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	1. Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
	3

	V diplomové práci se autor zabývá analýzou úrovně pohybové aktivity a vztahu k návykovým látkám u sportujících a nesportujících adolescentů. Předložená práce je výsledkem dlouhodobé práce autora. Je sepsána podle norem psaní a publikování v kinantropologii, splňuje požadavky na diplomové práce na FTK UP.
	

	2. Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
V kapitole „Přehled poznatků“ autor představuje souhrn důležitých publikovaných názorů na řešenou problematiku týkající se životního stylu a vztahu adolescentů k návykovým látkám. Práce je vhodně rozdělena do jednotlivých kapitol, zpracování teoretických poznatků má logickou strukturu, která je přehledně zpracována a svědčí o autorově znalosti zkoumané problematiky.

	3

	3. 
	

	4. Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
	2

	Hlavní cíl i dílčí cíle jsou formulovány jasně a srozumitelně. 
	

	5. Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
	2

	V metodice objasňuje autor použité standardizované dotazníky – dotazník IPAQ a dotazník Postoje k návykovým látkám, které byly využity k dotazníkovému šetření. Popisuje zde výzkumný soubor a metody sběru dat, včetně způsobu statistického zpracování získaných dat.
	

	6. Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
	1

	Celá práce je zpracována v programu Microsoft Word. Statistické metody vyhodnocení byly zvoleny ne zcela adekvátně k záměru práce. Výzkumné otázky autor vyhodnocuje pouze na základě intuitivního posouzení procentních bodů.


	

	7. Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce…
Zhodnocení výsledků výzkumu je postačující v tom smyslu, že je autorem ověřeno nejen numerickými hodnotami, ale i hledáním souvislostí, kauzality. Nechybí i konfrontace s informacemi, které autor prezentuje v přehledu poznatků.
	2


	8. Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	3

	Po formální stránce má práce dobrou úroveň. Tabulky a grafy jsou zpracovány přehledně. Referenční seznam obsahuje 38 publikací z toho 12 zahraničních.
	

	9. Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy... Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (pokud je známo)…
	3

	Diplomová práce má odpovídající rozsah, strukturu i obsah, který je přiměřeně vyvážený. 

Práce splňuje požadavky standardně kladené na diplomovou práci v oboru kinantropologie..
	 

	
	

	Body celkem:
	
	19

	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 V rámci projektu č. 01/08/13-31/01/14, Visegrád's fund (International Visegrad project) s názvem „Health, Fitness and education in Visegrad countries and neighboring Countries“ byly mapovány a analyzovány vybrané aspekty životního stylu adolescentů v zemích tzv. Visegrádské čtyřky a okolních států. Práce má velký praktický význam.
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	Klasifikace celkového hodnocení

	BODY
	NÁVRH KLASIFIKACE
	Poznámka

	27 a více
	A
	Minimálně dva body v každé položce

	23 až 26
	B
	Minimálně jeden bod v každé položce

	19 až 22
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	15 až 18
	D
	Maximálně jedna "nulová" položka

	11 až 14
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	10 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


	Klasifikace jednotlivých položek

	BODY
	KLASIFIKACE

	4
	Vynikající, bez výhrad…

	3
	Kvalitní, přiměřené…

	2
	Průměrné, dostatečné…

	1
	Slabé, ještě dostatečné…

	0
	Nedostatečné, nekvalitní …


