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Uvod

Zacatek Skolni dochazky je jednim z nejdilezitéjsich meznikl kazdého jedince. Pravé
v tomto okamziku zachycuje kazdého jedince jinak piipraveného. Ditéti konc¢i obdobi her
a zaCina obdobi povinnosti. Dité je ovliviiovano mnoha faktory.

Jednim z dominantnich faktord ovliviiujicich pfipravenost ditéte na novou socialni
zkuSenost, kterou Skola bezesporu je, jsou biologické predpoklady a socidlni podminky,
V nichz dité vyrustd. NemtiZzeme ubirat na vaze ani dal§im faktorim, které maji také velky
vliv na ptipravenost ditéte pro vstup do zékladni Skoly. Kazdé dit¢ se vyviji individudlng,
proto musime zohlediiovat i dal$i sloZky jeho vyvoje. Pied zahdjenim Skolni dochazky by dité
mélo dosdhnout urcité Grovné sluchového vnimani, zrakového vnimani a paméti, vnimani
prostoru a ¢asu, socidlnich dovednosti, matematickych piedstav a dalsich. Uroven téchto
jednotlivych slozek je pro uspésny start ve Skole velmi dulezitd. Ve své diplomové jsem se
podrobnéji zamétila na posledni zmiflovanou skutecnost.

Pomoci zdznamovych archi jsem se snaZila nalézt odpovéd, zda piedskolni déti
navstévujici matefskou Skolu maji dostatecné rozvinuté matematické piedstavy. K ucelenému
zaveru jsem si zapisovala i osobni anamnézu kazdého ditéte, ktera muze dité velmi ovlivnit.

Ptipravenost nebo nepiipravenost ditéte pro Skolu hraje vyznamnou ulohu préavée
v piechodu z obdobi her ke $kolni ¢innosti a piijeti nového socialniho postaveni ditéte, role
zéka. Prosperujici plnéni této socidlni role vyzaduje od ditéte velké usili predevSim
Vv psychické oblasti. Vstupuje-li dit¢ do Skoly bez patiicného stupné rozvoje své détské
osobnosti (rozvoje piislusnych funkci a urcitych znalosti a dovednosti) hrozi mu ve Skole
neuspéch. Neuspéch na samém zacatku Skolni dochdzky muze mit pro dit€ nepiiznivé
nasledky. Netuspésny zék je ve Skole neustdle traumatizovan, coz muze zaptiCinit poruchy
osobnosti, v hor§im piipadé neurotizaci.

K dané problematice se také vaze teoreticka cast mé diplomové prace, ve které se
zabyvam predevSim Skolni zralosti, navaznosti Ramcového vzdé€lavacitho programu
predskolniho vzdélavani na Ramcovy vzdélavaci program zédkladniho vzdélavani.

V prvni ¢asti nejprve shrnuji specifika ptfedSkolniho ditéte, kde popisuji vyvoj
jednotlivych slozek.

V nasledujici ¢asti analyzuji pojeti Skolni zralosti, pfipravenosti a jejich ptfiznacné
znaky.

Navazujici Gisek se zabyva Skolni nezralosti a odkladem Skolni dochéazky.



Zaveér teoretické Casti se vénuje ndvaznosti Radmcového vzdélavaciho programu
predskolniho vzdélavani na Ramcovy program zdkladniho vzdélavani a jejich klicovym
kompetencim.

Jako ucitelka 1. — 5. ro¢niku zakladni Skoly bych méla mit ptehled o vSech vyvojovych
slozkach jak u déti predskolnich, tak u déti Skolniho veku. VéE&fim, ze mi tyto informace

pomuzou 1épe analyzovat mé budouci zaky.



|. TEORETICKA CAST



1 Specifika predsSkolniho ditéte

Piedskolni obdobi navazuje ve 3 letech na batoleci stejné plynule, jako v sebe

prechazeji vSechna ostatni vyvojova obdobi détského veéku. Toto obdobi Ptihoda nazyva
,, druhé détstvi“. Vyznacuji se zde dva dilezité mezniky. Prvnim je vstup ditéte do nékterych
z instituci predskolniho vzdélavani, druhym je pak prechod do Skolniho prostiedi.

Z psychologického pohledu mizeme fici, ze dité vstupuje do dalsi vyvojové etapy, kde
prochazi ¢etnymi hlubokymi zménami. Z hravého ditéte se postupné stava cilevédomy jedinec
schopny systematické $kolni vyuky a podle svych moznosti se aktivné podili na zivoté
ve spolec¢nosti. Ve vSech slozkach psychického vyvoje je mozno v tomto obdobi pozorovat
velky pokrok.

Ptedskolni vék je typicky hravosti ditéte. Hra je v tomto obdobi pievladajici Cinnost
a pro dit¢ velmi podstatnd. Formou hry si jedinec zdokonaluje ¢innosti, které bude cely sviij
zivot vyuzivat. Dal§im typickym znakem je rychly rozvoj feci, ktery podporuje u ditéte rist
poznatkil nejen o sob¢, ale 1 okolnim svéte.

Jedinec na konci ptedskolniho véku se za¢ina z mnoha pohledt pfipravovat na Skolu.
Dité je samostatnéjsi, je hodné pohyblivé, dovede Cinnosti déle vénovat svoji pozornost.
Mnoho déti v tomto véku chodi do mateiské Skoly, kterd ma kladny vyznam predevSim pak
V poslednim roce pfed nastupem do Skoly. Pro déti navstévujici matefskou Skolu je prechod
do skoly plynule;jsi.

Pétileté déti jsou vétSinou pratelské a spolecenské, nabyvaji sebevédomi. Svét se jim
otevird za hranice domova, rodiny, matetfské Skoly. Velky vyznam maji pro n¢ Cinnosti

ve skuping, neustale cvi¢i nové dovednosti, zdokonaluji se.

1.1 Télesny vyvoj

Fyzicky dochazi po prvni fazi plnosti také k prvni fazi vytahlosti, béhem které dité
nabyva zpravidla jiz vice nez metrové vysky. Mluvime o tzv. ,,period¢ riistu®. Méni se télesna
konstituce ditéte. Typickd baculatost v pfedchozim obdobi se méni ve Stihlost a vznikaji

disproporce mezi riistem konéetin, trupu a hlavy."

'PRIHODA, V. Ontogeneze lidské psychiky. Praha: SPN, 1977. 233 s.
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Perioda rastu dle Ptihody:
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Trup je oplostélejsi, hrudnik se oddéluje od biicha. U vétSiny déti se zacina vyméiovat

docasny chrup za trvalou dentici.

1.2 Rozvoj poznavacich procesi

Vnimani dosud zachycuje spiSe celkovy dojem. Je tedy globalni, neanalytické,
orientované prevdzné¢ na to, co dit¢ bezprostiedné upoutd. Vjemy jsou ovladany jesté
egocentricnosti a jsou subjektivné zabarveny. Na zaklad¢ vyzkumii byla odvozena tii stadia
vnimani déti:

e stadium piedmétd — spocivajici v jejich prostém vyctu, at’ jsou na obrazku
¢i Zzivém senzorickém poli;
e stadium Cinnosti — vyznacujici se popisem dil¢ich jednotlivych osob
a postihovanim prostorovych relaci;
e stadium vztahi — ve kterém dochazi Kk celkovému pochopeni pointy
i logickému smyslu.
U ptedSkolnich déti se uplatiiuji nejvys prvni dvé stadia. Pfechod zvédavosti ke zvidavosti se
projevi i na jinak poloZenych dotazech, napft. ,,Co je to?, se dité Castéji pta ,,Co to d€la? atp.
Vtomto véku kazdou mezeru v poznani pohotové dopliuje fantazie v souladu se
subjektivnim ptanim.
Predskolnim détem déla potize i1 stala proménlivost casovych vztaht — dnes, zitra,

veera.
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Slaba analyti¢nost vnimani pfedSkolnich déti je ve vnimani geometrickych tvart. Tii -
Ctyrleté deti vSechny geometrické tvary znazornuji jako kruhy. Po patém roce sice zacinaji
obrazce nejisté tridit, avSak pouze podle jediného hlediska, tj. barvy, velikosti ¢i tvaru.

Prelétavost détské pozornosti je v ranych vyvojovych fazich nezbytnou podminkou

N 4 o 24 w7

Cast€jSitho a bohatéjsiho pfijmu informaci. Slabé nervové buiiky nedovoluji dlouhodobgjsi
jednorazovy akt pozornosti. Vyraznéj$i schopnost stability zdmérnosti pozornosti se
projevuje ve vzrustajici nechuti k odpoutani od Cinnosti. Stalost a GmysInost pozornosti
nezavisi pouze na veéku, ale téz na temperamentovych zvlastnostech a na druhu ¢innosti.
Pamét’ je na pocatku predskolniho obdobi nespolehliva. Diky plasticnosti mozkové
kiry si déti osvojuji znacné mnozZstvi materidlu, zejména nazorné a konkrétni jevy.
U predskolnich déti nepfeceriujeme mechanické uceni, naopak podporujeme rozvoj logické
paméti, napiiklad podnécovanim k vypravéni. Do paméti se vryvaji hlavné citové kvality.
Ve vrcholu této faze se jiz za€ind, zvlasté pii hrach, uplatiovat i prvni imyslné zapamatovani.
V mysleni dochazi k velmi vyrazné vyvojové zmeéné. Dité opousti fazi predpojmového
mySleni a prechazi na uroven mySleni ndzorného, intuitivniho, které takto nazyva Piaget.
Neustale se zamétuje na to, co videlo, co prozilo. 2 Vykony nazorného mysleni mezi 3. a 6.
rokem oznacuje Piaget jako ,,pfedoperacni stadium®. KliCovym rysem tohoto stadia je to,
ze déti nejsou schopny zaméfit svoji pozornost na vice nez jeden aspekt situace soucasné.
Rozviji se také pojmové mysleni, diky nému dité zacind pouzivat prvky analyzy, syntézy
a srovnavani. Mezi 4. a 6. rokem se utvareji vSeobecné rodové pojmy. Dité zacina chapat,
ze n¢které predméty mize pojmenovat spoleCnym nazvem (nabytek, zvifata apod.).
Ve znamych predmétnych oblastech lze tedy ke konci této faze jiz pozorovat chapani
elementarnich kauzalnich souvislosti, tendenci k posunu od syntetického pfistupu

k analyti¢téjsi deskripci. Tyto stranky se pak budou dale rozvijet ve Skolni praci.

1.3 Emocni a socialni vyvoj

Imaginativné-emotivni oblast, zahrnujici n¢které prozitkové a fidici mechanismy plni
v predskolnim véku také fadu vyznamnych sobé vlastnich funkci. Zdrojem citovych zazitka
ditéte je konkrétni Cinnost. Z vysSich cith se rozvijeji city intelektudlni, estetické, etické
a pfedevsim city socidlni. Ty se vyvijeji ve dvou smérech. Jednak ve vztahu k dospélym, které
dominuji na zacatku obdobi (laska k rodi¢tim, sympatie ¢i nesympatie ke zndmym), jednak

ve vztahu K vrstevnikiim. Tyto vztahy se méni, narQsta jejich potieba, dité potfebuje partnera

2 CACKA, 0. Psychologie ditéte. Tinov: SURSUM, 1994. 112 s.
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ke hre. Utvafi se tzv. sebecit, tj. citovy vztah k sobé¢ samému, ktery je v pfedskolnim véku
motivovany egocentrismem. Na rozvijeni vysSich citi ma vliv pfedevsim vzor dospélého. Pro
jedince vtomto obdobi je dulezité formovani citovych projevi. Dité to co citi, proziva
intenzivng, ale vedle toho pouze kratkodobé a proménlivé. Dovede jiz ovladat své citové
projevy, dokaze byt kritické k sobé samému, ale dokaze se také litovat.

U déti predskolniho véku se zacind formovat ,,svédomi‘. Dité si zac¢ind uvédomovat
Co je dobré, co je Spatné, co smi a co nesmi. Déti v tomto obdobi jsou velmi emotivni. Kromé
citovych procest zlstavaji stale Castym citovym projevem afekty. Zvlasté pak afekty vzteku
a strachu. Star§i predSkoldk zacind mit obavy z neredlnych fantastickych bytosti a podle
Rybarové si dité v tomto véku uz uvédomuje strach ze smrti, z nemoci ¢i z valky.

Dité predSkolniho véku ma pottebu stability, jistoty, bezpeci, zazemi. Kdyz jsou tyto
potieby uspokojené, dit€¢ ma vice energie, je zvidavé, rado zkouma prostiedi kolem sebe.

Jedinec jiz pottebuje k sob& vrstevnika, se kterym se uci spolupracovat, uci se
ho pochopit. Dale je dit¢ schopno pomahat slabsim, podfidit se ostatnim, ale také neustale
S vrstevniky soupefi.

V tomto obdobi dit¢ velmi vnim4 vztah mezi matkou a otcem, vnimd, V jakém
prostiedi vyriista. Tomuto vyvoji je dobré vénovat vice pozornosti, jelikoz jsou zde pokladany
zéklady kvalitnich mezilidskych a partnerskych vztahi. Role dospélych je pro utvaieni
moralniho citéni ditéte nezastupitelna.

Piedskolni obdobi je dilezité z pohledu formovani zakladi moralné-etického vyvoje
jedince. Z tohoto divodu je nezbytna pozornost dospélych vénovana détem a také spole¢né

straveny ¢as. Dospéli kolem ditéte jsou pro n&j jednoznacné modelem a vzorem.®

1.4 Rozvoj reci

S ditétem mame vzdy jednat na Grovni jeho v€ku a soucasti naseho jednani je i fec.
Nase fe¢ smétujici k predskolakovi musi byt jasna, Cistd, oprosténd zdrobnélin, srozumitelna,
jelikoz celé détstvi nas dit€ napodobuje. Slovni zasoba vzroste béhem predskolniho véku
Z pocatecnich cca 1000 slov asi na trojnasobek. ZlepSuje se i mluvnické struktura aktivniho
slovniku, fe¢ se stava pievladajicim dorozumivacim prostfedkem.

Ve vzijemném poméru mysleni a fe¢i se v predSkolnim véku vyskytuji disproporce.
Typické pro zacatek tohoto obdobi je, Ze fe¢ zaostava za mySlenim. Tzn., Ze dit¢ dovede

usp&$né vykonat néjakou ¢innost, aniz by ji dokazalo pojmenovat. Po¢atkem druhé poloviny

> MERTIN, V. a kol. Psychologie pro ucitelky matefské skoly. Praha: Portdl, 2003. 15 s.

12



predskolniho obdobi nastava prudky rozvoj fe¢i — te¢ predbiha mysSleni. Nartstd feCova
aktivita, dité si samo vytvaii slova pro oznaceni neznamych véci a situaci. Vyspélost feci
a mysleni se odraZi v socialnim chovéani a v emoé&nich projevech.*

Rozvoj feCi se vyznamné podili na rozvoji matematickych piedstav. Dité bude
Vv bézném zivoté pouzivat pojmy, vedouci k porovnavani, srovnavani, budu potfebovat jim
porozumét.

V mnoha ptikladech se ukazuje, Ze neni-li ditéti umoznén dlouhodoby kontakt
S dosp€lou osobou, nastavaji ve vyvoji fe¢i nezvratné negativni zmény. V piedSkolnim véku
ma podstatné misto komunikativni slozka feci, ktera ma vyrazny vyznam v procesu socialni
integrace ditéte do skupiny. Vedle této slozky se do hloubky rozviji i kognitivni slozka feci
¢1 slozka expresivni, diky které dit¢ dokaze vyjadiovat své pocity.

Béhem ptedskolniho obdobi se pomalu vytraci patlavost, ale dit€¢ ma stale problémy
S obtizné¢jSimi pismeny. Tato vada se u ditéte upravi vétSinou pted nastupem Skolni

dochazky.’

1.5 Rozvoj motoriky

U déti predSkolniho véku se znaéné rozviji a zkvalitiiuje pohybova koordinace
a obratnost. Pohyby ditéte jsou plynulejsi, piesnéjsi, dokaze napodobovat sportovni aktivity.
Dité jiz zvlada seskok z lavicky, dokaze ptejit po uzké lavicce nebo 1ézt po zebiiku. Pohybova
obratnost v tomto obdobi je velmi dilezita, jelikoz déti mezi sebou zavodi, pfedhani se kdo
je siln¢jsi, rychlejsi, kdo co 1épe zvladne.

Pohybova koordinace se rozviji také v oblasti samoobsluhy ditéte. Dokaze se
bez pomoci oblékat, svlékat, zavazovat tkanicky, peovat o svou hygienu.

Dale se zdokonaluje jemné motorika, kterd je podstatné determinovana osifikaci ruky.
Dité si ji cvi¢i pti préaci s plastelinou, ale také pfi manipulaci se stavebnici, pfi kresleni.
Zacatkem patého roku se vyhraiiuje lateralita.

Z hlediska vyvoje ditéte a jeho rozvoje matematickych schopnosti a dovednosti je
nezbytny stupeil rozvoje motoriky. Manipulace s pfedméty umoziuje celkové vnimani jejich
velikosti, tvaru, proto je nezbytné, aby dit€ mélo moznost manipulovat s kazdodennimi,

ur¢itymi predméty.

* §IMICKOVA-CIZKOVA, J. a kol. PFehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2008. 175 s.
> MERTIN, V. a kol. Psychologie pro ucitelky matefské skoly. Praha: Portal, 2003. 14 s.
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Motoricky vyvoj v pfedskolnim obdobi mizeme nazvat neustdlym zdokonalovanim
a zlepSovanim pohybové koordinace a elegance, ponévadz pohyb je nejptirozenéjsi potieba

ditste.’

® SORUNKOVA, R. Uvod do vyvojové psychologie. Hradec Kralové, 2011. 39 s.
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2 Vstup ditéte do Skoly

Nastup do skoly v zivoté ditéte predstavuje zdsadni zménu, zavrSeni dosavadniho
vyvoje a vstup do nové etapy. Nelze se tedy divit, ze touto otazkou se zabyval jiz
J. A. Komensky a po ném fada dal3ich osobnosti. Skola na dité klade zvy3ené naroky, které se
tykaji nejen jeho chovani, ale i obsahu Cinnosti a organizace zivota. Aby dité bylo schopno
plnit tyto pozadavky, musi dosahnout uréité vyvojové urovng. ’

Dite, z velké ¢asti dosud si hrajici, nebo vykonavajici Cinnost podle své volby, je nahle
tlateno k soustavné, disciplinované praci, kontrolované autoritou. Dité se musi obejit delsi
dobu bez ptitomnosti rodi¢ti a zapojit se do nového kolektivu vrstevnika. Usp&sné zaélendni
ditéte mezi vrstevniky je vyznamny krokem ke zdaru v jeho dalSich ¢innostech.

V soucasné dob¢ rozliSujeme Skolni zralost, kterd se vaze k funkcim a zranim, a Skolni
piipravenost, ktera se vztahuje predevsim ke kompetencim, které se rozvijeji na zakladé miry
uceni a vn¢jSiho prostredi, v némz dité Zije.

Pro déti, které navsStévovaly zatfizeni predSkolniho vzdélavani, je vstup do zékladni
Skoly zna¢né leh¢i. Uz jen proto, ze do prvni tfidy neptfechdzi osamoceni, ale spole¢né se
svymi spoluzaky zMS. Dosud existujici kladny vztah ditéte k pedagogovi, vytvoreny
Vv mateiské Skole, automaticky ptiklada ke vztahu pedagoga prvni tfidy. Ocekava od n¢j stejny
ohleduplny postoj, na jaky bylo zvyklé v prostiedi matetské skoly.

Vstup do nového prostredi, vtomto piipadé¢ do Skolniho prostitedi je spjat
S osvojovanim si novych poznatki, zvykani si na nové povinnosti, utvaieni Si vSestrannych
socialnich piistupt, pficemz si dit¢ formuje svoji 0Sobnost.

Podle Monatové se zdravé dité¢ pied vstupem do zékladni Skoly vyznacuje:

e celkovymi télesnymi proporcemi (uréita vaha, vyska), vyvojem mlécného
chrupu;

e urcitou Urovni poznavacich procesi, citovych a volnich procest;

e adekvatnimi poznatky o spole¢nosti, pfirod¢, kultute;

e urovni osvojenych hygienickych a pracovnich dovednosti a navyki;

e rozvojem prvotnich zajmi, vytvarenim charakterovych ryst;

e pfijatelnym stupném socialnich vztahi a p¥ipravenosti ke $kolni dochazce.®

7 SPACILOVA, H. Pedagogickd diagnostika v primdrni $kole. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009. 119 s.
® MONATOVA, L. Specidiné pedagogickd diagnostika z hlediska vyvoje déti. Brno: Paido, 2000. 66 s.
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Je-1i dit¢ ptipravené k zahdjeni povinné Skolni dochazky, podle Klenkové by mélo byt
schopno plnit tyto ukoly:

e poznat a pojmenovat zakladni barvy a jejich odstiny;

e poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary;

e vyjmenovat Ciselnou fadu aspoil do péti;

e zvladat uréovat a porovnavat pocet (méné, vice, stejn¢)

e tiidit pfedméty podle spolecnych charakteristik, sefadit predméty podle velikosti,
podle mnoZstvi;

e rozliSovat pojmy vpravo, vlevo;

e fadit podle sledu udalosti, ¢asové posloupnosti (rano, vecer, jaro, 1éto,...);

e 7znat zakladni Udaje o sobé a rodin€ (své jméno, bydlisté, vyjmenovat Cleny své
rodiny);

e pojmenovat a urCovat druhy zvitat, rostlin, dopravnich prostredki;

e pojmenovat a ukazovat &asti lidského té&la.’

2.1 Pojeti Skolni pripravenosti

Posuzovani predpokladt ditéte pro zahdjeni povinné skolni dochdzky se vice preferuje
termin Skolni pfipravenost. Pfipravenost ditéte na Skolu spociva v rozvinuti specidlnich
schopnosti a pfedpokladii, které mu umoznuji uspésné zvladnuti Skolnich povinnosti. Miizeme
zde hovofit o $kolni zralosti, zptsobilosti, pfipravenosti apod. *°

V posledni dobé je tento termin chapan jako aktudlni stav rozvoje osobnosti ditéte
ve vSech jeho oblastech. Ptfi posuzovani ditéte bychom méli vzdy ptihlédnout k vnitinim
vyvojovym piedpokladiim a vnéj$im vychovnym podminkam, nebot’ urcuji jeho psychickou
vyspélost podminénou biologickym zrdnim organismu a vlivy prostiedi.

Podle Prichy se Skolni pfipravenosti rozumi souhrn piedpokladii ditéte pro Gspésné
zvladani $kolniho Zivota a naroki vyufovani.  Skolni piipravenost je komplexni
charakteristika, kterd zahrnuje jak uroven biologického, psychického a socialniho vyvoje,

tak dispozice vytvarené na zakladé uceni. Aby dité bylo v roli zaka uspé$né, musi dosahnout

 KLENKOVA, J. KOLBABKOVA, H. Diagnostika pfedskoldka-sprdvny vyvoj Feéi ditéte. Brno: MC nakladatelstvi,
2002. 46 s.
19 SpACILOVA, H. Pedagogickd diagnostika v primdrni $kole. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009. 119 s.
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urcité socializacni Grovng, tj. umét komunikovat s ucitelem i s vrstevniky, vhodné se k nim
chovat, znat moralni hodnoty a akceptovat je.**
Musime si uvédomit, Zze velkou roli hraje mnozstvi faktord, jez ovliviluji pfipravenost
ditéte k zahajeni povinné Skolni dochazky. Jsou to tyto faktory:
e pohlavi a v¢k ditéte;
e dédiCnost;
e zdravotni stav;
o fyzicka zralost;
e socialni a citova zralost;
e pracovni zralost;
e Uroven motoriky, sebeobsluhy a jemné motoriky;
e zralost poznavacich procest;
o lateralizace;
e podnétnost rodinného prostiedi, vychovny styl rodici;
e podnétnost piedSkolniho vzdélavani v matetskeé skole.
Podle Valentové existuji ¢tyfi slozky Skolni pfipravenosti — kognitivni, somaticka,
pracovni a emocionalné-socialni, avSak upozoriiuje, Ze jejich klasifikace zatim neni
systematicka. Aby dit¢ bylo ve Skolnich povinnostech uspésné, kazda dil¢i slozka

piipravenosti by méla dosahnout tzv. prahové tirovné. 12

Z vySe uvedenych definic plyne, Zze uroven piipravenosti ditéte ma pro skolu dvoji
vyznam. A t0 z hlediska Skolni uspéSnosti a z hlediska zdravé osobnosti ditéte. Je proto
nesmirn¢ dilezit¢ zharmonizovat zacatek Skolni dochdzky ditéte s jeho celkovou zralosti.
Nezbytné je to proto, ze dosazeni urCitého stupné zralosti je predpokladem kazdého
uspesného uceni.

Lehéi, snadnéj$i ptechod zaki z ptedsSkolniho vzdéldvani a zrodinného prostiedi
do povinného, pravidelného, systematického prosttedi, uskuteéiiuje pravé vzdélavani
na 1. stupni zdkladni Skoly. Z jeho prvotnich cili je poznavat, respektovat a rozvijet
individualni potfeby kazdého ditéte, jeho moZnosti a zajmy. V tomto smyslu $kola na jedince
plsobi jako autoritativni organizace. Ditéti vstupujicimu do Skolniho prostfedi nastavaji nové

povinnosti a pravidelny rezim, ktery musi dodrZovat. Hlavnim pravidliim, kterym dit€ musi

" PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322 s.
2 PILAROVA, D. Vstup do skoly — $kolni zralost. Praha: Raabe, 2012. 13 s.
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podl¢hat, se tykaji samotného vyucovani. Jedinec by mél védét, kdy musi pouze sedct
a peclivé naslouchat, kdy naopak soustfedéné pracovat. Vsechny tyto nové faktory nuti dité
prizptisobovat své chovani. Skola ovliviiuje vyvoj jedince zejména z kulturniho hlediska.

Jak uvadi Fontana, skola u jedince rozviji i oblast poznavaci, ale také oblast socialni.
Kolem zaka se utvaii mnoho novych vztahii, denné piichdzi do styku se svymi spoluzaky,
soupefi s nimi, prateli se. Novée se dité setkava s autoritou ucitele, na kterou se uci reagovat.

Pro dit¢ se celkové meéni prostiedi, ve kterém momentalné zije. Napln prace
Vv kolektivu tfidy se méni, Zaci se uci pracovat jako socidlni skupina. Roz$ituje se 1 prostor,
Vv némz se déti pohybuji. V kolektivu tfidy ma dit€ mozZnost G€astnit se spoleCnych aktivit, pti
kterych si vytvari vztahy ke spoluzaktim, hleda své vlastni socialni misto mezi nimi.

Vstupem do Skolniho prostiedi je na déti kladena 1 velkd zatéz, ackoli jednim
Z hlavnich sklonti zdkladniho vzdélavani je kamaradska, pozitivni a vstficnad atmosféra. 13

U mnohych déti dochazi k prozatimnimu vyvojovému regresu, ktery je zapfiinény
zménou dosavadnich navykil a potieb ¢i narusenou psychickou stabilitou. DoCasny regres se
odréazi v feCovych projevech, v chovani, v poruchach soustfedénosti. Abychom této hrozbé
predesli, je nezbytné uvadét dité do skolniho Zivota pozvolna.

Mnoho let odbornici a pedagogové hledaji idealni feSeni problému piipravenosti ditéte
pro Skolu, podle rozdilnych piedpokladii riznych zemi a Skolskych soustav. Tento problém je
ovliviiovan zlepSovanim socialné-kulturnich podminek zivota ditéte a je podminén G¢innymi
pedagogickymi opatfenimi.

Problém ptipravenosti ditéte pro skolu je problémem slozitym, se kterym se setkdvame
i Vv zahrani¢i. Kern podobné jako ostatni pedagogové a psychologové vychazi pti svych
testech z toho, ,,z¢ zejména mladsi déti mivaji pii vstupu do Skoly a pribéhu skolni dochazky

v Vv rv 14
Cast¢jsi obtize®.

2.2 Pojeti Skolni zralosti

Pti ptfechodu z predSkolniho obdobi do Skolniho obdobi dochazi k docela vyrazné
zméné a zvysSeni naroki, které Skola na dit€ klade. Dité by mélo zahdjit Skolni dochazku tak,
aby bylo schopné se ji pfizpusobit a bylo v ni uspésné. Nebude-li ptiméfené ptipravené,

nebude uspé&iné, nebude se ve skole citit dobfe, dité bude neitastné a nespokojené. Skolni

¥ FONTANA, D. Psychologie ve skolni praxi. Praha: Portal, 1997. 89 s.
Y KERN, A. Pfehled psychologie. Praha: Portal, 2000. 58 s.
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uspésnost je ovlivnéna rozvojem pozndvacich schopnosti, které maji vliv na zrani i uceni.
Podstatou pfijatelné adaptace na Skolu je také dosazeni urCitého stupné autoregulace.
Ne u vSech déti potupuje vyvoj stejnym zpisobem, kazdé dit¢ se vyviji individualng. Dité
narozené blize k datu nastupu do Skoly, bude mit za sebou krats$i vyvojové obdobi, béhem
né¢hoz se konkrétni slozky podstatné pro praci ve skole ptipravuji. Co tedy myslime pojmem
Skolni zralost? Po jedné strance je Skolni zralost chapana jako zralost v n¢kolika slozkéch,
které jsou nezbytné pro skolni vyuku.*®

Skolni zralost v pedagogicko — psychologickém pojeti znamena stav ditdte projevujici
se v takové Urovni, kterd mu umoZiuje adaptaci na Skolni prosttedi. Toto pojeti vychazi
z vyvojové psychologie, ktera vysvétluje, jak dité dozrava ve své centrdlni nervové soustave,
v fecovych a komunikativnich dovednostech, mentalnich schopnostech, pozornosti a vnimani.

V oblasti skolské legislativy je Skolni zralost chapana jako podminka pro zahdjeni
povinné Skolni dochazky po dovrSeni Sestého roku véku, kdy ma byt dité télesné 1 duSevné
piimétend Vyspélé.16

Setkavame se zde s terminologickou nepfesnosti. U nékterych autorti je pojem $kolni
zralost chapan komplexné, napt. Dittrich (1992, s.19) chape Skolni zralost jako ,,fyzickou
a psychickou pripravenost ditéte pro skolu, ktera mu umoznuje optimalni zapojeni
do vyucovaciho procesu bez nebezpeci ohrozZeni fyzického a duSevniho zdravi pri Skolni
zatezi. Je vysledkem biologického procesu zrani nervového systéemu a celé dosavadni
zkuSenosti jedince*.

Problematikou urcovani skolni zralosti se zabyval jiz J.A. Komensky, ktery ji nastinil
V Informatoriu Skoly matetské. Pro zahdjeni Skolni dochazky stanovil Sesty rok véku, ktery
povazoval za nejvhodnéjsi. Ale zaroven upozornil na rtiznorody vyvoj jedinct.

Pii posuzovani $kolni zralosti musime tedy zohlednit tyto oblasti: zralost télesna
(biologickd), zralost emoc¢ni, zralost rozumova (kognitivni), socidlni a motivacni. Stru¢né se

na tyto oblasti zamé&fime.

2.2.1 Télesna zralost
V této oblasti jsou zejména posuzovany tyto znaky: vek ditéte, jeho vySka a hmotnost,
pfiméfeny rozvoj hrubé a jemné motoriky, pohybové koordinace, dokonceni 1. strukturalni

zmény, vyspélost centralniho nervového systému. Dité¢ by mélo zvladat fyzické naroky, které

> KLEGROVA, J. Mdme doma prviagka. Praha: Mlada fronta, 2003. 17 s.
' PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322 s.
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na n¢j klade Skolni dochazka. Patii sem v prvni fad¢ delsi sezeni pti vyuce, ovladani vlastnich
pohybti, noseni aktovky s vécmi.

Tak zvany rastovy vek ditéte neni urcujicim hlediskem pro vstup do skoly, spise je
spjat s hlediskem zdravotnim, pficemz vétsi vahu musime priklanét i k dals§im somatickym
predpokladiim, mezi které pat¥i napf. zdravi ditéte a jeho imunita. *’

VéEk, jako ukazatel Skolni zralosti, nemusi znamenat pfiméfenou fyzickou zralost.
Na zadost rodici mohou zalit plnit povinnou Skolni dochdzku i déti, které dovrsi Sesti let
v dobé¢ od 1. zafi do 31. prosince prislusného roku. Rozdil mezi zaky ve tfidé mize tedy byt
az 1 rok véku. Z psychologickych poznatkii vyplyva, ze vyvoj chlapct v predskolnim véku
byva v komparaci s divkami pomalej$i a mén¢ vyrovnany.

Dité s ur€itym stupném zralosti CNS je vyrovnangj$i, dokaze déle pracovat, lépe
koncentrovat svoji pozornost. S rozvojem CNS je zdokonalena senzomotorickd koordinace,
je podminéna lateralizace ruky, jejiz typ bychom méli ur¢it nejpozdéji pied zahajenim Skolni
dochazky.

Stelesnou zralosti uzce souvisi zralost pracovni. Touto zralosti mame na mysli
predpoklady jedince, které tvoii zakladni podminky jako je zvladani pracovnich naroku
a ukold, které jsou na dité béhem Skolni dochazky kladeny. Naptiklad po jakou dobu dité
vydrzi u jedné ¢innosti, jak ptfi vykonavani ukolu postupuje. Zda vykonava ¢innost trpélive
a nepretrzité, zda ji dokon¢i a neodchazi od nedokoncené Cinnosti, zda se dokaze podridit
zménam v pracovnich ¢innostech a stiidani tkold. Pti plnéni ukoli dité musi tedy zapojit tsili
a snahu. Pfi samotném pracovnim vykonu jedince sledujeme i jeho pozornost a pracovni
tempo, délku intenzivniho soustiedéni, Cas, za ktery dokaze ukol splnit a jak dokédze ptijimat
autoritu dospé€lého a schopnost podiidit se ji. Vedle toho si v§imame, jak dité vnima instrukce,
zda mu staci ukol vysvétlit pouze jednou, nebo opakované ho upozornovat, co ma d¢lat.
Ze strany ucitele je zapotiebi dité pochvalit a ocenit, jelikoz ho to motivuje k dalsi ¢innosti
a dité ukoly plni rado.

. , R , rox y 18
Tato pracovni zralost se vice rozviji az po nastupu ditéte do skoly.

2.2.2 Kognitivni zralost

Dalsi vyznamnou slozkou je tedy zralost kognitivni. Ta je ovlivnéna piedev§im

vrozenymi dispozicemi. Souvisejici je také celkovy prabéh vyvoje ditéte, obzvlasté

7 SPACILOVA, H. Pedagogickd diagnostika v primdrni $kole. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009. 64 s.
'® KLEGROVA, J. Mdme doma prvriééka. Praha: Mlada fronta, a. s., 2003. 18 s.
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pak rodinné prostiedi a vychova. V této oblasti posuzujeme zejména piechod od celostniho
k analytickému vnimani, analyticko-synteticka ¢innost v mysleni, pojmové mysleni, s ¢imz je
spjata schopnost chdpani a uzivani symboli, trvalej$i a zdmérnd pamét, pocatky logického
uvazovani, odliSeni reality a fantazie, zamérna pozornost, vnimani ¢asu a prostoru.

S rozumovou zralosti také souvisi zrani centralni nervové soustavy, ktera je presumpci
k rozvoji poznavacich schopnosti. Piedevs§im se rozviji diferencované vnimani. Velky diraz
je kladen na zralost smyslovych funkei, jelikoz jsou dulezitym piedpokladem uspéchu
ve Cteni, psani a poc¢itani.

Dité¢ by mélo byt schopné se lépe soustiedit, vydrzet delsi dobu u dané ¢innosti,
vydélovat Casti z celku, vnimat detaily. Dité zralé na Skolu dokaZe rozlisit nejen podobna
pismenka (n, m, T, F), ale i dovede rozliSit podobné zné&jici hlasky, k ¢emuz ptispiva rozvoj
vizuomotorické koordinace.

Pro lepsi adaptaci ditéte na novou roli zédka je vyznamny Cinitelem feCova vyspélost,
protoze neshoda v komunikaénich vzorcich tuto adaptaci zté¢Zzuje. Hlavné pak u romskych
déti. Dité by mélo mit ur¢itou troven vyjadiovacich schopnosti, tzn., mélo by umét vyjadiit
své myslenky, jeho fe¢ by méla byt bez logopedickych vad. S nastupem do Skoly se naroky
na vyjadrovaci schopnosti i porozuméni znacné zvysi. Proto je nesmirné dilezité této oblasti
Vv mateiské Skole vénovat vétsi pozornost, predevsim pak spravné vyslovnosti. U nékterych
jedinct vyvoj nejde uplné bez problémi. U nich pak pretrvavaji drobné vady vyslovnosti
az do Skolniho véku. S témito détmi by méli rodice navstévovat logopeda, ktery stanovi, jaka
opatfeni je nutné ud¢lat, aby se vada v feCi postupné vyrovnala a tak nepietrvavala dal. Jinak
by se u dit&te mohl vytvofit chybny vyslovnostni navyk. *°

Vedle vyslovnosti je také dulezity rozvoj slovni zasoby a schopnost vyjadfovani.
Pted nastupem sSkolni dochazky pasivni slovnik ditéte obsahuje az nckolik tisic slov.
Vyznamngj$i je vSak aktivni slovnik ditéte. Jedinec by mél byt schopen vyjadtit své potieby,
ptevypravét kratky pribeh, postupné by fec ditéte méla mit méné agramatismi. K trénovani
feCi a paméti ptispiva uceni basnicek a fikadel, které se deti v tomto obdobi rady uci.

Jednou z dulezitych slozek Skolni zralosti je vyvoj grafomotoriky. K zakladnim
dovednostem, které se dit¢ bude ve Skole ucit, patfi psani. PfedSkolni dit¢ by na tuto
navazujici fazi mélo byt uz ptipravené. Mélo by umét dobie drzet tuzku, aby ruka, prsty,
klouby zapésti, lokte a ramene pii psani byly uvolnéné. Jestlize dit¢ drzi tuzku Spatné, je

nutné mu ukazat spravné drZeni tuzky a nacvicit to s nim. Tento jedinec by si mohl hned

% SpACILOVA, H. Pedagogickd diagnostika v primérni $kole. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009. 65 s.
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od zacatku zafixovat Spatné drzeni tuzky a vytvofil by si tak chybny navyk. Piedskolni déti
rady kresli, kresba v tomto obdobi je vyjadienim jejich vyvojové urovné. Dité se umi kresbou
vyjadiovat, dokaze kreslit nejen podle ptedstavy, ale i1 podle piredkreslenych tvard.
U predskolniho ditéte je koordinace ruky a oka do urcité miry vyspéla.

Vedle vyvoje grafomotoriky klademe diraz na vyhranovani laterality. Pfed vstupem
do skoly by mélo byt u ditéte jasné, kterd ruka je dominantni. Pfi celkovém posuzovani
laterality se zaméfujeme 1 na dominanci oka a n¢kdy i dolnich koncetin. VétSinou je
dominance parovych koncetin a o¢i totozna. U nékterych lidi se mizeme setkat s lateralitou
zktizenou. Naptiklad vedouci ruka je prava, ale vedouci oko je levé. Pravoleva orientace se
muze u téchto déti rozvijet pomaleji, miZe trvat, nez bude dité¢ schopno rozlisit zrcadloveé
prevracené obrazce. Ucitel i rodi¢ by mél byt k témto détem benevolentni a pfistupovat k nim
S trpélivosti.

Srozvojem grafomotoriky a laterality souvisi zrakové vnimani, ale i vnimani
sluchové. Dité kresli podle toho, co o dané véci vi, rozliSuje vice detailli nebo rozdé€luje tvary
podle osové soumérnosti. Tyto schopnosti jsou dilezité pro uceni Cteni. Kdyz dité tyto
schopnosti zvlada, je to pro nas signal, ze je postupné ptipravené k odliSovani tvarti velkych
a malych tiskacich pismen. Pro vyuku psani i ¢teni je nezbytné rozvijet sluchové vnimani.
Jedinec pted nastupem do Skoly by mé&l umét sluchem rozlisit slova, odlisit po¢atecni hlasku
ve slové. Béhem mladsSiho Skolniho veku tyto funkce postupné dozravaji v delsim Casovém
useku.

A co je dilezité pro vyuku pocitani? V prvni fad¢ by dit¢ mélo mit pied zahijenim
Skolni dochazky rozvinuté matematické predstavy. Mélo by zvladnout porovnat co je veEtsi,
mensi, ¢eho je méné, nejméné, ceho je stejné, co je delsi atd. Postupné se u ditéte
piedskolniho v€ku rozviji Ciselna predstava a orientace v prostoru. Dité¢ by mélo zvladnout
vyjmenovat Cisla v fad¢, tak jak jdou za sebou, uci se rozliSovat, co je vzadu, vpiedu, nahote,
dole, vpravo, vievo.

Musime si uvédomit, ze n€které déti pii nastupu do Skoly uz ovladaji zmiflované
schopnosti a dovednosti. Je tedy na uciteli, jak dokaze Zaka, ktery je pied ostatnimi napted,

zaujmout, aby ho $kolni prace stale bavila a ve $kole se nenudil. 2°

?® KLEGROVA, J. Mdme doma prvriééka. Praha: Mlada fronta, a. s., 2003. 24-26 s.
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2.2.3 Socialni a emoc¢ni zralost

Socialni a emocni zralost je podstatnou ¢asti Skolni zralosti. Dité by mélo byt schopno
pobyvat delsi dobu bez kontaktu s rodinou, podfidit se autorité pedagoga, vnimat rGznost
socialnich roli, respektovat a dodrzovat pravidla, ovladat své city a impulsy, pfijmout novou
roli zaka a spoluzaka. U ditéte také sledujeme, jak dovede komunikovat s dospélymi
a ostatnimi détmi.*

Tato cast zralosti se opird i o schopnost rozliSovat hru od povinnosti, kladny vztah
k vyucovani a Skolni praci. Dit¢ by meélo ochotné spolupracovat, dodrzovat odpovidajici
pracovni tempo, mélo by mit pod kontrolou své city, umét se sebekontrolovat.

Vyhodu maji déti, které navstévuji mateiskou skolu. V socialni sféfe jsou trénované;jsi,
nez déti, které matefskou Skolu nenavStévovaly. Déti z mateiskych Skol jsou zvyklé
na kontakt s jinymi détmi, jsou zvyklé na pravidla komunikace ve skuping.

Socialni zralost ma spojitost i se situacemi pro déti neznamé, které pro né mohou byt
nepiijemné. Napiiklad navstéva u lékatre. Nekteti jedinci jsou uzkostnéjsi, senzitivnéjsi. DéEti
Vv pfedskolnim obdobi by mély obdobné situace uz lépe zvladat.

V této etapé rozvoje ditéte by mélo byt schopno rozliSovat mezi détmi a dospélymi,
mélo by védét, jak se k nim chovat, byt nejen k dospélym zdvotily, to znamena umét zdravit,
pozadat o néco, podékovat. K dospélym by dité¢ mélo chovat formalni tctu, tzn. dospélym
vykat.

Uspé$nost jedince ve vsech sférach svého Zivota je spojovana stzv. emoéni
inteligenci, ktera vede k v¢&tsi GspéSnosti nez intelektové piedpoklady. Jednim z dulezitych
podnétt uceni pii vstupu do Skoly je pravé pozitivni emocionalni vztah ke $kole. Jedinec
emocné a socialné zraly se Iépe podvoli danému rezimu a dokaze regulovat své osobni
potieby.?

Dosazeni skolni zralosti ve vSech zminénych strankach, zavisi na faktorech, které maji
vliv na somaticky a psychicky vyvoj ditéte. Patii sem ptfedevs§im faktor zdravotni, geneticky

a vyvojovy, ale také faktory jako je iniciativnost prostfedi a citova atmosféra.

2.3 Test Skolni zralosti

Vroce 1964 wvytvofil Jirdsek orientacni test Skolni zralosti, ktery slouzi

pro diagnostiku pfedSkolni zralosti a je pouZivan dodnes. Test je velmi rozSifen, zejména

! SORUNKOVA, R. Uvod do vyvojové psychologie. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. 43 s.
22 SPACILOVA, H. Pedagogickd diagnostika v primdrni $kole. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009. 65 s.
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proto, ze nevyzaduje mnoho Casu, ma vyznam orientani a depistazni, zjiStuje schopnosti
ditéte Clenit celek na prvky, coz je jeden z nejpodstatnéjSich predpokladi pro uspéch ditéte
ve Skole. Jiraskv test je modifikaci Kernova testu a obsahuje tfi tkoly. Prvnim z nich je
kresba lidské postavy, dale obkresleni véty a prekresleni urcitého poctu te¢ek. U dil¢ich ukold
jsou jasn¢ urcena kritéria hodnoceni plynouci =z poznatkti vyvojové psychologie
u ptedskolnich déti.

Tyto tkoly mohou naznaovat nejen mentalni Uroven, uroven jemné motoriky,
vizuomotorické koordinace, ale 1 stupeil tvarové predstavivosti a schopnost vnimat detaily.
Abychom dokazali u ditéte posoudit verbalni projevy, klasicky test Jirdsek doplnil o subtest
verbalniho mysleni. Tento test je zkoumdn formou otazek, zaméfujici se na rozumoveé
operace.?®

Jak probihd zapis a ¢eho by si ucitel m¢l v§imat? V prvni fadé je nejlepsi, kdyz je
pfipraven urCity program vedeni zapisu. Mame jistotu, Ze na nic nezapomeneme. Zapis
by nemé¢l byt pro dité ani rodice stresujici situaci. Kdyz se déti ocitnou v heznamém prostiedi,
asto piekonavaji trému. Ukolem uéitele je zjistit, jak je dité sebevédomé nebo bazlivé
a odkryt vSechny zjevné vady. Neni na Skodu, kdyz do né€kterych aktivit zapojime rodice. Dité
ma v rodic¢i viditelnou oporu.

Zapis obvykle vedou ucitelky prvniho stupné, které poté budou 1 v této prvni t¥idé ucit.
Ucitel by se mél zamétit na otazky, zda dité byva Casto nemocné, zda ho neceka béhem roku
né¢jakd vyjimecna udalost, ktera by mohla Skolu ovlivnit. Naptiklad operace, stéhovani.
Pfi plnéni ukold, konkrétné¢ pti kresleni si ucitel vSimd, kterou rukou dit€¢ kresli, jak drzi
tuzku. Piikratkém rozhovoru se ucitel snazi zjistit, jaké ma dit¢ vyjadfovaci schopnosti,
zda spravné vyslovuje. Vedle vSech ostatnich ukoli wucitel sleduje pracovni tempo,
soustfed&nost budouciho Z4ka a viechny jeho projevy, které souvisi se $kolni zralosti. **

Pokud si ucitel neni jisty a vahd, zda je dité ptfipravené k zahajeni Skolni dochazky,
mize doporucit rodi€lim, aby s ditétem navstivili Iékafe, logopeda ¢i pedagogicko-
psychologickou poradnu k podrobnéjsimu vySetteni a posouzeni $kolni zralosti.

Zapis nam tedy umozni pozitivn¢ naladit nejen déti, ale i1 rodie, zjistit zakladni
informace o dané rodin¢, dozvime se, co rodi¢e od skolni dochdzky ocekavaji, pomizeme
rodi¢im dobrou radou pro spravny rozvoj jejich ditéte a predev§im navdZeme prvni

spolupraci s rodi¢i.”®

23 ZELINKOVA, 0. Pedagogicka diagnostika a individudlni vzdélavaci program. Praha: Portal, 2011. 111 s.
** KLEGROVA, J. Mdme doma prvriééka. Praha: Mlada fronta, a. s., 2003. 39 s.
> KREISLOVA, L. Krok za krokem 1. tfidou. Havli¢k(lv Brod: Grada Publishing, a.s., 2008. 11 s.
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3 Poruchy Skolni zralosti

Na pocatku skolni dochazky dosahne vétSina déti takové vyvojové urovné, kterd je
pottebna k zvladnuti naroku, ktera na né Skola klade. Urcita skupina Sestiletych jedinci vSak
zcela zrala Ci pripravend zvladat naroky neni.

Proto je nezbytné zjistit ptiCiny nezralosti pomoci komplexni interdisciplinarni
diagnostiky, podat navrh feSeni a realizaci opatieni, které povedou k odstranéni obtizi.
Pokud by bylo nezralé dité piijato do skoly, mohlo by dojit k selhani a neuspéchim ve $kolni
praci, ale dit¢ by mohlo mit naruseny psychicky vyvoj celé jeho osobnosti.

Zvlastni skupinou jsou jedinci se zdravotnim postizenim. Zahajeni $kolni dochazky je
pro né stejn¢ vyznamnou a dulezitou udalosti jako pro déti zdravé. U zdravotné postizenych
déti musi byt vzdy provedena komplexni diagnostika, musi byt vySetfena Skolni zralost
a nasledné¢ individudlné posouzena alternativa integrované¢ho vzdélavani. Tyto déti Casto
myvaji odklad $kolni dochazky o jeden az dva roky. Pfi¢inou tohoto postupu byva Vv prvni
fad¢ pomalejsi zrani CNS, opozdény vyvoj socializace, rizné nedostatky jejich dovednosti,
znalosti.

Vzhledem k posuzovanému vzorku této prace se problematikou Skolni zralosti u déti

postizenych podrobnéji zabyvat nebudeme.

3.1 Skolni nezralost a nepfipravenost

Na celkovou ptipravenost ditéte na Skolu pusobi mnoho faktort. Zalezi
na biologickém zrani, zdravi organismu, osobnostnim vyvojovém tempu, na pusobeni rodiny
i pfedskolnich zafizeni. Jestlize je dit€ na Skolu pfipraveno, prochazi dal§im osobnostnim
rustem. Naopak u nezralého ditéte se problémy stavaji intenzivné&jSimi.

Nezralost mize zasahnout jednu i vice z vySe uvedenych oblasti. Podle Langera
(1999) je tzv. ,nezralost” pro Skolu pouze piechodna opozdénost, kterd se pozdéji upravi
a dit¢ se dostane na stejnou uroven ostatnich vrstevnikii. Pokud ma dit€¢ ve Skole
dlouhotrvajici problémy, mlze byt duSevné otfeseno nebo v nejhorSim ptipadé si miize
vytvofit negativni vztah ke Skole a k praci s ni spojenou. Nejnevhodnéjsi feSeni pro dité je
preruseni Skolni dochazky nebo pozdé€jsi opakovani ro¢niku. Proto je nezbytné dulezité,
abychom vc¢as poznali nezralé déti a opatfili cilené prevence vyskytujicich se obtizi. BéZnym
vychodiskem je odklad Skolni dochazky, ke kterému musime pftistupovat opatrné, jelikoz

pro neptipravené dit¢ je odklad uzite€ny, avSak bychom neméli prehlédnout moment, kdy je
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dité pro Skolu pfipravené. Pokud by se tak stalo, dit¢ se mlize cely rok ve Skole nudit nebo se
mize u néj vytratit pocate¢ni nadseni a chut’ ke Skolni praci.

Abychom tedy v€asné rozpoznali Skolni nezralost a nepfipravenost ditéte a predesli
témto problémim, neméli bychom zapominat na vyznam kvalitni diagnostiky. Jednim
Z hlavnich zdméri a ukoli diagnostiky pfipravenosti pro Skolu je zjisténi, zda je dité
pripravené po vSech strankdch a objeveni eventudlnich vad, problémui. Z téchto zjisténych
obtizi mizeme vychdzet a miZeme se tak zaméfit na jejich vyvoj a odstranéni. Této
diagnostiky se ucastni mnoho subjektii. Hodnotime a posuzujeme ditéte po strance télesné,
pohybové, rozumové, socidlni a citové.

Déti, u kterych se projevuji urcité potize, prekazky a u kterych mé pediatr pochybnosti
o jejich skolni zralosti, se podrobuji dikladnéjSimu celistvému odbornému vySetfeni
v pedagogicko — psychologické poradné. V této fazi se pro posouzeni dil¢ich oblasti Skolni
zralosti pouziva velkd Skala metod a technik. PfedevSim se jednd o testy obecnych
a specialnich schopnosti a funkeci. 26

Jirasek rozdé€luje pric¢iny Skolni nezralosti do téchto péti kategorii:

1) Nedostatky v télesném vyvoji a nedostatky za ptic¢inou prodélanych nemoci.

2) Opozdény mentalni vyvoj a snizeni inteligence. Zafazujeme sem déti s trvalym
nedostatkem, tyto déti nikdy nedosahnou kvalit a proporci, které piedstavuji normu
pro Sestileté skoln¢ zralé dité, tyto problémy se objevuji na zaklad¢ Spatného procesu zrani
CNS.

3) Nerovnomérny vyvoj, oslabeni dil¢ich schopnosti a funkci. Do této oblasti Jirasek fadi
vady plynouci z raného poSkozeni CNS v pre-peri-postnatalnim obdobi. Pfi¢inou muze byt
nasledek komplikovaného nitrodélozniho vyvoje, pribéhu tézkého porodu ¢i onemocnéni
ditéte v prvnich mésicich zivota. U ditéte se tyto piekazky projevuji nerovnomernosti
V dusevnich schopnostech (dobré slovni mysleni pfi slabsi tvarové predstavivosti), obtizemi
pfi psani a kresleni (nedokonald koordinace oka a ruky), neklidem a Spatnou pozornosti.
Na tyto nedostatky bychom méli brat ohled, jelikoZ by se mély v¢as vykompenzovat.

4) Dale musime zohlednit neurotické povahové rysy. Neurotické déti si velmi Spatné
zvykaji na nové podminky, z ¢ehoz vyplyva i mnoho potiZi na pocatku Skolni dochazky.
Podle autorova nazoru u téchto déti, pokud dosahuji normalni urovné rozumovych schopnosti,
neni Vhodné odkladat Skolni dochdzku. Jedinci S neurotickymi rysy vyzaduji od ucitele velké

porozuméni a trpélivé usmériovani.

26 SPACILOVA, H. Pedagogickd diagnostika v primdrni $kole. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009. 67 s.
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5) Nedostatky ve vychovném prostfedi a vliv na dit¢ (dusledky psychické deprivace
a subdeprivace). Opozdéni skolni zralosti u intaktnich déti je zptisobeno zpomalenym zranim
CNS ¢i omezenim zkuSenosti vlivem nepodnétné vychovy. Dochézi i ke kombinaci téchto

Sinitelt.?’

Projevy nezralosti mohou postihovat stranku psychickou, emo¢ni i socialni:

V oblasti psychické nezralosti nas v prvni fadé zajima Groven mysSleni a vnimani.
Ve vnimani nezralého ditéte se projevuji infantilni znaky typické pro predskoldky. Nezralé
dit¢ nedokaze dobie diferencovat zrakové a sluchové podnéty, nedokaze analyzovat
Ci syntetizovat, coZ je jednim z pozadavku pro vyuku psani a ¢teni. Poruchy v této oblasti
byvaji Casto znamenim mozné ADHD ¢i specifické poruchy uéeni. Matéjcek také poukazuje
na nepravidelnost a nesystemati¢nost o¢nich pohybt nezralého ditéte, na celkovou mensi
koordinovanost. Dité nedovede koordinovat pohyb o¢i tak, aby dobie vidélo to, co vidét
pottebuje. Nedovede napt. usmérnit pohyb ruky pii kresleni ur¢itého tvaru, tedy pohyb
zastavit a zmeénit smer ¢ary. Dit€ nedodrzi plochu, kterou vybarvuje, netrefi se na spravné
misto, snadno ptretahne ¢aru. Nezralé dité zastava na tirovni prelogického mysleni.

Dité se na svét diva typickym egocentrickym zpiisobem, na v§e ma svuij vlastni pohled
a zadny jiny aspekt pro n¢ nehraje roli. Takové dité nezvladne diferencovat vyznamné znaky,
ani vzajemné vztahy objektl, bude stile zavislé na jedné, vyrazné vlastnosti, ktera bude
ovliviiovat jeho hodnoceni skutecnosti.

Dité¢ s nezralym nervovym systémem se vyznacuje pomalym pracovnim tempem.
Rychleji se unavi, nevydrzi pracovat dostatecn¢ dlouho a dostate¢né intenzivné, nedokaze se
na praci pfimétené soustiedit, tudiz se nenauci vSechno, co ma. Tento jedinec je pak hodnocen
hiife, neZ se vzhledem k jeho rozumovym schopnostem o&ekava.?

Dalsi velmi ¢astou pfi¢inou Skolni nezralosti, byvaji obtize v fe¢i. Vagnerova uvadi:
wJestlize dité neni schopné porozumet sdéleni ucitele a nedovede adekvatné odpovidat,
tj. Vyjadrit to, co se naucilo, nelze je povazovat za Skolsky zralé.

Jakékoliv poruchy v komunikaci mizou nést riziko problematického zaclenovani do kolektivu
a také se tim zvySuje nebezpeci selhdni ve Skole. Proto by mély byt tyto mezery a vady, pokud

je to mozné, zmirnovany jesté pred zahdjenim Skolni dochdzky.

27 JIRASE K, J. Na dobrém zacatku zdleZi. In: Budeme mit skoldka. Praha: ROH, 1971. 47-49 s.

28 MATEICEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha: Portal, 1996. 38-45 s.
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Déti, které jsou emocné nezralé, preferuji hru pied ucenim, nedokazou ovladat
okamzité impulsy. Ve $kole &asto vyruuji, protoze délaji, co je momentalnd napadne. Skolni
prace neni pro né¢ velkou motivaci. Vedle nezralosti se zde promita nedostate¢nd vychova,
s kontextem nizké Grovné rozvoje pracovnich navyku a sebeobsluhy.

Nezralost po socidlni strance se odrazi predevSim v nesamostatnosti ditéte. Dité
nerozliSuje roli ucitele, ktery je pro néj autoritou a roli spoluzaku, kteti jsou s nim na rovné
urovni.

Ptic¢iny selhani dané nezralosti €1 nepfipravenosti, mohou byt velmi variabilni. VEétsim

problémem se vSak stavaji tehdy, jestlize dochazi k sumaci né¢kolika rizikovych faktor.?

3.2 Odklad Skolni dochazky

Odklad Skolni dochazky je preventivni opatieni pro déti Skoln€¢ nezralé, jejim ucelem
je chranit dité ptfed Skolnim selhavanim. Nastup do Skoly je u nas pomérné rychly. Pokud
nastup neni doprovazen problémy, napomaha k utvareni kladného vztahu ke Skole a ovliviiuje
tak vykony ve vysSich ro¢nicich. Naopak neuspésnost ditéte na zacatku Skolni dochazky muize
situaci zkomplikovat.

Podminky pro odklad Skolni dochazky upravuje Skolsky zakon ¢&. 564/2004 Sb.
0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, § 37. Podle tohoto
zakona musi rodiCe piedlozit jimi vyplnénou pisemnou zadost odkladu, potvrzenou
od pedagogicko-psychologické porady a pediatra. Na tomto zakladé o odkladu rozhoduje
reditel Skoly.

V ramci piredSkolnich prohlidek navstévuji vSechny déti vySetfeni u pediatra.
Tato prohlidka je zaméfena pfedevSim na posouzeni télesné zralosti. Pediatr sleduje v prvni
fad¢ vysSku a hmotnost ditéte, vyslovnost, kontroluje spravnost zraku, sluchu a posloucha
srdecni ozvy. S odkladem Skolni dochazky ze zdravotnich pfi¢in se vice setkdvame
u chronicky nemocnych déti. Nej€astejSimi zdravotnimi divody pro odklad Skolni dochazky
byva Castd nemocnost a snizend imunita ditéte. Déti, které jsou €asto nemocné, se mizou
ve skolni vyuce opozd’ovat, to pak zplisobuje snizenou urovei celkové Skolni GispéSnosti.

Dulezitym parametrem, pifi zvazovani odkladu, je celkova fyzickd vyspélost ditéte.

U jedince s drobnou postavou, s nizkou télesnou hmotnosti, miize byt zvySena unavitelnost,

22 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. 29 s.
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jelikoz skola klade na dité nejen psychickou zatéz, ale i fyzickou. Po druhé strance musime
zvazit, zda se nejedna o rodinnou dispozici.

Jedinci, u nichz byly zjistény vaznéjsi smyslové vady, se podrobuji odbornym
I¢kaiim, ktefi pak posoudi, jakym zptisobem bude tato vada ovliviiovat Skolni dochazku
a stanovi jista opatieni. Pfedskolni déti s vadami fe¢i obvykle navstévuji logopeda. Logoped
mize u ditéte odhadnout, zda bude mozné vyslovnost do nastupu do Skoly zlepsit.
Nebo naopak jak by $patna vyslovnost mohla ovliviiovat $kolni vyuku. Vazngjsi vady v tomto
sméru mohou byt také jeden z diivodi odkladu skolni dochazky.

Oblast pracovni ¢i socialni zralosti maji v kompetenci pedagogicko-psychologické
poradny.*

Na diagnostice participuji 1 ucitelky matefskych skol, atkoliv to neni jejich povinnost.
Ptinosem u této diagnostiky je moznost dlouhodobého, souhrnného monitorovani a hodnoceni
vyvoje ditcte.

Nejrozsiten¢j$i diagnostika pfipravenosti ditéte na Skolu je pti zépisech do prvnich
tfid. V pribéhu zapisu pedagog usiluje o zjisténi maximalni kvantité informaci o ditéti a snazi
se piiblizn¢ odhadnout, zda je pro Skolu ptipravené. Diky zapisu se ucitel dostava do kontaktu
s rodi¢i, pricemz zjisti nezbytné informace o rodinném zazemi, které¢ dité¢ ovliviiuje. Tato
diagnostika ma jisté nevyhody. Ucitel ma v rozmezi n¢kolika minut posoudit dité, se kterym
kontakt navéazal prvné. Z tohoto divodu nemizeme tento zpiisob diagnostiky povazovat
za komplexni.

Skolni dochazku u ditéte mazeme odloZit o rok, ve vyjimeénych ptipadech o dva roky.
Pti stanoveni odkladu byvaji rodice informovani i o podobé napravy. V soucasnosti se u nas
zakladaji ptipravné tiidy, které maji za ukol ptipravit déti S odkladem Skolni dochazky

na leh&i a usp&$ny nastup do skoly.

Ptinosilova rozd¢lila nejcastéjsi priciny odkladu skolni dochazky takto:

e problémy v oblasti feci
e problémy s pozornosti a soustifedénosti

o problémy v grafomotorice

0 7ACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Déti s odkladem skolni dochdzky a jejich uspésiny start ve $kole. Praha: D + H,
2006. 5 s.
*1 SPACILOVA, H. Pedagogickd diagnostika v primdrni $kole. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009. 66 s.
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e problémy pracovniho tempa (pomalost)

r v r r . v vy 32
o problémy védomostniho razu (orientace ve svéte)

3.2.1 Dodatecny odklad Skolni dochazky

Dodate¢ny odklad se uziva tehdy, je-li u zaka prvniho roéniku zakladni Skoly
v pribéhu prvniho pololeti Skolniho roku zjevna télesnd ¢i dusevni nevyspélost. V tomto
momenté mize feditel Skoly po domluvé s rodi¢i dodatecné odlozit plnéni Skolni dochazky
na nasledujici Skolni rok. Je to tedy posledni moznost jak u ditéte predejit k utvaieni
negativniho vztahu ke skole. Tento zpiisob odkladu se ale pouziva jen vyjimeéné. Dité se sice
s navratem do matefské Skoly vyrovnd, ale urcitd nejistota v postoji ke Skole a Skolni
dochéazce, nedlivéie k sobé samotnému z prvniho Skolniho neuspéchu si dit€é miize nést

do dalsich let.

32 PRINOSILOVA, D. Specidiné pedagogickd diagnostika v obdobi raného a predskolniho véku. Brno: Paido,
2004. 69 s.
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4 Matematické predstavy v pojeti RVP PV

Obsah ptedskolniho vzdélavani predstavuje hlavni nastroj vzdélavani ditéte
v predskolnich zafizenich. V RVP PV je vymezen tak, aby naplioval vzdélavaci zaméry
a dosahoval vzdélavacich cili. Vzdélavaci obsah je v RVP PV rozvrzen do péti vzdélavacich
oblasti, a to do oblasti biologické, dale do oblasti psychologické, interpersondlni, socialng-
kulturni a oblasti environmentalni. Jednotlivé obsahy téchto vzdélavacich oblasti se vzajemné
prolinaji, ovliviiuji a ukazuji tak na svoji ustavi¢nou pfitomnost. V RVP PV najdeme
vzdélavaci oblasti pod témito nazvy:
1. Dité ajeho télo
2.  Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy
4.  Dité a spoleCnost
5. Ditéa svét
V dalsi casti se zaméfim na vzdé€lavaci oblasti a jejich ocekavané vystupy, které se

vazi k problematice matematickych predstav.

Dit¢ a jeho télo
Z ocekavanych vystupt této oblasti tykajici se matematickych predstav by predskolni dité
mélo:
e zrakove¢ rozliSovat tvary pfedmétt a jiné specifické znaky

e ovladat koordinaci ruky a oka, zachdzet a manipulovat s predméty

Dité a jeho psychika

V této oblasti se matematické piedstavy tykaji naslednych ocekdvanych vystupt, dité
by mélo:

e porozumét tomu, co sly$i, nasledné formulovat odpovédi, poptipade otazky

e pojmenovat objekty, jevy, které se nachazi v prosttredi, kde zije

e vyjadfovat svd minéni a isudky ve vhodné zformulovanych vétach

e poznat nékterd pismena a Cislice

e zamérné pozorovat, v§imat si zménéného, chybéjiciho

e hledat podstatné, spole¢né znaky a vlastnosti pfedmétli, podobu a rozdil,

charakteristické rysy objekti ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi
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e pracovat podle pokynti a instrukci

e porozumét zakladnim ¢iselnym a matematickym pojmim (tfidit, fadit objekty podle
danych kritérii, orientovat se v ¢iselné fadé do Sesti, ovladat pojmy méné¢, vice, stejné)

e ovladat a porozumét prostorovym pojmim

e samostatné fesit problémy a ikoly®

4.1 Rozvoj matematickych predstav predSkolniho ditéte

Matematika hraje ve vyvoji ditéte dulezitou roli. Je prostfedkem rozvoje mysleni
a logického uvazovani. TudiZ v matematice nejde jen o Skolni UspéSnost. Aby si piedskolni
dit¢ osvojilo matematické dovednosti, nespokojime se jen s mechanicky vyjmenovanou
¢iselnou fadou nebo psani Cislic. U jedince je ptfedevSim potieba rozvijet dostatek schopnosti,
dovednosti, potfebuje ziskat urcité védomosti. Dit€¢ ma vét§i moznost uspéchu, pokud dobie
pochopi a upevni si zékladni pojmy a osvoji si jednoduché dovednosti. Jestlize se tyto
skutecnosti ditéti podaii spravné uchopit, vytvofi si tak k matematice pozitivni vztah.

Vystupy zdka v této oblasti do jisté miry ovlivituji rozumové piedpoklady. Méné
dalezity faktor je uroven rozvoje motoriky. Manipulace s objekty zprostfedkovava ditéti
souhrnné vnimani jejich velikosti, tvaru, mnozstvi ¢i hmotnosti.

U ditéte by se mélo dostateCné¢ rozvijet i prostorové vnimani, ponévadz piispiva
k dobrym piedpokladiim nejen pro geometrii, ale i pro aritmetiku. Jedinec si osvojuje pojmy,
tykajicich se s uspofadanim prostoru, napt. dole, nahote, nad, pod, vlevo, vpravo, prvni,
posledni, hned pied, hned za atd. S t€émito schopnostmi souvisi vnimani ¢asu. Dité se nauci
rozlisovat, co se stalo diive, co pozdéji.

Aby se u ditéte adekvatné a spravné rozvijeli matematické dovednosti, je dilezité,
abychom u néj rozvijeli dostate¢né jeho tfe¢. Dité potiebuje osvojenym pojmim rozumét,
aby je mohl pouzivat v bézném zivoté. Ty dité vedou Kk porovnavani, srovnavani, vytvoieni
pfedstavy o urcitém mnoZzstvi.

Do jist¢ miry matematické dovednosti ovlivituje 1 zrakové a sluchové vnimani, které
mu napomaha rozliSovat detaily, vy¢lenit ¢asti z celku.

Vsechny tyto zminéné dovednosti a schopnosti vytvareji u ditéte zaklad pfed¢iselnych
predstav. Jejich vysledkem jsou pifedpoklady, které ditéti pomahaji porozumét nejen

matematickym pojmim, ale taktéZ matematickym symbolim a vztahim. Pied¢iselné

> VUP. Rdmcovy vzdéldvaci program pro piedskolni vzdéldvéni. Praha: Tauris, 2006. 13-19s.
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predstavy jsou podstatou pro vytvareni ¢iselnych piedstav. Dité pak dokaze urovat mnozstvi,
chape &iselnou fadu, ¢iselné operace. **

Pti feSeni problémt pfedskolniho ditéte musime zohlednit skutecnost, Ze si dité sice
uvédomuje pojem trvalosti jednoho predmétu v prostoru a case, ale stdle nema vytvoien
pojem trvalosti mnoziny predmétt. Naptiklad, kdyz piedSkolni dit¢ vidi dvé sklenice
s koralky a jeden sloupec koralkli je vyss$i, usuzuje, ze v této sklenici je vice koralki, aniz
by vénovalo pozornost vlastnostem téchto sklenic. Détska pozornost upouta vzdy to, co je
nejnapadnéjsi. Vyber informaci u predskolnich déti ovliviiuje systematické zkoumani jedné
¢asti po druhé, tzv. neschopnosti systematické aktivni explorace. DEti nemaji zcela rozvinutou
umyslnou a zdmérnou pozornost. Nedovedou vnimat celek jako soubor detaili a souvislosti
mezi nimi.

Co se tyCe rozvoje uvazovani, u predskolnich déti prevlada spiSe egocentricky zpisob
uvazovani, ktery ma podstatnéj$i pohled na subjekt nez na kvalitu objektu. Jedince vice
zaujme kiiklava barva objektu, jelikoz je pro n¢j atraktivnéjsi a uspokojuje tim svoje aktualni
potieby. Pfi induktivnim uvazovani dit¢ dosahuje k obecné platnym poznatkiim na zakladé
jednotlivych informaci, které pak dale srovnava. Klasifikace a tfidéni objekt do urcité
kategorie ¢i skupin, méa v piedSkolnim obdobi charakteristické znaky. Dité Casto chybuje
v tkolech, kdy ma diferencovat rizné skupiny Ci zohlediiovat vztahy mezi nadifazenymi
a podfazenymi objekty. Déti Casto tiidi a posuzuji objekty podle jejich vzdjemného vztahu,
libovoln¢ meéni kritérium klasifikace. Vygotsky (1971) nazval tento zplisob uvazovani
fetézovym pojetim. Jiz ve starSim piedSkolnim véku dochdzi k posunu uvazovani
od povrchnéjSich po obecné¢ vyznamné kritéria s uvédomovanim si prisluSnosti k urcité
kategorii. Naptiklad Sestileté dité zaradi Cervenou fepu k zelenin€, zatimco Ctyrleté ji priradi
k ¢ervenym jahodam. Pamét’ u piedskolniho ditéte je pfedevs§im mechanicka, logicka pamét
se v souvislosti s celkovym rozvojem poznavacich procest vyviji az ke konci tohoto obdobi.
35

V mysleni u déti kolem ctvrtého roku dochazi k vyvojové zméné, které Piaget
oznacuje jako mySleni nazorné, intuitivni. DéEti si vytvaii pojmové skupiny, které maji
spole¢nou vlastnost. Na konci predskolniho v&ku déti chdpou konkrétni podstatnou

podobnost. Pro déti zistavaji nékteré pojmy nepochopitelné, nepouZitelné, zejména ty, které

** SMARDOVA, J. a kol. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let. Praha:
Computer press, 2007. 47 s.
** VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2012. 182 s.

33



nemaji dostatecné konkrétni obsah. Sem zatazujeme predevsim Casové a prostorové pojmy,
které déti tézko zvladnou pouze nazorovym usuzovanim.
Nyni se zaméfim na jednotlivé casti matematickych predstav rozvijejici

u ptedskolniho ditcte.

Chépani prostoru

Vniméani prostoru charakterizuje egocentrickd perspektiva. Dit¢ ma sklon
k ptecenovani velikosti blizSich pfedmétd z toho divodu, jelikoz se mu zdaji velké a naopak
podceniuje vzdalenéjsi predmeéty, protoZe je vidi malé. Tyto vztahy neumi jeSté dostatecné
odhadnout, proto je hodnoti tak, jak je vnima. Orientace poloh dole, nahote je jiz dobra,
ale problémy se objevuji v rozliSovani poloh vpravo, vlevo. Lateralni poloha je z hlediska
ditéte proménlivéjsi a ve vztahu k objektlim, které vnima je méné fixovana. Musime si
uvédomit, ze lateralizace mozku stale dozrava.

Vnimani prostoru je ovlivnéno vnimanim télesného schématu. Ovliviiuji se navzajem
a spolupodili se na koordinaci pohybii. DlleZitou roli pfi utvaieni piedstav prostoru sehrava
motorika, hmat, sluch, zrak a v neposledni fadé i fe¢. Vnimani ¢asti a celku souvisi
S rozvojem zrakové analyzy a syntézy.

U predskolniho ditéte se nevyzralost vnimani prostoru projevuje hor$im nabyvanim
pohybovych dovednosti, nejistotou v usporaddavani okoli ¢i objektii, tézSim osvojovanim

pojmil tykajici se prostorového uspoiadani.

Chapani ¢asu

Vnimani cCasu, ¢asové posloupnosti je podstatné pro vniméni pofadi Cislic v Cisle,
poradi pismen v abeced€, pfi uceni nasobilky, zejména vSude tam, kde si jedinec musi
uvédomovat a zachovavat sled poradi.

U jednice v piedskolnim véku se pojem ¢asu rozviji pozvolna. Dité vnima cas
prostiednictvim prozitych udalosti a jevi, které se opakuji. DéEti v pfedSkolnim véku védi,
€0 znamena diive a pozdéji, znaji rozdil mezi pfed a po, dokdzou rozlisit kratsi a del§i dobu.
V péti letech rozumi souvislosti mezi pocatkem, koncem né&jakého déni. Piedskolni dité
vétSinou dokdze vnimat pouze pfitomnost, to co se déje kolem néj prave ted’. Dité nedokaze
odhadnout trvani aktualniho déni, utvaii se tzv. ¢asova dimenze. Z toho divodu jedinec ¢asu
neptikladd zadnou vahu. Je to pro ngj spiSe obtézujici. Porozuméni pojmi minulost

a budoucnost se rozviji mezi 4. a 5. rokem, ale zatim tyto pojmy u pfedSkolniho ditéte nemayji
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presnéjsi obsah. Po strance kognitivniho vyvoje se zvolna roz§ifuje porozuméni a vnimani
¢asu ve sméru do hloubky minulosti a do vzdalengjsi budoucnosti.

Nevyzralosti vnimani ¢asu ¢i ¢asové posloupnosti si u ditéte miizeme v§imnout, pokud
obtizn¢ chape pojmy oznacujici cCasové useky, napiiklad ro¢ni obdobi, dny v tydnu.
Dale obtiznym chapani pojmt prvni a posledni, zaménami poradi pii plnéni tkolu nebo

obtizemi v posloupnosti ukolt.

Chépani pojmu pocet

Mezi jednu z vrozenych schopnosti patii k poznavani ditéte poznavani kategorii poctu.
Jedinec v tomto obdobi pochopi pocet jako jedno z moznych klasifika¢nich kritérii. V tomto
obdobi ma pocitani znaky nazorného, intuitivniho mysleni, které se vaze k ur€itému aspektu
situace. Na pocatku pfedskolniho véku déti sice znaji nézev Cisel, ale nerozumi podstaté
tohoto ¢iselného pojmu, tj. co ¢iselné oznaceni znamend. RozliSuje pouze zdkladni skupinu,
jako je hodné ¢i malo. Z urcitych experimentli se doslo k zavéru, ze dité si nejprve osvoji
obecny pojem zmény poctu. Dobie vi, kdyz néjaky predmét piidame, tak se pocet zvysi
a naopak. Starsi pfedskolni déti mivaji problémy s pochopenim relativniho vyznamu c¢iselné
hodnoty, tzn. uvédomeéni si, Ze Sest miize znamenat vice v jednom piipadé, v druhém piipade
muze znamenat naopak méné. Déti Casto posuzuji mnozstvi percepénim odhadem. Takto
dokézou rozpoznat pouze mensi mnoziny o Ctyfech az péti jednotkach. VEtsi mnozstvi dité
sice rozpozna, ale pocet dokaze urcit pouze tehdy, pokud zacne jednotlivé jednotky pocitat.

Delsi dobu trva porozuméni vyznamu jednotlivych cCisel. Celé predskolni obdobi je
tato schopnost pii feSeni ukoli znatné omezena. Pocty, pocitani je ovlivnéno tzv.
fenomenismem. Pod timto pojmem chapeme navaznost na aktualni stav situace.

Predskolni dit¢ vnima cislo jako vlastnost objektu ¢i skupiné objekth. Dité
si neuvédomuje, ze né&jaké ¢islo v fadé nelze vynechat, pocitat ho dvakrat, neuvédomuje si,
7e posledni ¢islo v fad€ je soucasné pocet vSech predméti.

Déti v predskolnim véku vétSinou umi vyjmenovat zpaméti Ciselnou ftadu,
ale neuvédomuji si vyznam jednotlivych ¢isel ani logiku jejich fazeni. To se ¢asto projevuje
preskakovanim danych ¢isel. Co se tyce porozuméni potadi, je nezbytné, aby dité pochopilo
pojmy méné, vice. Dité, které tyto pojmy zvlad4, musi umét pocitat a znat potadi cisel.
V tomto smyslu pétilety jedinec dokaze pochopit, Ze Cislo, které je v Ciselné fad€ pozdéji, je
vétsi nez to, které predchazelo. Na konci tohoto obdobi si dit¢ uvédomi, Ze pocitat znamena
pfifazovani prvku ciselné tady k jednotlivym konkrétnim objektim. S uvédomovanim

si spole¢nych charakteristik objektii se u ditéte utvaii dovednost je tfidit. Nejdiive podle barvy
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nebo vlastnosti, pozdéji podle velikosti a tvaru. Dité ve veku péti let je schopno tfidit
predméty podle vice kritérii a je schopno tvofit skupiny.

Vyvoj poctarskych schopnosti je z velké ¢asti ovlivnén dosazenou urovni poznavacich
a exekutivnich funkci. Je zaloZzen na pochopeni podstaty ukolu, na kvalité pracovni paméti,
na umysiné pozornosti.

Celkova nevyzralost matematickych schopnosti a dovednosti se u ditéte predskolniho
véku projevuje piedevSim obtiznym chapanim pojml stejné, vice, mén¢; Spatnym
osvojovanim ¢iselné fady; nepfesnym urcovanim poctu predmétii; nejasnostmi pii vytvareni

skupin o daném poétu prvki; zistavajici nutnosti odpogitavat pedméty s pomoci prsti. *°

4.2 Oslabeni matematickych schopnosti a dovednosti

S oslabenim pfedc¢iselnych predstav souvisi mnoho negativnych dusledkt v riznych
oblastech:

e nedostatky zkuSenosti s manipulaci s objekty mohou vést K potizim v oblasti
motoriky, které ovliviiuji vytvareni zakladnich matematickych pojm;

e naopak poruchy v oblasti grafomotoriky maji negativni vliv na rysovani ¢i zapisy
pocetnich operaci;

e nedostatecny rozvoj zrakového vnimani se podili na zdménach matematickych
symboll
pojmi, dité¢ nerozumi ucitelovym instrukcim;

e zaporny vliv na pocitani zpaméti pi1 zakladnich operacich ma nedostatecna
kratkodoba pamét’;

e mezery V prostorovém vnimani snizuji vykony ditéte hlavné v oblasti geometrie
a aritmetiky;

e Spatna orientace v Case a ¢asové posloupnosti maji vliv na uvédoméni si, co ¢emu
predchazelo.”’
Tento vycet matematickych potiZzi neni zcela Uplny. Zminéné piiklady ukazuji

na nelehké ziskavani zakladnich matematickych dovednosti. Z tohoto diivodu je nezbytnost

¢ VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. 111 s.
> §MARDOVA, J. a kol. Diagnostika ditéte pfedskolniho véku: co by dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let. Praha:
Computer press, 2007. 47 s.
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se disledn¢ zamétovat na vyvoj matematickych predstav od utlého véku, tj. od veéku

ptedskolniho
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5 Navaznost RVP PV na RVP ZV

Pojem ptedskolni vzdélavani je v soucasné dobé vymezen Ramcovym vzdélavacim
programem pro piedskolni vzdélavani — RVP PV, v paragrafu 4 odst. 3 zdkona cislo 561/2004
Sh.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani urcuje hlavni pozadavky,
podminky a pravidla pro vzdélavani déti predskolniho véku v piislusnych institucich. Tato
pravidla se tykaji pedagogické Cinnosti probihajici pravé v téchto vzdélavacich institucich
zatfazenych do sité Skol a Skolskych zafizeni. Jsou také zavazna pro predskolni vzdélavani
v matefskych Skolach, v matefskych Skolach s adekvatnim programem pro déti se specialnimi
potiebami.

RVP PV urcuje elementarni vzd€lanostni zaklad, podle kterého muze pokracovat
zékladni vzdélavani, a jako takovy ptfedstavuje zasadni vychodisko pro vytvaieni Skolnich
vzdélavacich programi 1 jejich uskutecniovani.

RVP PV stanovuje spole¢ny ramec, ktery je tiecba respektovat. Je otevieny pro Skolu,
ucitele 1 pro déti a vytvari tak podminky k tomu, aby kazda skola, jakdkoli odborné pracovni
skupina, profesni sdruzeni ¢i kazdy jednotlivy pedagog mohli — na zékladé¢ zachovani
spole¢nych pravidel - tvofit a uskutectovat sviij Skolni vzdélavaci program.

V ramcovych vzd€lavacich programech jsou stanoveny klicové kompetence,
vzdélavaci oblasti, které se dale d€li na ocekavané vystupy a ucivo, které museji byt zahrnuté
ve vSech Skolnich vzdélavacich programech.

Ramcové 1 S$kolni vzd¢lavaci programy jsou dokumenty pfistupné nejen
pro pedagogickou, ale i pro nepedagogickou vefejnost.

Navaznost ramcovych vzdélavacich programt pro predsSkolni a zakladni vzdélavani
zajiSt'uji: spole¢na koncepce zohlednujici specifika riiznych obdobi, dale vzdélavaci cile
formulované takovym zptsobem, ktery dava na védomi, ze se jedna o dvé navazujici etapy
ve vzdélavacim procesu. DalSi ndvaznosti si mizeme vSimnout V ocekavanych vystupech
pro pfedskolni vzd€lavani a ve vstupnich pfedpokladech zakladniho vzdélavani.
Tyto ocekavané vystupy vyustuji v klicové kompetence, v jejichZ formulaci je zfejma gradace

v obou etapach.®

* VUP. Rdmcovy vzdéldvaci program pro piedskolni vzdélévéni. Praha: Tauris, 2006. 9-11s.
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5.1 Hlavni principy RVP PV

V ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani jsou formulovany

zakladni principy predskolniho vzdélavani s ohledem na zvlastnosti déti predskolniho

veéku, ptirespektovani tzv. individualniho ptistupu:

zaméfit se na vytvoteni zakladu klicovych kompetenci;

na zakladé kazdodenniho dlouhodobé interakce s ditétem i jeho rodii muze
predskolni vzdélavani plnit tkol diagnosticky, obzvlast' ve vztahu k détem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami;

vytvaiet predpoklady pro dalsi vzdélavani a to tak, ze budou maximalné
podporovany individualni rozvojové moZznosti déti 1 mimo matetskou Skolu;
akceptovat piirozené vyvojové zvlastnosti déti predskolniho véku a dasledné
pouzivat piiméfené formy a metody vzdélavani;

umoznovat vzdélavani a rozvoj kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni

moznosti a potfeby.39

5.2 Hlavni principy RVP ZV

Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zduraziuje klicové kompetence

a jejich provazanost s RVP pro PV a také dava diraz na uplatnéni ziskanych védomosti

a dovednosti v praktickém zivoté. Principy zékladniho vzd€lavani jsou pro porovnani

s predskolnim vzdélavanim formulovany takto:

RVP ZV navazuje svym pojetim na RVP PV;

vymezuje ocekdvané vystupy a ucivo, které doplituje prifezovymi tématy;
zaméfuje se na uroven kliCovych kompetenci, kterych by zaci meli dosdhnout
na konci Skolni dochdzkys;

je podptrcem komplexniho pfistupu k realizaci vzdélavaciho obsahu;
vzdélavaci obsah lze modifikovat pro vzdélavani zakt se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami.*®

¥ BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost: co by mélo umét dité pfed vstupem do Zkoly. Brno: Computer
Press, 2010. 100 s.

*0VUP. Rdmcovy vzdéldvaci program pro zékladni vzdélavani s pfilohou upravujici vzdéldvani 26k s lehkym
mentdlnim postiZzenim. Praha: Tauris, 2006. 10s.
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5.3 Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence zastupuji v sou¢asném vzdélavani cilovou kategorii, predstavujici
konkrétni vystupy. V kurikularnich dokumentech jsou obecné definovany jako soubor
predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot nepostradatelnych
pro osobni rozvoj kazdého ditéte. Obsah téchto kompetenci vychazi z ptijimanych hodnot
a predstav o tom, které kompetence prispivaji nejen ke vzdélavani jedince.

Osvojovani kli¢ovych kompetenci je proces slozity a dlouhodoby, ktery zacina
Jiz v ptedSkolnim vzdélavani, pokraCuje v zdkladnim vzdélavani a dalsim vzdélavani,
pfi cemzZ se postupné dokoncuje v dalSim pribéhu Zivota.

Na pocatku predskolniho véku se mohou u jedince vytvaiet zaklady elementarnich
klicovych kompetenci, které jsou dilezité nejen z pohledu ptipravy ditéte na zacatek
vzdélavani, ale 1 z hlediska celozivotniho uceni jedince.

Ptedskolni vzdélavani by mélo védomée usilovat o vytvareni téchto kompetenci, jelikoz
jejich dostatecné poloZené zdklady v tomto obdobi, mohou byt vyznamnym znakem pro dalsi
piiznivy rozvoj a vzdélavani jedince. Naopak nedostacujici zédklady mohou byt pro dité
brzdou, kterd ho mize pti vzdélavani znevyhodiiovat.

Pokud chceme, aby klicové kompetence byly rozvijeny, mélo by k nim sméfovat
veskeré vzdélavani, pocinaje piedSkolni. Kazda vzdélavaci etapa je oteviena dal§imu rozvoji
a zdokonalovani téchto kompetenci. Jedinec s osvojenymi klicovymi kompetencemi je
schopen se ucit, rozvijet se, uplatiiovat ziskané zkuSenosti a védomosti, umét piirozené
komunikovat a jednat zodpovédné. Pichled vzd¢lavani ke klicovym kompetencim poskytuje
navaznost ve vzdélavani a to tak, aby rozvoj kompetenci byl soustavny, navazny, plynuly.
Cili koncipované predskolni vzdélavani vytvaii zakladni predpoklady, které upeviiuje a dale
rozviji zékladni vzdélavani.

Pro fazi ptedskolniho vzdélavani jsou charakteristické tyto klicové kompetence,
ve kterych by mélo dité dosdhnout danych urovni:

1. Kompetence Kk uéeni

e dité se uc¢i rddo, pokud dostava uznani a je ocenéno

e umyslné pozoruje, objevuje, vyuziva elementarni pojmy a symboly

e ma zikladni védomosti o svété lidi, kultury a pfirody, kterd je kolem n¢;j

e pouziva nové zkuSenosti v praktickém Zivoté

e (Cinnost, kterou dité déla, dokonci, sousttedi se na ni, dovede postupovat

podle pokynil, védomé vyviji sili
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uci se sebehodnoceni, hodnotit vysledky kamarada

2. Kompetence k feseni problémi

zaCinad samostatné fteSit problémy, které zvladne; néarocnéjsi situace
S pomoci dospélého

uvédomuje si a v§ima si problému ve svém okoli

pfi feSeni problémi vyuzivd dosud ziskanych zkuSenosti, neznamé
problémy fesi pokusem a omylem, experimentuje

pouziva ¢iselné a matematické pojmy, uvédomuje si zdkladni matematické
souvislosti

chéape jednoduché matematické postupy a vyuziva je k feSeni uloh a situaci
neboji se udelat chybu, pokud je pozitivné ocenén i za snahu

chéape rozdil u feSeni problém, které vedou ¢i nevedou k cili

3. Kompetence komunikativni

slovné reaguje, vede smysluplny dialog, umi vyjadfovat své mysSlenky, umi
klast otazky, vhodné formuluje véty

pii komunikaci vyuziva gesta, slova, u kterych chape jejich vyznam

pii komunikaci s détmi i s dospélymi se nestydi, je aktivni

dokéze dat najevo své pocity a nalady riznymi prostiedky

umi vyuzivat knizky, encyklopedie, komunikativni prostiedky, které ma
kolem sebe

rozviji svou slovni zasobu, kterou aktivné pouziva

ma predstavy o tom, ze existuji 1 jiné jazyky, které se miize ucit

4. Kompetence socialni a personalni

vytvaii si svlj nazor a umi jej vyjadrit

vi, ze za své ¢iny odpovida

pomaha star§im, je ohleduplny k lidem v jeho blizkosti, dokaze vnimat
nespravedlivé jednani, ublizovani

je schopno kooperace ve skupiné, pouziva zakladni spole¢enské navyky,
dodrzuje stanovena pravidla

imituje své vzory, které Ziji v jeho blizkosti

Vv pfitomnosti cizich 1lidi se chova opatrné, neadekvatni chovani

i komunikaci umi odmitnout

chape, Ze na svété jsou lidé rizni, toleruje jejich odliSnosti
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5. Kompetence ¢innostni a obcanské

e umi zorganizovat své ¢innosti

e je si védomé, Ze o svych cCinnostech rozhoduje svobodné a nese za sva
rozhodnuti odpovédnost

e rozpoznava silné a slabé stranky své osobnosti

e ke svym povinnostem nejen ve hte, ale i v praci a uceni se stavi odpovédné

e zajima se o déni ve svém okoli

e snazi se respektovat lidské hodnoty a normy; bere na védomi stanovena
pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, podili se na tvorbé novych
pravidel

e poznava sva prava, zastava je a respektuje; je si védomé, ze vSichni maji
stejnou hodnotu

e chape, Ze svym chovanim se podili a ovliviiuje prostiedi, ve kterém Zije

v . I ’ v . v ’ 41
e pecuje nejen o své zdravi a bezpeci, ale 1 0 bezpec¢i druhych

Obtiznost piestupu ditéte z piedskolniho do zékladniho vzdélavani pocita s plynulou
navaznosti. Riziko nepfiméfenych naroki na dit¢ mizeme snizit spolupraci pedagogl
mateiskych a zékladnich Skol. A to v podobé¢ setkavani déti z prvni tfidy s budoucimi
prviacky, navstév Skoly, vzajemné konzultace. Jedna z nejidealnéjSich kooperaci matefské
a zakladni Skoly se miize uskutecnovat na fazi spolecné navazujici pripravy déti. Napiiklad
uspofadat schiizku pedagogti prvniho stupné a pedagogti mateiské Skoly s rodi¢i budoucich
Skolakt. Ucitelé z matetské Skoly srodi€i mohou reagovat na pozadavky elementarnich

pedagogi a piihlédnout tak k individualnim potfebam déti.*?

*VUP. Rdmcovy vzdéldvaci program pro piedskolni vzdélgvani s piilohou upravujici vzdéldvani zaka s lehkym
mentdlnim postiZzenim. Praha: Tauris, 2006. 14-17s.
*2 PILAROVA, D. Vstup do $koly — $kolni zralost. Praha: Raabe, 2012. 16 s.
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1. EMPIRICKA CAST
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6. Vlastni vyzkum

V praktické ¢asti vénované vyzkumu se zabyvam skutecnosti, zda predskolni dit¢ ma
dostatecné rozvinuté zéklady matematickych ptedstav, aby mohlo bez jakychkoliv problému
zahdjit Skolni dochéazku.

Predpokladam, Ze jednotlivé zaznamové archy vyplnény spole¢né s reprezentativnim
vzorkem zakd by mély odkryt rozdily v pfipravenosti déti na vstup do prvni ti¥idy z hlediska
dostate¢n¢ rozvinutych matematickych predstav. Zakladem mého zkoumani je ptredpoklad,
ze rozdily budou diferencovany podle osobnosti ditéte.

Vysledky rodinné a osobni anamnézy mi pomohou rozsifit a upevnit vysledky
ze zaznamovych archii, které vypracuji spoleéné s zaky. Potvrdi predpoklady, z nichZz
vychazim, a méli by mé dovést k odpoveédi na otazku, zda v matetskych Skolach Ize vytvofit
zazemi k dostatenému rozvinuti matematickych ptedstav, a to do té miry, aby zdk byl

schopen v plném rozsahu si osvojit kompetence zahrnuté v RVP pro ZV.

6.1 Stanoveni cili a popis metod vyzkumné prace

Ve vyzkumné €asti jsem si zvolila tento cil:

Matetska Skola dokdze dostatecné rozvinout u déti zaklady matematickych predstav
pro bezproblémové zahéjeni Skolni dochazky.

Dle charakteru vyzkumného zaméru, povahy ziskanych dat a po analyze problémi
jsem pro dosazeni stanovenych cilti zvolila vyzkumné metody Skolni ptipravenosti.

Jako optimalni vyzkumné metody jsem se rozhodla pouzit:
1) Zaznamovy arch (viz ptiloha 1)

Vytvofila jsem soubor matematickych uloh a také zdznamovy arch, do kterého jsem
zapisovala vysledky splnénych tkoli vyfesené piedskolnimi Zaky. S kazdym jsem pracovala

individualng. Zaznamovy arch obsahoval celkem jedenact polozek k ukolim zamétenych

na matematické predstavy, rozdélenych do péti skupin.
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Prvni skupina tikoli:

Porovnani, pojmy, vztahy — u téchto ukoll zjistime, zda dit¢ ovlada pojem o jeden vice,
0 jeden méné¢, potize v oblasti zrakového vnimani mohou zptisobovat zdmény matematickych

symboli.
I.) O jeden vice

Prvni ukol: na stil dam do tady dvé kostky, vyzveme dité, aby také vytvotilo fadu kostek
a do své tady dalo o jednu kostku vice. Takto si ovéfime chapani tohoto pojmu. Pouzivani
tohoto pojmu nemusi kazdé pfedskolni dit€ zvladat, mizeme si pouze ovétit, zda zvlada
pojmy méng¢, vice, stejné. Vytvoirim dve fady kostek, kdy jedna z fad ma o kostku vice, ptame

se kde je kostek vice a o kolik.

Druhy ukol: Ditéti predlozim obrazek (jeden mic€) a vyzvu jej, aby na papir nakreslilo o jeden
mic vice.

I1.) O jeden méné

Treti ukol: na stiil dam do fady tii kostky, vyzveme dité, aby také vytvofilo fadu kostek
a do své fady dalo o jednu kostku méné. Takto si ovéfime chapani tohoto pojmu. Pouzivani
tohoto pojmu nemusi kazdé ptredskolni dit€¢ zvladat, mizeme si pouze ovéfit, zda zvlada

pojmy méng, vice, stejné. Vytvoiim dvé fady kostek, kdy jedna z fad ma o kostku méné,

ptame se kde je kostek méné a o kolik.

Ctvrty vikol: Ditéti predlozim obrazek (tfi bonbony) a vyzvu jej, aby na papir nakreslilo

0 jeden bonbon méng.
Druha skupina ukoli:

Tridéni, tvoreni skupin — u druhé skupiny ukoll zjistujeme, zda si dit¢ uvédomuje kritérium
ttidéni danych pfedmét, potize v oblasti motoriky mohou byt pfi¢inou nedostatku zkusenosti

S manipulaci pfedméty, ovlivitujicimi vytvareni matematickych pojmii.
I.) Pozn4, co do skupiny nepat¥i

Paty ukol: ditéti nechame prohlédnout celou fadu a ptame se, ktery prvek do skupiny nepatii

a pro¢. PouZijeme vice riznych obrazki.
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I1.) Podle dvou Kritérii

Sesty iikol: Vystiihané tvary rozlozime na stil, dit¢ dostane za tikol vytvofit skupinu ze viech

zlutych kruhd, ze vSech ¢ervenych kruht.

Sedmy ukol: Na stole na hromadce jsou rizné knofliky, velké a malé. Dité dostane za kol

vytvoftit skupinu ze vSech velkych knoflikt, ze vSech malych knoflikt.
I11.) Podle t¥i kritérii

Osmy ukol: Vystiihané tvary rozlozime na stil, dit¢ dostane za kol vytvofit skupinu ze vSech

malych Zlutych kruhi, ze vSech velkych ¢ervenych kruhti.

Devaty ukol: Potiebné predméty rozlozim na stil. Dité dostane za kol vytvofit skupinu

ze vSech malych svétlych knofliki, ze vSech velkych tmavych knoflika.
Treti skupina ukoli:

Razeni — potiZze v oblasti zrakového vniméani se mohou spolupodilet na inverzich v pofadi
Cislic a Cisel a ovliviiuji uvédomovani si ¢asti a celku, zde zjistime, zda dit€¢ rozumi pojmim

maly, stfedni, velky, ...

I.) Pojmenuje: maly, stiedni, velky
Desaty ukol: ditéti ddme pouze maly, stiedni, velky obrdzek sktitka a pozadame je, aby
obrazky setadilo podle velikosti.

I1.) Pojmenuje: vysoky, vyssi, nejvyssi, malo méné, nejméné

Jedendcty ukol: pouzijeme rozstithané obrazky. Po sefazeni se ditéte ptame, ktery obrazek je
nejvetsi, nejmensi. Poté zménime poradi. Ditéti ukaZzeme prvni, nasledné¢ posledni obrazek
a ptame se: ,Jaky je to obrazek?“ Pokud nedokdze pojmenovat, ovétujeme si porozuméni

pojmu tak, Ze se vratime k prvni instrukci. Obdobné postupujeme u dalSich pojmu.

Dvanacty ukol: pouzijeme tfi Spejle rizné velikosti. Vyzveme dité, aby tyto Spejle setadilo

od nejmensi po nejveEtsi.

TFindcty ukol: pouzijeme rozstfihané obrazky. Dité bude z danych obrazkl urcovat, kde je

malo, méné, kde nejméné znazornénych predmétii.
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Ctvrta skupina tikolii:
Seradi pét prvki podle velikosti

Ctrnacty tikol: Ditéti dame pét obrazkd skiitke riizné velikosti. Obrazky zamichame a dité

nechame tyto obrazky sefadit od nejmensiho po nejvetsi.

Patnacty ukol: Ditéti dame pét obrazka skiitkl rtizné velikosti. Obrazky zamichame a dité

nechame tyto obrazky sefadit od nejvétsiho po nejmensi.
Pata skupina ukolu:
MnozZstvi

I.) Mnoizstvi do péti, do Sesti — U vSech polozek sledujeme poéitani predmétd v dané

skupin€ 1 vytvareni skupin s ur€itym poctem prvkii. K pocitani zvolime knofliky.
Sestndcty vikol: Nejprve dame ditdti dany pocet knoflikil a vyzveme je, aby prvky spoéitalo.

Sedmnacty ukol: Poté mu ddme misku s pfedméty a pozddame, aby dany pocet knoflikii dalo

na stil. Zapisujeme si, zda dit¢ tento ukol dokaze splnit i s vice knofliky a s kolika.

Osmndcty ukol: Poslednim tkolem bude pocitani na prstech. Dité bude pomoci prstii pocitat

vzestupné. Nechame dité pocitat tak dlouho, dokud to bude zvladat. Nejvice ale do 15-ti.
Sesta skupina tkoli:

Tvary, pojmenovani tvari — vV tomto ukolu zjistime, zda dité zvlada pojmenovat dané tvary,
potize Vv oblasti prostorového vnimdni na 1rovni pfedstav prostoru i1 pojmenovani

prostorovych vztahti mohou snizovat vykony v geometrii i aritmetice.
I.) Trojuhelnik - Tyto polozky maji spiSe védomostni charakter.
Devatenacty ukol: Ukdzeme ditéti tvar a ptdme se na pojmenovani.

Dvacaty ukol: Pokud dité tvar nepojmenuje, pozadame, aby ukazalo trojuhelnik. Pokud

dokaze pouze ukézat, zapisujeme do kolonky ,,zvlada s dopomoci*.

Dvacaty-prvni ukol: ditéti predloZzime obrazek s n€kolika trojuhelniky, obdélniky, Etverci.

Pozadame jej, aby prstem zakrouzkovalo pouze trojuhelniky.
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Dvacaty-druhy ukol: ditéti predlozime obrazek s nékolika trojuhelniky, obdélniky, Etverci.

Pozadame jej, aby vybarvilo pouze trojuhelniky.
I1.) Obdélnik - Tyto polozky maji spiSe védomostni charakter.
Dvacaty-treti ukol: Ukazeme ditéti tvar a ptdme se na pojmenovani.

Dvacaty-ctvrty ukol: Pokud dité tvar nepojmenuje, pozadame, aby ukazalo obdéInik. Pokud

dokaze pouze ukazat, zapisujeme do kolonky ,,zvlada s dopomoci®.

Dvacaty-paty ukol: ditéti predlozime obrazek s n€kolika trojuhelniky, obdélniky, Ctverci.

Pozadame jej, aby prstem zakrouzkovalo pouze obdélniky.

Dvacaty-sesty ukol: ditéti predlozime obrazek s n€kolika trojihelniky, obdélniky, ctverci.

Pozadame jej, aby vybarvilo pouze obdélniky.

2) Rodinna a osobni anamnéza (viz ptiloha 2)

Tuto metodu jsem si zvolila z toho duvodu, abych zjistila, zda individualni vyvoj déti,
rodinné zazemi a jejich potieby zasahuji do individudlniho rozvoje osobnosti jedince.

Pfi netspéSném plnéni ukold mi anamnéza pomuze Iépe stanovit diagnozu.

6.3 Sbér a analyza dat

Empirické casti se zucastnilo celkem 22 déti ve véku péti az Sesti let, z toho 13
chlapcti a 9 dévcat. Formulai anamnézy 1 zaznamového archu jsem vedla anonymné, tedy
pod ¢isly.

Jednalo se o0 piedSkolni déti, ve v€ku péti az Sesti let ¢eské narodnosti. V této tiidé
byla pfevaha chlapcti. Vzhledem k tomu, ze se matefska Skola nachdzi ve vesnici, témef
v8ichni zaci bydli v rodinnych domech, par jedincu Zzije v bytovce. Tito zaci vétSinou
pochazeji z uplnych rodin, maji nejméné jednoho sourozence, se kterym casto sdileji détsky
pokoj. Pouze jeden zak vyrustal jako jedinacek. Polovina déti z této tiidy navstévuje ve skolce
vytvarny krouzek, par jedincl, zejména chlapci, chodi do sportovniho krouzku. Podle
ziskanych informaci z anamnéz jsem zjistila, Ze 75% respondenti si velmi rado kresli, hraji se

rad¢ji se svymi vrstevniky ve tfidé nez sami. Tyto déti neméli nikdy vaznéjsi zranéni, jeden
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z chlapcii utrpél frakturu klicni kosti, dal§i byl pokousan psem, jinak se jednalo o bézna
zranéni, naptiklad odfeniny. Diky osobni anamnéze jsem zjistila, ze chlapecek z této tiidy trpi
vrozenou vyvojovou vadou. Prace Snim byla t&€z8i, nekomunikoval nejen se mnou, ale
jak jsem se dozvédéla od pani ucitelky, nekomunikuje i Sni ¢i S ostatnimi détmi ve tiidé.
Tomuto chlapci je pfidélen odklad sSkolni dochazky. Setkala jsem se tu také s dalSim
chlapcem, ktery ma vadné drzeni téla zapfi¢inéné povolenym svalstvem. Co se tyce vad
vyslovnosti, u vétsiny déti jsem zadnou nezjistila, jen u ¢tyf déti ano. Tti jedinci navstévuji
logopeda, jedna hol¢icka trénuje doma s maminkou. Déti velmi ochotné spolupracovaly,
pracovaly s nadSenim, nemé&ly zadny ostych, na rozlouc¢enou mi nakreslily obrazky.

Pted samotnym vyzkumem jsem si vyplnila rodinnou anamnézu kazdého ditéte.
Pfi plnéni tikol, abychom nebyli ruseni ostatnimu zaky, jsme se zakem pracovala v kabineté
pani ucitelky. S kazdym ditétem jsem se snazila vést individualni rozhovor, aby se dité trochu
rozpovidalo, nestydélo se a abych vzbudila v ditéti urCitou diavéru. Poté jsem zavedla tec
na otazky tykajicich se osobni anamnézy, kterou jsem timto zpiisobem dovyplnila. Nasledné
jsem ditéti zadavala ukoly tykajicich se problematiky zakladi matematickych piedstav,
uroven znalosti a dovednosti jsem zapisovala do zaznamového archu do pfislusné kolonky.
S kazdym ditétem jsem pracovala primérn¢ dvacet minut.

Vyzkum byl proveden v polovin¢ ledna 2013 a to v matetské Skole v Dlouhé Loucce

V odd¢leni predskolakt.

6.3.1 Vyhodnoceni a interpretace dat

K zaznamovému archu je ptipraveno dvacet-Sest ukoli, rozdélenych do péti skupin.
Vsechny tyto ukoly jsou zaméfeny na ziskani urovné zakladl matematickych predstav.

Vyzkumny vzorek tvofilo 22 déti z jedné tiidy. Dé&ti byly velmi ochotny
spolupracovat, ukoly je zajimaly a s nadSenim je plnily. Pfi hodnoceni zdznamovych archi
jsem dospéla k nasledujicim poznatkiim.

Zaci se zdali byt hned od pocatku komunikativni. Pozdg&ji jsem viak musela ostatni
zaky usmérnovat, abych mohla s dalsim zakem nerusen¢ pracovat.

Co se tyc¢e samotnych ukoll, ve vétSin€ ptipadl Zzaci zacali pracovat ihned, jak jsem
jim ukol zadala. Kdyz se stalo, Ze nékdo nerozumél, co po ném pozaduji, opakované jsem

ukol vysvétlila a zaka tim navedla k feSeni tohoto problému.
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Myslim si, ze vysledky dopadly podle mého ocekavani. Vétsina zakt ukoly zvladala
bez jakychkoliv problémt. Nékteré z déti chtély pracovat dal. Pouze jeden z chlapci mél
vyrazné problémy s témito ukoly. Diky anamnéze jsem zjistila, Ze chlapec trpi vyvojovou

vadou. Chlapec viibec nekomunikoval, prace s nim byla t&zsi.

Zaznamovy arch:

Prvni skupina ukolui:

Porovnavani, pojmy nezvlada zvladéa s dopomoci zvladéa samostatné
vztahy

O jeden vice 1 10 11

O jeden méné¢ 2 9 11

Zvladéani pojmu o jeden vice
Ukol 1

Na stiil jsem polozila do fady dvé kostky. Po ditéti jsem pozadoval, aby také vytvoftilo
fadu kostek a do své fady dalo o jednu kostku vice. Takto si ovéfila chapani tohoto pojmu.
Pokud tento pojem piedskolni dité nezvladalo, vytvofila jsem ja dvé fady kostek, kdy jedna
z fad méla o kostku vice a zeptala jsem se zéka, kde je kostek vice a o kolik.

Tento kol bez jakékoli pomoci zvladlo 85% Zakl. Tito Zaci thned bez vahani zacali
pracovat, aniz bych je musela pobizet. Ostatni zaci pottebovali u tohoto tkolu moji dopomoc.
Nekolikrat jsem jim pomalu a srozumiteln€é zopakovala ukol, poptipadé ukéazala postup
na podobném tukolu. Poté tikol Zaci zvladli. Pouze jeden z dotazovanych déti nevéd¢l, jak
tento ukol vyiesit. Jednalo se o chlapce, ktery md vyvojovou vadu, tudiz vétSinu ukolt

nedokazal resit.

Ukol 2

V tomto piipad¢ jsem ditéti piedlozila obrazek, na kterém byl nakresleny jeden mic.
Dité jsem vyzvala, aby na papir nakreslilo tolik mici, aby mélo o jeden mi¢ vice, nez je
na druhém obrazku.

Pii tomto tkolu bylo potfeba vice mé pomoci. Polovina déti dokazala tento ukol
vyfesit sama. Druhé poloviné tdzanych tento kol déla zna¢ny problém. Nedokazali pochopit
moje instrukce. AvSak s velkym usilim a opétovnym opakovanim to nakonec Zaci zvladli.

Opét aZ na jednoho chlapecka, o kterém jsem se jiz zminovala.
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Co bychom méli u déti posilit?

Z tohoto poznatku bych vyvodila zavér, a to ten, ze u poloviny pfedskolnich zaku
zkoumaného vzorku bych jest€¢ vice procvicovala oblast zrakového vnimani, aby se
matematické schopnosti vyvazily. Myslim si, ze ptl roku ve vyvoji ditéte je dlouha doba,
ve které stihne jedinec jesté po této strance vice dozrat a pii nastupu Skolni dochazky nebude
mit s timto tkolem zadné potize. Dale bych se zaméfila na posilovani sluchového vnimani,
aby zaci dokazali pracovat podle instrukci. Podle RVP PV by tyto pojmy zaci na konci

piedskolniho obdobi méli ovladat, rozumét jim a pouzivat je.

Zvladani pojmu o jeden méné
Ukol 1

Na sttl jsem polozila do fady tii kostky. Po ditéti jsem pozadoval, aby také vytvofilo
fadu kostek a do své fady dalo o jednu kostku méné. Takto si ovéfila chapani tohoto pojmu.
Pokud tento pojem piedskolni dité nezvladalo, vytvofila jsem ja dvé fady kostek, kdy jedna
z fad méla o kostku méné a zeptala jsem se Zaka, kde je kostek mén¢ a o kolik.

Tento ukol byl pro nékteré¢ Zaky obtizn€jsi, ve srovnani s ukolem, ve kterém méli
davat o jednu kostku vice. Bez pomoci tento kol zvladlo 16 déti, dveé jej nedokazalo viibec
vyresit, a to z davodu vyvojové vrozené vady, druhou pfiCinou bylo nedostatecné chépani
pojmu o jedem méné. Zbytek déti, opakovanym vysvétlenim a interpretovanim zadani, ukol

také zvladlo.

Ukol 2

Pti tomto tkolu jsem ditéti piedlozila obrazek, na kterém byly nakreslené tfi bonbony.
Dité jsem vyzvala, aby na papir nakreslilo tolik bonbdnli, aby mélo o jeden bonbon méné,
nez je na druhém obrazku.

Pti feSeni tkolu si Zaci nebyli zcela jisti. VétSina z déti vahala, zda ptikreslit jesté
jeden bonbon ¢i neptikreslit, atkoliv kol nakonec spravné vytesily. Moji pomoc potiebovala
mensi polovina Zaku, kterym jsem pomdahala nazornou ukézkou a komunikaci pti samotném

provadéni ukolu. Nékteti zaci si pii feSeni ikolu nebyli zcela jisti.

Co bychom méli u déti posilit?
Dusledkem tohoto feSené¢ho tkoly bych vyvodila posilovani zrakového a sluchového

vnimani a vice bych tento pojem s détmi ndzorné procvicovala.
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Celkové shrnuti ukolli zamétenych na chépani pojmi vice, méné bych zhodnotila
nasledné. Je nezbytné u téchto déti vice procvicovat pojmy o mnozstvi, jelikoz se u zaku, ktefi

spravng ukol vytesili, projevovala nejistota.

Druha skupina vkolii:

Tridéni, tvoreni nezvlada zvlada s dopomoci zvlada samostatné
skupin

Pozna, co do skupiny 0 2 20
nepatii

Podle dvou kritérii 0 1 21

Podle tti kritérii 1 8 13

Ukol 1

Tento tkol je zaméfen na to, zda dité pozna, co do skupiny nepatii. Zakovi jsem
nechala prohlédnout celou vzdy jednu fadu obrazku a ptala jsem se, ktery prvek do skupiny
nepatii a proc.

S timto tkolem Z&ci neméli skoro Zadné potize. 95% z tdzanych déti, vybralo vzdy
spravny obrazek a dokazalo zdavodnit pro¢. Pouze chlapecek s vyvojovou vadou a jeho
spoluzdk pottebovali pomoc. Musela jsem témto chlapim vysvétlit princip daného ukolu.

V nékterych pripadech bylo znatelné, ze pouze typuji.

Ukol 2

Pti tomto tkolu jsem zkoumala schopnost vytvotit skupiny podle dvou kritérii. Na stiil
jsem rozlozila vystithané geometrické tvary. Ukolem ditéte bylo vytvofit skupinu ze viech
zlutych kruhli a ze vSech cervenych kruhd. Tuto schopnost jsem zjiStovala jesté¢ jednim,
hodné podobnym tkolem. Misto geometrickych tvarti jsem pouzila malé a velké knofliky.

Vysledky ukolu byly vyborné. Dvacet-jedna zdka rozttidilo geometrické tvary
i knofliky podle mych pozadavkt, aniz by u toho zavahali. Pouze chlapeéek s vyvojovou
vadou opakované potieboval moji pomoc. Musela jsem mu ukol vicekrat zopakovat, poprosit
ho, aby na jednu stranu lavice dal pouze zluta kolecka, na druhou stranu ke mné dal pouze

zluta kolecka.
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Ukol 3

Zde jsem se zamgéftila na schopnost také vytvofit skupiny, ale tentokrat rozdélit je
podle tii kritérii. Vystithané tvary jsem rozprostiela po stole a pozddala jsem zdka, aby
vytvofil prvni skupinu ze vSech Zlutych kruht a druhou skupinu ze vSech cervenych kruhd.
Pouzila jsem 1 modifikaci tohoto ukolu. Vytvotit skupiny ze vSech malych svétlych knofliki,
ze vSech velkych tmavych knoflikd.

Nyn¢jsi ukol byl pro zaky obtiznéj$i nez predchazejici. Zde kol zvladlo bez pomoci
jen tiinact zakt, osmi zakiim jsem musela poradit a jeden zak kol nezvladl. Moje dopomoc
byla takova, ze jsem musela pouzit jiné objekty k tfidéni. V tomto piipadé knofliky,
na kterych jsem chtéla ovéfit, zda Zaci opravdu dokazou tfidit objekty podle urcitych

vlastnosti.

Co bychom méli u déti posilit?

V tomto sméru by se u téchto predSkolnich zakti mélo posilovat opét zrakové vnimani,
aby zaci dokdzali vice vnimat detaily predméth a rozliSovali je. Déle je tfeba rozvijet i oblast
motoriky, aby dit¢ meélo dostatek zkuSenosti s manipulaci predméta, ktera je nezbytna
Kk utvareni matematickych pojmu.

Zaci se snazili u ukolu pouzivat induktivni uvazovani, piesto pii klasifikaci a t¥idéni
objektti Casto chybovali. Zejména ztoho divodu, Ze u pfedSkolnich déti stale prevlada
egocentricky zplisob uvazovani, proto jedince zaujala vice barva objektu, jelikoz byla pro n¢j

atraktivnéjsi.

Treti skupina ukolu:

Razeni nezvlada zvlada s dopomoci zvladéa samostatné
Pojmenuje: maly, 0 1 21

sttedni velky;

vysoky, vyssi, 1 1 20
nejvyssi;

malo, mén¢, nejméné 0 5 17

Setadi pét prvkil 0 3 19

podle velikosti

Ukol 1
Pti tomto tkolu jsem se zamétila na pojmy maly, stfedni, velky. Cilem bylo zjistit, zda

dité dokaZe tyto pojmy pouzit a spravné s jejich vyuzitim pojmenovat obrazky. Zakovi jsem
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dala obrazek s malym, sttednim a velkym skfitkem. Pozadala jsem ho, aby obrazky sefadil
podle velikosti.
Ukol bezchybné a samostatné zvladlo 99% zakd. Pouze jeden zak, opét chlapecek

s vyvojovou vadou, tuto tlohu nevytesil, jelikoz s nim byla velmi $patnd komunikace.

Ukol 2

Cilem ukolu bylo zjisténi, zda dité dokéze pojmenovat obrazky stromu pomoci pojmil
vysoky, vyssi, nejvyssi. Ditéti jsem predlozila obrazky tii stromd rizné velikosti. Kdyz dité
obrazky setadilo, pokladala jsem mu otazky typu: ,,Ktery strom je nejvétsi?*, , Ktery strom je
nejmensi?“, atd. Poté jsem zmeénila jejich pofadi, ukazala jsem na prvni obrazek stromu,
nasledné na posledni obrazek a pokladala jsem opét otazky: ,,Jaky je to obrazek?. Pokud dité¢
nedokdzalo obrazky pojmenovat, vratila jsem se k prvni fazi tkolu, abych si ovéfila, zda
témto pojmim rozumi. Abych zjistila stoprocentni znalost tohoto pojmu, ke zkoumani jsem
pouzila tti Spejle rizné velikosti, se kterymi jsem pracovala stejn¢ jako s vySe uvedenymi
obrazky.

Spravné bez pomoci tuto tlohu vytesilo 20 déti. Tyto deti pracovali rychle, znatelné
bylo, ze jim tento typ ukolu nedéla zadny problém. Jedno ze zkoumanych déti pottebovalo
dopomoc, aby ukol vyfesilo. Ukdzala jsem mu tfi jiné obrazky, setadila je podle velikosti
a oveéfila jsem si, zda mi dokaze ukazat nejvétsiho chlapce, nejmensiho chlapce. Jednou tato

uloha nebyla vyfeSena chlapeckem s vrozenou vyvojovou vadou.

Ukol 3

Zde jsem chtéla zjistit, zdali predskolni zaci ovladaji pojmy malo, méné, nejméné.
Zakovi jsem predlozila tii obrazky s talifi, na kterych bylo rizné mmnozstvi jidla. Postup
pti tomto ukolu byl stejny jako u ptedchoziho.

U ukolu jsme se setkala s uritymi problémy. Neékterym zakiim jsem musela pomoci.
Ptesto jen 17 déti dokazalo samostatné pracovat s témito pojmy. Zbytek zkoumanych zakt

dokazalo tyto pojmy ptifadit k obrazkiim.

Co bychom méli u déti posilit?

Pokud chceme, aby dit€¢ dokazalo vyd€lovat ¢asti z celku, dokazalo tyto pojmy
bezpecné pouzivat, je nutné rozvijet zrakové vnimani, jelikoZ potiZze v tomto sméru se mohou
spolupodilet na inverzich v pofadi ¢islic. Déti Casto posuzuji mnoZzstvi percepénim odhadem

a nazornym usuzovanim. Dité vi, kdyZ n€jaky predmét piidame, tak se pocet zvysi a naopak.
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Razeni prvki podle velikosti
Ukol 1

Tento ukol mél zjistit, dokéaze-li pétileté dit€¢ samostatné setadit pet prvki podle jejich
velikosti. Pfed dité jsem polozila pét obrazki sejnych sktitkl rizné velikosti. Tyto obrazky
jsem zamichala a poté pozadala dité, aby je setfadilo podle velikosti od nejmensiho
po nejvétsiho skiitka. Pro jistotu jsem obrazky znovu zamichala a nechala opét je sefadit
podle velikosti, ale nyni od nejvétsiho sktitka po nejmensiho.

Ve vétsin¢€ pripadi, nebyl tento kol pro déti néjak obtizny. VEtSina ho méla vytreSeny
za 15 sekund. Pouze tii déti vyZzadovaly moji pomoc, se kterou ukol taktéz splnily. Musela
jsem jim opakovat zadani, vysvétlit a to tak, Ze na jedné strané¢ bude nejmensi skiitek
a na druhé stran¢ bude ten nejvetsi. Pti sefazeni skiitki podle velikosti zék dokézal spravné

pojmenovat, ktery je nejveétsi, ktery je naopak nejveEtsi.

Ukol 2

Ukol je velmi podobny piedchozimu. Dé&ti mély za tkol sefadit podle velikosti pét
Spejli razné velikosti. VEde€ly jiz, jak tento ukol feSit, presto vysledky byly stejné jako
pii prvnim tkolu. Jednalo se o stejné déti. Zaci dlouho vahali, nebyli si jisti, zda obrazky

sefadili spravn¢.

Co bychom m¢li u déti posilit?

V tomto piipadé bychom u chybujicich déti méli posilovat nejen zrakové vnimani,
ale i motoriku, pfi ¢emz mu umoziiujeme ucelenéjsi vnimani velikosti danych pfedmétd,
stejné tak 1 vnimani jejich tvaru, mnozstvi.

Aby dit¢ pojmy vysoky, vys§i, nejvyssi, maly, stfedni, velky chapalo a v praxi
pouzivalo bez chyb, potiebuje témto pojmim rozumét. To je pak vede ke spravnému
porovnavani, srovnavani. Vystupy zdka v této oblasti do jist¢ miry ovliviiuji rozumové
ptedpoklady, ale také uroven rozvoje motoriky. Manipulace s objekty zprosttedkovava ditéti

souhrnné vnimani jejich velikosti, tvaru, mnoZstvi ¢i hmotnosti.
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Ctvrtd skupina tikolii:

MnoZstvi nezvlada zvlada s dopomoci zvlada samostatné
Mnozstvi do péti 1 1 20
Mnozstvi do Sesti 2 0 20

Ukol 1

V prvnim tkolu mélo dité spocitat knofliky lezici na stole. Pied zdka jsem polozila pét
knoflikd a vyzvala ho, aby se pokusilo knofliky spocitat. Kdyz tento kol dité splnilo, ptidala
jsem mu jeden knoflik navic, zamichala a opét ho vyzvala k po¢itani.

Pti pocitani do péti, pozdéji do Sesti se neprojevil u vétSiny déti zddny problém.

VSsichni zaci dokézali spocitat dané mnoZstvi.

Ukol 2

Zde jsem zvolila jiny zptsob. Urc¢ité mnozZstvi knoflikl jsem dala do misky. PoZadala
jsem zaka, aby s této misky dal na sttl dany pocet knoflika.

V porovnani s ptedchozim tkolem, tento byl pro déti o trochu obtiznéjsi, potiebovaly
vice ¢asu na jeho vyfeseni. Ukol splnilo 20 déti, dva Zaci ukol nedokéazali splnit. Chlapecka,
ktery si nevédél vliibec rady, jsem pozadala, aby mi zkusil vyjmenovat ¢iselnou fadu. Pak jsem
pied ného na stil znovu ptedlozila knofliky a pozadala, aby je spocital. Tentokrat to jiz
zvladnul. Jediny, kdo ukol viibec nevyiesil, byl chlapec s vrozenou vyvojovou vadou.

Spoluprace predevsim vazla na komunikaci.

Ukol 3

Poslednim tikolem této skupiny ukoli bylo poéitani na prstech. Zaka jsem pozadala,
aby pomoci prsti zkusilo pocitat tak dlouho, dokud to dokaze.

Dvacet zakii dokazalo pocit do 15, nékteti 1 dale. Jednomu z déti jsem musela pomoci
se zaCatkem Ciselné fady, dale jiz pokracoval sam. Chlapec s vrozenou vyvojovou vadou tkol

nesplnil, problém byl opét v komunikaci.

Co bychom méli u déti posilit?

Myslim si, ze d&ti v této oblasti nemély obzvlasté velké problémy. Zakim, u kterych
se problém vyskytl, bych vénovala vice pozornosti, aby se dostatecné rozvijely pred¢iselné
pfedstavy a predeSli bychom tak dal§im problémim, které by mohli nastat se vstupem

do skoly. Tudiz rozvijet jak sluchové, tak i zrakové vnimani spole¢né s motorikou.
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Vyvoj poctarskych schopnosti je z velké ¢asti ovlivnén dosazenou trovni pozndvacich
a exekutivnich funkci. Je zaloZzen na pochopeni podstaty tkolu, na kvalité¢ pracovni paméti,
na imyslné pozornosti. Setkala jsem se s pieskakovanim danych cisel, které se projevuje
tehdy, kdyz si dit¢ neuvédomuje vyznam jednotlivého ¢isla a ani logiku jejich fazeni.

Dité, které zvladlo vyjmenovat ¢islovou fadu bez potizi, ma dobie osvojené pojmy
méng, vice. Tyto déti by si mély pozvolna uvédomovat, Ze pocitat znamena pfifazovani prvkl

Ciselné fady k jednotlivym konkrétnim objektim.

Pata skupina ukolii:

Tvary, pojmenovani nezvlada zvladéa s dopomoci zvladéa samostatné
tvari

Trojtihelnik 1 7 14
Obdélnik 1 4 17

Ukol 1 — trojtihelnik

Tento tukol je spiSe zaméfeny na védomosti ditéte. Zakovi jsem ukézala dany tvar
a pozadala ho, aby jej pojmenoval. Pokud se stalo, ze by dité¢ nedokazalo tvar samo
pojmenovat, dam pted néj vice riznych tvart a pozaddm ho, aby trojihelnik ukézalo.

VétSina zakl trojuhelnik pojmenovala spravné. Dalsi zaci jej zaménovali s jinymi
tvary. Ale na druhy pokus tvar pojmenovali spravné. Jedno dité tvar nedokézalo viibec

pojmenovat.

Ukol 2 — trojuhelnik

Zékovi jsem ukézala obrazek s nékolika trojihelniky, obdélniky a &tverci. Jeho
ukolem bylo zakrouzkovat pouze trojihelniky.

Pti ukolu byla mens$i chybovost neZ pfi pojmenovani tvaru. Pouze dva zaci udélali
chybu, pfi upozornéni si ji opravili a dale pracovali bezchybné. Chlapec s vyvojovou

vrozenou vadou zakrouzkoval v§echny tvary bez rozdilu.
Ukol 1 — obdéInik

Tento kol je také spiSe zaméteny na védomosti. Postup je totozny jako u piedchozich

tikold. Zakovi jsem ukazala dany tvar a pozadala ho, aby jej pojmenoval. Pokud se stalo,
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ze by dité nedokazalo tvar samo pojmenovat, ddm pted néj vice riznych tvarii a pozddam ho,
aby obdélnik ukazalo.

U tohoto tkolu Zzaci méné chybovali. Pojmenovat obdélnik dokazalo 17 déti, Ctyti
potiebovali pomoc. Pozadala jsem je, aby vyjmenovali vSechny geometrické tvary, které jiz
znaji, a nasledn¢ spravné pojmenovali tvar, ktery jsem jim ptedlozila. Jeden zdk ukol

nezvladl, z davodu $patného celkového vyvoje jeho osobnosti.

Ukol 2 — obdélnik

Zakovi jsem ukézala obrazek s nékolika trojihelniky, obdélniky a &tverci. Jeho
ukolem bylo vymalovat pouze obdélniky.

Jelikoz Zaci jiz délali podobny ukol, tento kol byl pro né jednoduchy. VSechny déti
ukol zvladly, spravné vymalovaly pouze obdélniky, aniz by zapochybovaly. Pouze zminovany

chlapec nezvladl i tento ukol.

Co bychom méli u déti posilit?

Pokud nekteré déti nedokazali dané geometrické tvary pojmenovat ¢i vizualné poznat,
méli bychom u nich vice rozvijet prostorové vnimani, se kterou souvisi 1 rozvoj motoriky
a predesli bychom tak problémim, které mtzou nastat s nastupem Skolni dochazky.

Vnimani objektli v prostoru je ovlivnéno vnimanim télesného schématu. Ovliviiuji se
navzajem. Dilezitou roli pfi utvafeni predstav prostoru sehrava motorika, hmat, sluch, zrak

a v neposledni fad¢ i fec. Vnimani ¢asti a celku souvisi s rozvojem zrakové analyzy a syntézy.

6.3.2 Komparace pripravenosti z hlediska matematickych predstav

U chlapcu a dévcat

Nyni se zaméfim na rozdil arovni pfipravenosti z hlediska matematickych piedstav
zvlasté u chlapcti a zvIlasté u dévcat. Jejich odpovédi zobrazené pomoci nize ptilozenych
grafll odrazi stupen pfipravenosti ditéte k zahajeni Skolni dochazky. Vétsi pomér odpovédi

Mee

,»zvladd samostatné* znamena vyS$i stupenn pfipravenosti, menSi pomér odpovédi ,,zvlada

v v

stupen ptipravenosti ditéte z tohoto hlediska.
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Piipomeneme si, ze celkovy pocet zkoumaného vzorku bylo 22 Zzaka, ztoho 13
chlapci, 9 dévcat. Pii komparaci se zamétim na tkoly, které délali zakiim nejvétsi potize.

U graft jsem rozdélila ukoly zvlaste splnéné dévcaty, zvlasté vyresené chlapci. Dale
jsem urovné matematickych predstav u pohlavi rozdélila podle faktu, zda ukoly zvladali

s dopomoci, samostatn¢, nebo nezvladali viibec.

Graf¢.1

Zvladani pojmu o jeden vice:

Zvladani pojmu o jeden vice

W Zvlada samostatné CH

5% 100%

M Zvlada samostatné D
W Zvlada s dopomoci CH
M Zvlada s dopomociH

B Nezvlada CH

® Nezvlada H

Ukol samostatng zvladlo vyfesit Sest chlapct, pét dévéat. Tito Zaci neméli zadny
problém s tkolem, ihned se ho chopili a vyfesili spravné.

Moji pomoc potiebovalo Sest chlapci, Ctyfi dév€ata. S témito détmi jsem pracovala
déle, potiebovali vicekrat slySet instrukce, aby zacali tikol fesit.

Pouze jeden chlapec ukol nedokazal vyteSit. Jak jsem zjistila z rodinné a osobni
anamnézy, chlapec ma vyvojovou vadu. Vibec nemluvi, nerozezna zakladni barvy, tvary,
sebeobsluhu docela zvlada, ma rad kolektiv déti. Jak jsem se dozvéd¢€la, chlapecek bude mit
odklad Skolni dochazky, ale stale podstupuje riizna vySetieni.

Z celkovych vysledkd pifi feSeni ukolu zaméfeny na pojem o jeden vice, plyne,

ze vy$si a kvalitn€j$i porozuméni a uzivani tohoto pojmu ovladaji dévcata.
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Graf¢.2

Zvladani pojmu o jeden méné:

Zvladani pojmu o jeden méné
M Zvlada samostatné
CH
100% M Zvlada samostatné D
W Zvlada s dopomoci CH

M Zvlada s dopomociD

m Nezvlada CH

m Nezvlada D

Vysledky této tlohy jsou velice podobné jako u predchozi. Samostatné zvladlo kol
splnit Sest chlapct a pét dévcat. Jednalo se o stejné zaky jako u prvniho tkolu.

Splnit tkol s dopomoci se podafilo péti chlapctim a ¢tyfem dévéatim. VétSinou jsem
jim to musela ukazat na obdobném ptikladu, aby podstatu tikolu pochopili.

Tento kol nesplnili dva chlapci. Jednalo se opét o chlapce s vyvojovou vadou, druhy
chlapec mél vadu teci, celkové Spatné drzeni téla, z rodinné a osobni anamnézy jsem zjistila,

ze chlapeckovi ochabuje svalstvo.

Graf¢. 3

Tvoteni skupin podle tii kritérii:

Tridéni do skupin podle tfi kritérii

M Zvladd samostané CH
>% 100% M Zvlada samostané D
M Zvlada s dopomoci CH
M Zvlada s dopomoci D

H Nezvlada CH

® Nezvlada D
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dévcat.

Moji dopomoc potiebovalo Sest chlapci a pouze dvé dévcatka. Po opakovaném
vysvétleni zadani zcela tkol pochopili a opét spravné vyresili.

Neuspésny pii tomto tkolu byl jeden zak, chlapecek S vrozenou vyvojovou vadou.
Po velké ndmaze vysvétlovani podstaty tohoto ukolu, chlapeéek nelogicky tfidil do skupin
tyto tvary a barvy.

Z celkovych vysledka pti feSeni Ukolu zaméteny ttidéni do skupin podle urcitych
kritérii jsem zjistila, ze vyss§i troveit matematickych pojmi v tomto sméru maji vice rozvinuta

dévcata.
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III. PRILOHA
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Shrnuti a zavér

Narozeni ditéte je vzdy velkd a Stastna udalost Vvrodiné. Rodina pro néj hraje
diilezitou roli po cely jeho zivot. Harmonické rodinné prostiedi je zdkladem spokojenosti,
jistoty, je také nedilnou soucasti celkového vyvoje ditéte. Rodice pro dité jsou jeho vzory,
které mu piedavaji do Zivota urCité dovednosti, védomosti, uéi ho odpovédnosti,
samostatnosti, které jsou pro dalsi etapy v jeho zivoté nezbytné. Dité se tak ocita v procesu
vychovy, ktera ho ovlivituje zbytek jeho Zivota.

Dité z rodinného prosttedi ve tfech letech pfechazi do matetské Skoly, kde se na jeho
vyvoji podili nejen pedagog, ale 1 dit€¢ samo. Navstévovanost matetské Skoly je prvnim
krickem zaclenéni se dité do kolektivu vrstevnik. Tyto skuteCnosti prispivaji ditéti
k bezproblémovému piechodu do Skolniho prostiedi, nasledné k lepsi adaptaci a dalSimu
pozitivnimu vyvoji.

Svoji diplomovou praci jsem rozdélila do Sesti hlavnich kapitol. V prvnich péti
kapitolach jsem se vénovala teoretické ¢asti. Obecné jsem shrnula specifika ptedSkolniho
vyvoje. Zaméfila jsem se na jeho télesny, emocni, socialni, motoricky vyvoj, na rozvoj jeho
poznavacich procesii a na rozvoj fecCi predskolniho ditéte. Déle jsem definovala Skolni
piipravenost a Skolni zralost, v opacném piipad¢ jsem se vénovala porucham Skolni zralosti,
tedy Skolni nepfipravenosti a Skolni nezralosti. Ve ctvrté kapitole jsem se zminila
0 ndvaznosti ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani na ramcovy
program pro vzdélavani zékladni. V neposledni fadé¢ jsem se zaméfila na zaklady
matematickych predstav predskolniho ditéte, které jsem pak aplikovala pii diagnostice Skolni
piipravenosti z tohoto hlediska v empirické ¢asti této prace.

Posledni, tudiz Sesta kapitola prace je vénovand konkrétnim ukolim tykajici se
matematickych ptredstav, které plnili ptfedSkolni Zaci a umoznili mi tak celkovy pohled
na jejich uroven téchto matematickych predstav. Poté jsem se vénovala komparaci Grovni
matematickych pfedstav chlapct a dévcat.

Vzhledem odli$nostem jedincl, se kterymi jsem se setkdvala v pribé¢hu mych praxi
na zékladnich Skolach, jsem se rozhodla provést tento prizkum. Zdali Zaci pred zahdjenim
Skolni dochdzky maji dostatecné rozvinuté matematické predstavy, které ovliviuji dalsi jejich
uceni na zékladni Skole.

Vyzkum se uskutecnil v lednu tohoto roku. VétSina 7kt si vedla velmi dobie. U déti,

u kterych se vyskytl jisty problém, se matematické predstavy do nastupu do zékladni Skoly
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jisté vice rozvinou. Pani ucitelka této tfidy vi na co se zamétit u jednotlivych déti. Jedinci,
ktery Casto ukol nezvladl, nebo ukol zvladl s dopomoci je navrzen odklad Skolni dochéazky.

Na zavér bych chtéla podotknout, ze vysledky téchto testovanych Setfeni mohou byt

interpretace tohoto Setfeni a jejich zavérti. Dokonalé by bylo, pokud by kazdy pedagog mél
prilezitost seznamit se s vysledky testt, které by mu tak pomohly k vyhovujicimu planovani
individualniho pfistupu k témto zaktim s hlavnim cilem, a to vSestranné a harmonicky rozvijet

jejich osobnost.
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Piiloha ¢. 1

Zaznamovy arch ¢.3 - Zakladni matematické predstavy predskolnich déti ve véku 5 — 6 let

nezvlada zvlada s dopomoci zvlada samostatné
Porovnavani, pojmy
vztahy
1. Ojeden vice I
2. O jeden méné ;
/
Tridéni, tvoFeni skupin
3. Poznj, codo k
skupiny nepatti /
4. Podle dvou
kritérii
5. Podle ti
kritérii |
Razeni
6. Pojmenuje:
maly, stredni I
velky; i
vysoky, vyssi,
nejvyssi /
malo, méné,
nejméné
7. Seradit pét
prvka podle |
velikosti !
Mnoistvi
8. Mnoistvi do
péti !
9. Mnoistvi do
Sesti
Tvary, pojmenovani
tvari
10. Trojuhelnik )
11. Obdélnik ;




Zaznamovy arch €.6 - Zakladni matematické predstavy piedskolnich déti ve v&ku 5 — 6 let

nezvlada

zvlada s dopomoci

zvlada samostatné

Porovnavani, pojmy
vztahy

1. Ojeden vice

2. O jeden méné

Tridéni, tvofeni skupin

3. Poznj, co do
skupiny nepatfi

4. Podle dvou
kritérii /
5. Podle tfi
kritérii f
Razeni

6. Pojmenuje:
maly, stiedni
velky;

vysoky, vyssi,
nejvyssi

malo, méné,
nejméné

7. Seradit pét
prvka podle
velikosti

MnoiZstvi

8. Mnoistvi do
péti

-

9. Mnoizstvi do
Sesti

o

Tvary, pojmenovani
tvart

10. Trojuhelnik

11. Obdélnik




Zaznamovy arch €.7 - Zakladni matematické predstavy predskolnich déti ve véku 5 —6 let

nezvlada

zvlada s dopomoci

zvlada samostatné

Porovnavani, pojmy
vztahy

1. Ojedenvice

2. Ojeden méné

Tridéni, tvofeni skupin

3. Poznj, co do
skupiny nepatfi

4. Podle dvou .
kritérii |
1 4
5. Podle tri
kritérii {
Razeni

6. Pojmenuje:
maly, stfedni
velky;

vysoky, vy3si,
nejvyssi

malo, méné,
nejméné

7. Seradit pét
prvkd podle
velikosti

MnoZstvi

8. Mnoistvi do
péti

9. Mnoistvi do
Sesti

Tvary, pojmenovani
tvard

10. Trojuhelnik

11. Obdélnik




Piiloha ¢. 2

Anamnéza ditéte & 3

Datum narozeni:

A
Pohlavi: 7
Nirodnost:

Rodina: [uplnd  DOlnelplndg v péti matky  Dlv péci otce

Sourozenci: Podet: 4
& viastn [ nevlastni O polovlastni

Materiilni vybaveni rodiny (kde bydli, V}bavenost pokoycku )

almwl ladtn’ W M lppne

Volny &as:

Zajmy (z4jmové krouzky, stﬁdéni) /L’WW

Co rad/a dal&s? Ma/fic /uccv

[
Jaké jsou tvoje oblibené hry? __/Zna, 4 Mtbﬁ% N Mma/éy

Kreslisrid? Co? __ 4727, %W

Jezdi% na kole? Ano @ Ne O
Oblibeny kamardd? Lorman ~ & MWZWL/

Hrajes si nebo pracujes radéji sim/a, nebo s kamarady? A WM 9

7
Pomah4s & pracujes rad/a s pani ucitelkon? Proc? Jaké ginnost? /Vnmx//q, dhloed

/
Oblibend hracka? Vil el

ez
Chodis rad/a do skolky? Plages n&kdy? d/h/e/l ; M//zw,é

&S se do gkoly? Ano X Ne O

Nemoci a urazy dltet? , hospitalizace:

S

Beres léky? Ano O Ne
Zdravotni potize ditéte (bolesti hlavy, chronicky kasel, zazivaci potize, alergie):
A i
Lot
Mo dité vady vyslovnosti a pretrvavaji néjaké obtize? Ano O Ne B

Pokud ano jaké, nasledna péce:

Umi§ néjakou f{kanku, basnicku? Ano K Ne O



Anamnéza ditéte & 6

Datum narozeni: 7’/

Pohlavi: N

Néarodnost:

Rodina: [Miplnd  Onetplnd DOv péi matky  DClv péci otce

Sourozenci: Pocet: Z_
1 vlastni O nevlastni O polovlastni

Materidlni vybaveni rodiny (kde bydli, vybavenost poko_uéku 9

M poky A s, MWM’/ 71
Volny éas:y
Zajmy (zajmové krouzky, stfidani); .~
Co rad/a d&I4€? /L(,%éo A é%zywéa%,e/
Jaké jsou tvoje obh”bené hy? _Ara /;m/ %ﬂx{ﬁ/&c
Kresligrid? Co?___ f7ve”) A/{mu{‘ ;(ez/;y/
Jezdis na kole? Ano ﬁ Ne O
Oblibeny kamardd? mm»wv,
Hraje¥ si nebo pracuje¥ radéji skm/a, nebo s kamarady? _ Aol /a/aim// hioty Mt/%wg/
Pomahas ¢i pracujes rad/a s pani ucitelkou? Pro¢? Jaka ¢innost? . ﬂbM%//h\/ g

Oblibena hragka? M&V

/ ~—
Chodis réd/a do ¥kolky? Plates nekdy? ;W ; ﬂu;,plm

TES se do gkoly? Ano A Ne O
Nemoci a drazy ditéte, hospitalizace:

Mmmé« Al

Beres Iéky? Ano O Ne I§
Zdravotni potiZe ditéte (bolesti hlavy, chronicky kasel, zaZivaci potiZe, alergie):
&
Mélo dité vady vyslovnosti a pietrvavaji néjaké obtize? _Ano 00 Ne O ,
Pokud ano jaké, nslednd péte: ///17;; \/0/‘/ ’, : Qb Al 2z /<':,r adrt )

RS 74 >
Umi§ néjakou fikanku, bésnicku? Ano &l Ne O I /



Anamnéza ditéte & 7

-

Datum narozeni: b

Pohlavi: N

Narodnost:

Rodina: iplnd  Oneipind  Ov pé&i matky  Clv péci otce

Sourozenci: Pocet: Z_
i vlastni O nevlastni O poloviastni

Materidlni vybaveni rodiny (kde bydli, vybavenost pokojicku, ...):

dispe | ptustne gty spouste aidect , TV
7 7GR 74

Volny &as:
Z4jmy (zAjmové krouzky, stéidani), .~

Co rad/a deI&8? W

Jaké jsou tvoje oblibené hry? 7/44% EEE Pl

(%4
Kreslis rid? Co? __ 472 ale  rbam ) Meolpda
Jezdis na kole? Ano ﬂ Ne O

& w
Oblibeny kamarad? M s /4444%1/

d 7
Hraje§ si nebo pracujes radéji sim/a, nebo s kamarady? A /MOMM

P
Pomahas ¢i pracujes rad/a s pani ucitelkou? Pro¢? Jak4 &innost? 7 o7 PN ,ﬂwma(/

Obliben4 hracka? 7/%@4«4/ P

| ~—
Chodis rid/a do skolky? Places nékdy?  #pt” / ﬂué,;f//ﬂ/'ué«
T&S se do dkoly? Ano X Ne O

Nemoci a trazy ditéte, hospitalizace:

Beres 1éky? Ano O Ne v;mmfw
Zdravotni potize ditéte (bolesti hlavy, chronicky kasel, zazivaci potiZe, alergie):
7
Mélo dité vady vyslovnosti a pietrvavaji néjaké obtize? Ano O Ne ﬁ

Pokud ano jaké, nasledna péce:

Umi& néjakou fikanku, basnicku? Ano PiNe O



Ptiloha ¢. 3
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Piiloha ¢. 4




Ptiloha ¢. 5
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