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UVOoD

Aktiviza¢ni metody podporuji samostatné mysleni zéka, rozviji rizné dovednosti
a podporuji komunikaci a spolupraci. Svym charakterem pisobi na vnitini motivaci Zaka tak,
7e sam piebird zodpovédnost za své uceni. Maji motivacni potencial, a pfi jejich pouzivani se
Casto zvysuje koncentrace pii praci. Mezi zaky jsou zpravidla velmi oblibené a vyuka pomoci
aktivizaénich metod je pro né zabavna. Aktiviza¢ni metody kladou diraz na vlastni aktivitu
7aka, ktera je kliovéa zejména pii dosahovani vzdélavacich ciltl. Zak je hlavnim aktérem
procesu vzdélavani, coz pozitivné ovliviiuje zakiv postoj K praci. Ukolem uéitele je byt
zakovi privodcem a ptipadnym poradcem.

Vybér tohoto tématu diplomové prace byl motivovan vlastnim zajem o problematiku
aktivizaénich metod. Mou snahou bude se 0 aktivizaénich metoddch dozvédét vice informaci,
a 1épe porozumét zptisobu prace s aktivizaénimi metodami, jako je napiiklad spravné
pokladani problémovych otazek. Vnimam jako velmi prospésné vést zaky k samostatnému
premysleni a k celkové samostatnosti. Osobné se mi velmi libi konstruktivistické pojeti uceni.
Aktivizani metody skytaji nespocet moznosti, které lze ve vyucovacich hodinach s zaky
realizovat, a tim je spravn¢ aktivizovat.

Cilem této diplomové prace je zjistit, jaké aktivizacni metody jsou pouzivany ve vyuce
¢eského jazyka na prvnim stupni zakladni Skoly. Dil¢im cilem této prace je zjisténi, za jakym
Gi¢elem, a v ramci kterych slozek vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura se aktivizagni
metody nejvice pouzivaji. Pfinosem této prace by mohlo byt zmapovani vyuzivani
aktivizanich metod u vyzkumného vzorku prvostupnovych uéitelti. Tato prace by také mohla
slouzit ¢tenaiim k obecnéjs§imu zorientovani v problematice aktiviza¢nich metod a porovnani
pfistupu autorti, ktefi se aktivizaénim metodam vénovali.

Diplomova prace se sklada z teoretické a empirické ¢asti.

Teoretické €ast této prace se vénuje aktivizaénim metodam, jejich vyuzivani a
ukotveni vV zdvaznych dokumentech. Prvni kapitola prace se zaméfuje na vymezeni pojmu
aktiviza¢nich metod. Dale rozebira jejich vyhody i mozna tiskali zafazovani téchto metod do
vyuky. Je zde zminéno i konstruktivistické pojeti, ze kterého aktiviza¢ni metody vychazeji.
Soucasti kapitoly je i klasifikace aktivizaénich metod. Druha kapitola prace se zaméfuje na
zminované ukotveni aktivizacnich metod v zdvazném aktualné platném dokumentu Rdmcovy

vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani.



Empiricka ¢ast se vénuje vyzkumnému Setieni v oblasti pouzivani aktiviza¢nich
metod. Hlavni cil této diplomové prace zjist'uje, jaké aktivizacni metody jsou pouzivany ve
vyuce ¢eského jazyka na prvnim stupni zakladni skoly. Vysledky vyzkumného Setfeni budou

slouzit jako podpora teoretickych poznatkii, doplni prvni ¢ast prace.

Lze tedy shrnout, ze tato diplomova prace bude uzite¢na svym piinosem. Jednak svou
teoretickou Casti, ve které porovnam pojeti riiznych autort, kteii se aktivizaénim metodam
vénovali. Ale také vyzkumnym Setienim této prace, které pfinese uziteéné poznatky tykajici

se pouzivani aktiviza¢nich metod ve vyuce ¢eského jazyka.



TEORETICKA CAST

1 Aktiviza¢ni metody

Cilem této kapitoly je vymezit pojem aktiviza¢ni metody a nasledné jej mezi
jednotlivymi autory porovnat.
Dale se kapitola vénuje cilim a benefitim aktiviza¢nich metod. Také vysvétluje historické
souvislosti poc¢atkt konstruktivistického pojeti vyucovani, které tvoii zaklad aktiviza¢ni

metody.

1.1 Definice pojmu aktiviza¢ni metody

Aktiviza¢ni metody jsou popisovany riznymi autory odlisné a i jejich definice se ¢asto
lisi. V této praci porovnavam definice nékolika autori, kteti publikovali odborné knihy na
toto téma. Proto pro snazsi orientaci v této problematice uvadim pouZité nadzvy v této praci.
Jedna se tedy o aktivizujici metody, aktivni metody, metody aktivniho uceni, alternativni
metody a dalsi.

Dle Sitné (2013, s. 9) aktivnim ucenim rozumime postupy a procesy, pomoci kterych
student s aktivnim pricinénim prijimd informace a na jejich zdkladeé si vytvari viastni usudky.
Tyto informace zpracovadva a poté zaclenuje do systému svych znalosti, dovednosti a postojii “...
Tento analyticko-synteticky proces je charakteristicky vlastnim objevovanim, posuzovanim,
porovnavanim a zaclenovanim novych informaci do jiz existujiciho znalostniho systému. ...
Metody aktivniho uceni jsou charakteristické svym zamérenim na Zdka, predpokladaji plné
zapojeni kazdého jedince do celého procesu vyuky. Zak neni pouze pasivnim , objektem
ucitelova zdjmu, je centrem veSkerého vzdélavaciho deni ve tride, je spolutviircem priitbéhu a

obsahu vyuky.

Silberman (1997, s. 13) podminuje dokonce samotny proces uceni vlastni aktivitou zaku.
Tvrdi, Ze pro opravdové uceni je nezbytné nutné, ,,aby se Zdak ,, télem a dusi** aktivné zapojil do
cinnosti. “ Striktn€ se vymezuje proti vyu€ovani, které je pojimano jako pouhy vyklad u€ebni
latky. Dale uvadi, ze pasivni pfijimani informaci zaky nikdy nemuze dovést k trvalému osvojeni

‘

ucebni latky, naopak ,, toho je mozno dosahnout pouze vyukou zalozenou na aktivnim uceni. *

Nelesovska (2005, s. 171) hovoti o aktivizacnich metodach jako o metodach, které
,»vyzdvihuji pfedevs§im vlastni pozndvaci ¢innost zéka, jeho aktivitu, tvofivost a

samostatnost.*



Aktivni zapojeni zakti do u¢ebniho procesu prosazuji i dalsi autofi. Jankovcova (1988, s.
29) rozsituje definici aktiviza¢nich metod o dalsi aspekt: ,, Podstatou aktivizujicich metod je
planovat, organizovat a ridit vyuku tak, aby k plnéni vychovné vzdélavacich cilit dochdzelo
pievazné prostiednictvim vlastni pozndvaci Cinnosti Zaku. Hlavnim rysem této cinnosti je
myslenkové zpracovani informaci (uciva), zacilené na ieSeni problému formulovaného
zpravidla ucitelem. Tak vznika didakticka problémova situace, s niz jsou zdci konfrontovani. *

Detailnéji se problémovym situacim, které jsou pro aktivizacni metody dle Jankovcové

nezbytné se vénuje podkapitola 1.2 Znaky.

Vlastni Napliiovani
aktivita vzdélavacich
#aka cila

Obrazek 1 Grafické zndazornéni definice aktivizacni metody (Jankovcova, 1988, s. 29)

Sitna (2013) a Silberman (1997) na rozdil od Jankovcové opomiji zaméfeni na cil
v ucebni praci zakl. Za takovychto podminek by se dalo predpokladat, Ze jakékoli samostatna
prace muze byt povazovana za aktiviza¢ni metodu. Tedy pouha aktivita by tak stacila k napInéni
jejich definice aktivizacnich metod. Jankovcova definuje aktivizaéni metody nejen vlastni
aktivitou zakul, ale 1 dosahovanim vzdélavacich cilii v pribéhu jejich €innosti. Ve srovnani
s ostatnimi autory Jankovcova vyrazn€ sniZuje pocet metod, které mizeme za aktivizacni

povazovat. V této praci se pridrzim defince Jankovcové.

Ve vybéru aktivizanich metod Jankovcova (1988) povazuje za urcujici aktivizaci zaku,
a tim 1 podminénou kvalitu aktivit, kterym se Zaci vénuji. Manak (1998, s. 12) pise, Ze aktivace
je ,,celkova pripravenost organismu k cinnosti““. Déle vysvétluje, Ze aktivizace je vnéjsi
aktivita, ktera je odrazem aktivace organismu tj. jeho pfipravenost k ¢innosti a k vykonu.
SYAktivizace Zaka ucitelem vytvari dilezity predpoklad pro Zakovu samostatnou praci i pro jeho
tvorivou cinnost, nebot’ aktivace a nasledna aktivita je zdkladem, z niz vyristaji vSechny
cinnosti zaka, veskeré jeho Zivotni projevy. Proto zretel k aktivite Zaku je trvalou soucasti

ucitelovy pedagogické prace, ale je nutno pocitat s tim, ze vysledky aktivity se projevi v riiznych
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formach ucebni cinnosti, pri samostatné prdci, pri reSeni problémii, v tvorivych cinnostech

(samoucelna aktivita je vychovné nezadouct) “ (Manak,1998, s. 34-35).

Jankovcova (1988, s. 30) dale uvadi, Ze jednim z vyraznych ryst aktivizujicich metod
je zména postoje zaka k ucivu. Pfi vyuzivani aktivizujicich metod totiz ucitelé zaky podporuji
v produktivnich aktivitich. Produktivni aktivity jSou ,.cinnosti vyvolané resenim problémové
situace nebo hledanim odpovedi na problémovou otazku . Takovéto aktivity jsou ndrocné na
feSeni, vyzaduji velké zapojeni zakl. Z toho divodu je u zakti podnécovana zejména vnitini
motivace.

Sieglova (2019, s. 81-82) také uvadi, ze pro aktivizacni metody je klicova vnitini
motivace. Ukolem uditele je vnitini motivaci ve studentech podn&covat a snaZit se chapat jejich
individualni potreby. Je zapotiebi zZaklim prokazovat divéru, pfedavat jim zodpovédnost a
vést je k samostatnosti. Dale o aktiviza¢nich metodach piSe, Ze: ,,jsou ndstrojem k aktivizaci
vychozich vécnych znalosti k danému tématu a s nimi spojenych pocitii, nalad, dojmii, emoci,

uvah a nazoru.

Manak (2003) uvadi, ze aktivizacni metody se castéji pouzivaji na alternativnich

skolach.

1.2 Dalsi znaky aktiviza¢nich metod
Jak jiz bylo zminéno, tak se ve své praci ptfidrzim definice Jankovcové. Tato
podkapitola se vénuje dal§im dilezitym znaktim, Které jsou charakteristické pravé v pojeti této

autorky a od ostatnich autord se lisi.

Jankovcova (1988, s. 29) piSe, ze jednim z hlavnich ryst aktiviza¢nich metod je Zdkovo
myslenkové zpracovavani informaci (uciva) pfi feseni zadaného problému. Ucitel zakiim
problém zprostiedkovava skrze problémové situace, do kterych je stavi. Problém formuluje
a tikolem Zaki je na n&j vhodné reagovat a vyfesit ho. Zaci jsou tedy vystavovani riiznym
druhtim problémovych situaci, které fesi. Jankovcova dopliuje, Ze: ,,Zpiisoby reseni
I organizacni forma zaviseji predevsim na povaze problému a pedagogickych zamérech
ucitele. *

Dalsim typickym znakem, jak zminuje Jankovcova, je dilezitost zaméteni se pii vybéru
metod na produktivni aktivity. Neni tolik podstatna ¢etnost nebo slozitost aktivit, urcujici je
jejich kvalita. ,,Zdci mohou vykondvat — napv. prevazné mechanicky relativné slozZité cinnosti

a aktivné se projevovat ve vyucovani velmi casto a presto jde o reproduktivni aktivity,
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nekladouci na mysleni Zakii Zadné nebo jen nepatrné naroky. “ Reproduktivni aktivity (napf.
kladeni neproblémovych otazek) vedou Zaka k pouhému pfejimani hotovych poznatkii bez

rozvijeni tvofivosti (Jankovcova, 1988, s. 30).

1.3 Benefity aktiviza¢nich metod

U problémovych aktivit to funguje odlisné. ,,Odpoved’ na problémovou otdzku
vyzaduje tedy vic nez jen patrani v paméti, stejné jako reseni problémové situace predpoklada
vic nez jen vybaveni vzorce, do nehoz se maji jen dosadit cisla, ¢i vybaveni poucky nebo diive
osvojeného postupu (algoritmu).

Reseni problémové situace vznika: ,.az jako vysledek myslenkové cinnosti, tj. orientace
na vychozi situaci, spojeni znamého s neznamym, opakovany rozbor udajit v zadani, ziskani a
klasifikace potrebnych informaci, rozliseni podstatnych, nepodstatnych a chybéjicich
podminek, seskupovani a preskupovani prvkit problémové situace, konstrukce alternativnich

resent atd*“ (Jankovcova, 1988, s. 31).

Jankovcové déle uvadi, Ze pravé z téchto myslenkovych €innosti se vyviji samostatné
mysleni, které vede k rozvoji tvliréiho mysleni. Mandk se ptidava k Jankovcové a uvadi, ze
zak v ramci aktivizacnich metod: ,, aktivne, vedomé a uvédomele tridi data, zarazuje je do
poznatkovych struktur, analyzuje, srovnava a hodnoti informace, uci se samostatnosti a

tvoFivosti, rozviji svoji osobnost“ (Manak, 2011).

Oravcova in Grecmanova (2007, s. 29) zduraziuje pozitivni dopad aktivniho uceni na
rozvoj Zakovy osobnosti. Ucitel podnécuje zvédavost zakl a vede zaky k prebirani

24

aktivita i samostatnost. ,,Zak se uéi prebirat zodpovédnost, je od n&j vyzadovana vyssi

Tvree

angaZovanost, aktivita, samostatnost a jeho uc¢ebni ¢innost je narocngjsi

Podle Sovaka mé na zéka také vliv svoboda, kterou mu ddvame. Ta ho stimuluje a motivuje
ho k dal$imu poznavéni. Sovak (1985, s. ...) uvadi, ze: ,,Participace na vyucovani, moznost
samostatné se projevit, nécim prispét, moci zasahnout, ovérit si spravnost postirehu — to jsou
akty oboustranné tvorivé Cinnosti, kterou by neméla podvazovat zadna Skolska uniformita ani

v systému, ani v metodach.

Kotrba (2015) ve své knize také zminuje diileZitost rozvoje dovednosti, které¢ budou

zaktim pro budoucnost potiebné. PiSe napt. o dovednosti umét se ucit, fesit problémy, byt
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tvotivy a umét vhodné komunikovat. Jako vhodné pro rozvoj povazuje aktivizacni metody,

které ze své podstaty tyto dovednosti rozviji.

Na uceni ma vyrazny vliv motivace. Oba jeji druhy, vnitini i vnéj$i, nas motivuji
k ¢innosti a pomahaji nam véci uskutecnovat. Plaminek in Kotrba (2015) pise, ze motivaci
V podob¢ motivil a stimuld miizeme chapat jako tzv. pohonnou silu, ktera nam pomaha jednat.
Vnéj$i motivace funguje na principu vnéjSich podnéti — stimulti. Vnitini motivace se odviji
od naSich motivi, které vychazeji z nasich vnitinich pohnutek. Motivace na nas pisobi tak
dlouho, dokud ¢innost neni v souladu s nasimi aktualnimi motivy, naopak stimulace trva jen
tak dlouho, dokud stimul ptisobi. Pokud stimul pasobit pfestane, tak i naSe motivace upada. Je
tedy prospésné, pokud jsou Zaci pro $kolni praci spiSe vnitiné motivovani. Vnitini motivace
hraje vétsi roli nez vnéjs$i motivace zejména Z dlouhodobé&jsiho hlediska, protoze ma
dlouhodobéjsi charakter. Zaroven vnitini motivace byva silngjsi nez vnéj$i motivace (Kotrba,
2015, s. 75).

Kotrba (2015) déle piSe, ze jednim z hlavnich ryst aktiviza¢nich metod je jejich
dynamicka forma vyu€ovani, kterd nenasilnym zplisobem vtahne Zaky do problematiky
a zvysi jejich zajem o probirané uc¢ivo. Tato interaktivni forma aktiviza¢nich metod ma silné
motivacni charakter a cili hlavn€ na rozvoj vnitini motivace. Sieglova (2019) také potvrzuje,

ze aktivizacni metody cili pfedevSim na vnitini motivaci zaku.

VétSina alternativnich Skol vyuziva pfi praci zejména vnitini motivaci. Napf.
Montessori a dalsi jiné $koly vychézeji z predpokladu, Ze Zaci jsou ptirozené zvidavi. Skolni
prace je prirozenou reakci na jejich potiebu objevovat.

., Zahrnuje to prdci s vlastni prirozenou zvidavosti a touhou po nalezeni smyslu, vyuzivani
vedeckych poznatkii jako cesty k poznani, nikoli jako nehybnych fakti* (Grecmanova, 2007, s.
19).

Jankovcova uvadi, ze pfi frontdlnim vyucovani je komunikace mezi zaky spiSe
potlacovana, naopak u aktivizanich metod je komunikace zamérné podporovéna.
Aktiviza¢ni metody: ,, pocitaji s organizaci a délbou prace uvniti skupin, vyuzivaji
soutézivosti mezi skupinami, a tim odstranuji psychické bariéry nejen mezi cleny skupin, ale i
mezi Zaky a ucitelem. Zdci musi diskutovat, argumentovat, obhajovat svoje ndazory, prichdzet
s vlastnimi napady, vystupovat jako vedouci nebo mluvci skupin apod., jinak problem
nevyresi. Tim si zaroven osvojuji socialné interaktivni dovednosti a postupné je pretvareji ve

zkuSenosti ze socidlniho styku. Tak roste jejich zpiisobilost spolupracovat, coz zahrnuje nejen
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vécny, raciondlni pristup k reSeni problémii, ale zaroven i k prekonavani konfliktu,
vhodné regulovat urovern svych aspiraci“ (Jankovcova, 1988,s. 35). Za takovychto podminek

je tedy velké mnozstvi prostoru pracovat na socialnich dovednostech a komunikaci.

Ruku v ruce s vySe zminénym je spojena zména klimatu ve tfidé. Pedagog se
nevzdava své dominantni role ve vyuc€ovani upln¢. Zakiim déava vice prostoru pro jejich
vlastni iniciativu, originalni vyjadfeni a seberealizaci. Z ucitele se stava spise privodce, ktery

zéky vyucovanim provazi.

Jankovcova (1988, s.7) snahy aktivizacnich metod shrnuje nasledujicim zplisobem:
, usilujeme o mysleni samostatné, které se rozviji v mysleni tvirci, vytvari predpoklady pro
pozitivni postoje, podnécuje Zivotni a pracovni aktivitu, k niz vytvari zakladni intelektualni

predpoklady. “

1.4 Uskali aktiviza¢nich metod

Kotrba (2015) uvadi, ze ptiprava vyucovacich hodin s vyuzitim aktiviza¢nich metod je
pro ucitele Casoveé narocnéjsi oproti pripraveé vyuky frontalni. AvSak nejen z hlediska Casu je
priprava takové vyuky naro¢néjsi. Od pedagoga se také vyzaduje velka didaktickd odbornost
pti vybéru vhodnych metod (s ohledem na vybranou cilovou skupinu zaki a ¢asovou dotaci).

Aktivizaéni metody vyZaduji dobré organizacni schopnosti.

I samotn4 realizace vyuky pomoci aktiviza¢nich metod trva déle v porovnani s frontalni
vyukou. Jankovcova (1988, s.36) shrnuje narok na ucitele: ,,Aktivizujici metody kladou vyssi

¢

naroky i na ucitele, a to jak v pripravé na vyucovani, tak i v jeho priibehu.

1.5 Zména role Zika ve vyucovacim procesu — Historie a vyvoj vyukovych
metod Transmisivni pojeti vyucovani

NeleSovska, Spacilova (2005, s. 171) uvadi, ze: ,,Vyucovaci metody se ve svém vyvoji meénily
v zavislosti na historicko-spolecenskych podminkdach vyucovani. Vybér vyukovych metod vzdy
vyplyva z urcité koncepce vyuky.“ Jako piiklad uvadi tradi¢ni Skolu, ve které prevladaly
metody tradi¢ni. Tyto metody vychazely z transmisivniho pojeti vyucovani. Jejich

podstatou je ptedavani pouze hotovych poznatk.

Vyuka v tradi¢ni Skole méla neménnou strukturu, byla stereotypné vedena a nenabizela
74dné obmény v pfistupu k vyudovani. Zaci byli direktivng fizeni a Casto pii studiu

podceiiovani. Jejich samostatnost se tedy nepodporovala a aktivita se spiSe
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potlacovala (Manak, 2003).

Klasické vyucovaci metody, jakozto soucast tzv. tradicniho vyucovani, jsou ve své podstaté
zaméieny na pedagoga. Stiedobodem déni ve vyuce ucitel, a tudiz zak ziistava spise v pozadi.
Zak ma roli velmi malo aktivniho ti¢astnika, ktery déni ve vyucovacim procesu spise jen z

povzdali pozoruje (Sitna, 2013).

Mnoho pedagogi se na tyto stereotypni struktury snazilo reagovat. Zména byla vSak
postupna, piestoze snahy ozménu pozice zaka byly dlouhodobé. Tento koncept se
pfipravoval uz Vpodobé riznych reformnich hnuti, rtznych inovativnich proudi

a alternativnich feSeni (napf. A. P. Pinkevi¢, V. Piihoda).

1.6 Konstruktivistické pojeti

Postupem &asu se vyvijelo konstruktivistické pojeti vyufovani. Ukolem uditele v ramci
tohoto pojeti je vytvaret podminky tak, aby ,,Zdk podle svych schopnosti dosdhl co nejvyssiho
rozvoje, zak je aktivni v procesu uceni, objevuje nové poznatky a rozviji své schopnosti na

zaklade tvorivého pristupu‘“ (NeleSovska, Spacilova, 2005, s. 171).

Mandk (1997, s. 13) piSe o konstruktivistickém pojeti, Ze zdk nemé byt nucen informace jen
pasivné pfijimat. Naopak zék je ve vyuce aktivni a ,,na zdklade svych zkusSenosti, védomosti a
schopnosti pomaha konstruovat svoje vlastni poznani. Je angazovan v zajimavém procesu, kdy
objevuje, snazi se porozumeét, resi, komunikuje, zjistuje, kombinuje, srovndva, koriguje ndzory,

asociuje.

NeleSovska (2005, s. 171) oznacuje konstruktivistické pojeti jako vychodisko pro alternativni
neboli aktivizujici metody vyuky, ,které vyzdvihuji viastni poznavaci cinnosti zZdka, jeho

aktivitu, tvorivost a samostatnost*.

Grecmanova (2007, s.22) uptesiiuje, ze: ,, Vsechny teorie oznacované jako konstruktivistické
(byt’ se v nékterych ohledech odlisuji a rozchazeji) vychazeji z predpokladu, zZe své poznani si
kazdy jedinec konstruuje sam na zdklade vlastni aktivni myslenkové cinnosti. Tyto teorie
zdiiraznuji nutnost aktivni role Zdaka v procesu vytvareni novych zmnalosti, dileZitost jeho
vlastniho zkoumani, objevovani a logickych uvah. Jedine takova znalost, ktera je vysledkem
vlastniho zkoumani podporeného aktivnim propojenim s drivéjsimi poznatky ma Sanci stat se

trvalou soucasti myslenkové struktury cloveka.

Konstruktivisticky pfistup reaguje na snahu o modernizaci vyucovacich metod. NeleSovska
(2005) povazuje konstruktivistické pojeti vyuky za zakladni kimen aktiviza¢nich metod.
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1.7 Vyuziti tradi¢nich a aktivizacnich metod ve vyuce

Tradi¢ni a aktivizacni metody nelze v pravém smyslu srovnat, protoze se ¢asto jedna o ty
sam¢ metody. Rozdilny je potencidl metod a piistup k aktivizaci zédka a jeho zapojeni ve

vyuce.

,,O Zadné z didaktickych metod nemiizeme rici a priori, Ze jsou nebo nejsou aktivizacni
(aktivizujici) ¢i dokonce aktivni. Bude-li didakticka metoda podnécovat a udrzovat aktivitu
Zaku (plnit aktivizacni funkci) ¢i nikoli, to zavisi na mnoha okolnostech. ...V podstaté kazda
didaktickda metoda, je-li spravné ave vhodném okamzZiku uzita, miize svym zpiisobem
prispivat k aktivizaci ucebnich cinnosti Zakii i jejich vysledku. Plati to konec koncii i 0 téch
metoddch, jimz byla az dosud vytykdana monotonnost, stereotypnost, sablonovitost a z toho
plynouci ndaslednad pasivita zZaku. Tedy i napriklad slovni monologické metody mohou za
urcitych predpokladii ucinné aktivizovat a neméli bychom se jich tudiz zbavovat (Hordk,

1991, s. 11).

Sitna (2013, s. 9) Uvadi, ze ,,Metody aktivniho vyucovani jsou v kontrastu k vetsiné tradicnich
vyucovacich metod, pri nichz je centrem deni ucitel. Ten prebira vetsinu aktivit ve tridé a

¢

Zdci jsou spiSe pasivni. *

Naopak vyzdvihuje metody aktivniho uceni, které podnécuji ¢innost zaka v mnoha oblastech.
PiSe o nich, Ze: ,,jsou charakteristické svym zamérenim na zdka, predpokladaji plné zapojeni
kazdého jedince do celého procesu vyuky. Zdik neni pouze pasivnim objektem ucitelova
zajmu: je centrem veskerého vzdélavaciho déni ve tride, je spolu tviircem pribéhu a obsahu

vyuky, podili se na formulaci vysledkit vyuky, na hodnoceni tridni prace a na sebehodnoceni.

Mandk v kapitole Aktivizaéni metody vysvétluje vznik, postupné zaclenovani az ptipadné
nahrazovani starych metod novymi. Toto popisuje jako pfirozeny stav, kdy se metody
organicky vyviji, neustale zdokonaluji a modifikuji. Tvrdi, Ze nové metody vznikaji vZdy na
zakladé zmény né&jakych spolecenskych potieb nebo cili. Mandk zmituje, Ze rtizné diive nové
a inovativni ptistupy, které se postupné zaclenily do tradi¢niho kdnonu metod a vytvoftily

novou tradici (napt. sokraticky rozhovor).

Proto i1 dale vyzdvihuje aktiviza¢ni metody, které podle n¢j maji podil na ,, prekondvani
petrifikovanych stereotyput ve vyuce a podporuji tvorivé hledani ucitelu“ (Manak, 2003, s.

105).
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Pedagogové pii vybéru vyucovacich metod do svych hodin sahaji jak po metodach klasickych
(jako je napt. vypraveéni, popis, rozhovor), tak i po metodach aktivizac¢nich (napt. metody

diskuzni, problémové).

Autofi raznych publikaci pohlizeji na vybér vyukovych metod odlisné. Nekteti autofi se divaji

na metody tradi¢ni jako na metody jiz piekonané.

Napiiklad Capek (2019) ve své knize Liny uéitel se striktné vymezuje viéi tradiénim
vyukovym metoddm a dominantnimu postaveni ucitele, které vede k pasivité zakl. Preferuje
symetrii v riznych slozkéch vyu€ovaciho procesu napt. v komunikaci zéka a ucitele. U svych
metod prace se zamétuje na Cas, ktery zaci v hoding stravi aktivni a ucitel pasivni. U metod
aktivni vyuky vyzdvihuje velkou moznost pti rozhodovani, kterd podle n¢j velmi ptispiva

k ¢innostnimu udeni.

Naopak Mandk (1997, s. 5) piSe o tradi¢nich vyukovych metodach:
,»Pojem ,.tradi¢ni vyukové metody vyuky‘ neznamena, Ze jde o metody vyvojové piekonané,
uz zastaralé nebo v brzké dobé odsouzené k zaniku, ale vyjadiuje spis, ze tyto metody jsou

ustalené, ovéiené praxi a pevné zakotvené ve vychovné-vzdelavaci praci skol.*

Kotrba se také stavi k vyuziti tradi¢nich metod optimisticky. Nejvétsi ptinos vidi v zatazeni
obou pfistupt.: ,,Nejlepsi zptisob vyuky spociva v kombinaci obou zminénych ptistupt
(klasické vyuky vedené frontalni metodou a vyuky obohacené o aktiviza¢ni prvky). Optimalni
je vyuziti n€kterych aktiviza¢nich metod (diskuse, hrani roli, vyklad pomoci videonahravky,
kratké relaxacni cviceni uprostied hodiny a mnoho dalSich) a nasledného doplnéni pomoci

monologickych metod.*

A déle dopliiyje, Ze: ,,cilem pii zavadéni aktiviza¢nich metod tedy neni nekritické zavrhnuti
frontalnich forem, nybrz snaha o vyuziti dalSich vyukovych metod za u¢elem efektivnéjsiho

pienosu znalosti ke studentim* (Kotrba, 2015, str. 43).

Manak (2003, s. 105) vidi aktiviza¢ni metody jako inovativni metody, které podnécuji Zaka
k ¢innosti a napomahaji mu rozvijet samostatnost, zodpovédnost a tvofivost. Takovéto metody
se podle néj pouzivaji spiSe v alternativnich Skol. Aktivizacni metody vnima je ptevazné jako

dopliikové k tradiénim metodam.

1.8 Klasifikace aktiviza¢nich metod

V této kapitole jsou pfedstaveny pohledy riiznych autorti na d€leni aktivizacnich metod.
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vvvvv

v jejich klasifikaci Casto neshoduji. Urcujici je totiz kritérium, podle kterého na metody

nahlizeji, a jak metody hodnoti.

Je vhodné zminit, ze autofi se i v terminologii ¢asto neshoduji, coz jesté vice podtrhava jejich

nepiehlednost.

Napriklad Kotrba (2015, s. 98) za nejpraktictéjsi déleni aktivizacnich metod pro potieby ucitele

povazuje rozdeleni podle:

e narocnosti pripravy (Casu, materidlového vybaveni, pomticek nutnych pro realizaci),
e Casové narocnosti samotného pribchu ve vyuce,

e zartazeni do kategorii (hry, situa¢ni, diskusni, inscenacni metody, problémové ulohy),
e ucelu a cile pouziti (diagnostika, opakovani, motivace, nové formy vykladu,

odreagovani).
Manék (2003) ve své knize Vyukové metody rozdé€luje aktivizaéni metody na:

e metody heuristické, FeSeni problémii
e didaktické hry

e diskuzni metody

e situacni metody

e inscenacni metody

Téchto pét zdkladnich metod o osm let pozde¢ji Manak (2011) rozsifuje o metody prace s textem,

mentalni mapovani a metodu kooperativniho uceni.

Nelesovska (2005) aktivizani metody ptifazuje k alternativnim metodam, které maji za cil Zaka
pfedevsim zaktivizovat. Spadaji sem diskusni metody, metody situa¢ni, inscenacni, hry a také

dalsi koplexné&j$i systémy jako problémové nebo projektové vyucovani.

Sitna (2013) do aktiviza¢nich metod zatazuje metody: Brainstorming (boufe mozkil),
Snowballing (snéhova koule), Buzz groups (musi skupiny), Role play (hrani roli), Rounds
(kolecka), Carousel (kolotoc), diskuze, debata, Case Study (ptipadova studie), Gold fish bow

(akvarium) a Mind mapping (mentalni mapovani).

Dagmar Sieglova (2019) ve své knize nahlizi na klasifikovani metod odliSnym zptisobem, napf.
metodu Sest kloboukl, kterou jini autofi fadi do aktiviza¢nich metod, fadi do komunikacnach

metod. Sieglova zmifiuje vybrané aktiviza¢ni metody: Volné psani, Burza napada, Generator
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otazek, Odvozovani, Vlastovka, Od otazky k otazce, Hodnotov¢ skaly, Pétilistek, Kostka, Mapa

pojmti, Posledni slovo patii mné, Ttidni anketa, Impromptu prezentace a Stavebnice.

Manak (1997) rozdé€luje metody podle zdkovy prevladajici Cinnosti na metody slovné
dialogické nebo na metody problémové neboli badatelské. U téchto metod je vzdy urcujici

vnitini motivace.
Skalkova (1999) uvadi dalsi klasifikaci aktivizujicich metod:

e Hra jako vyucovaci metoda
e Metody simulaéni a situacni
e Metody inscenaéni

e Dramatizace

Kotrba (2015) obdobné jako Mandk (2003) rozdéluje aktiviza¢ni metody na pét zakladnich
oblasti. Klasifikace autort jsou si roz¢lenénim i obsahem velmi podobné. Kotrba na rozdil od
Manéka zahrnuje 1 specifické metody (neboli specidlni, zvlastni), do kterych zatazuje naptiklad

Balik doslé posty, projektovou vyuku nebo Icebreakers.
Kotrba aktiviza¢ni metody rozd€luje na:

e problémové vyucovani
e hry

e diskuzni metody

e situacni metody

e inscenacni metody

e specifické metody

Bordk in Jankovcova (1970) rozdé€luje aktivizaéni metody na Ctyti zékladni druhy:

e diskuzni metody
e situacni metody
e inscenacni metody

e hry

Mojzisek (1988) nabizi uplné jiny pohled nez ostatni autofi. Vypracoval slozitou klasifikaci,

ktera nahliZzi na metody napf. podle vychovné perspektivy, podle psychologického hlediska,
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které zohlediiuje proces vyvozovani uciva a dalSich. Dale klasifikuje metody podle faze

vychovné vzdélavaciho procesu. Jedna se o metody:

e metody motivacni
e metody expozi¢ni
e metody fixacni

e metody diagnostické

Mojzisek vysvétluje, ze pro zarazeni metod do klasifikace je klicové jakou funkei (alohu)
v hodin¢ zaujimaji. Napiiklad rozhovor zafazuje do metod motivacnich, byt se nejedna o
metodu klasicky zatazovanou do motiva¢nich metod. Motiva¢ni rozhovor vsak mtize na zéka
pusobit velmi povzbudivé a podnitit jeho zdjem. Stejné tak je to i s dalSimi metodami. Pokud
ma metoda velky potencial, tak mize mit Sirokou skélu zatazeni, zalezi vSak na konkrétnim

vyuZiti ve vyuce. Stejnd metoda mize mit v kazdé hodinég jinou funkci.

A uplné stejnym zpasobem je to i s aktivizacnimi metodami. Piestoze se n¢jaka metoda muze
fadit k ttmto metodam, tak je opét stézejni funkci v hodiné zaujima. 1 zdanlivé skvéla
aktivizani metoda nemusi zaky v dané vyucovaci hoding aktivizovat. Jindy metoda, ktera se

bézné fadi k metoddm tradicnim mize mit vysoce aktivizacni potencial.

O zZddné z didaktickych metod nemiiZeme Fici a priori, Ze jsou nebo nejsou aktivizacni
(aktivizujici) ¢i dokonce aktivni. Bude-li didakticka metoda podnécovat a udrzovat aktivitu
Zdku (plnit aktivizacni funkci) ¢i nikoli, to zavisi na mnoha okolnostech. ... V podstaté kazda
didaktickda metoda, je-li spravné ave vhodném okamzZiku uzita, miize svym zpiisobem
prispivat k aktivizaci ucebnich cinnosti zaku i jejich vysledku. Plati to konec koncii i 0 téch
metoddch, jimz byla az dosud vytykana monotonnost, stereotypnost, Sablonovitost a Z toho
plynouct ndslednd pasivita Zaki. Tedy i napriklad slovni monologické metody mohou za
urcitych predpokladii ucinné aktivizovat a neméli bychom se jich tudiz zbavovat (Hordk,

1991, s. 11).
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1.9 Klasifikace podle Manaka
Tato prace se detailnéji vénuje klasifikaci podle Mandka (2003), ktery jak jiz bylo zminéno
rozdéluje aktivizacni metody na metody heuristické, didaktické hry, diskuzni metody, situacni

metody a inscenacni metody.

1.9.1 Metody heuristické, FeSeni problémii

Heuristika (z rec. heuréka = objevil jsem, nalezl jsem) je véda zkoumajici tviiréi mysleni, také
heuristicka cinnost, tj. zpiisob reseni problémii (Manak, 2003, s. 113).

Autofi se v terminologii tykajici se heuristickych metod neshoduji ve stejnych ndzvech,
piestoze se jedna o obsahové stejné metody. Mandk in Priicha (2003, s. 220-221) je oznacuje
jako problémové metody. Problémova metoda je podle n&j metoda: ,, ktera zaclenuje reseni

probléemii samotnymi Zaky jako prostredek jejich intelektového rozvoje “.

Kotrba (2015) ve své knize Aktiviza¢ni metody ve vyuce uvadi pojem heuristické metody, pti
nichz ucitel ptsobi jako privodce vyukou. Jeho tkolem je minimaln€ zasahovat do Zdkova
feSeni problému. Ucitel praci zakh pouze mediuje a ptipadné jim pii feSeni dopomaha.
Heuristické metody podnécuji zaky, aby zadané problémy fesili do co nejveétsi miry

samostatné bez pomoci ucitele.

Horék (1991, s. 13) hovoti i o tzv. problémovém vyucovani, kdy je feSeni problémil
uzptisobena celd koncepce vyucovani. Ucitel v hodiné zakiim zadava vSechny ucebni ulohy
jen problémovym zptisobem. Tedy ,, podstatou problémového vyucovani je systematické
vytvareni problémovych situaci, které uz samy o sobé vétsinu Zakii zaujmou, podniti jejich
intelektudlni ¢i praktickou aktivitu, zvyrazni a ucini pritazlivym cil ¢innosti.

Problémové vyucovani také podnécuje myslenkové operace a navozuje psychické stavy, pii
kterych Zaci mohou zazivat (subjektivni) pocity, které zaziva badatel ¢i vyzkumnik. Podporu;i
také Zadouci pocity a prozitky spoluti€asti na spolecném dile. I pies svou velkou naro¢nost

diky témto disledkiim usnadiuji proces ucent.

Ptistupy k vyuzivani problémovych metod se u riznych autoru lisi. Manak in Pricha (2003)
povazuje problémovy ptistup k vyuce jako samoziejmy a tvrdi, Ze je pouzivan v kazdé Skole,
aniz by se ucitel snazil o vyuku pomoci aktiviza¢nich metod. Prvky problémového pfistupu
k vyuce povazuje za béznou soucast kazdé vyuky napf. kdyz ucitel poklada zakim

problémové otadzky nebo zadani sdéluje problémové. Také je velké mnozstvi problémovych
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metod, které 1ze jednorazove ve vyuce pouzit (napt. metoda black box) a dale problémovym
zptisobem neucit.

Manak (2015, s.98) uvadi, ze: ,,problémové vyucovani Ize také brat jako samostatnou
metodu ““. Problémové vyucovani bere jako celkovy pristup k vyuce a cela vyuka je tedy

prostoupena problémovymi metodami.

., Problémové ulohy tvori zaklad vsech aktivizacnich metod. V kazdé z nich se resi urcity
problém, ktery je pomoci aktivizacnich metody rizné pojat, zpracovan a resen. Moznosti, jak
zprostiedkovat problém studentiim, je vice“ (Kotrba, 2015, s. 98).

Nekteti ucitelé uci problémove i v rdmci frontalni vyuky, kdyz zakim kladou problémové
otazky. Takovéto problémové otazky mohou zaéinat jako Pro¢...2, Cim se lisi...2, Jak

souvisi...?, Jak bys vysvétlil...? anebo Popis..., Srovne;..., Urci... a dalsi (Kotrba, 2015).

Tabulka 1 Priklady problémovych otazek

Proc... Jak bys vysvétlil... Dokaz... Jak souvisi...
Cim se lisi... Ur¢i... Jaky je rozdil... Co je pricinou...
Srovnej... Popis... Kter¢ spole¢né znaky... Jak 1ze pouzit...

Zdroj: Mandk (1997)

,, Proti tradicnim formdm se u problémového vyucovani od studentii vyzaduje aktivita,
produktivni mysleni a samostatnost. Klade se duraz na mysleni, vytvareni hypotéz, objevovani
a badani. Problémova vyuka vytvari navyk k tvorivému osvojovani védomosti a vede K tvorivé
Cinnosti. ** ... ,, Uplatiuje se v ni smyslové vnimani, teoretické i empirické poznavani* (Kotrba,
2015, s. 99).

74k musi s informacemi u¢inné pracovat tak, aby zadany problém vyftesil. Nejprve si musi
uveédomit které informace bude k vyfeSeni problému potitebovat, tiidit je a chybéjici tdaje
zjistovat.

Dle Mandka (1979) je k feSeni problémul nezbytna silnd motivace ucastnikd, aby byli

odhodlani problém fesit.

Kotrba (2015) do heuristickych metod zatazuje aktiviza¢ni metody:
o Cerna skiiika (Black box)
e Metoda konfrontace

e Metoda paradoxi
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e Volné psani
e Rizené Cteni (Cteni s predvidanim)
e Tvorba myslenkovych map

e Uloha na ptedvidani

Jak jiz bylo zminéno, tak Kotrba (2015) a Manak (2003) zarazuji do své klasifikace
aktivizacnich metod také problémové vyucovani. Zajimavy pohled piinasi Klickova (1989),
ktera sice nedefinuje aktivizacni metody, ale jeji pojeti problémového vyucovani se
v mnohém podoba aktivizaénim metodam od Jankovcové (1989).

Kazda metoda zafazovana do problémového vyucovani fesi néjaky problém. Charakterizuje ji
problémovy zpiisob jeho zadavani i feSeni.

Kazda aktiviza¢ni metoda svym zpisobem fesi néjaky problém. A problémovou metodou by
podle Klickové tedy méla byt svym zptisobem kazda aktiviza¢ni metoda. Pohled Klickové je

zde vloZen pro srovnani s jinym piistupem nez ma Kotrba.

Klickova (1989, s. 7-8) uvadi, ze: ,,Proces uceni a vyucovani by mél probihat
soucasné.“ ... ,, Proto by se zak mél ucit prostiednictvim vlastni prdace a tim, Ze o své prdaci
mluvi, formou diskuse resi probléemy. Ucitel by mél zasahovat co nejméné, predevsim by mél
Zakiim naslouchat a jejich prdaci ridit” ... ,,Jednou z metod, které podporuji aktivitu zZdka, je
problémové vyucovani. Zak ochotné prijima roli objevitele a zcela spontanné vznikaji podminky

I3

pro praktickou realizaci. *

Klickova kritizuje také pfeducovani védomosti na vyuc¢ovaci hodinu. Vzdélavacich cil

by méli zaci dosahovat v hodinég pti své aktivni praci.

1.9.2 Didaktické hry

Mojzisek (1988, s.150) piSe, Ze hra ma své vyznamné ,,vzdéldvaci a vychovné
poslani* a i v historii se setkdvame s jejim zatazenim do vyuky. Jankovcova (1988, s. 98) ve
své knize také vyzdvihuje zatazeni hry do vyuky. PiSe, Ze: ,, herni situace ma pro pedagogiku
velky vyznam *.

Mojzisek piSe, ze hra: ,, kterd podnécuje k hravé cinnosti, ma tedy rovnéz formativni
stupni jejich existence (MojziSek, 1988, s.150).

Manak (2003, s.127) piSe, Ze na rozdil od hry didakticka hra ztraci ¢ast svobody,

spontannosti a zamétenosti na cil. Zaroven vsak si: ,,didakticka hra zachovava vétsinu znaku
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hernich cinnosti, takze Zdci si jistou omezenost didaktické hry jejim usmérnovinim a cilovou
orientacl pri spravnem pedagogickém vedeni ani prilis neuvedomuji. “ Manak ji popisuje jako
seberealizacni aktivitu.

Jankovcova (1988, s. 30) didaktickou hru definuje nasledujicim zptisobem:
wDidakticka hra patii do skupiny aktivizujicich metod proto, Ze umoznuje Zakum plnou
seberealizaci. Jako souteze a hry lze usporadat v podstaté kazdé reseni problému, ovsem pri
dodrzeni urcitych podminek (pravidel). Pri vybéru problémii, formulaci zadani a organizaci
her (soutezi) muze ucitel spoléhat na mimoradnée vysokou motivaci Zaku. *

Jankovcova vyzdvihuje vyhody didaktickych her. ,, Didaktické hry zamérné evokuji produktivni

aktivity a rozvijeji mysleni, nebot jsou zpravidla zalozeny na reseni problémovych situacich.

Dale pise, ze moznost seberealizace je z psychologického hlediska ta nejpodstatnéjsi.

| pomérné slozité problémy mohou byt diky hernim situacim snadno vysvétleny.
Dale pise, ze ,,0d her je tieba odlisit soutéze, jejichz cilem je stanovovat poradi ucastnikii
podle predvedenych cinnosti nebo vysledkii cinnosti. Zatimco prvotnim ucelem hry je urcita
cinnost sama o sobé (strukturujici pro hrace pritazlivym zpuisobem cas), ucelem soutéze je
dosahnout umisténi. Pro hru je tedy typicka cinnost (nebo simulace urcité cinnosti), pro
soutéz organizace cinnosti“ (Jankovcova, 1988, s. 98).

Kotrba (2015) ve své klasifikaci do her zatrazuje: didaktické hry, neinterak¢ni

a interak¢ni hry a dale také ekonomické hry.

1.9.3 Diskuzni metody
Diskuzni metody vedou ke zjistovani vztahi a objevovani novych
souvislosti. Nejedna se pouze obCasny rozhovor s ucitelem, kdy zak odpovida nazpamét’

naudéené informace.

Jankovcova (1988) ve své knize piSe o tom, Ze aplikace diskusnich metod se vyrazné

1181 od obcasného rozhovoru mezi u€itelem a zdkem.
Mojzisek (1988) pise, ze dialogické metody Zaka ptirozené uvadeji do situace, kdy
musi fesit problémové ukoly, které podnécuji rozvoj jeho mysleni. Vedou ho k zjistovani

vztahu a souvislosti.

Jankovcova (1988) uvadi, ze diskuzni metody zaky motivuji a nenasilnou formou
provéiuji jejich védomosti o tématu nebo porozumeéni. PiSe, Ze k procvi¢ovani, opakovani a

upevilovani uciva jsou pfimo idedlni. Diskuze ve skupin€ umoziiuje problém lépe analyzovat,
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umozni mu seznamit se s nim vice do hloubky, objevovat nové souvislosti mezi poznatky.

Zaci tak mohou vyfesit i problémy, které by jednotlivec sim vyiesit nedokazal.

Kotrba (2015) do diskusnich metod zarazuje metody: brainstorming, brainwriting,
Metoda 653, Rounds (kolecka), Carousel (kolotoc¢), Snowballing (sné¢hova koule), Buzz
Groups (bzucici skupiny, musi skupiny), Navstévnici, Gold-fish bowl (akvarium), diskuse ve

spojeni s prednaskou a diskuse jako samostatna vyucovaci jednotka.

Mojzisek (1985) zminuje sokratovsky rozhovor, ktery zapojuje studenty do procesu
poznavani natolik, Ze se snazi sami od sebe pfijit na spravné feseni. Dtilezitou roli zde opét

hraje prace s vnitfni motivaci.

1.9.4 Situacni metody
Jedna se o modelové situace, které vychazeji z realnych udalosti. Situace mohou byt
zaktim zprostiedkovany na zakladé ptibéhu, textu, video ukazky aj.. Ukolem z4ki je situaci

rozebrat, urcit pfic¢iny vzniku i pfipadné alternativni feseni.

,,Pod pojmem situacni metody shrunujeme postupy problémovych reseni modelovych
situaci, jejichz zdklad (zfromulovany v zadani) vychazi z realné udalosti, kterou bylo v praxi
nutné resit a jez je pro urcitou oblast praxe typicka a specificka“ (Jankovcova, 1988, s.29).

., Spolecnymi rysy téchto postupii jsou obvykle nedostatek informace, rozhodovani

V podminkdch rizika, viceznacnost reseni a casto také spolupuisobeni socidlnich vztahii.
Pritom je kladen diiraz na utvareni a rozvoj dovednosti. “ Déle Jankovcova uvadi, Ze situaéni
metody vyzaduji komplexnéjsi ptistup, vede zaky k vyuzivani védomosti z riznych
vyucovacich pfedmétii a spolupraci, ale hlavné k produktivnimu mysleni. (Jankovcova, 1988,
s.29).

Reseni model realnych situaci vyzaduje zpravidla komplexni piistup, motivuje zaky,
vede je k vyuzivani védomosti a dovednosti z riznych vyucovacich pfedmétd, ke spolupraci a

k produktivnimu mysleni.

Kotrba (2015) do situacnich metod zafazuje: Rozborové metody, Metody konfliktnich
situaci, Metodu incidentu, Metodu postupného seznamovani s piipadem a Bibliografické

metody.

1.9.5 Inscenacni metody

Inscenaéni metoda, neboli metoda hrani (socidlnich) roli, je podobna vystupovani

hercii v divadle. Zaci se identifikuji s pfifazenymi osobami a jejich rolemi. Pomoci
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improvizovan¢ho hrani roli fesi problémové situace, které jim ucitel zadava. Maji tak

moznost ziskat nové prozitky, a mohou si osvojovat zpiisoby chovani.

Horak (1991) piSe, ze inscenacni metody se snazi ptiblizit situace co nejrealnéji.
Poskytuji prostor pro tvorivé rozvijeni individudlnich strategii chovani aktéra pfi ¢innosti,
identifikaci zakd s osobami, které predstavuji a také prostor pro rozvoj mezlilidskych vztahii.

Uplatiiuje se zde také tvofivost (mysleni a fantazie).

., Spocivaji rovnéz v simulaci urcitych situact, ale jejich reseni se nedéeje pouze
teoretickym ¢i verbalnim zpiisobem, nybrz primou realizaci a rozuzlovanim situaci za ucasti

vzdelavanych v roli aktéru “ (Hordk, 1991, s. 44).

Manadk (2003, s. 123) piSe, ze inscenac¢ni metody neboli metody hrani roli mohou byt
podobné jako vystupovani hercii. Zaci pomoci improvizace hraji svou roli v modelovych
situacich, a ptitom fesi problémovou situaci. ,,Pro Zaky inscenace znamend moznost ziskat

nové prozitky, osvojit si adekvatni zpiisoby chovani a jednani.

Kotrba (2015) do inscenaénich metod zatazuje: Strukturdlni inscenaci, Nonstrukturni

inscenaci a dalsi.
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2 Vzdélavaci systém v Ceské republice

Tato kapitola se vénuje ukotveni aktiviza¢nich metod v Rdmcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani. Primarni vzdélavani v Ceské republice charakterizuje a

poukazuje na tendence, které jsou s vyuzivanim aktivizacnich metod uzce spjaty.

2.1 Primarni vzdélavani a jeho charakteristika

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a svym pojetim ma usnadnit
ptechod zakl z rodinné péce do pravidelného a povinného vzdélavani. ,,Je zalozeno na
poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potreb, moznosti a zajmu kazdého Zaka
(véetné Zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami, Zakii nadanych a mimoradné nadanych).
Vzdeélavani svym cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod
motivuje Zaky k dal§imu uceni, vede je k ucebni aktivité a k pozndni, Ze je moZné hledat,

objevovat, tvoiit a nalézat vhodnou cestu ie§eni problémii*“ (RVP ZV, 2023, s.8).

Snahou je tedy vytvaiet vhodné podminky pro vzdélavani zaka. Vzdélavani na prvnim
stupni by mélo byt pro zaky podnétné a mélo by byt tvirc¢im prostfedim. Na zéklad¢ vytvareni
podminek odpovidajicich potfebam zakil je mozny rozvoj zakl s cilem dosahovani jejich

osobniho maxima. S vytvafenim vhodného prostfedi pro rozvoj zaki se poji 1 hodnoceni zak?.

., Hodnoceni zakit musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych ukolii, na
posuzovani individualnich zmén zZdka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakiim musi

byt dana moznost zazivat uspéch, nebdt se chyby a pracovat s ni“ (RVP ZV, 2023, s.8).

Obecny cil primarniho vzdelavani je spatfovan v dosazeni tzv. primdrni vzdélanosti.
Tim je mysleno osvojeni si gramotnosti a ziskani prvotniho nahledu na svét a misto clovéka
v ném. Ukolem primdrni §koly je predevsim hleddni moznosti (vibér uciva, jeho usporadant,
vybér dalsich prostredkii vzdélavani), které by ditéti umoziiovaly poznat okolni svét na urovni
jeho véku a zpusobu poznani. U Zaku se zduraznuje predevsim rozvoj mysleni, samostatnosti,
tvoiivosti, socidlni a emociondlni rozvoj (NeleSovska, 2005, s. 22). Tento dokument byl psan
jako komentai k RVP ZV ucinnému od roku 2005. Popisuje vSak podstatu RVP ZV, ktera je

platna i pro soucasny vzdélavaci program.

., V pribéhu zakladniho vzdeélavani Zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti,
které jim umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého

Zivota se dale vzdélavat a podle svych moznosti se aktivné podilet na Zivote spolecnosti‘‘ (RVP

ZV, 2023, 5.8).
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2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

V Ceské republice je pro primarni vzdélavani zdvazny dokument Ministerstva $kolstvi,
mladeze a télovychovy Ceské republiky (MSMT CR). Jedna se o Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdelavani (dale jen RVP ZV). Tento dokument navazuje svym pojetim
na Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV). RVP ZV smétuje
obsah primarniho vzdélavani pomoci o¢ekavanych vystupt a uciva. Zaméfuje se na rozvoj
klicovych kompetenci, které ,,predstavuji souhrn vedomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a
hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdeho clena spolecnosti“ (RVP ZV, 2023,
s.10).

Tento dokument je pravideln¢ aktualizovan podle ménicich se potieb spolecnosti,
ucitel 1 zaka. Tato prace Cerpa z obsahu RVP ZV 2023 zavazného od 1.9.2023. Aktiviza¢ni

metody, kterym se vénuje tato prace, jsou také zahrnuty v RVP ZV.

2.3 Principy a tendence RVP ZV

RVP ZV specifikuje troven klicovych kompetenci, jiz by méli zaci dosdhnout na
konci zékladniho vzdélavani. Jako zavaznou soucast zdkladniho vzdélavani zatazuje
priifezova témata s vyrazn¢ formativnimi funkcemi. Také stanovuje standardy pro zakladni
vzdélavani, jejichz smyslem je uc¢inné napomahat pti dosahovani cila stanovenych v RVP ZV.
Podporuje komplexni pfistup k realizaci vzdélavaciho obsahu, véetné moznosti jeho
vhodného propojovani. Pfedpoklada volbu riiznych vzdélavacich postupi, odlisnych metod,
forem vyuky a vyuziti vSech podpirnych opatieni ve shod¢ s individualnimi potiebami zak.

Umoznuje modifikaci vzdélavaciho obsahu, rozsahu a zaméteni vyuky, metod prace.

V tomto dokumentu jsou zaneseny také tendence, které podporuji sméfovani RVP ZV.
Patii mezi n¢ variabilita organizace a individualizace vyuky a vnitini diferenciace vyuky nebo
snaha pracovat v heterogennich skupinach s vyuzitim podptirnych opatieni a mnoho dalSich.
Pro tuto praci je vSak stéZejni tendence, ktera vyzdvihuje aktivizacni metody. V RVP ZV totiz
najdeme piimy odkaz na vyuZivani aktivizujicich metod ve vyuce. Je zapotiebi: ,, vytvaret
priznivé socidlni, emocionalni i pracovni klima zaloZené na ucinné motivaci, spolupraci a
aktivizujicich metoddach vyuky* (RVP, 2023, s. 6). Z toho vyplyva, Ze kazdy ulitel by m¢l
aktivizani metody do vyuky zafazovat, aby jeho byla vyuka v souladu s RVP ZV.
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2.4 Naplnovani RVP ZV pomoci aktiviza¢nich metod

Snahou zakladniho vzdélavani je vytvaret a rozvijet klicové kompetence a dovednosti,
které maji napomahat feSeni situaci v bézném Zzivot¢ a napliovat zadané cile vedouci k
rozvoji zaka. Aktivizacni metody svou povahou piirozené plni tuto funkci (viz kapitola 1.3
Benefity aktivizacnich metod) a rozviji tyto dovednosti. Jako pfiklad zde uvadim kompetence,
které 1ze rozvijet pomoci aktivizacnich metod. Nasledujici ¢ast podkapitoly se vénuje

kompetencim zaka a je celé pfevzata z RVP ZV (2023, s. 10-13).
Mezi kompetence zaka, které jsou aktivizaénimi metodami rozvijeny, patii:
wKompetence k uceni

e wbird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a ridi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celoZivotnimu ucent

e vwhledava a tridi informace a na zakladeé jejich pochopeni, propojeni a systematizace
Jje efektivné vyuziva v procesu ucenti, tviircich cinnostech a praktickéem zivoté

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti

e pozndva smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky c¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpiisobem by mohl své uceni

zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
Kompetence k i'eSeni problémii

o vhledad informace vhodné k reseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant
reSeni, nenecha se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni
problému

e samostatné resi problémy; voli vhodné zpusoby reSeni; uziva pri reseni problémii
logické, matematické a empirické postupy ovéruje prakticky spravnost reseni
problémii a osvédcené postupy aplikuje pri Feseni obdobnych nebo novych

problémovych situaci, sleduje viastni pokrok pri zdolavani problémii

Kompetence komunikativni
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o formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickem sledu, vyjadiuje se vystizne,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

o nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndazor a vhodné argumentuje

o wuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahit potrebnych k

plnohodnotnéemu souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondlni

e ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zdklade poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zaklade ohleduplnosti a ucty pri
jednani s druhymi lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii, v pripadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

o prispivd k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri reseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,

respektuje riizna hlediska a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

Kompetence pracovni

o vwuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu

vlastniho rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozenda rozhodnuti o dalsim

vzdélavani a profesnim zaméreni

2.5 Cile RVPZV

Z vySe zminéného vyplyva, Ze aktivizacni metody sméfuji zaka k ziskdvani dovednosti a
klicovych kompetenci pottebnych pro vzdélavani. Zaméteni kli¢ovych kompetenci ukazuje na
vyuzivani aktivizanich metod. Kli¢ové kompetence pfispivaji k rozvoji dil¢ich cilit RVP ZV.
Tyto cile miiZeme napliiovat prave realizovanim aktiviza¢nich metod. Mezi cile, které jsou

aktivizacnimi metodami rozvijeny, patii:

e umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni
e podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

e vést zaky k vSestranné, ti€inné a oteviené komunikaci
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e rozvijet u zakti schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

e pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a naplnovali své povinnosti

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi

e pomahat zakiim poznévat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

Aktivizani metody ze své podstaty rozvijeji mnohé dovednosti, na které se i RVP ZV
zaméfuje. Aktiviza¢ni metody jsou proto velmi vhodné k napliovani vzdélavacich cilt. Proto

je zapotiebi, aby byly aktivizaéni metody do vyuky zahrnovany.
2.6 Slozky vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura

V RVP ZV je vzdélavaci obsah rozdelen do vzdélavacich oblasti a dale vzdélavacich
oboril. Vzdé&lavaci obor Cesky jazyk a literatura rozdé&len do ti slozek. Jedna se o

Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literdrni vychovu.

., V Komunikacni a slohové vychové se Zdci uci vnimat a chapat riizna jazykova
sdéleni, ¢ist s porozumenim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného
nebo slyseného textu riizného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a
kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu

a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji vedomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UcCi se poznavat a rozlisovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede Zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem
Jjasného, prehledného a srozumitelného vyjadirovani. Pri rozvoji potiebnych znalosti a
dovednosti se uplatnuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napr. dovednosti
porovnavat ruzné jevy, jejich shody a odlisnosti, tridit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stavd nejen ndstrojem ziskdvdni vétsiny

informaci, ale i predmétem pozndvani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literdarni druhy, uci

se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat viastni
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nazory o precteném dile. UCT se také rozlisovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenarské navyky i schopnosti tvorive recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou

pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zZivot

(RVP 2V, 2023, 5.16).*
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EMPIRICKA CAST

3 Metodologie vyzkumu

V této Casti se zameétuji na vyzkumné Setfeni na téma ,, Aktivizacni metody ve vyuce CJ

na 1. stupni ZS.

Vyzkum této diplomové prace je kvantitativni, z toho divodu jsem zvolila za nastroj k
zjistovani odpovédi nestandardizovany dotaznik. Tento dotaznik byl respondentim
zprostiedkovan v online podob¢, coz jim umoznilo odpovidat na dané otazky pomoci vybéru

Z moznosti.

Vysledky méfeni byly zpracovavany v pomoci (statistického) programu MS Excel.
Tento program umoznuje vyhodnocovat ziskané udaje generovanim grafi vysledk, které jsou

v této praci zahrnuty.

3.1 Metoda vyzkumu

Jak jiz bylo zminéno, tak se jednalo o kvantitativni vyzkum, ktery byl realizovan v
podobé nestandardizovaného dotazniku. Dotaznik je vyhodny z hlediska ¢asové i ekonomické
stranky vyzkumu. Prostfednictvim dotazniku bylo mozné ziskat velké mnozstvi dat v

pomérné kratkém ¢asovém intervalu. Ve vyzkumu jsem pouZila zejména online dotaznik.

Online podoba je také velmi vhodna pro ziskani velkého a rtiznorodého vzorku
respondentll. Vyhodou je také velka rychlost sbéru dat a uzivatelskd nenaro¢nost pro
respondenty dotazniku. Dotaznik byl anonymni, takZe odpovédi mohou byt upifimné;si nez u
dotazniku, ktery uvadi jméno. Dotaznik byl déle rozsifen i ve fyzické podobé&. Tato podoba
byla dorucena ucitelim, ktefi jej pismené vyplnili. Jejich odpovédi byly nésledné zaneseny do
programu MS Excel. Fyzickd verze byla zatfazena s vidinou vétsi navratnosti dotazniku, ktera
splnila sviij ucel. Anonymita byla zachovéna i u této varianty diky komunikaci s vedenim

Skoly, a ne konkrétnimi uciteli.

Dotaznik obsahuje 39 vyzkumnych poloZek. VSechny otdzky dotazniku jsou otazky

uzaviené. U 23 otdzek mohli respondenti vybrat vice odpovédi.

U péti otazek, které se ptaly na obecné vyuziti vybranych aktiviza¢nich metod, byly
pokladany tzv. filtracni otazky. Filtra¢ni otazky se dle Chréstky: ,, pouzivaji ke zkoumani
problémui, které se netykaji celého souboru zkoumanych jedincu *“ (Chrastka 2016, s. 160).

V takovémto ptipad¢ se pii kladné odpovédi rozbalila nabidka s detailnimi otdzkami na
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pouzivani dané aktivizacni metody. V ptipadné zaporné odpovédi automaticky preskocil na
dalsi sekci dotazniku. Z toho je tedy jasné, ze ne vSichni respondenti odpovidali na stejné
mnozstvi otazek. Pro snadnou ptehlednost n vzdy znaci skutecné mnozstvi respondentti

odpovidajicich na konkrétni otazku. Minimalni mnozstvi zodpovézenych otazek bylo 14.

V dotazniku je 16 vybérovych otazek, ve kterych respondenti vybiraji pouze jednu

moznost. Vyctovych otdzek, u kterych je mozné vybrat vice odpovédi zaroven, je 23.

Dotaznik provazelo uvodni pfedstaveni vyzkumu. Byla specifikovana skupina
respondenttl, kterymi byli ucitelé prvniho stupné zakladnich Skol. Respondenti byli
obeznameni s anonymitou dotazniku i1 s ¢asovou dotaci na jeho vyplnéni ccal0 min. Dale byl
definovan pojem aktivizacni metody podle definice, ze které vychdzi tato diplomova prace.

Nasledné i jednotlivé druhy aktiviza¢nich metod i s jejich prikladem pro snazsi orientaci.

3.2 Charakteristika vyzkumné skupiny

Vyzkumnym vzorkem mého Setfeni byli ucitelé 1. stupné zakladnich §kol, kteti
vyucuji ¢esky jazyk. Celkem odpoveédélo 118 uditell, z nichz bylo 94,9 % Zen. Na dotaznik
odpovédélo 6 muzl. Nejcastéji odpovidali ucitelé s praxi vice jak 10 let, vice jak 20 let a

ucitelé s praxi vice nez 30 let.

Odpovidali jak ucitelé se zkusenostmi z béZnych zakladnich $kol, (94,9 %) tak
z alternativnich zakladnich Skol (13,6 %). Cilem nebylo zjistit aktudlni misto piisobiste, ale
zkuSenosti s danym typem zakladni Skoly, které maji na ucitele vliv. Vzorek uciteli
z alternativnich skol je nizsi, nez vzorek ucitelti z béznych skol. Hlavni snahou tohoto
vyzkumu neni porovnat pfistup téchto skupin k aktivizacnim metodam. Je zde zahrnut pouze

jako doplnéni informaci o respondentech tohoto dotazniku.

Nejvice odpovédi piislo od respondenttl, ktefi maji zkusenosti s vyukou rtiznych
ro¢nikil prvniho stupné zakladni skoly. VéEtsi ¢ast respondentli pouziva aktivizaéni metody

v 1. vzdélavacim obdobi, ale zaroven i v 2. vzdélavacim obdobi jsou béZné pouZivany.

Cilem tohoto vyzkumu nebylo zmapovat n&jakou konkrétni oblast Ceské republiky ve
vyuzivani aktivizacnich metod. Snahou bylo ziskat co nejrozmanitéjsi vyzkumny vzorek.
Nezjistovala jsem pisobisté ucitelil. Jedna se tedy o ucitele s riznym mistem plisobisté po

celé Ceské republice. Jak vyplyva z vyse uvedeného, nelze dohledat, kde ugitelé vyuduji.

Jak jiZ bylo zminéno, tak online verze byla doplnéna fyzickou, u které miZzeme urcit
umisténi skol, protoze jejich distribuce byla provadéna osobné. Jednalo se o ucitele
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brnénskych, ttebicskych, velkomeziti¢skych skol a vesnickych §kol v okoli téchto mést. Tyto

$koly byly dohledavany pomoci Atlasu §kol CR.

3.3 Prubéh Setreni

Vyzkum probihal v obdobi od 7.2 do 15.3.2024. Nejprve byla zvetejnéna online verze,
ktera byla rozeslana do facebookovych skupin U¢itelé +, U¢itelé 1. stupné ZS sobé (PK) a
skupiny Ucitelé. Nasledné byla rozdistribuovéna fyzicka verze dotazniku. Sbér odpoveédi

probihal taktka soucasné¢. Dotaznik je mozné najit v Ptiloze 1.

Vysledky tohoto vyzkumného Setieni byly vyhodnocovany pomoci MS Excel a jsou

interpretovany v kapitole 7 Prezentace a interpretce vyzkumnych zjisténi.
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4 Cile vyzkumného Setieni, vyzkumné otazky a stanoveni
predpokladu

Hlavnim vyzkumnym cilem prace bylo zjistit, jaké aktivizacni metody jsou
pouzivany ve vyuce ¢eského jazyka na prvnim stupni zakladni Skoly.
4.1 Cile vyzkumného Setieni
Smétfovani vyzkumu bylo definovano diléimi cili:
- Zjistit, zda uditelé vyuzivaji aktiviza¢ni metody ve vyucovani.
- Zjistit, které druhy aktiviza¢nich metod ucitelé pouzivaji.
- Zjistit, které aktiviza¢ni metody pouzivaji ucitelé v jednotlivych slozkach oboru
cesky jazyk nejcéastéji.
- Zjistit, ve které fazi hodin ¢eského jazyka ucitelé nejvice pouzivaji aktiviza¢ni
metody.
- Zjistit, za jakym tcelem ucitelé pouZzivaji aktivizacni metody ve vyuce.

- Zjistit, v ¢em ucitelé vidi vyhody a nevyhody aktiviza¢nich metod.
4.2 Vyzkumné otazky

Pted sestavovanim dotazniku bylo zapotiebi vytvofit vyzkumné otazky v ndvaznosti na jiz
zminované dil¢i cile. Nasledujici otazky jsou vztahovany k vyuce ¢eského jazyka na prvnim

stupni zakladni Skoly.

Vyzkumné otazky:

VO1: Pouzivaji ucitelé aktiviza¢ni metody ve vyuce ¢eského jazyka?
VO2: Pouzivaji ucitelé problémové metody ve vyuce ¢eského jazyka?
VO3: Pouzivaji ucitelé didaktické hry ve vyuce ¢eského jazyka?
VO4: Pouzivaji u€itelé diskuzni metody ve vyuce ¢eského jazyka?
VOS: Pouzivaji ucitelé situacni metody ve vyuce ¢eského jazyka?
VOG6: Pouzivaji ucitelé inscena¢ni metody ve vyuce ¢eského jazyka?
VOT7: Ktery druh aktiviza¢nich metod je u ucitelii nejoblibené;jsi?

VO8: V ramci kterych sloZek vyuky ¢eského jazyka ucitelé pouzivaji problémové

metody nejcastéji?
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VO9: V ramci kterych sloZek vyuky ¢eského jazyka uclitelé pouzivaji didaktické hry
nejcastéji?

VO10: V ramci kterych sloZek vyuky ceského jazyka ucitelé pouzivaji diskuzni metody
nejcéastéji?

VOI11: V ramci kterych sloZek vyuky ¢eského jazyka ucitelé pouZivaji situa¢ni metody
nejcastéji?

VO12: V ramci kterych sloZek vyuky ¢eského jazyka ucitelé pouzivaji inscenacni metody
nejéastéji?

VO13: Ve které fazi hodin ¢eského jazyka ucitelé nejvice pouzivaji aktivizacni metody?
VO14: Za jakym ucelem uditelé pouZzivaji aktivizacni metody ve vyuce ¢eského jazyka?
VO15: Jaké vyhody maji podle uciteli aktiviza¢ni metody ve vyuce ¢eského jazyka?

VO16: Jaké nevyhody maji podle uciteli aktiviza¢ni metody ve vyuce ¢eského jazyka?

4.3 Stanoveni predpokladi

Na zakladé studia odborné literatury a sestaveni dil¢ich cild jsem stanovila nasledujici

ptedpoklady:

Predpoklad ¢. 1: Kazdy ufitel pouziva ve vyuce ¢eského jazyka alespon jednu

aktivizaéni metodu.

Predpoklad ¢. 2: Problémové metody pouZiva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 80 %

respondenti.

Predpoklad ¢. 3: Didaktické hry pouZiva ve vyuce €eského jazyka vice nez 95 %

respondenti.

Predpoklad ¢. 4: Diskuzni metody pouZiva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 65 %

respondenti.

Predpoklad ¢. 5: Situa¢ni metody pouzZiva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 70 %

respondentii.

Predpoklad €. 6: Inscena¢ni metody pouziva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 60 %

respondentii.
Predpoklad ¢. 7: Vice nez 70 % uciteli povaZuje za nejoblibenéjsi didaktickou hru.
Predpoklad ¢. 8: U¢itelé pouzivaji problémové metody nejcastéji v Jazykové vychové.
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Predpoklad ¢. 9: Ucitelé pouzivaji didaktické hry nejcastéji v Jazykové vychové.
Predpoklad ¢. 10: Ucitelé pouzivaji diskuzni metody nejéastéji v Literarni vychové.

Predpoklad ¢. 11: U¢itelé pouZivaji situaéni metody nejcéastéji v Komunikacni a slohové

vychové.

Predpoklad ¢. 12: Ucitelé pouzivaji inscenacni metody nejcastéji v Komunikacni a

slohové vychové.

Pi'edpoklad €. 13: Vice nez 60 % uciteli pouziva aktiviza¢ni metody nejvice v pribéhu

hodiny.

Predpoklad ¢. 14: Ucitelé pouzivaji aktivizacni metody ve vyuce €eského jazyka nejvice

za ucelem aplikovat ziskané védomosti.

Predpoklad ¢. 15: Vice nez 50 % respondentti vhima, Ze vyhodou aktiviza¢nich metod je

to, Ze ,,Vyuka je pro Zaky zajimavéjsi a motivuje je®“.

Predpoklad ¢. 16: Vice nez 40 % respondentti vnima, Ze piiprava aktivit je pro ucitele

¢asové narocéna.
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b4 I 4

5 Prezentace a interpretace vyzkumnych zjiStén

V této Casti jsou zpracovany a interpretovany vysledky vyzkumného Setfeni. Je zde

piidano 1 srovnani jednotlivych polozek a je nastinén jejich mozny vliv.

V nasledujicim textu je mnohokrat zminén vyraz ,, ucitelé. “ Timto vyrazem jsou
mysSleni praveé ucitelé prvniho stupné zakladni skoly, kterym je tento dotaznik urcen, a kteti
tvoti vyzkumny vzorek. Dale, jak jiz bylo zminéno, tak dotaznikové polozky jsou smefovany

zejména na vyuku ¢eského jazyka.
Pocet n vzdy oznacuje celkovy vyzkumny vzorek pro danou polozku.

Kotrba (2015) pise, Ze podle prizkumi jsou aktivizacni metody bézné pouzivany,
prestoze nekteii ucitelé nevédi, ze se vybrané metody fadi do kategorie aktivizacnich metod.
Na zaklad¢ téchto informaci jsem se snazila v dotazniku uzptisobit popis jednotlivych
aktivizacnich metod, aby byly snadno rozpoznatelné i pro ucitele, ktefi nejsou s terminologii
seznameni. Mou snahou bylo tedy je jednoduchym a srozumitelnym zptisobem popsat (viz

Priloha 1).
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5.1 Vyhodnoceni obecnych otazek

Polozka ¢. 1: Pohlavi respondenta

Pohlavi respondenta

112

100 % 94.9 %
80 %
- 60 %
N
=
40 %
20 % 6
5.1%
|
0%
Zena Muz

n=118

Graf 1 Pohlavi respondenta

Prvni polozka méla za tikol urcit pohlavi respondenti (ucitelé 1. stupné zakladni
Skoly). Z této polozky je jasné, Ze vétsSina respondentt tj. 94,9 % jsou zeny. Tento vysledek

neni nijak piekvapivy vzhledem k soudasnému stavu gkolstvi v Ceské republice.
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Polozka ¢. 2: Kolik let jiz ucite?

Délka praxe respondentli

» 27 27 27
25 % 212 % 22.9% 22.9% 22.9%
20 %
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N 10.2 %
= 10%
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Méng, nez 5 let 5-10 let 10-20 let 20-30 let 30 a vice let
n=118

Graf 2 Délka praxe respondentii

Polozka ¢. 2 se zamétovala na zji$téni délky praxe respondentli. Z grafu vychazi
najevo, ze nejvetsi zastoupeni bylo ucitelt s dlouholetou praxi. Nejvétsi zastoupeni mély
pomérove stejné tii skupiny respondentil s procentudlnim zastoupenim 22,9 %: ucitelé s praxi
10-20 let, dale 20-30 let a 30 a vice let. Nejméné respondentti zapadalo do skupiny uciteli
s nejkratsi praxi. Vysledky této poloZzky jsou pro lepsi pehlednost a Citelnost zaznaceny do

zmenSeného grafu, jehoZ osa y saha do vyse 25 %.
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Polozka €. 3: Ze kterého typu §koly mate zkuSenosti?

Typ Skoly, ze které maji respondenti zkuSenost
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n=118

Graf 3 Typ Skoly, ze kterého maji respondenti zkuSenost

Tteti polozka zjist'ovala zkusenosti respondentd z hlediska typu skoly. V tomto
dotazniku neni urcujici soucasny stav, kde respondenti aktualné vyucuji. Podstatna je
informace, ze kterych typii Skol maji zkuSenosti. Tento ptistup je zde pouZit z toho diivodu, ze
lze ptedpokladat, ze ptedchozi zkuSenost ovlivni ptistup ucitele z hlediska vybéru

aktiviza¢nich metod.

U otéazky bylo specifikovano, které typy Skol jsou v ramci tohoto vyzkumu fazeny
mezi alternativni. Déle jiZ nebylo zji§tovano zastoupeni konkrétnich alternativnich §kol, proto

je zde uveden obecny pojem ,,alternativni skoly.*

Graf €. 3 zobrazuje, Ze 86,4 % respondentli mé zkusenost pouze z bézné zékladni
Skoly. 5,1 % respondentti odpovéde€lo, Ze mé zkuSenost pouze z alternativni Skoly a 8,5 %

z obou typu skol.

Z grafu je tedy mozné vyvodit, Ze uciteld, ktefi maji zkusSenost z bézné zakladni Skoly,
je v souctu 94,9 %, tj. 112 uciteld. Jsou zde totiz zapocitavani i ucitelé, kteti maji zkusenost
z bézné zékladni Skoly, ale i z alternativni $koly. Stejnym zptisobem lze vypocitat i zkuSenost

ucitell s alternativni Skolou. Ucitell, kteti maji zkuSenosti s alternativni Skolou, je 13,6 %, t;.
16.
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Polozka ¢. 4: Ve kterych ro¢nicich jste jiz ucil/a ¢esky jazyk?

Rocniky, ve kterych respondenti jiz ucili ¢esky jazyk
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n=118

Graf 4 Rocniky, ve kterych jiz respondenti ucili cesky jazyk

Ctvrta polozka byla zaméfena na zkugenost respondentii s vyukou napfi¢ prvnim
stupném zakladni Skoly. Respondenti uvadéli vSechny ro€niky, ve kterych jiz ¢esky jazyk
vyucovali. Nejvice respondentll tj. 84,7 % uvedlo, Ze Cesky jazyk ucili ve 3. roéniku. Déle je
podle vysledkil patrné, Ze nejméné zkuSenosti maji respondenti s vyukou v 5. ro¢niku. Ostatni

ro¢niky jsou rovnomérné rozptylené.

Polozka ¢. 5: Povazujete aktivizaci Zaki ve vyuce za dileZitou?

Polozka €. 5 nepfinesla ptekvapivy vysledek. 100 % respondentli na otdzku
odpovédélo ,,Ano“. Lze predpokladat, ze ucitelé, kteti vénuji ¢as vyplinovani dotazniku
s timto tématem, budou aktiviza¢ni metody povazovat za dtlezité. U této vyzkumné polozky

zde neni pro svou jednoznacnost ptfiloZen graf s vysledky.
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Polozka ¢. 6: Ve kterych ro¢nicich vyuzivate aktivizacni metody?

Ro¢niky, ve kterych respondenti vyuzivaji aktivizacni metody
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Graf' 5 Rocniky, ve kterych respondenti vyuzivaji aktivizacni metody

Polozka €. 6 zjisSt'ovala, ve kterych ro¢nicich respondenti pouzivaji aktivizacni metody.
Na tuto otazku odpovidali pomoci vzdélavacich obdobi, které se déli na 1. vzdélavaci obdobi
a 2. vzdélavacich obdobi. Z grafu je patrné, Ze vysledky u obou vzdé€lavacich obdobi nebyly
nijak dramaticky rozdilné. Pfesto vice respondentii uvedlo, Ze aktiviza¢ni metody pouziva v 1.
vzdélavacim obdobi, tedy v 1.-3. ro¢niku. Respondenti, kteti uvedli, Ze aktiviza¢ni metody

pouzivaji v 1. vzd€lavacim obdobi, bylo 102 tedy 86,4 %.

r__7

Polozka ¢. 7: Je podle Vas Cesky jazyk vhodny vyucovaci pfedmét pro vyuZivani
aktiviza¢nich metod?

U této vyzkumné polozky vSichni respondenti odpoveédéli ,, Ano “. Tedy 100 %
respondenttl se shodlo, ze ¢esky jazyk je vhodny vyucovaci predmét pro vyuzivani
aktivizacnich metod. U této vyzkumné polozky zde neni pro svou jednoznacnost pfilozen graf

s vysledky.
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Polozka ¢. 8: Zarazujete do vyuky ¢eského jazyka problémové metody?

Respondenti, ktefi zafazuji do vyuky problémové metody
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Graf 6 Respondenti, kteri zarazuji do vyuky probléemové metody

Cilem osmé polozky bylo zjistit, zda respondenti zafazuji do vyuky problémové
metody. Tato polozka, jak jiz bylo zminéno (viz kapitola 5.1 Metoda vyzkumu), zde méla
funkci filtra¢ni otazky. Po zodpovézeni ,, Ano “ respondenti odpovidali na dalsi detailnéjsi
otazky tykajici se problémovych metod (polozka €. 9-13). V ptipad€ odpovédi ,,Ne* byli

respondenti automaticky presunuti na dalsi sekci, kterd se vénovala vyuziti didaktické hry.

Podle grafu je zfejmé, ze pievazovala s 88,1 % odpoved’ ,, Ano. “ Tedy 104

respondenttl odpovédélo, ze do vyuky zatazuji problémové metody.
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Polozka ¢. 9: V ramci kterych sloZek ¢eského jazyka a literatury zarazujete problémové

metody?
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Graf 7 Zarazovani problémovych metod ve slozkach Ceského jazyka a literatury

Polozka €. 9 se zaméfovala na zjisténi zatazovani problémovych metod v jednotlivych

slozkach Ceského jazyka a literatury. Otazka byla uréena respondentiim, ktefi u polozky &. 8

odpovédéli ,, Ano. “ Tim padem se tedy méni i celkovy pocet respondentti u této polozky.

V této polozce je tedy n = 104.

Graf ukazuje, Ze nejvice respondentil zafazuje problémové metody v radmci Jazykové

vychovy. Jazykovou vychovu zvolilo 81,7 %. Komunikac¢ni a slohovou vychovu zvolilo 75 %

respondenttll. V tésném poradi nasleduje Literarni vychova se 74 %. Rozdil mezi

Komunikaéni a slohovou vychovou a Literarni vychovou je pouhé 1 %, coz ¢ini nepatrny

rozdil.
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Polozka ¢. 10: Za jakym tucelem pouzivate ve vyuce ¢eského jazyka problémové metody?

Utel pouziti problémovych metod ve vyuce ¢eského jazyka
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Graf 8 Ucel poutziti problémovych metod ve vyuce ceského jazyka

Polozka €. 10 zjistovala, za jakym ucelem ucitelé zarazuji ve vyuce ceského jazyka
problémové metody. Otazka byla urcena pouze respondentiim, ktefi u polozky ¢. 8 odpovédéli
,Ano. “ Tim padem se tedy méni i celkovy pocet respondentii u této polozky. V této polozce je

tedy n = 104.

Respondenti mohli odpovidat vice nez jednou odpovédi. Z grafu je patrné, ze
nejcasteji zastoupenou odpovedi s 79,8 % bylo ,, Aplikovani ziskanych dovednosti. *“ Déle
nejcastéji zastoupenou odpovédi bylo ,, Zopakovani, upevnéni uciva“ s 59,6 %. Nejméné

uvadénou odpovédi bylo ,, Ovéreni zviadnuti a osvojeni uciva“ s 51,9 %.
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Polozka ¢. 11: Ve které fazi hodin ¢eského jazyka nejvice pouZivate problémové metody?
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Graf' 9 Nejcastejsi vyuziti problémovych metod v jednotlivych fazich vyucovaci hodiny

Jedenacta polozka zjisSt'ovala, ve které fazi vyu€ovaci hodiny respondenti nejvice
pouzivaji problémové metody. Otazka byla urcena pouze respondentiim, kteti u polozky ¢. 8
odpoveédéli ,, Ano. “ Tim padem se tedy méni i celkovy pocet respondentti u této polozky.

V této polozce je tedy n = 104.

Graf ¢. 9 vyjadiuje, ze nejvice jsou pouzivany problémové metody ,,V prubéhu
hodiny*, a to celkem u 66,3 % dotazovanych. ,, V uivodni ¢asti hodiny *“ pouziva nejvice

problémové metody jen 24 %. Nejméné respondentl zarazuje ,, V zaverecne fazi hodiny.

Vysledky této polozky jsou pro lepsi prehlednost a ¢itelnost zaznac¢eny do zmenseného

grafu, jehoz osa y saha do vyse 80 %.
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Polozka ¢. 12: Pro¢ do vyuky ¢eského jazyka zahrnujete problémové metody?
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Graf 10 Ditvody zarazovani problémovych metod do vyuky ceského jazyka

Polozka €. 12 zjistovala diivody, pro€ ucitelé do vyuky ¢eského jazyka zahrnuji
problémové metody. Otazka byla urcena pouze respondentiim, kteti u polozky ¢. 8 odpovédéeli
,,Ano. “ Tim padem se tedy méni i celkovy pocet respondentil u této polozky. V této polozce je

tedy n = 104.

Moznosti vybéru, které byly v grafu uvedeny, jsou kombinaci vyct od riznych
autort, kteti se benefitim aktiviza¢nich metod vénovali (viz kapitola 1.3 Benefity

aktivizacnich metod).

Vsechny moznosti odpovédi zde byly zastoupeny. Nejvice respondentt, tj. 86,5 %,
oznacilo odpovéd’ ,, Vedou zdky k samostatnému mysleni. “ 67,3 % odpovidajicich vybralo, Ze
problémové metody ,, Podporuji komunikaci a spolupraci. “ Déle 64,4 % vybralo, ze
s problémovymi metodami je ,,Vyuka pro zaky zajimavéjsi a motivuje je.“ Dal§i moznosti
byly rovnomérné zastoupeny. Nejméné respondent, tj. 30,8 % odpovédélo, ze problémové

metody ,,ZlepSuji klima t¥idy.*
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Polozka ¢. 13: Jaké nevyhody ma zarazovani problémovych metod ve vyuce ¢eského

jazyka?
Nevyhody zatazovani problémovych metod uvedené respondenty
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Graf 11 Nevyhody zarazovani problémovych metod uvedené respondenty

Polozka €. 13 zjiStovala, jaké nevyhody ma zatfazovani problémovych metod ve vyuce
ceského jazyka. Otazka byla urcena pouze respondentlim, ktefi u polozky €. 8 odpovedéli
,Ano. “ Tim padem se tedy méni i celkovy pocet respondenti u této polozky. V této polozce je

tedy n = 104.

VétSina respondentl (60,6 %) oznacilo, Ze nevyhodou je Casova naro¢nost piipravy
aktivit. Druhou nejcastéji zminovanou nevyhodou je podle 44,2 % respondenti realizace

problémovych metod z hlediska ¢asu.
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Polozka ¢. 14: Zaiazujete do vyuky Ceského jazyka didaktické hry?
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Graf 12 Respondenti, kteri zarazuji do vyuky didaktické hry

Cilem polozky ¢. 14 bylo zjistit, zda respondenti zatfazuji do vyuky didaktické hry.

Tato polozka, jak jiz bylo zminéno (viz kapitola 5.1 Metoda vyzkumu), zde méla funkci

filtracni otazky. Po zodpovézeni ,, Ano “ respondenti odpovidali na dalsi detailné;si otazky

tykajici se didaktickych her (polozka ¢. 15-20). V piipadé€ odpovédi ,, Ne “ byli respondenti

automaticky presunuti na dalsi sekci, ktera se vénovala vyuziti diskuznich metod.

Podle grafu je jasné, Ze odpovéd’ ,, Ano “ je vétSinova (97,5 %). Tedy 115 respondentli

odpovédélo, ze do vyuky zatazuji didaktické hry.
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Polozka ¢. 15: V ramci kterych sloZek ¢eského jazyka a literatury zarazujete didaktické

hry?
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Graf 13 Zarazovani didaktickych her ve slozkdch Ceského jazyka a literatury
Polozka &. 15 zjistovala zafazovani didaktickych her v jednotlivych slozkach Ceského
jazyka a literatury. Otazka byla uréena respondentiim, ktefi u polozky ¢. 14 odpovédéli

., Ano. “ Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 15-20 bran v potaz, je N = 115.

Graf ukazuje, Ze nejvice respondentil zafazuje didaktické hry v rdmci Jazykové
vychovy. Jazykovou vychovu zvolilo 95,7 %. Komunikaéni a slohovou vychovu zvolilo 71,3

% respondentd. Nejmensi procentudlni zastoupeni méla Literarni vychova se 64,3 %.
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Polozka ¢. 16: Za jakym ucelem pouzivate ve vyuce ¢eského jazyka didaktické hry?
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Graf 14 Ucel pouziti didaktickych her ve vyuce ceského jazyka

Polozka €. 16 zjiStovala ucel pouzivani didaktickych her ve vyuce eského jazyka.
Otazka byla urcena respondentiim, kteti u polozky ¢. 14 odpovédéli ,, Ano. ““ Celkovy pocet

respondenttl pro tuto polozku je N = 115.

Respondenti mohli zvolit vice odpovédi. Z grafu je patrné, ze nejcastéji zastoupenou
odpovedi s 91,3 % bylo ,, Zopakovani, upevneni uciva. “ Dale nejcastéji zastoupenou odpoveédi
bylo ,, Aplikovani ziskanych dovednosti. *“ s 56,5 %. Nejméné uvadénou odpovédi bylo

,, Ovéreni zvladnuti a osvojeni uciva“ s 47,8 %.
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Polozka ¢. 17: Ve které fazi hodin ¢eského jazyka nejvice pouzZivate didaktické hry?
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Graf 15 Nejcastejsi vyuziti didaktickych her v jednotlivych fazich vyucovaci hodiny

Sedmnacté polozka zjist'ovala, ve které fazi vyucovaci hodiny respondenti nejvice

pouzivaji didaktické hry. Otazka byla ur¢ena respondentiim, ktefi u polozky ¢. 14 odpovédeli

,,Ano. ““ Celkovy pocet respondentti pro tuto polozku je N = 115.

Graf ¢. 9 ukazuje, Ze nejvice (56,5 %) jsou pouzivany didaktické hry ,,V prubéhu

hodiny.“ Dale ,, V uivodni casti hodiny ““ pouziva didaktické hry jen 23,5 %. Nejméné

respondentt (rovnych 20 %) pouziva didaktické hry ,, V zdvérecné fazi hodiny.

Vysledky této polozky jsou pro lepsi prehlednost a ¢itelnost zaznac¢eny do zmenseného

grafu, jehoz osa y saha do vyse 60 %.
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Polozka ¢. 18: Pro¢ do vyuky ¢eského jazyka zahrnujete didaktické hry?

Diivody pro¢ respondenti zatazuji didaktické hry
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Graf 16 Divody zarazovani didaktickych her do vyuky ceského jazyka

Polozka €. 18 zjist'ovala, proc respondenti pouzivaji didaktické hry ve vyuce ¢eského
jazyka. Otazka byla urcena respondentiim, kteii u polozky ¢. 14 odpovédéli ,, Ano. *“ Celkovy

pocet respondentti pro tuto polozku je N = 115.

Moznosti vybéru, které byly v grafu uvedeny, jsou kombinaci vy¢ti od riznych
autort, ktefi se benefitim aktiviza¢nich metod vénovali (viz kapitola 1.3 Benefity

aktivizacnich metod).

92,2 % respondentii odpovédé€lo, Ze ,,Vyuka pro zaky zajimavéjsi a motivuje je.” Dale
72,2 % odpovidajicich vybralo, ze didaktické hry ,, Podporuji komunikaci a spolupraci. *

Z grafu vyplyva, ze 52,2 % respondenti tvrdi, Ze ,,Z4ci rozvijeji vice dovednosti.“

55



Polozka ¢. 19: Jaké nevyhody ma zarazovani didaktickych her ve vyuce ¢eského jazyka?
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Graf 17 Nevyhody zarazovani didaktickych her uvedené respondenty

Polozka €. 18 zjist'ovala, jaké nevyhody mé zatfazovani didaktickych her ve vyuce

ceského jazyka. Otazka byla urcena respondentiim, ktefi u polozky ¢. 14 odpovédéli ,, Ano.

‘

Celkovy pocet respondentti pro tuto polozku je N = 115.

VétSina respondentll (62,6 %) oznacilo, Ze nevyhodou je Casova naro¢nost piipravy

aktivit a jejich realizace (34,8 %). V neposledni fad¢ 27,8 % respondentii oznacilo jako

nevyhodu velké materidlni vybaveni. Odpovéd’ ,,Realizace téchto aktivit je pro ucitele

419

organiza¢né€ naro¢na“ zvolilo 25,2 %.
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Polozka ¢. 20: Zaiazujete do vyuky Ceského jazyka diskuzni metody?
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Graf 18 Respondenti, kteri zarazuji do vyuky diskuzni metody

Cilem poloZky €. 20 bylo zjistit, zda respondenti zafazuji do vyuky ¢eského jazyka
diskuzni metody. Tato polozka, jak jiz bylo zminéno (viz kapitola 5.1 Metoda vyzkumu), zde
m¢éla funkci filtracni otdzky. Po zodpovézeni ,, Ano “ respondenti odpovidali na dalsi
detailnéjsi otazky tykajici se diskuznich metod (polozka €. 21-25). V ptipad¢ odpovédi ,,Ne*
byli respondenti automaticky piesunuti na dalsi sekci, kterd se vénovala vyuziti situacnich

metod.

Vétsina respondentd, tj. 72,9 %, odpovédéla, ze diskuzni metody ve vyuce ¢eského
jazyka pouziva. 27,1 % respondentli odpovédélo ,,Ne*, a proto nebudou zahrnuti do

vyhodnocovani nasledujicich péti polozek.

57



Polozka ¢. 21: V ramci kterych sloZek ¢eského jazyka a literatury zarazujete diskuzni

metody?
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Graf 19 Zarazovani diskuznich metod ve slozkach Ceského jazyka a literatury

Polozka €. 21 méla za ukol zjistit, zda respondenti zatazuji diskuzni metody
v jednotlivych slozkach Ceského jazyka a literatury. Otédzka byla uréena respondentiim, ktefi
u polozky €. 20 odpovédeli ,, Ano. “ Celkovy pocet respondentt, ktery byl pro polozku €. 15—
20 bran v potaz, je N = 86.

Z respondentil, ktefi odpovidali, 88,4 % zatazuje diskuzni metody v rdmci
Komunikaéni a slohové vychovy. V literarni vychove zatazuje diskuzni metody 75,6 % a

v Jazykové vychové pouze 41,9 %.
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Polozka ¢. 22: Za jakym ucelem pouzivate ve vyuce ¢eského jazyka diskuzni metody?
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Graf 20 Uéel pouziti diskuznich metod ve vyuce ceského jazyka

V ramci polozky €. 22 bylo zjistovano, za jakym tcelem odpovidajici pouzivaji ve
vyuce Ceského jazyka diskuzni metody. Otazka byla urena respondentiim, kteti u polozky ¢.
20 odpovédéli ,, 4Ano. “ Celkovy pocet respondentti, ktery byl pro polozku ¢. 15-20 bran
v potaz, je N = 86.

Podle polozky €. 22 je mozné z grafu vy¢ist, Ze Ucel, za jakym respondenti vyuzivaji
diskuzni metody, se velmi riizni. Vysledky jsou rovnomérné rozprostieny. Nejvice
respondentt, tj. 55,8 %, je vyuziva za ucelem osvojit si nové ucivo. K ,, Aplikovani ziskanych

vedomosti* je zatazuje 53,5 % respondenti.
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Polozka ¢. 23: Ve které fazi hodin ¢eského jazyka nejvice pouZivate diskuzni metody?
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Graf 21 Nejcastejsi vyuziti diskuznich metod v jednotlivych fazich vyucovaci hodiny

Polozka €. 23 zjiStovala, ve které fazi vyucovaci hodiny respondenti nejvice pouzivaji

diskuzni metody. Otdzka byla uréena respondentiim, kteti u polozky ¢. 20 odpovédéli ,, Ano. *
Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 15-20 bran v potaz, je N = 86.

Graf €. 21 ukazuje, Ze rovna polovina respondentt (50 %) odpovédéla, ze diskuzni
metody nejvice pouziva ,,V pribéhu hodiny.“ Déle ,, V iivodni casti hodiny “ pouzivé diskuzni
metody 36 %. Nejméné respondentil (14 %) pouziva diskuzni metody ,, V zavérecné fazi

hodiny.

Vysledky této polozky jsou pro lepsi prehlednost a ¢itelnost zaznaeny do zmensené¢ho

grafu, jehoz osa y saha do vyse 60 %.
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Polozka ¢. 24: Pro¢ do vyuky ¢eského jazyka zahrnujete diskuzni metody?

Duivody proc respondenti zafazuji diskuzni metody
do vyuky ceského jazyka
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Graf 22 Duvody proc respondenti zarazuji diskuzni metody do vyuky ceského jazyka

Polozka €. 24 zjistovala, pro¢ respondenti pouzivaji diskuzni metody ve vyuce

¢eského jazyka. Otazka byla urena respondentim, kteti u polozky ¢. 20 odpovedéli ,, Ano.
Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 15-20 bran v potaz, je N = 86.

Moznosti vybéru, které byly v dotazniku uvedeny, jsou kombinaci vy¢éti od riiznych
autort, ktefi se benefitim aktiviza¢nich metod vénovali (viz kapitola 1.3 Benefity

aktivizacnich metod).

74,4 % respondentt odpovédélo, ze ,, Podporuji komunikaci a spolupraci. “ Dale 72,1
% odpovidajicich vybralo, Ze diskuzni metody podporuji samostatné mysleni. Nejméné

respondenti, tedy 24,4 %, vybralo, Ze ,,Zaci rozvijeji vice dovednosti.®
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Polozka ¢. 25: Jaké nevyhody ma zarazovani diskuznich metod ve vyuce ¢eského

jazyka?
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Graf 23 Nevyhody zarazovani diskuznich metod uvedené respondenty

V polozce €. 25 bylo zjistovano, jaké nevyhody ma zafazovani diskuznich metod ve
vyuce ¢eského jazyka. Otazka byla urcena respondenttim, ktefi u polozky €. 20 odpovédeli

., Ano. *“ Celkovy pocet respondentll, ktery byl pro poloZku €. 15 - 20 bran v potaz, je N = 86.

Vice nez polovina respondenti (59,3 %) oznadila, ze nevyhodou je ¢asova naro¢nost
realizace aktivit a jejich organizace (38,4 %). Dale 18,6 % respondentl oznacilo, ze
nevyhodou je ¢asova narocnost piipravy aktivit. Naro¢nost materidlniho vybaveni zvolilo

pouze 1,2 % respondentt.

Vysledky této polozky jsou pro lepsi prehlednost a itelnost zaznaceny do zmenseného

grafu, jehoz osa y saha do vyse 80 %.
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Polozka ¢. 26: Zaiazujete do vyuky Ceského jazyka situacni metody?

Respondenti, ktefi zatazuji do vyuky situaéni metody
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Graf 24 Respondenti, kteri zarazuji do vyuky situacni metody

Cilem polozky €. 26 bylo zjistit, zda respondenti zarazuji do vyuky ¢eského jazyka
situa¢ni metody. Tato polozka, jak jiZ bylo zminéno (viz kapitola 5.1 Metoda vyzkumu), zde
meéla funkci filtraéni otdzky. Po zodpovézeni ,, Ano “ respondenti odpovidali na dalsi
detailngj$i otazky tykajici se situacnich metod (polozka ¢. 27-31). V ptipad¢ odpovédi ,, Ne
byli respondenti automaticky piesunuti na dalsi sekci, ktera se vénovala vyuziti inscena¢nich

metod.

VétSina respondentt, tj. 76,3 %, odpovédélo, ze situacni metody ve vyuce ¢eského
jazyka pouziva. 23,7 % respondentd odpovédélo ,, Ne “, a proto nebudou zahrnuti do

vyhodnocovani nasledujicich péti polozek.
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Polozka &. 27: V ramci kterych slozek Ceského jazyka a literatury zaiazujete situacni

metody?
Zatazovani situanich metod ve slozkach Ceského jazyka a literatury
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Graf 25 Zarazovani situacnich metod ve slozkich Ceského jazyka a literatury

Polozka €. 27 méla za ukol zjistit, zda respondenti zatazuji situacni metody
v jednotlivych slozkach Ceského jazyka a literatury. Otazka byla uréena respondenttim, kteii
u polozky €. 26 odpovédeli ,, Ano. “ Celkovy pocet respondentd, ktery byl pro polozku ¢. 27—
31 bran v potaz, je N = 90.

Z respondenti, ktefi odpovidali, 92,2 % zatazuje diskuzni metody v ramci
Komunikacni a slohové vychovy. V literarni vychové zatazuje diskuzni metody 64,4 % a

v Jazykové vychové pouze 26,7 %.
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Polozka ¢. 28: Za jakym tcelem pouzivate ve vyuce ¢eského jazyka situaéni metody?

Ukel respondentii pro pouziti situaénich metod ve vyuce &eského jazyka
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Graf 26 Ucel pouziti situacnich metod ve vyuce ceského jazyka
Polozka €. 28 zjist'ovala, za jakym ucelem respondenti pouzivaji situacni metody ve
vyuce Ceského jazyka. Otazka byla urcena respondenttiim, ktefi u polozky €. 26 odpovédeli

,Ano. “ Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 27-31 bran v potaz, je N = 90.

Graf ¢. 26 ukazuje, Ze 63,3 % respondentl vyuZiva situacni metody k ,,Aplikovani
ziskanych vedomosti. “ Dal$i odpovédi jsou rovnomérné rozlozeny. Dle odpovédi respondenti

I3

nejméné (25,6 %) pouzivaji ke ,, Zopakovani a upevnéni uciva.

Vysledky této polozky jsou pro lepsi prehlednost a ¢itelnost zaznaceny do zmenSeného

grafu, jehoz osa y saha do vyse 80 %.
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Polozka ¢. 29: Ve které fazi hodin ceského jazyka nejvice pouZivate situa¢ni metody?

Nejcastéjsi vyuziti situacnich metod v jednotlivych fazich vyucovaci hodiny
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Graf 27 Nejcastejsi vyuziti situacnich metod v jednotlivych fazich vyucovaci hodiny

Polozka €. 29 zjiStovala, ve které fazi vyucovaci hodiny respondenti nejvice pouzivaji

situacni metody. Otazka byla ur€ena respondentiim, ktefi u polozky ¢. 26 odpovédéli ,, Ano.

Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 27-31 bran v potaz, je N = 90.

Graf ¢. 27 ukazuje, ze 66,7 % respondentli odpovédelo, Ze situaéni metody nejvice
pouziva ,,V prubéhu hodiny.“ Dale ,, V uivodni casti hodiny *“ pouziva situani metody 25,6 %.

Nejméné respondenttl, tedy 7,8 %, pouZziva situacni metody ,, V zdvérecné fazi hodiny.

Vysledky této polozky jsou pro lepsi prehlednost a ¢itelnost zaznac¢eny do zmenseného

grafu, jehoz osa y saha do vyse 80 %.
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Polozka ¢. 30: Proc¢ do vyuky ¢eského jazyka zahrnujete situaéni metody?

Davody pro¢ respondenti zafazuji situaéni metody
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Graf 28 Divody proc respondenti zarazuji situacni metody do vyuky ceského jazyka

Polozka €. 30 zjistovala, pro¢ respondenti pouzivaji situaéni metody ve vyuce ¢eského
jazyka. Otazka byla ur¢ena respondentiim, ktefi u polozky ¢. 26 odpovédéli ,, Ano. *“ Celkovy
pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 27-31 bran v potaz, je N = 90.

Moznosti vybéru, které byly v grafu uvedeny, jsou kombinaci vycti od riznych
autort, ktefi se benefitim aktiviza¢nich metod vénovali (viz kapitola 1.3 Benefity

aktivizacnich metod).

Nejvétsi procentudlni zastoupeni (82,2 %) méla moznost ,, Vyuka je pro Zaky
zajimavejsi. “ Dalsi nejcastéjsi moznosti byla podpora komunikace mezi zaky s 70 %.

Nejméné Casto zvolena odpovéd’ s pouhymi 20 % byla vyssi koncentrace zaku.
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Polozka ¢. 31: Jaké nevyhody ma zarazovani situa¢nich metod ve vyuce ¢eského jazyka?
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Realizace téchto aktivit je pro ucitele organiza¢né naro¢na

m Vyuziti téchto metod je narocné na materialni vybaveni

Graf 29 Nevyhody zarazovani situacnich metod uvedené respondenty

V polozce €. 31 bylo zjistovano, jaké nevyhody ma zafazovani situa¢nich metod ve

vyuce ¢eského jazyka. Otazka byla urcena respondentiim, ktefi u polozky €. 26 odpovédéli

,Ano. “ Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 27-31 bran v potaz, je N = 90.

36,7 % respondentt se shodlo na tom, Ze jedna z nevyhod pouzivani situa¢nich metod

je narocnost ptipravy. Dale bylo uvedeno, Ze i realizace (55,6 %) a samotna organizace aktivit

(30 %) je casove narocna.
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Polozka ¢. 32: Zaiazujete do vyuky ¢eského jazyka inscena¢ni metody?

Respondenti, ktefi zatazuji do vyuky inscenacni metody
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Graf 30 Respondenti, kteri zarazuji do vyuky inscenacni metody

Cilem poloZky €. 32 bylo zjistit, zda respondenti zafazuji do vyuky ¢eského jazyka
situacni metody. Tato polozka, jak jiz bylo zminéno (viz kapitola 5.1 Metoda vyzkumu), zde
m¢éla funkci filtracni otdzky. Po zodpovézeni ,, Ano “ respondenti odpovidali na dalsi
detailnéjsi otazky tykajici se situacnich metod (polozka €. 27-31). V ptipadé€ odpovédi ,, Ne
byli respondenti automaticky presunuti na dalsi sekci, kterd se vénovala zdvéreCnym otdzkam

dotazniku.

65,3 % respondentli odpovédelo, Ze inscenacni metody ve vyuce ¢eského jazyka
pouziva. Pomérné vysoké procento respondentl odpovédélo, ze inscenacéni metody

nepouziva. Tito respondenti nebudou zahrnuti do vyhodnocovani nasledujicich péti polozek.
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Polozka ¢. 33: V ramci kterych sloZek ¢eského jazyka a literatury zarazujete inscenacni

metody?
Zatazovéni inscenagnich metod ve slozkich Ceského jazyka a literatury
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Graf 31 Zarazovani inscenacnich metod ve slozkach Ceského jazyka a literatury

Polozka €. 33 zjist'ovala, zda respondenti zatazuji inscena¢ni metody v jednotlivych
slozkach Ceského jazyka a literatury. Otazka byla uréena respondentiim, ktefi u polozky &. 32
odpoveédéli ,, Ano. “ Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 33—37 bran v potaz,
jeN="77.

VétSina respondentl (67) tedy 87 % pouziva inscenacni metody vy vyuce ¢eského
jazyka v ramci Komunikaéni a slohové vychovy. V literarni vychové zatazuje inscenacni

metody 75,3 % a v Jazykové vychové pouhych 10,4 %.
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Polozka ¢. 34: Za jakym ucelem pouzZivate ve vyuce ¢eského jazyka inscenacéni metody?

Ugel respondentil pro pouziti inscenaénich metod ve vyuce ¢eského jazyka
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Graf 32 Ucel pouziti inscenacnich metod ve vyuce ceského jazyka

Polozka €. 34 zjistovala, za jakym ucelem respondenti pouzivaji inscenacni metody ve
vyuce ¢eského jazyka. Otazka byla urcena respondenttim, ktefi u polozky €. 32 odpovédeli

,,Ano. “ Celkovy pocet respondentt, ktery byl pro polozku ¢. 33—37 bran v potaz, je N =77.

Graf ¢. 32 ukazuje, Ze vétSina respondentd, tedy 71,4 %, vyuziva inscenacni metody k
wYAplikovani ziskanych védomosti. “ Dal§i moZnosti jsou zastoupeny s podobnou procentudlni
hodnotou. Z grafu je patrné, Ze ke zopakovani uciva zafazuje inscenacni metody 36,4 %,

k osvojeni nového uciva 31,2 % a k ovéteni osvojeného uciva 26 %.
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Polozka ¢. 35: Ve které fazi hodin ¢eského jazyka nejvice pouZivate inscena¢ni metody?

Nejcastéjsi vyuziti inscena¢nich metod v jednotlivych fazich vyu¢ovaci hodiny
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Graf 33 Nejcastejsi vyuziti inscenacnich metod v jednotlivych fazich vyucovaci hodiny

Polozka €. 35 zjistovala, ve které fazi vyucovaci hodiny respondenti nejvice pouzivaji
inscena¢ni metody. Otazka byla urcena respondentiim, kteti u polozky ¢. 32 odpovedéli

,,Ano. “ Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 33—37 bran v potaz, je N =77.

Graf €. 33 odhaluje, ze 75,3 % respondentti odpovédeélo, Ze inscenacni metody nejvice
pouziva ,,V prubéhu hodiny.“ Dale 16,9 % pouziva inscenacni metody ,, V zaverecné fazi

hodiny. “ Nejméné respondentti (7,8 %) pouziva inscenacni metody ,, V uvodni casti hodiny.

Vysledky této polozky jsou pro lepsi prehlednost a ¢itelnost zaznac¢eny do zmenseného

grafu, jehoz osa y saha do vyse 80 %.
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Polozka ¢. 36: Proc¢ do vyuky ¢eského jazyka zahrnujete inscena¢ni metody?

Divody pro¢ respondenti zafazuji inscenaéni metody
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Graf 34 Divody proc respondenti zarazuji inscenacni metody do vyuky ceského jazyka

Polozka €. 36 zjiStovala, pro¢ respondenti pouZzivaji inscenac¢ni metody ve vyuce

Ceského jazyka. Otazka byla urena respondentiim, kteti u polozky ¢. 32 odpovedéli ,, Ano.
Celkovy pocet respondentt, ktery byl pro polozku ¢. 33—37 bran v potaz, je N =77.

Moznosti vybéru, které byly v grafu uvedeny, jsou kombinaci vycti od riznych
autort, kteti se benefitim aktiviza¢nich metod vénovali (viz kapitola 1.3 Benefity

aktivizacnich metod).

Nejcastéji zastoupena byla moznost s 84,4 % ,,Podporuji komunikaci a spolupraci.
Dale nejvétsi procentualni zastoupeni (74 %) méla moznost ,, Vyuka je pro zZaky zajimavejsi a
., Zlepsuji klima tridy “ s 57,1 %. Nejméné Casto zvolena odpoveéd’ s 24,7 % byla vyssi

koncentrace zaka.

73



Polozka ¢. 37: Jaké nevyhody ma zarazovani inscenacnich metod ve vyuce ¢eského

jazyka?
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Graf 35 Nevyhody zarazovani inscenacnich metod uvedené respondenty

V polozce €. 37 bylo zjistovano, jaké nevyhody ma zarazovani inscena¢nich metod ve
vyuce ¢eského jazyka. Otazka byla urcena respondentiim, ktefi u polozky €. 32 odpovédéli
,,Ano. “ Celkovy pocet respondenttl, ktery byl pro polozku ¢. 33—37 bran v potaz, je N = 77.

«

64,9 % respondentt se shodlo na tom, ze ,, Realizace téchto aktivit je casove narocna.
Dalsi nejcastéji zastoupenou moznosti bylo s 39 % ,, Priprava téchto aktivit je casové
narocnd. “ Témét nezastoupenou moznosti s pouhymi 2,6 % odpovédelo, ze ,, Vyuziti téchto

metod je narocné na materialni vybaveni. *
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Polozka ¢. 38: Ktera z aktiviza¢nich metod je VaSe nejoblibenéjsi?
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Graf 36 Nejoblibenéjsi aktivizacni metody respondentii

Polozka ¢. 38 zjistovala, kterou z aktiviza¢nich metod zatazuji respondenti do vyuky
nejradéji. Z grafu je patrné, Ze nejCastéji zastoupena byla didaktickd hra. Didaktickou hru
zvolilo 73 respondentil z celkovych 118, tedy 61,9 %. Pfed dal§imi aktivizaénimi metodami,

které byly zvoleny jako nejoblibenéjsi, méla naskok o 50 %.

Dalsi nejvice oblibené aktivizacni metody byly se stejnym zastoupenim 11,9 %
hodnoceny problémové metody a diskuzni metody. Poté s 7,6 % inscenacni metody a

s nejmensim procentudlnim zastoupenim 6,8 % situacni metody.
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Polozka ¢. 39: Podporuje vedeni Skoly vyuzivani aktivizacnich metod?

Podpora vyuzivani aktivizaénich metod ze strany vedeni $koly
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Graf 37 Podpora vyuzivani aktivizacnich metod ze strany vedeni Skoly
Posledni polozka zjist'uje podporu ve vyuzivani aktivizacnich metod ze strany vedeni skoly.
Z grafu vyplyva, ze 63,6 % respondentl na otdzku odpovédéelo ,,Ano®, tedy vedeni Skoly

podporuje ucitele ve vyuzivani aktiviza¢nich metod.
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6 Platnost predpokladii a dalsi analyza vysledkti vyzkumného
Setieni

Tato kapitola se vénuje potvrzeni i vyvraceni predpokladii, které jsem stanovila na
zaCatku vyzkumu. Je zde predlozen komentar 1 hlubsi analyza ziskanych dat. Zaroven
s vyhodnocenim pfedpokladi budou zodpovézeny 1 vyzkumné otazky. Predpoklady, které se
vztahuji k vyzkumnym otazkam, jsou stejné jako zminované vyzkumné otazky vztahovany

zejména k vyuce ¢eského jazyka na prvnim stupni zdkladni skoly.

Predpoklad ¢. 1: Kazdy uditel pouziva ve vyuce ¢eského jazyka alespon jednu

aktiviza¢ni metodu.

Tento ptredpoklad byl potvrzen v polozce €. 8, €. 14, €. 20, €. 26 a €. 32, které
zjistovaly pouzivani aktiviza¢nich metod ve vyucovacich hodinach ¢eského jazyka. Kazdy
z respondentii odpovédél, Ze pouziva alespoii jednu aktivizaéni metodu ve svych hodinach

ceského jazyka.

Tento vysledek byl ptedpokladatelny. Kotrba (2015) pise, ze podle priazkumi jsou
aktivizacni metody bé€zné pouzivany.

Predpoklad ¢. 1 se potvrdil.

Tento ptedpoklad vychdzel z VO1: PouZivaji ucitelé aktivizacni metody ve vyuce ¢eského

jazyka?

Po shrnuti vysledki tohoto ptedpokladu je VO1 zodpovézena.

Predpoklad ¢. 2: Problémové metody pouZiva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 80 %

respondenti.

Platnost predpokladu byl ovéten v polozce €. 8, ktera zjist'ovala, kolik procent
respondentll pouZiva ve vyuce ¢eského jazyka problémové metody. Z vysledkt vyplyva, Ze

celkem 88,1 % respondentl odpovédélo, ze problémové metody ve vyuce pouziva.
Predpoklad €. 2 se potvrdil.

Tento piedpoklad vychazel z VO2: Pouzivaji ucitelé problémové metody ve vyuce ¢eského

jazyka?
Po shrnuti vysledkt tohoto pfedpokladu je VO2 zodpovézena.
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Predpoklad ¢. 3: Didaktické hry pouZiva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 95 %

respondentii.

Ke zjisténi pravdivosti tohoto pfedpokladu byly pouzity vysledky polozky ¢. 14,
jejimz cilem bylo zjistit, zda respondenti zafazuji do vyuky didaktické hry.

Vétsina respondentti zvolila, ze didaktické hry ve vyuce ¢eského jazyka pouziva.
Predpoklad byl potvrzen pti vysledku 97,5 %. Ptestoze se jedna o velmi vysoké procento, tak
vysledek neni ptekvapivy. Kotrba (2015) uvadi, ze didaktické hry jsou v praxi velmi Casto
pouZzivany.

Ptedpoklad ¢. 3 se potvrdil.

Tento ptedpoklad vychazel z VO3: Pouzivaji ucitelé didaktické hry ve vyuce ¢eského jazyka?

Po shrnuti vysledkt tohoto predpokladu je VO3 zodpovézena.

Predpoklad ¢. 4: Diskuzni metody pouZiva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 65 %

respondentii.

Platnost ptedpokladu byla ovéfena ve vyzkumné polozce €. 20, ktera zjistovala
pouzivani diskuznich metod ve vyuce ceského jazyka. Na zaklad¢ vysledku je patrné, ze
ptedpoklad byl potvrzen. Podle vysledkii pouziva diskuzni metody ve vyuce ceského jazyka

72,9 %.
Ptedpoklad €. 4 se potvrdil.

Tento ptedpoklad vychazel z VO4: Pouzivaji u€itelé diskuzni metody ve vyuce ¢eského

jazyka?

Po shrnuti vysledk tohoto pfedpokladu je VO4 zodpovézena.

Predpoklad ¢. 5: Situa¢ni metody pouziva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 70 %

respondenti.

Vyzkumna polozka €. 26 zjistovala, jestli jsou situaéni metody pouZzivany ve vyuce
ceského jazyka. Diky poloZzce €. 26 miizeme jednoznacné potvrdit platnost tohoto

piedpokladu. Situacni metody pouziva ve vyuce ¢eského jazyka 76,3 % odpovidajicich.

Predpoklad €. 5 se potvrdil.
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Tento piedpoklad vychazel z VOS5: Pouzivaji ucitelé situacni metody ve vyuce ¢eského

jazyka?

Po shrnuti vysledkt tohoto piedpokladu je VOS5 zodpovézena.

Piedpoklad €. 6: Inscenacni metody pouZziva ve vyuce ¢eského jazyka vice nez 70 %

respondenti.

Polozka €. 32 ukézala, ze ucitelé ve vyuce ¢eského jazyka pouzivaji inscenacni
metody. Celkem 34,7 % respondentii odpovédé€lo, ze inscenacni metody nepouziva. Z toho
tedy vyplyva, ze potvrzeni predpokladu neni mozné. Inscenacni metody ve vyuce ceského

jazyka pouziva jen 65,3 %.
Predpoklad €. 6 se nepotvrdil.

Tento ptedpoklad vychdzel z VO6: Pouzivaji ucitelé inscenacni metody ve vyuce ¢eského

jazyka?

Po shrnuti vysledkt tohoto ptedpokladu je VO6 zodpovézena.

Predpoklad €. 7: Vice nez 70 % ucitelit povaZuje za nejoblibenéjsi didaktickou hru.

Tento ptredpoklad byl vyvracen v polozce €. 38, kde respondenti vybirali jednu
aktivizacni metodu, kterou pouZzivaji nejradé¢ji. Z odpovédi respondentil je patrné, Ze
didaktickd hra je nejoblibenéj$i mezi respondenty. Didaktickou hru zvolilo 73 respondentd,

tedy 61,9 %.

Ptestoze je didakticka hra mezi respondenty nejoblibené;si, tak jsem predpokladala, Ze
vysledek bude stanoveny ptredpoklad piesahovat ve vétsi mife. Sviij predpoklad jsem
postavila na zéklad¢ odborné literatury. Kotrba (2015) uvadi, ze didaktické hry jsou v praxi

nejcastéji vyuzivana metody.

Ptedpoklad €. 7 se nepotvrdil.
Tento ptedpoklad vychdzel z VO7: Ktery druh aktivizanich metod je u ucitelit
nejoblibenéjsi?

Po shrnuti vysledkt tohoto ptfedpokladu je VO7 zodpovézena.

Predpoklad ¢. 8: U¢itelé pouzivaji problémové metody nejcastéji v Jazykové vychové.
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Ptedpoklad byl potvrzen na zakladé vysledkti polozky €. 9, ktera se zamétovala na
zjisténi zafazovani problémovych metod v jednotlivych slozkach Ceského jazyka a literatury.
Nejvice respondenttl zatazuje problémové metody v ramci Jazykové vychovy. Jazykovou
vychovu zvolilo 81,7 %. Komunika¢ni a slohovou vychovu zvolilo75 % respondentd.

V tésném poradi nasleduje Literarni vychova se 74 %.
Predpoklad ¢. 8 se tedy potvrdil.

Tento ptedpoklad vychazel z VOS: V ramci kterych slozek vyuky ceského jazyka ucitelé

pouzivaji problémové metody nejcasté;i?

Po shrnuti vysledki tohoto piedpokladu je VOS8 zodpovézena.

Predpoklad ¢. 9: Ucitelé pouzivaji didaktické hry nejéastéji v Jazykové vychové.

Polozka ¢. 15 zjistovala zatazovani didaktickych her v jednotlivych slozkach Ceského
jazyka a literatury. Na zaklad¢ vysledkt bylo ovéfeno, ze v rdmci Jazykové vychovy zatazuje
95,7 % respondentt didaktické hry. Komunikac¢ni a slohovou vychovu zvolilo 71,3 %

respondentll. Nejmensi procentudlni zastoupeni méla Literarni vychova se 64,3 %.
Ptedpoklad €. 9 se potvrdil.

Tento pfedpoklad vychéazel z VO9: V ramci kterych sloZek vyuky ¢eského jazyka ucitelé

pouzivaji didaktické hry nejcastéji?

Po shrnuti vysledkt tohoto predpokladu je VO9 zodpovézena.

Predpoklad ¢. 10: Ucitelé pouzivaji diskuzni metody nejcastéji v Literarni vychové.

Tento ptedpoklad vyvratily odpovédi na polozku €. 21, kterda méla za ukol zjistit, zda
respondenti zafazuji diskuzni metody v jednotlivych slozkach Ceského jazyka a literatury.
Podle odpovédi respondentil je jasné, Ze v Literarni vychove zatazuje 75,6 % respondenti
diskuzni metody. Naproti tomu 88,4 % zatazuje diskuzni metody v rdmci Komunikacni a
slohové vychovy, coZ je vice nez v Literarni vychové€. V Jazykové vychové zafazuje pouze

41,9 % respondentl.
Predpoklad €. 10 se tedy nepotvrdil.

Tento predpoklad vychazel z VO10: V ramci kterych slozek vyuky ¢eského jazyka ucitelé

pouzivaji diskuzni metody nejcastéji?
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Po shrnuti vysledki tohoto piedpokladu je VO10 zodpovézena.

Predpoklad ¢. 11: Ucitelé pouZzivaji situaéni metody nejcastéji v Komunikacni a slohové
vychové.

Diky poloZce €. 27 bylo zjisténo, ze 92,2 % odpovidajicich zatazuje situacni metody v
ramci Komunikaéni a slohové vychovy. V Literarni vychové zatfazuje diskuzni metody 64,4 %
a v Jazykové vychove pouze 26,7 %. Z toho vyplyva, ze nejéastéji ucitelé pouzivaji situacni

metody v Komunikac¢ni a slohové vychove.

Ptedpoklad ¢. 11 se potvrdil.
Tento pfedpoklad vychédzel z VO11: V ramci kterych slozek vyuky ¢eského jazyka ucitelé
pouzivaji situaéni metody nejéastéji?

Po shrnuti vysledkt tohoto piredpokladu je VO11 zodpovézena.

Predpoklad ¢. 12: Ucitelé pouZivaji inscenacni metody nejcastéji v Komunikacni a

slohové vychové.

Polozka €. 33 zjistovala, v ramci kterych slozek ¢eského jazyka a literatury
respondenti zafazuji inscenacni metody. Z vysledkl vyplyva, Ze 87 % pouZziva inscenacni
metody ve vyuce Ceského jazyka v rdmci Komunikacéni a slohové vychovy. V literarni
vychové€ zatfazuje inscenacni metody 75,3 % a v Jazykové vychové pouhych 10,4 %.

Nejcastéji jsou tedy inscenacni metody pouzivany v Komunikaéni a slohové vychove.
Ptedpoklad ¢. 12 se tedy potvrdil.

Tento pfedpoklad vychdzel z VO12: V ramci kterych slozek vyuky ¢eského jazyka ucitelé

pouzivaji inscena¢ni metody nejcasteji?

Po shrnuti vysledka tohoto ptedpokladu je VO12 zodpovézena.
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Piedpoklad ¢. 13: Vice nez 60 % uciteli pouZiva ve vyuce ¢eského jazyka aktivizacni

metody nejvice v pribéhu hodiny.

Vyuziti aktiviza¢nich metod v jednotlivych fazich vyucovaci hodiny

80 %
63.0 %
60 %
40 %
23.4%
0%
V Gvodni fazi hodiny V pribéhu hodiny V zavéretné fazi hodiny

Graf 38 Vyuziti aktivizacnich metod v jednotlivych fazich vyucovaci hodiny
Polozka €. 11, €. 17, €. 23, €. 29 a €. 35 méla za ukol odhalit, ve které fazi vyucovaci
hodiny respondenti nejvice pouZzivaji aktiviza¢ni metody.

Vysledky byly zjistény vypoctem priiméru odpovédi u jednotlivych vyzkumnych polozek
vztahujicich se ke kazdé vyzkumné otazce. Diky zminiovanym polozkdm je mozné tvrdit, Ze
63 % respondentll pouziva aktivizacni metody v pribéhu vyucovaci hodiny, coz vyznamné
ptevysuje ostatni polozky.

Ptedpoklad €. 13 se potvrdil.
Tento ptedpoklad vychédzel z VO13: Ve které fazi hodin ¢eského jazyka ucitelé nejvice
pouzivaji aktivizani metody?

Po shrnuti vysledk tohoto pfedpokladu je VO13 zodpovézena.
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Predpoklad ¢. 14: Ucitelé pouZivaji aktivizacni metody ve vyuce ¢eského jazyka nejvice

za ucelem aplikovat ziskané védomosti.

Utel respondentil pro pouziti aktiviza¢énich metod ve vjuce ¢eského jazyka

80 %
64.9 %
60 % 4929, 51.4 %
40% 38.3 %
(1]
20 %
0%
Osvojeni nového u¢iva Zopakovani, upevnéni  Aplikovani ziskanych Ovéfteni zvladnuti
uciva veédomosti osvojeného uciva

Graf 39 Ucel respondentii pro pouiti aktivizacnich metod ve vyuce ceského jazyka

Predpoklad byl potvrzen na zéklad¢ vysledki polozek €. 10, €. 16, €. 22, €. 28 a ¢.34,
které se zamétovaly na zjisténi celu pouzivani aktiviza¢nich metod ve vyuce ¢eského jazyka.
Z grafu je patrné, Ze 64,9 % respondentli pouZziva aktivizani metody nejvice za ucelem
aplikovat ziskané védomosti. MozZnost ,,Aplikovani ziskanych vedomosti “ vybralo tedy
nejvice respondenttl.

Vysledky byly zjistény vypoctem priiméru odpoveédi u jednotlivych vyzkumnych polozek

vztahujicich se ke kazdé vyzkumné otazce.
Predpoklad ¢. 14 se potvrdil.

Tento ptedpoklad vychazel z VO14: Za jakym ucelem ucitelé pouzivaji aktivizacni metody ve

vyuce ¢eského jazyka?

Po shrnuti vysledki tohoto piedpokladu je VO14 zodpovezena.
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Piedpoklad ¢. 15: Vice nez 50 % respondentii vhima, Ze vyhodou aktiviza¢nich metod je
to, Ze ,,Vyuka je pro Zaky zajimavéjsi a motivuje je®.
Dtivody pro¢ respondenti zatazuji aktivizacni metody
do vyuky ceského jazyka

80 % 71.4 9% 73.7%

0
60 % 58.1%
50.2 %
41.7%
40 %
27.2%
2% I
0%

m Zici se pak ve vyuce vice koncentruji

® Zaci rozvijeji vice dovednosti

Vyuka je pro zaky zajimavéj§i a motivuje je
® Vedou zaky k samostatnému mysleni a celkové samostatnosti
® Podporuji komunikaci a spolupraci

w Zlepsuji klima tridy
Graf 40 Diivody proc respondenti zarazuji aktivizacni metody do vyuky ceského jazyka

Diky vysledkiim polozky €. 12, €. 18, ¢. 24, €. 30 a €. 36 byl ovéien predpoklad ¢. 15.
Zminované polozky mély odhalit, pro¢ do vyuky ¢eského jazyka respondenti zahrnuji
aktivizacni metody. Respondenti mohli zvolit vice odpovédi. Druhou nejcastéjsi odpoveédi
byla moznost ,, Vyuka je pro Zaky zajimavéjsi a motivuje je “, kterou zvolilo 71,4 %. Tento
vysledek je tedy ptekvapivy a o vice nez 20 % piekrocil predpokladany vysledek. Vysledky
byly zjistény vypoctem pruméru odpovedi u jednotlivych vyzkumnych polozek vztahujicich

se ke kazdé vyzkumné otazce.

Predpoklad byl vztahovan k vyuce ¢eského jazyka na prvnim stupni zékladni skoly.
Moznosti vybéru, které byly v grafu uvedeny, jsou kombinaci vy¢ti vyhod aktivizacnich
metod, které Kotrba (2015), Jankovcova (1988) a Manak (2011) ve svych publikacich uvedli
(viz kapitola 1.3 Benefity aktiviza¢nich metod).

Predpoklad ¢. 15 se potvrdil.
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Tento piedpoklad vychazel z VO15: Jaké vyhody maji podle uciteli aktivizacni metody ve
vyuce Ceského jazyka?

Po shrnuti vysledkt tohoto predpokladu je VO15 zodpovézena.
Dal$im zajimavym zji§ténim bylo, Ze nej¢astéjsi odpovéd’ respondentt (73,7 %) byla moznost

., Podporuji komunikaci a spolupraci. “
Predpoklad €. 16: Vice nez 40 % respondentii vnima4, Ze piiprava aktivit je pro ucitele
¢asové narocna.

Nevyhody zatazovani aktivizaénich metod uvedené respondenty

60 %

51.8%

50 % 43.5%
40 %
30%
20%
10 %
0%

322%

9.5 %

B Piiprava téchto aktivit je pro ucitele casové naro¢na
W Realizace téchto aktivit je casove naro¢na
Realizace téchto aktivit je pro ucitele organiza¢né naroéna

m Vyuziti téchto metod je naroéné na materialni vybaveni

Graf 41 Nevyhody zarazovani aktivizacnich metod uvedené respondenty

Ptedpoklad byl potvrzen na zaklad¢ vysledkt polozek €. 13, €. 19, €. 25, €. 31 a ¢.37,
které se zameétovaly na zjiSténi, jaké nevyhody ma zarazovani aktiviza¢nich metod ve vyuce
ceského jazyka. Predpoklad byl vztahovan k vyuce ¢eského jazyka na prvnim stupni zakladni

gkoly.

Vysledky byly zjistény vypoctem priméru odpovédi u jednotlivych vyzkumnych polozek
vztahujicich se ke kazdé vyzkumné otazce. Celkem 43,5 % respondentt odpovédélo, ze

., PFiprava téchto aktivit je casové narocna. “
Predpoklad ¢. 16 se potvrdil.
Tento piedpoklad vychazel z VO16: Jaké nevyhody maji podle ucitelt aktiviza¢ni metody ve

vyuce Ceského jazyka?
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Po shrnuti vysledki tohoto piedpokladu je VO16 zodpovézena.
Dal$im zajimavym zjisténim bylo, Ze nejcastéj$i odpoveéd respondentti (51,8 %) byla moznost

,Realizace téchto aktivit je pro ucitele ¢asove naro¢na.
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7 Shrnuti vysledku

Tato kapitola se vénuje shrnuti ziskanych dat, které byly v prabehu vyzkumného
Setfeni zjistény. Po sestaveni cilii prace byly stanoveny vyzkumné otazky a predpoklady,

pomoci kterych byl zjistovan obsah hlavniho cile.

Hlavni cil prace zjistoval, jaké aktivizacni metody jsou pouzivany ve vyuce ceského
jazyka na prvnim stupni zékladni Skoly. Z nésledujiciho textu vyplyva, ze hlavni vyzkumny

cil 1 dil¢i cile byly naplnény.

Bylo provedeno vyzkumné Setieni, které mélo pozadované informace zjistit a ovéfit.
Za vyzkumnou metodu byl zvolen dotaznik, ktery skytal 39 dotazli. Celkem se do vyzkumu
zapojilo 118 uciteltl, z nichz bylo 94,9 % Zeny. Nejcasteji odpovidali ucitelé s praxi vice jak
10 let, vice jak 20 let a ucitelé s praxi vice nez 30 let. Odpovidali jak ucitelé se zkuSenostmi
z béznych zékladnich skol (94,9 %), tak z alternativnich zdkladnich Skol (13,6 %). Soucet
téchto vysledki netvoii 100 %, protoze nékteti ucitelé maji zkusenosti z obou typta skol.
Vsichni z respondentli povazuji za aktivizaci zakt za dulezitou a ¢esky jazyk je podle nich

vhodny pfedmét na zatazovani aktivizacnich metod.

V navaznosti na dil¢i cil prace, ktery mél zjistit, zda ucitelé vyuzivaji aktivizacni
metody ve vyucovani, bylo zjisténo, ze kazdy z respondentil pouziva ve vyuce ¢eského jazyka

alesponi jednu aktivizani metodu.

Nasledujici data naplnuji dalsi dil¢i cil, ktery zjist'oval, které druhy aktivizacnich
metod ucitelé pouzivaji. Po vyhodnoceni vysledki vyzkumného Setfeni bylo zjiSténo, ze
respondenti v riizné mife pouZzivaji vSechny druhy aktiviza¢nich metod, které byly v této praci
zminované. Didaktickou hru pouZiva nejvice respondentd, tj. vice nez 95 %. Didakticka hra
byla zaroven vyhodnocena jako nejoblibené€jsi metoda respondentti. Z vysledki je mozné
vycist, Ze ucitelé vidi mnoho vyhod na vyuzivani didaktickych her. Mezi ¢asto zminované
vyhody patii napt. motivace zaka (92,2 %), podpora a komunikace (72,2 %) a spoluprace a
rozvoj vice dovednosti zaroven (52,5 %). Problémovou metodu ve vyuce Ceského jazyka
pouziva 88,1 % respondentt. Diskuzni metodu do vyuky zahrnuje 72,9 % a situacni metodu

76,3 %. Nejméné je pouzivana inscenacni metoda pfti vysledcich 65,3 %.

Vyuzivani aktiviza¢nich metod se odviji i od toho, v rdmci kterych slozek vyuky
ceského jazyka je ucitelé pouzivaji. Diskuzni, situacni a inscenacni metody jsou nejcastéji

pouzivany v rdmci Komunikaéni a slohové vychovy. Dale problémové metody a didaktické
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hry jsou nejcastéji vyuzivany v ramci Jazykové vychovy. Aktivizacni metody jsou zafazovany
1 v ramci Literarni vychovy, ale Zadna ze zminovanych metod se nevyuziva nejcastéji v ramci
Literarni vychovy. Tato data slouzila k ovéteni dil¢iho cile, ktery mél za tikol zjistit, které

aktivizacni metody pouzivaji ucitelé v jednotlivych slozkach oboru Cesky jazyk nejcastéji.

Dalsi dil¢i vyzkumny cil mél odhalit, ve které fazi hodin ¢eského jazyka ucitelé
nejvice pouzivaji aktivizani metody. Zajimavym zjisténim bylo, Ze 63 % respondentt

pouziva aktivizacni metody v prib¢hu vyucovaci hodiny.

Dil¢i cil zjistoval, za jakym ucelem ucitelé pouzivaji aktivizacni metody ve vyuce.
Z vysledk je patrné, Ze nejvice respondentt pouziva aktivizacni metody ve vyuce ¢eského

jazyka nejvice za ucelem aplikovat ziskané védomosti.

Dale v navaznosti na dil¢i cil bylo zjistovano, jaké nevyhody respondenti vidi na
vyuzivani aktivizacnich metod. ,, Realizace téchto aktivit je pro ucitele casove ndarocna‘ byla

nejcastéji zvolend odpoveéd’ s 51,8 % respondentd.

Jako posledni byla zjistovana podpora vyuzivani aktivizacnich metod ze strany vedeni
Skoly. 63,6 % respondentit odpovédé€lo, ze je vedeni Skoly ve podporuje a 33,9 % respondentil
zvolilo moznost ,,Spise ano.“ Z vysledkil vyplyva, ze vedeni Skoly podporuje respondenty ve

vyuzivani aktivizacnich metod.

Z ptedchoziho textu vyplyva, Ze hlavni vyzkumny cil 1 dil¢i cile byly naplnény.
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8 Diskuze

V posledni kapitole jsou ziskané vysledky této prace srovnany s vyhodnocenim jiné

diplomov¢ prace. Nad vysledky je polemizovano, je navrzena dal$si mozna prace s nimi.

Diplomova prace Violy Dudkové (2022) s nazvem ,,/yuziti aktivizacnich metod v
hodiné ceského jazyka na 1. stupni v beznych a alternativnich zakladnich skolach “ byla svym
zaméeienim velmi podobna této diplomové praci. Diplomova préce, jak jiz nazev napovida,
zjistovala pouzivani aktivizacnich metod ve vyuce ¢eského jazyka. Srovnavany vyzkum

probéhl v roce 2022.

Hlavnim cilem prace Violy Dudkové bylo zjistit a porovnat, jaké aktiviza¢ni metody
vyuzivaji pedagogové v hodiné ¢eského jazyka na 1. stupni v béznych zakladnich skolach a

alternativnich zakladnich Skolach.

Z vysledki vyzkumného Setfeni Dudikové vyplynulo, ze jak ucitelé z béznych
zakladnich skol, tak ze $kol alternativnich do vyuky ¢eského jazyka zarazuji aktivizacni

metody. Stejny vysledek byl podle dat této prace potvrzen.

Viola Dudkova ve svém vyzkumu dale zjistila, Ze pedagogové alternativnich skol
vyuzivaji aktivizacni metody Castéji nez ucitelé z béznych skol. Tento vysledek nelze

porovnat, protoze tato diplomova prace nesrovnavala vzorek téchto ucitelt.

Platnym poznatkem, na kterém se vysledky obou praci shoduji, je fakt, ze nejvice

vyuzivanou metodou je didakticka hra.

Dudkova déle uvadi, ze didakticka hra je jedina z aktiviza¢nich metod, kterou
pouzivaji Casteji ucitelé z bézné zakladni Skoly. Tento vysledek nelze porovnat, protoZe tato

diplomova préace nesrovnavala vzorek téchto ulitell.

Na vyzkumna Setfeni zminovanych praci a jejich vysledky by bylo mozné navazat

s véts§im vzorkem respondentd, ktery by mél jisté vétsi vypovidajici hodnotu.

89



ZAVER
Teoreticka ¢ast této diplomové prace se vénovala aktivizacnim metodam, jejich

ukotveni v Rdmcovém vzdé€lavacim programu pro zakladni vzdé€lavani, a jejich vyuzivani.

Prvni kapitola prace se vénovala vymezeni pojmu aktiviza¢ni metody, vyhodam i
uskalim aktivizacnich metod, konstruktivistickému pojeti, ze kterého aktiviza¢ni metody
vychdzeji a zafazovani téchto metod do vyuky. Soucasti kapitoly je i1 klasifikace aktivizacnich
metod. Druhd kapitola prace se zamétovala na ukotveni aktiviza¢nich metod v zavazném

aktudlné platném dokumentu RVP ZV (2023).

Empiricka ¢ast se vénovala vyzkumu v oblasti pouzivani aktiviza¢nich metod.
Hlavnim cilem této diplomové prace bylo zjistit, jaké aktivizacni metody jsou pouzivany ve
vyuce ¢eského jazyka na prvnim stupni zakladni Skoly. Tato prace méla za ukol také odhalit,
zda ucitelé vyuzivaji aktivizacni metody ve vyu€ovani, a jaké druhy pouzivaji. Zjistovala,

v ramci kterych slozek vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura jsou jednotlivé metody
pouzivany nejcastéji. V neposledni fad¢ bylo jejim dalsim dil¢im cilem zjistit, jaké vyhody i
nevyhody zatazovéni aktivizacnich metod ma4, ve které¢ fazi hodin ¢eského jazyka a za jakym

ucelem ucitelé aktivizacni metody pouzivaji.

K vyzkumnému Setfeni byl zvolen jako vyzkumny nastroj kvantitativni online a
tistény dotaznik. Celkem odpovédelo 118 respondenttl, kterymi byli ucitelé prvniho stupné
zakladni Skoly. Predpoklady vyzkumnych otazek byly vyhodnoceny a vyzkumné otazky

zodpovézeny.

Z vysledki vyzkumného Setfeni vyplyva, ze didaktickou hru pouZiva nejvice
respondentd, tj. vice nez 95 %. Didakticka hra byla zaroven vyhodnocena jako nejoblibené;jsi
metoda respondentti. Problémovou metodu ve vyuce ¢eského jazyka pouziva 88,1 %
respondentl. Diskuzni metodu do vyuky zahrnuje 72,9 % a situacni metodu 76,3 %. Nejméné

je pouzivana inscenacni metoda pii vysledcich 65,3 %.

Déle bylo zjisténo, ze ucitelé prvniho stupné zakladni Skoly pouzivaji rizné druhy
aktivizacnich metod. Vybér jednotlivych druhti se odviji podle tcelu zatfazeni aktivit. Jejich
vybér se méni i podle toho, v rdmeci kterych slozek vyuky ¢eského jazyka je ucitelé pouzivaji.
Diskuzni, situa¢ni a inscenacni metody jsou nejcastéji pouzivany v rameci Komunikacéni a

slohové vychovy. Dale problémové metody a didaktické hry jsou nejCastéji vyuzivany v ramci
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Jazykové vychovy. Aktiviza¢ni metody jsou zatazovany i v ramci Literarni vychovy, ale

7adna ze zminovanych metod se nevyuziva nejcasteji v ramei Literarni vychovy.

Zajimavym zjiSténim bylo, ze 63 % respondentii pouziva aktivizacni metody

v priabéhu vyucovaci hodiny.

Nejvice respondentli pouziva aktivizacni metody ve vyuce ceského jazyka nejvice za

ucelem aplikovat ziskané védomosti.

Zavérem lze tedy shrnout, ze ucitelé pouzivaji rizné druhy aktiviza¢nich metod podle
ucelu zarazeni aktivit. Také vybiraji podle toho, v ramci jakych slozek vzdélavaciho oboru
Cesky jazyka literatura ji zafazuji. Obecné lze shrnout, Ze viechny aktivizaéni metody jsou
pouzivany. Dotazovani respondenti, pfestoze zmifuji ¢asovou naro¢nost piipravy aktivit i
jejich realizace, uvadéji, ze aktivizacni metody maji velké mnozstvi vyhod. Nejcasté;jsi
vyhody aktivizanich metod, které byly uvedeny, jsou napt. podpora komunikace a
spoluprace (73,7 %), atraktivita aktivit a v&t§i motivace zaki pracovat (71,4 %) a podpora

samostatnosti a samostatnému mysleni (58,1 %).

Na zakladé vysledki vyzkumného Setieni je tedy mozné konstatovat, ze vSech

stanovenych hlavnich i dil¢ich cil bylo Gspé$né dosazeno.

Data tohoto vyzkumu byla porovnéana s daty vyzkumného Setteni jiné diplomové
prace. Porovnavana diplomové prace byla zaméfena na velmi podobné téma s rozdilem, Ze

srovnavala data z béZnych a alternativnich zakladnich Skol.

Diky této diplomové praci a vyzkumu byl ziskan hlubsi vhled do pouzivani
aktivizacnich metod ve vyuce ¢eského jazyka na prvnim stupni zékladni Skoly. Bylo
potvrzeno i vyvraceno mnoho predpokladu, které se tykaly vyuzivani pravé aktivizacnich
metod. Tato prace mize slouzit jako podklad pro dalsi vyzkumy a ptipadné diskuse v oblasti

pouzivani aktiviza¢nich metod ve vyuce.
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Prilohy

Priloha 1 Dotaznik k diplomové praci

Aktivizaéni metody ve vyuce CJ na 1. stupni ZS

Jmenuji se Monika Krskova a jsem studentkou 5. ro¢niku studijniho oboru Ucitelstvi pro 1.
stupefi na ZS na Univerzité Palackého v Olomouci. Chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni tohoto
dotazniku, ktery bude slouzit jako podklad vyzkumného Setfeni moji diplomové prace. Cilem
dotazniku je zjistit, jaké aktivizacni metody ucitelé ve vyuce ceského jazyka na prvnim stupni

ZS pouzivaji.

Dotaznik je tedy uréen uéiteliim, ktefi u&ili/uéi ¢esky jazyk na 1. stupni ZS. V dotazniku
Vam postupné predstavim pét aktivizanich metod a budu se ptat na jejich pouzivani ve Vasich

hodinach. Vyplnovani dotazniku zabere cca 10 minut.

Co jsou to aktiviza¢ni metody? Jsou to metody, které podnécuji aktivitu zakl, podporuji jejich
samostatné premysleni a celkovou samostatnost. Zaci tak na zakladé své vlastni aktivity
dosahuji vzdélavacich cilii. Aktivizacni metody zaky zpravidla motivuji a zvySuji jejich
pozornost.

Jedna se o problémové metody, didaktické hry, diskuzni metody, situaéni metody a
inscena¢ni metody. Témto péti metodam se v dotazniku budu vénovat.

De¢kuji za spolupraci a Vas cas.

Monika Krskova

* Oznacuje povinnou otazku
Zakladni informace
Na zacatku dotazniku Vas prosim o vyplnéni zakladnich informaci o Vas

Jste *
O Zena
O Mw



Kolik let jiz ucite? *
O Méné, nez 5 let

O 5-101et

O 10-20 et
O 20-30let

(O 30a vice let

Ze kterého typu Skoly mate zkuSenosti? *

- moznost vice odpovedi

I:I Z alternativni Skoly (Waldorfska, Montessori, Daltonska, Freinetovska, Jenska,

Zagit spolu, ScioSkola, Zdrava $kola, Lesni §kola)
[] Zb&zné zakladni skoly

Ve kterych rocnicich jste jiz ucil/a ¢esky jazyk? *

- moznost vice odpoveédi

[] 1.rotnik
[] 2. roenik
[] 3. roenik
[] 4. roenik

[] 5. roenik

Povazujete aktivizaci zakl ve vyuce za dalezitou? *

O Ano
O Ne



Ve kterych ro¢nicich vyuzivate aktiviza¢ni metody? *
- moznost vice odpoveédi

|:| 1. — 3. ro¢nik

|:| 4. - 5. ro¢nik

Je podle Vas CJ vhodny vyu¢ovaci pfedmét pro vyuzivani aktiviza¢énich metod? *

O Ano
O Ne

Dale se budeme vénovat jednotlivym aktivizaénim metodam



1. Problémova metoda

Charakteristickym znakem této metody je =zadavanitukoli a otdzek problémovym
zpusobem. Problémové otazky casto zacinaji slovy: Pro¢...?, Srovnej..., Vysvétli..., Jaky je
zakladni rozdil?. Pro vyieSeni zadani je zapotiebi, aby zaci vydali vétsi usili nez u otazek, na
které odpovidaji nazpamét’ nauc¢enou odpovédi.

Stejné tak je tomu v problémovém vyucovani, kdy ucitel zakiim zadava takovéto tkoly celou
hodinu. Zaci se dostavaji do riiznych problémovych situaci, které musi fesit. Problémova
metoda se uplatiiuje napt. v badatelsky orientované vyuce.

Zarazujete do vyuky Ceského jazyka problémové metody? *

- pokud ne, prosim, odpovézte a pieskocte na dalsi aktivizacni metodu

O Ano
O Ne

V ramci kterych slozek ¢eského jazyka a literatury zatrazujete problémové metody? *

- moznost vice odpovédi

|:| Komunika¢ni a slohova vychova
|:| Jazykova vychova
|:| Literarni vychova
[] Vzadnych
Za jakym Ucelem pouzivate ve vyuce Ceského jazyka problémové metody? *

- moznost vice odpovédi

|:| Za ucelem osvojeni nového uciva
|:| Za ucelem ucivo zopakovat, upevnit
|:| Za ucelem ziskané védomosti aplikovat

|:| Za Ucelem ovéfit zvladnuti osvojeného uciva

Ve které fazi hodin ¢eského jazyka nejvice pouZzivate problémové metody? *
(O Vvodni &sti hodiny
(O V pribéhu hodiny

O V zévérecné fazi hodiny



Proc¢ do vyuky ceského jazyka zahrnujete problémové metody? *

- moznost vice odpoveédi

Zaci se pak vice koncentruji

Zéci rozvijeji vice dovednosti

Vyuka je pro zaky zajimavéjsi a motivuje je

Vedou zéky k samostatnému mysleni a celkové samostatnosti

Podporuji komunikaci a spolupraci

OO0 o0ood

ZlepSuji klima tiidy

Jaké nevyhody ma zatazovani problémovych metod ve vyuce ¢eského jazyka? *

- moznost vice odpoveédi

[]

Ptiprava aktivit je pro ucitele ¢asové naro¢na
Realizace téchto aktivit je Casove narocna

Realizace téchto aktivit je pro ucitele organizaéné naro¢na

O O

Vyuziti téchto metod je narocné na materidlni vybaveni



2. Didakticka hra

Zarazujete do vyuky Ceského jazyka didaktické hry? *

- pokud ne, prosim, odpovézte a pieskocte na dalsi aktivizacni metodu

O Ano
O Ne

V ramci kterych slozek ¢eského jazyka a literatury zarazujete didaktické hry? *

- moznost vice odpoveédi

[ ] Komunika¢nia slohova vychova
I:I Jazykova vychova

I:I Literarni vychova

[] Vv zadnych

Za jakym ucelem pouzivate ve vyuce ¢eského jazyka didaktické hry? *

- moznost vice odpovédi

|:| Za ucelem osvojeni nového uciva
|:| Za ucelem ucivo zopakovat, upevnit
|:| Za Ucelem ziskané védomosti aplikovat

|:| Za Ucelem ovéfit zvladnuti osvojeného uciva

Ve které fazi hodin Ceského jazyka nejvice pouzivate didaktické hry? *
(O V avodni &sti hodiny
(O V priibéhu hodiny

(O V zavéretné fazi hodiny



Proc¢ do vyuky ceského jazyka zahrnujete didaktické hry? *
- moznost vice odpoveédi

Zaci se pak vice koncentruji

Zéci rozvijeji vice dovednosti

Vyuka je pro zaky zajimavéjsi a motivuje je

Vedou zéky k samostatnému mysleni a celkové samostatnosti

Podporuji komunikaci a spolupraci

OO0 o0ood

ZlepSuji klima tiidy

Jaké nevyhody ma zatazovani didaktickych her ve vyuce ¢eského jazyka? *

- moznost vice odpoveédi

[]

Ptiprava aktivit je pro ucitele ¢asové naro¢na
Realizace téchto aktivit je Casove narocna

Realizace téchto aktivit je pro ucitele organizacné naro¢na

O O

Vyuziti téchto metod je narocné na materialni vybaveni



3. Diskuzni metoda

Diskuzni metody vedou ke zjistovani vztahti a objevovani novych souvislosti. Nejedna
se pouze obcasny rozhovor s ucitelem, kdy zédk odpovida nazpamét’ naucené informace. Do
diskuznich metod zatazujeme napt. brainstorming, brainwriting, metodu snéhova
koule, bzucici diskuzni skupiny (buzz groups) a dalsi jiné.

Zatazujete do vyuky Ceského jazyka diskuzni metody? *

- pokud ne, prosim, odpovézte a pieskocte na dalsi aktivizacni metodu

O Ano
O Ne

V ramci kterych slozek ¢eského jazyka a literatury zatazujete diskuzni metody? *

- moznost vice odpoveédi

[ ] Komunika¢nia slohova vychova
I:I Jazykova vychova
I:I Literarni vychova
[] V zadnych
Za jakym ucelem pouzivate ve vyuce ¢eského jazyka diskuzni metody? *

- moznost vice odpovédi

|:| Za ucelem osvojeni nového uciva
|:| Za ucelem ucivo zopakovat, upevnit
|:| Za Ucelem ziskané védomosti aplikovat

|:| Za Ucelem ovéfit zvladnuti osvojeného uciva

Ve které fazi hodin ¢eského jazyka nejvice pouzivate diskuzni metody? *
(O V avodni &sti hodiny
(O V pribéhu hodiny

(O V zavéreené fazi hodiny



Proc¢ do vyuky ceského jazyka zahrnujete diskuzni metody? *

- moznost vice odpoveédi

Zaci se pak vice koncentruji

Zéci rozvijeji vice dovednosti

Vyuka je pro zaky zajimavéjsi a motivuje je

Vedou zéky k samostatnému mysleni a celkové samostatnosti

Podporuji komunikaci a spolupraci

OO0 o0ood

ZlepSuji klima tiidy

Jaké nevyhody ma zatazovani diskuznich metod ve vyuce ¢eského jazyka? *

- moznost vice odpoveédi

[]

Ptiprava aktivit je pro ucitele ¢asové naro¢na
Realizace téchto aktivit je Casove narocna

Realizace téchto aktivit je pro ucitele organizaéné naro¢na

O O

Vyuziti téchto metod je narocné na materialni vybaveni



4. Situa¢ni metoda

Jedna se o modelové situace, které vychazeji z redlnych udalosti. Situace mohou byt zakiim
zprostiedkovany na zakladg piibéhu, textu, video ukazky aj.. Ukolem zakd je situaci rozebrat,
urcit pri¢iny vzniku i piipadné alternativni feSeni.

Zarazujete do vyuky ceského jazyka situacni metody? *

- pokud ne, prosim, odpovézte a pieskocte na dalsi aktivizacni metodu

O Ano
O Ne

V ramci kterych slozek ¢eského jazyka a literatury zatazujete situaéni metody? *

- moznost vice odpoveédi

[ ] Komunikagnia slohova vychova
I:I Jazykova vychova

I:I Literarni vychova

[] Vv zadnych

Za jakym ucelem pouzivate ve vyuce ¢eského jazyka situacni metody? *

- moznost vice odpoveédi

|:| Za ucelem osvojeni nového uciva
|:| Za Ucelem ucivo zopakovat, upevnit
|:| Za Ucelem ziskané védomosti aplikovat

|:| Za Ucelem ovefit zvladnuti osvojeného uciva

Ve které fazi hodin Ceského jazyka nejvice pouZzivate situa¢ni metody? *
(O V avodni &sti hodiny
(O V pribéhu hodiny

(O V zavéreené fazi hodiny



Proc¢ do vyuky ceského jazyka zahrnujete situa¢ni metody? *
- moznost vice odpoveédi

Zaci se pak vice koncentruji

Zéci rozvijeji vice dovednosti

Vyuka je pro zaky zajimavéjsi a motivuje je

Vedou zéky k samostatnému mysleni a celkové samostatnosti

Podporuji komunikaci a spolupraci

OO0 o0ood

Zlepsuji klima ttidy

Jaké nevyhody ma zatazovani situac¢nich metod ve vyuce ¢eského jazyka? *

- moznost vice odpoveédi

[]

Ptiprava aktivit je pro ucitele ¢asové naro¢na
Realizace téchto aktivit je Casove narocna

Realizace téchto aktivit je pro ucitele organizaéné naro¢na

O O

Vyuziti téchto metod je narocné na materialni vybaveni



5. Inscenacni metoda

Inscena¢ni metoda, neboli metoda hrani (socialnich) roli, je podobna vystupovani herci v
divadle. Zaci se identifikuji s pfifazenymi osobami a jejich rolemi. Pomoci improvizovaného
hrani roli fesi problémové situace, které jim ucitel zadava. Maji tak moznost ziskat nové
prozitky, a mohou si osvojovat zpisoby chovani.

Zarazujete do vyuky Ceského jazyka inscena¢ni metody? *

- pokud ne, prosim, odpovézte a pieskocte na zaveérecnou ¢ast dotazniku

O Ano
O Ne

V ramci kterych slozek ¢eského jazyka a literatury zatazujete inscenacni metody? *

- moznost vice odpoveédi

[ ] Komunika¢nia slohova vychova
I:I Jazykova vychova
I:I Literarni vychova
[] V zadnych
Za jakym ucelem pouzivate ve vyuce ¢eského jazyka inscenacni metody? *

- moznost vice odpovédi

|:| Za ucelem osvojeni nového uciva
|:| Za ucelem ucivo zopakovat, upevnit
|:| Za Ucelem ziskané védomosti aplikovat

|:| Za Ucelem ovéfit zvladnuti osvojeného uciva

Ve které fazi hodin ¢eského jazyka nejvice pouZzivate inscena¢ni metody? *
(O V avodni &sti hodiny
(O V priibéhu hodiny

(O V zavéreené fazi hodiny



Proc¢ do vyuky ceského jazyka zahrnujete inscena¢ni metody? *

- moznost vice odpovedi

Zaci se pak vice koncentruji

Zéci rozvijeji vice dovednosti

Vyuka je pro zaky zajimavéjsi a motivuje je

Vedou zéky k samostatnému mysleni a celkové samostatnosti

Podporuji komunikaci a spolupraci

ZlepSuji klima tiidy

OO0 o0ood

Jaké nevyhody ma zatfazovani inscenac¢nich metod ve vyuce ¢eského jazyka? *

- moznost vice odpoveédi

[]

Ptiprava aktivit je pro ucitele ¢asové naro¢na
Realizace téchto aktivit je Casove narocna

Realizace téchto aktivit je pro ucitele organizaéné naro¢na

O O

Vyuziti téchto metod je narocné na materidlni vybaveni



Otazky zavérem dotazniku

Které z aktivizacnich metod zarazujete do vyuky nejradéji? *

O
O
O
O
O

Problémové metody
Didaktické hry
Diskuzni metody
Situa¢ni metody

Inscenacni metody

Podporuje vedeni Skoly vyuzivani aktiviza¢nich metod? *

O
O
O
O

Ano
SpiSe ano
SpiSe ne

Ne

Déekuji za spolupraci a Vas cas.

Monika Krskova



