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1. UVODEM

Koniské pdlo se fadi mezi nejstarsi znamé tymové sporty. Po celém svéte si své misto mezi
ostatnimi kolektivnimi sporty buduje uz po dlouha staleti. Jeho pocatky sahaji az do staré
Persie, v roce 1990 se poprvé objevilo na letnich Olympijskych hrach v Patizi a v mnoha
svétovych zemich je velmi tradi¢ni a uznavanou sportovni disciplinou a spole¢enskou
udalosti. Do Ceské republiky se presto dostava az v poslednich letech a do povédomi

vetejnosti jeSté mnohem pozdéji.

Podnétem k sepsani této prace mi byl vlastni vztah k polu a s nim spojeny zajem nejen o
praktickeé, ale také o dalsi teoretické sebevzdélavani. Pti hledani zdroji mne ptekvapilo, jak
malo knih a autort se pdlu vénuje vice, neZ v rozsahu poznamky pod ¢arou a predevsim jak

zastaralé, nepfesné a Casto az nesmyslné informace autotfi uvadéji.

V této praci si tedy kladu za cil predstavit tuto netradi¢ni sportovni disciplinu a podivat se
na pravidla a jeji historii v zahrani¢i i v nasi republice. Pokusim se zjistit, jaka je aktualni mira
povédomi o tomto sportu a-to predevsim-zjistit a analyzovat, jaké jsou v Cesku podminky pro
provozovani poéla a jaka je aktudlni situace v jeho vyvoji. Snahou je vytvoreni publikace, ktera
muze slouzit jako odrazovy mustek pro dalsi vyzkumy konského pola a jeho postupné

rozsitovani po celé Ceské republice.



2. PREHLED POZNATKU

2.1 ZARAZENI POJMU KONSKE POLO
2.1.1 Volny ¢as

Urbanek (2002) uvadi dvoji vymezeni volného ¢asu. Zmiiuje vymezeni negativni a
pozitivni. Negativni vymezeni je nejéastéji zminované a jasn€ udava, co volny ¢as neni. Podle
autora volny ¢as neni ¢asem stravenym v praci ani vénovany aktivitam, které jedinec d¢lat

musi. Nedokdzeme vSak podle n¢j pfesné urcit, co volny cas je.

S pozitivnim vymezenim pracuje napiiklad Pavkova (1999), kterd volny ¢as chape
jako opak nutné prace a povinnosti. Podle autorky je to doba, ve které svobodné volime své
¢innosti, vykonavame je dobrovolné a nésleduje po nich uspokojeni a uvolnéni. Toto
potvrzuje i Hofbauer (2010), ktery na volny ¢as nahlizi jako na ¢innost, konanou nikoliv pod
tlakem, ale na zakladé svobodného rozhodnuti. Volny ¢as spojuje se zazitky a uspokojenim, je

to doba, do které ¢lovek vstupuje s o¢ekavanim.

Podle Hajka, Hofbauera a Pavkové (2008) lze za volny ¢as oznacit dobu, ktera zbyde
po naplnéni vSech potieb pracovnich (a skolnich), ale nezapomina také na potieby
biofyziologické a povinnosti v domacnosti. Podle autort se jedna o ¢as vyuzity kK vykonavani
¢innosti sebeurcujicich a sebevytvarejicich. Do volnocasovych ¢innosti miizeme zatadit

odpocinek, rekreaci, zabavu, zajmové ¢innosti 1 dobrovolné vzdélavani.

Shrnu-li vyse uvedené, lze tedy volny ¢as povazovat za ten Cas, ktery stravime
aktivitami jinymi nez pracovnimi, ¢i povinnymi. Zaroven v tomto ¢ase neni jedinec omezovan
zadnymi potfebami. Aktivity vybird svobodnou vili a pfindSeji mu radost, zazitky a
uspokojeni. Volnym ¢asem je doba, ktera zbyde po ode€teni vSech povinnosti a potieb a je

uzita K relaxaci, odpocinku i dobrovolnému sebevzdélavani.

Mezi hlavni funkce volného ¢asu fadi Hofbauer (2004) odpocinek (resp.
znovuobnoveni pracovni sily), zabavu (regeneraci duSevnich sil) a rozvoj osobnosti
(spoluti¢ast na tvorbé kultury). Svigova (1967) ve své publikaci problematiku funkci volného
¢asu dale rozvadi. Za odpocinek autorka povazuje predevsim jakoukoliv fyzickou relaxaci s
vyjimkou nutného spanku. Zabavnou funkci volného ¢asu je podle ni aktivni odpocinek —
tedy Cinnosti tzv. receptivni (pasivni zabava), napiiklad sledovani televize, koncertu, nebo
posezeni s kamarady. Do kategorie rozvoje osobnosti pak nalezi veskeré ¢innosti, které

daného ¢lovéka obohati dovednostné, nebo védomostné.
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P6lo nepochybné, stejné jako ostatni sporty, miizeme zatadit do oblasti volnocasovych

aktivit. Plni funkci zabavnou, relaxacni i seberozvojovou.

2.1.2 Rekreace

Podle Hodan¢ a Dohnala (2008) rekreaci rozumime aktivni proces, kdy se jedinec
zaméiuje na obnovu vlastnich télesnych 1 dusevnich sil prostfednictvim aktivni, ¢i tvofiveé
¢innosti, pti které dojde k piijimani a tvorbé novych hodnot. Takto dochazi k fyzickému i
psychologickému zotaveni jedince prostfednictvim uplatnéni dosavadnich schopnosti a
znalosti. Na rozdil od pasivniho odpocinku, ktery také vede k obnoveni ptivodnich sil, je
podle autort rekreace védomy proces. Je provadén se zamérem obnovovani a rozvoje a S
nutnosti vynalozeni néjaké formy usili. Pasivni odpoc¢inek na rozdil od rekreace nevede

k dal$imu rozvoji a kompenzaci deformit a jeho proces je mnohem delsi.

Jednim z druhti rekreace je rekreace pohybova (télocvicna). Jde o tu oblast rekreace,
kde fyzicka, pohybova slozka prevlada. Miize byt provozovana v ramci kolektivu ¢i rodiny,
V pracovnim prostiedi, nebo individualné. Pohybova rekreace také mtze byt organizovana,
nebo neorganizovana. Je to druh rekreace, ktera je ,,zaméfena na jakoukoliv fyzickou,
pohybovou ¢innost ¢lovéka, jejimz dasledkem jsou prozitky a zadouci zmény v oblasti
fyzické, psychické i socidlni‘‘ (Hodan a Dohnal, 2008, s. 28). Hlavnim rozdilem télocvi¢né

rekreace od ostatnich ¢innosti je podle autorti zaméteni jedince na sebe sama.

2.1.3 Sport

Za sport oznacujeme fyzickou aktivitu ve vrcholové podobé, nebo jako profesi. Sport
je jednou ze slozek zivotniho stylu a volného ¢asu. Slepickova (2005) sport definuje jako
formy télesné ¢innosti pracujici s cilem zdokonaleni kondice, dosazeni vysledku a které
rozvijeji spoleCenské vztahy. Pozndvacimi znaky sportu mohou byt zaméfeni na vykon,
momenty soutézivosti, piisluSnost k dané socialni skupin¢ a pravidla. Sport miizeme zékladné
délit na individualni a kolektivni, nebo podle vykonnosti na vrcholovy sport, relaxacni sport a

vykonnostni sport (Hobza a Rektotik, 2006).

Autofi Kopecky, Strniskova, Matejovicova, Fedyn a Gembalczyk (2012)
charakterizuji zivotni styl jako soubor dobrovolnych ¢innosti ¢lovéka. Je to zpusob, jakym
jedinec tesi problémy a jak uspokojuje své potieby, jak se chova. Podle Slepickové (2005) jde
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o veskeré¢ lidské aktivity, mysSleni i chovani, které v Zivoté€ jedince zaujimaji misto
dlouhodobé. Casto je lze piedvidat a opakuji se. Jeho utvateni je dlouhodobym, spontannim a
nevédomym procesem, ktery ovliviiuji nejenom zivotni role jedince, ale také socialni

prostiedi, ve kterém se v pribéhu svého zivota nachazi (Hodan, 2000).

2.2 KONSKE POLO

Konskeé polo je tvrdad a dynamicka kolektivni hra, plna neCekanych obratl a napéti,
Casto ptirovnavana Kk hokeji na koni (Kapitzke, 2008). At uz je hrano jako volno¢asova
aktivita v ramci rekreace, nebo na profesionalni sportovni urovni, vzdy jde o fyzicky velmi

naro¢nou pohybovou ¢innost pro vSechny zucastnéné jezdce 1 kong.

2.2.1 Typy koriiského péla
Polo 1ze délit na dva zakladni typy, venkovni polo (outdoor) a aréna polo.

Aréna polo se hraje podle stejnych pravidel jako pdlo na travé. Hlavnimi rozdily jsou podle
Stubbse (2009) nizsi pocet hraci a velikost prostoru, na némz se hraje. P6lo hrané v aréné je
Casto povazovana za ,,zimni‘‘ variantu, hranou mimo hlavni sezonu (letni sezonu venkovniho
poéla). Hraje se v krytych halach, nebo ohrani¢enych arénach s pis¢itym povrchem. Vzhledem
k men§imu hracimu prostoru je i samotna hra mnohem pomalej$i. Rozdilny je také micek.
Hraje se s dutym kozenym, mékkym micem. Do kategorie aréna péla fadime i jeho dalsi
varianty, napiiklad snow polo (sné€zné pdlo) hrané v zimé na sn¢hu, nebo beach polo (plazové

polo) hrané v hlubokém pisku.

Nejrozsitengjsi variantou koniského pola je venkovni (outdoor) polo. Hraje se na
rovné, travnaté plose 0 maximalnich rozmérech 146 metrti (nebo 180 metr, v piipad¢, ze
htisté neni ohrani¢eno mantinely) na Sifku a 274 metr na délku, coz je pro piedstavu plocha
asi deviti fotbalovych htist. Hraci plochu zpravidla ohrani¢uji tficet centimetrt vysoké
plastové, ¢i dievéné mantinely udrzujici micek ve hie. Bilé ¢ary vyznacené 30, 40 a 60 yardi
od branek a stfedové T slouZi k orientaci hraca i rozhod¢ich na htisti. Branky jsou na obou
konich hfisté. Jsou tvofeny dvéma lehkymi, m€kkymi a dobfe viditelnymi vysokymi sloupky

7,3 metri od sebe (Gordon-Watson, Lyon, Montgomery a Motycka, 2013).
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2.2.2 Profil sportovce

Autofi Gordon-Watson et al. (2013) za hlavni pfedpoklady pro uspé$ného hrace pola
povazuji skvélé jezdecké schopnosti a dobrou koordinaci. Jezdei nesmi chybét ani urcita
uroven odvahy, schopnost rychlého rozhodovani a tymovy duch. Podminkou pro hru je
z diivodu bezpecnosti od roku 1975 také drzeni palky vyhradné v pravé ruce po celou dobu

hry, proto je obecné v polu méné levorukych hract (Stubbs, 2009).

Po6lo mohou hrat muzi, zeny i déti, neni omezeno ani vékem. Obvykle se hraje ve
smisenych tymech. Za dulezité jsou pro tvorbu tymt povazovany hendikepy (Groven)
jednotlivych hracu, nikoliv vék nebo jejich gender. Presto se v poslednich letech zvySuje
obliba damského pola a vznika mnozstvi zapast vyhradné pro Zen. Stejné tak jsou

organizovany i détské turnaje, zejména mezi jednotlivymi pony kluby.

2.2.3 Trvani a urovné zapasu

Cely zapas se muze skladat az z osmi sedmi a ptl minutovych ¢asti, zvanych chukky
(¢aky), obvykle se vsak hraje na Sest, pét, nebo Ctyfi ¢asti dle urovné zapasu a jezdct. Mezi
chukkami je vzdy povinna tifi minutova prestavka, slouzici k vyméné koni. Jeden ki podle

pravidel nemuze hrat vice nez dvé chukky denné.

Pii hodnoceni pola je vyuzivan systém hendikepti. Cim lepsi hra¢ je, tim vy$§i ma
prid€leny hendikep, vyjadieny v gélech. Hendikepy jsou piidélovany komisi na Skale od -2
(zacatecnici) az po maximum 10 (Kapitzke, 2008). Hendikep tymu a zaroven i celého zapasu
je souctem hendikept jednotlivych hraci. Hendikep zépasu zaroven nepiimo referuje o
kvalite, rychlost hry a zkusenostech hracu, které lze v zapase ocekavat. V polu rozlisujeme tii
zakladni trovné: low goal, medium goal a high goal. Zapasy trovné low goal se obvykle hraji
na Ctyfi ¢asti, jsou zpravidla hrany v pomalejsim tempu cvalu, technicky i takticky jsou méné

dokonalé a jsou pfistupné i hra¢lim zacatecnikim.

Naopak v high goal zapasech jde o Sest az osm chukkas péla na profesionalni urovni.
Jde o velmi rychlou, vyrovnanou a takticky i technicky velmi promyslenou hru. Pro dodrzeni
bezpecnosti je prihlaSeni do medium 1 high goal trovné podminéno pfedem uréenymi

minimalni hendikepy hraci i celych tymd.
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Stubbs (2009) dodava, ze systém hendikept zarucuje spravedlivost hry a stejné Sance
na vitézstvi. Pokud proti sob¢ k zapasu nastoupi tymy s rozdilnym celkovym hendikepem, pak
slabsi muzstvo zac¢ina hru s brankovou vyhodou. Napftiklad nastoupi-li proti sob€ tymy
s hendikepy 30 a 35, slabsi tym zac¢ne hru s naskokem 5 branek pocitanych do celkového

skore.
2.2.4 Tym

Na hiisti proti sob& nastupuji dva ¢tyfélenné tymy hracu s cilem nastilet co nejvice
golu do soupetovy branky. Plastovy bily micek (diive vyrabén z vrbového kofene) o priméru
9 centimetri a vaze 127,5 gramt hraci odpaluji z koné obvykle ve velmi vysokém tempu

pomoci dlouhé dievéné palky, takzvané mallety (Gordon-Watson et al., 2013).

Role v tymu jsou rozdéleny a kazda je velmi specificka. Cislo jedna je utoénik, jeho
tikolem je zdrzovat se v popiedi hry a dopravit mi¢ek do branky. Cislo dva je také v Gtoéné
pozici veptedu hraciho pole, kromé toho se také snaZi branit ¢islo jedna a prorazet mu cestu
hracim polem. Cislo tfi, tzv. half-back, je obvykle nejzkusengjsim hracem tymu. Piisobi
V pozici obrance i utoénika a ¢asto je také nazyvan mozkem tymu. Ridi hru a taktizuje. Cislo
Ctyti obvykle nese hrac s nejsilnéjSim odpalem. Je hlavnim obrancem a také zaloznikem pro
¢islo tfi. Zdrzuje se na konci hraciho pole a takzvané zameta. Jeho ukolem je posilat mic
smérem dopiedu hry k uto¢niktim a v piipadé otoCeni hry k brance jeho tymu jako prvni
branit prostor pted ni (Pickeral, 2004). Pfed kazdym zapasem tym voli svého kapitana. Podle
nepsanych pravidel se obvykle jedna o hrace Cislo tfi. Pouze ten je opravnén béhem hry

hovofit s rozhod¢imi (Hurlingham Polo Association [HPA], 2020).

2.2.5 Taktika hry: Utok

Hraci v pozici Gto¢niki se soustiedi piedevs§im na posouvani mi¢e smérem k brance
protihrace. Dobry polo hra¢ dokaze micek pres hiisté odpalit na dva az tii naptahy. Sila a
kvalita tideru zavisi nejen na pozici jezdce v sedle, velmi dilezita je také technika. V polu

rozliSujeme nékolik typt odpalu:

Forehand full swing — plny rozmach vede nad hlavou jezdce, kolem zadi koné a konc¢i zpét u
hlavy jezdce. Micek leti doptedu po sméru hry. Tento uder je nejsilnéjsim a také

nejvyuzivangj$im uderem v polu
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Forehand half swing — mensi naptah vedouci od zadé kon¢ smérem k jeho hlaveé. Odrazi

micek vpted po sméru hry, byva presnéjsi a Casto je pouzivan pii skorovani do branky
Backhand — vede od hlavy koné k jeho zadi, vraci micek zpét proti pivodnimu sméru hry

Neck shot — uder pod krkem kon¢, méni drahu mic¢ku do strany od koné. Pfi tomto uderu se

jezdec natahuje v sedle vpied az k hlavé koné¢, aby netrefil jeho pfedni nohy

Vsechny typy odpalii 1ze zaroven hrat na obou stranach kon¢. Z pravé strany-z off-side, a na

224

ze sedla nepfirozené vytocit trup a zkiizit ruce. To mu ddva mnohem mensi prostor pro

rozmach (Kapitzke, 2008).

2.2.6 Taktika hry: Obrana

Pfi obranné strategii se hraci soustiedi vice nez na odpal micku na protihrace a snazi se

piekazit jeho dalsi krok. Stubbs (2009) uvadi dv¢ zakladni techniky obrany:

Hook (hakovani)- pti hakovani se hra¢ snazi vlastni malletu nastrcit do naptahu protihrace, a

tak mu ztizit, nebo upln¢ zabranit v odpalu micku

vvvvvv

této obranné techniky je vytlacit vlastnim koném soupetova koné z jeho drahy. Tak lze
protihraci zabranit v odpalu mic¢ku a vytvofit tak vyhodnou situaci pro svij tym, ptipadné
timto zpusobem miize hra¢ uvolnit cestu svému spoluhraci, ktery je u micku. Ride-off podléha

velmi ptisnym pravidlim pro udrZeni bezpec¢nosti (viz. kapitola pravidla hry)

2.3 VZNIK A HISTORIE POLA

V ramci hlubsiho porozuméni p6lu a jeho pravidlim povaZzuji za nutné se ohlédnout

do historie k jeho vzniku a vyvoji.

Piestoze by studium historie p6la vydalo na samostatnou publikaci, pokusim se
Vv nasledujicich fadcich pfiblizit predevsim dileZité mezniky a stadia, které vedly ke konecné

formé pola, jako ho zndme dnes.
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2.3.1 Kofeny a vznik

Kapitzke (2008) k4, Ze nejhlubsi kofeny péla jsou zakryty prachem historie. Cina,
fran, Manipur, Mongolsko, Pakistan i Tibet-viechny tyto zemé si vice &i méné narokuji
uznani jako kolébka pdla. Praveé v téchto oblastech nachazime nejstarsi literarni zdroje,
archeologické stopy a dalsi dikazy o hie samotné (Laffaye, 2009). Nicmén¢ ani tato data
nestaéi pro naprosto piesnou specifikaci, a o tom jak a kde piesné se polo zrodilo Ize pouze
spekulovat. Podle Kima (2019) Ize bezpe¢né konstatovat pouze to, ze pélo pravdépodobné
vznikalo kontinualné v n¢kolika regionech centralni Asie, a to v riznych verzich jako lidova

hra domorodych kmen.

2.3.2 Buzkashi

Autofi Hong a Mangan (2005) ve své praci uvadéji, ze polo S nejvetsi
pravdépodobnosti vznika z tvrdych jezdeckych her iranskych a tureckych kocCovnik,
konkrétné z agresivni hry buzkashi, pii které az stovky domorodcti na konich na htisti
bojovali 0 bezhlavé t€lo kozla ¢i telete. Vitézem se stal jezdec, kterému se jako prvni podafilo
mrtvé zvife ze sedla uchopit a dovléci ho na uré¢ené misto. Tato podobnost naznacuje, ze pdlo
puvodné vznikalo jako soutéZ jednotlivet (Kim, 2019). V severnim Pakistanu buzkashi

piezilo az do dnesni doby a stale se aktivné hraje.

2.3.3 Chowgan

V Persii (dnesni fran) se sport postupné vyvijel dal. Pochazi odsud chowgan, ktery je
oznacovan jako piimy pfedchtiidce dnesniho pdla. Hraje se v tymech. Jezdci na konich
dievénou tyc¢i odrazi kulaty mi¢. Samotny ndzev pochazi z ptrekladu slova palka, ¢i kladivo
(Gordon-Watson et al., 2013). Micek misto zvifeci mrtvoly, vyuziti palky/tyce K jeho
odpalovani a hra v tymech jsou hlavnimi rozdily mezi buzkashi a chowganem. Viibec prvni
turnaje chowganu hrané mezi Turky a PerSany datuje Kim (2019) uz do 6. a 7. stoleti pted

nasim letopoctem.

Z Persie a centralni Asie polo postupné expandovalo po hedvabné stezce. Pies

Byzantskou tisi a dal do Konstantinopole (dnes Istanbul), kde se zacalo hrat v prubé¢hu

15



ctvrtého stoleti. V fecting dostalo ndzev tzykanion. Theodosius I1., ktery zde vladl v dobé 408
az 450 si pro hru uz v této dobé nechal postavit stadion — tzykanistérion. Pozd¢ji polo
doputovalo také do Ciny, Japonska a smérem na jih do Indie, Assamu, Barmy, Manipuru a do
Tibetu. Pravé zde poprvé dostava hra dnesni nazev pélo, odvozeny od tibetského po-long-

v piekladu vrbovy micek (Laffaye, 2009).

2.3.4 Manipur

Dulezitou roli v historii pola hraje maly indicky stat Manipur, konkrétné jeho
pohrani¢ni oblast Cachar, kde poprvé porucik Joseph Ford Sherer vidél a zamiloval si hru
sagol kanjai-drsnou hru podobnou dnesnimu p6lu, kterou zde hrali mistni usedlici. Spolu s
kapitanem Robert Stewardem se tak stali prvnimi zaznamenanymi anglicany, ktefi objevili a
hrali polo. V bieznu 1859 spolu zalozili prvni po6lo klub Silchar Kangjai a o ¢tyfi roky pozdéji
tu byla sepsana prvni pravidla. Hra si ziskala velmi rychle popularitu, v roce 1863 byl zalozen
dalsi klub v Kalkat¢ a dalsi nasledovaly (Laffaye, 2009).

2.3.5 Rozsifeni do Velké Britanie a dal

S britskymi distojniky se hra v 19. stoleti pfirozené z Indie rozsitila po celé Velké
Britanii a do Irska a odsud rychle do celého svéta. Okolo roku 1872 se polo dostalo do
Argentiny, 1874 do Australie a kone¢né do Spojenych Statd ho privezl v roce 1876 James
Gordon Bennet. V roce 1875 byla v UK zalozena Hurlingham Polo Committee (pozdéji
HPA), ktera se tak stala nejstarsi asociaci pola a také se zasadila o sepsani oficidlnich pravidel

hry, jak ji zname dnes (Laffaye, 2009).

V roce 1900 se pdlo poprvé zatadilo také mezi olympijské sporty na programu
Olympijskych her v Pafizi. Od té doby se na Olympiad¢ hralo jesté ¢tyfikrat v letech 1908
(Londyn), 1920 (Antverpy), 1924 (Patiz) a naposledy v Berliné v roce 1936 (Stubbs, 2009).
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2.4 POLO VE SVETE DNES

Dnes se s timto sportem setkavame po celém svété velmi b&zné. Ridicim organem
svétového pola je Federation of International Polo (FIP) uznavana Mezinarodnim
Olympijskym vyborem. Nejvyznaméj$imi organizacemi registrovanymi pod hlavickou FIP
jsou bezesporu Hurlingham Polo Association (HPA) tidici organ pro pdlo ve Velké Britanii a
Irsku, Associacion Argentina de Polo (AAP) hlavni fidici organ Argentiny, United States Polo
Association (USPA) v USA a 77 dalsich ¢lenskych organizaci v riznych statech vetné nasi

Ceské Asociace Kotiského Pola v ¢ele s prezidentem Markem Polanem.

Kromé sdruzovani ¢lentl je FIP zaroven je organizatorem nékterych pravidelnych

mezindrodnich utkédni pro podporu rozvoje pola vSech urovné a ve vsech regionech.
Jsou to napftiklad:

World Championship — Sampionat na trovni 10-14 hendikep, hraje se kazdé 3 roky po celém
svete

European Championchip — low goal 6/8 hendikep, hraje se na evropskych hiistich kazdé dva
roky a je otevien pro FIP Cleny. Je organizovan pro podporu rozvoje péla a zvyseni narustu
poctu hract v Evropé

Ladies European Championship — kazdoroc¢ni turnaj Zenského pola 10/12 hendikep

Snow Polo World Cup — kazdoro¢ni celosvétovy turnaj v pélu na sné¢hu

(FIP, https://www.fippolo.com/fip-tournaments/)
Mezi dalsi celosvétové znamé mezinarodni high goal tournamenty patii:

Argentine Polo Open-hraje se v listopadu a prosinci v Palermu a Buenos Aires, je

VvV

Gold Cup-hraje se kazdoro¢né v ¢ervenci pod hlavickou HPA v anglickém Cowdray Parku,
jde o vyznamnou spole¢enskou udélost a vrchol polo sezony v UK
USPA Polo Open — vyznamny americky turnaj organizovan USPA

(https://www.czechpolo.cz/o-polu)
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2.5 PRAVIDLA HRY

Prvni moderni pravidla koniského pdla vytvotila v roce 1874 Hurlingham Polo
Association. Aktualni verze jsou k dispozici na webovych strankach fidicich organt

jednotlivych statd. Néktera pravidla se mohou lisit v zavislosti na dané zemi.

Urcuji vSe, od rozmért branek, barev tymovych drest, pies vybaveni koni i jezdcl az
po zacéastnéné divaky. Pravidla tykajici se samotné hry jsou stejna po celém svété a jsou velmi

piesna a detailni. Hlavnim cilem je zajistit bezpe¢nost vSech, zvitat 1 osob.

rrrrr

ptisedici, zasahujici v ptipad¢, Ze se hlavni rozhod¢i neshodnou (Stubbs, 2009).

2.5.1 Pozice micku ve hie (throw-in, strany a gol)

Pted zacatkem kazdé chukky se tymy setadi proti sobé kolem stfedového T na hiisti
k takzvanému throw-in, kdy jeden z rozhod¢ich vhodi mi¢ do hry mezi tymy. Hra tak zac¢ina a

na hodinach se ukaze odpocet.

GOl je platny, projde-li mic¢ek v prubéhu chukky mezi sloupky branky, nebo libovolné
vysoko prostorem nad branou. Na obou koncich htisté je brankovy rozhod¢i, ktery stoji
Vv prostoru brany a kontroluje, zda mi¢ek prosel vyzna¢enim polem. Pokud jeden z tyma
skoruje, méni se strany a nasleduje novy throw-in. V piipadé, ze atakujici tym mine branku a
micek se ocitne za koncovou ¢arou hi#isté, druhy tym dostane vyhodu takzvaného knock-
in/hit-in, kdy hrac ¢islo 4 vrati micek z koncové ¢ary zpét do hry. VSichni protihraci pti tom

musi byt za ¢arou vzdalenou 30 yardu.

Ocitne-li se mi¢ek za postrannim mantinelem, rozhod¢i ho vrati do hry v misté, kde

prekrodil ¢aru. Tym, ktery micek vystielil ven z hfisté je v nevyhodé.

2.5.2 Prednost ve hie, linie mi¢ku

N 24

micku. Je to draha, kterou micek cestuje htistém a vykresluje ji za sebou i pied sebou. Tato
linie udava dalsi smér hry. Méni se s kazdou zmé&nou sméru micku, at’ uz je to odrazem od

palky, koné, n€kterého z jezdcl, nebo tieba postrannich mantinelt.
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Prednost v cesté k micku maji pred ostatnimi ti hraci, kteti kopiruji jeho pfesnou linii.
Obvykle je to hraé, ktery mi¢ odpalil, poptipade utocnik, ktery se na linii mi¢e napoji
Vv poptedi hraciho pole. Pokud se na piesné linii mi¢ku ocitne vice hraci, pfednost ma ten,
ktery jej ma na pravé strané koné (offside). V piipad¢, ze zadny z hracti nekopiruje piesnou
linii mice, pfednost ma ten, ktery pftijizdi k linii z nejmensiho thlu a ma micek po pravé
strang.

Linii mi¢e mize hra¢ dalsimu jezdci ptektizit pouze za piedpokladu, Ze cvala rychleji,

nebo stejnou rychlosti a piijizdi z dostatecné vzdalenosti tak, aby nevzniklo zadné nebezpeci

jak pro ostatni hrace, tak koné¢.

2.5.3 Fauly, penalty a nebezpe¢na hra

Vznikne-li jednanim jednoho ¢i vice hracd na hiisti jakakoliv nebezpecna situace,
nebo pokud dojde k poruseni pravidel, jedna se o faul. Faulovat lze naptiklad piekiizenim
linie mice, nebezpecnou jizdou, hrubou hrou, nepovolenym uzitim mallety nebo nesportovnim

chovanim.

Nejcast¢jsi pricinou faulu na hfisti je nedovolené piektizeni linie micku. Jedna se o
situaci, kdy utocici jezdec je donucen zpomalit, nahle zménit smér, popiipadé narazi do

faulujiciho hrace, ¢i je jinak ohrozen a rozhod¢i ji vyhodnoti jako nebezpecnou.

Za hrubou hru je povazovano, pokud jezdec pii ride-off pouZije nepfiméienou silu,
nebo najede do protihracova kon¢ pod nebezpecnym uhlem. Pti vytlaceni spoluhrace jezdec

nesmi pouzit lokty, ruce ani hlavu.

Nebezpecnou jizdou je takové chovani, pti kterém néktery z hracti nebezpecné
ohrozuje jiného jezdce, nebo koné na htisti. Za nebezpecnou jizdu je povazovano také, pokud
hra¢ riskuje blaho a zdravi vlastniho koné. Patfi sem naptiklad nepfiméfena rychlost a tihel pfi
ride-off, agresivni hra, najizdéni vlastnim kon¢ pod naptah jiného hrace, klickovani pred

jinym hrac¢em, zabrzdéni pted jinym hraem a dalsi agresivni chovani

Hdkovat (hook) nesmi zadny obrance, pokud neni na stejné stran¢ oponentova kon¢,
jako je micek, nebo v piimé linii za nim. Palka v zddném ptipad¢ nesmi byt v pozici pies
jakoukoliv ¢ast konég, pod nim, nebo mezi nohama zvitat. Hakovani je povoleno jediné ve fazi
naptahu, nebo tderu do micku, a to pouze v prostoru pod ramenem Uto¢nika, nikoliv nad. Pro

manipulaci s mickem smi jezdec pouzit pouze palku. Pokud micek blokuje ze vzduchu, mtize
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pouzit kteroukoliv ¢ast téla, nikoliv v§ak otevienou dlan. Micek nesmi byt hra¢em pfi hie

jakymkoliv zptisobem pienasen.

Za nesportovni chovani pravidla oznacuji takové, které ohrozuje dobrou poveést
zapasu, pola, ¢i klubu. Kromé nerespektovani rozhodc¢ich, vulgarniho vyjadfovani,
nepovoleného opusténi hiisté a odmitnuti dohrat zapas, predstirani zranéni s umyslem zastavit
hru, nebo hadek s hraci a rozhod¢imi sem patii i agresivni pouziti palky s imyslem kohokoli
ohrozit, umyslné odpaleni mi¢ku mimo bezpecnou zonu a také védomé ohroZovani zdravi a

svého koné.

Za kazdy faul a poruseni pravidel rozhod¢i pristoupi k trestu. Obvykle se jedna o
stfileni rznych druht penalt, udélenych rozhod¢imi podle zavaznosti faulu. Druhi penalt je
v polu nékolik. Nejcastéji se jedna o volnou stielu z 30, 40 nebo 60 yardu, piipadné o
takzvany spot, kdy micek zustane na pivodnim misté faulu a hra¢ ma vyhodu volného odpalu
odsud. Kromé penalt mohou rozhodé¢i udélit Zlutou, ¢i Gervenou kartu. Cervena karta znamena
vylouceni hrace po zbytek zapasu a piipadné i vylouceni z pfisti hry, nebo z celého turnaje
(HPA, 2020).

2.6 VYBAVENI PRO POLO

Pdlo je vysoce kontaktni hrou. Samoziejmosti je proto pfi ni mnozstvi nejriznéjsich
ochrannych a funkénich prostiedka pro koné i jezdce. VéEtSina je pfedepsana pravidly a
dvojici bez nich neni umoznén vstup na hiisté. Kompletni vybaveni popisuje na svych

webovych strankach Farmington Polo Club:

2.6.1 Vybaveni koné

Podle pravidel HPA (2020) musi veskeré postroje koni dobte padnout, nijak ho

neomezovat, nebo zranovat.

Sedlo — pélo sedlo je podobné anglickému vSestrannému typu, na rozdil od né&j ale nema
kolenni opérky a Casto byva pouze jednobo¢nicové. Samoziejmosti jsou pevné timenové

femeny, kvalitni podbfisnik a pfes n¢j vétSinou jesté jeden latkovy obfisnik, jako pojistka

Poprsni Femen — vede pies plece kon¢ a upina se k sedlu, brani sklouzavani sedla dozadu a

¢astecné 1 do stran
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Uzdecka — uzdeC€ka anglického typu je doplnéna o pevny martingal, branici koni zvedat hlavu
prili§ vysoko. Dva pary otézi umoziuji lepsi kontrolu nad koném, udidlo zpravidla byva
kovové, ¢i s gumovym povrchem. Obvykle se jedna o fugu (gag), nebo pelhem rtznych typu.

Hackamore a bezudidlové uzdéni je povoleno pro koné v tréninku, nikoliv vSak na hiisti

Bandaze — ochranné bandéaze, nebo chranice, jsou pro vSechny koné na hiisti povinné na
vsech koncetinach, chrani nohy kon¢ pted nechténymi tidery a pisobi také jako podpora Slach
pti prudkych zménach tempa, ¢i sméru. Bandaze jsou casto doplnény také 0 pevné chranice

Slach a ochranné zvony (chrani mékkeé casti kopyt koné pted poranénim)

Zapleteny ocas — Zin€ koné pii hie jsou povinng zapletené a lepici paskou piipevnéné co
nejvyse k jeho kotenu. To zabranuje nechténému zachyceni palky a vzniku nebezpeéi koni,

nebo jezdci

Hriva koné-je tradicn€ vyholena u krku koné predevsim z estetickych diivodl. Také tak

nenarusuje pohyb ruky hrace

2.6.2 Vybaveni jezdce

Pdalka — péalka, nazyvana malleta nebo stick ma na konci dievénou 25 centimetra dlouhou
hlavici a bambusovou rukojet’ o délce 1,20 az 1,27 metru. Velmi dilezity je také feminek na
konci rukojeti, kterym hraci palku fixuji do své dlané, aby jim pii odpalu nemohla vypadnout.

Hrac¢i mallety stiidaji libovolné podle vysky hranych koni a také vlastnich preferenci

Helma-polo helma se v zasadé od klasickych jezdeckych disciplin 1i§i pouze vzhledem. Ksilt
byva vyrazné Sirsi a celkovy vzhled helmy je sportovni. Helma jezdce chrani nejen pfi
mozném padu, ale nemén¢ diilezita je pti ochrané pied iderem micku do hlavy. Helma je pro
hrace povinna béhem kazd¢ hry a musi splilovat aktualni bezpe¢nostni standardy uvedené

v pravidlech. Stejné jako v nékterych dalsich sportech i polo podléha mode-barvy, styly a
dopliky pfileb se obvykle fidi poslednim modnim trendem. Autotfi Czarnecki, Yoganandan,
Myers, Myklebust a Sances (1986) ve své studii uvadi, ze pouze 29,6 % dotazanych jezdct

uvadi bezpecnost, jako hlavni kritérium pii vybéru helmy. Témét polovina povazuje jeji

vvvvvv

Vysoké jezdecké boty — kozené, ¢i koZzenkové vysoké jezdecké boty jsou taktéz povinné pii
hte. Boty na p6lo maji tradi¢né zip na holeni. Obvykle jsou velmi tvrdé a pevné, aby chranily
nohy jezdce pied piipadnou ranou micku a pfi kontaktu s protihracem
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Kolenni chranice-povinné nakoleniky nesméji omezovat pohyb, upeviuji se nékolika pasky
ptes okraj vysokych bot a kolem kolene hrace. Chrani jezdce pted leticim mickem, iderem

palkou, a ptedevsim pied zranénim pii vytlaceni protihrace

Jezdecké ostruhy — jsou pii hie povoleny, jejich délka nesmi piesahnout 3 cm, pravidla je

zakazuji v pripad¢, ze jsou ostré a hrozi zranéni kon¢
Bic¢ — bi¢ do maximalni délky 48 cm je pii hi'e povolen, mize byt drzen pouze v levé ruce

Czarnecki et al. (1986) uvadi, ze dalsi ochranné vybaveni je také doporuceno, ale zpravidla
mnohem mén¢ vyuzivano. Jsou to naptiklad ochranné bryle, loketni chranice, rukavice,

podpora zapésti a gumovy chranic¢ zubu a chranice zad.

(HPA, 2020; https://www.farmingtonpologrounds.com/polo-101/)

2.7 KONE PRO POLO

vvvvvv

udavala maximalni vysku hrajicich koni, ktefi nesméli piesahnout 144,2 cm. Odsud vznikl
nazev polo pony. Toto vyskové omezeni bylo zruseno po druhé svétoveé valce v roce 1919
(Draperova, 2003) a dnes uz jsou pro polo vyuzivani koné nejen vsech vysek, ale i barev,
vahovych kategorii a (pfedevSim v nizSich soutézich) ¢asto i nejriznéjsich plemen. Pickeral
(2004) kvalitu polo poniki hodnoti na zakladé jejich rychlosti, rovnovahy, obratnosti, sily ale
také osobnostnich rysi, jako jsou ochota k praci, energi¢nost a inteligence. Pfi tomto
ptedpokladu o zddném plemenu tedy nelze s ur€itosti fici, ze pro polo neni vhodné. Stejné tak
ale lze diky obvyklym povahovym rysim a §lechténym vlastnostem nékterych z plemen
predpokladat, Ze jsou pro polo vhodngjsi nez jina. Zebticek $pi¢kovych polo koni v dnesni
dob¢ jednoznaéné ovladaji kiizenci plnokrevnikl s argentinskym plemenem Criollo (Kreolsky
ktn).

2.7.1 Kreolsky ki (Criollo)

Vznikem tohoto plemena se zabyva i McBane (2008). Autor uvadi, ze Criollos
postupné vznikli z iberskych, berberskych a arabskych koni $panélskych dobyvatelt, ktefi sva
zvitata do Jizni Ameriky pfivezli v Sestnactém stoleti. Zasadni zména ptirodnich podminek se
pro dovezené koné¢ stala jakymsi sitem vybéru, kterym prosli pouze nejodolnéjsi z nich.

Uprchla zvitata pak v nasledujicich asi 300 letech svym samovolnym kfizenim vytvorila
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jedine¢nou populaci se v§emi prvky samostatného plemene. Podle Kholové a Hoska (2007)
jsou criollos nejtvrds$im a nejhouzevnat€j$imi konimi na svété. Obvykle doristaji vysky mezi
135 a 155 centimetry. Disponuji silnou, svalnatou stavbu téla, kratkymi nohami, Sirokou

hlavu s rovnym profilem, dlouhyma usima a velkyma o¢ima.

Nejcast&ji nesou primitivni Sedohnédé zbarveni, Casto s tmavym pruhem na hibeté a
tmavym zebrovanim na nohou. Najit mezi kreolskymi konimi v§ak mtizeme i hnédaky, ryzéky
a dalsi barvy. Vétsina téchto koni dnes Zije polodivokym zptisobem na jihoamerickych
planich. Jejich hlavni vyuZiti je pro praci jako dobytkaisti koné a ke kiiZeni pro polo
(McBane, 2008).

2.7.2 Anglicky plnokrevnik

Naprostym opakem criollos jsou dlouze slechténi angliéti plnokrevnici. Znami jsou
pro svou rychlost a vytrvalost na dostihové draze, uplatiuji se ale velmi Casto i v ostatnich
jezdeckych disciplinach. Jsou to velmi dobie osvaleni koné s elegantni, lehkou stavbou téla a
vynikajicimi rychlostnimi a skokovymi schopnostmi (Hermsen, 1997). Znami jsou pro svou
odvahu a netstupnost, ale také nestalost a vysokou citlivost napt. na zmény klimatu ¢i
potravy, proto vyzaduji neustalou péci a komfort (McBane, 2008). Pravé spojeni rychlych,
obratnych a uslechtilych plnokrevnikt s houZevnatosti a silou argentinskych criollos je idealni
kombinaci pti hledani dokonalého koné pro polo. Takovi pdlo ponyové se pak vyznacuji
jemnou hlavou, lehkou stavbou téla, ale také svalnatou zadi. Koncetiny mivaji rovné a silné

s tvrdymi kopyty. Jsou odolni a silni, povahové vyrovnani, obratni a velmi rychli (Pickeral,

2004).

Kong v poélu ptimo umérné ovlivituji vysledky zépasi. Jezdctiiv vykon se z velké ¢asti
odviji od kvality a spolupréce jeho ponika. Pfedev§im hraci nejvyssich soutézi jsou ochotni
platit za dobré koné velmi vysoké ¢astky. Zejména v Argenting je dnes produkce koni pro
polo rozsifenym podnikanim. V poslednich dvou dekadach se zde, ptes mocné debatovanou
etickou stranku, rozmaha i klonovani poélo koni. Velmi znamym ptikladem je Argentinec
Adolfo Cambiaso (dnes oznacovan nejlepsim hracem svéta), ktery se reprodukei a
klonovanim koni zabyva. V roce 2016 proslul odehranim Argentine Polo Open na Sesti

klonech své klisny Cuartetera, narozenych ve stejném roce (Frias & Torres, 2019). Krome
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polo koni chovanych v Argentiné lze na htisti velmi ¢asto vidét také Cistokrevné
plnokrevniky. Obvykle se jedna o koné z riznych diivodl vytazené z dostihové kariéry a
pretrénované pro podlo. Tito se t&¢si velké oblibé na htisti zejména v nizsich a stfednich
soutézich. Jejich vyhodou je hlavné nizsi nakupni cena Oproti argentinskym konim. Velmi
Casto je v zapasech Ize vidét ve Velké Britanii, kde je jejich ndvrat do sportu podporovan

nejriznéjSimi organizacemi, naptiklad Retraining of Racehorses.

Pickeral (2004) také jako tispésné polo plemeno uvadi Quarter horse a jeho kiizence
s plnokrevniky. Quarter horse jsou rychli a obratni kon¢ mensiho vzristu (140-150 cm)
s kratkym hibetem a Sirokym hrudnikem a zadi. Pivodné byli §lechténi pro westernové

discipliny a praci s dobytkem, oblibeni jsou piedevsim v USA.
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3. VYMEZENI ZAKLADNICH CiLU PRACE

Hlavnim cilem predkladané prace je analyzovat soucasnou situaci konského péla a podminky

pro jeho provozovani v Ceské republice.

Diléim cilem prace je sbér kompletnich dat 0 Sesti aktivnich polo klubech, které v Cesku
existuji, jejich porovnani na zéklad¢ jejich zazemi, lokality, dostupnosti a dalSich pfednosti,

poptipad¢ nedostatk.

Druhym dil¢im cilem préce je zjistit aktudlni miru povédomi o pélu mezi obyvateli Ceské

republiky a ptipadné zdroje, ze kterych se informace o polu nejéastéji Sifi.
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4. METODIKA PRACE

Predkladand prace ve své prvni ¢asti vyuziva predevsim ziskavani sekundarnich dat
z odborné literatury a védeckych studii, které se vybranym tématim vénuji. K doplnéni
informaci z literatury o nejaktudlnéjsi informace a fakta byla pouzita také data dostupna
online na oficialnich webovych strankach jednotlivych sportovnich klubu a asociaci. Celkem

prace Cerpa z 38 zdroju.

Druha, prakticka, ¢ast prace je zaloZena ¢astecné na sekundarnich datech ziskanych
z literatury a dalSich dostupnych zdrojt, ale prevazné Cerpa ze ziskanych dat primarnich, pti
jejichz sbéru byly kombinovany tfi vyzkumné metody. Metoda historickd, umoziujici 1épe
popsat a pochopit vyvoj péla na naSem tzemi 1 ve svété v SirSim kontextu. Dale metoda
terénniho Setreni, pomoci které byla posbirana n¢ktera jinak nedostupna primarni data. Tteti
pouzitou metodou je metoda dotazovani v né€kolika ruznych podobach. Za pomoci
kvalitativné orientovaného osobniho dotazovani, telefonického dotazovani a pisemného

dotazovani byla shromazd’ovana primarni data o zkoumanych klubech.

Pomoci jednoduchého kvantitativné zaméteného online dotaznikového Setfeni
s otevienymi i uzavienymi otazkami pak byla zkoumana mira povédomi o pélu v CR a zdroje,
ze kterych dotazovani piipadné informace Cerpali. Vybér respondenti probihal metodou

sn€hové koule.

Pti zpracovani prace byl kladen diraz na vybér zdroji s ohledem na jejich aktualnost,

odbornost a komplexnost.
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5. ANALYZA SOUCASNEHO STAVU POLA V CR

5.1 HISTORIE POLA V CR

ey e

se vratilo v 90. letech. Mezinarodni turnaj v kofiském polu se hral na Strahovském stadionu
od 23. do 29. srpna v roce 1993. Augusta (2002) uvadi, ze pro tuto akci bylo na stadion
navezeno az padesat tater s piskem a klani poctil svou navstévou i britsky princ Edward. Ani
piesto tehdy Cesi polu piilis nepropadli. Na turnaji se predstavilo pét mezinarodnich tymu.
Cesko v té dob& nemélo zadné hrade, proto byl prazsky tym sloZen ze zahrani¢nich ¢lent

v Cele s argentinskym hracem Piersem (hok, 1993).

Zpét do Prahy se polo vratilo az o vice nez dekadu pozdéji, v roce 2007. Tehdy byl
pod zastitou dnes jiz neexistujici némecké banky Sal Oppenheim zorganizovan tiidenni p6lo
turnaj. The Sal Oppenhiem Cup se konal 30. kvétna az 1. ¢ervna na farmé Levin, kde dnes
sidli klub LaRepublica (Naveed Gill, osobni sdéleni, 13.kvétna 2020).

5.2 POLO V CR DNES

V dnesni dobé je v Cesku celkem Sest fyzicky existujicich a individualné fungujicich
p6lo klubti. Ctyfi z nich sidli v Praze, nebo jejim blizkém okoli. Jsou to Aviator Polo Club,
Prague Country&Polo Club, Gill Polo Club a La Republica Polo Club. Moravskymi kluby
jsou pak Noe Polo Club u Brna a Polo Club Slusovice u Zlina. Kluby sdruzuji dvé nezavisle

na sob¢ pracujici p6lo asociace.

Ceska asociace hracii koriského pola, registrovana pod hlavickou FIP je nejvétsi
asociaci u nas. V Cele stoji prezident Marek Polan a viceprezidenti Mark Robinson a Jan
Pricha. Asociace sdruzuje 51 ¢lenli, muzii, Zen 1 juniorl, na urovni bez hendikepu az
po hendikep 0 (z toho 36 ¢lenti je Eeské narodnosti) dohromady ze étyt klubi: Noe Polo
Club, Aviator Polo Club, LaRepublica polo Club a Prague Country&Polo Club

(https://www.czechpolo.cz/clenove).

Dalsi sdruzujici organizaci je Ceskd Pélo Asociace (CPA). Podle slov Naveeda Gilla
sdruzuje dohromady dva kluby — aktivni Gill Polo Club a Spielberg polo club, ktery vsak

fyzicky neexistuje a neprovozuje zadnou ¢innost, nelze ho tedy mezi fungujici ¢eské kluby
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zatadit (osobni sdéleni, 13. kvétna 2020). Zakladatelem asociace a jejim predsedou

predstavenstva je Naveed Gill.

Online Ize také dohledat n¢kolik dalSich pdlo klubd, asociaci a federaci, které ale
fyzicky neexistuji, nevykazuji zadnou aktivitu a nejsou k nim Kk dispozici dalsi informace
(Morava Polo Club, Spielberg polo club, Ceska federace pola, First Czech polo Association a
dalsi).

5.2.1 Sportovni udalosti

Nejznaméjsim mezinarodnim polu turnajem, ktery se u nas kazdoro¢né kona je Pragu
Polo Cup. Prvni ro¢nik byl zorganizovan v roce 2013 na dostihovém zavodisti ve Velké
Chuchli, kde se konaly také nasledujici ro¢niky az do roku 2018, kdy se turnaj ptesunul na
Farmu Levin. V kontextu ¢eského pola byva tato udalost oblibena také divacky, poradatelé

kromé sportu lakaji naptiklad na modni prehlidky, gastronomii a soutéze.

Dalsimi uz tradi¢nimi utkanimi jsou NOE Polo Cup, organizovan kazdoro¢né od roku

2016 na Farmé Noe vzdy na jafe a na podzim.

Dulezitou udalosti je také serial Taxis Polo, jehoz prvni exhibi¢ni polo zapas se hral na
pardubickém dostihovém zavodisti pti ptilezitosti Velké Pardubické v fijnu 2018.
V nasledujicim roce byly zorganizovany na stejném misté celkem ¢étyfi akce — Taxis Snow
Polo v bieznu, Taxis Polo Open v ¢ervnu, Taxis Beach polo v srpnu a v fijnu opét pdlo

V ramci dostihového dne Velké Pardubické.

Tti ro¢niky exhibi¢niho zapasu zimniho pola na sn€hu Czech snow polo masters se

také v letech 2014 az 2017 konaly vzdy za¢atkem roku ve Spindlerové MIyné.

V cervnu 2019 se organizatoti z Gill Polo Clubu pokusili pfinést pélo i do mésta a
zorganizovali turnaj Polo v parku v prazském parku Na Vypichu. Inspiraci zde
pravdépodobné byl Chestertons Polo in the Park v Londyn¢, nebo novozélandsky serial Urban
Polo, divacky velmi oblibené spolecenské akce. V Praze se vsak tento typ sportovni udalosti

nesetkal s velkou odezvou.
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Netradi¢ni udalosti spojenou s polem je také cervnovy Royal golf and Polo Cup,
poprvé zorganizovan Vv roce 2018. Akce v Royal golf klubu v Marianskych laznich spojuje

dohromady dva sporty — golf a pdlo-v jednom turnaji.

(https://www.czechpolo.cz/akce; Naveed Gill, osobni sdéleni ze 13.kvétna 2020)

Pies vSechny pomérné rozsifeni a znamé turnaje a postupné rozsitovani pola v Cesku
¢im dal vice se 0 tomto sportu stale velmi mélo vi a netési se ani ptili§ velkému divackému

z4jmu, jako tomu je naptiklad ve Velké Britanii, nebo dalSich zemich.

To potvrzuje i studie z kvétna 2020, ktera si kladla za cil zjistit miru povédomi o polu
v CR. Z vysledki vyplynulo, Ze 66,2 % obyvatel Ceské republiky o existenci tohoto sportu

nikdy neslySelo, nebo pouze znaji pojem.
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5.3 AKTIVNI CESKE POLO KLUBY
5.3.1 Gill Polo Club

Gill polo Club byl zaloZen 4. prosince 2008. Jeho zakladatelem a provozovatelem
Naveed Gill. K dnesnimu dni klub sdruzuje 7 ¢leni. Pivodni klub byl v prazské Troji
(Cizarsky ostrov), kde jeho zakladatel vybudoval tréninkové odpalisté, nebyli zde vSak koné,
hti8t€, ani dalsi ¢lenové. Dnes sidli ve Dvote Pecinov (Pecinov 1, 25601 Benesov). Dostupny
je autem priblizn€ do 40 minut jizdy z centra Prahy. Moznosti vyuziti hromadné dopravy jsou

pouze omezené, lze se ptiblizit vlakem do BeneSova u Prahy, poté autobusem a pésky.

Naveed Gill uvadi, Ze klub je otevien a pdlo je V ném hrano celoroé¢né. K dispozici ma
travnaté hiisté o velikosti 130 X 70 metrti, dvé piskové arény-venkovni s rozméery 80x55
metru a vnitini kryta hala 40x20 metri. Pro koné jsou zde také staje s véetné Skolnich polo
poniku, ktefi jsou k dispozici pro v§echny Grovné jezdct a hrac¢u. Klub spolupracuje

s Dvorem Pecinov, ptimo v arealu je tedy moznost ubytovani, parkovani, stravy a WC.

Klub se z velké ¢asti zaméfuje na vyuku zacate¢nikt. Pokud ma novy ¢len zajem se
zapojit do klubu, nasleduje tii zakladni kroky: prvnim je tcast na trial dvouhodinové pdlo
lekci, zaméfené jak prakticky, tak i teoreticky za 1500 K&. Poté se klient rozhodne, zda ma ¢i

nema zajem pokracovat.

V piipadé zajmu se mize bud’ stat plnym ¢lenem klubu za 6000 K¢&/mésic (minimum
12 mésicu) s priplatkem za kazdou lekci 500 K¢, nebo muaze pokracovat v hrani jako neclen.
V takovém ptipad¢ je cena dalSich lekci vzdy 2000K¢ na hodinu. V cené kazdé lekce je

Vv ptipadé potieby zapljceni koné, ptilby a palky

(Naved Gill, osobni sdé€leni 13. kvétna 2020; http://www.gillpolo.cz/o-naacutes.html)

Gill Polo

o>

PASSION+PEDPLE+FUN

Obrazek 1. Logo Gill Polo Clubu
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5.3.2 LaRepublika Polo Club

Vznik klubu La Republika se datuje do roku 2007, kdy byl na farmé Levin
zorganizovan mezinarodni polo turnaj The Sal Oppenheim Cup. Oficialn¢ byl registrovan
v roce 2010. Jeho zakladatelkou je Martina Lewis. Klub byl v roce 2013 uzavien a znovu se
dal do provozu v roce 2018. Sidli v historickém arealu Farmy Levin (Hvézdonice 53, 257 24
Hvézdonice), asi 50 km od centra Prahy. Dostupnost z Prahy je autem do 40 minut, vyuzit 1ze

také hromadnou autobusovou dopravu do 2,5 km vzdalenych Hvézdonic a poté pésky.

V klubu se nachazi pélo na hiisti o rozmérech 130 X 250 metrt. Dale staje s kapacitou
30 koni, infradervenou saunou, bazénem pro koné a vybehy pro koné na plose 2 hektary.
Nabizi 1 zazemi pro hrace a leny-WC, Satny, zabezpecena sedlovna, relaxacni mistnost a

moznost parkovani. Klub je soucasti celku Farma Levin, kde je moZné se také ubytovat.

Aktualné klub sdruzuje 15 ¢lenti a vita dalsi hrace. Zajemci si mizou pod vedenim
trenéra vyzkouset jizdu na polo koni, stick’n’ball, (trénink uderd a odpald na hiisti),

popiipadé se muze se zapojit do hry za piedpokladu piedchozi zkusenosti.

PInohodnotné ¢lenstvi v Klubu je vyhradné pro majitele koné na pdlo za ¢astku 10 000
K¢ rocné + 1000 K¢ mési¢né na poplatcich za hiisté + 2500 K¢ za mésic a koné. Primarné pro
hrace bez vlastniho pdlo kon¢ klub nabizi kreditovy program Pay as you ride. La Republika
V sezon¢ organizuje klubové zapasy Ctytikrat tydné, konkrétné kazdé utery, Ctvrtek, a o

vikendech.

(Martina Lewis, osobni sdéleni 21. kvétna 2020; https://www.larepublicapoloclub.cz/what-

we-do)

Obrazek 2. Logo La Republica Polo Club
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3.3.3 Prague Country&Polo Club

Prazsky Country&Polo klub byl zalozen v roce 2014 za podpory investoru v prazské
Velké Chuchli pfi dostihovém zavodisti (Radotinska 130/30, Praha 5), za jeho zalozenim i

organizaci stoji hracka némeckého pivodu Solveig Zoske.

Klub lezi 17 kilometra od centra Prahy, ptiblizn¢ 20 minut jizdy autem. Dostupnost
klubu hromadnou dopravou je velmi dobra, z prazského hlavniho nadrazi jede osobni vlak
piimo na misto 17 minut. K mistu také vedou centrem Prahy trasy vhodné pro cyklisty a je

tedy dostupné i na kole.

Klub je soucasti dostihového zavodisté Chuchle Arena Praha. Soucésti klubu je hiisté
o velikosti asi 130 x 200 metrd. Clentim je k dispozici také mensi h¥i§té vhodné pro trénink,
jizdarna s pisCitym povrchem a vyuziti kryté haly Pro hrace jsou zde k dispozici satny, sprchy,
WC i parkovisté. Dostihovy spolek nabizi také ustajeni polo koni ve svych stajich a moznost
vybéhu. Polo klub ma v této dobé 6 ¢lenti, ktefi se schazi pti klubovych chukkach
nepravidelné dvakrat az téikrat tydné. Klub je v sezoné omezen v zavislosti na programu
dostihového arealu. Spolek vlastni také kon¢ vhodné pro klienty, moznost pdlo lekci je zde po

individualni domluvé.

Klub ma v poslednich letech az do dnes omezeny provoz a ptijimani novych ¢lenti

v souvislosti s budovanim novych prostor dostihového spolku.

(Solveig Zoske, osobni sdéleni 23. kvétna 2020; https://www.poloprague.com/the-club.html)

Obrazek 3. Logo Prague Country&Polo Club
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3.3.4 Aviator Polo Club

Poslednim z prazskych fungujicich klubi je Aviator Polo Club. Byl zalozen roku 2011
advokatem s némeckym pivodem Achimem Jahnke. Prvni sidlo klubu a hiisté bylo
vybudovano na letisti v prazskych Letiianech, dnes klub sidli ve Staji Nebuz v LibeCové
(Libecov, Chynava, 26601). Klub je vzdaleny 37 kilometrti od centra Prahy, cesta autem sem
trva ptiblizn€ 40 minut. Hromadnou autobusovou dopravou se 1ze dostat na zastavku Libecov

U mostu, odsud pak 1,2 kilometra pésky na misto.

Zde ma klub v ramci Staje Nebuz k dispozici hfisté s rozméry asi 70 X 150 metrd,
staje, rozsahlé vybehy pro koné a zabezpecenou sedlovnu. V prostorach klubu je moznost

parkovani na nezpevnéném travnatém povrchu. Jezdctim je k dispozici WC.

Klub je otevien novym ¢leniim za individualnich podminek. Prvni lekce pro novacky
je vzdy zdarma. Novi ¢lenové jsou vitani také s vlastnim koném i bez. V klubu jsou také
k dispozici skolni kon¢ pro vSechny kategorie jezdcu. Je zde moznost jezdeckych i polo lekci
pro dospélé i pro déti. Po domluvé je zde moznost také vyjizd’ky do terénu. Klub vlastni

dostatek vybaveni k zaptijceni jako jsou helmy, palky a chranice kolen.

V sezdn€ mezi sebou clenové klubu pravidelné organizuji tréninky, nebo zépasy a po

domluvé organizuji také vicedenni soustfedéni se zahrani¢nimi profesionaly.

(Achim Jahnke, osobni sdéleni 20. kvétna 2020; https://www.aviatorpoloclub.com/about)

AVI/-\TOR

O
POLO CLUB

Obrdazek 4. Logo Aviator Polo Clubu
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3.3.5 Noe Polo Club

Noe Polo Club je jednim ze dvou fungujicich mimoprazskych klubd. Jeho
zakladatelem je Marek Polan, ktery je zaroven i zakladatelem a prezidentem Asociace hraca
pola (viz. sdruzujici asociace). Farma NOE byla vybudovana jako kompletné novy areal
v roce 2013 v Bieziné u Kitin, 20 kilometrti od centra Brna (679 05 Biezina, okres Brno-
venkov). Na misto se lze dostat z centra Brna autem asi za 25 minut, pfipadné autobusem na

zastavku Biezina, u pomniku a poté 1,3 kilometri pésky do cile.

V klubu je k dispozici venkovni travnaté htisté o velikosti 110 x 200 metrd, dale
venkovni jizdarna o velikosti 65 x 35 metri a kryta hala na plose 50 X 22 metrd, obé
s kvalitnim povrchem kombinujicim jemny pisek a geotextilii. Staje jsou odvétravané
s kapacitou 26 koni, k dispozici pro kon¢ jsou také venkovni pastviny o rozloze 14 hektart,

zimni piscity vybéh a jezirko.

Pro hrace jsou k dispozici prostory oddélené od ostatnich prostor arcalu. K dispozici
jsou kromé sedlovny k ulozeni vybaveni také prostorné Satny, sprchy a WC. Pro odpocinek
mohou ¢lenové klubu vyuzit klubovnu. V arealu jsou také parkovaci mista vyhrazena pro

majitele koni.

Cilem NOE polo clubu je vytvoreni izké uzaviené skupiny hract, kterym poskytne
nejlepsi mozné podminky pro sport. Klub pfijima pouze hrace pola a ustajeni nabizi také
pouze pro polo pony. Na ptilehlé Farmé NOE je také moZznost ubytovani a stravovani pro
ubytované hosty, klub také nabizi programy na miru klienttim, ptes vyjizdky, dny u koni az

po polo hodiny (https://www.noepoloclub.cz/noepoloclub.cz/nase-sluzby.html).

Obrazek 5. Logo Noe Polo Clubu
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3.3.6 Polo Club Slusovice

Novy pdlo klub ve Slusovicich vznika postupné od roku 2017, kdy si jeho zakladatel —
byvaly dostihovy jezdec Libor Palas-poftidil za i¢elem osobniho tréninku kon¢ pro pdlo a
ptivezl je do sluSovického dostihového arealu. Oficialné klub vznikl a byl zapsan jako spolek

Vv prosinci 2019 a stale je ve fazi vzniku a budovéani.

Klub tzce spolupracuje s dostthovym spolkem a je jeho soucasti. Dostihovy areal a
zakladna klubu se nachézi 15 kilometrt od centra Zlina, ptiblizné 19 minut jizdy autem.
Vyuzit 1ze také autobusovou dopravu na zastavku Slusovice, vypocetni stfedisko, ktera je od

cile 3 minuty pésky.

Stéaje klubu, vybehy a dalsi zdzemi pro kon€ jsou také soucasti dostihového spolku,

stejné tak Satny, WC a parkovisteé, které je k dispozici 1 navstévniktim poélo klubu.

Klub prozatim nedisponuje hii$t€ém pro klasickou hru péla. K dispozici je zde pouze
maly prostor pro trénink. Z tohoto divodu klub také prozatim neorganizuje pravidelné chukky

a zapasy a je urcen pievazné pro soukrome ucely.

Klub aktualn¢ nenabizi moznost membershipu, nebo pravidelnych lekci péla pro vétsi
mnozstvi klientd. Podle Libora Pavlase je klub ochoten ptivitat dalsi zajemce o polo a ¢leny
na individualnim levelu spoluprace, poptipad¢ pro zdjemce zorganizovat vicedenni
soustiedéni ve spiateleném klubu na Slovensku (Libor Pavlas, osobni sdéleni, 22. kvétna
2020).
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6. VYSLEDKY

Hlavnim cilem prace bylo zanalyzovat aktualni situaci koniského pola v Ceské republice.
V ramci analyzy jednotlivych klubti v CR byla sesbirana data o existujicim zazemi pro hru
pola v Cesku. Na zakladé jejich posouzeni bylo zjisténo, Ze zazemi pro samotnou hru péla ve
vétsing piipadd nedosahuje vysoké kvality. Ani jeden z Sesti Ceskych klubu nedisponuje
travnatym hfiStém spliiujicim parametry, které stanovuji mezinarodni pravidla pola. Dvé
tietiny klubl aktualné€ nemaji dostatecny pocet hrajicich ¢lent pro sloZeni dvou tymi. Naopak
pozitivni a nadpriimérné jsou ve vSech analyzovanych klubech podminky pro chov pdlo koni,

staje a vyb&hy.

Souhrnny piehled sluzeb a zazemi pélo klubt v CR ukazuje nasledujici tabulka (Tabulka 1):

Aviator  Gill Polo Prague LaRepublica NOE Polo
Polo Club Coutry&Polo  Polo Club Polo Club
Club Club Club SluSovice
Hriste 150x70m 130x70m 200x130m 250x130m 110x200m X
Aréna X v v X v X
Kryta hala X v v X v X
Pravidelna v X X v ? X
utkani
Staje v v v v v v
Vybéh/pastva v v v v v v
Pocet ¢lenu ? 7 6 15 12 4
Membership X 72tis/rok ? 52tis/rok vé. 1 ? X
+500/lekce koné
Satny X X v v v v
wcC v v v v v v
Parkovani v v v v v v
HD az na misto X X v X X X
Skolni kong v v X ? X X
Lekce pro zag. v v X v X X
Zapijceni v v ? v X X
vybaveni
Ubytovani X v v v v X
Strava X v v v v X
Psi vitani v v v v ? v

Tabulka 1. Shrnuti dat o nabizenych sluzbach a dostupném zazemi v jednotlivych klubech CR
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Pti analyze klubti bylo zjisténo ze Gill Polo Club a Aviator Polo Club mohou byt
oznacéeny za kluby vhodné pfedevs§im pro nové zajemce o polo. Oba spolky se zaméfuji na
vyuku zacateénikil, mirn€ pokrocilych hrac¢i, déti i ptipadnych skupin se snahou piilakat
k tomuto sportu vice zajemct. Jejich pfednostmi jsou idealni pocty poélo koni vhodnych pro
vyuku pdla a moznost zapiijceni veskerého nutného vybaveni — palek, ptileb i chrani¢i kolen,
které je jinak velkym finan¢nim vydejem. Nevyhodou pro zkuSeného hrace je nepfili§ vysoka
kvalita a rozmé&ry htist,, na kterych by pfi rychlé hie a plném obsazeni tymu ¢tyfi na Ctyfi

mohlo hrozit nebezpeci konim i jezdctim.

Dalsim plusem Gill Polo Clubu je jeho celoro¢ni fungovani a moznost tréninku v zimé
v kryté hale. Za nevyhodu klubu povazuji ceny lekci a membershipu, které jsou pevné
stanoveny na (na ¢eské poméry) pomérne vysokych ¢astkach. Aviator Polo Club naopak
prozatim funguje na principu individualni domluvy s kazdym klientem. Klub také nabizi prvni

hodinu pola zdarma, moznost uCasti na soustiedénich s profesionalem a pratelské prostredi.

Pozadavkim zkuSeného hrace vyhovuji kluby La Republica Polo Club, nebo Noe Polo
Club. Oba kluby disponuji velmi kvalitnim zazemim jak pro koné, tak i jezdce a samotnou
hru. Kazdy z nich ma k dispozici hiisté, jehoz rozméry jsou vhodné i pro rychlou kompetitivni
hru pola. V obou arealech také najdeme piskovou tréninkovou arénu, staje i velké vybehy pro
kong&, dobré zazemi pro jezdce a pravidelné organizované sportovni akce na mezinarodni
urovni. Vyhodami Noe Polo Clubu jsou nové zbudovany moderni areal a moznost tréninku v
kryté hale v ptipad¢ neptizné pocasi. Klub je navic prozatim jedinym klubem vybavenym pro
hru pola a organizujicim sportovni a spole¢enské udalosti na Moraveé. Nevyhodou pro nové
zajemce o polo je jeho privatnost a ¢lenstvi dostupné pouze pro majitele polo koni. La
Republica Polo Club je naopak otevien i pro nové zajemce S vlastnim koném i bez. Klub ma

také propracovany systémem membershipil a pomérné piijatelné ceny.

Mez kluby vhodné pro zkuSené hrac¢e miuzeme zatadit také Prague Country&Polo
Club, ktery nabizi diky spolupraci s dostihovym spolkem také velmi kvalitni zdzemi pro
jezdce, koné i trénink a jedno z nejvétsich htist v CR. Diky sidlu v prazské Chuchli je navic
jako jediny z ¢eskych klubl téméf bez omezeni dostupny z centra prahy i MHD, poptipadé¢ na
kole. Jeho nevyhodou je vSak aktualné velmi nizky pocet ¢leni a pozastaveni fungovani

souvisejici s dlouhodobymi rekonstrukcemi v arealu.
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Poslednim z klubi, Polo Club Slusovice, je ve fazi svého vzniku a prozatim nenabizi
stabilni sluzby. Diky své poloze a dobrému zdzemi v rdmci dostihového spolku méa ambice

doplnit v nasledujicich letech chybé&jici nabidku cenové dostupného pdla na Morave.

Dilg¢im cilem piedkladani prace bylo také prozkoumat miru povédomi o pélu v CR.
Dotazovaciho prizkumu se ti¢astnilo 397 respondentt od 19 do 60 let, s mistem bydlisté¢ na
tizemi CR, ziskanych metodou snéhové koule. Vétsina (66,2%) odpovidajicich neméla zadny
vztah ke konim, ani jezdectvi, 26,2% uvedlo, Ze se konim vénuje pouze okrajové a pouhych
7,6% respondentil ma k jezdectvi aktivni vztah. Na otazku Jak dobie znate konské pdlo?
odpovédélo 94 dotazanych (tedy 23,7%), ze o kotiském polu nikdy predtim neslyseli. Dalsich
258 (65%) nekdy slyselo pojem, zaroven by vSak nedovedli o polu uvést jakékoliv dalsi
informace. Pouze 43 (11,3%) respondentti odpovédé€lo, Ze znaji alesponl zakladni pravidla a
principy tohoto sportu. Dotaznik se okrajove zajimal 1 o zdroje informaci v ptipadé, Ze jiz
respondent o polu slysel, poptipadé vidél zapas. Jako zdroj informaci o p6lu dotazani
nejcastéji uvadéli média, konkrétné TV a zahrani¢ni filmy. Téméf polovina (44, dotazanych

také uvedla, Ze ma z4jem se o pélu dozveédét vice informaci.

Znazornéni poméru odpoveédi na nékteré z otazek nabizeji nasledujici grafy (Graf 1 a Graf 2):

Moznosti odpovédi Responzi Podil

® nikdy jsem o ném neslyel/a 94 23,7 %
slysel/a jsem pojem 258 65,0 %
o polu vim, znam zakladni pravidla a principy hry 45 113%

Graf 1. Zndzornéni poméru odpoveédi respondentii na otazku ,,Jak dobre zndte kornské polo? **

MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® ano 177 446 %
ne 220 554 %

W 45 =11) 35 Bl 65

Graf 2. Zndazornéni poméru odpovédi respondentii na otazku ,,Dozvédél/a byste se o polu rad/a vic? *
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7. DISKUSE

Z vysledkt prace vyplyva, ze ¢eské polo ma zakladni nedostatky v predevsim
vV podminkach pottebnych pro samotnou hru. Opomenu-li nutnost finanéniho zazemi, polo dle
mého nédzoru stoji na tfech zakladnich pilitich dilezitych pro provozovani tohoto sportu na
kvalitni urovni. Pfedevsim se jedna o0 hiisté. Z prehledu poznatkii prace vyplyva, ze minimalni
rozmeéry travnatého polo htisté jsou dle pravidel FIP 146 x 274 metr. Tyto pozadavky
nespliiuje zadné z téch, které v CR najdeme. Pouze u poloviny klubii je mozné hiisté oznadit

rozlohou za dostacujici a bezpec¢né pro podminky Ceské hry.

Nezbytnosti pro p6lo jsou dobfe trénovani a prospivajici kon€. Zde vysledky prace ukazuji
ve vSech klubech a dostate¢né, nebo velmi dobré podminky pro chov a trénink p6lo koni.
Kon¢ jsou obvykle chovani ve stajich s moznosti pastvy nebo vybehu a s pravidelnym

pohybovym rezimem.

Jako posledni dulezity pilit vidim, podobné jako v dalSich sportech, promysleny trénink a
nacvik, v idealnim ptipadé pod vedenim profesiondlniho hrace. Piesto, Ze nékteré ze
zkoumanych klubti nabizi tréninky s profesionalem, organizuji vikendova soustiedéni i
klubové zapasy, zde opét vracime k diilezitosti prostoru (htiste) a koni, bez kterych neni

mozn¢é utvotit ani podminky pro plnohodnotny trénink pola.

Z pruzkumi prace také vyplyva, Ze jen velmi mélo obyvatel Ceska ma o polu dostatek
informaci a zajem. Tady si dovolim piipomenout velmi diilezitou-a u nas opomijenou-socialni
rovinu tohoto sportu. Prohlédneme-1i si fungovani pola naptiklad ve VB, zjistime, Ze tzv.
social ¢lenové klubt pii zapasech hraji stejné velkou, ne-li v&tsi roli, nez samotni hraci. Pélo
zapasy mohou byt nejen zajimavou sportovni podivanou pro znalce, ale také moznosti

oddechu, médnim svatkem a gastronomickym zazitkem pro Sirokou vefejnost.

K rozsifeni pola na tuto troveti i v Cesku tomu by viak bylo potieba spojeni sil
jednotlivych klubli a misto malych konkuren¢nich prostfedi spole¢né vytvoftit zéklad, nutny
pro trénink koni 1 hraci, tvorbu silnych tymu a pfedvedeni kvalitniho, dynamického a
rychlého sportu. Jedin€é dobré, dramatické polo mize dle mého nézoru upoutat i1 neznalého

divaka a s nim sponzory, média, Nnebo nové hrace a zajistit si tak zajem zvenci.

39



8. ZAVERY

Na zakladé shromézdéni dat a analyzy jednotlivych klubti v CR poskytuje predkladana
prace komplexni obraz o aktualni situaci, vyzdvihuje pozitiva a upozorfiuje na nedostatky,
které mohou rozvoj a kvalitu tohoto sportu omezovat. Za nedostatek prace povazuji netiplnost
nékterych informaci o klubech. U ¢tyi klubli chybi ptesné data o konkrétnich cenach
membershipi a lekci. Tyto informace nejsou vetfejné dostupné a jejich sbér byl zna¢né
omezen neochotou klubt je sdilet. I pfes to prace sviij hlavni cil-analyzu podminek pro
provozovani kofiského péla na uzemi CR, i diléi cile splituje. Zaroveti vytvafi prostor pro

piipadné dalsi vyzkumy daného tématu a poskytuje jim dobry zaklad.
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9. SOUHRN

Prvni ¢ast predkladané prace vychazi prevazné ze zahrani¢nich publikaci a odborné
literatury, nabizi kompletni piehled informaci a poskytuje podrobny teoreticky zaklad pro
dalsi ¢asti vyzkumu. V piehledu poznatkii prace popisuje historii p6la, zabyva se pravidly,

potifebnym vybavenim k tomuto sportu a vybérem vhodnych koni.

V praktické ¢asti se prace zaméfuje na aktualni situaci tohoto kolektivniho sportu na
tizemi Ceské republiky s cilem analyzovat podminky, které jsou pro tento sport v CR

dostupné a posoudit jejich prednosti a nedostatky.

Vysledky prace nabizi piehledné zpracovani sesbiranych dat do tabulky, analyzu
jednotlivych sportovnich klubti vzhledem k jejich vybavenosti a podminkam, které poskytuji.
Zaroven poukazuji na jejich ptednosti a nedostatky tak, aby usnadnily vybér novému

potencionalnimu hraéi, nebo klientovi.

V piilohach je prace doplnéna také o pravodni fotografie a obrazky pro leps$i piedstavu a

pochopeni dulezitych pojmi a pravidel i pro laiky a nejezdeckou vefejnost.
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10. SUMMARY

The first part of the presented work, based mainly on foreign publications, offers a
complete overview of information and provides a detailed theoretical basis for other parts of
the research. These theoretical chapters contain an overview of knowledge, describe the
history of polo, deal with the rules, outline the necessary equipment for this sport and show
how to select suitable horses.

The second part of the work focuses on the present situation of polo, analysing the
conditions for the sport in the Czech Republic.

In its conclusion, the thesis offers a clear presentation of the collected data, a comparison
of individual sports clubs with respect to their facilities and conditions they provide, and
highlights the clubs' strengths and shortcomings to facilitate the selection of a new potential
player or beginner client.

In the appendices, the work is also supplemented with photographs and diagrams for a
better understanding of the important concepts and rules for the layperson and non-equestrian

public.
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12. PRILOHY

Piiloha 1.: Hook (hakovani)

Obrazek 6. Hracka na koni uprostied hdkuje protihrace

Piiloha 2.: Ride-off (vytlaceni)

Obrazek 7. Protihraci se navzajem vytldaceji z linie micku
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Priloha 3.: Forehand full swing

Obrazky 8 a 9. Pritbeh plného naprahu palkou smérem dopredu

Priloha 4.: Forehand half swing

Obrazky 10-12. Prubeh polovicniho naprahu palkou smérem dopredu
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Priloha 5.: Neck shot

Obrazky 13-15. Pribeh uderu do micku pod krkem koné

Priloha 6.: Near side

Obrdzek 16. Uder na levé strané koné
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Priloha 7.: Throw-in

Obrazek 17. Throw-in: rozhodci vhazuje micek do prostoru mezi serazené tymy a hra zacina

Zdroj obrazki: Archiv Ham Polo Clubu
(https://www.flickr.com/photos/hampoloclub/albums)
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