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Marie Vaňková předložila diplomovou práci, která se shodně s titulem zabývá problematikou prohlubování kvality manželského života pomocí kurzů Manželské večery. 
Práce je rozdělena do úvodu, čtyř teoretických částí, jedné části praktické, závěru, anotace, bibliografie a tří seznamů – použitých značek a zkratek, tabulek a grafů a příloh. 
Diplomová práce má jasně vystavěnou myšlenkovou strukturu. Na začátku je čtenář stručně seznámen se sociálním a teologickým zakotvením instituce manželství. Autorka je přesvědčena, že prostřednictvím organizovaných prvků posílení lze eliminovat vlivy, jež negativně ovlivňují manželský život. Svou pozornost soustředila na podrobnou prezentaci Kurzů manželských večerů. Všímá si nejen cílů, probíraných témat a forem této přednáškové a komunitní činnosti, nýbrž podrobně komentuje i veškeré organizační záležitosti, spjaté s jejich pořádáním. V poslední části práce seznamuje čtenáře s výsledky kvalitativního výzkumu, který si kladl za cíl popsat hodnocení Kurzu manželských večerů samotnými účastníky. 
Autorka je dobře obeznámena s popisovanou problematikou, na Kurzech působí sama jako lektorka. Osobní zkušenost ji dovoluje vystihnout všechny pozitivní i negativní jevy, které se s touto přednáškovou a pastorační činností pojí. Teoretická východiska úvodní části práce potvrzují výsledky výzkumu, jehož zpracování nechybí metodika ani přehlednost.  
Práce je napsaná čtivým způsobem, závěry jsou formulovány srozumitelně. Bibliografii tvoří až na jednu výjimku česky psané či do češtiny přeložené publikace, ovšem tato jediná cizojazyčná publikace je ve čtvrté kapitole snad až nepřiměřeně často citována. Bibliografické záznamy jsou uváděny správně.      
Diplomová práce může sloužit jako manuál pro organizátory manželských večerů, případně jako inspirace pro pastorační pracovníky, kteří by chtěli tuto iniciativu zorganizovat.  
Při obhajobě práce by se autorka mohla vyjádřit k výsledkům výzkumu, který naznačuje, že nejmenší míra spokojenosti účastníků kurzů je spjata s problematikou vztahu k rodičům a sexualitou. Nenasvědčuje tato skutečnost tomu, že z důvodu spletitosti a obtížnosti těchto oblastí by bylo vhodné dát při přednáškách větší prostor odborníkům?  
Závěrem nutno vyzdvihnout autorčino nadšení pro popisovanou aktivitu i způsob, jak ji dokázala teoreticky zpřístupnit.     

Hodnocená práce vyhovuje požadavkům diplomové práce.
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