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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace
(filosofické, historické ...)

Aktualnost problematiky, originalita prace, spole¢enska potreba prace...

S rozmachem technologii se na trhu objevuje stale vétsi mnozstvi monitorovacich pristrojii, které mohou byt
dostupné Siroké verejnosti. Jaky pristroj si ale vybrat je sloZitd otdzka nejen pro bézného cloveka, ale i pro
vyzkumnika a védce, ktery chce dostavat co nejobjektivnéjsi udaje. Tato komparacni studie tedy prispéje k sirsi
znalostn? zakladné.

Uroven a kvalita teoretické éasti prace (prehled poznatkil). Samostatnost zpracovani, vhled
autora do problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahranicni literatury...

Autor se Vv syntéze poznatkii zaméril na ¢tyri zakladni oblasti souvisejici s danym tématem. Popsal pohybovou
aktivitu véetné jejiho viivu na zdravi, vénoval se charakteristice Zdkii starsiho Skolniho véku. Ddle se zaméril na
pohybovou aktivitu v rdmci Skolské soustavy a v neposledni Fadé se zabyval problematikou monitoringu
pohybové aktivity riuznymi pristroji a jejich reliabilitou a validitou. Vyuzil jak domaci, tak i zahranicni zdroje.
Popsal take vysledky nékterych ze zahranicnich studii, které sledovaly pohybovou aktivitu u této vékové
kategorie.

Formulace cilCi a zamért prace, pripadné vyzkumnych otazek, hypotéz...

Hlavni cil se tyka zjisteni urovne PA ve Skolnich dnech i o vikendech pomoci dvou monitorovacich pristrojii.
Fundamentalni bylo zjistit, jak se data z téchto dvou pristrojii lisi ¢i shoduji. To mohl autor vice zdiraznit.
Hypotézy nejsou rozliseny, zda jsou nulové ¢i alternativni. Alternativni hypotézy (HI1 a H3) totiz vychazeji

Z nejakych vyzkumnych zjisteni, o které se autor pri vynechani nulovych hypotéz mohl oprit.

Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych, statistickych,
jinych)...

Metodicka cast je standardné zpracovand, moznd mohlo byt podrobnéji rozepsano statistické zpracovani dat,
zejména posuzovani vyznamnosti u koeficientu effect size. Bylo potieba vyzkumné datovy soubor nejak “Cistit“?
Jak probihalo zjistovani validity a reliability pristrojii ve Vasem pripade?

Zpracovani vysledki prace, interpretace vysledka...

Ve vysledcich zminujete analyzu variance (ANOVA), ale v kapitole 4.4 nic takového nepisete. V tabulkdch a

Vv textu se objevuji stejné informace, naopak mi tam chybi napviklad procentudlni vyjadrent rozdilii priismeérnych
hodnot u chlapcu a divek u jednotlivych monitorovacich pristroju. Tyto udaje jsou uvedeny pouze u obrazku 5.
Dale zde chybi vyjadient se ke stanovenym hypotézam, coz je potreba zminit u obhajoby!

Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky pfinos prace...

Diskuse prdce je pouze na dvou strandch, z nichz ¢ast zaujimad podkapitola limity studie. V ¢em autor vidi naopak

prinos prace? Studie Kuzelova a Honzerova (2017) neni uvedena v referencnim seznamu. Zavery prdce jsou
jasné, presto ale chybi vyjadrent se k hypotézam. Jak se autor stavi k tomu, Ze fitness naramek podhodnocoval
hodnoty viici krokoméru 0 6,62 % a na druhou stranu vykdzali pristroje velmi vysokou miru shody (rs=0,89)?
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7 Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,

dodrzeni publika€ni normy... 3
Prace ma 64 stran véetné jedné prilohy. V textu se jen minimalné objevuji preklepy. Prace po jazykové a
stylistické strance odpovida ndarokiim kladenych na zavérecnou magisterskou praci na FTK UP. Publikacni
norma byla az na malé nedostatky v RS dodrzena.
8 Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spolupréce, iniciativa a zajem autora o 3
kvalitni zpracovani, spolutéast na vyzkumnych, rozvojovych projektech (vedouci prace)...
Autor si sam vyzkum pripravil a zorganizoval, zpracoval data a interpretoval ziskané vysledky. Pri konzultacich
byl iniciativni.
Poznamky,
doplnky
posuzovatele:
Otazky k o ) )
obhajobé: Projevila se néjak télesna vychova na celkové PA v daném dni?
Dalsi otazky v posudku.
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Hodnoceni celkem: Doporucuji praci k obhajobé:

Praci doporucéuji k obhajobé*

Navrh klasifikace prace: B

Datum:

Podpis:

* nehodici se vymazte nebo $krtnéte




BODY NAVRH KLASIFIKACE
27 a vice A Minimalné dva body v kaZzdé poloZce
23 az 26 B Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
19 az 22 C Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
15az 18 D Maximalné jedna "nulova" polozka
11az14 E Maximalné jedna "nulova” polozka
10 a méné F Vice jak jedna "nulova” polozka




