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Anotace

Diplomové prace Alternativni moznosti vzdeélavani deti na 1.stupni zdkladnich skol se
zabyva moznostmi vzdélavani na tuzemi Ceské republiky. Price je zaméfena na
individualni vzdélavani. Teoreticka ¢ast je rozdélena do péti kapitol, ve kterych je popsan
historicky vyvoj alternativnich smért, alternativni vzdélavani soucasnosti, vyvoj ditéte
mladsiho Skolniho véku a potieba socializace v tomto obdobi v ndvaznosti na individudlni
vzdélavani. Praktickd cast popisuje ptipadové studie 3 rodin, které maji s individualnim
vzdélavanim osobni zkuSenost. Cilem prace je popsat duvody, vedouci rodiny k volbé
této alternativni moznosti vzdélavani a poukazat na vyhody a uskali individudlniho

vzdélavani a seznamit étenafe s touto alternativou.
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Annotation

Abstract the thesis options education of children at the primary school level 1 deals with
the possibilities of education on the territory of the Czech Republic. The work is focused
on the individual's education. The theoretical part is divided into five chapters, in which is
described the historical development of alternative directions alternative education
present child development school-age and younger need socialization during this period
in relation to the individual training. The practical part describes case studies of 3 families
that they have with individual education personal experience. The aim is to highlight the
advantages and pitfalls of individual training and to familiarize the reader with this

alternative.
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Alternative education, school maturity, individual/home schooling, socialization, the
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Uvod

V dnesni dobé je téma alternativnich $kol velmi diskutované a stéle vice rodin se o
tento zpusob vyuky zajima. I v fadach ucitelti tradi¢nich zakladnich Skol je tento zplsob
vzdélavani stale vice vyuzivan s odkazem na modernizaci Skolstvi a dochazi Casto

Kk prolnuti obou zptisobi vzdélavani.

Diplomova préace se zabyva problematikou alternativniho $kolstvi na tizemi Ceské
republiky se zaméfenim na domadaci vzdélavani. Domaci vzdélavani vyvolava jak u
odborné, tak laické vefejnosti pomérné bouilivé a rozporuplné reakce. I proto hlavnim
cilem diplomové price bylo nahlédnout do Zivota rodin, zmapovat divody, vedouci

rodiny k tomuto zptsobu vzdélavani.

Dil¢imi cily potom bylo, s ptihlédnutim ke stale vétSimu kladeni dirazu na
individualitu kazdého jedince, prokazat funkcénost a uspésnost tohoto druhu vzdélavani,
poukazat na nesporné vyhody, které zaklim domaci vzdélavani piinasi, ale i popsat
nevyhody, které si sebou jako kazda alternativa nese, pfiblizit problémy, se kterymi se
rodiny potykaji, at’ uz pfi podavani zadosti a komunikaci s ufady, tak pfi samotném
procesu vzdélavani, popsat organizaci vyuky béhem dne, a v neposledni fadé€ se pokusit

odhalit rizika spojena se socializaci ditcte.

Diplomova prace je rozd€lena na dvé hlavni ¢asti, ¢ast teoretickou a praktickou.
Teoretickd Cast je potom rozd€lena do péti kapitol. Prvni kapitola se zabyva vymezenim
pojmu alternativni a tradi¢ni vzdélavani, jejich zdkonnému ukotveni v pravnim systému
Ceské republiky, jsou zde uvedeny definice dle riiznych autorii, vénuje se také historii
alternativniho vzdélavani a reformnich snah pedagogli na naSem tUzemi. Druha kapitola
potom piedklada soucasné alternativy, které se v ¢eském Skolstvi aktudlné vyskytuji a ze
kterych casto Cerpa jak i tradi¢ni Skolstvi. Tteti kapitola popisuje cilovou skupinu, na
kterou je diplomova prace zaméfena, tedy déti mladSiho Skolniho v€ku. Toto obdobi je
zahdjeno néstupem na zakladni Skolu, proto je v kapitole ¢ast vénovéana i pojmu Skolni
zralost a rizikim, kterd muze zpiisobit pfedCasny vstup na zékladni Skolu a nezralost
ditéte. Ve Ctvrté kapitole se vénujeme vyznamu socializace, a socidlnim skupinam, které
dit¢ mladSiho Skolniho veku ovliviiuji. Nedostatek socializace je stdle hlavnim
argumentem odpurcti domaciho vzdélavani. V posledni kapitole se vénujeme domacimu

vzdélavani jako takovému, jeho zdkonnému vymezeni a dosavadnim poznatkim o ném.



V praktické casti, kterd je sloZena ze tii kapitol, se zaméfujeme na vyzkumné Setfeni
vybranych rodin, které vzdélavaji své déti doma. V prvni kapitole praktické casti
popisujeme charakteristiku zkoumaného problému, popisujeme pouzité metody a prib¢h
vyzkumu a stanovujeme predpoklady. V druhé kapitole se zabyvame samotnym
vyzkumnym Setfenim, tedy rozhovory s rodinami. V posledni kapitole shrneme vysledky

Setfeni a oveéfime predpoklady.

Zaver prace je vénovan celkovému shrnuti zkoumaného problému.
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TEORETICKA CAST
1  Vyvoj pristupt k vzdélavani

V prvni kapitole zavedeme pojmy alternativni a tradiéni vzdélavani, strucné
zmapujeme historicky vyvoj alternativniho vzdélavani. Budeme se také zabyvat riznymi
snahami a nazory svétovych reformnich pedagogt, ale pfedevsim pedagogii ptisobicich na
nasem Uzemi, ktefi vyrazn¢ ovlivnili situaci ve vzd¢lavacich institucich souéasnosti a

umoznili tak vzniknout nejen alternativnim zptisobiim vyuky tak, jak je zname dnes, ale

¢asto ovlivnily i vyvoj skolstvi jako takového.
1.1 Tradi¢ni vzdélavani

Vzdé&lavani je na tizemi Ceské republiky oSetieno zakonem ¢&.561/2004 Sb. o
ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ktery vstoupil
v platnost k 1. lednu 2005. Nahradil nejen Skolsky zakon, ale i zédkon o Skolskych

zafizenich, o statni spravé a samosprave Skolstvi.

Povinna Skolni dochazka je od roku 1996/1997 zakonné stanovena jako devitileta,
zaci od 6 do 15 let veéku ziskavaji béhem tohoto obdobi vzdélavaci tirovné ISCED 1 (1. -
5. rocnik, 1. stupeit) a ISCED 2 (6. - 9. ro¢nik, 2. stupeil). Tradi¢ni Skoly jsou z nejvétsi
¢asti zfizovany obcemi a jsou pro rodie bezplatné. Vyuka v tradi¢ni Skole probiha ve
vyucovacich hodindch, které trvaji 45 minut, 5 dni v tydnu, po cely rok, vyjma prazdnin
stanovenych MSMT. Tydenni hodinova dotace je stanovena Ramcovym vzdélavacim

programem v rozsahu od 18 - 26 hodin, dle pfislusného ro¢niku.

Zavaznym dokumentem pro vzdélavani, a to jak na tradi¢nich, tak alternativnich
Skolach, je Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV),
ktery vymezuje cile, formu, obsah a délku vzdélavani a nékteré podminky pro realizaci
vzdélavani a podminky pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Na zakladé RVP
ZV vypracuje $kola Skolni vzd&lavaci program (dile jen SVP), ktery odpovida
moznostem a potfebam kazdé Skoly. (Struktury systémil vzdélavani a odborné ptipravy

v Evrop¢, 2010)

I pfes vyznamné zmény, které s sebou RVP ZV pfineslo, stale pretrvava rozdéleni
na jednotlivé predméty, coz podle kritikli tradi¢niho Skolstvi nepodporuje u zakt

komplexni pochopeni svéta, provazanost mezi jednotlivymi védami a ucelené poznatky o
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nich. Vytvafi se pouze modifikované predmétové struktury, jako napt. zaklady

spoleCenskych véd. (Priicha, 2002)
1.2 Alternativy ve vzdélani

Priicha ve své knize uvadi ze: Pojem ,alternativni Skola“ nebo ,alternativni
vzdélavani“ je vicevyznamovy a uziva se ¢asto jako synonymum K jinym pojmim jako
netradi¢ni Skola, volna Skola, svobodné Skola, oteviena Skola, nezavisla Skola aj. V této
oblasti pfevlada - nejen v Cesting, ale i v ostatnich jazycich - terminologicky chaos
komplikovany riznym pojetim pojmu ,alternativni Skola*“ v jednotlivych zemich,

Vv jednotlivych pedagogickych teoriich aj. ( Priicha, 2012)

Pokusme se na tento pojem nahlédnout z pohledu riznych publikaci a autord.
Karel Rydl v Ugitelskych listech uvadi, ze: V uzsim slova smyslu se jedna jen o ty skoly,
které byly oznaCovany pojmem ,,alternativni od 70. let minulé¢ho stoleti, kdy nastalo
obdobi nespokojenosti vefejnosti S obsahem a organizaci vetfejného Skolstvi a byly
zakladany Skoly, které 1épe odpovidali piedstavam vetejnosti. Ta vytykala Skolstvi
predevsim autoritafsky pristup pedagoga, proto hrala hlavni roli pfedevSim zména
pedagogického pristupu k zaktim. Alternativni $koly jsou potom ty, které funguji na
zéklade partnerského ptistupu k détem a respektuji jejich individualni potieby. Protoze se
jiz podobné dil¢i zkuSenosti objevovaly v pedagogické praxi vyuky viadé Skol
s reformnim nebo pokusnym programem z pocatku 20. stoleti, velmi rychle se zatadili
mezi alternativni Skoly 1 Skoly montessoriovskeé, jenské, freinerovské, decrolyovske,
lietzovské a Casteéné i waldorfské. (Rydl, 2001 — 2002). Coz by znamenalo, Ze prioritni
pozadovanou zménou je piistup pedagoga k zakiim. Zména obsahu a forem vzdélavani se

jevi z tohoto pohledu jako druhotna.

Pedagogicky slovnik nahliZi na problematiku alternativniho vzdélavani obecnéji,
uvadi, ze: Alternativni skola je obecny termin zahrnujici v§echny druhy $kol (soukromé i
statni, resp. vefejné), které maji jeden podstatny, spolecny rys; oddé€luji se od
standardniho vzdélavani Skol daného statu a jeho vzdélavaci soustavy. OdliSnost se mlze
projevovat ve specifi¢nosti obsahu vzdélavani, organizaci vyuky, hodnoceni vzdélavacich
vysledki zaka aj. Pojem alternativni $kola nemtizeme tedy vztahovat pouze k soukromym

Skolam, tedy brat v potaz pouze ziizovatele Skoly, protoze nestandardni, alternativni,

12



mohou byt i nékteré Skoly statni. (Prucha, Walterova, Mares, 2009). Nejde tedy jen o

zménu vztahu ucitel — zak, ale i o odlisny pfistup k celému vzdélavacimu obsahu.

Pricha (2009) v pedagogické encyklopedii, podobné¢ jako Skalkova (1995)
definuji pojem alternativni vzdélavani podobné. Vnimaji alternativni skoly jako instituce,
jejichz hlavnim ukolem je eliminovat nedostatky tradi¢nich Skol a piedkladat studentim
nové formy a metody prace a tim 1épe vyhovét pozadavkiim moderni spole¢nosti. Pritom
tyto Skoly sleduji velmi rtizné cile a haji rizné nazory. Z pohledu téchto autorti tedy
vyplyva, ze hlavnim tkolem alternativniho vzdélavani je snaha o odstranéni nedostatkii
tradi¢niho Skolstvi, at’ uz se jedna o zménu obsahu vzdé¢lavani, pfistupu k zaktim, nebo

formu vzdélavaci prace, ale vzdy s ptihlédnutim k potfebam dané spolecnosti.

Jak je tedy vidét, vymezeni pojmu alternativniho vzdélavani neni zcela
jednoznacéné, protoze kazdy systém ma své odliSnosti. Piesto lze vybrat pét zakladnich
spole¢nych ryst, které jsou pro alternativni vzdélavani spole¢né a vyskytuji se ve vSech

alternativnich smérech vzdélavani.

1. Vychova se zaméfuje na dité — pedocentrismus.

2. Objevuji se nové vyuCovaci metody. Zaci jsou pii vyuce aktivni, maji
zodpovédnost za svoje vysledky.

3. Alternativni Skola rozviji vSechny slozky osobnosti jedince. Emo¢ni a socialni
sloZka jedince je stejné dulezita jako intelektudlni.

4. Zakladem je spoluprace jak zaka, tak uciteld i rodicd. VSichni se spole¢né podili
na obsahu vyucovani, utvaii spolecn¢ formy a postupy vychovné vzdélavaci
¢innosti.

5. Alternativni $kola se zaméfuje na uéeni ,,z Zivota pro Zivot“. Zaci jsou zapojeni do

svéta prace a Usili.
(Priicha, 2004)

Z uvedenych definic tedy vyplyva, Ze pod pojmem ,alternativni vzdélavani® si
muzeme predstavit vzdélavani takové, které se odliSuje néjakym zptisobem od bézného
typu vzdélavani. Zmény mohou nastat ve zplisobu organizace vyuky, v komunikaci
s zéky 1 rodici, 1 V komunikaci mezi ucitelem a zdkem, ve zménach v obsahu nebo cilech

vzdélavani, v prosttedi, ve kterém se vzd€lavaci proces uskuteciiuje, ve zplsobu
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hodnoceni zakl aj. Pfitom neni podstatné, kdo je zfizovatelem Skoly, mohou byt teda

statni, soukromé i cirkevni.
Na alternativni vzdélavani mizeme pohlizet ze tii rovin vyznamu:

1. Skolskopoliticky aspekt — rozdéleni $kol z pohledu zfizovatele - jedna se o
Skoly statni, v zahrani¢i oznacované jako public schools, které zfizuje obec,
kraj, MSMT a naproti tomu 8koly nestati, v zahrani¢i private schools, které
ziizuje soukroma osoba, fyzicka nebo pravnicka, nebo cirkev. Z tohoto kritéria
tedy vyplyva, ze jako alternativni mizeme oznalit jako alternativni Skoly
vSechny, které funguji mimo statni sektor.

2. Ekonomicky aspekt — tento pohled se vénuje rozdéleni $kol z hlediska
financovani. Stati Skoly jsou financovany ze statnich zdroji a jsou pro Zaky
bezplatné. Soukromé skoly jsou hrazeny z €asti ze statniho rozpoctu a z ¢asti
ze Skolného, které hradi rodi¢e zaki, pripadné ziizovatel. I nékteré soukromé
Skoly jsou ale hrazeny ze statnich nebo vefejnych zdroji. Jako alternativni
tedy miZzeme oznacit ty Skoly, kde rodi¢ plati Skolné, to vétSinou pfinasi
zaktm urcity nadstandard pii vzdélavani.

3. Pedagogicky a didakticky aspekt — z tohoto pohledu mizeme za alternativni
Skoly oznacit ty, které pouzivaji odlisné postupy, metody a formy vzdélavani,
odlisné od bézného konceptu vzdélavani. I nckteré bézné skoly vyuzivaji
metody a formy prace alternativnich Skol, tim se ale vymykaji béZnému

modelu vzdélavani.

Pro vétSinu autord, ktefi se zabyvaji alternativnim $kolstvim, ale pii definovani pojmu
alternativni Skola neni ani tak podstatny Skolskopoliticky a ekonomicky aspekt, jako
aspekt pedagogicky a didakticky. Automaticky se tedy Casto piedpoklada, Ze alternativni
vzdélavani je lep$i nebo minimalné stejné¢ dobré jako vzdé&lavani standardni. Na

alternativni $kolstvi muzeme rozdélit také z hlediska funkci:

1. Funkce kompenzaéni — nahrazuje nedostatky béznych $kol, upozorfiuje na
nevyhody, které statni Skolstvi m4 a hleda cesty, které povedou k napravé
daného problému.

2. Funkce diverzifikacni — statni Skoly poskytuji spolec¢nosti jednotné vzdélavani

Z hlediska obsahu, coZ se vyznacuje jistou uniformitou vzdélavani, kterd se
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odrazi na organizaci i kvalité¢ vzdélavani. Alternativni Skoly se snazi tento

obsah rozs§ifit.

postupy, metody, obsahy a experimenty ve vzdélavacim procesu.

(Prtcha, 2001)
1.3 Pric¢iny vzniku alternativniho vzdélavani

Vzdélavani je jednim z procest, ktery provazi spolecnosti od pocatku az do dnesni
doby. Stejné tak od nepaméti provazi vzdélavani konfrontace mezi alternativnim a
standardnim vzdélavanim. I kdyZ ma standardni Skolstvi své vyhody, ma i sva rizika, jako
napt. konzervace cilii, forem, obsahu a metod. Alternativni vzdélavani se snazi o zmény a
piekonani tradi¢ni Skoly. (Svododova, Jiva, 1996) Za ptvod alternativniho skolstvi lze
tedy povazovat neustalou snahu lidstva o zdokonaleni jiz vytvofeného a to jak pracovnich

postupi, instituci, tak teorii vzdélavani. (Prucha, 2004)

O alternativnim Skolstvi hovofime piedev§im od pielomu 19. a 20. stoleti.
Hlavnim impulzem byl nartstajici rozpor mezi standardnim Skolstvim, které se formovalo
v 18. a 19. stoleti, a novymi potiebami spolecnosti a pravy jednotlived na rozvoj
osobnosti. V alternativni pedagogice se nejcastéji objevuji jména Jean Jacques Rousseau
a Lev Nikolajevi¢ Tolstoj a jejich idea svobodné vychovy a volné Skoly, ktefi polozili
zaklady novému pedagogickému sméru svymi kritikami formalistického zplisobu
vzdélavani. Za dalSi vyznamny odkaz se uvadi pedagogické podnéty Pestalozziho,
Frobela, ¢i Zivotni orientace Spencerovy a Deweyovy pedagogiky a atmosféra reformni
pedagogiky 20. stoleti. Pedagogické a filozofické proudy, které bezpochyby rovnéz
ovlivnily vznik alternativniho Skolstvi, ftadime freudismus, existencialismus,

hermeneutiku, neotomismus, postmodernismus a dalsi.

Vyznamnym hlediskem ve vyvoji alternativniho Skolstvi byla rovnéZ osobni
zkuSenost jednotlivych autort a to jak v roviné pedagogické, tak 1 mimopedagogické.
Ptevazné to byly zkuSenosti v oboru Iékaistvi, politiky a sociologie. Velké mnozZstvi
autorl vychdzelo ze zkuSenosti s postizenymi jedinci, které potom upravili pro potieby

zdravé populace. (Svobodova, Jiva, 1996)

Tradi¢nimu Skolstvi je predevSim vytykéno pfilisné intelektualistické zaméteni vyuky
s nizkym prozitkem a v disledku toho nizky rozvoj ostatnich stranek jedincovi osobnosti,
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pfedevS§im pak stranek volnich, citovych a intelektudlnich. Nedostatek estetickych,
télovychovnych a zdravotnich ¢innosti. Vysokou orientaci na ucivo pireddvané nejcastéji
formou hotovych informaci a nedocenéni tviirCich a badatelskych schopnosti jedince.
Jednostrannd autoritaiskd vychova jedince ucitelem, kterd je zalozena na vynucené
poslusnosti, pfemira drilu a v neposledni fad¢€ izolovanost Skoly a vzdé€lavaciho obsahu od

realného Zivota.

Z této kritiky potom, zcela logicky, vyplyvaji inovacni zaméry alternativniho Skolstvi,
které spocivaji v celkové zméné orientace Skoly. Alternativni Skola se zaméfuje na
prohloubeni vztahu mezi vzdélavacim obsahem a realnym zivotem, na rozvoji jedince
jako komplexni osobnosti po vSech jeho strankach. ZvySenou pozornost vénuje rozvoji
estetickych, télovychovnych a zdravotnich slozek vychovy a posileni pracovni slozky
vychovy. Rovnéz zavadi nové, atraktivni metody vyuky jako skupinovou nebo
individudlni vyuku, vyznam hry povysuje na rovnocennou Uroven ostatnich vzdélavacich
metod vedoucich k ziskdvani informaci. Ve tfid¢ se snazi vytvaret pfirozené skupiny déti,
které maji urcity spole¢ny rys a budou pro sebe navzajem ptinosem ve vzdélavani. Snazi
se rovnéZ o navozeni partnerského vztahu mezi ucitelem a zdkem a vice se otevira

vefejnosti, vychova se neizoluje pouze za zdi Skoly.

Tyto zdméry se napliiuji alternativni Skoly v rliznych podobach podle toho, jaka je
filosofie skoly. (Svobodova, Jiva, 1996). I pfes riiznd casova obdobi se tyto zaméry

alternativnich skol a reformni pedagogiky pftili§ nezménily. (Kasper, Kasperova, 2008)
1.4  Svétovi reformisté

Jiz v 16. stoleti spisovatel Michel de Montaigne prosazuje myslenku samostatné
¢innosti Zéka a podporovani viry v jeho vlastni schopnosti, naopak odmitd memorovani

ve Skolach. (Svobodova, Jiva, 1996)

V 18. stoleti filozof Jean Jacques Rousseau dbal na pfirozeny rozvoj ditéte, ktery
by nemél byt ze strany dosp€lého nijak narusovan. Své poznatky sepsal v knize Emil, cili
o vychové. 1 kdyZ sam nikdy neoteviel Zadnou Skolu, jeho mySlenky ovlivnily dalsi
autory, jako M. Montessoriovou, nebo J. Deweye. V jejich pedagogice muizeme

pozorovat nekteré spolecné rysy.

Na prelomu 19. a 20. stoleti zalozil Skolu v Jasné Poljan¢ Lev Nikolajevi¢ Tolstoj.
Hlavni mysSlenkou jeho vzd€lavani byla svobodna vychova. Neuzival télesné tresty,
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odmital memorovani, vztah ucitele a zdka povysil na partnersky. (Kasper, Kasperova,

2008)

Ke konci 19. stoleti se objevi v celém svéteé prvni snahy o zménu pfistupu ke
vzdélavani, vtomto obdobi zaciname hovofit o tzv.“reformni pedagogice”, ktera je

hlavnim vychodiskem pro alternativni Skolstvi. (Pricha, Walterova, Mares, 2009)

V roce 1906 zalozil Berthold Otto v Berlin€ tzv. Hauslehrerschule pro zaky od 6
do 18 let. Vyuku urcovaly pouze z4jmy zékl, kazdy mél moznost vyjadfit sviij nazor,
myslenku. Zaci se méli rozvijet na zakladé vlastni touhy po védéni. Tiidy byly nahrazeny
¢tyfmi vékovymi skupinami — zacatecnici, kurz nizsi, stiedni a vyssi. Vyuzil 1 zdkovskou

samospravu.

Belgicky lékat a pedagog Ovide Decroly oteviel v roce 1907 v Bruselu Par la vie
pour la vie (Skola Zivotem a pro Zivot). Vychdzel z détskych zkuSenosti a zajmi.
Predméty nahrazuje tzv. zdjmovymi centry, napft.: dité ve Skole, nase potrava, dopravni

prostiedky aj.

Ve stejném roce zalozila italska 1ékarka Marie Montessori predskolni zafizeni
Casa dei bambini, které se stalo vzorem pro mnoho dalSich zafizeni po celém svété.
Vybérem vhodnych metod, didaktického materidlu a Upravou prostfedi se snaZila
dosdhnout svobodného a spontdnniho rozvoje ditéte. Ucitel pfedev§im pozoruje a

motivuje zaka k vybéru zaméstnani.(Svobodova, Jiva, 1996)

V roce 1919 byl v americkém Daltonu Helenou Parkhurstovou zaveden daltonsky
ucebni plan. (Jiva, 1997). Tento plan vychazel z individudlni ¢innosti kazdého Zaka.

(Horak, Kratochvil, 1993)

Individualizmus a knizni studium méla piekonat winnetska soustava, Kterou
zavedl Carleton Wolsey Washburne. Uc¢ivo bylo rozdéleno na dvé ¢asti. Prvni ¢ast byla
podobna daltonskému planu a druha cast byla zaloZzena na skupinové €innosti a plnéni

praktickych ukoll ze zivota. (Svobodova, Jiva, 1996)

Ve 20. a 30. letech 20. stoleti byl rozvoj alternativniho Skolstvi vyrazn¢ omezen
predevsim totalitnimi rezimy, které se v evropskych zemich dostaly k moci. Vyznamnym

¢initelem byla 1 druha svétova valka, kterd vyrazné ovlivnila vzdélanost ve svété v tomto
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obdobi. Proto se o dalSim rozvoji alternativniho Skolstvi hovoii az ve 2. poloviné 20.

stoleti. (Jiva, 1997)

O jednotlivych alternativnich smérech bude v praci pojednano dale, proto zde

uvadime jen stru¢ny piehled.
1.5 Pokusné a reformni snahy Vv ¢eskych zemich

Za prvniho reformistu na nasem uzemi miiZzeme povazovat Jana Amose
Komenského (1592 — 1670). Jeho Skola hrou se stala inspiraci pro mnohé moderni
pedagogy. V jeho dilech a pedagogickych principech miizeme najit zaklady pro mnohé
alternativni Skoly. (Dravecky, 2006). Z jeho dila Velka didaktika, miiZzeme vypsat n¢kolik

zakladnich tezi, které se staly zdkladem reformni pedagogiky nejen u nas, ale 1 ve svété:

e Skola by méla byt skolou pro viechny, naudit se ¢ist a psat prece patii
k lidskym pravim.

e Obsah vzdélavani by mél byt pfizptisoben vyvojovému stupni zaka.
Pfirozenému vyvoji jedince by mély odpovidat vyucovaci metody a méla
by mu odpovidat i volba obsahu vyucovaného tématu. Ukoly nesmi
ptesahovat porozuméni zaka.

e Vzdélavani ma vychéazet z domaciho prostiedi a to jiz od 3 let v&ku ditéte.

e Vzdelavani by mélo vychdzet z mozku a ne byt jeho ,,mucirnou*.

e Vzdelavani by mélo postupovat od zndmého k nezndmému.

e Vzdélavani by mélo zacit u jednoduchého a piechazet ke slozitému.

e Vzdélavani by mélo postupovat od konkrétniho k abstraktnimu.
Ditlezitymi metodami pro tento pozadavek jsou pozorovani, pokusy a
rozhovory.

e U zakd mladsiho Skolniho véku by mél ucit pouze jeden ucitel.

e Vzdélavani by mélo byt strukturované, souviset s cili a navazovat na
zakovy védomosti z béZzného zivota. Stanoveni jasnych cilii a provazani
s prostiedky by mélo zajistit nepieskoceni n€kterych krokli a minimalizaci

nejasnosti a zmatkl ve vzdélavani.

(Svobodova, Jiva, 1996)
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Hlavnim principem Komenského pedagogiky bylo propojeni vychovy se
vzdélavanim, vztah mezi prirodou a jejimi zdkony. Pti vytvareni své koncepce vychazel
Komensky pfedevs§im ze snah némeckého reformatora W. Ratka, z didaktiky E.Bodina.
(Dravecky, 2006)

Stejné jako ve svété vychazela potieba reformniho Skolstvi a alternativnich skol u
nas z kritiky tradi¢niho Skolstvi. Jednou z pfi¢in nespokojenosti bylo pfilisné ovladani
zaku uciteli, maly zietel na individualitu Zaka, ptisna kazen a podtizenost zakl, nebo
prilisSny diiraz na pamétné uceni. Alternativni reformisté chtéli dit¢ postavit do centra
vychovné — vzdélavaci prace. Vychova by neméla byt néco, co je ditéti vnucovano za
pouziti nasili. Nova vychova se odviji od détské spontaneity, samostatnosti a aktivity.

(Svobodova, Jiva, 1996)

V 19. stoleti se zacind objevovat myslenka pozitivizmu, kterd podporovala
zvySenou aktivitu ucitele. Hlavni myslenky Herbarta a Frobla zacinaji byt odmitany.
(Ctverak, 1991). Za prvniho propagatora je povazovan Josef Ulehla (1852 — 1933)
spoleéné s Janem Mrakem (1848 — 1923). Snazili se odstranit nedostatky rakouské
Skoly. Jejich hlavni myslenkou byla efektivni vychova a zména pojeti vztahu mezi
u¢itelem a zakem. Ulehla odmital herbartovskou $kolu a jeji myslenku Zaka zlomit
pfikazy a tresty a potlacit tak jeho pfirozenost. VyuZival mySlenky zahrani¢nich
reformistll, jako napt. J. J. Rousseau, L. N. Tolstoj, a snazil se je propojit se svymi nazory
na vychovu jedince, pfedev§im na pozitivni vztah mezi zdkem a ucitelem. Tento vztah
mél byt zaloZen na lasce, pochopeni a divéfe mezi nimi. Nesouhlasil také s pfemirou

verbalniho uceni a upozornoval na nedostatek ¢innosti v pfirozeném prostiedi Zaka.

Uvédomoval si, ze pokud chce se svymi reformnimi snahami uspét, musi do nich
zapojit jak ucitelskou, tak rodicovskou vetejnost, proto na prvni konferenci, kterou
poradal, pfiblizil v§em pfitomnym své mySlenky a hlavni zmény ve Skolstvi, které chce
prosadit. Zakladem poznavéani a uceni mély byt prozitky pozorovani a vlastni vile se
vzdélavat. Stejné jako Komensky zastaval nazor, Ze zdrojem osobnostniho vyvoje
jednotlivce v jeho pfirozenosti. VSechny tyto principy vyuzival ve skole, kterou zalozil ve
Vidni a nazval ji Radovanky. Jak nazev napovida, atmosféra ve Skole méla byt plna
radosti, spokojenosti a pohody. Byla vytvofena jako volna Skola, zdkladem byly z4jmy
déti, osnovy byly vytvoieny za spoluprace ucitelli, rodict a starSich zakt. Velky diiraz byl

kladen na smyslovou vychovu.

19



Piestoze Ulehliv pokus po roce 1918 zanikl, byl velmi vyznamny pro rozvoj
Ceské pokusné Skoly a mél velké mnozstvi piiznivced, ktefi v jeho metodach pokracovali i
na jinych $kolach. Ovlivnil $koly jak v ¢eskych zemich, tak na Slovensku i Rakousku, kde
vzniklo na videnskych méstanskych a obecnych Skoldch 156 pokusnych tfid.
(Svobodova, Jiva, 1996)

Novy zptsob myslend, ktery zcela omital herbartovské teorie, zakladal na prazské
univerzit¢ Toma$ Garrigue Masaryk (1852 — 1937). Vychazel z nazori a myslenek
Komenského. Jeho hlavni prosazovanou myslenkou bylo vychazet z vyvojového
psychologie dané¢ho véku a respektovani ditéte samotného. Ve svych pedagogickych
myslenkach se nechal inspirovat zdpadnimi pedagogickymi sméry a timto smérem se méli
ubirat i pedagogové. Polozil tak zéklady vzniku moderni $koly v Ceskoslovenku. (Horak,

Kratochvil, 1993)

Dal§im vyznamnym reformistou byl Josef Barton (1865 — 1945), ktery od roku
1910 tidil brnénskou husovickou Skolu Dim lasky a radosti. Uplatiioval v ni podobné
principy jako J.Ulehla. Jednalo se o divéi $kolu chudych tovarnich délniki vyéerpanych
bidou. Jeho hlavni myslenkou bylo poznani ditéte ucitelem a rozvoj jeho kladnych
stranek. Na rozdil od svych predchiidcti nestavél na zrovnopravnéni vztahu mezi zdkem a
ucitelem, ale na klidné atmosféte a piatelském vztahu mezi v§emi jedinci jak v ucitelském
sboru, tak mezi zaky. Barton stavél na pfirozené autorité a piikladném vztahu ke vSem
lidem. Jako vyznamny prostiedek k dosazeni svych principti vyuzival mravni vychovu a
zékovskou samospravu. Rovnéz zalozil rodiCovskou radu, kterou se snaZzil ovlivnit
vychovu v obou smérech. Skola ovliviiovala rodinné prostiedi a rodina naopak mohla
poskytovat cenné informace o praktickych ¢innostech a inspirace k feSeni vychovnych

ukoll. Vzd¢laval nejen zaky, ale i jejich rodice a své ucitele.

Za nejvyznamnéjSiho ¢eského pozitivistu je povazovan Otakar Kadner (1870 —
1936). Vyrazné ovlivnil a rozvinul pedagogiku jako védu a upozornil na vyznam

pedagogického védeckého vyzkumu. (Java, 1997)

Otokar Chlup (1875 — 1965) prosazoval svoji mysSlenku, ktera spocivala ve
spojeni tradicni Ceské pedagogiky a novych pedagogickych sméri. Prosazoval ucelené
vzdélavani, které bude rozvijet rozumovou, mravni, té€lesnou i estetickou stranku jedince.

(Stverak, 1991)
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Dal§$im smérem, ktery vyrazné¢ ovlivnil vzdélani v Ceskoslovensku, byl
reformismus. Zaméroval se na obecné a méstanské Skoly. Velkym pfinosem tohoto sméru
bylo piedev§im zvySeni aktivity zaki, rozvoj jejich z4jmt a z pohledu pedagoga zména

pristupu k zakim. (Horak, Kratochvil, 1993)

V Praze v letech 1928 — 1929 vznikly dva reformni sbory; Reformni komise $koly
vysokych studii pedagogickych v ¢ele s doc. Dr. V. Piihodou a Reformni sbor pro narodni
Skolstvi ve velké Praze v Cele s doc.dr. J. Uhrem. Obé tyto skupiny se fidily témito
zasadami: Jedinec ma byt piipraven na Zzivot ve spoleCnosti a pifi tom maji byt
respektovany jeho individualni vlastnosti. Skola ma vyuzivat aktivity zakit. Velkou
pozornost je nutné vénovat zdravi déti a socialnimu prostiedi, ze kterého pochéazi. Provést
reorganizaci Skolnich 1ékaiti a zdravotnického personalu ve Skolach. Spolupracovat
s rodi¢i, zlepS$it vzajemnou harmonii mezi $kolni a domaci piipravou. Ziidit podpirné
ttidy pro déti prechodné opozdéné a slabé. Ziidit pomocné tfidy pro dusevné postizené

déti. Klast diraz na télesnou vychovu.

V téchto pozadavcich se obé skupiny shodovaly, ale rozchédzely se v postupu a
strategii provedeni. Prvni skupina, Reformni sbor, zvolil postupnou vyvojovou zménu bez
organizac¢nich zmén $kol. Oproti tomu, Reformni komise, chtéla se zménou vyuky
provést 1 zménu organizace jak zékladnich, tak stfednich Skol. Obé& tyto skupiny poloZily

zaklad alternativnimu Skolstvi dneska. (Svobodova, Jiva, 1996)

Za nejvyraznéjsiho predstavitele pedagogického reformismu je povazovan Vaclav
Pithoda (1889 — 1979). Pusobil jako docent pedagogiky na Karlové univerzité. Spole¢né
s dalSimi uciteli ziskali od Ministerstva Skolstvi souhlas k otevieni pokusnych skol, kde
zkouseli uvadét reformy v praxi. Vyraznym znakem jeho reforem byl vysoky pozadavek

na celistvost vzdélavani. (ValiSova, Kasikova, 2011)
1.5.1 Pokusné $koly v Ceskoslovensku

Dum déti v Krnsku

U zrodu krnského pokusu stali F. Kucha, L. Svarc a L. Havranek. Byl ziizen pro
sirotky po legionatich. Domov vznikl vroce 1919 jako ozdravovna pro nemocné a
oslabené déti, pozdéji se z néj stala dvoutiidni obecna Skola, ale z finan¢nich divoda byl
Dim zruSen a vroce 1924 se stal sirot¢incem. Zakladatelé domova samy vytvofili

vzdélavaci plan, byli ovlivnéni mysSlenkami L. N. Tolstého, J. J. Rousseaua, J. Deweye
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nebo E. Keyové. Cilem jejich vychovy bylo poznani sebe sama a okolniho svéta a vztahu

k nému.

Zakladni vyucovaci metodou byla hra, slouzila jako odrazovy mustek pro
skutecnou praci a plnéni ukola v konkrétnich pfedmétech. Dalsi metody byly voleny tak,
aby povzbuzovali samostatnost, uvazovani, rozhodovani a planovani pfi jednotlivych

¢innostech. Mravnim ptikladem pro déti byl ucitel.
Pokusna Skola v Kladné

Utitelé C. Janout a F. Naprstek zakladaji v roce 1919 Volnou $kolu socialistické
prace v Kladné. Byla zédkladem pro dalsi typy Skol, pokracovali ve vyvoji dal§ich metod
pedagogické prace. Ostie se stavéli proti tradi¢ni rakouské Skole, kde se dit¢ podle
Naprstka stavalo otrokem ucitele, ucitel otrokem inspektora a inspektor otrokem pant.
Snazili se proto ptedev§im o zlepSeni vztahu mezi ucitelem a zadkem, o tvofivou praci,
¢innost a pohyb. Upozoriiovali na vyrazny pokrok v dalSich oblastech vyvoje lidstva, jako
napt. v 1ékarstvi, ¢i zemé&d€lstvi, a proto se snazili hledat i nové metody a postupy ve
vzdélani. Pokusna Skola v Kladné byla soukromd, financoval ji Spolek pratel a rodict

zapsanych déti.

Skola byla postavena na naprosté svobodg, Zaci mohli volné piichézet a odchazet
kdy chtéli. Spole¢né se podileli i na tklidu $koly, vyrobé a udrzbé nabytku v dilnach,
starali se o zahradu, drobna zvifata, ktera byla soudasti §koly. Uastnili se nejriizngjsich
akcei jak ve vSedni dny, tak o vikendu a Casto zustavali ve skole do vecera, coz svédéi o
velké oblibenosti tohoto systému. Aby Zaci poznali co nejvice ze svého okoli, podnikali
exkurze do riznych podnikd, tovaren, Gfadl apod. Tim zaroven bylo uciteli 1épe poznat
své zéky v nestandardnich situacich. Kazdy den potom diskutovali o tom, co déti prozily,
¢emu nerozumi, co je zaujalo. Vychovné vzdélavaci napln vychazela tedy z kazdodennich

zkuSenosti a z4jmu ditéte.

Kladenska skola kromé rozvoje duSevniho zdravi dbala i na rozvoj fyzického
zdravi. Zaci podstupovali pravidelné lékaiské prohlidky, ucastnili se prazdninovych
pobytl v ptirod€. Ke spravnym hygienickym navykiim a zdravému Zivotnimu stylu byli

vedeni pfimym ptikladem ucitele.
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Neopomijeli ani umélecké a vytvarné vzdélavani. Pro Sirokou vetejnost poradali
divadelni piedstaveni, recitacni programy, tane¢ni a hudebni vystoupeni, na nichz se déti

Casto autorky podileli.

Hlavnimi zasadami bylo udrzet ditéti co nejdéle jeho détstvi a pfirozenost, vse
soustiedit na zajmy déti, nadanym détem umoznit rozvoj jejich nadani, vypéstovat
v détech vztah k praci a potlacit v nich zahalku, pomahat jim pii pfechodu ze Skoly do
zaméstnani, zlstat s nimi v pratelském kontaktu i poté, co opusti Skolu. Mravni vychovou
chtéli docilit toho, aby se dit¢ naucilo samostatné¢ piremyslet, vést déti k osobni
odpovédnosti, ucit se smyslu pro prakticky zivot, ucit je zit sttidmé¢, milovat pfirodu a vSe

zivé. (Svobodova, Jiva, 1996)
Pokusna $kola ve Zliné

Pokusna skola ve Zlin¢ vznikla na popud Tomase Bati. Vznikla podle Pfihodova
navrhu a dévala v§em détem stejné Sance na vzdélavani. Déti byly ptijimany do 6.tfidy a
podle svych zajmi byly rozdélovany do ¢tyt vétvi — humanitni, primyslova, Zivnostensko
— obchodni a zkricend dvouletd. Prvni tfi vétve mély ndvaznost na vyssi stiedni
vzdélavani a Ctvrta vétev urCena pro zaky, ktefi se na mést'anské Skole opozdovali. U¢ivo
se Vjednotlivych vétvich lisilo jak v mnoZzstvi osvojovaného uciva, tak obsahem.
Diferenciace podle zdjmu a moznosti déti umoznila, ze nadani z4ci mohli tedy postupovat
rychleji a Zaci méné nadani pracovali voln€jSim tempem a metody, které se k vyuce
pouzivaly, byly nazornéjsi. Zaci, ktefi nejsou k uéeni nuceni a bere se ohled na jejich
upevnene a trvalejsi. Také skoro vymizely kéazeiiské problémy, protoze Zaci byli upoutani
praci a i pfes volné&jsi vedeni neméli kézenské problémy. Bata dokézal propojit pracovni
Skolu nejen s praktickym vyuzitim v Zivoté Zaka, ale 1 s duSevnim a té€lesnym rozvojem.
Podstatou této Skoly byl piedpoklad, Ze organizovand a spravné provadéna prace
vychovava. Vyuka postupovala od konkrétnich jevii k abstraktnim souhrniim, tim se
snazili odbourat pfemiru verbalniho vysvétlovani, polovicatych informaci a predavani

nepiesnosti.

Role ucitele ve vztahu k zakovi 1 ve vztahu k vefejnosti je dalSim zajimavym
aspektem Batovych nazora. Ucitel je maximalné odpovédny za své zaky a je v roli
budovatele jeho dalSich uspéchii 1 neuspécha. Ucitel ma péstovat jejich sebevédomi,

statecnost, pribojnost a zdravou ctizadost.
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Vychovny systém se opira o tyto zasady — ucitel musi znat cil vychovy, ke
kterému se ubira, musi znat dité, které je mu svéteno do vychovy, musi znat prostiedi, ze
kterého dité pochazi, musi védét, jakym zplisobem ovlivnit charakter ditéte, jak odstranit
negativni stranku osobnosti a jak naopak rozvijet stranky kladné, musi znat prostfedky,

kterymi bude dité vychovavat.
Détska farma Eduarda Storcha

E. Storch ve svych vizich vychazi ze zkuSenosti z prvnich uéitelskych mist, kdy
pracoval v Mostu, protoze na vlastni kuzi zazil, v jakych podminkach Zziji déti hornikd.
Jeho snaha byla hnana pfedev§im snahou pomoci a pfimét alesponn nékteré rodiny ke
zdravéjSimu zivotnimu stylu. Jeho hlavni snahou bylo budovat v détech pozitivni vztah
ptirodé a ptispét tak k jejich ozdraveni a posileni oslabenych. Tuto myslenku propagoval
jak na Mostecku, tak pozd€ji v Praze, kde byly déti casto odkdzany na Zzivot na

betonovych dvorech ¢inzovnich domd.

V roce 1926 si pronajal pozemek na Libeniském ostrové a polozil zde zaklady
Détské farmy. Storch kladl velky diraz na zdravi a polozil zaklady dnesni Zdravé skole.
Jeho projekt ale nesledoval jen ozdraveni déti na zakladé zmény prostredi, ale také zmény
VvV organizaci a metodice vyuky, zmény vztahi mezi ulitelem a zadkem i mezi zaky
navzajem, zmény vztahu v uéeni a ziskavani novych informaci a zmény vztahu k praci.

(Svodoboda, Jiva, 1996)

Jakékoliv pokusy o reformu Skolstvi byly pferuSeny druhou svétovou valkou a po
ni komunistickym rezimem, ktery neumoZznoval rozvoj. Hlavni bylo jednotné Skolstvi.

(ValiSova, Kasikova, 2007)

Po roce 1989 dochazi ke zméné politické situace a tim k uvolnéni i v oblasti
Skolstvi. Rozviji se jak nestatni Skolstvi, tak dochazi ke zméndm ve Skolach statnich.
Vzdélani mélo byt dostupné vSem a zruSenim striktné jednotného Skolstvi se uvolnila 1

vzdélavaci nabidka. (Svobodova, 2007)
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2 Alternativni §kolstvi v Ceské republice

V této kapitole vymezime zékony, které umozituji vzdélavani v Ceské republice.
Ptiblizime alternativni sméry, které se objevuji v soucasném Skolstvi na naSem uzemi.
Shrneme historické pficiny vzniku jednotlivych smérti a diivody reformnich pedagogu,
které¢ je vedly ke zméné vychovné vzdélavaciho procesu a popiSeme klady a zapory

jednotlivych alternativ.
2.1 Zakony upravujici vzdélavani v Ceské republice

Poskytovani zékladniho vzdélavani je v Ceské republice upraveno zakonem G&.
561/2004 ,,0 ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani ze
dne 24.9.2004, dale jen ,,Skolsky zdkon“. Z tohoto dokumentu vyplyva ze: ,,Zakladni
vzdelavani se uskutecniuje vV denni formé vzdélavani. ... Denni formou vzdélavani se
rozumi vyuka organizovana pravidelné¢ kazdy den v pétidennim vyucovacim tydnu
Vv pribchu Skolniho roku.” Zavaznym dokumentem pro vSechny typy jak alternativniho,
tak tradi¢niho vzdélavani je potom Ramcovy vzdélavaci program, déle jen RVP, ktery je
ve Skolském zdkoné rovnéz pevné ukotven. Podle § 4, odst. 2 Skolského zakona

»Ramcové vzdélavaci programy musi odpovidat nejnoveéjSim poznatkiim:

a) védnich disciplin, jejichz zaklady a praktické vyuziti ma vzdélavani
zprostiedkovat, a
b) pedagogiky a psychologie o ucinnych metodach a organizaénim

uspofadani vzdelavani pfimérené véku a rozvoji vzdélavaného.“(tamtéz)
2.2 Klasifikace alternativniho Skolstvi dle Jana Prachy

Podle J. Prichy je mozné rozdélit alternativni Skolstvi do tii zakladnich skupin:

1. Klasické reformni skoly — preferuji individualni vychovné cile kazdého jedince,
kladou duraz na jeho samostatnost a tvofivost, ucitel je pouze ve funci radce,
nezasahuje do pfirozeného vyvoje ditéte, formy a metody vyucovani jsou
netradi¢ni a nestereotypni - montessoriovska, daltonska, waldorfska a jenska.

2. Cirkevni 8koly — zac¢aly vznikat az po uvolnéni rezimu v listopadu 1989.

3. Moderni alternativni Skoly — vychazeji nejcastéji z reformnich Skol. PouZivaji se

rizné druhy netradiéniho vyucovani. Piikladem je Skola hrou, Zagit spolu,
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Integrované uceni, Projektové vyucovani a Zdrava Skola. Tyto typy skol vznikaji

teprve v poslednich desetiletich.
2.3 Waldorfska §kola

Hlavni myslenky

Za myslenkového tvirce waldorfské pedagogiky je povazovan Rudolf Steiner
(1861 — 1925). Vychazel z antroposofie, ze soustavy filozofickych a pedagogickych
nazoru, ktera uzce souvisi s kiestanstvim, mystikou, okultismem a filozofii J. W. Goetha.
Steiner vychdzel z ptedpokladu, ze jedinec je slozen ze tii svétd; svét téla, svet duse a svét
vlastniho ja. Na zaklad¢ tohoto dé€leni pouziva waldorfska pedagogika tii vyvojova
obdobi jedince. Prvni obdobi je od narozeni do 7 let v€ku. V tomto obdobi se rozviji
predevsim tzv. fyzické t€lo. Tim je mySleno osamostatnéni se po narozeni, rozvoj fyzické
zdatnosti, fizeni télesnych procest rist apod. toto obdobi kon¢i vyménou mlécného
chrupu. V druhém obdobi, které se urcuje do 14 let v€ku, se rozviji predev§im dusevni
télo. To, na rozdil od fyzického téla, nemlizeme nijak zméfit piistroji. Podstatou tohoto
obdobi jsou zazitky a zkuSenosti kazdého jedince. Za posledni obdobi je povazovano
obdobi pohlavniho dospivani, kdy se duSevno odpoutava od fyzického téla. Ve véku

kolem 21 let tedy miiZze dojit ke zrozeni skutecné samostatného ¢lovéka.
Historie a soucasnost

V roce 1919 byla v obci Waldorf ztizena prvni svobodna $kola. (Svobodova, Jiva,
1996). Pavodné byla rozdélena do 11 tiid s deviti béhy, v soucasnosti se vyvoj ustalil
stejn€ jako v tradi¢nich Skolach — matetfska Skola, zédkladni Skola (1. — 4. ro¢nik, 5. — 8.
ro¢nik), stfedni Skola (9. — 12. ro¢nik), 13. ro¢nik s moznosti maturity. Dé&ti jsou ve
tfidach rozdéleny do skupin podle zajmi, nadani i profesionalni aspirace. Rizeni $kolna
na starosti kolegium uciteld, které se pravidelné schdzi a rozhoduje o vSech otazkach
Skoly, jak provoznich, tak odbornych. Typickym prvkem je spoluprace rodiny se Skolou.
Rodi¢e pomahaji pti uklidu a udrzbé Skoly, ucastni se spolecenskych akci Skoly apod.
nezbytnou soucasti je 1 zakovské forum, které pomahd feSit kazenské problémy,

spolupraci zak s uciteli, ipravou skoly a jejiho vybaveni. (Waldorfské skoly, 2008)

U nés vznikla prvni waldorfska skola vroce 1990, vzd€lavaci program byl
schvalen MSMT v roce 1996 jako experimentalné ovéiujici. (Priicha, 2001) Je zatazena
mezi alternativni $koly nestatniho charakteru. V sou¢asné dobé je v Ceské republice 20
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matetskych skol, 13 zékladnich §kol, 4 Skoly stfedni a 1 Skola specidlni. Waldorfské Skoly
v Ceské republice jsou sdruzeny a Asociaci Waldorfskych kol (Waldorfské skoly, 2008)

Organizace vyucovani a specifika vychovy

Vyucovani zacina piivitdnim zaki ucitelem, kdy kazdému poda ruku a pozdravi
se. Samotné vzdélavani potom zacind dvouhodinovym blokem, tzv. epochou. Blok se
sklada z ¢asti rytmické, kdy si zaci spolecné s ucitelem recituji kratkou basnicku, poté
nasleduje rytmické cviceni s vyuzitim hudebnich néstrojii. Dalsi ¢asti je ¢ast hlavni, ktera
je vénovana vyuce dané¢ho tématu jednoho predmétu. Jednomu tématu se vénuji 3 — 4
tydny. V zavérecné treti Casti ucitel vypravi nebo Cte pribehy, které odpovidaji véku déti
ve tfidé. Predméty jak cizi jazyky a vychovy nésleduji v béznych vyucovacich hodinéach.

(Alternativni §koly e, 2001)

Hodnoceni probihd jednou ro¢né formou pisemného vyjadieni pokrokti Zaka,
popisuje stav jeho dosazenych védomosti a dovednosti. Hodnoceni se probira se zdkem.
V prubéhu roku se zék i ucitel pravidelné presvédcuje o pokrocich a prizpisobuje si svou
praci ptipadnym nedostatkim. Kvalita vyucovéani zavisi na schopnostech ucitele, on je
rezisérem 1 tvircem ucebniho planu, slouzi zdkim jako vzor. Jeho Ukolem je vytvaret

piijemnou pracovni atmosféru, plnou spoluprace a zajmu ve prospéch kazdého jedince.

Vychova ma poskytnout ditéti maximalni volnost k rozvoji jeho individualnich
schopnosti. Velmi dilezitd je samotnd iniciativa a aktivita zdka. Za silné vychovné
Cinitele jsou povazovany pozitivni atmosféra Skola a osobnost ucitele. (Pricha, 2001).
Cilem waldorfského Skolstvi je poskytnout rovné pfilezitosti pro vSechny, komplexni
rozvoj osobnosti po intelektualni, emocionalni i volni strance. Védecké poznatky spojuje
s prozitky a zkuSenostmi, vytvafenim dovednosti a utvafenim postojii a ndzord.

(Svobodova, Java, 1996)
Rizika waldorfské pedagogiky

Na jednu stranu jsou waldorfské Skoly povazovany za nejlepsi systém vzdélavani
zakl, na stranu druhou se ale objevuji kritiky, Ze vnucuje zdkiim wucebni styl,
svétondzorové principy, nadboZenstvi, je ji vytykdm okultni charakter, uzavienost viici
okolnimu svétu a prostiedi a tim padem chybéjici analyzy, srovnani vysledkll a nejasnosti
ve fungovani viibec. Proto jejich pfinos a plisobeni nelze dostate¢né objektivné posoudit.

Z hodnoceni Ceské $kolni inspekce vyplyva, Ze vyuka je &asto neodbornd, Zaci
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neobsahnou cely rozsah uciva. V dasledku nepouzivani ucebnic jsou zaci nuceni si psat
velké mnozstvi poznamek do seSitd. Vzhledem ke zcela odlisnému zplisobu prace,
nedodrzovani rozdé€leni uciva do piredmétii je pro zaky prakticky nemozny pfestup na

zékladni skolu jiného typu Skoly. (Pracha, 2001)
2.4 Montessoriovska Skola

Hlavni myslenky

Zakladatelkou je Maria Montessori (1870 — 1952), italska 1ékarka, pedagozka a
bojovnice za prava Zen. V jejim systému piedskolni pedagogiky vychazi reformni teorie,
které naSly uplatnéni i v zdkladnim Skolstvi. Rychle se rozsitily do celého svéta a dnes
vznikaji za jejich tizeni jak matefské a zdkladni Skoly, tak montessoriovské gymndzium i
1é¢ebné ustavy pro mentalné postizené déti. Cela jeji pedagogika je postavena na novém
pohledu na dité. Dité¢ chape jako aktivni bytost, kterd umi samostatné¢ budovat svoji

osobnost, jestlize k tomu ma vhodné a podnétné prostredi. (Svoodova, Jiva, 1996)

Motto Montessoriovské pedagogiky je ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam*.
Vychova neméla byt pouze ptizptsobeni se ditéte svétu dospélych. Dulezita je svoboda
rozhodovéani a volby c¢innosti, kterou si ale kazdy jedinec musi osobné prozit. Jeji
pedagogika ma silné pedocentrické a nabozenské rysy. Dilezita je strucnost a
jednoduchost vykladu ucitele a individualni prace kazdého jedince. Teprve az Zak zvladne
individudlni ¢innost, mlZe pracovat v kolektivu. To ale nema zptlisobit socialni
1zolovanost zakl. Napftiklad v praktické ¢innosti se ¢asto vyuziva skupinové prace, kde se
vytvaii mezi zaky pfirozena komunikace, spoluprace, vzajemné vztahy a postoje bez
zéasahu a ovliviiovani dospélymi. (Svobodova, Jiva, 1996). Uceni ma byt plné zkuSenosti,
a stfidani Cinnosti tak, aby byly déti ve stilem kontaktu se socidlnim Zivotem. Tento

pozadavek se shoduje s principy Deweyovi a Kilpatricovi teorie. (Rydl, 1999).
Ptirozeny vyvoj ditéte je rozdélen do Etyt zakladnich stupnd:

1. Od narozeni do 6 let v€ku, kdy se utvari vztah k dospélym a navazuji se
prvni ptratelské vztahy. Tomuto obdobi je pfizptisoben Détsky dim.

2. Od 7 do 12 let veéku, coz je doba télesného vyspivani, rozsifovani
spolecenskych kontaktl, vystoupeni z vlivu rodiny, probouzeni smyslu pro

moralku. V tomto obdobi dité navstévuje Montessoriovskou Skolu.
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3. Od 12 do 18 let véku, kdy probiha predevsim kulturni vyvoj, projevuje se
sklon k socidlnim pocitiim, pocit jastvi. Zak navitévuje zkusenostni skolu,
popi. Montessoriovské gymnazium.

4., Od 18 roku do ukonceni vysoké skoly pokracuje vlastni nalézani sebe
sama a rozhodovani, oddélovani se od rodiny. Jedinec navstévuje v tomto

obdobi univerzitu.
(Svobodova, Java, 1996)

Dité, kterému nestoji v cest¢ zadné ptekazky, se rozviji zcela volné¢ a dokaze
dosdhnout svého nejhlubsiho ja. Prostor k vychové poskytuje ditéti piedev$im jeho
psychologické prostfedi, podstatou je tedy vytvofit ditéti takové prostiedi, aby nebylo

ni¢im omezovano a stresovano. (Rydl, 1999).
Historie a soucasnost

Pedagogiku M. Montessori vyrazné ovlivnil jeji zivot. Z poéatku se soustfedila na
déti, které trpély nervovymi nemocemi. Po praxi v psychiatrické 1é¢ebné, kterd byla pro
ni velkou inspiraci, zalozila v roce 1907 Daim détstvi — Casa dei bambini v Rimé&. Veskeré
zauCovani a odbornou praci s vychovatelkami a ucitelkami provadéla vzdy sama. Jeji
praci preruSila faSisticka diktatura, ktera z pocatku jeji vychovné — vzdélavaci praci
pfijimala, pozd¢ji ale jeji ¢innost zakazala. M. Montessori odesla do Indie spolu se svym
synem. Po navratu do Evropy v roce 1946 stala u otevieni mnoha piedskolnich a Skolnich

zatizeni. Byla ocenéna Nobelovou cenou miru v roce 1950.

Diim déti vznikl plivodné pro déti z chudych rodin. Poskytoval détem lepsi stravu,
vzdélani, lékafskou péci a celodenni vychovu. Prace déti v Domé spocivala

Vv jednoduchych €innostech, jako pomoc pfi tklidu, pfiSivani knoflikd, zalévani kvétin.

V Ceské republice byl vzdélavaci program schvalen MSMT v roce 1998, ale
nejvice se Montessoriovska pedagogika zadala rozvijet po roce 2000. Na sestaveni SVP
se podilel 1 garant a autor mnoha publikaci o Montessori pedagogice profesor Karel Rydl.
V roce 2010 bylo ztizeno v Praze prvni Montessoriovské lyceum u nés. V soucasné dobé
je u nas pies 30 zakladnich Skol a vice nez 80 matefskych Skol. Rodiny jsou sdruzeny ve

Spole¢nosti Montessori o.s. (Alternativni Skoly a, 2001)
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Organizace a specifika vzdélavani

Kazdy den zacina kratkou spole¢nou ¢innosti, ctenim ptibéhu, hrou, vypravénim apod. Po
uvodni aktivité si kazdé dit¢ spolecné s ucitelem vybere ¢innost, kterou bude d¢lat. Ucitel
je poté pouze v roli radce, ktery ma vytvaret zakim podnétné prostiedi a didakticky
materidl. (Alternativni Skoly a, 2001) S timto stylem prace se musi ztotoznit i rodina

ditéte. (Svobodova, Jiva, 1996)

Stézejni Cinnosti je prace s didaktickym materidlem, coz jsou jednoduché
pomucky z bézné dostupnych materiald. (Pricha, 2001). Slouzi k nacviku jednoduchych

¢innosti. Mizeme je rozdélit do péti zdkladnich skupin:

Material pro cvic¢eni béznych Zivotnich ¢innosti a sebeobsluhy.
Smyslovy material (vliv zvuku, povrchu, barvy, tvaru)
Jazykovy materidl (obrazkova abeceda, soubory zvitatek)

Matematicky material (geometricka télesa)

o > W N e

Material ke kosmické vychové (vztah ¢loveéka k pfirodé a harmonické

souziti s ostatnimi lidmi)

Ucelem bylo, aby zaci ziskévali vlastni zkuSenosti pfirozené a bez pomoci dospélého

vychovatele. Pro pocatecni vzdélavani jsou diilezité tfi faze:

1. Pojmenovani pfedmétu
2. Poznani pfedmétu a spojeni s pouzitim

3. Vysloveni slova

Nabidka materialu ale neni ndhodna, v§e musi byt propojeno s tzv. ,,senzitivnimi fazemi®.
Témi rozumime urCité Casové obdobi, ve kterém ma dit¢ nejvyssi predpoklad pro
dosazeni Uspéchu v Cinnosti. Proto musi byt prace s didaktickym materidlem piesné

promyslend a postupovat v logickych, uspotradanych, krocich. (Svobodova, Jiva, 1996)
Klady a zapory Montessori pedagogiky

Vzhledem k tomu, ze vyuka probiha ve vékové smiSenych skupinach, vyzaduje od
ditéte velkou davku soustfedéni a samostatnosti plnit vybrany ukol, coz muze byt
povazovano jak za klad, tak zapor. U déti, které nemaji se sousttedénim problémy, rozviji
samostatnost, schopnost organizovat si ¢as a pln¢ vyhovuje potiebdm individualniho

pfistupu k jedinci. Zaroven ale u ditéte, kterd nemé potifebnou miru soustfedéni, miize
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vyvolat zna¢né problémy a nezvladnuti uciva. Neni proto vhodnd naptiklad pro déti

hyperaktivni.
2.5 Daltonska skola

Hlavni myslenky

Hlavni mysSlenkou daltonského vzdélavaciho planu je Uplné zruSeni rozvrhu a
¢lenéni hodin a zména organizace prace zaki. Ve tfidé vytvoftila ,,predmétové okrsky* a
kazdy z nich vybavila patfi¢nou literaturou a pomtckami. Tato forma vzdélavani spise
pfipominala vysokoskolsky systém, je zalozena na individualni ¢innosti kazdého zédka, na
samostudiu v odbornych laboratotich, se specialnimi pomickami a knihami. U¢ebni latka
byla pfedem pfipravena, takze Zaci se fidili osnovami a méli omezeny vybér témat, ze

kterych si vybirali svou ¢innost. (Priicha, 2004)
Historie a soucasnost

Zakladatelkou experimentalni Skoly v Daltonu v Massachusets je Helen
Parkhurstova (1887 — 1959), tuto $kolu zalozila v roce 1919. Spolupracovala s Marii
Montessoriovou a Evelinou Deweyovou. Ve svych myslenkach vychazela z myslenek M.

Montessori a zdokonalovala je.

V Ceské republice ve 30.letech 20.stoleti vyuzivali prvky Daltonského planu
nékteré Zlinské Skoly a také Piithodova Skola. Po odmlce zacinaji Skoly, vyuZivajici prvky
Daltonského planu, vznikat po roce 1996 se $kolami Holandskymi. Casto ale vyuzivaji
jen nékteré prvky. V soucasné dobé se daltonskym planem tidi 13 zékladnich Skol a 7

matefskych, z nichz vétsina je v Brn¢. (Czech dalton, 2015)
Organizace vzdélavani

Kazdy zak dostava od svého ucitele program prace na jeden mésic a podepisuje
Snim smlouvu, ve které tento plan potvrzuje a zavazuje se k jeho dodrZovéani. Plan
obsahuje pracovni navody, bibliografické zaznamy a pokyny pro splnéni povinnosti.
V ramci Skoly prechazi z pracovny do pracovny, konzultuje své poznatky s ucitelem,
muze spolupracovat se spoluzdky a plni doméci ukoly. VétSinou ale zaci pracuji
samostatné, aby za mésic stihli svlij plan splnit. Na konci mési¢niho obdobi ptedlozi
uciteli své vypracované materidly ze vSech pfedmétd a neché se vyzkouSet. ZkousSeni se
skladd z ustni a pisemné Casti. Pokud Zak u zkouSeni neuspéje, neni nijak trestan, ani
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nepropada, ale musi se dal vénovat latce, kterou si dostatecné neosvojil a nemtize
postoupit k dalsimu planu. Hlavnim principem je svoboda. Zék ma piehled o celém
mésicnim planu, u¢i se samostatné pracovat s odbornou literaturou a rozvrhovat své sily
tak, aby za mésic vSe stihl.(Svobodova, Juva, 1996). Daltonsky systém je nékdy
popisovan jako vzdé€lavani s ,,uvolnénou tfidni strukturou, coz charakterizuje jejich
hlavni rys. Zaroven je tento systém kritizovan za nékteré obtize, vznikajici v prub¢hu

vzdélavani. (Pracha, 2004).

Ucitel je vysokym odbornikem a vénuje se pouze jednomu piedmétu. Plni
predevsim ulohu poradce, laboranta a hodnotitele. Sestavuje ukoly pro zaky do plant,
odpovida na jejich otazky, usmérnuje praci zaka tak, aby pfili§ neodbihali od tématu a
soustfedili se na podstatu problému, kontroluje pisemné prace zaka, zkousi je, vede si
pfesné grafy o praci jednotlivych zakt, jejich individualni pokroky zaznamenavéa do

tabulek, i graf tfidy.
Rizika daltonské pedagogiky

I ptes velky pfinos pedagogice nemlzeme ale ptehlédnout velké nedostatky
daltonského planu. Velkym problémem bylo nedostatecné opakovani uciva a tim nizka
mira znalosti zakid. Chybél také primy kontakt s ucitelem a ucitelovo vychovné plisobeni
na zéka. Dalsim nedostatkem byla izolovanost zakd, ktefi neméli mnoho piilezitosti ke
spole¢nému setkdvani mezi sebou i s ucitelem. Chybéla komunikace, naslouchani, ucit se
zvladat vlivy okoli i jiného &lovéka. Zaci, ktefi neméli pevnou vili, neméli stabilni
zdzemi v domdcim prostfedi, navic pracovali pomalu proti ostatnim a méli velké
problémy se zvladanim planti a plnénim svych povinnosti. A v neposledni fadé¢ bylo
daltonskému planu vytykano knizni ziskavani informaci a poznatkii a opomijeni dalSich

vzdélavacich metod. (srov. Svobodova, Juva, 1996; Pricha, 2001).
Winnetska soustava jako moZna naprava daltonského planu

Patii k dal$im pokustim individualizovaného vzd¢lavani, Uzce navazuje na
Daltonsky plan a snazi se odstranit jeho nedostatky. Za zakladatele Winnetské soustavy je

povazovan Carleton Wolsey Washburne (1889 — 1968).

Oproti Daltonskému planu, kde fungovalo mési¢ni planovani, C.W.Washburne
vytvarel plany na dva roky. Individudlni studium zaka navic nebylo hlavni metodou pro

ziskavani informaci, vénovali se mu asi polovinu ¢asu, v druhé poloving ¢asu se vénovali
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spolenym aktivitdm. Vedli rozhovory, diskutovali, spole¢né feSili rizné problémy,
projekty, méli svoji samospravu a vénovali se vytvarny a pracovnim ¢innostem. UCivo je
pro vSechny zaky stejné, takze na konci kazdého obdobi by méli zvladnout stejnou latku,
rozhoduji si ale o ¢asu, ktery potfebuji ke zvladnuti latky a volbé témat z planu. Na konci
obdobi skladaji, stejné jako v daltonském planu, testy, které provéiuji miru jejich znalosti.
Vystupem nejsou zndmky, ale slovni hodnoceni zvladnuti nebo nezvladnuti uciva. Na
opakovani uciva byl bran vétsi daraz, v kazdém planu byl prostor pro opakovani uciva.
Kazdy den byla zatazena ,,volna hodina®, kterou zak mohl vyuzit libovoln¢, k dohnani
uciva, které nestihl, nebo k rozsifeni védomosti v oblasti, kterd ho zajima. (Svobodova,

Jva, 1996).
2.6 Jenska Skola

Némecky pedagog a feditel pedagogického seminafe v Jené Peter Petersen (1884
— 1952) stoji mezi dvéma sméry — reformni pedagogikou a experimentalni pedagogikou a
snazi se z obou teorii vytvofit novy model Skoly vhodny pro tehdejsi dobu. Ve svych
pedagogickych reformach vychazel ze svych Zivotnich zkusenosti. V roce 1920 vede P.
Petersen pokusnou stfedni Skolu v Hamburku, kde zacina se svoji reformou Skoly. Snazi
se o propojeni jednotlivych predmétl, rozdéluje vyuku na zdkladni vyuku a kurzy,
prosazuje veétsi dulezitost pracovniho vyucovani a vénuje se socidlnim vztahim uvnitt
Skoly. Prosazuje myslenku Skolniho spolecenstvi, kde spolupracuji jak ucitelé a Zaci, tak 1
rodice. Vychazi z mySlenek Pestalozziho a Frobela, ze jedinec se miliZze rozvijet sam a
ucitel je v roli pozorovatele. Kazdy jedinec potfebuje vychovu, aby se stal clovekem, ale
vychova pouze nabizi pomoc a moznosti, jak se clovékem stat. Tfida nevznika klasickym
¢lenénim podle veku, ale pfirozenym seskupovanim déti, tato situace by mela odpovidat

pfirozené situaci v bézném zivote. (Svobodova, Jiva, 1996).
Deset skolnich let rozdélil do ¢tyt skupin:

1. 6-8 let — vtomto obdobi si Zaci osvojovali zakladni poznatky: vyuka ¢éteni,
psani, pocitani, didaktické hry, rozhovory na vlastivédnd a ptirodovédna
témata, kresleni, hudebné gymnasticka vychova, naboZenstvi. M¢li zpravidla
jednoho ucitele.

2. 9-11 let — zaci spolupracovali ve skupinach na tématech o kultute, zemépise a

ptirodopise, ziskdvali zakladni znalosti v jazyce a poctech, ve volitelnych
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kurzech si mohli vybrat prvni cizi jazyk, déjepis, fyziku. Déle se vzdélavali se
spolecenskych norméch, hudebné¢ gymnastické vychove a nabozenstvi. S zaky
pracovalo vice uciteld.

3. 12-13 let — prohlubovali praci ve skupinach, fesili spole¢enské otazky, posilili
se odborné kurzy, mohli si ptibrat druhy cizi jazyk. V tomto obdobi zaky spise
ucili odborni ucitelé.

4. 14-15 let — vzdélani mé¢lo zaky pfipravit na povolani, pietrvavaly odborné

kurzy.
(Dietrich, 1986)
Svymi pokusy a ovéfovanim Petersen doSel k ndzoru, Ze planovani vyucovani
musi byt podminéno ¢tyfmi vnéj§imi a tfemi vnitinimi nutnostmi:
Ctyfi vné&jsi nutnosti:

1. Kazdy roénik ma piedepsany pocet tydennich hodin

2. Je nutné stfidat prostor pro rizné vyucovaci situace

3. Mit zvlastni zatizeni pro rozmanité pedagogické situace
4

Souhlas rodic¢ti se za¢atkem a koncem tfidni prace
Tt1 vnitini nutnosti:

1. Skupinovd a individudlni price ma byt uspofadiana podle pracovniho
materialu, ktery maji zaci k dispozici

2. Pribéh vyucovani se uskuteciluje v pfesné stanoveném cCase, musi byt
vyrovnana statika a dynamika nabizenych ¢innosti

3. Skolni prace ma byt logicky vé&lenéna do pfirozenych rytmi dne, tydne a roku
(Rydl, 1994).

V Ceské republice existovala jen jedna Jenska $kola, ktera ale bohuzel zanikla.

(Alternativni skoly b, 2001 )
2.7 Cirkevni Skoly

V publikacich, které popisuji alternativni Skolstvi na naSem uzemi, ¢asto chybi

zminka o cirkevnich Skolach. Podle Prichy ale i cirkevni Skoly patii k alternativam.
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Alternativnost neni jen v typu zfizovatele, ale i v didaktickych metodach a pedagogickych

specifi¢nostech. (Priicha, 2004).

Maji dlouhou historickou tradici, u nds zacaly znovu pusobit az po roce 1989.
Existovali 1 predtim, ale pied rokem 1948 byly v dasledku politické situace ruSeny.
Cirkev, ktera chce zalozit Skolu, musi byt stitem uznavana a ucebni plany musi schvalit
MSMT. Cirkevni 8koly se nejvice odliduji ve tiech rysech: Maji odlisné kurikulum —
probihd vyuka nédbozenstvi, difive se zafina S vyukou cizich jazykd, Casto se vyucuje
latiny. Ve vzdélavani se uplatiluji se principy kiestanstvi, kiestanska tradice, zamé&fuji se
na kulturni tradice. Pfipravuji na profese, kterych je nedostatek na ostatnich $kolach, jako
jsou charitativni, nabozenskd a zdravotnicka c¢innost, restauratorstvi, pecovatelstvi,

sbormistrovstvi apod. (Priicha, 2001)
2.8 Zacit spolu

Program Zacit spolu vychazi zprogramu, ktery vznikl v 90.letech v USA
z programu Step by step. Vychazel znovych poznatkii o procesu uceni a o funkci
lidského mozku pii této ¢innosti. Je hodné ovlivnéna Freinetovou teorii. U nds je soucasti
Projektu podpory vzdélavani Open Society Fund Praha, nese nazev ,,Zacit spolu™ a od
roku 1994 se zacini projevovat v matefskych Skolach a od roku 1996 i ve Skolach

zakladnich. (Alternativni §koly ¢, 2001)
2.9 Zdrava Skola

Myslenka vznikla v Evropském tfadu Svétové zdravotnické organizace jako
soucast programu Zdravi pro vSechny v danské Kodani. U nés se tento program na
podporu zdravi roz§ifoval po roce 1991. Podstatou tohoto projektu je vytvoreni zdravého
prostfedi a vytvofeni zdravych Zivotnich ndvykl a celkového zdravého Zivotniho stylu.

Projekt propojuje psychické, fyzické a socialni zdravi. (Svobodova, Jiva, 1996)

Na zaklad¢ tohoto programu si kazda Skola vytvoftila vlastni vzdélavaci plan, ktery
stavi na tfech zakladnich pozadavcich. Dirraz je kladen na pohodové prostiedi, zdravé
uceni, kde je kladen diraz na pfiméfenost a smysluplnost vybraného uciva. Dilezita je
klidna a oteviena atmosféra. Podporuje samostatnost zZakli, uvédomeéni si odpovédnosti za
své jednéni, podpora spontanniho vyvoje jedince, respektovani individuédlnich potieb

kazdého zaka, podpora talentovanych zaki, vCasna diagnostika kazdého ditéte a tim
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odstranéni pfipadnych negativnich dopadti na jeho osobnost, integrace postizenych
jedincti. Poslednim pozadavkem je potom oteviené partnerstvi — Skola by méla byt

modelem demokratické spolec¢nosti.

Tyto pozadavky vychéazi z prizkumu UNICEF zroku 1997, ktery odhalil, Ze
kazdé ctvrté dit¢ ma strach ze Skoly. Zdrava Skola se snazi tyto obavy odbourat.

(Alternativni Skoly ¢, 2001)
2.10 Projektova vyuka

Od roku 1992 se na zakladni Skole v Obfistvi ve stfedoCeském kraji ovéiuje
program Projektového vzdé&lavani. Cilem projektového vyucovani je zaméfit se na
problém, ktery je redlny, ma smysl, vychazi z zivota zakl a po vyfesSeni se do zivota opét
vraci. (Svobodova, Jiva, 1996). Hlavnimi zasadami, kterymi se $kola fidi, jsou: Oteviena,
klidna a sdilnd atmosféra — vychazi z partnerského vztahu mezi ucitelem a zakem.
Zaklada si na vzijemné Ucté a pocitu spoluzodpovédnosti za vysledky vyucovani.
Respektovani osobnosti ditéte — vychazi ze zdravého sebevédomi, povzbuzovani k lepSim
vykoniim a podpora vsestranné aktivity. Pozitivni pfistup k lidem a svétu — snaha na
kazdém vidét i néco dobrého. Propojenost Skoly s zivotem — v§echno, co se Zaci uci, by
mélo logicky vyplyvat z potieb Zivota 1 Zdka samotného a znovu se do néj vracet.
AngaZovany ptistup ditéte k poznavani — metody a formy vyuky, které jsou ve vzdélavani
pouzity, by mély podnécovat Zakovo hledani souvislosti. O co siln€j$i je zaujeti pii

hledani feseni, o to trvalejsi je pak zapamatovani nauceného. (Kalasova a kol., 1995)
2.11 Integrované vyucovani

Integrovanym vyucovanim rozumime integraci nékolika ptedméti do logickych a
srozumitelnych celkil a tim ziskdvani komplexnéjSich informaci. Odbouravd vyucovani
v klasicky ¢lenénych predmétech. Izolované se uéi jen Cesky jazyk a Matematika, ostatni
predméty jsou volné integrovany mezi sebe. Mnozstvim inovativnich vyukovych metod
jsou podporovéany tvofivé mysSlenky, fantazie a zdjmy zakl. Integrované vyucovani
vyuziva prvky projektového vyucovani a dramatickou vychovu, proto nelze hodiny ¢lenit
do 45minutovych bloki. V poslednich letech se setkdvame 1 s druhym pojetim
integrovaného vzdélavani a to integrace postizenych zaka do tfidy zaki zdravych. I tento

zpiisob 1ze povazovat za integrované vzdélavani. (Svobodova, Jiva, 1996)
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2.12 Domaci vzdélavani

Pocatky doméciho vzdélavani mizeme hledat uz od pocatku lidstva. Samoziejmée
hodnoty tehdejSiho vzd€lavani nemiizeme srovnavat s hodnotami vzdélavani dneska.
Bezesporu ale miizeme fici, Ze se i tak jednalo o vzdelavani, rodice ucili své déti jak si
obstarat potravu, jak se orientovat v ptirod¢é. (Nitschova, 2000). Protoze predmétem
vyzkumu diplomové prace je pravé domaci vzdélavani, budeme se mu dale vénovat

Vv nasledujicich kapitolach.
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3 Kbvality ditéte vstupujiciho do povinného vzdélavani

V této kapitole se budeme zabyvat charakteristikou psychologie ditéte mladsiho
Skolniho véku a specifiky tohoto obdobi. Zavedeme pojmy jako skolni zralost, kognitivni
vyvoj, emoc¢ni a socialni zralost, popiSeme vyvoj zékladnich schopnosti, které
nejvyraznéji ovlivituji tspésnost ditéte ve Skolnim prostiedi. Stru¢né shrneme rizika, ktera

mohou nastat pii pred¢asném, nebo nevhodném nastupu ditéte do skoly.

3.1 Charakteristika ditéte mladsiho Skolniho véku

Za obdobi mladsiho $kolniho véku oznacujeme obdobi od 6 — 7 let, do 11 — 12 let,
tedy od néstupu do Skoly po prvni znamky pohlavniho dospivani. Obdobi také
oznacujeme jako obdobi ,latence — etapa, kdy je ukoncena jedna ¢ast psychosexualniho
vyvoje a zakladni pudova a emocni slozka se v tomto obdobi neméni az do zacatku
pubescence. Zaroven mizeme toto obdobi rovnéz oznadit jako obdobi stiizlivého
realismu. Dité zajima to, co je skutecné a co se doopravdy d¢je. Dite chee 1 svét pozndvat
realisticky a vlastnimi zkuSenostmi a pokusy. Z vyzkumi vyplyva, Ze se v tomto obdobi
nejhiife uc¢i détem, kterym jsou informace predavany pouze slovné s omezenym
prozitkem. (Langmeier, Krej¢ifova, 2006). Obdobi do osmi let véku ditéte mlzeme
nazvat jako ,naivni realismus“. V tomto obdobi jeSté¢ dé€la détem problém z celého
K milnym zavértim, také roztiidit vyroky na spravné a nespravné je jesté velmi obtizné.
Odd¢luje se vlastni ,,ja* od vnimani svéta, na ktery pohlizi vice racionalné. Od deviti let
nastava obdobi ,kritického realismu®. Dité je schopné uvazovat logicky, nejen na zakladé
vlastni zkugenosti. (Cacka, 1997). Dité mezi sedmym a osmym rokem Zivota se za&ina
vymanovat z Vvlivu rodiny. (Shapiro, 2004). Pokud tedy shrneme nejvétsi psychické
zmény tohoto obdobi, jsou to podle Cacky (1997) tyto: dité je vice orientovano na vécné
akcepty reality, pamét’ pfechazi od mechanické na logickou. Pojmy, které jsou z poc¢atku
utiidénéjSimi, coz ovliviiuje 1 pruznost logickych operaci. Emoce jsou tlumenéjsi nez

Vv piedchozim obdobi.
3.2 Skolni zralost

Nastup do Skoly znamena pro Sestileté dit¢ velkou zatéz, kterd je dana naroky,

které jsou na dit¢ kladeny, a pozadavky, které dit€ musi plnit. Vysoké naroky jsou
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kladeny na rozumovou vyspélost, ale i motivaci, zajem, dostatecné soustfedéni a na fadu
osobnich vlastnosti. Skolni zralosti, a pozadavky na ni, se zabyval uz J. A. Komensky.
Podle Komenského jsou pro uspésny piechod na zakladni Skolu dilezité tyto podminky:
Dité¢ by si mélo ve svém minulém vyvoji osvojit znalosti a navyky, které se od né&j pfi
zacatku Skolni dochdzky ocekévaji. Dit€ ma v soucasném obdobi dostatecné rozvinutou
aktivni pozornost a pfiméfené vyvinuté intelektové schopnosti. Dité je motivovano

k budoucimu udeni ve Skole.

Erika Hoffmannova za zralé povazuje to dité, které splnilo vyvojové tkoly mladsiho
Skolniho véku. I dalSi autofi charakterizuji Skolni zralost jako obdobi, kdy dité ztraci

zajem o pouhou hru a hleda $irsi okruh aktivit.

Za $kolni zralost 1ze tedy povazovat somato-psycho-socialni stav ditéte, ktery je
vysledkem uspéSného zavrSeni vyvoje celého predchoziho vyvojového obdobi, tedy
obdobi 1utlého véku a predskolni obdobi. Je vyznacen piiméfenymi fyzickymi a
psychickymi schopnostmi pro poZzadovany vykon ve $kole a je doprovazen pocitem S$tésti.
Je soucasné dobrym ptedpokladem budouciho tspé$ného skolniho vykonu a socialniho

zatazeni. (Langmeier, Krej¢ifova, 2006)
Télesna zralost

Za znamku télesné zralosti je povazovana tzv. ,,prvni proména télesné stavby®,
kdy se méni télesné proporce. Dochézi k protazeni postavy, prodlouzeni hornich 1 dolnich
koncetin, zmenSeni poméru velikosti hlavy k t€lu, zuzuje se trup a hrudnik se zacina
odlisovat od bficha, tyto zmény vedou k dosazeni tzv. ,filipinské miry” — tj. ruka
natazena pies vzptimenou hlavu dosahne na lallicek ucha na druhé stran€ hlavy. Podle
Zellera mizeme rozlisit tfi typy déti: typ ptedskolniho ditéte, typ prechodny, typ Skolniho
ditéte. V oblasti télesné zralosti je velice dilezitd ptredevsim koordinace pohybil a
ekonomické pohyby. Dit€¢ dokaze Setfit silami, dokaze de€lat i pfesné drobné pohyby,
nezbytné pro psani. Mimika je pfiméfencjsi a 1épe kontrolovand. Posuzovat dité ale pouze
podle télesné zralosti by bylo velice nezodpovédné, protoze nejnovéjsi studie ukazuji, ze
jen u malokterého Sestilet¢ho ditéte nalézdme typ predSkolniho ditéte, protoze celkovy

rust dne$nich déti je zna¢né zrychleny. (Langmeier, Krej¢itova, 2006)
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Kognitivni zralost

Kolem $estého roku dochazi k vyraznym zménam v poznavacich procesech. Dité
zac¢ind myslet realisticky, logicky, i kdyz zatim jen na skute¢nych pifedmétech a
¢innostech. Je schopno analyzy a syntézy, coz je dilezitd soucast pro uceni ¢teni, psani a
pocitani. Kresba ditéte zacind byt propracovana, rizné detaily jsou v kresbé postihnuté,
dit¢ si jich vice v§ima, coz je nedilnd soucast napodobovani tvard pismen. Kognitivni
zralost predskolniho ditéte mizeme hodnotit pomoci Kernerova testu skolni zralosti. Opét
ale pfipravenost na Skolni dochézku nelze hodnotit pouze ztohoto hlediska, protoze
existuje cela fada dalSich aspektt, které je nutno vzit v uvahu, jako napiiklad fec, pamét,
nebo znalosti ziskané v predskolnim véku. Pokud ale existuje v této oblasti jakakoliv
pochybnost, je vhodné psychologické vySetfeni, které piipadné zavazné problémy odhali.

(Langmeier, Krejcitova, 2006).
Emoc¢ni, motivacni a socialni zralost

Emocni zralost velmi uzce souvisi s mentalni vykonnosti, projevuje se piedevsim
pfiméfenou kontrolou citi a impulsi, kterd je pfedpokladem kazné a Uspésné Skolni
prace. Dit¢ emocné vyzralé dokédze plnit zadané ukoly, pii Cinnostech je vytrvalejsi a
cilevédomgjsi. (Langmeier, Krejc¢ifova, 2006). S timto pojmem tzce souvisi pojem
»emocni inteligence®. Ta spoc¢iva podle Saloveye a Mayera ve vciténi se, vyjadiovani a
chdpani pocitl, ovladani nalady, nezavislost, schopnost feSeni mezilidskych vztaht,
ptatelskost laskavost a ucta. Tyto emocni dovednosti pfedurcuji uspéSnost ditéte ve
$kolnim prostiedi, v dospélosti potom pii ziskavani zaméstnani, nebo ve vztazich. Castou

pri¢innou nizkého pracovniho vykonu je podle vyzkumu casto spolecenskd izolace a

nizka trovenl emocni inteligence. (Shapiro, 2004)

Motivacni zralosti rozumime zralost pro praci. Dité je schopné pfiejit od hry
dokoncit. (Langmeier, Krejéitova, 2006). Dit¢ od sedmi do deseti let je schopné soustiedit
se na zadany, mén¢ atraktivni tikol 20 — 30 minut. Po jedenactém roce dokdze dité vydrzet
az 40 minut. (Cacka, 1997). Soudasti motivaéni zralosti je také schopnost prace ve
skuping, kterd vyzaduje vysokou schopnost sebeovladani. RovnéZz se dokdze v daném

okamziku vzdat svych cili ve prospéch skupiny a na ¢as provadét spolecné tikoly.
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Emoc¢ni a motivacni zralost izce souvisi se zralosti socidlni. Dit¢ se stdva méné
zavislé na rodin€, dokaze vydrzet po urcity ¢as odlouceni, dokaze se podfidit cizi autorité,
pravidlim Skoly nebo piijmout a vytvofit si novou roli v kolektivu. (Langmeier,
Krejcitova, 2006).

Nejnovéjsi vyzkumy dokazuji, Ze emocni a socidlni dovednosti mohou byt pro

vvvvv

Ve skolnim prostiedi je nezbytné nutné, aby zaci dosahli pfiméfené Grovné ve
vSech slozkach, které ovliviiuji Skolni zralost. Pokud dit€¢ nedosdhne potfebné trovné,
muze se tento nedostatek projevit podnétovou deprivaci, ktera vyvolava poruchy tempa a
ohrozuje kvalitu duSevniho vyvoje, nebo supersaturaci, kterou vyvoldva pietéZovani
podnéty nezralého ditéte. Ta se projevuje uzavienim ditéte do sebe, nebo orientaci na
povrchni uspokojeni potieb. Na pocatku skolni dochazky je nutné posilovat tyto procesy a

vést tak ke zdravému rozvoji osobnosti. (Cacka, 1997)
3.3 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Vyvoj je podfizen celkovému télesnému ristu ditéte. Béhem celého obdobi ale
plati, Ze se vyrazné zlepSuje hruba i jemna motorika, pohyb je rychlejsi, svalova sila vétsi,
dochazi ke zlepSeni koordinace pohybt celého téla. Dale se rozviji smyslové vnimani,
tedy postoje, ocekavani, soustfedénost, schopnosti, zkuSenosti a vytrvalost ditcte.
Vyznamné se rozviji i sluchové a zrakové vnimani. (Langmeier, Krej¢ifova, 2006). Ditéti
se do osmi let véku se vyrazn€ rozviji sluchova diferenciace, dokaze rozliSovat vice
odstinti barev. (Cacka, 1997). Vnimani se dasem méni v pozorovani, vice si v§ima detaild,
dokaze je vyjadrit. (Langmeier, Krej¢itova, 2006). Nahodilost vnimani, které pievazuje
V poc¢atku tohoto obdobi, se postupné propracovava a je nahrazovano analyti¢nosti,
systematicnosti, az dospé€je ke schopnosti komplexnéjsiho posuzovani situace jako celku.
(Cacka, 1997). Predstavivost dosahuje ve $kolnim obdobi vrcholu. Od rozvoje smysli se
odviji rozvoj dalsi vyznamné slozky — fe¢i. Dochazi k obohaceni slovni zasoby, béhem
prvni tfidy casto vymizi rozdily ve slovni zasobé déti, kterd je ovlivnéna nejCastéji
prostfedim, ze kterého déti pochazi. S rozvojem feci jde ruku v ruce rozvoj paméti a
schopnosti uceni se. Dité lépe zvlada reprodukovat nauCenou latku, zacina si tvofit
pamétoveé strategie, které mu pomahaji v zapamatovani dalezitych pojml a zaroven se

jimi brani proti pfemife rznych informaci. (Langmeier, Krej¢ifova, 2006). Z pocatku u
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ditéte pretrvava heterogenni moralka, kdy se dité prizptisobuje prevazné tlakiim z okoli.
Postupné se méni v moralku autonomni, kdy dité zacind nezavisleji hodnotit sebe sama,
hodnoti Ciny, jejich spravnost, nebo naopak nespravnost a to jak u sebe, tak u druhych.

(Cacka, 1997).
3.4 Rizika spojena se zahajenim Skolni dochazky

Vstup do skoly je dulezity predél v zivoté ditéte. Musi se vyrovnat s ndro¢nymi
zménami, které nastaly velmi rychle. Dité byva z poCatku velmi unavené, rozcilené a
zmatené. Hlavni situace, které ditéti znesnadiuji ptizptisobeni se novému prostiedi, jsou
malo podnétné prostiedi, které neposkytuje ditéti moznost uspokojeni nékterych
zakladnich dusevnich potieb, napt. uznani, prilezitost k aktivité apod. dal$im rizikem jsou
pozadavky, které jsou neimérné jeho véku nebo schopnostem, nebo pozadavky, které
jsou pro dité sice bézné, ale nejsou dostatecné vysvétlené a jsou ditéti predkladany bez

dostate&né piipravy, ¢i pozadavky, které jsou protichtidné.(Cacka, 1997)

Kazde¢ dité, 1 kdyz splituje vSechny pozadavky na Skolni dochazku, se musi
vyrovnat s pozadavky, které jsou na n¢j kladeny. Pomérné rychle se dnes zacina s ptimou
vyukou, na dité jsou kladeny vysoké naroky a i pies upravu ucebnich osnov jsou stale
pozadavky, pifedev§im na déti v prvni tfid€, prehnané. Velky pocet déti proto dfive nebo
pozdéji zacne vykazovat znamky nepfizpisobeni. To spociva pifedev§im v neschopnosti
soustiedéni, zvySené potieby hrani si 1 béhem vyuky, napf. se seSitem, tuzkou, nezvladani
pracovniho tempa tiidy, nezvladnuti probirané latky, zaostavani v pfedmétech. Pokud se
problémy hromadi, dochazi k pocitu netispéchu, deprivaci. Uspéch a netuspéch rovnéz

vyrazné ovliviiuji postaveni ditéte v kolektivu.

Jiné projevy pozoruji rodi¢e v domacim prostiedi. Dit€ nechce vstavat do skoly, ze
Skoly se vraci unavené, odmitd domaci ptipravu. Pfi domacich ukolech je negativisticke,
nepozorné, vykon je $patny. Casto potom dochazi k pietézovani ditéte i rodi¢i, protoze ti
chtéji, aby bylo dité uspésné, a casto ho ptetézuji 1 né€kolikahodinovou ptipravou. Mohou

wevr

somatické stesky. Tyto obtiZe ¢asto vymizi v obdobi prazdnin nebo o vikendu.

I ptfes obtiznou diagnostiku projevii Skolni nepfizpiisobivosti, je dilezité vSechny
tyto problémy vcas odhalit a zhodnotit, zda se jedna o obtize, které mohou Casem a

klidnym a individudlnim pfistupem vymizet, nebo zda je nutny navrat do mateiské skoly,

42



pfipadné pfestup na praktickou zékladni Skolu, nebo do vyrovnévaci, ¢i specidlni tfidy.

Pti stoupajicich narocich na zéky, ucitele i rodinu jsou problémy se Skolnim zacatkem

nejcastéjSim zdravotné¢ — psychologickym problémem déti mladsiho Skolniho véku.

(Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Podle Cactky (1997) miZeme projevy nepiizpisobeni se rozdélit podle

kvantitavniho hlediska miry aktivace:

Pasivni maladaptace — forma niku a odvraceni se od problému. Reakei je
neochota, nuda, nepfiméfené snéni, =zaskolactvi, utéky =z domova,
neadekvatni snizeni prospéchu. To Ize napravit snizenim narokli na
jedince, pevnym rezimem s dohodnutymi pravidly, ve kterém je zahrnut
jak ¢as na préci, tak na odpocinek, dillezity je prozitek redlnych uspéchi,
motivace pochvalou.

Neadekvatni sebehodnoceni — na vytvofeni zdravého sebehodnoceni se
velmi podepisuje hodnoceni autoritami v dob&, kdy se jedinec jeste
nedokaze hodnotit sam. Casto se objevuji pocity ménécennosti, které jsou
zpusobeny uzkostnou a piisnou vychovou. Pomoci mize kladny pfistup
okoli a povzbuzovani. Opacnym problém je i pfehnand ctizddost, kterd je
zpiisobena ambicemi rodic¢u.

Aktivni maladaptace — jednd se o nejriizn€j$i formy agrese, pocinaje
ni¢enim hracek, ptfes ubliZovanim zvifatim aZz po kruté chovéani vici
slabsim jedincim. Pfi¢innou mohou byt Zzarlivost, omezovani, potfeba
sebepotvrzovani, napodoba, nebo 1 vazng§i povahova tuchylka. Lze
eliminovat zvySenim pozornosti, vyzvedavanim kladnych vlastnosti,

projevem divéry, povzbuzovanim sebevédomi.
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4  Vyznam socializace v Zivoté ditéte

V této kapitole se budeme vénovat socializaci ditéte mladSiho Skolniho v&ku, jejim
pfesahem do budouciho zivota a vyznamem pro zivot samotny. PopiSeme socidlni
skupiny, které¢ dit€ nejvice ovliviiuji a které zasahuji do jeho vnimani svéta, ovliviiuji jeho

postoje a hodnoty v zivot¢.
4.1 Socializace

Socializaci rozumime celozivotni proces socidlniho wuceni ve vztahu
k jednotlivcim, socidlnim skupinam i celé lidské spole¢nosti. Tyto procesy umoziuji
integraci jedince do spolecnosti a jeho bezproblémové ziti v ni. Vysledkem je rozvoj
lidskych vlastnosti a kompetenci. Socidlni zkuSenosti potom ur€uji chovani jedince a jeho
zaclenéni do spole¢nosti. Jedinec se uci pottebné navyky a normy, které usnadnuji jeho
prijeti do vlastni socidlni skupiny a diky nim se chovani ve skupiné pfimétené. Sociadlnim

ucenim se rovnéz rozviji schopnost sebekontroly vlastnich projevii.

Socializa¢ni rozvoj jedince postihuje vétSinu slozek jeho osobnosti. UEi se
regulovat své citové prozitky tak, aby neplsobily nevhodné a nenaruSily zaclenéni do
spole¢nosti, postupné zacinaji prevladat sekundarni potteby nad pudovymi. Osvojuje si a
rozviji své poznavaci procesy, které jsou typické pro danou spolecnost, uci se napodobou
osob, které jsou pro néj modelem chovani, vyviji se také vztahy a role. Osvojuje si jazyk a
zpiisoby komunikace, které se v dané spolec¢nosti pouZzivaji. Socializace rovnéz pfispiva

k rozvoji vlastni identity jedince, rozvoji vlastniho ,,ja“. (Vagnerova, 2002)
4.2  Socialni skupiny ovliviiujici Zivot ditéte mladSiho Skolniho
véku

V zivoté ovliviiuji osobnost ¢loveéka lidé, pohybujici se kolem né&j. Jsou pro né¢j
oporou nebo 1 hrozbou. Socialni skupinou rozumime spolecenstvi lidi, kde mame urcité

postaveni, urcitou roli. Nejsou dany jen poctem lidi, ktefi do skupiny spadaji, ale také

vztahy k sobé navzajem. (Helus, 2007).

Socializa¢nim plsobenim je dité ovliviiovano postojem rodict jesté v prenatalnim
obdobi. V ditéti se promitd veskera zkuSenost rodicu, jejich idedly, potfeby a ocekéavani.

Ty se potom odrazi ve vychovnych postojich rodi¢ti. Pokud dité tato o¢ekévani napliuje,
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je hodnoceno pozitivné, pokud se jim vymyka, maji rodi¢e tendenci vyvijet nepfiméfeny

tlak na dit¢ tak, aby dosahli kyzené ptedstavy.

V batolecim veku se zacinaji projevovat prvni socializaéni zkuSenosti, které se
projevuji v oblasti primarni sebedtvéry. Dité se uci rozliSovat osoby ve svém okoli a
ziskava prvni poznatky o socialnich rolich, které v rodiné ziskava. Uz v tomto obdobi je

dalezité uceni pravidlim chovani.

V ptedskolnim veéku dit€ zacina projevovat zajem o lidi mimo rodinu a vytvari si
nové socialni role. Pfijima role podtizené - vztahy s dospélymi a role soufadné — vztahy
s vrstevniky. V tomto obdobi se rozviji predevsim verbalni komunikace, kterou se uci
uzivat ve vztahu riznym skupindm lidi. Soucésti osobnosti se stdva hodnotovy systém,
postupné se vyviji 1 vnitini kontrolni systém — svédomi. Velké riziko v tomto obdobi
znamena pro dité nepiiméfena sebekontrola, kterd vychézi z jeho predpokladu, jak by jej
trestali rodice. Tyto zkuSenosti se dale rozviji i v mlad§im Skolnim véku. (Vagnerova,
2002)

Samoziejmé Zivot jedince se dale vyviji a na jeho socializaci maji vliv 1 dalsi
obdobi Zivota a dalsi socidlni skupiny, do kterych se jedinec dostavd (napi. pracovni

kolektiv), ty ale nejsou pro nasi praci stézejni, proto je neuvadime.
4.2.1 Rodina

V rodin€ vznikaji prvni zaklady sebepojeti ditéte. V laskyplné rodin€, kde se ditéti
vénuji a pfistupuji k nému se zajmem, povazuje rovnéZ samo sebe za UspéSného a
nékoho, kdo ma cenu. Déti bez pevnych vnitinich kritérii snadno pfijimé nazory okoli.
(Cagka, 1997). Poté, co se dité vymani z vlivu rodiny, zaéina hledat zdroj citu jinde.
Zatimco v rodin€ se chape podpora jako néco samoziejmého, ve skupiné déti je to spiSe
odména. Podle H.S.Sullivana zanechavaji détska pratelstvi celozivotni stopu na zplisobu
navazovani dalSich vztahl v celém zivoté jedince a také na pocitu vlastni sebetcty.
(Shapiro, 2004). Pro zdravy vyvoj ditéte a pro jeho uspé$nou socializaci jsou velmi
dalezité¢ funkce rodiny. Mizeme vybrat deset funkci, které dohromady utvaii funkcni

rodinu:

1. Uspokojovéani primarnich potfeb ditéte v raném obdobi zivota — uspokojovani
biologickych (jidlo, piti, pohyb,...) a psychickych (bezpeci, laska, pfiméienost
podnétd,...) potieb.
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2. Uspokojovani potieby organické piinalezitosti ditéte — potieba domova, potieba
,mit svého ¢loveéka®. Je zakladem pro védomi, ze dité patii mezi spolehlivé a
laskyplné skupiny.

3. Dat ditéti prostor pro aktivni projev, seberealizaci a souc¢innost s druhymi.

4. Utvari vztah k vécem — vede dité, aby pfedméty chapalo jako hodnoty, které pro
¢leny rodiny néco znamenaji.

5. Urcuje prvopocatecni prozitek sebe sama — tomu napomahd vzor otce a matky,
piipadné babicky a dédecka a sourozencu.

6. Ukazuje ditéti vzory a priklady — uci se vidét v ¢loveéku osobnost a samo ji 1 byt.

7. Rozviji védomi o povinnostech, zodpovédnosti, ohleduplnosti a ucty jako
samoziejmosti - dité je zapojovano do spole¢nych ¢innosti rodinného charakteru.

8. Poznavani mezigeneracnich vztaht a chapani lidi rizného véku

9. Prostfednictvim vztaht v rodin¢ ziskava dit¢ ptedstavu o spolecnosti a okolnim
svete.

10. Je utocistém v obtiznych Zivotnich situacich — nejistota se 1épe piekondva, pokud

ma jedinec pocit jistoty, chépajiciho zajmu.
(Helus, 2007)
Funkce ¢leni rodiny

Do Zivota ditéte nejvice zasahuje jeho matka. V jeji blizkosti se dité nejvice chova
détinsky, aby uniklo vyspélosti, o kterou se snazi pied ostatnimi. Matka zajist'uje ditéti
predev§im uspokojovani citovych potieb ditéte. Naproti tomu otec uspokojuje spise
poznavaci potieby ditéte. Chlapci byvaji vyrazné ovlivnéni otcem ptedev§im ve vztahu
k zenam. Dulezité pro dusevni rovnovahu ditéte mladsiho $kolniho véku je i rozdéleni
divéry mezi otce 1 matku. Sourozenci jsou v pozici tzv. ,,.bezdéénych vychovateli®. Na
dit¢ ma velky vliv postaveni jeho samotného a sourozenct v rodin€. Pokud citi, ze je
nektery z nich upfednostiiovan, nutné se to odrazi v jeho psychice a zvySené zarlivosti.

(Cacka, 1997).
Vychovné styly

S vyvazenou atmosférou uvnitf rodiny jde ruku v ruce i soulad mezi povinnostmi a
svobodou. Za dit¢ by rodi¢e neméli nic, co dokéze samo. Pro dité€ je velice dilezity pocit,

ze je zodpovédné samo za sebe, mélo by mit sviij volny ¢as, ktery vyuZzije podle svého
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uvazeni, nejlépe mimo domov. M¢lo by rovnéz védét, co si mize dovolit a zaroven védet,
ze pozadavky rodicli néjsou jen prosazovanim autority, ale jsou opodstatnéné. (Cacka,

1997)

1. Autoritaisky styl — projevuje se vysokym prosazovanim pozadavki na dité, nizkou
mirou komunikace a dialogu s ditétem. Ve velké mife je uplatiiovano pouzivani
trestl, 1 fyzickych

2. Povolujici styl — projevuje se poskytovanim velké volnosti, nenastavenim hranic,
neuznavanim trestd. Rodie véii, Ze dité si samo pfijde na to, co je pro n¢j
vyhodné.

3. Styl opfeny o autoritu — projevuje se jasnym stanovenim zasad, vymezenim

hranic. Rodice s dité¢tem komunikuji, jsou pro néj vzorem, pfirozenou autoritou.

(Helus, 2007)
4.2.2 Skola jako misto socializace jedince

Skola by méla v souladu srodinou pfispivat k duSevnimu rozvoji ditéte a ke
kultivaci osobnosti vychovou a vzdélavanim. Po nastupu do Skoly se musi piizpiisobit
dennimu rezimu, novym povinnostem a pfizpusobit se novym spole¢enskym situacim. Po
nastupu do Skoly se zaCinaji uvoliiovat vazby ditéte na rodinu. Dité se stdva soucasti nové
socialni skupiny, tfidy, kde hled4 své misto, prosazuje se a fesi nové situace. Vuci uciteli
dit¢ uplatiiuje zazité modely zrodiny. (Cacka, 1997). Podle Heluse (2007) je $kola
instituci pro systematickou a odborné fizenou socializaci s diirazem na vzdélavani. Skola
vyuziva znalosti z rodiny a ¢asto kompenzuje nedostatky tak, aby pomohla zakim k co
nejvetsSim uspéchiim jak v souCasném, tak budoucim prozivani. Kromé toho je také
mistem prozivani neformalnich vztahil ve tfidé, které spolecné vytvaii Skolni klima, které

vyrazné ovliviiuje Skolni Gsili jednotlivce.

Vagnerova (2002) popisuje tfi nejvyraznéjsi zmeény, postihujici nastup na zakladni

Skolu, se kterymi se dit€¢ musi vyrovnat, aby bylo v socializaci tispé$né. Jsou to:

e Proména vyluc¢ného postaveni — tohoto pocitu, ktery ma dité z rodiny, se
musi s nastupem do Skoly vzdat a pfijmout novou roli — fadového ¢lena,
nikterak nezvyhodnovaného. Pro détsky egocentrismus je to znacny

problém tuto situaci bez problémi zvladnout.
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e Podfizeni se uciteli — z pohledu ditéte je ucitel citoveé neutralni, nema tedy
emocni jistotu jako v rodingé. Navic se musi podiidit pozadavkam ucitele, i
kdyz je pro néj lakavé;jsi jina ¢innost.

e Nové pozadavky a zodpovédnost — za svlij uspéch, ¢i netispéch a chovani
je dité ve Skole hodnoceno. To ovliviiuje budoucnost ditéte a predurcuje

jeho profesni drahu a tim 1 zafazeni do socialnich vstev.

Nesmime ale opomenout vyznam socializace ve vrstevnické skupiné. Ten spolu
s dalsimi faktory velmi vyznamné ovlivituje pfipravu k budoucim socidlnim rolim.
Rozumime tim socialni interakci na soustiedné urovni. Dité se uci prosazovat, piijimat
roli siln¢jsiho 1 slabsiho, podfidit sva pfani pranim skupiny, spolupracovat s ostatnimi a
jednat jako skupina. Velmi vyznamné je také postaveni ditéte do role silnéj$iho nad diteé
jiné a zvladnuti této role. Zda je schopno se vcitit, pomoci, naslouchat, projevovat se vici
slabSim solidarné, ¢i situaci vyuzit ke svému prospéchu. Pozdé&ji si déti vytvaii stabilnéjsi
socialni role, které ovliviiuji jak budouci socializaci, tak sebehodnoceni. Pro dité za¢nou
byt vyznamnéjsi pravidla vrstevnické skupiny, nez pravidla dospélych. Pro kazdé¢ dité je

velmi dulezité byt touto skupinou piijiman a respektovan.
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5 Domaci vzdélavani jako mozna alternativa v Ceské

republice

V této kapitole se budeme vénovat domacimu vzdélavani v kontextu Ceského
Skolstvi. PopiSeme zdkonné podminky pro realizaci domaciho vzdélavani. Shrneme

vyhody, nevyhody a specifika tohoto typu vzdélavani.

Zakonem uznavané oficidlni oznaceni ,,individualni vzdélavani ale neni piilis
piesné oznaceni tohoto typu vzdélavani. Jako individudlni vzdélavani lze oznacit 1
vzdélavani handicapovanych jedinct, vzdélavani sportovcei, zaki dlouhodobé nemocnych
apod. Proto budeme pro tuto praci pouzivat termin domaci vzdélavani, které 1épe

vystihuje typ vzdélavani, kterym se budeme blize zabyvat.
5.1 Zakonné ukotveni domaciho vzdélavani

V Ceské republice je domaci vzdélavani ukotveno v zakon& &.561/2004 sb. §41,
kde je nazyvano terminem ,,individudlni vzdélavani“. Jiz od roku 1998/1999 ale bylo
mozné déti zapisovat do experimentu MSMT s nazvem ,,domaci vzd&lavani®. O legalizaci
domaciho vzdelavani u nas se zaslouZzili manzelé Jifi a Hana Timovi a Michal Semin. Ve
svéte je nejvetSim propagatorem John Holt. (Jancatikova, 2006). Od roku 2007 probiha
experimentalni ovéfovani domaciho vzdélavani Zakl druhého stupné, neni ale zatim

schvaleno a ukotveno zakonem.

Z uvedeného zakona vyplyva, Ze jde o vzdélavani zakl 1.stupné zakladni Skoly.
Zadost podava zakonny zastupce ditéte fediteli $koly, kam je dité ptihlaseno a pfijato
k povinné $kolni dochazce. Rodi¢ musi dolozit, kromé osobnich udaju ditéte, i divody
vedouci k domacimu vzdélavani, vymezit obdobi, po které¢ se bude zdk individudlné
vzdélavat, popsat materialné technické a prostorové moznosti a podminky pro ochranu
zdravi jedince, seznam ucebnic a u€ebnich pomiicek, vyjadieni poradenského zatizeni a
osvédceni o vzdélani osoby, ktera bude zéka individualné vzdelavat. Pokud osoba, ktera
bude Zdka vzdélavat, ma alespon stfedni vzd€lani s maturitni zkouSkou, jsou splnény
materialni podminky, odpovidd seznam ucebnic a pomicek a pokud feditel shleda
uvedené divody natolik zavazné, aby vzdélavani povolil, miaze se zdk vzdélavat doma.
Na kontrolu dochazi do ptislusné Skoly jedenkrat za pololeti na ptezkouSeni z uciva, které

je predem dohodnuto. Reditel $koly miize individualni vzdélavani zrusit, pokud nejsou
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splnény zdkonné podminky pro tento druh vzdéldvani, nebo na Zadost zdkonného

zastupce. (MSMT, 2013)
5.2 Vyhody a nevyhody domaciho vzdélavani

Z hlediska vzdélavani ma doméci vyucovani své nesporné vyhody, jako skutecné
individualni pfistup ke kazdému ditéti, nadané déti nejsou vyzdvihovany nad ostatni a
naopak déti pomalejsi nejsou stresovany okolim a pfipadnym netspéchem. Latce, ktera je
pro dité obtizna, miize vénovat vice Casu, naopak latku, ktera je pro dité srozumitelna, lze
prejit rychleji. Rodice vyuzivaji pro své déti také daleko vétsi pocet pomiticek, vymysli
ruzné alternativy, které détem co nejvice usnadni pochopeni nové latky i procvicovani jiz
nauceného. Castéji se také uskute¢iiuje vzdélavani mimo domov, v riiznych muzeich,
knihovnach, v ptirodé, v zoologickych nebo botanickych zahradach, na vystavach, nebo

mimoskolnich aktivitdch. Tyto poznatky jsou, jak jiz bylo uvedeno, trvalejsi.

Individualni piistup k ditéti mizeme ale zarovenl vidét i jako nevyhodu. Piilisna
individualizace a vylouceni z kolektivu vrstevnikii miiZze ohrozit socializaci ditéte
v dalsich etapach jeho zivota. Zaroven mize byt pro zaky obtizny piestup z 1. stupné
zakladni Skoly na 2. stupen. Mezi nejéastéji zminované negativni dopady doméciho

vzdélavani patii dle vypovédi rodicu:

¢ Finan¢ni dopad — rodiny vychazi Casto z jednoho platu, coz mize byt pro
ekonomiku rodiny velmi naro¢né. Casto z tohoto ditvodu rodiny ukonuji
vzdélavani déti doma.

e Nezijem — situace ¢asto vznika ve chvili, kdy jeden z partnerti neni zcela
naklonén domacimu vzdélavani. K ukonceni domaciho vzdelavani dochazi
vétSinou ve chvili, kdy pochybujicim je matka jako vyucujici.

e Nedostatek prostoru — zakladani veskerych materialti, pomucek, uéebnic,
vyrobkii je naro¢né na prostor. ReSenim je ukladani fotografii a
naskenovanych dokumentt a praci Zaka.

e Ponorkova nemoc* — vznikd jak mezi ditétem a vzdélavajicim, nejcastéji
matkou, 1 mezi sourozenci navzajem.

e Osaméni matky — velmi ¢asto matky vénuji veskerou svoji energii détem a
vzdélavani a nezbyva jim Cas na vlastni zaliby. I to mlze byt Casto velky

problém.
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(Jancatikova, 2006)
5.3 Domaci vzdélavani soucasnosti

Domaci vzdélavani ma své prvopocatky v 60. letech ve Spojenych statech

americkych. V soucasnosti je povoleno ve vSech statech Evropy, vyjma Némecka.

Od roku 2005, kdy byl ukonfen experiment ,,domdaci vzdélavani“, je tato
alternativa vyuky dostupna vSem rodinam, které splni zakonné pozadavky pro tuto formu
vzdélavani a mélo by byt umoznéno na viech $kolach na uzemi Ceské republiky. Velké
mnozstvi rodin se sdruzuje v Asociaci pro domaci vzdélavani, nebo ve Spolecnosti pratel
domaci §koly. Doma vzdé&lavanych déti je na uzemi Ceské republiky vice nez pét set. Ve
vétsin¢ piipadl je ucitelem matka. Dé&ti musi vyt vzdélavany v souladu s Ramcovym
vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani a Skolnim vzdélavacim programem
prislusné skoly. V pribéhu skolniho roku se musi kazdé pololeti dostavit na ptezkouSeni

do zakladni, kmenové, Skoly, kam je dité ptihlaSeno. (Alternativni Skoly d, 2001)
5.3.1 Asociace pro domaci vzdélavani

Asociace pro domaci vzdélavani (dale jen ADV) je organizace sdruzujici rodice a
kmenové Skoly podporujici doméci vzdélavani. Jejim hlavnim tkolem je prosazovat
zajmy domaciho vzdélavani, spolupracovat s ministerstvy pfi tvorbé a tipravach zakont,
upravujici doméci vzdélavani, poskytovat potiebnou podporu v oblasti metodické a
poradenské rodindm, které jsou do tohoto programu zatfazeny a informovat vefejnost o
moznostech domaciho vzdélavani a v neposledni fadé spolupracovat s organizacemi,
obc¢anskymi sdruzenimi a vladnimi i nevladnimi institucemi nejen v Ceské republice, ale i

V zahrani¢i.

ADV se vyznamné podilela 1 na tvorbé nového Skolského zakona, kdy podavala
fadu pripominek MSMT ohledné ukotveni individualniho vzdélavani v ném. (Asociace

domaciho vzdé€lavani, 2000)
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PRAKTICKA CAST

6 Charakteristika, metodologie a popis vyzkumného Setieni

6.1 Charakteristika problematiky vyzkumu

O domécim vzdélavani se vedou velmi cCasto debaty o jeho pozitivech i
negativech, jak mezi odbornou vetejnosti, tak mezi rodici Skolnich déti. Cilem této prace
neni stavét se na stranu odpirct Ci zastancii domaciho vzdé€lavani, ale poukdzat na néj
jako na jednu z funkénich alternativ vzdélavani. Vyzdvihnout jeho vyhody a naopak

upozornit na rizika, kterd s sebou pfinasi.

Praktickd ¢ast diplomové prace je zaméfena na kvalitativni vyzkumné Setfent,
které bylo provadéno formou rozhovori s rodi¢i déti, které jsou vzdélavany doma. Byly
vybirany rodiny, které tuto alternativu praktikuji ze svého piesvédceni a nebyli

okolnostmi, napt. postizenim ditéte, donuceny k tomuto zptisobu vyuky.
6.2 Metodologicka vychodiska vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat situaci v rodinach, které se rozhodly
pro domdci vzdélavani. Priblizit divody, které rodiny piimély zvolit tuto alternativu,
popsat jejich zkuSenosti jak se samotnym vzdé€lavanim, tak s procesem pii podavani
zadosti a ptistupem Skoly. V neposledni fadé pak ziskat pohled ze strany rodin na rizika
spojenad se socializaci, kterd jsou nejCastéji diskutovanym rizikem mezi laickou 1

odbornou vefejnosti.

Autorka zvolila pro svij vyzkum metodu polostrukturovaného rozhovoru, coz je
metoda kvalitativniho vyzkumu, ktera pfedklada respondentim stejné otazky. Metoda
rozhovoru byla zvolena ptedev§im kvlli velké obsédhlosti odpovédi a kvili navazéani
osobngjsiho kontaktu s respondenty. Rozhovory byly uskutechovany v jednom piipadé
0sobng, v jednom ptipad€ po telefonu a v jednom piipadé pres Skype, a to kvili Casové
vytizenosti rodin a vzdalenosti mista bydli§t€. Rodiny byly piedem osloveny
prostfednictvim emailu s zadosti o spolupréci a byly jim rovnéz zaslany otazky, které jim
budou pfi rozhovoru pokladany. Z celkového poctu dvanacti oslovenych rodin, byly

ochotny spolupracovat tfi.
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Otazky, které byly rodindm pokladany, 1ze rozdélit do Ctyt skupin: prvni skupina
otazek mapovala rodinnou anamnézu. Druha skupina otdzek se zamétovala na divody,
které rodinu vedly k tomuto rozhodnuti, zda zcela ztratili divéru v tradi¢ni vzdélavani,
pfipadné jestli uvazuji o navratu ditéte na zakladni Skolu. Zabyva se rovnéz jejich
pohledem na tradi¢ni vzdé¢lavani. Tieti skupina otazek zjistovala, jakym zplsobem
probihd samotné vzdélavani v rodinach, jaké metody pouzivaji, kde se o nich dovidaji a
které predméty vyuéuji. Ctvrta skupina otazek byla zaméfena na socializaci ditdte, zda ma
dité moznost setkdvat se s vrstevniky, zda ma problémy s navazovanim kontaktd s jinymi

détmi apod.

Hlavnim cilem bylo zjistit divody, které rodiny vedou K této alternativeé
vzdélavani. Dil¢imi cily bylo potom zjistit vyhody, které piinasi ditéti domaci vzdélavani,
jakym zpiisobem samotnd vyuka probihd, jakych vysledkl déti dosahuji, popsat
problémy, se kterymi se rodina pfi domacim vzdéldvani potykd, jaké je vzdélani
vzdélavajiciho rodie, a V neposledni fadé¢ se zaméfit na velmi diskutované téma

socializace v souvislosti s domacim vzdélavanim.
Autorka vychazela z predpokladi, ze:

e Rodiny, které se rozhodly pro domaci vzdélavani, nesouhlasi s tradi¢nim
zpisobem a metodami vyuky, nebo maji negativni zkuSenost s vyukou na
zakladni Skole.

e Metody, které jsou pro doméci vyuku pouzivany, vychazi predevs§im z potieb a
nalady ditéte.

e Hlavnim vzdé¢lavatelem je matka.

¢ Rodice nevyucuji vS§em pfedmétiim sami.

e Vzdélavajici rodi¢ nema pedagogické zkuSenosti.

e D¢ti vzdélavané doma navstévovali alternativni predSkolni zatfizeni, nebo
nenavstévovali predskolni zafizeni viibec.

e De¢ti, které jsou timto zplisobem vzdélavany, maji hlubsi a trvalejsi poznatky
V jednotlivych oblastech vzdélavani, dosahuji lepsich studijnich vysledk.

e D¢ti, které jsou vzdélavany doma, stoji spiSe na okraji kolektivu a maji
problém s navazovanim kamaradskych vztaht.

e Pii vyuce neni dodrZzovan rozvrh hodin, ke zvladnuti pozadavkl stac¢i méné

casu.
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Na zakladé téchto predpokladii byly stanoveny tyto vyzkumné otazky:

Jaké jsou divody, které vedou rodinu k domacimu vzdélavani?
Jaké jsou zkuSenosti rodin s tradi¢nim zékladnim vzdélavanim?
Jaké nevyhody domaciho vzdélavani si rodiny piipousti?
Jakym zplisobem samotné vzdélavani probiha?

Jaké je vzdélani vyucujiciho rodice?

Jakym zptsobem probiha socializace ditéte?

Nema dité, které je vzdélavané doma, problémy s komunikaci s vrstevniky?

© N o g B~ w0 NP

Jaké jsou zkuSenosti rodict s institucemi, které rozhoduji o piijeti k doméacimu
vzdélavani?

9. Je podpora ze strany kmenové Skoly pro rodiny dostatecna?
6.2.1 Rozhovor

Rozhovor je vyzkumny prostiedek, ktery je vyuzivan pro dotazovani v ptimé
verbalni komunikaci vyzkumného pracovnika srespondentem. (Priicha, Walterova,

Mares, 2009).

V této diplomové praci bylo vyuzito polostrukturovaného rozhovoru. Bylo pevné
stanoveno 22 otdzek, které byly rodinam pokladéany. Polostrukturovaného rozhovoru bylo
vyuzito proto, aby bylo mozné z jednotlivych odpovédi vyvodit zavér a Iépe je
zpracovavat. RovnéZ poskytuje rodindm stejné podminky k vyjadieni. Otazky byly
pokladany postupné za sebou. Pouze pokud bylo na nékterou otdzku odpovézeno

v souvislosti s jinou, byla jiz pouze shrnuta, ptipadné byla odpovéd’ doplnéna.
6.3 Popis vyzkumu

Zadosti o poskytnuti rozhovoru byly zasilany rodindm prostiednictvim emailu
vV mésici unoru roku 2015, samotné rozhovory potom probéhly v mésici dubnu, kvétnu a

¢ervnu téhoz roku.

V jedné zrodin sama autorka pusobila jako domaci ucitelka. Z této zkuSenosti
potom vychdzela. Dalsi rodiny byly osloveny prostiednictvim znamych v okoli autorky.
Sehnat dostatek respondentli pro vyzkum bylo pomémé obtizné. Z dvanacti oslovenych

rodin byly ochotny spolupracovat pouze tfi.
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Obtize pii hledani respondentt byly pficitany velkému mnozstvi dotaznikt, které
rodindm pfichazeji. Jak odpovédéla jedna z oslovenych rodin, kterd rozhovor odmitla:
wDotazniku, které nam na toto téma chodi, je mnoho a otazky v nich se neustdle opakuji “.
Dals$im divodem miZze byt bezpochyby zaroveni duvod, ktery vyplynul z rozhovoru
s jednou rodinou: ,, Byli jsme varovani, ze pokud jsou rodiny ochotny spolupracovat a
autor pouZzije v prdci jejich prava jména, stavda se casto rodina tercem socialnich
pracovniku, kteri se na domoskoly zaméruji. TakzZe se kontakty i rozhovory poskytuji jen
opravdu proverenym lidem* | z tohoto divodu a na zadost rodin, nebudou v praci
uvedena prava jména a misto bydlist¢ bude specifikovano pouze na urovni kraji. Pouze

dvé rodiny souhlasily se zvukovym zdznamem rozhovoru pod podminkou, ze bude pouzit

pouze pro ucely této diplomové prace a nebude nikde Sifen.

Osobni rozhovor byl uskute¢nén v roding€, v niz autorka putsobila jako domaci
ucitelka. Znala tedy dobie prosttedi, rodinnou situaci i dité, které¢ bylo doma vzdélavano.
Byla obezndmena i s pfistupem Skoly, kam dit¢ dochédzelo na ptezkouSeni a mohla
nahlédnout 1 do zadosti, které rodina musela podat, aby jim bylo doméaci vzdélavani
povoleno. Pro dalsi dva rozhovory byly zprostiedkovany telefonicky, z toho v jednom
ptipadé¢ byl pouzit Skype, a to vzhledem k vzdalenosti mista bydlisté a ¢asové vytizenosti
rodin. Ve vSech ptipadech byl rozhovor provddén piimo se vzdélavajicim rodicem,

Vv jednom piipad¢ otec, ve dvou matka a v jednom ptipad¢ za pfitomnosti ditéte.

Autorka rozhovor zahdjila svym piedstavenim a stru¢nym popisem, co ji vedlo
k vybéru tohoto tématu. Rodi¢iim byl ponechan prostor pro piipadné otazky, které ale do
pfepisu rozhovorll nejsou zafazovany, protoze nebyly pro nas vyzkum podstatné. Otazky
byly pokladany za sebou, na konci rozhovoru byl ponechan prostor pro piipadné doplnéni

informaci.

7 Vysledky vyzkumného Setieni

Seznam otazek je uveden v Pfiloze ¢. 1. Do ptepisu rozhovortt nékteré z nich
zamérné neuvadime, protoze jsou shrnuty v rodinné anamnéze. Jména rodin jsou ne jejich

zadost zménéna.
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7.1 Rodina Novakova

ey

Manzelé Novakovi Ziji se svou rodinnou v Jihomoravském kraji. Maji tfi déti,
chlapce ve véku 8, dévée ve véku 6 a nejmladsiho chlapce, kterému jsou 2 roky.
NejstarSiho chlapce vzdélava otec, ktery je soucasné na rodicovské dovolené
s nejmlads$im z déti. Rozhovor probihal pies Skype, bez ptitomnosti déti. Otec souhlasil

S nahravanim rozhovoru.
Kolik déti mate? Vyucoval/a jste vSechny své déti doma?

, Déti mame tri. Dva chlapce a jednu hol¢icku. Doma vzdélavame pouze nejstarsiho,
ostatni jesté nemaji Skolni vek. TakzZe s domdcim vzdeldvanim mdme zkuSenost pouze u

‘

prvniho ditéte.
Kolik je mu let? Jakou ma povahu? V ¢em vynika a co mu naopak ¢ini potize?

., Chlapci je osm let. Holcicka, Cerstve Sestileta chodi jesté do skolky a nejmladsimu jsou
dva roky. No a povaha to zrovna u néj vzdélavani moc neusnadnuje, on dokdaze byt
neskutecné mily, ale zaroven neskutecné otravny. Tam je asi nejvétsi problém s tim,to
bylo tedy hlavné ze zacatku, ted uz se to trosku zlepsilo, ze kdyz mu néco nejde, tak
odhodi ucebnici do kouta, nastve se a tim koncime. Coz byl nejveétsi problém ve Skole,
protoze jsme ho zacali vzdelavat doma az od druhé tridy, protoze tohle se ve Skole
ukazalo jako neunosné. Z pocatku, kdyz se mu néco trikrdat po sobé nepodarilo udélat
spravné, napriklad kdyz v jedné vété udélal tri chyby, tak jsme skoncili. Takze jsme
zavedli deset minut na vydychani, na uklidnéni a pak jsme byli teprve schopni pokracovat
dal. Vtomto je velkou vyhodou, Ze miizu davat neomezené prestavky a proti ucitelce ve
Skole si z pozice rodice mohu dovolit i jiny pristup. Naopak velmi vynika v technickych

I3

védach, bavi ho rysovani, matematika. *

Pokud nékteré Vase dité dochazelo do bézné zakladni $koly, mohli byste srovnat

vzdélavani v instituci a vzdélavani doma?

., Prave chlapec dochazel do prvni tridy na béznou zakladni skolu. Byl ale casto nemocny
a i diky své povaze nevychazel s kolektivem tridy. Jak uz jsem zminil i jeho vzteklost ve
chvilich neuspéchu byla pro beznou Skolu neprijatelna. Z mého pohledu je velké skoda, Ze
se mu diky tomu naprosto zprotivilo cteni, se kterym ma problémy dodnes. Nevim, jestli by

to bylo jinak, kdybych ho ucil doma od zacatku, to nedokdzu posoudit, ale pristup Skoly
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ho v tomto hodné poznamenal, takze se ¢tenim jsme zacinali fakticky od zacatku. Dnes uz

jsme se dopracovali k tomu, zZe precte odstavec, aniz by odhodil knizku.
Co bylo hlavnim impulsem VasSeho rozhodnuti vzdélavat své déti doma?

., Hlavnim impulzem byla pravé jeho temperamentni povaha. I na vysetreni
v pedagogicko — psychologické poradné, které jsme museli absolvovat kvili Zdadosti o
domaci vzdelavani, nam bylo Feceno, zZe se snadno vyrusi cimkoliv a potom se velmi
Spatné vraci k tématu, coz v bezné tridé zakladni skoly je velky problém, protoze tech
rusivych elementii je tam velké mnozZstvi. Navic se u néj zacalo ve chvilich vzteku
objevovat to, nezacal zZhavit a potreboval se sviékat, takze si sundaval backory, ponozky a
nasledné si je odmital oblékat, coz zejména V zimé zpusobovalo casté nemoci. I tohle se
nam domdcim vzdelavanim podarilo odbourat. Dalsim diivodem bylo, Ze ve tride byl
jeden z madla, kdo nemél odklad, takze byl i proti spoluzdkiim mensim a ve chvilich, kdy si

hajil svoji pravdu, se casto stdavalo, ze od nich dostal.
Znate i jiné rodiny, které vzdélavaji své déti doma? Vite, jaké jsou jejich diivody?

., Nékteré rodiny samozrejmé zname z prezkouseni, na kterd jezdime, nebo jsme s nimi
v kontaktu po emailu. Ale v blizkém okoli zddnou rodinu nemame, ze bychom s ni byli
V osobnim kontaktu. Ty ditvody jsou samoziejmé riizné a ne vzdy vam kazZdy rekne ten

pravy, takze bych je nerad uvadeél a vas pripadné uvadel v omyl.
Jakych vysledkii dosahuji Vase déti vzdélavané doma?

,,» Podarilo se nam odbourat pomérné velké mnoZstvi jeho zlozvykii a celkoveé ho zklidnit i
diky tomu, Ze i ja s manzZelkou na sobé pracujeme a snazime se zménit pristup k détem a
lépe pochopit jejich chovani. Co se tyka pravé cestiny, se kterou ma nejvétsi problémy,
konkrétne se ctenim, kde mél i Spatné navyky, tam si myslim, zZe jsme se zvladli dostat na
uroven druhé tridy, i kdyz jsme zacinali prakticky od nuly a hledali jsme jiné metody, jak
mu pomoci, aby si nepletl pismenka. Zamérujeme se na cteni s porozumenim, coz se ndm
V posledni dobé zacalo darit. V matematice si myslim, Ze dosahuje i lepsi urovné, nez zaci

druhych trid a v anglictiné je rozhodné dal, nez starsi deti. *
Jaké vidite vyhody a nevyhody domaciho vzdélavani?

., Rozhodné velikou vyhodou je volny vybér materidlu a naprosta volnost v tom, co se

zrovna budeme ucit. Mam také vice casu na to, se mu vénovat. Jsem rad, Ze se nam
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podarilo odbourat negativa, kterda na ném zanechala prvni trida. Vyrazne se mu zlepsil i
zdravotni stav. Jako nevyhodu vnimam to, ze jej oducim za dvé hodiny a dost casto se
potom nudi. Ja pri vzdelavani jesté podnikam z domu, takze ne vzdy mam cas se mu cely
den venovat. A deti, kterée bydli kolem nas, jsou ve Skole. Do budoucna se mi jako
nevvhoda jevi i financni stranka. Manzelka pracuje a ja jsem na rodicovske, takze ted’ to

financné jeste tak neboli, ale casem to budeme muset jiste néjak resit.

Vyucujete déti vSem predmétim? Hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna

vychova a cizi jazyk?

., Vsem predmétium nevyucuji sam. Co se tyka hudebni vychovy, dochdzi syn na hodiny
klaviru a nauky. To si myslim, Ze je v druhé tridé postacujici. Vytvarnou a pracovni
vychovu zajistuje spise manzelka. S télesnou vychovou je to podobné, chodime cela
rodina kazdy tyden, pokud to zdravotni stav dovoli, plavat, chodi do skautu, kde také
provozuji nejriznéjsi telesné aktivity, navic tu funguje rodinné centrum, které si
pronajimd télocvicnu, takze chodime i tam. A cizi jazyk, momentdlné koukdame na anglické
serialy, kdy si potom povidame o tom, co slySel, o cem to bylo, nebo jsme v priibéhu
prekladali, nyni se snazime sehnat rodilého mluvciho, protoze vyuku touto formou by

uvitala cela nase rodina.

wr r

Pouzivate stejné, nebo podobné metody vyuky jako na zdakladni Skole? Pracujete

7~

S détmi ze stejnych ucebnic, jako pouZivaji ve Skole? Vytvarite si tematické plany?

,, Co se tyka ucebnic, ty pouzivame pouze v cestiné a matematice. V cestiné ale slouzi
spise jako pomiicka pro mée, abych vedel, co by mél ten rok zviddnout. V mluvnici nékdy
pouzivame cviceni z ucebnic, ale napriklad ve cteni nepouzivame citanku vitbec. Tam cte
texty z knih, které si vybere a které ho zajimaji. Ja mu pouze urcuji rozsah, ktery musi
zvladnout precist. N prvouce spis podle ucebnice vim, co by mél zvladnout, ale tyto veci
FeSime spis praxi a osobni zkusenosti. Bydlime u lesa, takze kontaktu s prirodou ma dost.
Tematickeé plany nevytvarime, mame néjaké osnovy z kmenové skoly, na kterych jsme se

«

domluvili a tech se drzime.
Jakym zpiisobem své déti hodnotite?

. Vpodstaté nijak. Pouze slovné pochvala, upozornéni na chybu. Znamky jsme uplné
vypustili. Protoze ve chvilich, kdy by znamka byla horsi, by se opét zaseknul a neudeélali

bychom uz nic. “
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MiZete popsat denni rozvrh vzdélavani? DodrZujete piesny rozvrh hodin, nebo

vybirate pfedméty spiSe podle nalady a zajmu ditéte?

., Vyucovani se vénujeme priblizné dvé hodiny denne. V téchto dvou hodindch predevsim
Cteme, piseme a pocitame. Ostatni predméty vyucujeme spise za pochodu, kdyz se

naskytne prilezitost. V pripadeé
Ma Vase dité néjaky kontakt s vrstevniky? Kde se s nimi setkava?

., Jak uz jsem zminil, chodi syn do skautu, kde se setkava s vrstevniky. V okoli domu
mame taky nékolik rodin, které maji déti podobného véku, se kterymi se stykame. Syn moc

kolektivy nevyhledava, ale v téchto se citi dobre.

Neobavate se prechodu ditéte na zakladni Skolu? Jestli ano, co si myslite, Ze bude

Vasemu ditéti délat nejvétsi problémy?

., Prechod na zakladni skolu je dost ozehavé téma. Pokud by zacal casem vyhledavat
detské kolektivy a byly by odbourany problémy, které si z prvni tridy donesl, tak ho na
zdkladni Skolu znovu vratime. Rozhodné ale jinam, nez chodil v prvni tride. Ale
samoziejmé chceme, aby se citil dobre, takze to nechceme uspéchat, aby si potom nenesl

nasledky do Zivota. *

Uvitali byste moZnost vzdélavat své déti doma i na 2.stupni zdkladni Skoly nejen

V pilotnim programu?

., Rozhodne by to bylo fajn. UvaZujeme o tom, ale jesté mame nastésti cas. Navic se
priznam, Ze na druhém stupni bych si musel spoustu véci ozivit a mel bych moznd i trochu

strach, abych ho nevyucoval Spatné. Ale jak jsem rekl, na tohle mdame jeste cas. *

NavStévovalo VasSe dité nékdy néjakou vzdélavaci instituci (matefskou Skolu,

zakladni uméleckou $kolu apod.)? Pokud ne, jak probihala predSkolni priprava?

., Syn chodil do lesni skolky, kde byl velmi spokojeny. Chodil do skolky tii dny v tydnu a
zbyvajici dva dny jsme pracovali na jeho povaze, na zklidneni a snazili jsme se ho

pFipravit na prechod na zdkladni Skolu. *
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Pokud byste méli moZnost znovu se rozhodnout, jakym zpisobem VaSe dité

vzdélavat, zménili byste své rozhodnuti?

., Pokud bychom meéli moznost se znovu rozhodnout, ucil bych syna doma uz od prvni
tridy a mozna nemusel mit tolik problémii, kolik jich ma ted’ a napravovani by nebylo tak
ndarocné. I u dcery uvazujeme o domdcim vzdélavani, protoze je povahové podobnd jako
syn. Tento rok ma jeste odklad, ale pristi rok budeme muset vyresit i ji tak, aby nedopadla

jako syn.

Jaké je VaSe vzdélani? Museli jste si dopliiovat vzdélavani, abyste déti mohli ucit

doma? Navstévovali jste néjaké kurzy vyuky predmétia?

., Mam vysokoSkolské vzdeélani v oblasti pedagogiky. Nez jsem Sel na rodicovskou, ucil

Jjsem na stredni Skole, takze k uceni mam i blizko.
Kde jste hledali vhodné metody vyuky? Co Vas ve vzdélavani inspirovalo?

., Metody a pristupy, kterymi bych se mél ridit, jsem vétsinou bud’ hledal na internetu,
nebo konzultoval s kmenovou skolou, nebo poradnou. Samozrejmé tim, Ze jsem ucitel, tak
spoustu metod znam. Ale prevazné jsme ziistavali u metod, na které byl zvykly z prvni

tridy, abychom mu v tom nedélali jeste veétsi chaos.

Setkali jste se béhem Zadosti o domaci vzdélavani s néjakymi problémy, at’ uz ze

strany uradu, nebo zakladni $koly?

., Zakladni skolu, na kterou syn prechazel, jsme méli na doporuceni od konzultantky,
psychologa jsme méli také doporuceného, ktery se vénuje pravé domacimu vzdélavani.

Takze po peclivéem vyberu viech zucastnénych osob jsme Zadné problémy neméli. *

Jaké mate zkuSenosti z prezkuSovani déti na ZS? Jsou vstficni, nebo naopak

neochotni?

,, Setkali jsme se s privetivym pristupem. Syn si prinesl portfolio, které si z vetsi casti
skladal a vytvarel sam, protoze ho bavi i fotit. Dostal par prikladii na spocitani, néjaky
uryvek textu k precteni. Ucitelé hodnotili spise pokroky, které udeélal, protoze vedeli o
problémech. Pro né bylo diilezité, ze videéli, Ze se S nim pracuje a déla pokroky a Ze se

snazime dohnat predevsim to cteni, v jinych predmeétech je srovnatelny, nebo i napred.
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7.2 Rodina Krej¢i

Rodina Krejc¢i bydli stejn¢ jako ptedchozi rodina v Jihomoravském kraji. Ma
rovnéz tf1 déti. Chlapce ve veéku 7 let, ktery je vzdélavan doma matkou a dvé dévcata ve
véku 5 a 2 roky. Matka je v soucasnosti s nejmladsi dcerou na rodiCovské dovolené.
Rozhovor probihal po telefonu, kvili vzdéalenosti a asové vytizenosti rodiny. U prvni
poloviny rozhovoru byl pfitomny chlapec, kterého matka vzdélava. Podle jeho reakci ve

velmi bystry a komunikativni.
Kolik déti mate? Vyucoval/a jste vSechny své déti doma?

,Déti mame tri. Chlapce a dvé devcata. Chlapec je Zakem 1.t7idy, takZe zkusenost

S domacim vzdélavanim mame pouze s nim a zatim pomérné kratkou. *
Kolik je mu let? Jakou ma povahu? V ¢em vynika a co mu naopak ¢ini potize?

,Nas syn je extrovert. Je velmi komunikativni, nemd v podstaté nikdy problém
S navdzanim kontakti. Je spiSe viudci typ. Dle mého ndzoru je chlapce az nezvykle
empaticky, je to prosté vesely, normdlni, zZivy kluk. Nejvice si na ném cenim jeho
komunikacnich schopnosti, dokaze pozadat o pomoc a dokaze se omluvit, i kdyz je to pro
néj slozité. Velmi rychle chape, rekla bych, ze je logicky racionalni typ. No a slabé
stranky, je hodné perfekcionalista, coz cdstecné vidim i jako svoji vinu, jsem na néj dost
prisnd a to i v bezném Zivote v beznych dennich cinnostech a jako od nejstarsiho po ném
toho vyzaduji vice, nez po mladsich dcerach. Napriklad ve cteni nebo psani to
vygradovalo v situaci, kdy se zacal hroutit, Ze pismenko v pisance neni presné jako to, co
je tam natistené, nebo nedokazal hned napoprvé néco precist. Z toho ditvodu mél potom
strach viibec zacit, protoze se badl, zZe to nebude opét dokonalé. Dalsi véc, ktera mu cinni
potize je ranni vstavani. Syn je od prirody sova a nedokaze se po ranu nastartovat. Je
vyrazné pomalejsi, nez jak si myslim, ze by po ranu mél byt. Prirozené vstava az kolem
osmé hodiny a pokud je probuzeny driv, je neprijemny a nedokdze se rozjet. V tom je ale
podle mé problém v nastaveni spolecnosti a striktnim dodrzovanim reZimu. Vstavani do
Skoly byl pro nas kazdodenni boj. Ve skole potom vynika v matematice, kdy dokaze v prvni
tride resit situace bézného Zivota, jako pocitat s peneézi apod. velice rad posloucha dlouhé
slozité pribehy, napriklad biblické a nebavi ho jednoduché obsahy knih. Z toho diivodu
ma problém i se ctenim. Jednoduché knihy ho nebavi, chce Cist tezsi texty, ale to na konci

prvni tridy jesté zcela dobre nejde, takze v tomto je v nem velky rozkol. **
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Pokud nékteré VaSe dité dochazelo do béZné zikladni Skoly, mohli byste srovnat

vzdélavani v instituci a vzdélavani doma?

,Syn zacal chodit na zdkladni skolu. Nastoupil do 1. tridy Montessori Skoly v Brne, kam
predtim chodil i do materské skoly. Tak se ale zacaly vyrazné projevovat jeho problémy se
vstavanim, coz pro néej i pro nds bylo velmi stresujici. Proto jsme se od brezna letosniho
roku rozhodli pro domdaci vzdélavani. Rozhodne si myslim a vidim to na synovi, Ze
vzdelavani doma ma trvalejsi charakter a je pro néj prirozené, protozZe se uci nejcastéji
prozitkem. Kdyz bych méla srovnat béZnou zdkladni Skolu a domaci vzdélavani, tak
predevsim zdlezi na osobnosti pedagoga, jak détem pomdha Vv individudlnim rozvoji.
Strasny handicap skoly je struktura vzdeéldavani, neni prece nutné, aby vsechny déti, ve
stejny moment, delali vSechno najednou a vsichni najednou to umeéli. Pokud by se spise
7idili zajmem déti, mohlo by to byt lepsi a byl by to obrovsky skok. Déti by se méli naucit
naslouchat, chapat néci argument, zdkladni gramotnost, mluvit o tom co si mysli, ziskat
sebeduveru, obhdjit se, a neztrdcet ldsku k tomu, Ze se néco uci. Nemiizeme védet, jak
bude vypadat svet za dvacet let, ale neméli bychom po détech chtit biflovat se néco, co
nikdy nepouziji. Méli by se ucit véeci do zivota a to, Z mého pohledu, tradicni skolstvi
potlacuje. Od dob Marie Terezie je to V podstaté porad stejné. Je potreba s détmi
pracovat jako s lidmi hodnymi respektu a ne jako s opicemi, které jen opakuji predvedené
dovednosti. V deétech utlumi to, co deti bavi a skolu ani nezajimd, co je bavi, naopak je to
nezadané. Bojim se, Ze nas Skola nuti se naucit na véci vykaslat, protoze pokud ditéti néco
nejde, ma jen dve moznosti, bud’ se naucit néco, co nechdpe a posléze to stejné zapomene,

‘

nebo to prosté obejde a podvadi. A radost z uceni nikde.
Co bylo hlavnim impulsem VaSeho rozhodnuti vzdélavat své déti doma?

,, Hlavni impulz vychdzel z jeho potieb. Nemusime jeho ani sebe rano stresovat vstavanim.
Tim se nam podarilo odstranit i jeho stresové problémy. Dalsi ditvody byli stéhovani a
stavba domu, kde bylo potreba casto pobyvat. A v neposledni radé byl duvod pro ten, Ze
jsem na rodicovské dovolené, takzZe jsem stejné doma s nejmladsi dcerou. Po zvazeni

‘

vSech téchto moznosti pro nas bylo domdci vzdeélavani jasnou volbou.
Znate i jiné rodiny, které vzdélavaji své déti doma? Vite, jaké jsou jejich diivody?

,, Ve svem okoli mame neékolik rodin, které vzdélavaji své deti také doma stejné jako my,

pripadne maji v domacim vzdeldavani i vice deti. Ale jejich presné diivody, které je vedli
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Kk tomu to rozhodnuti nevim. Jedna rodina ma holcicku s Aspergerovym syndromem, takze

tam si myslim, Ze hlavni ditvod bylo jeji postizent. *
Jakych vysledki dosahuji Vase déti vzdélavané doma?

Jak uz jsem rikala, rozhodné dosahuje vyrazne lepsich vysledkit nez ve skole, coz je ale
pochopitelné, protoze ja se mu mohu stoprocentné venovat a mam doma jen jeho. Pro mé
je velkym prinosem proti skole, Ze se ucime na praktickych vécech denniho Zivota. Minuly
tyden napriklad rozbil tablet, a protoze to byla jeho chyba, rozhodl se, Ze nam prispéje na
opravu. Takze jsme si vyborné procvicili matematiku, kdy jsme vyhledali novy, on se
rozhodl, jakou cdastkou prispéje ze svych nasetienych penéz, spocital si, jak dlouho na néj
musel Setrit, coz ho trosku vydeésilo, ale naucil se znat i hodnotu penéz. Lepsich vysledku
dosahujeme i proto, Ze se ucime to, co je pro néj zrovna aktudlni a v kontextu zivota se to
uci daleko rychleji, ma to pro néj viditelny smysl a zapamatovani a uchovani informaci je

trvalé.
Jaké vidite vyhody a nevyhody domaciho vzdélavani?

,,Jako velkou nevyhodu vnimam to, Zze mu chybi kolektiv a kamaradi ze tridy. I kdyz dle
mého ndzoru ve Skole neni az tak velky prostor pro socializaci. Téch par minut o
prestavkach neni dostacujicich. Vim, Ze nedostatek socializace je jeden z nejvétsich
argumentii odpurcii domoskoly. Jako dalsi nevyhodu vnimam to, Ze sam doma nemiize
realizovat vetsi projekty, které by jinak ve tride ve skupiné déti zviadl. Kazdy patek
dochazi k jedné rodiné, ktera také vzdelava déti doma a jejich maminka ma nestarosti
vytvarnou vychovu. Déti je ve skupiné asi Sest, takze aspon tam néjaké projekty realizuji,
aby o tento zpusob vyuky nebyly zcela ochuzeny. Ale kdyby do této skupiny nechodil, tak
by realizace projektii viitbec nebyla mozna. Jako vyhodu vnimam vyrazné pokroky a lepsi
vysledky nez na zakladni skole. Obrovskou vyhodou jsou pro nas konecné klidna rana bez
stresu, to vyhovuje i me. Také miZeme delat 10, co chceme, potiebujeme a na co ma
zrovna naladu. Velmi se zlepsil i jeho vztah se sestrami, jsou vic spolu a maji moznost se
vic pozndvat a hrat si spolu. Pro mé je asi nejvétsi vvhodou ale to, Ze vidim v jeho ocich

radost, kterou mu ted’ uz uceni prindsi, a miizu to s nim prozZivat osobné. “

Vyucujete déti vSem predmétim? Hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna

vychova a cizi jazyk?
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., Vyucujeme matematiku, cesky jazyk, kam patri ¢teni a psani, prvouku nevyucujeme, spis
se zameérujeme na prozitek a znalost véci kolem nas. Bohuzel nehraji na zZadny hudebni
ndstroj, ale hodna si doma zpivame, nejcastéji lidové pisné, c¢asto Cechomory, Hradistan
a podobné. Navstévujeme koncerty, velmi déti bavi pozorovat skutecné hudebniky se
skutecnymi nastroji, maji z toho vzdy velky zazitek. Co se tyka télesné vychovy, jezdime
plavat, casto jezdime na kole, hodné chodime do prirody. Navic je syn hodné zivy, takze
pokud to jde, béhd po zahrade, leze po stromech a podobné. Na vytvarnou vychovu jak uz
Jjsem zminovala, dochazi do jedné rodiny, ktera ma své domoskolaky. A cizi jazyk, ja jsem
vystudovana anglictinarka, ale nemyslim si, zZe by bylo vhodné ho uz v prvni tride
zahlcovat slovicky, takZe spis poslouchame détské anglické pisnicky, zahrajeme si
Jjednoduchou anglickou hru. Casem bychom se chtéli na néjakou dobu prestéhovat do

¢

zahranici a to mu dd jisté vic, nez kdyz se ted’ bude ucit zpameéti slovicka a gramatiku.*

Pouzivate stejné, nebo podobné metody vyuky jako na zakladni Skole? Pracujete

7~

S détmi ze stejnych ucéebnic, jako pouZivaji ve Skole? Vytvarite si tematické plany?

,, Ucebnice nepouzivame zZadné. Sice jsem néjaké koupila, ale kdyz jsem zjistila, Ze nékteré
priklady maji tak zmatené zadani, ze jsem mu neporozuméla ani jd, tak jsem se rozhodla
mu priklady spise vymyslet. Jediné, co pouzZivame, jsou pisanky. Také si myslim, Ze
vetsina ucebnic ma neprimérené naroky a naprosto nevhodnou formu. Jsou prepldacané
prazviastnimi obrazky. Co se tyka metod, jsem velky zastance Montessori pedagogiky,
takze praktikujeme to, co pozadovala i Maria Montessori, ucime se rukama. Tematické
plany si nedélam, spis si jen rozvrhnu, co bych chtéla, abychom stihli, nebo co bychom
mohli vzhledem K aktudlnim podminkam zvladnout. Stejné je ale nedodrzuji, spise se
snazim, aby mél syn z uceni radost. Se synem jsme se dohodli, co by mél za dobu, co se

budeme ucit doma zvladnout, v tom se ridime podle programu kmenové skoly.
Jakym zpiisobem své déti hodnotite?

., Na zakladé nasi dohody jsme si vytvorili hodnotici tabulku na jednotlivé predmeéty. Ja
vim, co by mél umét na konci roku a tomu jsme prizpusobili i tabulku. Spolecné jsme si
stanovili hodnotici kritéria. Napriklad hezké pismeno je takové, které poznam a prectu a
syn si K tomu pridal jeste, ze musi sedét na radku. Podle toho se ridime, syn si prdci
hodnoti sam, nebo ji rozebirame spolu a zaroven vidi, jestli se posouva a plni to, co by

I3

meél umét. Ja sama se ho snazim hodnotit hlavné pozitivni zpétnou vazbou. ‘
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MiZete popsat denni rozvrh vzdélavani? DodrZujete piesny rozvrh hodin, nebo

vybirate pfedméty spiSe podle nalady a zajmu ditéte?

., Nedodrzujeme rozvrh, bohaté nam staci tak hodina a piil denné. Jsou dny, kdy nedélame
vitbec nic a vénujeme se treba spis ostatnim dceram. I pondéli dochazi do brnénské skoly
Majka, ktera sdruzuje domoskolaky. V pondéli jezdi na vylety, do muzei, na exkurze a
podobneé. V patek dochdzi na vytvarnou vychovu s dalsimi détmi. Ve stredu mame den jen

«

pro sebe bez ostatnich deti, kdy si vyjedeme treba do kavarny a ucime se mimo domov.
M4 Vase dité néjaky kontakt s vrstevniky? Kde se s nimi setkava?

., Udrzujeme kontakty s détmi ze Skoly, kde ma své kamarady, casto se potkavame i s jeho
kamarddy ze skolky, setkava se s dalsimi domoskoldky, které mame v okoli. Navstévuje

‘

také skautskou skupinu.

Neobavate se prechodu ditéte na zakladni Skolu? Jestli ano, co si myslite, Ze bude

Vasemu ditéti délat nejvétsi problémy?

,, Casem uvazZujeme o ndvratu na zakladni Skolu, ale az casem, az bude mit upevnéné
zdklady. Ja bych se chtéla po materské vratit do prace. Protoze je velmi komunikativni a
bezprostiedni nemam prilis velké obavy o navrat zpét do skoly, spis se bojim toho, Ze se u

I3

néej opét projevi jeho potreba byt nejlepsi za kazdou cenu, coz doma nemusi. *

Uvitali byste moZnost vzdélavat své déti doma i na 2.stupni zakladni Skoly nejen

V pilotnim programu?

, Zatim jsme o tom prilis neuvazovali, protoze je zatim v 1.tride, ale rozhodné si dokazu
predstavit, Ze bych ho ucila doma i dal. Priznam se, zZe daleko vic by se mi libila moznost
vzdelavat skupinu treba Sesti az osmi deti, které by chodili k nam domii a ucili by se spolu

a s tim i moznost néjakého financniho ohodnoceni. “

Navstévovalo VasSe dité nékdy néjakou vzdélavaci instituci (materskou Skolu,

zakladni uméleckou §kolu apod.)? Pokud ne, jak probihala predskolni priprava?

,Syn chodil stejné jako nyni dcera do Montessori materské Skoly. Bohuzel ve chvili, kdy
nastoupil syn, se tato Skolka teprve rozjizdela a pani ucitelky uplné nevedeéli jak na to.

‘

Coz dneska vidim na synovi, Ze byla trochu skoda. Ale jinak jsem s ni byla spokojena.
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Pokud byste méli moZnost znovu se rozhodnout, jakym zpisobem VaSe dité

vzdélavat, zménili byste své rozhodnuti?

,, Kdybych se mohla znovu rozhodnout, prihlasila bych si syna do brnénské Sskoly
Letokruh, kde maji k détem uplné jiny pristup. Den zacina tim, Ze jsou déti dvé hodiny
venku a teprve poté prechazi do tridy, kde maji vyucovaci bloky. Dostatek pohybu je
Zmého pohledu velmi dilezity, predevsim v dobé, kdy deti maji pohybu minimum.
Kdybych mohla své rozhodnuti vratit, rozhodné bych volila skolu s mensim poctem déti.

Rozhodnuti ohledne domdciho vzdélavani bych ale urcité neménila.

Jaké je VaSe vzdélani? Museli jste si dopliiovat vzdélavani, abyste déti mohli u¢it

doma? Navstévovali jste néjaké kurzy vyuky predméti?

, Mé vzdélani je vysokoskolské, vystudovala jsem anglictinu a ekonomiku na filozofické
fakulté. A jako zastince Montessori pedagogiky jsem navstivila mnoho Montessori

o (¢

kurzii.
Kde jste hledali vhodné metody vyuky? Co Vas ve vzdélavani inspirovalo?

,, Vhodné metody nijak zvlast nevyhledavam. Citim se byt dusi ucitel, takze se spise ridim
instinktem a tim, co syna bavi. Velmi mé inspiruji lidé, kteri umi déti nadchnout. Mym
snem je ucit dospélé, aby potom spravné pusobili na déti. Sama potom ve vychové

vychazim z myslenek Naomi Aldortove.

Setkali jste se béhem Zadosti o domaci vzdélavani s néjakymi problémy at’ uz ze

strany uradi, nebo zakladni Skoly?

., Pro domaci vzdeélavani jsme se rozhodli v podstaté ze dne na den. KdyZz jsme se
objednali na psychologické vysetreni, které je k Zadosti potieba byli jsme objednani az za
Sest tydnu, coz mi prijde jako dlouha doba. Ze strany uradiit me nemile prekvapila velka
laxnost a v podstaté nezdjem. Jejich prvni otazka byla: “A jaké mdte postizeni? “. Kdyz
Jjsem rekla, Ze Zadné koukali na mé dost prekvapené a naznacili mi, Ze jsme vlastne mimo
tabulky, Ze na nas nemaji kolonku. Ale tohle jsme prekonali a dalsi obtize uz nds

nepotkali. Kmenovou Skolu jsme dostali doporucenou, prijali nas v Olomouci. *
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Jaké mate zkuSenosti z prezkuSovani déti na ZS? Jsou vstficni, nebo naopak

neochotni?

., Vzhledem k tomu, Ze jsme se do domdaciho vzdélavani zapojili az po pololeti, tak zatim
Zadné. Ale z komunikace s kmenovou skolou mdam velmi dobry pocit. Méli jsme se dostavit
na schiizku, ale syn si zlomil ruku, takze jsme se dostavit nemohli, omluvili jsme se a

Jjejich odpoved’ byla velmi mila a chapajici, takze v tomhle problém urcité nevidim.
7.3 Rodina Vesela

Rodina Vesela zije stejné jako predchozi rodiny v Jihomoravském kraji. Maji tfi
déti. NejstarSimu chlapci je 28 let, starsi dcefi 24 a nejmladsi dcefi, kterd byla vzdélavana

doma, je 11 let. Divku vzdé¢lavala najata domaci ucitelka.
Vyucoval/a jste vSechny své déti doma?

,,Doma jsme vzdélavali jen nejmladsi dceru. Starsi dcera i syn chodili na béznou zdkladni

Skolu. “
Kdo dité vzdélava?

,,Dceru vzdelavala domaci ucitelka, kterou jsme si najali. Ja i manzel jsme v zaméstnani

velmi vytizeni, ale presto jsme hledali moznost, jak vzdélavat dceru doma. “
Kolik je mu let? Jakou ma povahu? V ¢em vynika a co mu naopak ¢ini potize?

., Dceri je v soucasné dobe 11 let. Povahové je spiSe introvertni. Prilis nevyhledava velké
kolektivy, je hodné nesmélda a ve vztahu K jinym lidem nedivériva. Chvili ji vZdy trvad, bez
Si K druhym najede cestu a chce se s nimi bavit. Pokud ale tuto prekdazku prekona je mild,
usmevavd, upovidana. Vynikd predevsim ve vytvarné vychove, skvele maluje, coz se
projevilo uz v materské Skole. Problémy ji z pocatku délalo psani. Je perfekcionalistka a
chce mit vsechno presné tak, jak to ma byt. A je jasné, Ze ne vzdy se ji povedla pismena
napsat presné podle vzoru v pisance. V tu chvili ztracela o prdaci zajem a bylo slozité ji
K ni opet namotivovat a privést. Vzdycky to chtélo kratsi pauzu, nebo se zamérit na jinou

cinnost a az poté se k psani vratit. *
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Pokud nékteré VaSe dité dochazelo do béZné zikladni Skoly, mohli byste srovnat

vzdélavani v instituci a vzdélavani doma?

,Dcera si prosla prvni tridou v domdcim vzdélavani, poté zacala chodit na béznou
zdkladni Skolu. Chtéli jsme, aby predevsim ty zaklady ziskala v klidném prostredi a méla
je radné zazité a pochopené. Nelibilo se mi, jakym zpiisobem se na Skole vyucuje. Podle
mého nazoru je analyticko — synteticka metoda cteni velice narocna a dost casto se stavd,
Ze deti nedokazou cist s porozumenim. S pani ucitelkou, kterd dceru vzdeélavala doma,
Jjsme se rozhodly pro vyuku genetickou metodou cteni, coz by ve Skole neslo. Dcera tak uz
V prvnim pololeti dokdzala precist knizku a méla ztoho obrovskou radost. Nyni jiz
navstévuje tradicni zakladni Skolu. Je videt, Ze pokroky, které dela na zdkladni skole, jSOuU
vyrazné pomalejsi, nez kdyz byla vzdélavana doma. To se ale neni cemu divit, ve tridé je
22 deti. Take se castéji objevuji zlozvyky, které nejsou hned ve skole zachyceny, coz ovsem

‘

zase souvisi s poctem déti na jednoho pedagoga.
Co bylo hlavnim impulsem VaSeho rozhodnuti vzdélavat své déti doma?

., Prvotnim impulzem pro nas bylo to, Ze byla dcera velmi bazliva v kolektivu. | v materské
Skole byla vzdy spis sama pro sebe. Hrdla si v koutku s hrackami, ale do kolektivu se
nezapojovala. Také jsme chtéli jiny zpusob vyuky, alespon v prvni tride, kdy je na deéti
kladeno velké mnozstvi narokii a musi obsahnout velké mnozZstvi informaci. A pokud tyto
zdklady nejsou dobre ukotvené, nemiize uspésnée pokracovat dal. Kdyz bych to uvedla na
prikladu, jak by se v budoucnu mohla ucit z ucebnic ¢i odborné literatury, kdyby neuméla

cist s pochopenim? Tohle se nam nastésti, myslim si, povedlo podchytit.
Znate i jiné rodiny, které vzdélavaji své déti doma? Vite, jaké jsou jejich diivody?

,, Vzhledem k tomu, Ze jiz dceru doma nevzdelavame a v dobé, kdy vzdélavana doma byla,
nebylo rodin tolik jako dnes, tak osobné se s rodinami domoskolakii nezname. Presto si

myslim, Ze divody budou casto velmi podobné jako ty nase, ale to je jen miij nazor.
Jakych vysledku dosahuji Vase déti vzdélavané doma?

wJak uz jsem nastinila prikladem se ctenim, vysledky, kterych dcera dosahovala
V domacim vzdélavani, byly nesporné lepsi a pokroky veétsi, nez v soucasné dobé. Taky ji
uceni vice bavilo, protoze byla neustdle v kontaktu jeden na jednoho a mohla se ptdit,

‘

ziskavat informace, casto i prichdzet na reseni sama, sice po delsi dobé, ale sama.*
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Jaké vidite vyhody a nevyhody domaciho vzdélavani?

,Jako obrovskou vyhodu vidim velké mnozstvi prostoru k opakovani a prohlubovani
znalosti. Dalst velkou vyhodou byl viastni vybér metod, které budou pro vyuku pouziviny.
Vzdy jsme je s pani ucitelkou konzultovaly a vybiraly tu nejvhodnéjsi, ktera odpovida
potiebam dcery. A pro nas bylo i vvhodou, Ze jsme dceru nemuseli stresovat nastupem do
velkeho kolektivu. Behem prvni tiidy se seznamila se spoluzaky v dramatickém krouzku a
pri vwuce anglictiny, takze pri prechodu na zdkladni skolu uz nebyla tolik bazliva, protoze
deti znala z jiného prostredi, nez jen ze skoly. Jako nevyhodu vnimam nedostatek kontaktu
S vrstevniky, coz se ale u nds nijak neprojevilo, protoze jsme dceru neseparovali, ale

setkavala se s détmi v krouzcich. “

Vyucujete déti vSem predmétim? Hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna

vychova a cizi jazyk?

., Pani ucitelka vyucovala vsem predmétium mimo ciziho jazyka. To dcera dochdzela na
hodiny s rodilym mluvéim ve skupiné spoluzikii ze zdkladni Skoly, kterym jsme tuto

moznost nabidli take.

Pouzivate stejné, nebo podobné metody vyuky jako na zdakladni Skole? Pracujete

7~

S détmi ze stejnych ucebnic, jako pouZivaji ve Skole? Vytvarite si tematické plany?

., Snazili jsme se vybirat metody, které odpovidali potirebam dcery. Jak uz jsem zminila,
nesouhlasila jsem s metodou cteni, kterd se vyucovala na zdkladni skole, a priklonili jsme
se k metode genetické. S ucebnicemi to bylo obdobné. Prosli jsme nékolik riiznych ucebnic
a od riznych nakladatelstvi a vybrali tu, ktera nam prislia nejvhodnéjsi. Tematické plany

Jjsme nevytvdreli, ridili jsme se SVP kmenové skoly.
Jakym zpiisobem své déti hodnotite?

., Dcera se strasné tésila, jak bude v prvni tride dostavat ty jednicky, takze kdyz se ji néco
povedlo, dostavala jednicky a pokud bylo jesté co zlepsovat, dostavala motivacni razitka
podle miry chyb. Duraz jsme kladli i na slovni hodnoceni, aby védéla, kde chybu udelala,
jak ji priste napravit a jak se ji vyvarovat. Nebyla za horsi razitka nijak trestana, dostala
vzdy moznost chyby napravit a razitko si tak opravit i za jednicku. Dostatek prostoru méla
i pro sebehodnoceni, kdy vyjadrovala svou spokojenost, nebo nespokojenost s plnénym

¢

ukolem. *
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MiZete popsat denni rozvrh vzdélavani? DodrZujete piesny rozvrh hodin, nebo

vybirate pfedméty spiSe podle nalady a zajmu ditéte?

,,Dcera méla pro vzdeélavani uzpiisobenou jednu mistnost V nast firme, kde se vzdélavani
odehravalo, aby bylo co nejvice podobné vzdeélavani ve Skolnim prostiedi. Celé dopoledne
se s pani ucitelkou ucili, hraly hry, vénovali se hudebnim a vytvarnym aktivitam. Presny
rozvrh se nedodrzoval, ale rano, kdy byla dcera nejcerstvéjsi, se vénovaly cteni, psani, a

matematice. Potom se venovali aktivitam podle spolecného vybéru a nalady dcery. *
M4 Vase dité néjaky kontakt s vrstevniky? Kde se s nimi setkava?

,V dobé, kdy byla dcera vzdélavina doma, se s vrstevniky setkdavala v dramatickém
krouzku, nebo pri hodinach anglictiny. Oba tyto krouzky jsme zastitovali my a détem ze

zdkladni skoly byly nabidnuty.

Neobavate se prechodu ditéte na zakladni Skolu? Jestli ano, co si myslite, Ze bude

Vasemu ditéti délat nejvétsi problémy?

,, Prechodu jsme se trochu obavali, ale vzhledem k tomu, Ze dcera znala déti z krouzki,
nebylo to nijak dramatické. Ve tiide si rychle zvykla. I diky simulaci Skolniho prostredi
V prvni tridé pro ni nebyl prechod narocny. Déle ji trvalo, nez si zvykla na odlisny pristup

¢

ucitelky, ktera se najednou nevenovala jen ji, ale i dalSim détem. *

Uvitali byste moZnost vzdélavat své déti doma i na 2. stupni zdkladni $koly nejen

V pilotnim programu?

., Vzhledem k tomu, Ze dcera jiz dochazi na zdkladni Skolu, tak jsme o domdcim vzdélavani
na druhém stupni ani neuvazovali, ale vérim tomu, zZe rodinam by to pomohlo a rozhodné

by to uvitali.

Pokud VaSe dité jiz nevzdélavate doma, pokuste se popsat, jaky byl prechod na

zakladni Skolu.

,,Na tohle jsem v podstaté odpovédela v jedné z otazek. Prechod nebyl nikterak narocny,
samoziejmé se z pocatku objevily néjaké problémy, které jsem popsala vyse, ale vSechny
velmi rychle odeznély a nijak dceru neomezovali. I pres jeji bojacnéjsi povahu do

3

kolektivu zapadla, protoze déti znala z krouzkii mimo skolu.
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Navstévovalo VaSe dité nékdy néjakou vzdélavaci instituci (mateiskou Skolu,

zakladni uméleckou $kolu apod.)? Pokud ne, jak probihala pifedskolni priprava?

., Dcera navstéevovala materskou skolu, ale protoze mela probléem s kolektivem, jak uz
jsem zminila, rozhodli jsme se pro osobni asistentku, kterda s dcerou do Skolky

dochazela.

Pokud byste méli moZnost znovu se rozhodnout, jakym zpusobem Vase dité

vzdélavat, zménili byste své rozhodnuti?

., Rozhodné bychom své rozhodnuti nemeénili. Zaklady, které se méla dcera v prvni tride
naucit, zvladla za piill roku a po zbytek roku méla cas na opakovani, rozsirovani a

“«

prohlubovani znalosti.

Jaké je VaSe vzdélani? Museli jste si dopliiovat vzdélavani, abyste déti mohli udit

doma? Navstévovali jste néjaké kurzy vyuky predméti?

., Moje vzdélani je vysokoskolské pedagogicke a i presto, ze uz delsi dobu neucim, mam ke
vzdelavani stale blizko. Vzdeélani jsem si tudiz doplnovat nemusela. Pani si ucitelka si

‘

dodélavala kurz na cteni genetickou metodou. *
Kde jste hledali vhodné metody vyuky? Co Vas ve zdélavani inspirovalo?

., V pripadeé metod jsme vychdazeli ze zkusenosti mych a pani ucitelky. Nekteré dalsi jsme

hledaly na internetu, ¢i v odbornych publikacich. “

Setkali jste se béhem Zadosti o domaci vzdélavani s néjakymi problémy at’ uz ze

strany uradu, nebo zakladni $koly?

., Béhem podavani Zadosti jsme se setkali s negativnim postojem ze strany skoly, kam byla
dcera prihlasena. To tedy hlavné ze zacatku. Byla to mensi skola a méla jsem pocit, Ze o
domdcim vzdélavani predtim nikdy neslyseli a tak je pochopitelné, Ze se néceho nového

bali a nevedeli, jak tuto variantu spravné podchytit.

Jaké mate zkuSenosti z prezkuSovani déti na ZS? Jsou vstFicni, nebo naopak

neochotni?

,, PFi prezkusovani deti jsem méla pocit, Ze je dcera pretézovana mnoZstvim testu, které

vypracovavala. A vzhledem K odlisné metodé cteni bylo pani ucitelce nejprve potieba
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genetickou metodu vysvétlit a popsat, aby vedeéla, jak dceru hodnotit. Pri druhém

prezkusovani uz byla situace lepsi. *
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8 Hodnoceni a zavéry vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setfeni si kladlo za hlavni cil zjistit divody, které vedou rodiny
k alternativé domaci vzdélavani. Dil¢imi cily bylo potom zjistit vyhody, které ptinasi
ditéti domaci vzdélavani, jakym zptasobem samotnd vyuka probihd, jakych vysledka déti
dosahuji, popsat problémy, se kterymi se rodina pfi domacim vzdélavani potyka, jaké je
vzdélani vzdélavajiciho rodice, a v neposledni fad¢ se zaméfit na velmi diskutované téma

socializace v souvislosti s domacim vzdélavanim.

Autorka oslovila 12 respondentl, znichz spolupraci pfijaly pouze tfi rodiny.
S témito rodinami potom vedla rozhovor, skladajici se z ptedem pfipravenych otdzek.
Prvni dvé rodiny shodné uvadéji, ze k této alternativé ptistoupily az po nastupu ditéte na
zakladni Skolu, v disledku neuspokojivych vysledk ditéte a prvotnich pfiznacich

nepiizpusobeni se Skolnimu prostredi.

8.1 Ovéreni platnosti predpokladii a zodpovézeni vyzkumnych

otazek

Piredpoklad 1.: Rodiny, které se rozhodly pro domaci vzdélavani, nesouhlasi s tradicnim

zpuisobem a metodami vyuky, nebo maji negativni zkusenost s vyukou na zdkladni skole.

Tento ptedpoklad se potvrdil. Podle naseho vyzkumu rodiny nespatfuji v tradi¢nim
zpiisobu vzdélavani vhodnou formu vyuky svych déti. Nejcastéji vytykano tradicnimu
Skolstvi bylo nedostate¢né zameéteni na individualitu jedince, nevyhovujici metody a

formy prace a nizkd propojenost vzdélavaciho obsahu s realnym Zivotem.

Piedpoklad 2.: Metody, které jsou pro domdaci vyuku pouzivany, vychazi predevsim

Z potieb a nalady ditéte.

Tento ptredpoklad se potvrdil. Rodi¢e zamétuji vyuku na metody, které déti bavi a jsou

tak pro n¢ vétSim pifinosem.
Predpoklad 3.: Hlavnim vzdélavatelem je matka.

Tento predpoklad se ¢asteéné potvrdil. V jednom piipadé byla vzdélavatelem matka,
V jednom piipad€ otec. Ve tfetim piipad¢ byla vzdélavatelem tieti osoba, ktera nebyla
v piibuzenském vztahu srodinou, proto ji do hodnoceni tohoto ptredpokladu

nepovazujeme za relevantni.
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Piedpoklad 4.: Rodice nevyucuji vSem predmeétiim sami.

Tento predpoklad se rovnéz potvrdil. Nejcastéjsimi predméty, které rodiny uvadély mezi

ty, které samy nevyucuji, jsou hudebni, vytvarna a télesnd vychova a cizi jazyk.
Piedpoklad 5.: Vzdelavajici rodic nema pedagogické zkusenosti.

Platnost tohoto predpokladu se nepotvrdila. Vsichni tfi respondenti maji vysokoskolské
vzdélani se zaméfenim na pedagogiku. To ale nevylucuje, ze takovi vzdélavatelé v fadach

domécich ucitelt nejsou.

Predpoklad 6.: Déti vzdelavané doma navstévovali alternativni predskolni zarizeni, nebo

nenavstévovali predskolni zarizeni vitbec.

Tento piedpoklad se potvrdil. Ve dvou piipadech navstévovali déti alternativni
ptedskolni zafizeni. Ve tfetim piipad¢ dochézela s ditétem do matetské Skoly soukroma

vychovatelka, coz Ize povazovat za alternativni.

Piedpoklad 7.: Déti, které jsou timto zpisobem vzdélavany, maji hlubsi a trvalejsi

poznatky v jednotlivych oblastech vzdélavani, dosahuji lepsich studijnich vysledkai.

Tento ptedpoklad se opét potvrdil. Béhem domaciho vzdélavani se vyrazné zlepSily
schopnosti a dovednosti déti. Latku zvladaji rychleji a jsou lépe schopny pouzit je

Vv realnych situacich.

Predpoklad 8.: Deéti, které jsou vzdélavany doma, stoji spiSe na okraji kolektivu a maji

problém s navazovanim kamaradskych vztahu.

Tento piedpoklad se ¢asteéné potvrdil. Dvé rodiny uvedly, Ze déti jsou v kontaktu
s vrstevniky zakiiknuté, ale jak obé shodné uvadi, vidi pivod tohoto problému spiSe
vV povaze ditéte, nez v domacim vzdélavani. Ob¢ deéti mely moznost setkdvat se
s vrstevniky 1 v jinych vzdélavacich institucich, ale kontakt s velkou skupinou déti

nevyhledavaly.

Predpoklad 9.: Pri vyuce neni dodrzovan rozvrh hodin, ke zvladnuti pozadavkii staci

meéné casu.

Tento ptredpoklad se potvrdil. Rodi¢e uvadi, ze doba potiebna k vyuce doma je asi 2

hodiny denn¢ a nevyzaduje kazdodenni ptipravu.
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Vyzkumna otazka 1.: Jaké jsou ditvody, které vedou rodinu k domacimu vzdélavani?

Dtivody vedouci k domécimu vzdelavani vyplynuly z vyzkumného Setfeni dva. Prvnim
divodem je nespokojenost s tradi¢nim Skolstvim, jeho metodami a formami vzdélavaci
prace a nedostateCné propojeni realnych situaci se vzdelavacim obsahem. Druhym
uvadénym davodem, ktery uvedly dvé rodiny ze tfi dotazovanych, jsou obtize pfi

zvladani uciva a nepfizplisobeni se povinnostem spojenym s nastupem na zakladni skolu.
Vyzkumna otazka 2.: Jaké jsou zkusenosti rodin s tradicnim zakladnim vzdélavanim?

Ve vsech tfech piipadech mé rodina zkuSenosti s tradicnim vzdélavanim. Odpovédi
respondentli se v podstaté shodovaly a pojil je spole¢ny rys nespokojenosti. Rodiny uvadi,
ze naroky kladené na dité v tradicni skole jsou vysoké. Dit¢ nema moznost jakéhokoliv
individudlniho ristu, také upeviiovani uciva, které je v prvni tfidé velmi obsahlé, je

nedostate¢né a nedostate¢né motivované.
Vyzkumna otazka 3.: Jaké nevyhody doméaciho vzdélavani si rodiny piipousti?

Rodiny se shodly, Ze nejvétsi problém spatiuji ve financni strance této alternativy, kdy se
jeden z rodi¢t musi vzdat svého zaméstnani a finanéni zajisténi rodiny je tak pouze na
jednom zrodic¢a. Dalsi nevyhody, které rodiny uvadi, jsou individualni pro kazdou
rodinu. Patfi mezi n¢ odlouc¢eni od kamarada a spoluzakd, obtize pii zapliiovani volného
Casu ditéte, kterého je vice, nez u déti dochazejicich na tradiéni zakladni skolu,

nedosazitelnost nékterych vyukovych metod, jako napiiklad skupinova prace.
Vyzkumna otazka 4.:Jakym zplsobem samotné vzdélavani probiha?

Ve dvou ptipadech rodiny uvedly, Ze vzdé€lavani probiha doma, nejcastéji formou
rozhovorti a praci s textem. V jednom piipadé chlapec pravidelné navstévuje Skolu, se
kterou se ucastni exkurzi a poznavacich vyletli a dochazi na spolecné hodiny vytvarné
vychovy spolu s dal§$imi domoskolaky. V jednom piipadé méla divka uzplsobenou
mistnost jako klasickou tfidu ve Skole, kde se vzdélavani odehravalo. Vyu€ovani samotné
vyzaduje dle vyjadieni rodin daleko méné Casu, nez v tradicni skole. Zbyva tudiz dostatek

prostoru pro opakovani a upeviiovani dosazenych znalosti.

Vyzkumna otazka 5.: Jaké je vzdélani vyucujiciho rodice?
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Rodice, ktefi se vyzkumu zucastnili, maji vysokoskolské vzdélani v pedagogickych

oborech.
Vyzkumna otazka 6.: Jakym zplisobem probiha socializace ditéte?

Ve vSech ptipadech nejsou déti zcela separovany z kolektivu vrstevnikti. Maji moznost
setkavat se s nimi v zajmovych krouzcich, uméleckych skolach, ¢i prostfednictvim rodin
s détmi v jejich okoli. Tudiz maji moznost piijimat nckteré socialni role, které jsou

dualezité pro jejich pfirozeny vyvoj.

Vyzkumna otiazka 7.: Nema dité, které je vzdé€lavané doma, problémy s komunikaci

S vrstevniky?

Ve dvou piipadech rodi¢e uvadi, ze dité je zcela bezprostfedni v kontaktu s vrstevniky,
nema problém s navazovanim kamaradskych vztaht a je v kolektivu spokojené. V jednom
ptipadé potom rodic¢e vypovédéli, ze chlapec je v kolektivu spise zakiiknuty, nevyhledava
velké skupiny déti a Iépe si rozumi bud’ s détmi starSimi, nebo naopak mladsimi. V tomto
ptipad¢ se ale jedna spiSe o povahovy rys, protoze chlapec dochazel do 1. tfidy na béznou
zakladni Skolu, kde byl kontakt s vrstevniky kazdodenni, ale jeho chovani se nijak

nezménilo.

Vyzkumna otazka 8.: Jaké jsou zkuSenosti rodici s institucemi, které rozhoduji o piijeti

k domacimu vzdélavani?

Rodiny hodnoti spolupraci s institucemi vesmés kladné. Vytkou mohou byt dlouhé
intervaly mezi podanim Zadosti, zpracovanim a naslednym povolenim. Ty jsou ale
nejcastéji dany lhttou, kterou administrativni pracovnici ze zédkona maji na vyfizeni
jednotlivych krokd. A také dlouhd c¢ekaci doba po objednani do pedagogicko —
psychologické poradny.

Vyzkumna otazka 9.: Je podpora ze strany kmenové $koly pro rodiny dostatecna?

Rodiny shodné uvadgji, Ze spoluprace s kmenovou $kolou je na velmi dobré tirovni. Skola
jim ochotné poskytuje metodickou podporu, rady i materialy pro vyuku. Podle vypovéedi
rodict by svoji kmenovou Skolu neménili a peclivé si ji vybirali, protoze ne vSechny

kmenové Skoly maji kladné hodnoceni.
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8.2 Celkové hodnoceni

Za hlavni cil vyzkumného Setieni jsme si zvolili zjistit, jaké jsou nejCastéjsi
divody vedouci rodiny k domacimu vzdélavani. Ke splnéni tohoto cile jsme pouzili
metodu polostrukturovaného rozhovoru, v némz bylo rodi¢tim polozeno 22 otazek, které
jim byly pfedem piedlozeny. Zjistili jsme, ze hlavnim diivodem je skutecnost, ze tradicni
Skolstvi neodpovida potfebam moderni spolecnosti, t€Zko se prizptisobuje inovacim a, i
pies velkou snahu o zménu vzdé€lavaciho obsahu, je stile malo provazana s redlnym

Zivotem.

Jednim z dil¢ich cild bylo zjisténi vyhod, které ditéti pfinasi domaci vzdelavani.
V tomto piipadé bylo zjisténo, ze nejvétsi vyhodu spatiuji rodiny v moznosti vybéru
odpovidajicich metod a uciva, které bude ten den probirano. Za dalsi vyhodu Ize
povazovat skutecnost, Ze dité 1épe a rychleji zvlada predepsané ucivo a tim ziskdva vice
¢asu na jeho upevnovani a praktické pouzivani. A v neposledni fad¢ rodiny uvadi, ze u

déti byl odstranén stres vyvolany nastupem na zékladni Skolu.

Dil¢im cilem bylo také zjistit, jakym zplsobem probihd samotna vyuka
v rodinach. Bylo zjisténo, ze rodi¢ uci vétsing predméti sam, ¢asto s nepiimou podporou
ucebnic. Pfedméty, které rodice nevyucuji, zajistuji dalsi vzdélavaci organizace, ¢i druhy
zrodi¢l. Bylo také zjisténo, Ze pro vyuku jako takovou, neni v domécim prostiedi

zapotiebi dodrZzovani tydenni hodinové dotace, jako je tomu na zakladnich Skolach.

Dalsim dil¢im cilem bylo zjistit, jakych vysledka dosahuji déti vzdélavané doma.
Z odpovédi respondentli 1ze vycist, Zze ve vSech piipadech nastaly pozitivni zmény a

vysledky déti se zlepsily.

Dil¢im cilem bylo popsat problémy, se kterymi se rodiny potykaji. Bylo zjisténo,
ze nejveétsi problém, ktery rodiny v domdcim vzdélavani vidi, je hrozici nedostatek
finan¢nich prostredk, zpiisobeny vydéle¢nou ¢innosti pouze jednoho z rodici. Jako dalsi
nevyhoda se potom jevi nemoZznost pouzivat skupinové vyukové metody, které jsou

dalezité zejména z pohledu komunikace a spolecenské kooperace.

Jako dalsi dil¢i cil bylo zjistit dosazené vzdélani vzdélavajiciho rodice. Bylo
zjisténo, Ze osloveni respondenti maji vysokoskolské pedagogické vzdélani, coz je pro

vyuku déti velmi dobry ptedpoklad.
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Poslednim dil¢im cilem bylo vyhodnotit, zda, a jakym zplsobem, probiha
socializace ditéte vzdéladvaného doma. Bylo zjisténo, ze vyvoj socializace neni nijak
narusen, protoze déti maji moznost stykat se s vrstevniky a utvaret si své spolecenské role
Vv jinych skupindch, které nejCastéji zajistuji zajmové krouzky a aktivity déti. Pouze
Vv jednom ptipadé se objevila pozndmka, ze ditéti chybi spoluzaci, se kterymi diive chodil
na zakladni Skolu. S témi se ale setkava ve volném case, takZe neni z kolektivu zcela

vyloucen.

Ze stanovenych pfedpokladt se pouze jeden nepotvrdil. Vyzkumny vzorek byl ale
pomérné maly, proto nelze zcela vyloucit, Ze by se nevyskytovaly rodiny, které vzdélavaji

své déti doma, a presto nema ani jeden z rodict pedagogické vzdélani.
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Zavér

Ve vzdélavani v soucasné dobé¢ existuje Siroké mnozstvi alternativ, které se snazi
eliminovat nedostatky, které jsou tradi¢nimu skolstvi vytykany. Od roku 2005 se Skolstvi
fidi novym Skolskym zakonem, ktery s sebou piinesl velkou fadu zmén a caste¢né uvolnil
pevné dané osnovy vzdélavani, které v soucCasné dobé vice odpovidaji potiebam

jednotlivych skol, které si vytvafi na zakladé Ramcového vzdélavaciho programu vlastni

Skolni vzdé€lavaci program.

Ze zkuSenosti ale ¢asto vyplyva, Ze i pfes uvolnéni osnov, se Skoly casto fidi
zazitymi postupy a samotny obsah vzdélavani se pfiiliS nezménil. Velky ptinos ale
spatfujeme ve velkém mnozstvi pouzivanych metod, které se ve vzdélavani objevuji,

Casto za prispéni alternativnich smért, ze kterych Casto inovativni metody vychéazi.

I ptes velké zmény, které se na poli vzdélavani odehraly, ale stale nékterym détem
soucCasné vzdélavani nevyhovuje a tyto rodiny se potom uchyluji k alternativé doméciho
vzdélavani, kde vladne naprostd svoboda vybéru metod i forem vzdélavaci prace. I tato
alternativa, stejn¢ jako ostatni, méa své zastdnce i odplrce a stejn¢ jako ostatni ma své

nesporné klady, které pfindsi jak rodindm, tak détem samotnym.

Hlavnim cilem této prace bylo seznamit ¢tendie s divody, které rodiny uvadi jako
podnét pro jejich rozhodnuti vzdélavat své déti doma. V praktické Casti jsme se
soustiedili na poznatky V oblasti alternativniho vzdélavani, uvedli jsme i historické
poznatky, které daly vzniknout alternativnim Skoldm dneska. Z diivodu zaméteni
diplomové priace na domaci vzdélavani jsme se rovnéz zabyvali psychologii ditéte

mladsiho véku a diilezitosti socializace pro zdravy rozvoj jedincovi osobnosti.

Z tohoto divodu jsme prostudovali publikace vénujici se nejen historii Skolstvi ve
svété¢ 1 naSem Uzemi, ale 1 publikace a zdkony zaméfujici se jak na alternativni, tak
tradiéni $kolstvi v Ceské republice. Dalsi prostudované publikace se vztahovaly
k oblastem psychologie ditéte mladsiho $kolniho véku a oblastem sociologie. Z dtiivodu
zamé&feni vyzkumného Setfeni jsme se rovnéZz seznamili s publikacemi vztahujicimi se

k domacimu vzdélavani.

Vyzkumné Setfeni prokazalo, Ze doméaci vzdélavani je funkcni alternativa, ktera
bezpochyby piinasi velké vyhody jak rodindm praktikujicim tuto alternativu, tak détem
samotnym. Z rozhovoru s rodinami vyplyva, ze pokud by mély novou moznost volby,
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nevolily by jinak. Velkym piinosem je rovnéz naprosta volnost pii vybéru metod, které
Iépe odpovidaji individualnim potfebam kazdého ditéte a Casova flexibilita, ktera
dovoluje nejen volnost vybéru predmétu, ale i volnost ve vybéru materiali, se kterymi
bude dité pracovat. Jednoznacnou vyhodou je i efektivita vyuky, kdy se rodi¢ zaméfuje na
dité. Tento model vyuky je vyrazné efektivnéjsi, nez model tradi¢ni zakladni Skoly, kdy je
na jednoho ucitele ptipada Casto i 30 zakl. Jak rovnéz vyplynulo z rozhovort, tato
alternativa ale neni dostupna kazdému, protoze jeji financni dopad na rodinu je nejcastéji

uvadénym problémem, se kterym se rodiny setkavaji.

Zaveérem lze tedy konstatovat, Ze vyhody pievladaji nad nevyhodami a divody,

které rodiny nejcastéji uvadi jako podnét pro domaci vzdélavani, jsou zcela opravnéné.

Myslim si, Ze domaci vzdélavani je vhodna alternativa tradiéniho vzdélavani a
pozitiva prevladaji nad riziky, ktera se mohou v pribéhu vzdélavani objevit. Pokud si
pfedstavim své dosavadni pedagogické zkuSenosti, které jsou jak z oblasti tradi¢niho
vzdélavani, tak z oblasti domaciho vzdélavani, musim konstatovat, ze vysledky, kterych
jsem dosahla pfi doméacim vzdélavani, byly nékolikanasobné lepsi a zaziti probiraného
uciva hlubsi, nez v tradi¢ni tfidé. Zaroven si ale myslim, ze je velmi dilezité poskytnout
ditéti prostor pro komunikaci s vrstevniky a neizolovat ho od okolniho svéta. Dat mu
prostor pro zkuSenosti i s jinymi socidlnimi skupinami, neZ je rodina a tim umoZnit

celistvy vyvoj jeho osobnosti.

Myslim si, Ze hlavni 1 dil¢i cile, které byly pro tuto préci stanoveny, byly splnény
a otazky vyplyvajici z téchto cilli zodpovézeny. Pro me byla prace velkym piinosem,
protoZe mi rozsifila dosavadni znalosti o domacim vzdélavani, alternativnich smérech a
také znalosti z oboru psychologie a sociologie. Velkym ptinosem pro mé byly i rozhovory
s rodinami, kde jsem mohla nahlédnout do jejich soukromi a 1épe tak pochopit motivy,

které je vedou k alternativni formé vzdelavani.

Doufam, ze touto praci pfispéji k informovanosti vefejnosti o0 domécim vzdélavani
a poukazu na n¢j jako na fungujici alternativu, kterd s sebou ale pfinasi 1 jista rizika.
Jestlize se rodina rozhodne pro domaci vzdélavani, méla by dostatecné zvazit vSechny
vyhody 1 nevyhody, které¢ by jim vzdélavani ditéte doma mohlo pfinést, ale i pies jisté
problémy, se kterymi se rodiny mohou setkat, je tato alternativa vhodna prakticky pro

vSechny a déti pfi ni dosahuji velmi dobrych vysledkd.
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Seznam pouzitych zkratek
ADV — Asociace domaciho vzdélavani

ISCED - International Standard Classification of Education, mezinarodni standardni

klasifikace vzdélavani. Patii do klasifikace Organizace spojenych naroda.
MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy
RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani

SVP — Skolni vzdélavaci program
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Seznam priloh

Ptiloha ¢.1 — Otazky pokladané rodi¢tiim



P¥ilohy
Vazeni rodice,

Jmenuji se Sarka Vafiové a jsem studentkou 5. ro¢niku Ugitelstvi pro 1. stupeit
PdF Univerzity Palackého v Olomouci. Chtéla bych Vas touto cestou pozadat o rozhovor,
ktery mi poslouzi jako vyzkumna ¢ast k mé diplomové praci s nazvem Alternativni
moznosti vzdeélavani na 1. stupni zdkladnich skol, kterd se zamétuje na individudlni,

domaci, vzdelavani.

Zasilam seznam otazek, které budou v rozhovoru pouzity. Jsem si védoma, ze
otazek je hodné€ a odpovédi na né budou casto obséhlé, proto Vam chci velice podékovat

za Vas Cas, ochotu a cenné zkuSenosti, které mi pomohou praci uspésné dokoncit.
Otazky:

o Kolik déti mate? Vyucoval/a jste vSechny své déti doma?

e Kdo dité vzdélava?

e Jak se jmenuje dité, které jste vzdélavali doma? Kolik je mu let? Jakou ma
povahu? V ¢em vynika a co mu naopak ¢ini potize?

e Pokud n¢které VaSe dit¢ dochazelo do bézné zakladni Skoly, mohli byste srovnat
vzdélavani v instituci a vzdélavani doma?

e (o bylo hlavnim impulsem Vaseho rozhodnuti vzdélavat své déti doma?

e Znate ijiné rodiny, které vzdélavaji své déti doma? Vite, jaké jsou jejich diivody?

e Jakych vysledki dosahuji Vase déti vzdélavané doma?

e Jaké vidite vyhody a nevyhody domaciho vzdélavani?

e Vyucujete déti vSem predmétim? Hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna
vychova a cizi jazyk?

e Pouzivate stejné, nebo podobné metody vyuky jako na zakladni Skole? Pracujete
sdétmi ze stejnych ucebnic, jako pouzivaji ve Skole? Vytvarite si tematické
plany?

e Jakym zpusobem své déti hodnotite?

e Miizete popsat denni rozvrh vzdélavani? Dodrzujete piesny rozvrh hodin, nebo
vybirate pfedméty spise podle nalady a zajmi ditéte?

e Ma Vase dité néjaky kontakt s vrstevniky? Kde se s nimi setkava?



e Neobavate se prechodu ditéte na zakladni Skolu? Jestli ano, co si myslite, ze bude
Vasemu ditéti délat nejveétsi problémy?

e Uvitali byste moznost vzdélavat své déti doma i na 2.stupni zékladni Skoly nejen
V pilotnim programu?

e Pokud Vase dit¢ jiz nevzdélavate doma, pokuste se popsat, jaky byl pirechod na
zakladni skolu.

e Navstévovalo Vase dité nckdy néjakou vzdé€lavaci instituci (matetskou Skolu,
zakladni uméleckou Skolu apod.)? Pokud ne, jak probihala ptedskolni pfiprava?

e Pokud byste méli moznost znovu se rozhodnout, jakym zplisobem Vase dité
vzdélavat, zménili byste své rozhodnuti?

e Jaké je Vase vzdélani? Museli jste si dopliovat vzdélavani, abyste déti mohli ucit
doma? Navstévovali jste n¢jaké kurzy vyuky predméta?

e Kde jste hledali vhodné metody vyuky? Co Vas ve zd¢lavani inspirovalo?

e Setkali jste se béhem Zadosti o domaci vzdélavani s né¢jakymi problémy at’ uz ze
strany Utadi, nebo zékladni Skoly?

e Jaké mate zkuSenosti z piezkuSovani déti na ZS? Jsou vstiicni, nebo naopak

neochotni?

Jesté jednou Vam velice deékuji a pieji mnoho uspéchti pti vzdélavani Vasich déti.

S pozdravem Sarka Vanova



