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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	1. Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
	4

	Závěrečná práce se věnuje nadmíru zajímavému tématu, a to vztahu mezi 24hodinovým pohybovým chováním dětí a jejich rodičů. K hodnocení pohybového chování byly využity akcelerometry a charakter nasbíraných dat je tedy na poměry diplomové práce nadstandardní. Práce vychází z nejnovějších zahraničních studií a lze ji považovat za přínosnou jak pro oblast teorie, tak praxe.
	

	2. Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
	4

	3. 
	

	Teoretická část vychází z více českých i zahraničních zdrojů, které jsou vhodně citovány; kvalita zpracování je na vysoké úrovni a odpovídá stanovenému cíli. Autor prokázal schopnost pracovat s cizojazyčnou literaturou a relativně čtivě dokázal popsat stěžejní koncepty pro praktickou část. Zejména oceňuji způsob zpracování podkapitol 2.5, 2.6 a 2.7. 
	

	4. Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
	3

	Cíl je formulován jednoznačně a přesně; náročnost stanoveného cíle je nadprůměrná. Hlavní cíl je doplněn 6 dílčími cíli a autor si stanovil 7 výzkumných otázek. V práci není stanovena žádná hypotéza. 
	

	5. Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
	2

	V práci není uveden způsob zpracování dat z akcelerometru. Ostatní metody zpracování jsou popsané dostatečně. Vztah mezi vybranými proměnnými byl hodnocen pomocí Pearsonova korelačního koeficientu a rozdíly mezi zkoumanými proměnnými byly analyzovány prostřednictvím neparametrického Mann Whitney U testu. Metody jsou správně zvoleny vzhledem ke stanovenému cíli.
	

	6. Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
	3

	Výsledky představují základ práce a jsou přímou reakcí na výzkumné cíle. Výsledky jsou prezentované převážně ve formě grafů a dvou tabulek, které jsou vhodně okomentované a působí přehledně. Celkově je interpretace výsledků stručná, ale je provedena na dostatečné úrovni. 
	

	7. Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce…
	2

	Autor v kapitole „6 Diskuse“ shrnuje hlavní zjištění, které doplňuje výsledky ze zahraničních, ale i českých studií. Tato kapitola by si ze strany autora určitě zasloužila více pozornosti, zejména diskuse a možné vysvětlení méně očekávaných výsledků zcela chybí. 

Práce poskytuje důležité poznatky o monitoringu 24hodinovém pohybovém chování jak dětí, tak jejich rodičů.


	


	8. Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	2

	Formální úprava práce je v souladu se směrnicí pro zpracování závěrečných prací; stylistická úroveň je průměrná, v práci se občas vyskytují překlepy nebo nevhodně zvolená slova. Kvalita jednotlivých částí práce se liší, je patrné, že autor některým částem nevěnoval dostatečné množství času a pravděpodobně práci dokončoval pod větším časovým tlakem. Publikační norma byla dodržena.
	

	9. Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy... Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (pokud je známo)…
	2

	Diplomová práce byla řešena pod výzkumným projektem GAČR 22-22765S (hlavní řešitelkou je vedoucí práce doc. Sigmundová). Závěrečnou práci Bc. Dominika Pospíšila hodnotím celkově jako přínosnou. Zpracování problematiky 24hodinového pohybového chování dětí hodnotím jako nadstandardní, autor prokázal schopnost samostatně řešit výzkumný problém. 
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 

	Otázky k obhajobě:
	Čím si vysvětlujete nepoměr v zastoupení otců a matek? Napadá Vás, jak otce motivovat do zapojení ve výzkumu?

	
	Z výsledků vyplývá, že doporučení pro pohybovou aktivitu splnilo 29,4 % dětí a 100 % rodičů. Překvapilo Vás toto zjištění?

	
	Statisticky významný negativní vztah byl potvrzen mezi spánkem a sedavým chováním dětí. Jak si toto zjištění vysvětlujete?
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	Minimálně jeden bod v každé položce
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	Minimálně jeden bod v každé položce
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	Maximálně jedna "nulová" položka
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	Maximálně jedna "nulová" položka

	10 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka
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	Vynikající, bez výhrad…
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	Kvalitní, přiměřené…
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	Průměrné, dostatečné…
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	Slabé, ještě dostatečné…
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	Nedostatečné, nekvalitní …


