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UvVoD

Kazdy zacatek nového mize byt obtizny. Nékdo se s nim umi vypotadat 1épe, nékdo
hate. Zalezi na kazdém z nas, jakou si zvolime cestu, po které budeme kracet. Jestli volba
byla spravna, pfedem nikdy nevime. I kdyz do nové etapy vykro¢ime s ,,Cistym $titem*, vzdy
se muze objevit prekazka, jez ndm smeér zkiizi a zavede UplIné jinam.

Za novy zacatek ¢i zivotni etapu lze povazovat i mladou dospélost, kdy adolescent
prechazi do svéta dospélych a prebird spoustu nezndmych roli, které ne vzdy byvaji snadné.
Ne¢kdo do takového obdobi vstoupi diive, jiny naptiklad diky studiu vysoké skoly pozdéji, ale
¢ekd to kazdého. Pravé nové zivotni role, jako je role zaméstnance, rodice a vibec role
samostatného jedince, mohou neziidka ¢lovéku pfinést na jeho cest¢ mnoho tskali. Pti téchto
strastech se leckdy zastavime na kiizovatce a rozhodujeme se, jakym smérem se vydat.
V ptipadé, ze se nckdo vydd na scesti, at' uz zamémé nebo omylem, muize se setkat
S mnohymi institucemi, jeZ by vétSina z nas rad¢ji obesla obloukem. Jednou ze zminovanych
instituci je i Proba¢ni a mediac¢ni sluzba, kterou se budu v mé praci zabyvat.

Jelikoz se pravé nachazim v obdobi mladé dospélosti, je mi toto téma blizké. Zajimalo
mne proto, jestli uvedena etapa ovliviiuje mladé lidi v pachéni trestné ¢innosti a ndsledné, zda
Probac¢ni a mediacni sluZzba, zejména agendy zamétené na probaci, zaznamenavaji velky pocet
klientd v popisované vékové kategorii.

Vybér tématu mé bakalarské prace také hodné ovlivnila praxe na stfedisku Probacéni
a mediacni sluzby v Olomouci, kde mne tato oblast velmi zaujala a diky vielému pfistupu
taméjSich pracovnikill jsem se piesvédcila, Ze mi bude poskytnuto odborné zazemdi pii realizaci
prace.

Préace je rozdelena do 6 kapitol teoretické Casti, jejichz cilem bude shrnout specifika
mladé dospélosti, zejména jednotlivé role tohoto obdobi. Pochopeni celého systému probace
se bude odvijet od popisu restorativni justice, zniz probace vychdzi. Nasledn¢ uvedu
informace z oblasti samotné probace. Poté popisi jednotlivé agendy, ve kterych probacni
ufednici pracuji. V posledni kapitole budou uvedeny dalsi alternativni tresty, jeZ s probaci
mohou souviset.

Cilem praktické ¢asti bude vyzkumné Setfeni, které provedu ve spolupréci s ufedniky
sttediska Probaéni a mediaéni sluzby v Olomouci. Setfeni méa poukazat na vliv mladé
dospélosti znamenajici vétsi vyskyt klientd v evidenci stiediska. Setfeni provedu pomoci

strukturovanych rozhovorti formulovanych na zaklad¢ polozeni vyzkumné otazky.



1 MLADA DOSPELOST

Dospélym se clovek stava dosazenim osmndcti let. Spliiuje vSak vek vSechny
nalezitosti, které¢ dospélost predstavuje? Mnozi autofi se shoduji v tvrzeni zastadvajicim nazor,
ze kuplné dospélosti vede dlouha cesta pfindsejici urCité piekazky. Kazdy tvor je

individualni, tudiz i1 cesta kazdého jednotlivce bude jina.

1.1 Vymezeni pojmu

Mladé dospélost zacina ve 20 letech a konci 40. rokem. Pfesny meznik zacatku ¢i konce
neni vymezen. Clovék je pravné dospély v 18 letech, tento fakt vsak neni spoleénosti zcela
uznavan.!

Na rozdil od nékterych autorii, ktefi mladou dospé€lost uvadi az do 40. roku zivota,
Langmeier a Krejéifové.2 ji ukoncuji jiz ve 25. roce a nazyvaji ji casnou dospélosti. Dalsi
etapu jiz uvadi jako dospélost stfedni trvajici do 45 let. V asné dospélosti ¢eka ¢loveka
upevnéni role dospélého a identifikace s touto roli. Od 20. roku by mlada Zena ¢i mlady muz
neméli byt zavisli na rodi¢ich a méli by zacit hledat partnera, se kterym budou chtit zalozit
rodinu. Dale je ¢eka volba povolani a uceni se odpovédnosti v profesi. Casna dospélost se
tedy vyznacuje vybérem partnera, zakladdnim rodiny, zvladanim domacnosti, nastupem do
zaméstnani a piijetim obcanské odpovédnosti

Za znaky dospélosti povazuje Ptihoda® kone¢nou velikost Glovéka, dosazeni dostatedné
sily pro vykon Zivotnich €innosti a zkuSenosti umozilujici vykonavani samostatné zakladni
funkce a ukolu. Vekove pojem vymezuje od 20 let do 30 let a nazyva jej mecitma.’

Kuric® stejné jako Pfihoda mladou dospélost datuje mezi 20. az 30/32. rokem. Zakladni
psychologické funkce popisuje jako plné rozvinuté. Vyvoj osobnosti vSak povazuje za
nestabilni, vyvoj temperamentu a charakteru osobnosti totiz stile probiha. Autor povazuje
obdobi za vrchol vitality s impulsivitou. Clovék a¢ ma velké tendence v sebeprosazovani,
nemusi mit vzdy vytyCeny pevné cile. Ocekavani mladého dospélého se Casto dostava do

konfrontace s realnym svétem.

1 Véagnerova, 2007, s. 9

2 Langmeier, Krejcitfova, 1998, s. 161-162

3 Prihoda, 1967, s. 135a 138

4 Termin pochazi z hovorového mezi desietma — vék mezi 20-30 lety, ktery podle autora povazuji lidé za velmi
dulezity.

5 Kuric a kol., 1986, s.255
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S opanym nazorem ptichdzi Jandourek’, ktery tvrdi, ze dnes , fdze mladych
dospélych,“ nastavajici po 20. roce zivota znamend oddalovani ,uplné produktivni

dospélosti““ ve prospéch studia, cestovani ¢i prozatimni prace.

1.2 Role mladého ¢lovéka ve spolecnosti

Na pocatku dospélosti je jiz ¢lovek do spoleCnosti zaclenén, tato etapa vSak zahrnuje
promény v socialnim postaveni. Jedna se 0 sekunddrni fazi socializace. Clovék piichazi do
nového socialniho spolecenstvi a novych situaci kladoucich zasadni pozadavky na jeho osobu.
Spolecnost vyviji tlak na zvladnuti nynéjsich roli, které obnasi nauceni se novych dovednosti,
typickych a nezbytnych pro tento Zivotni meznik. Clovék musi role akceptovat. Jedna se o roli
partnerskou a profesni. Podle Vagnerové nemaji role vzdy jasné vymezeny obsah. Nejasnost
poté vede k tomu, Ze ¢lovek nevi, co se od néj ocekava a mize dojit k nezvladnuti roli.

Clovék na konci etapy dospivani potvrzuje svou dospélost potladenim egocentrismu.
Poté¢ je schopen plnit roli profesni ¢i partnerskou, pfinasejici jistd omezeni a urcitou
zodpovédnost.”

Podle Vagnerové® dochazi nejen k socializaéni proméng, ale i k vyhranéni Zivotniho

Pro zvladnuti vSech roli dospélosti je nejzasadnéjsi zkuSenost €loveka, ktera ovliviiuje
také vSechny stranky psychiky. Jedné se zejména o zkuSenost s chovanim ostatnich dospélych
V dosavadnim Zivoté muze ¢i Zeny.

Chapani nové piijatych roli je dalSim vyznamnym faktorem, ktery je vSak u kazdého
velice individudlni.

Mlada dospélost je kritickym obdobim pro Zivotni udalosti.? Zalezi, jak se lidé s timto
meznikem vyrovnaji a tim nasméruji sviij dalsi zivot. Mize dochazet k nerozvaznym ¢inlim
vychazejicim z nezkuSenosti, které urci smér jinak, nez si dospéli piedstavuji.

Toto obdobi mlZze znamenat nové moznosti, zazitky a vyzvy, ale pfi zapominani na
disledky a zkratkovité jednani, které se Casto objevuje, dochazi k posunu vyvoje nechténym

smérem. ™

6 Jandourek, 2001, s. 65

7 Vagnerova, 2004, s. 281-282

8 Vagnerova, 2007, s. 12 a 28

9 Alan in Vagnerova, 2007, s. 13
10 Vagnerova, 2007, s. 13



1.2.1 Partnerska role

Z biologického hlediska se Clovek stava dospélym se sexualni vyzralosti, jez je
dilezitym faktorem partnerského vztahu. Potfeba clovéka mit dit€¢ znacné ovliviluje
reprodukéni slozku, kterd se v tomto obdobi zdsadné rozviji.

Vztah partnerti je dilezity pro osobni rozvoj ¢lovéka. Pro dobry vztah jsou dilezité
vlastnosti, kterymi by mél jiz mlady clovek disponovat. Jde o spolehlivost, upfimnost, citovou
vielost, toleranci, zodpovédnost a schopnost kompromisu.

Spolu s partnerskou roli je mlady ¢lovék schopen zvladnout i roli rodi¢ovskou, nesouci
velkou zodpové&dnost.™

Ptihoda*? povazuje tlohu mladé dospélosti - zalozeni vlastni rodiny, tzn. dat zivot dalsi
generaci - za zasadni.

Stejn¢ tak i Langmeier s Krejcifovou hovoii o pfijeti vychovnych ukold vii¢i svym
potomkiim a respektu ke svym starnoucim rodi¢iim. Nejdiive je vSak zapotiebi ustalit vztah
K Zivotnimu partnerovi.

Clovek v ¢asné dospélosti znd své moznosti, miize se svobodné rozhodovat bez
prihlizeni k ndzortim rodi¢d. Dostatecna sebejistota umoziuje navazat hluboky partnersky
vztah, v némz mize partner svému protéjsku divetrovat.

Lidé navazuji partnerské vztahy zejména pro uspokojeni svych potieb. Jsou to potieby
emocniho souZiti a touhy po ditéti a radosti z jeho vyvoje. Na druhé stran¢ vyvstavaji zmény,
které rodicovstvi piindsi - omezeni vlastnich zajml, zména denniho rezimu ve prospéch
ditéte. Nové starosti a konflikty zvladne rodi¢ vyzraly, jenz nebude v ditéti spatfovat
prekazky.

Zivotniho naplnéni lze dosdhnout uzavienim manzelstvi. Pokud je manzelstvi §tastné,

prispiva k osobnimu $tésti a uspokojeni rodinného zivota. Nedostate¢na zralost u nékterych

.....

11 Vagnerova, 2007, s. 9-79
12 Piihoda, 1967, s. 154
13 Langmeier, Krej¢itova, 1998b, s. 165-170



1.2.2 Profesni role

Profesni role ma pro ¢lovéka velky vyznam v ramci hodnoceni spoleénosti.14
Zuzana Hubinkova™ popisuje spolenost jako slozitou strukturu. Clovék musi sméfovat své
predispozice Kk socidlnim normam dané spolecnosti. Lidé se musi adaptovat na rizné situace.
Autorka popisuje zejména adaptaci v profesni roli, kdy pozadavky zaméstnavateli nejsou
leckdy v souladu s osobnosti ¢loveéka. Ten se musi ¢asto chovat nepfirozené a tim poskozuje
své vlastni ocekavani. Lidé se snizenymi adapta¢nimi schopnostmi pak nejsou schopni
pozadavky akceptovat.

Kazdy €lovék ma individualni motiv pro praci. Vaignerovél16 ve své knize urcuje n¢kolik
motivl. Pro nékoho je zaméstnani pouze zdrojem penéz potiebnych k zajiSténi potieb. Ne
vzdy zaméstnani poskytuje mzdu piiméfenou zivotnim potfebdm a ¢lovek se miize ocitnout
Vv chudobg.

Dal§im motivem muze byt aktivita zabranujici nudé¢ a pomaha k naplnéni Zivotni
spokojenosti.

Tretim motivem je seberealizace - pracovnik chce dosahnout svych cili, ziskat urcity
socialni status, dokazat ostatnim svou uzitecnost. V opa¢ném piipadé se muze citit ménécenny
a kolektiv jej miize odmitnout.

Socialni kontakt podle autorky pfinasi moznost novych spolec¢enskych pftileZitosti. Bez
nich pfichazi osamélost a socialni i1zolace.

Poslednim motivem je samostatnost a nezavislost, kterd potvrzuje dospélost. V opacné
situaci dochdzi k tlaku ze strany spole¢nosti.

Autofi Langmeier a Krej&itova'’ popisuji realizaci pracovni &innosti, ktera je vysledkem
celkové pfipravy vramci piedchoziho vzdélavani. Podobné jako Hubinkovd hovoti
0 motivacnich silach pii vybéru povolani.

Nejdiive je motivaci vnéjsi hmotny prospéch zahrnujici samostatnost, ekonomickou
nezavislost a zajiSténi rodiny.

Nasledujicim motiva¢nim ¢initelem je pomoc lidem, ktera napomaha k uspokojeni
Cloveéka tim, Ze je jeho prace pro nékoho uzite¢na a prospesna.

Uskutecneni osobnich dispozic Vv povolani je vhodnym motivem pro dobrou realizaci

V praci.

14 Vagnerova, 2004, s. 732
15 Hubinkova a kol., 2008, s. 207 a 209
16 Vagnerova, 2004, s. 732
17 Langmeier, Krej¢ifova, 1998, s. 165
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Ctvrtou motivaéni silou je touha po prdtelskych kontaktech, které diky zaméstnani
¢loveék navazuje. Pro nékteré je pii volbé povolani atmosféra na pracovisti rozhodujici.

Zvladnuti profesni role mize negativné ovlivnit Sikana na pracovisti. Novy pracovnik
s vysSim vzd€lanim a velkou aktivitou nemusi svym pracovnim nasazenim vyhovovat
koleglim ¢i vedeni. Na druhé stran¢ i nové prichozi zaméstnanec s nizkym sebevédomim
a pasivnim chovanim mizZe byt objektem mobbingu®®.*®

Mlady dospély miize narazit na problém pii hledani zaméstnani, kdy i pres kvalitni
vzdélani nema dostatek praxe a vstup do zaméstndni je ohrozen. DalSim faktorem je zde

I nedostatek vzdélani a kvalifikace. Nezaméstnanost poté negativné ovlivituje socialni status

1 x1 2
¢loveka.?

1.2.3 Spolecenska role

Clovék vtomto obdobi ziskdva vys§i socidlni status. Jsou na ng&j vsak kladeny
sociokulturni naroky a ofekavani spolecnosti, jejichz zvladnuti se povazuje za dikaz splnéni
socialni normy. Pfizpiisobeni se zminénym narokiim neni vzdy lehké.

V etapé mladé dospélosti se od ¢loveéka ocekava osamostatnéni se od rodiny. Vztahy se
poté stavaji klidn&j$i a rovnocenné. Ustavaji problémy vznikajici z adolescentniho pojeti
zivota. Pohled na rodic¢e je objektivngjsi, jejich zkuSenosti a rady jsou pfijaty, pokud je
potomek povazuje za uZzitecné.

Vztahy s vrstevniky jsou sjednocené a mnohé z nich pretrvavaji z diivéjsi doby. Clovek
je vSak otevien i novym kontaktiim.?*

Urcité aspekty chovani v mladé dospélosti mohou pretrvavat jesté z obdobi adolescence.
Proto se n¢kdy objevuje konflikt mezi idedly a realitou, netistupnost a pfiliSna odvaha.

’ v vo 7 v s v 5 g £ . . s s 1w 22
U mladych zen a muzt se také méni slozeni zajmové Cinnosti a ustaluje se jeji vybeér.

18 Mobbing neboli Sikana na pracovisti.
19 Hubinkova a kol., 2008, s. 210 a 213
20 Vagnerova, 2004, s. 733

21 Vagnerova, 2007, s. 10

22 Ptihoda, 1967, s. 161
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1.2.4 Ekonomicka role

Ekonomické nezavislost je podminkou osamostatnéni se clovéka od rodiny. Dochazi téz
K potvrzeni sobé&stacnosti diky profesni roli. Ekonomicka samostatnost ovliviiuje uspokojeni
potieby seberealizace.

Na Cloveka, ktery v dobé osamostatiiovani stale zistava s rodi¢i, mize mit toto souziti
negativni vliv. Jeho rozvoji a ziskéani statusu nezavislosti hrozi zabrzdéni. V dnesni dob¢ je
zminénd pravdépodobnost velkym problémem. Je zapfi¢inéna zejména nedostatkem
pracovnich mist & malym poétem volnych bytd a jejich vysokou cenou. Végnerova®®

cey

povazuje svobodného ¢loveka Zijiciho u rodicl v Ceské spolecnosti za tradici.

1.3 Shrnuti

Vyse uvedené informace umoziuji ujasnéni zékladnich aspektli osobnosti mladého
dospé€lého, které se u n& vtomto obdobi vyskytuji. I pfes rozli€nou terminologii mladé
dospélosti se vétsina autord shoduje v zacatku periodizace, tj. cca 20. rok zivota. Konec
popisovaného tuseku vsak datuji rozlisné.

V textu je zminéno, jaké vlastnosti osobnosti ¢loveéka jsou pro tento meznik typické
a dilezité a jaké ukoly a role spolecnost od mladé Zeny ¢i mladého muze ocekava. Piedevsim
se jedna o prijeti role spolecenské, profesni a partnerské. Kazda z nich zahrnuje rtizné tkoly
a predpoklady, se kterymi se mladi lidé musi vypotadat.

Ne vzdy jsou role splnény tak, jak spolecnost predpokladad. Coz pfinasi tlak a spoustu
problémi v zivoté kazdému, koho se to tyka. Pro piijeti spolecenské role je nutné uvédomit si
svou identitu, ptekonat prechod od pubescence k dospélosti a pfijmout vSechny pozadavky,
které dospé€lost pfedstavuje — zejména odpovédnost za své Ciny a pravni odpoveédnost.

Mlady ¢lovek vstupuje do dospélosti se spoustou iluzi a jejich srazka s realitou nebyva
mnohdy snadna. V tomto piipadé Clovek, ktery si pfedstavoval vytouzeny zivot bez rodic¢t
a byl ptesvédcen, ze vSe zvladne sam, snadno dojde k jiné skutecnosti.

Jeho ocekavani vysokého vydélku ihned po ukonceni vzdélavaciho procesu byva zdhy
konfrontovano vysokou nezaméstnanosti a vysokymi pozadavky praxe. I kdyz se mu praci
podafi najit, nastupni plat nemusi byt v takové vysi, jak predpokladal a rdzem se novy
zamestnanec ocita v situaci, kdy je nutné pochopit hodnotu penéz a leckdy i snizit své naroky.

Mize nastat i Cas dlouhodobého hledani prace a pravé osamostatiiujici se osoba nema

23 Vagnerova, 2007, s. 10
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prostiedky na vlastni zivot. Néavrat k rodi¢im je pro néj selhdnim, nizky néstupni plat
zklaménim. Tlak spole¢nosti byva neunosny, mlady clovék se tak citi ménécenny
a nepotiebny.

Jeho piedstavy mohou byt zmaifeny i v partnerském zivoté. Mladi milenci se té$i na
spole¢ny domov, ale jejich odlisné nazory a vlastnosti, které se objevili az pfi trvalém
spoletném souziti, jim tuto skutecnost nedovoluji. Je zde tfeba vysokd mira tolerance
a mnoho kompromisii, ¢ehoz vSak neni schopen kazdy. Dalsi problémy se objevuji napiiklad
i ze strany rodi¢u, ktefi se souzitim svého ditéte a jeho partnera nesouhlasi. Pokud se
ditéti nedafi spole¢ny Zzivot s protéjsSkem, at’ uz z divodu rozchazejicich se predstav ¢i
neschopnosti finan¢niho vyziti, dochazi opét k pocitu selhani a uzkosti.

Jak tedy vyplyva, obdobi mladé dospélosti byva kritické a pfindsi spoustu strasti, se
kterymi se ¢lovék musi vyrovnat. V piipadé€, kdy k vyrovnani nedojde, nastava otdzka, jak
bude Zivot pokracovat. Casto ze studu se dité boji obratit pro pomoc k rodi¢im nebo s nimi
nema takovy vztah, jenz by dovoloval voldni po zachrané. Za dalsi faktor lze povazovat
i touhu nevzdavat se, nebo vysoké sebevédomi a viru v ptekonani problémdi.

Clovék se pak lehce ocitd na Zivotni kfizovatce a kazdé rozhodnuti je pro n&j tézké.
Cesta, kterou se nakonec vyda, mize byt Spatna a vést ke kriminalit¢.

Aby se mlady dospély uzivil, neplati v€as ucty, drobnymi kradezemi si zajisti potiebné
véci a v piipadé, Ze je sdm rodicem, za¢ne zanedbavat rodi¢ovské povinnosti. Aby se vyrovnal
S pocitem selhani, zacne brat drogy, pit alkohol, nebo si najde jinou kompenzaci podobného
typu. Ze zoufalstvi je ¢loveék schopen ¢ehokoliv, 1 poruSovani zakont.

A pravé v téchto chvilich se lidé setkavaji s probacni sluzbou, kterd jim umozni najit

smér lepsi cesty.

13



2 RESTORATIVNI JUSTICE

Donedavna bylo vysadou zachazeni s pachateli trestnych ¢inti udélovani trestu ve forme
odnéti svobody. Postupem Casu a piibyvanim trestné ¢innosti vyplynula povinnost justice
piijit s novym hlediskem feSeni dané situace. Tato povinnost nevychazi pouze z potieby
zmény v oblasti trestu, ale také se zménou pohledu na tuto problematiku. Pachatel svou
kriminalitou nezasahuje pouze stat, ale i celou spole¢nost. Proto je dulezité, aby praveé ostatni
lid¢, ptedevsim poskozeni, méli moznost zasahovat a vidét feSeni trestného ¢inu, a tim mohli

prispivat k naprave pachatele, coz trest odnéti svobody neumoziiuje.

2.1 Pojem restorativni justice

Nazev pochazi z anglického restore — obnoviti, ovéfovati®* Za zakladatele terminu,
ktery se zacal objevovat v 80. letech minulého stoleti v Kanad¢é, je povazovan profesor
Howard Zehr. V Cesku se restorativni justice rozviji od 2. poloviny devadesatych let
minulého stoleti, a to pfedevsim diky poznatklim ze zahranici, které se promitly i do nového
zakona o Probacni a media¢ni sluzbé (Zakon 257/2000 sb.). Z této justice vychazi alternativni
tresty, jez jsou jednozna¢né spojeny s &innosti Probaéni a mediaéni sluzby CR (dale jen PMS
CR).

Zateckd®™ podobn& jako S&erba vysvétluje pojem trestného &nu jako konflikt mezi
dvéma a vice jednotlivci a mezi jejich normami a normami spolecnosti. Trestny €in (dale jen
TC) tak narusuje vztah obéti, pachatele a spolecnosti, restorativni justice pak umoznuje viem
zucCastnénym osobam podilet se na vysledku feseni.

Rozvoj restorativni justice je zapti¢inén predev§im nartistajicimi problémy v retributivni
justici.?® Jde o nartist kriminality, omezenou kapacitu v&znic, pietiZenost soudi & nizkou
ucinnost trestli. To ovSem neznamend, ze by se od trestniho prava mélo zcela upustit, tato
odvétvi jsou jednoznacné propoj ena.”’

Retributivni justice se pfi poruSeni zdkona zaméfuje zejména na stat, kdeZto justice
restorativni se snazi vnimat TC jako socialni udélost &i konflikt mezi obéti a pachatelem,
asnazi se v prvni fadé o ndpravu Ujmy zplsobené obéti, nikoli pouze o potrestani vinika.

Mrwe

Dals§im piedpokladem restorativni justice je materidlni a moralni naprava a hledani pficin,

24 Zatecka, 2007, s. 11-12

25 srov. tamtéz

26 Termin znamena trestni pravo.

27 Zatecka, 2007, s. 12; Zehr in Stern, Oufednickova, Doubravové, 2010, s. 30

14



které pachatele vedly k trestnému ¢inu. Podle Zehra?® se jedna o obnovujici (restorativni)
pfistup.
StéZejnim cilem je pochopeni viny ze strany pachatele, které zaru€i, Ze nedojde

k opakovanému trestnému &inu.”®

2.2 Vyhody a nevyhody restorativni justice

Seerba® se shoduje s Zateckou a popisuje negativni u¢inky trestniho prava na pachatele
takto - jednim z nejpodstatnéjSich zaporti obnovujici justice je nizky resocializacni ucinek
nepodmineného trestu odnéti svobody, ktery s sebou nese neprirozenost socidalniho prostredi
pro pachatele, kdy pfi uvéznéni dojde k poruseni socidlnich vazeb v rodin€é a na pracovisti,
tim padem dochazi ke ztrat€ zaméstnani a rozpadu rodiny. Dal§im faktorem je kriminogenni
prostredi, ve kterém se odsouzeny nachéazi, coz miize mit za ndsledek chapani tohoto prostredi
za ,,normalni“ a vztahy navazané¢ béhem pobytu ve vézeni mohou zvySovat riziko recidivy
krimindlnich €inG pachatele. Také osobnost ¢lovéka vlivem prosttedi mize dojit k jistym
zménam — citova chladnost, abulie, pocity ménécennosti aj. Uv&znéni ¢lovéka dale vede ke
stigmatizaci pohledu na doty¢ného, ¢imz se prohlubuji jeho problémy pii navratu do
spolecnosti.

Autor pravé vySe uvedené faktory povazuje za zdvazné divody ke vzniku restorativni

justice, tedy k zavedeni alternativnich trestd, tzv. comunnity sanctions.™

Alternativni tresty
jsou vyhodnéjsi ve financovani, jelikoz vykon trestu odnéti svobody (dale jen VTOS) je velmi
nakladny a mimo jiné zlepSuji pohled na pachatele trestného ¢inu. Neuvéznény pachatel ma
lep$i moznost nahradit zpisobenou Skodu obéti a byt tak aktivngj$i v feSeni jeho situace.

Vzdy v8ak musi mit i obét’ zdjem spolupodilet se na pﬁpadu.32

28 Stern, Oufedni¢kova, Doubravova, 2010, s. 31

29 Scerba, 2011, s. 26

30 srov. Séerba, 2011b, s. 20-21; Zatecka, 2007, s. 12
31 v prekl. tresty vykonavané ve spoleCenstvi

32 Scerba, 2011, s. 21
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2.3 Principy restorativni justice

Kazdy trestny ¢in je specificky stejné tak, jako kazda osobnost pachatele je individualni,
proto nelze ocekavat, ze vSechny principy restorativni justice lze aplikovat u kazdého ptipadu.
Mohou ale vyrazn€ pomoci pii orientaci v dané situaci.

AC vétSina autor principy nazyva odlisné€, jejich obsah je pomérné shodny. Prvnimi
dvéma principy jsou respektovani participovanych osob a jejich dobrovolnost na podileni se
na pripadu. Jejich ucast je ovSem stézejni.

Trestny ¢in neni akt izolovany, a proto je nutné zapojit i dalsi Cleny z prostredi, kde
pachatel a obét’ ziji.

Pachatel mé byt pii nahrazovani Skody zplisobené obéti aktivni a ndhradou Skody ma
dojit k obnové¢ naruseni vztahli nejen mezi pachatelem a obéti, ale i spolec¢nosti, jelikoz nejde

jen o §kodu materialni, ale i spoledenskou.®

2.4 Programy restorativni justice

Programy popisované justice vychazeji z principi uvedenych vyse. Jsou tedy zavislé na
dobrovolnosti, participaci vSech zucastnénych a na napravé vztahli mezi pachatelem, obéti
a jim blizké spolecnosti.

NejcCastéji vyuzivanymi programy jsou podle Sterna® a Zatecké mediace mezi obéti
a pachatelem (Victim Offender Mediation), skupinové komunitni a rodinné konference (Family

Group Conferences) a kruhy spolecného rozhodovani (Peacemaking/Sentencing Circles).

Mediace zprostiedkovava setkani obé&ti a pachatele za pfitomnosti tfeti nestranné osoby
— mediatora, které by meélo vyustit v nalezeni vhodného feSeni a v ndpravu zptsobeného
poskozeni.

Konference ptedstavuji $irsi setkani pachatele a obéti spolu s ostatnimi participovanymi
osobami — tj. rodinni pfislusnici a nékdy i justicni pracovnici. Cilem tohoto setkani je
podobné jako u mediace nalezeni vhodného feSeni piipadu, ovSem pfistup je vice komunitni.

Poslednim programem jsou tzv. kruhy, na kterych se i¢ast osob rozsifuje o prislusniky
komunity obéti a pachatele. Na jeho pribéhu se podili tzv. facilitatofi, kteti se staraji o pribch
kruhu. Vysledkem ma byt opét vhodné feSeni nejen vSak pro pachatele, ale pro celou

komunitu, kterd ma také jistou odpovédnost.

33 srov. Stern, Oufedni¢kova, Doubravova, 2010, s. 33; Zatecka, 2007, s. 18
34 srov. Stern, Oufednitkova, Doubravovd, 2010, s 34; Zatecka, 2007, s. 18-19
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Jako dal3i programy zmifiuje Zatecka® odklony od trestniho Fizeni (vice v Zakong &.
141/1961 Sb., Trestni fad a v Zakoné 40/2009 Sb., Trestni zédkonik) a terapeutické programy,
které jsou navrhovany u tézkych ptipada jako rehabilitace a uvédomeéni si svého Cinu a piijeti

odpovédnosti za n¢;.

2.5 Shrnuti

Potrestanim pachatele se ve spolecnosti obvykle rozumi odnéti svobody. Jeho negativni
ucinky nejen na pachatele, ale i na spolecnost si v§ak uvédomuje mélokdo.

Restorativni justice, jejimiz zakladnimi nastroji jsou alternativni tresty, tak piindsi
moznost odstrafiovat negativa trestniho prava a dovoluje podilet se na feSeni ptipadu i dalSim
zainteresovanym osobam a ne pouze justici a pachateli, jak je tomu u justice retributivni.

Jako poskozenou zohlediuje tedy spolecnost, predstavovanou obéti a komunitou
pachatele a obéti, nikoliv pouze stat jako celek.

Pachatel ma proto moznost 1épe od¢init sviij ¢in a obéti se snadnéji dostane satisfakce,
nez pii uvéznéni pachatele, které mé leckdy nevhodné ucinky.

Obnovujici justice nabizi spoustu programi, diky kterym mohou zucastnéni dojit
k vhodnému feSeni. Musi ovSem uplatiovat jisté principy tohoto prava, bez nichz by
programy neumoziovaly vhodna vychodiska. Vzdy je nutné brat v potaz individualitu
a specifika kazdého cloveéka, at’ uz se jednd o obét’ nebo pachatele. Diraz musi byt kladen
také na dobrovolnost vstupu do programu, nikoho nelze nutit k ucasti. Pokud se na teSeni
nechtéji participované strany podilet, ptipad fesi soud.

Aby restorativni justice fungovala, potfebuje vhodny organ schopny vykonéavat vSechny
nalezitosti alternativnich trestd. Tim je proba¢ni a mediacni sluzba, kterd se podili nejen na
vykonu alternativnich trestii, ale také urcuje vhodnost feseni jejich uziti v ptipadech, kdy jej
pachatelé povazuji pouze za ulevu na jejich trestu. Svou Cinnosti se podili na odstranovani
stigmatizace pachatelll trestnych ¢ind.

Je tedy patrné, Ze pro existenci retributivni justice je ¢innost proba¢ni a mediacni sluzby

podstatna a nezbytna.

35 Zatecka, 2007, s. 19
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3 PROBACE

Probaci se dle §2 Zakona 257/2000 Sb., o Probacni a mediac¢ni sluzbé rozumi
organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym, obzalovanym, nebo kontrola vykonu
trestit nespojenych s odnétim svobody, vcetné ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani
chovani odsouzeného ve zkusebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, dale individualni pomoc obvinenému a piisobeni na nej, aby vedl radny Zivot,
VWhovel soudem nebo statnim zdstupcem uloZenym podminkam, a tim doslo k obnove

v ’ ’ , . v . - 36
narusenych pravnich i spolecenskych vztahil.

3.1 Vznik probace v CR

Probace pochazi z latinského slova probare, coz v piekladu znamena zkouset, ovérovat,
dohlizet.’’

Jeji kofeny jsou ukotveny v anglosaském pravu.*®Prvni ndznaky proba¢ni Einnosti lze
spatfovat od 60. let minulého stoleti, kdy se odbornici z fad pomahajicich profesi snazili
posilovat socialné vychovné prvky pfi praci s pachateli TC. Jejich snahou bylo zejména
odstranovani pficin porusovani pravnich norem.*

Dalsi posun v této oblasti zaznamenala 70. 1éta 20. stoleti, kdy pfi Narodnim vyboru
hlavniho mésta Prahy a Vyzkumném ustavu kriminologickém vzniklo experimentalni
stiedisko postpenitencidrni péée40 pracujici na vyzkumu, jehoz cilem bylo ovétovani metod
pfi praci se socialné¢ nepfizplisobivymi obcany, mezi které patfili i pachatelé propusténi
zVTOS.™

Tento vyzkum pftinesl nove vzniklou profesi socidlnich kuratorti, nasledné kuratort pro
mladeZ a zahrnuti socialni prace do vézenstvi.

Vsechny snahy vSak byly zmatreny vstupem vojsk VarSavské smlouvy na uzemi
tehdejsiho Ceskoslovenska.*

Az do revolu¢niho roku 1989 se PMS 1 pies veskeré snahy odborniku nerozvijela.

36 §2, Zakon 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni sluzbé

37 Stern, Oufedni¢kova, Doubravova, 2010, s. 71

38 Scerba, 2011, s. 164

39 Stern, Oufedni¢kova, Doubravova in Zatecka, 2007. s 23

40 Termin vysvétluje péci o odsouzeného pfi piechodu z vézenského prostiedi do bézné spolecnosti, kterou
zajistuje PMS nebo charitativni organizace.

41 Stern, Outednickova, Doubravova, 2010, s. 10

42 tamtéz
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Zatecka® povazuje za velky posun v oblasti probace novelu trestniho fadu v roce 1993,
ktery zavedl podminéné zastaveni trestniho stihdni a postupné dalsi rizné alternativni tresty
(napt. podminéné propusténi s dohledem (dale jen PPD), obecné prospésné prace (dale jen
OPP) aj.)

Zatimco S&erba* uvadi rok 1997, kdy vstoupila v platnost novela Zakona 253/1997 Sb.
(tehdy Zakon, kterym se méni a dopliuje zakon ¢. 140/1961 Sb., Trestni zakon) a povazuje jej
za rok, kdy se probace poprvé promitla do ¢eského trestniho prava.

V kvétnu 1994 bylo zalozeno Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici pii FF
UK v Praze, které¢ vytvofilo tfi projekty. Jeden z téchto projektti nesl nazev Probacni sluzba.
Cilem projektu bylo zvyseni efektivity vykonu podminéného trestu odnéti svobody. Zasluhou
sdruzeni doSlo také k vytvofeni projektl specializovanych pracovist, jez pozdéji po
pfedlozeni ministru spravedlnosti nasla ukotveni v natizeni vlady €. 341/1994 Sb. a nasledné
doslo k vytvoreni role proba¢nich ufednikii uzakonénych od 1.1. 1996.%

Z duvodu nedostatkli diferenciace role probac¢niho ufednika a soudniho ufednika
aomezenému  poli pusobnosti v ramci probace vstoupil V roce 2000
v platnost Zakon 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediac¢ni sluzb&.*

3.2 Pojem probace

Séerba®’ hovofi o probaci jako o institucionalizovaném dohledu nad chovanim
pachatele, ktery usnadiiuje jeho resocializaci, pfi¢emz se kombinuje aspekt penologicky
(tzn. trest a omezeni) a socidlni (tzn. Dohled, pomoc, poradenstvi).

Such}'/48 zase chape probaci jako alternativni trestni sankci umoZiujici podminény
odklad trestu na zkuSebni dobu, pfi¢emZz odsouzeny musi dodrzovat rliznd omezeni
a povinnosti a podrobit se dohledu proba¢niho tfednika.

V pojeti Matéjiékové49 se probaci rozumi socidlni sluzba podiizena Ministerstvu
spravedlnosti a individudlni prace s klientem pii pravidelnych konzultacich s vyuZitim

pomoci a kontroly klienta.

43 srov. Zatecka, 2007, s. 24

44 srov. S&erba, 2011, s. 164

45 Zatecka, 2007, s. 25

46 tamtéz

47 Séerba, 2011, s. 165

48 Suchy in S¢erba, 2011, s. 165
49 Matgjicek, 2005, s. 283
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3.2.1 Organizace PMS

PMS CR je statni sluzba financované ze statniho rozpoétu. Je podiizena Ministerstvu
spravedlnosti a v jejim cCele stoji feditel PMS, kterého jmenuje a odvolava ministr. Ten
zajiStuje chod stfedisek PMS po strance hospodaiské, persondlni, organizacni a ekonomické.

Cinnost PMS zaji§tuji stiediska piislu§na okresnim soudiim. Kazdé stiedisko mé Status
probacni a mediacni sluzby vydany ministerstvem spravedlnosti. Stfedisko tidi vedouci

sluzby.”®

3.2.2 Cilova skupina

Cilovou skupinou PMS jsou dospé€lé osoby v konfliktu se zakonem, mladistvi, ktefi se
dopustili provinéni a déti, jejichz ¢in Ize povazovat za Cin jinak trestny a osoby trestnym
¢inem pachatele poskozené.

Matgjicek rozliuje klienty obvinéné a klienty poskozené.”

3.3 Cinnost, poslani a cile PMS

Urovnavani konflikti ve spolecnosti, zajistovani jeji rovnovahy, zohlediovani zajmut
a individualnich potfeb vSech, kterych se trestnd ¢innost tyka - to vSe a spoustu dalSich véci
svou ¢innosti zajiStuje probacni a mediacni sluzba. Je tedy nad miru jasné, Ze jeji vykon je

V ramci trestniho prava velmi potiebny.

3.3.1 Cinnost PMS

Cinnost proba¢ni a mediaéni sluzby probiha v nékolika fazich. V prvni fazi pracovnici
shromazd'uji informace k danému piipadu v ramci konzultaci s obvinénymi i poskozenymi
klienty a osobami jim blizkymi. Informace, které probac¢ni ufednik ziskal, by mély vypovidat
o chovéni pachatele pted a po spachani trestné ¢innosti. Mély by zohlednovat postaveni obéti
a zahrnovat pfiCiny trestného ¢inu. Pomahaji k volbé vhodného feSeni. Jako dalsi zdroj
informaci 1ze vyuzit spis doty¢né osoby, zvlasté v ptipadech, kdy byla jiz dtive v konfliktu se
zékonem. I organy ¢inné v trestnim fizeni mohou podat jisté informace (napf. statni zastupce,

organ socialné€ pravni ochrany déti (dale jen OSPOD), socialni kurator aj.) Poté nastava faze

50 §3 Zakon 257/200 Sb., o Proba¢ni a media¢ni sluzbé
51 Matgjicek, 2005, s. 284
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realiza¢ni (viz nize) a kone¢nou fazi je faze vyhodnocovaci - vypovidajici o spolupréci klienta
v prib&hu vykonu alternativniho trestu.>

Jednotlivé faze se odviji od prabéhu trestniho fizeni. Pokud je trestni fizeni ve fazi
piipravné, kdy soud nebo statni zastupce jesté neucinil rozhodnuti, je spoluprace PMS ze
strany klientli dobrovolna. Klient miize pfed rozhodnutim stfedisko kontaktovat sam, nebo jej
kontaktuje obhajce obvinéného & organy &inné v trestnim fizeni. Cinnost PMS v této fazi
spociva v motivaci klienta k feSeni svého ¢inu a shromazd’ovani dulezitych podklada pro soud
¢1 statniho zastupce a podkladii pro urceni alternativniho trestu a to zejména u klientl s nizsi
sazbou VTOS (tj. do 5let). U osob stihanych pro zavaznéjsi trestny ¢in, kde VTOS nejde
nahradit jinym alternativnim trestem, spoc¢iva ¢innost PMS Vv rozhodovani o vysi
a podminkéach VTOS.

Ve fazi po rozhodnuti soudu nebo statniho zéstupce zajisStuje PMS vykon trestu
nespojen¢ho s odnétim svobody ulozeného pachateli. Pii konzultacich probac¢ni ufednik
kontroluje dodrzovani podminek a omezeni ulozenych odsouzenému a napomahd mu
pfedchézet recidive trestné ¢innosti. Tato faze je shodna s fazi realizaéni.>®

Celkova ¢innost PMS spociva kromé ukonl popsanych v jednotlivych fazich ve
vykonavani podminek pro podminéné zastaveni trestniho stihani ¢i pro schvéleni nalezitého
odklonu v trestnim stihani (také viz Zakon ¢. 141/1961 Sh., trestni fad a Zakon 40/2009 Sh.,
trestni zakonik).

Probacni ufednik je povinen vykondvat ¢innosti vlastni jednotlivym agendam (tj. PPD,
OPP atd.), zejména kontrolu chovani klienta pii vykonu ur¢eného trestu. PMS dale napomaha
pii odstranovani nasledk vzniklych trestnou ¢innosti pachatele. Provadi také preventivni
&innost.>*

Pii své praci je probacni a mediacni sluzba v sou€innosti i s dal$imi organy ¢innymi
V trestnim Fizeni. Jedna se o PCR, OSPOD, soud, statniho zastupce. DulleZita je i spoluprace
se Skolskym zatizenim, pracovistém, rodinnym a socialnim prostfedim obéti a pachatele.55

Zatecka™ zaklada ¢innost PMS na tiech prvcich: kontrola, pomoc a poradenstvi. Prvky

podle autorky zvysuji u€innost sankce a maji preventivni a humanizacni charakter.

52 Sotolaf, Pury, Samal, 2000, s. 209

53 Matgjicek, 2005, s. 284

54 §8 Zakon 257/2000 Sb., o Probac¢ni a mediaéni sluzbé
55 §5 tamtéz

56 Zateckd, 2007, s. 21
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3.3.2 Poslani PMS

Smysl probac¢ni a mediacni sluzby mnozi autoii spatiuji v dlouhodobém plisobeni
S preventivnim a motivujicim charakterem pro osoby v konfliktu se zdkonem. Toto ptisobeni
by se mélo také dotykat urovnavani spolecenskych vztahli narusenych vlivem trestné ¢innosti
pachatele.’

Poslani vychazi z filozofie osobniho jednani s pachatelem ¢inu a respektovanim jeho
individuality a potfeb. Trest ma byt pojimén socidln¢ — tzn. nespatfovat chybu pouze
v pachateli a nezamé&fovat se pouze na obét, ale hledat feseni spolecns.>®

PMS napomahéd napliiovat trestni spravedlnost a uplatiiovat alternativni postupy.59
Vykon ¢innosti probacnich a media¢nich pracovnikli mé4 vychdzet ze dvou profesi tj. socialni
prace a trestniho prava. Snaha o jejich propojeni tak pfinasi novou multi-disciplinarni

profesi.®

3.3.3 Cile

Zakladnimi cili PMS je pfedevsim integrace pachatele znamenajici podporu klienta ve
vedeni fadného Zivota v souladu se zakony a obnoveni jeho socidlnich vazeb.

Cil participace poskozené osoby se snazi o zapojeni obéti do procesu ndhrady skody
a poskytnuti pomoci pfi obnove pocitu bezpeci a daveéry v pravni systém.

Neodmyslitelnym cilem je ochrana spolec¢nosti, jeZ PMS vykonéava kontrolou plnéni

podminek a omezeni uloZenych pachateli, feSenim konfliktnich stavil a jejich pfedchétzeni.61

3.4 Shrnuti

Probac¢ni a mediacni sluzba ptedstavujici pfedev§im dohled nad chovanim pachatele je
pomérné mladd sluzba, kterd nasla samostatné uplatnéni az se Zakonem 257/2000 Sb.,
0 Probacni a mediac¢ni sluzbé.

Je tfeba v probaci spatfovat socidlni sluzbu zamétenou na vSechny participované osoby,
nikoliv jen na osoby v konfliktu se zakonem.

Vykon PMS se drzi svého poslani a respektuje individualitu vSech osob podilejicich se

ror v

na hledani feSeni.

57 Sotolaf, Pury, Samal, 2000, s. 211

58 Zatecka, 2007, s. 47

59 Doubravova in Zatecka, 2007, s. 48

60 dostupné z: https://www.pmscr.cz/

61 Probac¢ni a media¢ni sluzba, Informace o ¢innostech. Informaéni letak
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Tato sluzba probiha v jednotlivych fazich, které jsou v souladu s pribéhem trestniho
fizeni. Kazda faze ma sva pravidla a podminky, jez pracovnik PMS musi dodrzovat a jit tak
prikladem klientim.

Soucinnost probacni a mediacni sluzby s ostatnimi organy ¢innymi v trestnim fizeni je
velmi $iroka a zaroven pfinasi moznost vzniku velkého piehledu o piiginach TC klientt.

Svou ¢innosti zajist'uje to, aby doslo k nalezeni vhodného feSeni pro pachatele i obét
amohlo dojit k urovnani socidlnich vztahti, které jsou pro spolecnost na prvnim miste.
Zamezeni recidivy kriminalnich ¢inti je spolecnosti také ku prospéchu.

At uz jde o pracovniky ¢i klienty, vzdy je nutné, aby ob¢ strany dodrzovaly své
povinnosti a prava druhého, jinak probacni a media¢ni sluzba nemulze spravné fungovat

a dostatecn¢ chranit spolec¢nost.
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4 PROBACNI PRACOVNICI

V ramci probace existuji dvé pracovni funkce. Jedna se o funkci probacniho ufednika

a probacniho asistenta, pti¢emz probacni asistent ma nizsi postaveni nez probac¢ni uiednik.

4.1 Vzdélani a povinnosti probaénich afednikii

Proba¢ni ufednik musi mit vysokoSkolské vzdélani magisterského typu se
spolecenskovédnim zamétenim. Dale je jeho povinnosti vykonat odbornou zkousku, kterou
ukoncuje kvalifikacni kurz pro Gfedniky Probacni a mediacni sluzby umoznény strediskem
PMS, s nimz se chysta vstoupit do pracovniho poméru.

Utednik musi byt bezihonny a pravnd zptsobily.*? P¥ svém povolani se ufednik Fdi
zakony, pravnimi piedpisy a pokyny sendtu, samosoudce ¢i statniho zastupce, pokud se jedna
o piipravné fizeni. Jeho ¢innosti je zjiStovani postoji obvinéného k uloZeni alternativnich
trest. Ve své piisobnosti mé pravo nahlizet do trestniho spisu klienta. V ramci jednoho

ptipadu nesmi provadét probaci a mediaci zaroven.®

4.2 Vzdélani a povinnosti probacnich asistentt

Asistent probacni a mediaéni sluzby musi mit stfedoSkolské  vzdélani
spolecenskovédniho typu. Pfi nastupu do zaméstnani musi vykonat specializa¢ni kurz pro
asistenty PMS.

Pozadovany vék pro tuto funkci je 21 let. Asistentem muze byt fyzickd osoba, ktera je
bezuhonn4 a zptisobild k pravnim tkondm.®

Podle pokyntl probacniho tfednika vykonavaji organizacni a administrativni prace, pfi
nichz se fidi stejnymi povinnostmi stanovenymi zdkonem o Proba¢ni a media¢ni sluzbé jako

tiednici.®®

62 §6 Zakon 257/2000 Sb., o Probac¢ni a mediacéni sluzbé
63 §7 tamtéz
64 §6 Zakon 257/2000 Sb., o Probaé¢ni a mediaéni sluzbé
65 §7 tamtéz
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4.3 Zasady pracovnikii Probacni a mediacni sluzby

Kazdy pracovnik se pii svém povolani musi fidit uréitymi zasadami. V profesi
proba¢niho urednika ¢i asistenta jsou témito obecnymi pravidly v prvni fad¢ duistojnost
jednéni, pifi némz je povinnosti pracovnika, dodrzovat zakladni lidska prava a svobodu
cloveka.

Vykon probace musi byt v souladu se zédkony. Mira intervence musi byt pfiméfena
a nesmi presahovat obsah pravomocného rozhodnuti soudu ¢i statniho zastupce. Zasadni je
I v€asnost intervence.

Informace poskytované klientim musi byt srozumitelné a dostatecné pro orientaci
pachatele v pravnim systému a prostiedi PMS. Dostatecna informovanost organi ¢innych
V trestnim fizeni je zde také velmi podstatna.

Neméné¢ dilezitou zasadou je brani ohledu na individualitu, z&jmy, potfeby klienta
a okolnosti vedouci k ¢inu. Pfistup pracovnika musi byt vyvazeny a musi vést k nalezeni
vhodného fesent.

Hlavni zasadou je motivace klientli k aktivnimu pfistupu, jez povede ke zmén¢ chovani

diive vedouciho k trestné ¢innosti. Aktivnim ptistupem klient ovliviiuje pritbéh feseni.®®

4.4 Shrnuti

Probacni pracovnici 1 asistenti jsou povinni byt vzdélani ve spoleCenskych védach.
Ukonceni takového vzdélani je dano zdkonem. Pii néastupu do své funkce pracovnik projde
kurzem pro probacniho ufednika/asistenta ukoncenym odbornou zkouskou.

Zakon zaroven vymezuje ¢innost pracovnika a pravidla, ktera pfi ni musi dodrzovat. Pfi

jejich poruseni muze feditel PMS odebrat proba¢nimu tfednikovi/asistentovi jeho funkci.

66 Matousek, 2005, s. 286-287
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5 JEDNOTLIVE AGENDY PROBACE

Alternativnich trestd existuje celd fada. Nasledujici kapitola bude popisovat pouze ty,
které jsou uklddany v ramci probace. Rozdé€leni jednotlivych agend je provedeno podle

pracovni ¢innosti stfediska Proba¢ni a media¢ni sluzby v Olomouci.

5.1 Trest obecné prospésnych praci

Obecn¢ prospesné prace (dale jen OPP) predstavuji jeden z alternativnich tresti, ktery
soud muize ulozit pachateli méné zévazné Cinnosti, kdy by u takového trestného cinu,
v piipadé trestu odnéti svobody, nepresahovala horni hranice trvani 5 let.’” Pokud byl
pachateli v poslednich 3 letech pfeménén trest OPP na VTOS, soud tento trest neulozi.®®

»Irest obecné prospésnych praci spociva V povinnosti odsouzeného provést ve
stanoveném rozsahu prdce k obecné prospésnym uceltim spocivajici v udrzbé verejnych
prostranstvi, uklidu a udrzbé verejnych budov a komunikaci nebo jinych cinnostech ve
prospéch obci... «09

Popisovany trest nespojeny s odnétim svobody umoziuje pachateli napravit sviy €in
a zaroven zustat ve svém socidlnim okoli. Splnéni trestu nepfinési prospéch jen odsouzenému,
ale ve své podstaté 1 spole(:nosti.70

Dle zakona 40/2009 Sb., trestniho zakoniku muze soud vymétit OPP v rozsahu 50-
300 hod. Pfi ukladani trestu pohlizi i na stanovisko pachatele, jeho zdravotni stav a pracovni
kvalifikaci.”*

Poskytovatele vykonu trestu s piihlédnutim na vSechny okolnosti TC, podminky soudu
amoznosti pachatele vyrozumi stfedisko PMS, které s nimi spolupracuje. Od nastupu
vykonavatele trestu na pfisluSné pracovisté pracovnik PMS provadi kontrolu vykonu préce,

a to minimalng 1x za dva mésice.’?

67 Cernikova, 2008, s. 201

68 §62, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

69 tamtéz

70 dostupné z: https://www.pmscr.cz/

71 §63 a 64, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik
72 dostupné z: https://www.pmscr.cz/
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Soud mize odsouzenému béhem vykonu trestu také stanovit pfiméfend omezeni nebo
pfimé&fené povinnosti’®, naptiklad podrobeni se vycviku pro ziskéni vhodné pracovni
kvalifikace, podrobeni se vhodnym programtiim psychologického poradenstvi aj 4

Po splnéni trestu se na pachatele pohlizi, jakoby nebyl odsouzen. Pokud vsak pachatel
neplni podminky OPP a nedodrzuje dohodnuty harmonogram praci, lze test pfemeénit na
VTOS.”

5.2 Domaci vézeni

Trest domaciho vézeni, zavedeny novym trestnim zakonikem od 1.1 2010, soud uklada
pachateli v piipads prrecinu’® az na 2 roky, pokud povaZuje tuto alternativu za dostaCujici.
Pachatel svym pisemnym slibem potvrzuje, Ze se ve stanovené dobé bude zdrzovat ve svém
obydli a bude spolupracovat s ufednikem PMS.

Povinnosti odsouzeného spocivaji v pobyvani na uréené adrese po dobu vykonu, tj. ve
dnech pracovniho klidu a volna po cely den a v ostatnich dnech od 20 hodin do 5 hodin,”

pokud tomu nebréni zdvazné divody, jako je vykon povolani nebo potieba zdravotniho
oSetfeni. Tato doba miiZe byt soudem upravena.’®

,Soud také miiZe odsouzenému ulozit primérend omezeni nebo primérené povinnosti
smerujici k tomu, aby vedl radny zivot; zpravidla mu téz ulozi, aby podle svych sil nahradil
Skodu, kterou trestnym cinem zpiisobil. 19

V ptipravném fizeni tykajiciho se uloZeni doméciho vézeni probacni uiednik zjiStuje
okolnosti, které by trest mohly ovlivnit. Jedna se o bytovou situaci pachatele a jeho socialni
zazemi.

Pracovnik PMS namaétkové kontroluje pachatele pii vykonu trestu. Pfi kontrole ma
odsouzeny povinnost pustit pracovnika do svého obydli. Kontroly jsou dopliovany
konzultacemi na stiedisku ptislusné PMS. %

Jestlize pachatel poruSuje sjednané podminky vykonu domaciho vézeni, mize soud

pfeménit tuto alternativu na VTOS, pfiCemz i jen zapocaty jeden den vykonaného trestu se

pocita jako jeden den odnéti svobody.81

73 §65, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

74 §48, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

75 dostupné z: https://www.pmscr.cz

76 Precin neboli trestny Cin, za ktery zakon stanovi trest odnéti svobody, jehoZ horni hranice nepievysuje 5 let.
77 Stern, Oufedni¢kova, Doubravova, 2010, s. 150

78 §60, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

79 dostupné z: https://www.pmscr.cz

80 tamtéz
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5.3 Parole

Pojem parole oznaCuje situaci propusSténi pachatele na svobodu z VTOS, pod
podminkou slibu podrobeni se stanovenym podminkdm v ur¢itém &asovém rozmezi.**

Podle Rozuma a kol. je podminéné propusténi vhodné v situaci, kdy se predpoklada, ze
odsouzeny na svobod¢ povede fadny zivot a nepiedstavuje jiz pro spole¢nost riziko.®

Podminéné propustén z vykonu trestu odnéti svobody muze byt vézen na zaklade
rozhodnuti soudu vétSinou po poloviné vykonaného trestu. Dalsi podminkou k propusténi je
prokéazani, Ze se vézeti polepsil a nadale povede fadny Zivot.®*

Probac¢ni ufednik ve vykonavacim fizeni pracuje s pachatelem jesté pied podminénym
propusténim, a to zpravidla 3 mésice pfed podanim Zadosti o propusténi. Na dohodnutych
konzultacich pak pracovnik zjistuje informace o klientovi, jeho potieby a vyjadieni. Dale
ufednik spolupracuje s pracovniky véznice a dalSimi zainteresovanymi osobami a analyzuje
situaci odsouzeného. V kone¢né fazi vypracovava stanovisko pro rozhodnuti soudu.®

Pokud dojde k podminénému propusténi, stanovi soud pachateli zkuSebni dobu trvajici
dle zavaznosti spachaného TC 1-7 let. PMS ve zkuSebni dob& provadi kontrolu nad
propusténym a soucasné mu nabizi pomoc pii feSeni problémul spojenych s navratem do
spole¢nosti.

,,Soud muiZe také navrhnout stanoveni nékterych podminek podminéného propusténi —
uloZeni dohledu nad podminéné propusténym, ulozZeni povinnosti absolvovat rekvalifikacni
program, uloZeni omezeni v podobé zdrzeni se kontaktu s konkrétni osobou, nahradit Skody

a urovnat konflikty s poskozenym. «86

81 §61, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

82 Stern, Oufedni¢kova, Doubravova, 2010, s. 103
83 Rozum a kol., 2004, s. 15

84 § 88, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

85 dostupné z: https://www.pmscr.cz

86 tamtéz
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5.4 Probacni dohled

Probacni dohled miize byt uloZzen pii podminéném propusténi, dale jako opatieni
nahrazujici vazbu obvinéného ¢i jako doplnéni pro jiny alternativni trest.

Rozumi se jim pravidelny kontakt klienta s pracovnikem PMS.%

Stiedisko PMS v ramci konzultaci kontroluje vedeni fadného zivota klienta a plnéni
uloZenych pfiméfenych povinnosti a omezeni. Poskytuje mu také nezbytnou pomoc pfi feseni
problémt tykajicich se napfiklad bydleni ¢i zaméstnani a poskytuje mu kontakty na
organizace, které mu mohou v téchto situacich pomoci.

Pracovnik motivuje klienta k feSeni problémt souvisejicich s trestnou ¢innosti a pomaha
mu vytvaret podminky pro reintegraci do spolecnosti.®

Utednik spolu s klientem sestavi plan dohledu, ktery obsahuje podminky a povinnosti

dohledu a zptisoby jejich plnéni. Tento plan je pro klienta zavazny.®

5.5 Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce

Zéakaz vstupu muZe soud ulozit az na 10 let, dopusti-li se pachatel tmyslného TC
souvisejicitho s navstévou takové akce. Pii vykonu trestu ma pachatel zakazan vstup na
zminéna mista.*

Smyslem trestu je zabranit odsouzenym v dalsi trestné Cinnosti. Jedna se naptiklad
o fotbalové a hokejové fanousky, &i problémové navi§tévniky hudebnich akei.®*

Pracovnik stiediska PMS je na zékladé¢ povéfeni soudu povinny vykonavat kontrolu
vykonu trestu. Také s klientem sestavuje probacni plan, zdkladni dokument této alternativy,
ktery zohlediiuje individualitu klienti. Plan obsahuje zplsob plnéni povinnosti pachatele
a pravidla spoluprace. Pokud doslo k uloZeni povinnosti klienta dostavovat se na pracovisté
Policie CR v bezprostiedni dobé souvisejici s kondnim zakazané akce, obsahuje plan také
harmonogram kontaktu s uvedenym utvarem.

Povinnosti Proba¢ni a mediaéni sluzby je v tomto ohledu spolupracovat s Policii CR,
organizatory akci a Sluzbou kriminalni policie a vySetfovani, ktera se zabyva extremistickym

chovanim.

87 §49, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

88 dostupné z: https://www.pmscr.cz

89 Stern, Oufedni¢kova, Doubranova, 2010, s. 112
90 §76, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

91 Stern, Oufedni¢kova, Doubravova, 2010, s. 160
92 tamtéz, s. 162
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Soucasti trestu mtize byt i povinnost pachatele vykonat stanoveny program socialniho

vyeviku a prevychovy ¢i programy psychologického poradenstvi. 9

5.6 Shrnuti

Agendy Probac¢ni a mediacni sluzby zahrnuji Sirokou ¢innost pracovniku s klienty.

Hlavnim ukolem kazdého pracovnika je vykonavani kontroly trestu a uloZenych
podminek a omezeni u pachatelt. Pracovnici v mnoha piipadech musi spolupracovat
i s dal§imi organizacemi jako je Policie CR, poskytovatelé vykonu trestu OPP, vézetiska
sluzba atd. Spolupracuji samoziejmée i S obétmi trestnych ¢ind.

Pti své praci musi vzdy pohliZet na individualni moznosti a potfeby klienta, zejména pii

vypracovavani dulezitych podkladd pro spolupraci s klientem.

93 §77, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik
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6 DALSI ALTERNATIVNI TRESTY

Ugelem této prace neni popsat viechny alternativni tresty, ale pouze ty, které se tzce
vztahuji k probaci. Z tohoto divodu bude nasledujici kapitola rozvedena pouze v malém
rozsahu. Povazuji vSak za dulezité nasledujici alternativni tresty alespon zminit, jelikoz
i Unich se spoluprace s PMS muze objevit. Pfevazné se vSak jedna o tresty spadajici do

systému trestniho prava.

6.1 Alternativy v trestnim Fizeni

Podstatou alternativ v trestnim fizeni neni odsouzeni pachatele, ale odklonéni od
trestniho fizeni. Jedna se o tzv. procesni odklony. Smyslem je rychlé a spravedlivé feSeni
trestnich véci, jez zohlednuje zajmy vSech zainteresovanych osob.

Obé& niZe uvedené alternativy maji dojit k usmireni mezi pachatelem a obéti. Posiluji

prava poskozeného a vedou pachatele k od¢inéni zpisobené §kody jeho TC.%

6.1.1 Podminéné zastaveni trestniho stihani

Pokud se jedna o piecin, mize soud nebo statni zastupce se souhlasem obvinéného
podminéné zastavit trestni stihani. Uskutecnit podminéné zastaveni lze v pfipravném fizeni,
jestlize se obvinény k &inu ptiznal, nahradil $kodu zptsobenou TC nebo vydal bezdiivodné
obohaceni, které ziskal pti svém ¢inu.

Pti ukladani této alternativy se pohlizi na osobu obvinéného, na jeho dosavadni Zivot
a okolnosti ptipadu.

Pachateli se v rozhodnuti o podminéném zastaveni uklada zkusebni doba zpravidla na
6 mésicii az 2 roky, poptipadé¢ dalsi povinnosti a omezeni.

Jestlize se pachatel béhem zkusSebni doby osvédcil, dojde k zastaveni trestniho stihani.®

94 Cernikova, 2008, s. 190-191
95 §307 a 308, Zakon 141/1969 Sb., trestni fad
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6.1.2 Narovnani

K narovnani mtize dojit za stejného predpokladu jako u podminéného zastaveni.
Schvaluje jej soudce, statni zastupce pouze podava navrh. Podminkou je prohlaseni
obvinéného, 7e TC spéachal, dale pachatel uhradi poskozenému Gjmu zptsobenou pieinem,
vyda bezdiivodné obohaceni ziskané pomoci TC nebo slozi na Géet soudu ¢ statniho zastupce
¢astku pfipadnuvsi statu potiebnou pro obéti trestné ¢innosti.

Opét se prihlizi k osob& obvinéného, k jeho majetkovym pomériim, k okolnostem TC
a vefejnym zajmim.*

Narovnani Cernikova popisuje jako mimosoudni vyfizeni véci. Ve velké mife se zde

uplatiiuje mediace.”’

6.2 Alternativy k potrestani

Alternativy K potrestani lze uplatnit pouze v fizeni pfed soudem, znamenaji hmotné
pravni instituty. Jsou vyrazem humanity a vytvareji podminky pozitivniho ovliviiovani

pachatele v jeho piirozeném prostiedi.”

6.2.1 Upusténi od potrestani

Dle trestniho zakoniku mutze soud upustit od potrestani v piipad¢ precinu, jestlize
pachatel svého cCinu lituje a snaZi se o ndpravu. Déle pokud soud zhodnoti, Ze pouhé
projednani véci pachateli postaci k jeho napravé a k ochrané spolecnosti.

K upusténi dochazi 1 tehdy, pokud pachatel jednal ve stavu zménéné pricetnosti nebo ve
stavu vyvolaném duSevni poruchou, kdy je pfipadné uloZeni ochranného 1é¢eni povazovano
za vhodnéjsi variantu nez VTOS.

Dojde-li k upusténi, pachatel je povazovan za neodsouzeného.”

96 §309, Zakon 141/1969 Sb., trestni fad

97 Cernikova, 2008, s. 192

98 Sotolaf, Pury, Samal, 2000, s. 175

99 §46 a 47, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik
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6.2.2 Podminéné upusténi od potrestani s dohledem

Podminéné upusténi od potrestani s dohledem soud uklada za stejnych podminek jako
upusténi od potrestani. Uklada vSak pachateli dohled, pii némz bude za spoluprace s PMS
sledovéano chovani pachatele.

Pii popisované alternativé je obvinénému spolu s dohledem stanovena i zkuSebni doba
na jeden rok.

Soucésti trestu mohou byt pfiméfend omezeni a piiméfené povinnosti podnécujici
pachatele k fadnému zivotu. Napiiklad vycvik pro vhodnou pracovni kvalifikaci, zdrzeni se
hazardnich her ¢i pozivani alkoholickych napojt, thrada dluzného vyzivného aj.

Pokud se pachatel osv&dci, je na n¢j pohliZzeno, jako by nebyl odsouzen.'®

6.3 Alternativy K trestu odnéti svobody

V SirSim smyslu lze za tyto alternativy povaZovat vSechny tresty nespojené s odnétim

svobody. Nesou s sebou mnoho prvkii probace.*™

6.3.1 Penézity trest

Uklada se, pokud pachatel pro sebe nebo pro jiného umysIné ziskal nebo se TC snazil
ziskat majetkovy prospéech, jestlize neni tfeba ulozeni jin€ho trestu.

Vyméra penézitého trestu se uvadi v rozmezi 20-730 dennich sazeb v hodnoté 100-
50 000 K¢. Vyse je stanovena s piihlédnutim na osobni a majetkové poméry pachatele

a vychazi z jeho &istého denniho prijmu. Splatky p¥ipadaji statu.'%?

6.3.2 Podminéné odsouzeni

,Soud muze podminéné odlozit vykon trestu odnéti svobody neprevysujiciho tri léta,
jestlize vzhledem k osobé a pomérim pachatele, zejména s prihlédnutim k jeho dosavadnimu
Zivotu a prostiedi, ve kterém Zije a pracuje, a k okolnostem pripadu ma diuvodneé za to, Ze

K piisobeni na pachatele, aby vedl Fadny Zivot, neni tieba jeho vykonu. 103

100 §48, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

101 Cernikova, 2008, s. 197

102 §67 a 68, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik
103 §81, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik
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Pachateli je stanovena zkuSebni doba na 1-5 let. Mohou mu byt ulozeny pfiméfené
povinnosti a omezeni podporujici jej K tomu, aby vedl fadny zivot. Musi také nahradit Skodu
nebo od¢init ujmu, kterou ¢inem zpﬁsobil.104

Nedodrzuje-li odsouzeny podminky stanovené soudem a je-li tieba sledovat chovani
pachatele, a pokud potiebuje pomoc a podporu ve zkusebni dobé, bude mu ptidélen dohled,

pii kterém se uplatiiuje prace probaénich tfedniki (vice viz kap. 5.4 Probaéni dohled).'®

6.4 Shrnuti
Alternativnich trestt lze ulozit mnohem vice, v kapitole byly popsany ty, které jsou
uzivany nejcastéji. K alternativam trestu odnéti svobody se fadi také OPP, proba¢ni dohled

a parole, které byly zdlivodnény v ptedchozi kapitole.

104 §82, Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik
105 §84, Zakon 40/2009 Sb., trestni zdkonik
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7 MLADY DOSPELY V KONTEXTU PROBACE

Nasledujici kapitola se bude zabyvat praktickou casti této bakalarské prace. Dojde
K vymezeni cili praktické ¢asti a vyzkumné otazky pro vyzkumné Setfeni. Dale kapitola

popise, jakym zptisobem probihalo vyzkumné Setieni, a jaké vysledky z ného vyplyvaji.

7.1 Cil, vyzkumné predpoklady a vyzkumna otazka

Cilem praktické casti mé bakalafské prace bylo na zdkladé¢ nastudovéani odborné
literatury a néasledného stanoveni vyzkumné otazky ovéfit, zda se mohou lidé v obdobi mladé
dospélosti nachazet v situaci, ktera je pro n¢ krizova a mize se tak stat podnétem ke spachani
trestné Cinnosti. Dusledek by s sebou mohl nést vétsi podil spoluprace probacnich ufednikt
s mladymi dospélymi.

Na konci kvalitativniho vyzkumu by mélo dojit k potvrzeni vyzkumné otazky na
zaklad¢ informaci ziskanych v ramci rozhovord s pracovniky Probac¢ni a mediacni sluzby

v Olomouci.

Hlavni vyzkumna otazka

Spolupracuji probaéni ufednici vyrazné vice s klienty v obdobi mladé dospélosti nez se

starSimi klienty?

Vedlejsi vyzkumna otazka

Mize byt obdobi mladé dospélosti z vyvojového hlediska zatézovou situaci, jeZ by
mohla vést klienty Proba¢ni a mediacni sluzby ke zvySenému podnétu péachani trestné

¢innosti?

7.2 Metodologie vyzkumného Setieni

Za ucCelem provedeni kvalitativniho vyzkumu jsem pro sbér dat pouzila metodu
strukturovaného rozhovoru, ktery obsahoval 13 otazek. Pouzila jsem otazky dvojiho typu,
jedny byly zamé&fené piimo na vékovou kategorii mladych klientlh a v druhém ptipade se
jednalo o otazky obecné. Na zacatku jsem se fidila zakonitostmi strukturovaného rozhovoru,

které popisuje Gavora.'® Predstavila jsem se a vysvétlila zdmér rozhovoru. Dle Hendla'"’

106 Gavora, 2008, s. 207
107 Hendl, 2005, s. 169
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jsem potvrdila souhlas se zvetejnénim ziskanych informaci a se zdznamem prab&hu vyzkumu.
Dokladem je informovany souhlas, ktery obdrzel kazdy ucastnik analyzy (viz ptiloha €. 3).
Rozhovor mél presné dané schéma a poradi otazek bylo fixované, dodrzela jsem tak strukturu
metody. K provedeni rozhovoru jsem pouzila oteviené otazky, které podle Hedla'® musi byt
srozumitelné a jasné, aby respondent jejich formulaci opravdu rozumél. Metodu jsem pouzila

Z duvodu minimalizace mozného odb&hnuti od tématu.

7.3 Charakteristika vyzkumného vzorku a ¢asovy harmonogram

Abych mohla kvalitativni vyzkum realizovat, pozadala jsem o spolupraci probacéni
ufedniky/ce ze stfediska Probacni a media¢ni sluZzby v Olomouci. Byla mi pfislibena ucast
6 pracovnikii. V konecném vysledku bylo pracovniku jen 5. Tyto pracovniky jsem zvolila
s ohledem na piedchozi praxi ve zminovaném zafizeni, jelikoz jiz tehdy byla spoluprace
s nimi na vysoké urovni. Kazdy pracovnik ma na starost jednu nebo vice agend. Pro dodrzeni

pravidel kvalitativniho vyzkumu jsou dotazovani oznaceni vzdy pod terminem

RESPONDENT 1-5.

pohlavi délka praxe agenda datum
rozhovoru

Respondent 1 Zena Od podzimu e probaé¢niho 10. 3 2014
2013 dohledu nad
podminéné
propusténymi
a podminéné
odsouzenymi

Respondent 2 Zena 2,5 roku e proba¢ni dohled | 11. 3. 2014
u dospélych
i mladistvych
nezletilych

e piipady v
pfipravném
fizeni
mladistvych

e trest obecné
prospesnych
praci

Respondent 3 Zena 6 let e probacni dohled | 13. 32014
U podminéného
odsouzeni
I podminéného
propusténi
a podminéného

108 Hendl, 2005, s. 170
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zastaveni

trestniho stihani
e nahrady vazby

dohledem

Respondent 4

zena

13 let

e trest obecn¢
prospeésnych
praci,

e probacni dohled
U podminéné
odsouzenych

13. 3. 2014

Respondent 5

v

muz

13 let

® trest domaciho
veézeni

® trest zakazu
vstupu

® nahrada vazby
dohledem

® probac¢ni dohled
nad podminéné
propusténymi
i odsouzenymi

11. 3. 2014

Tabulka €. 1: Respondenti

Casovy harmonogram

Vyzkumné Setfeni probéhlo béhem tifi dnii v bfeznu 2014 na stfedisku Probacni

a mediacni sluzby v Olomouci. S kazdym pracovnikem jsem méla vyhrazenych 45 minut na

poloZeni otazek.
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7.4 Vysledky analyzy a interpretace vysledku
1. DokazZete urcit, jaka vékova skupina se v evidenci klienti vyskytuje nejvice?

Prvni otazka byla polozena z divodil zjisténi velikosti evidence klientii v obdobi mladé
dospélosti dochazejicich na stfedisko Probac¢ni a mediaéni sluzby v Olomouci.

Z odpovédi uvedenych béhem rozhovoru jednotlivymi respondenty vyplynulo, ze pii
urcovani veku zalezi 1 na agendé, kterou pracovnik vede. Nejvice mladych dospélych klientt
spada do agendy trestu obecné prospésnych praci, kde se vek klientli nyni pohybuje v rozmezi
20-35let (respondenti ¢islo 2 a 4). Pracovnik ¢islo 3 uvedl, Ze v jeho dohledové ¢asti agendy
se vyskytuje pomérné dost klientl cilové skupiny. Jelikoz néktefi pracovnici vedou stejné
agendy, maji je rozdelené¢ dle veku klientli, tudiz se jejich odpovédi odvijely i od této

skuteénosti.

2. Spolupracuje se Iépe s muZi ¢i Zenami? Pro¢?

Polozka ¢islo dvé déavala respondentim moZnost vyjadiit svlj ndzor tykajici se
spolupréce s jednotlivymi pohlavimi.

U této otazky se 3 z 5 respondentii shodli ve svych odpovédich. Uvedli, Ze spolupréace
s kazdym klientem je néjakym zpisobem individualni a specifickd. Odviji se od motivace
klienta vést fadny Zivot, od zpiisobu Zivota klienta, také od toho, zda ma klient podporu
rodiny ¢i nikoliv. Tim padem nemohli urcit, s kym se jim spolupracuje 1épe. Dalsi divod
vedouci k vysledku byl fakt, ze vétSinu klientd nejen tohoto stfediska, ale obecné Probacni
amediacni sluzby, tvofi muzskd populace. Z ¢eho wusuzuji, Ze srovnani spoluprace
mezi muzem a Zenou je z vySe uvedeného hlediska zhorSené. Respondent ¢islo 2 vSak tvrdil,

6

ze. ,,..hodné zdlezi i na nastaveni a 0SObnostech nas, pracovnikii”. Jeden z pracovnikl
odpovédél, ze: ,, Zeny jsou zodpovédnéjsi, spoluprdce s nimi je lepsi. (respondent ¢&islo 5).
Coz ovSem bylo v protikladu s odpovédi jiného respondenta, ktery Zeny oznaCoval za véEtsi

manipulatorky (respondent ¢islo 2).
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3. Spolupracuje se 1épe s mladSimi klienty ¢i se star§imi? Pro¢?

Otazka dotazovanym dévala prostor pro vyjadreni vlastniho ndzoru spojeného tentokrat
se spolupraci s riznou vékovou kategorii klientt.

Ctyfi z péti respondentii potvrdili lepsi spolupraci s mlad$imi klienty. Diivodem byla
,, tvarnost“ klientll (respondent ¢islo 4). VétSinou byla cilova skupina povazovana za vice
respektujici a prizpisobivou. Respondent ¢islo 1 zhodnotil uvédomeélost mladych klientii
aposoudil, ze: ,,...dojde jim, Ze maji cely Zivot pred sebou a jsou nabuzeni pro spolupraci*.
Vsichni dotazovani se vSak shodli na individudlni podminénosti a specifickych potiebach
kazdého klienta, které spolupréci také ovliviiuji. Pracovnik ¢islo 2 hovofil i 0 osobnostnich
charakteristikach a individudlnim nastaveni pracovniki. Objevoval se faktor podpory klientt
rodinou ¢i partnerem a jeho Zivotnich podminek, ktery spolupraci ovliviiuje zejména v oblasti
motivace spolupracovat s Proba¢ni a media¢ni sluzbou. Respondent ¢islo 1 poukazoval i na
diavod horsi spoluprace se star§imi klienty. Tito klienti si dle jeho ndzoru vice dovoli, vice
1zou a pokouseji se zatajovat informace. Zvlast¢ u starSich klientl, ktefi spachali néjaky
podvod, se hiife a déle navazuje spoluprace, vétSinou ze strachu uniku informaci o jejich
osobég, i kdyz jsou seznameni s pravidly instituce. Jeden z dotazovanych vSak odpovédél
zaporn¢ na lepsi spolupraci s mladymi dospélymi. Star$i klienti maji podle respondenta vEtsi
respekt k organtim ¢innym V trestnim fizeni (pracovnik ¢islo 5). Jiny ufednik, ale ptipomnél
fakt, ktery zminili ostatni Ctyfi pracovnici, a to, ze mladsi klienti ,,jsou vhodnéjsi ke zménam *

(respondent Cislo 4).

4. Do jaké cilové skupiny nejvice spadaji klienti v mladé dospélosti? (napf.

nezaméstnani, uzivatelé navykovych latek apod.)

Zamé&rem otdzky bylo nalezeni nejCastéjSiho podnétu k pachani trestné cinnosti
u mladych dospélych, kteti poté navstévuji probacni tiedniky.

Hned respondent ¢islo 1 mi potvrdil domnénku o vlivu nezaméstnanosti na pachéni
trestné ¢innosti. Jedna se Casto o lidi s niz§im vzdélanim, u kterych je vétsi riziko absence
prace. Podle dotazovaného zélezi na snaze uzivatele si vzdélani doplnit ¢i zlstat ve stavajici
situaci, coZ nasledn¢ mize vést k pachani trestné ¢innosti. Dale tento respondent uvedl velky
podil uzivani navykovych latek. S vypovédi prvniho respondenta souhlasili i zbyvajici 4.
Nejveétsi podil na pachani trestné ¢innosti u mladych dospélych ma podle nich zavislost na
navykovych latkach a nezaméstnanost. Dotazovany cCislo 5 zatazuje do cilové skupiny také

osoby pachajici trestnou ¢innost spojenou s ,, extremisment... ..... , jedna se tieba o pravicove
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radikaly, fotbalové fanousky. Vliv na spachani trestné ¢innosti miize mit i alkohol, kdy se

osoby pod vlivem dopusti jednordzové néjakého ¢inu, jak uvedl respondent Cislo 3.

5. Miizete specifikovat pojeti zodpovédnosti této vékové skupiny klientu pri plnéni

povinnosti dané agendy probacni a mediacni sluzby?

Cil polozky sméfoval k ujasnéni pfistupu mladych dospélych k ulozenym povinnostem
V ramci alternativniho trestu.

| v otazce cCislo 5 hrala podle Ctyf z péti respondenti velkou roli individualita klienta
a nasledné rodinna podpora.

Klienti, ktefi maji zazemi a maji se kam vracet, jsou vice motivovani k plnéni svych
povinnosti, ,, ....spolupracuje se pak s nimi upiné bez problému, oni se ke svym povinnostem
stavi velice pozitivné, dochdazeji sem ve smluveném terminu, nechdvaji se dobrovolné testovat,
kdyz maji uloZené néjaké omezeni - treba na uzivani ndavykovych ldtek nebo alkoholu*
(respondent c¢islo 1). V opaéném piipadé¢ podle tohoto respondenta mladi dospéli bez
zameéstnani nemaji ani snahu jej hledat, spoluprace je s nimi horsi, jelikoz jim chybi potiebna
motivace. Druhy respondent velmi zdlraziioval osobnostni charakteristiku jednotlivych
uzivatell, v podstaté se vSak shodoval s nazory predchoziho dotazovaného. Pracovnik &islo 3
zastaval nazor, ze zodpovédnost zavisi na povaze ¢lovéka a ne na veéku, podotkl také, Ze
dialezitym faktorem je to, zda se jedna o prvopachatele nebo jiz ma ¢loveék néjakou krimindlni
minulost za sebou. Dotazovany ¢islo Ctyfi rozdéloval pojeti zodpoveédnosti v zavislosti na
agend¢ a ptitomnosti dal§ich omezeni a povinnosti ulozenych soudem. Podle né&j je v oblasti
trestu obecné prospéSnych praci, zejména u klienti s dal§imi omezenimi a povinnostmi,
zodpovédnost ,,dosti chatrna*“. Posledni dotazovany tvrdil, ze: ,,U mladého pachatele je

¢

riziko, Ze to nebude fungovat vyssi, nez u toho starsiho.

40



6. Myslite si, Ze jsou lidé v obdobi mladé dospélosti vice nachylni k pachani trestné

¢innosti? A pro¢?

Zvolena otazka piispéla k porovnani teoretickych znalosti a praxe v kontextu zvysSené
trestné ¢innosti u mladych dospélych.

Odpovédi vsech vybranych respondentii byly v podstaté shodné. Vyplynulo z nich, ze
mladi dospéli jsou opravdu nachylngjsi k pachani trestné Cinnosti. Nejpodstatnéjsi divody
byly také u vSech dotazovanych stejné. Jednalo se o velkou nezaméstnanost a uzivani
navykovych latek. S uzivanim navykovych latek podle respondenta ¢islo 3 klient ,, prrestane
mit néjaky ten obranny systém v sobé, je mu to jedno.” Tieti respondent piripomenul
I mladickou nerozvaznost, kdy lidé zkousi, co si mohou a nemohou dovolit. Dotazovany ¢islo
2 vidél velky podil i na zpisobu traveni volného €asu, v tom jestli klienti travi naptiklad Cas
s osobami zavislymi nebo s osobami s delikventnim chovanim, coz ovlivni i daného jedince.
| u polozky Sest podle respondentil ¢islo 1 a 2 zdlezi na rodinném zézemi a zptisobu vychovy
rodic¢a. Jedinec z nefunkéni rodiny dle nich nema zazité normy a je tim padem nachylné;jsi

Kk trestné &innosti.

7. Myslite si, Ze je Probacni a mediacni sluzba pro mladé dospélé uZite¢néjsi nezZ vykon

trestu odnéti svobody a pro¢?

Respondenti v polozce ¢islo sedm mohli vyjadiit nazor k uzite¢nosti svého povolani.

Se zminénou vétsi uzitecnosti alternativnich trestli nez vykon trestu odnéti svobody
u mladych dospélych souhlasili vS§ichni pracovnici sluzby. Dva respondenti povazovali vykon
alternativniho trestu jako druhou Sanci pro cilovou skupinu (respondenti Cislo 1 a 2).
Odkazovali se znovu na individualitu jedince, jestli dany klient svou $anci uchopi spravng,
nebo ne a bude pokracovat v tom, co d€la. Jeden dotazovany se v souvislosti S tvrzenim, ze
zalezi na individudlnim nastaveni jedince, vyjadiil takto: ,,...mozZna nékomu staci, tak jako
V zivote, dat facku a pouci se na cely Zivot a nékoho miizete mlatit jak Zito a stejné to k nicemu
nepovede, on se musi rozhodnout sam* (respondent 3). Tim také minil snahu klienta vést

fadny Zivot a vzit si druhou Sanci, kterou mu Probacni a mediacni sluzba mtize poskytnout.

41



8. U jaké cilové skupiny nejcastéji dochazi k pFfeméné alternativniho trestu na vykon

trestu odnéti svobody?

Tato otazka byla polozena z diivodu porovnani odpovédi uvedenych v otazce pét. Méla
tak poukazovat na pojeti odpovédnosti mladych dospé€lych pii plnéni alternativnich tresti.

I polozku ¢islo osm povazovali vSichni dotazovani za zna¢né individudlni, vzhledem
k jednotlivym uzivatelim sluzby. Ze ziskanych informaci od tfech respondentti Ize odvodit, ze
Klienti, ktefi jiz vykonem trestu odnéti svobody prosli a situaci znaji, vétSinou se jedna o starsi
nechtéji dostat a ulozené tresty proto plni dislednéji. Velkou roli opét hraje i osobnost klienta,
jeho socidlni postaveni a zadzemi, pokud uzivatel neméd podporu, nema domov a fungujici
rodinu, ztrdci motivaci k plnéni podminek. DalSimi zjiSténymi faktory byly nezaméstnanost
a uzivani navykovych latek, které vedou klienta k neplnéni podminek alternativniho trestu
a tim padem muze dojit k pfeméné. Respondent Cislo 4 za recidivisty oznaCoval spise starsi

vvvvv

né dalsi trest N poradi x-ty, zadnou roli. **

9. Jaky ma vliv vzdélani klientii na pachani trestné ¢innosti? Lze Fici, Ze klienty PMS
jsou spiSe lidé s niz§im vzdélanim?

Jak je patrné, otdzka Cislo devét se soustfedila na podminénost trestné ¢innosti urovni
ziskaného vzdélani.

Podle odpovédi vyzkumného vzorku je mozno vyvodit niz§i uroven vzdélani u klient
Probaéni a mediacni sluzby. VSichni dotazovani se shodli na tomto tvrzeni. Respondent ¢islo
5 ptimo potvrdil, ze: ,, Vzdelani ma viiv na pachani trestné cinnosti, tzn. ¢im nizsi vzdeélani,
tim je vyssi pravdépodobnost, Ze ten clovek néco spacha.“ Respondent ¢islo 2 vSak dodal, Ze
vysokoskolsti klienti se dopoustéji spisSe trestnych ¢inli podvodu a nasledné je jim ulozen

probacni dohled, ale jejich pocet je nizky.
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10. Vraci se k Vam klienti, ktefi jiz PMS prosli? Pokud ANO, o jakou vékovou skupinu

se jedna?

Polozka méla uvést podil recidivy klientd a jejich ptiblizny vék, abych mohla urcit, zda
se opakovana trestna Cinnost vyskytuje spisSe u mladsSich nebo starSich klientt.

Dva respondenti z péti se shodli v opakované recidivé trestného ¢inu kradezi zejména
u mladych dospélych (pracovnici ¢islo 4 a 5). Prvni respondent v tomto piipadé uvedl
zvysenou recidivu u starSich uzivateli sluzby. Jako faktor uvedl jiz mnohokrat zminéné
chybéjici zazemi a podporu ze strany rodiny ¢i partnera nebo nezaméstnanost. ZvySeny pocet
recidivisti dotazovani zaznamenali pfi lofiské amnestii (respondent 2). Jeden respondent
vedouci agendu podminéného propusténi a odsouzeni tvrdil, ze ma vice ptipadi mladych
klientd, kterym bylo jiZ v minulosti pfeménéno podminéné odsouzeni s dohledem na vykon
trestu odnéti svobody a oni se pak k nému poté vraceji na podminéné propusténi s dohledem

(respondent Cislo 3).

11. Pfichazeji za Vami klienti pouze s popudem organi cCinnych v trestnim Fizeni?

Existuje i moZnost prijit bez tohoto popudu?

PoloZend poloZka méla objasnit, zda o spolupraci s uzivateli sluzby rozhoduji pouze
organy ¢inné v trestnim fizeni.

Pti rozhovorech u jedenécté otazky doSlo ke shod¢ u vSech dotazovanych, kdy vyslo
najevo, ze sluzba pracuje s uzivateli z velké Casti pouze na popud soudu nebo jinych organii
¢innych v trestnim fizeni. Pouze v pfipadé¢ piipravného fizeni mohou klienti obdrZet pozvanku
ptimo od probacniho ufednika, kterd je vSak zaslana na zaklad¢é povefeni soudem (respondent

¢islo 4).
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12. Je néjaké obdobi v roce, ve kterém lze pri VaSi praci zaznamenat vice pripada?

A muZete Fici, ¢im nebo kym je to ovlivnéno?

Dvanacta otazka méla zaznamenat, zda béhem roku dochéazi u Proba¢ni a mediacni
sluzby ke vySeni pracovni ¢innosti. A také, co nebo kdo zvyseni ovliviiyje.

Tti z péti respondentd se jednozna¢né shodli, Ze se nejvice ptipadi vyskytuje v obdobi,
kdy se , zzv. cisti stoly”, a tedy, ze je pocet ptipadl zavisly na ¢innosti soudu. To znamena,
kdy soud pieda piipad Probacni a mediacni sluzbé. Terminem ,,cistit stoly” dotazovani
nazyvali obdobi na konci roku, kdy soudy ptedéavaji strediskiim ptipady vhodné pro probaci
a mediaci, tady lze potom zaznamenat zvySenou ¢innost sluzby. Naopak v obdobi letnich
prazdnin, kdy si soudci vybiraji dovolenou, je podle respondentii ptipadi méné. Dilezitym
faktorem je stav, ve kterém se pfipad nachazi. Zda je teprve Vv pfipravném fizeni nebo jiz
postoupil fizeni pfed soudem (respondenti ¢islo 2 a 4). Dotazovany ¢islo 4 dale zminil, Ze se
ptipad trestné ¢innosti vétSinou k probacni a mediacni sluzbé dostava az po 4-5 mésicich od

jejiho spachani.

13. Zadaji Vas o informace o Probac¢ni a mediacni sluzbé i lidé z laické verejnosti?

Otazkou jsem se chtéla presvédcit, zda ma Siroka vetejnost vilbec povédomi o ¢innosti
Probac¢ni a mediacni sluzby. A jestli maji zajem o informace tykajici se této oblasti.

Tti z péti respondenti odpovédéli na uvedenou otazku zaporné. V druhém rozhovoru
bylo doplnéno, Ze zde mohou byt zapoc€itani staZisti a praktikanti z vysokych Skol, ktefi si
misto praxe voli sami, tudiz respondent pfedpokladal, Ze maji zvySeny zajem o sluzbu
(dotazovany cislo 2). Tieti respondent v malé mife potvrdil zdjem vefejnosti o informace
tykajici se Proba¢ni a mediacni sluzby. Jednd se vSak spiSe o skupinu lidi, ktefi jiz
s pracovniky, at’ uz vtomto nebo jiném stfedisku, maji zkuSenosti. Zadaji napiiklad:
., -..jakoby pravni radu, kterou jim vsak dat nemiizeme, ale miiZeme jim dat néjakou informaci,
nebo odkazat na prislusny organ ci instituci”. Daéle, kdyZ cht&ji podat: ,,... stiznost nebo
odvolani, tak je bud miizeme odkdzat na nejakého pravnika ¢i advokata, nebo mu Fict teda,

jak ma postupovat “. Podobnou odpovéd’ uvedl i respondent Cislo 5.
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7.5 Diskuse a zavér praktické casti

Nejdiive v zavéru praktické ¢asti uvadim tabulku, ktera shrnuje nejcetnéjsi odpovedi

u jednotlivych otazek. Vzdy je uveden pocet respondentd, kteti se v odpovédi shodli. Takto

strukturované vysledky povedou k vétsi piehlednosti a uceleni informaci.

otazka nejcastéjsi odpovéd’ pocet
respondentii
1 Nejvice mladych dospélych klientli ma ulozeno OPP a probaéni 2
dohled.
2 Spolupréce s klienty je individudlni. 3
3 Lépe se spolupracuje s mladsimi klienty. 4
4 Podil na péachani trestné ¢innosti ma nejvice nezaméstnanost 5
a uzivani navykovych latek.
5 Roli zde hraje zejména individualita klientli a nasledna podpora 4
rodiny.
6 Mladi dospéli jsou opravdu nachylngjsi k pachani trestné 5
¢innosti.
Nejpodstatnéjsimi divody jSou nezaméstnanost a uzivani
navykovych latek.
7 Ano, PMS je uzitecn&jsi nez VTOS. 5
8 K pteméné trestu na VTOS dochézi spise u starSich klienti. 3
9 PMS eviduje spise klienty s niz$im vzdélanim. 5
10 Vétsi recidiva u mladsich klientt. 2
11 Sluzba z velké ¢asti pracuje s uzivateli pouze na popud soudu 5
nebo jinych organi ¢innych v trestnim fizeni.
12 Nejvice piipadu se vyskytuje v obdobi, kdy se ,, 1zv. cisti stoly 3
tzn. na konci roku.
13 Laicka vetejnost PMS 0 informace nezada. 3

Tabulka €. 2: Pfehled nejcetnéjSich odpovedi
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Na zéklad¢ informaci ziskanych béhem strukturovanych rozhovorti je dale mozno
vyvodit nasledujici shrnuti.

Nejvice klienti v obdobi mladé dospélosti plni alternativni tresty obecné prospésnych
praci a probacniho dohledu. Vékové rozmezi u obecné prospésnych praci se pohybuje od 20
do 35 let.

Ve vétsiné z otazek hrala velkou roli individualita klientd, jejich rodinné zazemi a od
toho se odvijejici motivace spolupracovat s Proba¢ni a mediaéni sluzbou. Tyto faktory jsou pii
praci s klienty jednoznac¢né€ nejzasadnéjsi.

Prvni takové otazka se tykala lepsi spoluprace s muzi ¢i zenami. Jelikoz vétSinu klientti
Vv evidenci tvofi muzi, byla srovnatelnost obou pohlavi znemoznéna. Jeden z respondentt také
uvedl, ze zalezi i na osobnosti probacniho uiednika.

Pti otdzce na lepsi spolupraci s mladSimi ¢i starSimi klienty se tii respondenti shodli na
tom, ze se 1épe spolupracuje s mladsimi klienty, a to z toho diivodu, protoze mladsi klient vice
respektuje pokyny pracovnika a Ize jej intervenci nékam dovést. Samoziejmé i zde plati
individualita jednotlivych wuzivatell sluzby a motivace spolupracovat ddna fungujicim
rodinnym prostiedim a pracovnim uplatnénim, v opacném piipad¢ je spoluprace horsi. Jeden
z dotazovanych vSak podotkl, Ze se spiSe u starSich klienti setkava s vétSim respektem
K organiim ¢innym v trestnim fizeni.

Pachani trestné ¢innosti u mladych dospé€lych je podle pracovniki nejvice ovlivnéno
uzivanim navykovych latek, velkou nezaméstnanosti a v nékterych ptipadech i extremismem.
Objevuje se trestna ¢innost spachana pod vlivem alkoholu.

Pojeti zodpovédnosti pii plnéni povinnosti spojenych s alternativnimi tresty mladych
dospélych je opét zavisla na individualité a rodinném zazemi klientli. Pokud mé klient dobré
zazemi, je motivovan klepSi spoluprdci a jeho zodpovédnost byva vétsi. Jeden
z dotazovanych oznacil jako dulezity faktor to, zda jde o prvopachtele ¢i uzivatele sluzby
s kriminalni minulosti. Podle pracovnika zabyvajiciho se trestem obecné prospéSnych praci je
zodpovédnost téchto klientd hor§i. Podle posledniho respondenta dokonce u mladych
dospélych existuje vetsi riziko Spatné spolupréce.

Dle vSech pracovnikti olomouckého stediska je mlada dospé€lost jednoznacné obdobim,
kdy byva cloveék nachylnéjsi k pachéani trestné Cinnosti. Situaci opét ovliviluje navykové
chovani ¢i nezaméstnanost. DalSim faktorem muze byt také zpusob traveni volného Casu,
pokud se klient setkava s lidmi z&vislymi na navykovych latkach ¢i lidmi s delikventnim

chovanim, ovlivituje ho to. Dulezitou roli hraje i rodi¢ovska vychova, pachatel pochazejici
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z nefunkéni rodiny nemusi mit zakofenéné socidlni normy, nésledné se stdva nachylngjsim
K pachani trestné ¢innosti.

trestu odnéti svobody. Pachatel podle dotazovanych dostane druhou Sanci. Zalezi vSak jen na
ném, zda ji uchopi ¢i nikoliv.

Nejcasteji k pfeméné alternativniho trestu na vykon trestu odnéti svobody u mladych
klientd dochézi vlivem nezaméstnanosti a uzivanim navykovych latek. Ale vice k preméné
dochazi u starSich uzivatelt sluzby, ktefi jiz za sebou maji kriminalni minulost. I zde hraje roli
individuélni nastaveni klienta.

Ze ziskanych informaci jasné vychdzi, ze klienty sluzby jsou opravdu lidé s niz$im
vzdélanim. Nejvice se jich objevuje v agendé obecné prospésnych praci. Respondent ¢islo 5
potvrdil velkou souvislost se vzdélanim a pachanim trestné ¢innosti.

Mladi recidivisté se vlivem nezameéstnanosti dopoustéji kradezi, ¢imz se navraci ke
spolupraci s proba¢nimi ufedniky. Velky navrat klientl zaznamenalo stiedisko po lofiské
amnestii.

Klienti nejvice pfichazeji na stfedisko s popudem organili v trestnim fizeni. V piipadée
ptipravného fizeni mohou uzivatelé sluzby dostat pozvanku od probacniho ufednika, ktery je
ovSem povéten soudem.

V piedposledni otazce vétSina pracovniki uzivala termin ,.kdyz se Cisti stoly*. V tomto
obdobi na konci roku se tedy vyskytuje pfipadu nejvice, jelikoz soudci chtéji do konce roku
piedat ptipady vhodné probaci do patfi¢nych rukou.

Otazka tykajici se zajmu vefejnosti o probacni a mediacni sluzby vysla z rozhovoru
zaporné. Vetfejnost se na pracovniky obraci, jen v pfipadé pokud uZ s touto ¢innosti byla ve
styku.

Hlavni vyzkumna otdzka byla potvrzena jen z €asti. Evidence olomouckého stiediska
zaznamenava pomeérné velkou ¢ast mladych dospélych. Coz potvrzuje priloha ¢islo 1. Vice
klienth se vSak nachazi ve vysS$i veékové kategorii. Pro aktudlnost jsem vybrala klienty
evidované na stfedisku v roce 2014.

Vedlejsi vyzkumna otazka byla potvrzena zcela. Mladd dospélost opravdu muze byt
krizovou situaci pro osoby nachazejici se v popisovaném obdobi. Tuto skute¢nost dokazuje
velky pocet nezaméstnanych klientd. Roli zde hraje vysoky vyskyt uzivateli navykovych
latek a nefunkcni rodinné ¢i partnerské zadzemi. Situaci ovlivituje i mnoho pachatelii s nizkou

arovni vzdélani.

47



ZAVER

Cilem mé bakalatské prace bylo zjistit souvislost mezi obdobim mladé dospélosti a jeho
vlivem na péchani trestné ¢innosti a naslednou spolupraci téchto osob s Probac¢ni a mediacni
sluZbou.

Z vysledkit vyzkumného Setfeni Ize vyvodit, ze zminované obdobi opravdu miize mit
vliv na trestnou cinnost mladych dospélych. Zejména v dneSni dobé velky podil
nezaméstnanosti a uzivani navykovych latek ¢asto dovede mladé jedince az ke spolupraci
s proba¢nimi ufedniky. Ackoliv jejich podil neni az tak vysoky, jak jsem piedpokladala, i tak
jejich vyskyt v evidenci klienti PMS CR neni zanedbatelny. Jelikoz jsem se ve svém
vyzkumném Setfeni zaméfila pouze na stfedisko PMS v Olomouci, nemohu srovnavat
s evidenci klientd v jinych méstech, ale podle vypovédi pracovnikl stfediska, si troufam
tvrdit, Ze situace v jinych méstech bude podobnd, z toho diivodu, Ze nezaméstnanost mladych
lidi stoupa celorepublikové a uzivani ndvykovych latek se objevuje také vSude.

Prace m¢ také dovedla k ivaham, jakou zasadni roli ma Vv naSem zivoté¢ fungujici
rodinné prostiedi. Velmi se totiz odrazi i na spolupréci klientd s proba¢nimi uredniky.

V tvodu uvedené cile teoretické 1 praktické Casti této prace byly splnény. V teoretické
¢asti byla popsana problematika mladé dospélosti, restorativni justice, probace a jeji
jednotlivé agendy a dal$i alternativni tresty s probaci mnohdy souvisejici. Jelikoz literatura
k t¢émto oblastem byla dobfe dostupna, neméla jsem problém se splnénim cile. Chtéla bych
také upozornit na kvalitni internetové zdroje PMS CR, které poskytuji mnoho informaci k této
problematice.

V praktické Casti jsem provedla vyzkumné Setfeni pomoci rozhovorti s probac¢nimi
ufedniky stfediska PMS v Olomouci. Diky jejich informacim a odborné pomoci jsem mohla
splnit 1 cil druhé ¢asti prace. Spoluprace s témito pracovniky byla na vysoké urovni. I kdyz se
vyzkumna otadzka potvrdila jen z ¢asti, myslim si, Ze vyzkumné Setfeni nebylo bezcenné
a pfineslo nejen mné mnoho podstatnych informaci.

Diky bakalatské praci jsem ziskala mnoho uZitecnych znalosti a prozkoumala systém
alternativnich trestli do hloubky. Tyto informace mé obohatily a ptedpokladam, Ze je vyuziji
I pfi dal$im studiu a volbé povolani, které bych chtéla zaméfit prave na tuto klientelu.

Zaveérem bych chtéla jeSt¢ poukazat na jedno zjiSténi, které mi zpracovavani prace
ptineslo. Jelikoz spousta mych ptatel také piSe bakalarské prace, sdélujeme si spolecné nasSe

zazitky, které nas pii psani potkavaji. Jiz pfi sdé€leni nazvu mé prace m¢ udivilo, kolik z nich
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pojem Probacni a mediacni sluzba neznd. Dosla jsem tedy k zavéru, ze lidé, kteti se nedostali

do styku se zmifiovanou organizaci, nejsou o problematice pfili§ informovani.
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predpist, zakona ¢. 65/1965 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjSich ptredpisi a zékona
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zdkon o Probacni a mediacni sluzbg).

Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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OSPOD — Orgéan socialné pravni ochrany déti
PMS — Probacni a mediacni sluzba

PPD — Podminéné propusténi s dohledem
VTOS — Vykon trestu odnéti svobody

TC — Trestny ¢&in

52



Seznam tabulek

Tabulka ¢. 1: Respondenti
Tabulka ¢. 2: Piehled nejcetnéjsich odpovedi

53



Seznam priloh

Piiloha ¢. 1: Tabulka evidence klientu za rok 2014
Piiloha ¢. 2: Pfedloha strukturovaného rozhovoru
Ptiloha ¢. 3: Informovany souhlas

Ptiloha ¢. 4: CD s ptepsanymi rozhovory

54



PRILOHY

Priloha €. 1: Tabulka evidence klientd za rok 2014

Evidence klientt dle véku za rok 2014

CELKEM

CELKEM KLIENTU

MLAD{

PR PR OPP| PRDV | PRPPD| OPP POD PPD NVD
1997 1993 1973 1972 1988 1989 1969 1982
1942 1958 1965 1972 1979 1992
1978 1967 1980 1984 1987
1993 1990 1971 1992
1953 1993 1987 1983
1966 1991 1985 1984
1929 1967 1975 1983
1967 1968 1992 1991
1991 1966 1976 1984
1976 1995 1979 1973

1985 1977 1987
1982 1992 1984
1981 1982 1995
1990 1984 1979
1971 1969 1973
1980 1982 1989
1975 1992
1986 1982
1985 1966
1955 1980
1991 1990
1984 1983
1964 1990
1987 1983
1972 1991
1986 1968
1979 1975
1967 1958
1979 1954
1945 1967
1982 1986
1983 1987
1974 1991
1989 1982
1991 1978
1975 1969
1970 1975
1993 1973
1978
1989
1990
1989
1980
1973
1960
1983
1985
1966
10 38 1 2 48 16 3 1
3 16 0 0 17 10 2 0

DOSPELI KLIENTI

119
48



Vysvétlivky tabulky:

PR — ptedbézné tizeni

PR OPP — piedbé&zné fizeni o trestu obecné prospésnych praci

PR DV — piedbé&zné fizeni o trestu domaciho vézeni

PR PPD — piedbé&zné fizeni o podminéném propusténi s dohledem
OPP — trest obecné prospésnych praci

POD - podminéné odsouzeni s dohledem

PPD — podminéné propusténi s dohledem

NVD - nahrada vazby dohledem

Tabulka zaznamenava pocet klientl zaevidovanych na stfedisku Probac¢ni a media¢ni
sluzby v Olomouci od zacatku roku 2014. Kazdy sloupec znazoriuje jednotlivou agendu a rok
narozeni klientd. Barevné jsou oznaceni klienti spadajici do obdobi mladé dospélosti. VEkové
kritérium osob za¢ina rokem 1984, jez jsem vybrala na zakladé vymezeni Piihody a Kurice,
ktefi se shoduji ve vékovém rozmezi obdobi od 20 do 30let, jak je popsano v prvni kapitole.

Celkovy pocet uzivatelt sluzby zaevidovanych od zacatku roku je 119. Z toho je 48
klientl v obdobi mladé dospélosti. Nejvice pachateli méa uloZen trest obecné prospésnych
praci, jde o 17 klientd a 16 klienti ma v predbézném fizeni navrZzeno ulozeni tohoto
alternativniho trestu. Dale 10 uZzivateli sluzby ma uloZeno trest podminéného odsouzeni
s dohledem. Tyto informace potvrzuji data ziskana v ramci kvalitativniho vyzkumu pro mou
bakalarskou praci. 3 klienti ¢ekaji na stanovisko k alternativnimu trestu od probac¢niho
ufednika zabyvajiciho se pfedbéznym fizenim. Podminéné propusténi s dohledem vykonavaji
2 pachatelé. V agend¢ ndhrady vazby dohledem, piedbézného fizeni o podminéném
propusténi s dohledem a piedbézného fizeni o domacim veézeni se cilovd skupina klientii
nevyskytuje.

Tabulku uvadim pro piehled o aktudlnim poctu piipadii tykajicich se osob patficich do

cilové skupiny. Tabulka také potvrzuje informace vychéazejici z vyzkumné analyzy.



Priloha €. 2 : Predloha strukturovaného rozhovoru

10.

11.

12.

13.

ROZHOVOR

Dokéazete urcit, jaka vékova skupina se v evidenci klientd vyskytuje nejvice?
Spolupracuje se 1épe s muzi ¢i zenami? Proc¢?
Spolupracuje se 1épe s mladsimi klienty ¢i se star§imi? Proc¢?

Do jaké cilové skupiny nejvice spadaji klienti v mladé dospélosti*? (napf. nezaméstnanti,

uzivatelé navykovych latek apod.)

Muzete specifikovat pojeti zodpovédnosti této vekové skupiny klientli pfii plnéni

povinnosti dané agendy probacni a media¢ni sluzby?

Myslite si, ze jsou lidé v obdobi mladé dospélosti vice nachylni k pachani trestné

¢innosti? A proc¢?

trestu odnéti svobody a proc?

U jaké ciloveé skupiny nejcastéji dochazi k preméné alternativniho trestu na vykon trestu

odnéti svobody?

Jaky ma vliv vzdélani klientl na pachani trestné ¢innosti? Lze fici, Ze klienty PMS jsou

spiSe lidé s nizsim vzdelanim?

Vraci se k Vam klienti, ktefi jiz PMS prosli? Pokud ANO, o jakou v€kovou skupinu se

jedna?

Ptichédzeji za Vami klienti pouze s popudem organt ¢innych v trestnim fizeni? Existuje

I moznost pfijit bez tohoto popudu?

Je né¢jaké obdobi v roce, ve kterém Ize pii Vasi praci zaznamenat vice ptipadi? A miizete

fici, ¢im nebo kym je to ovlivnéno?

Zadaji Vas o informace o Probac¢ni a mediaéni sluzbé€ i 1idé z laické vetejnosti?

* Mlada dospélost — obdobi od 20 do 30let.



Piiloha €. 3: Informovany souhlas
Informovany souhlas

pro bakalatrskou praci: Role probace pii praci s mladymi dospélymi

autor prace: Hana Novakova
pracovisté: Ustav specialnépedagogickych studii Univerzity Palackého v Olomouci

misto vyvzkumného $etfeni: Proba¢ni s mediacni sluzba v Olomouci

Vazena pani, vazeny pane,
obracim se na Vas s zadosti o spolupraci na bakalarské praci. Pokud s tGcasti souhlasite,

ptipojte podpis, kterym vyslovujete souhlas s nize uvedenym prohlasenim.

Prohlaseni

Prohlasuji, Zze souhlasim s i¢asti na vySe uvedené bakalarské praci a udéluji souhlas ke
zpracovani udaji poskytnutych vrozhovoru vramci bakalaiské prace. Autorka mne
informovala o podstaté prace a seznamila mne s cili a metodami, které budou pii vyzkumu
pouzivany. Souhlasim s tim, ze vSechny ziskané udaje budou pouZity jen pro studijni
a védecké ucely a Ze vysledky vyzkumu mohou byt anonymné publikovany.

Mg¢l/a jsem moznost vSe si fadné, v klidu a v dostateéné poskytnutém ¢ase zvazit, mél/a jsem
moznost se autorky zeptat na vSe, co jsem povazoval/a za podstatné a potiebné védéet. Na tyto

mé dotazy jsem dostal/a jasnou a srozumitelnou odpovéd’.
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