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Uvod

V této diplomové praci se budu zabyvat aplikaci Montessori pedagogiky ve Skolni
druzing. Toto téma jsem si zvolila z toho divodu, ze jsem se s Montessori pedagogikou
setkala pfi praci ve skolni druziné. Vzhledem k tomu, ze zkuSenosti v této praci nebyly
uplné pozitivniho charakteru, chtéla jsem se o tomto alternativnim pfistupu ve vychove a
vzdélavani déti dozveédét co nejvice informaci. Setkala jsem se totiZ i s ndzorem, ze v této
Skole byla metoda Montessori pedagogiky Spatné uchopena a v praxi mé fungovat zcela
jinak. Proto bych si chtéla utvofit na tuto problematiku vlastni ndzor a to praveé pfi

rozhovorech s vychovatelkami z né€kolika Montessori Skolnich druzin.

Hlavnim cilem mé prace je zjistit, zda jsou ve vybranych Skolnich druzinach
aplikovany principy Montessori pedagogiky. Stanovila jsem si také dil¢i vyzkumné
otazky, které jsou celkem Ctyfi a tykaji se zkuSenosti vychovatelek s implementaci
principti Montessori pedagogiky, prostfedi Montessori $kolni druziny, charakterovych
vlastnosti vychovatelek a také déti vychovavanych dle principli Montessori pedagogiky.
Empirickd ¢ast prace bude zamétena na kvalitativni vyzkum. Jako metodu pro ziskavani
dat jsem zvolila polostrukturované rozhovory s vychovatelkami z Montessori skolnich
druzin. Nasledn4 analyza dat bude provedena metodou interpretativni fenomenologické

analyzy, kterd se zamétuje na zkuSenost lidi s danym fenoménem.

Cilem teoretické Casti prace je popsat Montessori pedagogiku a jeji hlavni
mySlenky. Teoretickou ¢ast prace jsem rozdélila do Ctyt kapitol. Prvni kapitola této prace
se vénuje samotné zakladatelce Montessori pedagogiky Marii Montessori a jejimu Zivotu.
Dale se zde zamé&tuji na principy této pedagogiky a jejich vysvétleni. Budu se zde také
zabyvat senzitivnim obdobim v zivoté ditéte od narozeni az do sedmi let. Detailnéji
rozeberu 1 vzdélavaci oblasti v Montessori pedagogice, jakymi jsou napiiklad smyslova
vychova, jazykova vychova, kosmicka vychova a jiné. Také se budu vénovat
pfipravenému prostiedi jako jednomu ze zasadnich pilifd v Montessori pedagogice. Do
této kapitoly jsem zatadila také podkapitolu o stanoveni hranic v Montessori pedagogice
a s tim souvisejici absenci odmén a trestd. V neposledni fadé se zde vénuji také

pruvodcum v Montessori §kolach a jejich pfistupu k détem.

Druha kapitola se zaméfuje na Skolni druZzinu, jeji definici a rizna specifika.
Zabyvam se v ni také provozem skolni druZiny, jejim prostiedim a ¢innostmi, které jsou

tam provadény. Definuji vychovu mimo vyu€ovani, ktera probiha ve volném case déti a



to naptiklad ve Skolnich druzinach. Pfitom se snazi o smysluplné vyuZiti volného casu
danych jedinct a formovani jejich osobnosti. Posledni podkapitola se vénuje skolnimu

vzdélavacimu programu pro skolni druzinu a jeho stru¢né charakteristice.

Predposledni kapitola teoretické Casti prace se zaobird osobnosti vychovatele.
Nejprve definuji osobnost z psychologického hlediska a poté se vénuji samotnému
vychovateli Skolni druziny, jeho vzhledu, osobnostnim dispozicim nebo také uméni
komunikace s détmi. Definuji také kvalifikacni pfedpoklady k vykonu prace vychovatele,
které se tidi zakonem €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych
zakonl. Nakonec se zde zabyvam 1 vychovatelem z Montessori $koly, kterému se tika

priavodce a ma pon¢kud odlisSnou roli nez vychovatel v klasické Skolni druzin€.

Posledni kapitola nese nazev Hranice svobody ve $kolni druziné. Snazim se zde
zabyvat fizenou ¢innosti 1 volnou hrou déti. Také se vénuji dilezitosti hry jako takové a
to zejména pro déti mladsiho Skolniho v€ku. Popisuji zde, co vSe je u nich pomoci hry
rozvijeno, jak se jim timto zpisobem formuje osobnost. V posledni podkapitole se poté

vénuji hranicim ve vychov¢ déti a jejich vytvareni.

K vypracovani této diplomové prace jsem vyuzila mnoha rtznych zdroja, od
kniznich az po internetové. Z autorti kniznich publikaci bych vyjmenovala naptiklad
Jitinu Pavkovou, Marii Montessori, Jana Prichu, Pavla Ri¢ana ¢i napiiklad Jana — Uwe

Roggeho.



Teoreticka ¢ast

1 Montessori pedagogika

Kdyz se tekne Montessori pedagogika ¢i metoda Montessori, tak vétSina lidi
zajimajicich se o alternativni vzdélavani bude jisté¢ védét, o co se jednd. Dilezité je ale
také znat alesponl néco z historického pozadi této pedagogiky a samoziejmé se seznamit
S jeji zakladatelkou. Snéaze tak cloveék pochopi zakonitosti této pedagogiky a jeji hlavni

cile.

1.1 Maria Montessori

Tato zena italské ndrodnosti, celym jménem Maria Tecla Artemisia Montessori,
se narodila 31. srpna 1870 v italské obci Chiaravalle. Vyrustala v katolické rodiné. Jeji
otec pracoval jako funkcionaf na ministerstvu financi a matka pochazela z rodiny malych
vlastnikii pidy. Jeji budouci zivotni cestu vSak nejvice ovlivnil stryc Antonio Stoppani,

ktery se zabyval virou a védou zaroven.

Po tfech letech studii na technické Skole zjistila, Ze tato cesta neni pro ni tou
spravnou, i piesto Skolu dokoncila. V jejim dalSim sméfovani mél jasno predevsim jeji
otec, s nim méla v té dob€ Castd nedorozuméni. Pial si, aby se Maria stala ucitelkou. Ji
vSak lakal jiny obor a to konkrétn¢ biologie. Kviili touze vénovat se této véd¢ musela
nejdiive studovat na fakulté¢ véd a poté piesla na fakultu mediciny. Ukézalo se, Ze tato
volba byla vyborna, protoze Maria byla velmi talentovana a fakultu dokoncila s iZzasnymi
vysledky. Stala se tak jednou z prvnich l1ékatek v Evrop€. Tato pozice totiz diive byla
urcena predevsim muzim, protoze se tvrdilo, Ze Zeny maji mensi mozek, a proto maji

zastat v domacnosti.t

Setkani sjejim budoucim manzelem ji pifivedlo k mySlence veénovat se
neuropsychiatrii. Pozd&ji se Maria zacala podilet také na riznych vyzkumech. Studovala
bakterie a nemoci v chudych oblastech v Rimé a dostala se aZ ke studiu du$evnich
onemocnéni. V roce 1900 pracovala v psychiatrické 1é¢ebné s détmi a dospélymi
S riznymi postizenimi psychického i fyzického typu. Pravé tato pracovni zkusenost ji

privedla na mySlenku pracovat s t€émito jedinci jinym zplisobem.

L Srov. PIRODDI, Chiara. Dilna Montessori: Prakticky priivodce metodou Montessori. Praha:
DOBROVSKY, 2020, s. 8-11.



V roce 1989 promluvila na Turinském pedagogickém kongresu o specialnim
vzdelavani dusevné nemocnych déti a snazila se tim rozsifit lidem obzory o této

problematice.?

V jejim badani a snaze zajistit dusevné nemocnym détem lepsi Zivotni podminky
ji nejvice inspirovali dva francouziti 1ékafti. Byl to Jean Itard a jeho zak Edouard Seguin.
Prav¢ s Itardem je spojen piipad divokého chlapce Viktora z Aveyronu. Ten byl nalezen
Vv lese ve véku 10 let, kde Zil jako divoké zvife. Itard se ho pozd&ji pokousel vzdélavat.
Itardav zak Seguin poté na zakladé vSech svych poznatkii vypracoval pedagogické plany
pro praci s postizenymi détmi. Maria Montessori se praci téchto dvou vyznamnych muzi
inspirovala pii své praci s postizenymi détmi. Vypracovala proto teoretické materialy pro

rozvoj déti bez postiZeni a potiebovala je jiZ jen ovéfit v praxi.®

Pocatky Montessori pedagogiky pfisly v roce 1907, kdy zaCala Maria Montessori
fidit prvni Détsky dim (Casa dei Bambini). V této instituci byly vychovavany a zaroven
vzdélavany zdravé déti z délnické étvrti v Rimé. Zde si Maria Montessori ovéfovala své
teoretické poznatky piimo pii praci s détmi. Pouzivala pomucky, které navrhla a snazila
se zlepSovat své poznatky pomoci pozorovani déti. Timto pozorovanim a postupnym
zlepSovanim zacala vznikat nova pedagogika. Montessori ji nazvala ,védecka
pedagogika®. Zjistila, Ze tato nova pedagogika skute¢né funguje a ze ma velice ptiznivy
vliv na déti zdravé 1 postizené. DéEti zacaly pod jejim vedenim naptiklad 1épe pecovat o
své okoli a nevédomky tak zlepSovaly Zivotni uroven svych blizkych. Vehlasné tspéchy
této Zeny a jeji nové instituce se velmi rychle rozsitily po celém svété a zanedlouho byl

v Italii otevien druhy Détsky diim.*

Maria Montessori se po odchodu z prace na univerzité zacala vénovat vice svym
vychovnym metodam. Poradala kurzy pro vychovatelky ¢i jiné piednasky pro vefejnost.
Byla ovSem nedavéfiva k lidem, ktefi ji nasledovali v jejim uceni, a proto nakonec
vSechny nabizené kurzy vedla sama. Odménou ji bylo rozsifeni jeji metody do dalSich

zemi a tamnich matetskych skol.

2 Srov. PIRODDI, Chiara. Dilna Montessori: Prakticky priivodce metodou Montessori. Praha:
DOBROVSKY, 2020, s. 8-11.

3 Srov. POUSSIN, Charlotte. Nauc mé, jak to mam udélat sam: pedagogika Montessori vysvétlend rodiciim.
Praha: SVOJTKA & Co., 2018, s. 21-22.

4 Srov. POUSSIN, Charlotte. Nauc mé, jak to mam udélat sam: pedagogika Montessori vysvétlend rodiciim.
Praha: SVOJTKA & Co., 2018, s. 22-23.



Jeji ¢innost pozastavil az nastup faSismu, kdy bylo zakazano pouzivat v zatizenich
metodu Montessori. Maria zanedlouho poté odcestovala do Indie, kde se seznamila
napiiklad s Gandhim. Spole¢né diskutovali o svych myslenkach na svét zijici v miru. Po
navratu do své rodné zemé opét pracovala na obnoveni ¢innosti matetskych a zédkladnich
Skol. V roce 1950 ziskala mezinarodni cenu miru. Zistalo po ni také velké mnozstvi knih,

které napsala a které byly prelozeny do n&kolika svétovych jazyki.

Vroce 1929 vznikla spolecnost propagujici pravé Montessori pedagogiku
snazvem Association Montessori Internationale — AMI. Skoly se zijmem vyuGovat

pomoci této alternativni metody byly zfizovany predeviim v Némecku a Nizozemsku.®

1.2 Hlavni mySlenky Montessori pedagogiky

Zakladem pro Montessori pedagogiku je respekt k danému jedinci a jeho

potiebam. Kazd¢ dité€ se vyviji jinym zplisobem a je potieba jeho vyvoj respektovat.

Hlavni myslenky Montessori pedagogiky jsou tyto: dité je tviircem sebe sama;
pomoz mi, abych to dokazal sam; ruka je nastrojem ducha; respekt k senzitivnim obdobim
v zivoté ditéte; moznost svobodné volby prace; piipravenost prostiedi; polarizace

pozornosti; celostni uéeni.’

Podle prvni myslenky si dité utvafi sviij vyvoj naprosto samostatné. Prostiedi ¢i
lidé, které potkava, mu jen poskytuji ur€ité podnéty k vyvoji. Samo dité si ale urcuje,

jakym smérem se chce vydat.

Ucitel ¢i dospély clovek, s nimz je dité v kazdodennim kontaktu, by nem¢l
zaujimat direktivni pfistup a snazit se dité formovat. M¢l by byt spise privodcem v jeho

Zivot¢ a pomdhat mu se ziskdvanim a osvojovanim novych dovednosti.

Tteti zminény princip spociva ve spojeni télesnych a dusevnich aktivit ditéte, aby
mohlo dochézet k uc¢eni. Aby se dit€¢ mohlo ucit a osvojovat si tak nové poznatky, musi

je nejdiive poznat také fyzicky a naucit se s nimi manipulovat.

5 Srov. SVQBODOVA, Jarmila. Alternativni skoly. 2. dopl. vyd. Brno: Paido, 1996., s. 37-38.

® Srov. PRUCHA, Jan. Alternativni §koly a inovace ve vzdélavani. 3., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2012, s.
52.

7 Srov. ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha: Portal, 1997, s. 17-18.



Kazdé dité v Zivoté prochazi riznymi senzitivnimi obdobimi, m¢l by je vyuzit v jeho
prospéch. V kazdém tomto obdobi je dit€¢ pfipraveno na ziskavani riznych druhi
dovednosti a ma pro né v podstaté vetsi cit. Tento cit mizi v piipad€, ze obdobi neni

vyuzito pro uéeni potfebnych dovednosti.2

Montessori metoda je zaloZena také na svobodné volbé toho, co chce dité délat.

Samo si voli, kde chce pracovat, s kym a také jak dlouho.

Dalsi myslenkou k tomu, aby mohla metoda spravné fungovat, je piipravenost
prostiedi. Ttida ¢i mistnost ur€end k uceni musi byt pfipravena takovym zpiisobem, aby
si dit€¢ mohlo vybrat pomticky nebo piedméty, které ho zajimaji bez pomoci dospélého

¢lovéka.

Polarizaci pozornosti, jez je nezbytnd pro uceni ditéte, se rozumi vlastné
soustfedénost. Dité nikdo nemiize pfimét k soustfedéni se na urcitou ¢innost, ale pokud

ho ¢innost zaujme, je velmi pravdépodobné, ze soustfedénost se sama dostavi.
Celostni udeni je zaloZeno na propojeni télesné i dusevni aktivity ditéte.’

Krom¢ vyse zminénych principt je dilezité védét, Ze pti uceni pomoci Montessori
se postupuje od celku k ¢astem a nikdy ne naopak. Zacina se vzdy velkymi vécmi, od
nichz se postupné prechdzi v detaily a souvislosti. Dalsi dilezitou myslenkou je
smysluplnost a propojenost. Veskeré informace se détem piedavaji v souvislostech a
zavadeji se do praxe. VSe by mélo mit také fad souvisejici S principem piipravené¢ho
prostiedi. Kazda pomticka mé své misto a déti se tak mohou snadno podilet na uklidu a
l1épe se také orientuji v daném prostredi. Tento fad jim dodava pocit bezpeci a jistoty.
Stejné tak dulezity je i fad v ¢innostech nebo naptiklad ve vztazich. Déti se tak uci
respektu a vzajemné icté. Maria Montessori také pii svém pozorovani déti zjistila, Ze jim
naprosto vyhovuje pii praci ticho a klid. Mohou se tak pln¢ ponofit do ¢innosti, kterym

se pravé vénuji a Iépe se soustiedit.

8 Srov. ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha: Portal, 1997, s. 17-18.

9 Srov. ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha: Portal, 1997, s. 17-18.

10 Srov. Montessori znamena védét, co déti potiebuji. Montessori CR [onling]. Praha [cit. 2020-10-14].
Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-principy
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1.2.1 Senzitivni obdobi v zivoté ditéte

Senzitivni obdobi nebo také ,,obdobi sily* jsou dulezité ¢asové useky v Zivoté
ditéte, pomahaji mu v uceni. V kazdém tomto obdobi je totiz dité€ pfipraveno naucit se
jinou véc. Je tedy diilezité nejen pro pedagogy, aby tato obdobi znali a rozuméli jim.
Miizou tim vyznamné ovlivnit vyvoj ditéte a poskytnout mu potiebné podnéty praveé ve
chvili, kdy ho nejvic zajimaji. Dit¢ se tak uci témét nevédomky. Kdyz si dit€¢ osvoji
dovednost, ktera ho tak zaujala, zmizi i dané senzitivni obdobi. Pokud nebude senzitivni

obdobi pro danou dovednost vyuzito, dité se stdle mize tuto dovednost naucit, ale bude

rrrrrr

Senzitivni obdobi vazby (0 — 1rok) — v tomto obdobi je dité pln¢ fixovano na svou
matku. Potiebuje jeji neustalou blizkost, aby bylo spokojené a klidné. Matka se stara o

veskeré jeho potteby, tim se vazba mezi ni a ditétem jesté prohlubuje.

Senzitivni obdobi #adu (0 — 6 let) — toto obdobi souvisi s principem pfipraveného
prostiedi. Dité potfebuje mit urcity fad ve vécech a jejich umisténi, ale také v ¢innostech

a jejich pravidelném opakovani. Poté se miize citit v takovém prostiedi bezpecné.

Senzitivni obdobi pohybu (6 mésici — 6 let) — toto obdobi se vyznacuje touhou ditéte
délat rizné pohyby ¢i se véci rizné dotykat. Zjist'uje totiz, Ze ho interakce s vécmi spojuje

S ostatnimi lidmi.

Senzitivni obdobi jazyka (0 — 7 let) — jazyk hraje nezastupitelnou roli v Zivoté kazdého
¢loveka. Proto by se détem mélo v takto brzkém veéku piedavat klidné nékolik jazyki

soucasn¢. Lépe se jazyky v tomto obdobi uci a je to pro n€ naprosto prirozené.

Senzitivni obdobi smysla (0 — 6 let) — je obdobim, kdy jsou ditéti skrze smysly
zprostfedkovavany rizné podnéty z okoli. Dité zajimaji rizné chuté, rado pricichava ke

kvétinam ¢i kotfeni nebo také vyhledava hudbu.

Senzitivni obdobi malych piredméta (18 mésici — 7 let) — toto je obdobi, kdy dité rado
manipuluje s malymi pfedméty. Trénuje tak Uchop nebo také vizualné-manualni
koordinaci. Je tedy dobré détem v tomto obdobi nabidnout Sirokou skalu predméti, které

se daji uchopit konecky prsti.

11 Srov. SELDIN, Tim. Jak vychovat uizasné dité podle principii Montessori. Praha: Slovart, 2017, s. 14-
16.
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Senzitivni obdobi socialniho Zivota (0 — 6 let) —stejné tak dulezité jako socializace ditéte
je umét podékovat, pozdravit nebo naptiklad respektovat druhého clovéka. Proto se

v senzitivnim obdobi socialniho Zivota dité nejlépe uci dobrému vychovani.?

1.2.2 Pripravené prostiedi

Spravné piipravené prostiedi je jednim z hlavnich principi Montessori
pedagogiky. M¢li by tedy na néj dbat jak rodice ditéte, tak jeho pravodci ve skolce ¢i
Skole. Prostfedi kolem ditéte ho totiz miize ovliviiovat vice, nez se miiZe na prvni pohled
zdat. Pisobi na celou jeho osobnost a jeji spravny vyvoj, stejné tak miize ovliviiovat i

chovani ditéte.

Maria Montessori pii své praci s détmi zjistila, ze v dobte pfipraveném prostiedi
se jim lépe pracuje a dokazou se déle koncentrovat. Toto prostiedi je totiz ptizpiisobeno
jejich potfebam, které se s vékem meéni, a tudiz se musi ménit i podoba daného prostiedi.
Pokud ale dospély ¢lovek ptizplisobi prostiedi jen svym potifebam, pro dit€ to znamena,

7e se bude obtiznéji rozvijet, protoze budou uspokojeny pouze potieby dospélé osoby.*?

V praxi znamend pfipravenost prostfedi nasledujici. Z dosahu ditéte se musi
odstranit vSechny pfedméty, které by pro né¢j mohly byt nebezpecné. Zaroven by nabytek
¢1 jiné predméty mély byt ve vysce ditéte, aby vSude snadno dosahlo. Nabytek by mél byt
také lehky, aby ho dit€¢ mohlo samo pfemistovat. Do prostiedi je potieba umistit véci,
které dit¢ denné vyuziva a pfizpisobit je také jeho velikosti (napf. ru¢nik, karta¢ek na
zuby aj.). Dalsi dilezitou véci je, ze by mélo byt prostiedi pro dité atraktivni a piijemné
1 po vizualni strance. Kazda véc musi mit své misto a musi byt pro dité snadno zaraditelna.
Pokud bude mit prostiedi urcity tad, je velmi pravdépodobné, Ze dité¢ bude mit Iépe

organizovanou mysl.

Ptizplsobeni prostfedi na miru ditéti také prispiva k tomu, aby se dité citilo jako

aktivni ¢len dané domacnosti. Bude mit potiebu starat se o své véci a uklizet je tam, kam

2 Srov. PIRODDI, Chiara. Dilna Montessori: Prakticky priivodce metodou Montessori. Praha:
DOBROVSKY, 2020, s. 19-21.
13 Srov. PIRODDI, Chiara. Dilna Montessori: Prakticky privodce metodou Montessori. Praha:
DOBROVSKY, 2020, s. 28-30.
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patii. Aby byl pro dit¢ uklid snadné&jsi, nemélo by prostiedi, v némz se pohybuje
prekypovat predméty.*

V Montessori Skolach funguje vétSina veéci zcela odlisné nez v klasickych
zakladnich skolach. Nejinak je tomu i v pfipad¢ rozdéleni déti do tiid. V tomto systému
se spojuji vzdy tfi tfidy dohromady a vznikaji tak v€koveé smiSené skupiny déti - takzvana
»trojro¢i®. V jedné Montessori Skole najdeme tedy déti od prvniho do tfetiho trojroci.
Pomoci téchto heterogennich tfid si mizou déti vyzkousSet rizné socidlni role. Poméaha
jim to také respektovat jeden druhého a vzdjemné se jeden od druhého ucit. Kazdé dité

Vv uceni postupuje podle svého tempa a mize se kdykoli k ¢emukoli vratit.

V prvnim trojroci se vénuje velka pozornost pravidlim, pomoci nichz jsou déti
vedeny k zodpovédnosti. Déti v tomto véku rady poznavaji svét, objevuji nové véci a
rizné experimentuji. U¢i se nové véci pomoci specialnich pomtcek, které jim ucitel

piedem piedstavi.l®

Déti v druhém trojroc¢i uz si umi 1épe zorganizovat praci, pracovat samostatné a
prijimat odpovédnost za své Ciny. Celkové jsou déti samostatnéjsi, Castéji prezentuji
zjisténé poznatky pred svymi vrstevniky a ucastni se také prezentaci vedenych ucitelem
podle zadaného planu. Déti se uci argumentovat, pracovat ve skupiné a nést zodpoveédnost

za své ¢iny.

Ve tietim trojroc¢i potfebuji déti vidét vysledek své prace a také chtéji, aby ta prace
méla smysl. Pracuji proto na rtiznych projektech z redlného zivota. Tim si plni rizné
oblasti obsazené ve Skolnim vzdélavacim programu. U posledniho ro¢niku je zaroven

kladen velky diiraz na dostate¢nou pfipravu na stfedni §kolu.*®

1.3 Oblasti vzdélavani v Montessori pedagogice

Na klasickych typech zakladnich Skol je vyuka rozdélena do pfedméti.

V Montessori pedagogice je to ale trochu odlisné. Vyuka se zde déli do vzdé€lavacich

14 Srov. PIRODDI, Chiara. Dilna Montessori: Prakticky privodce metodou Montessori. Praha:
DOBROVSKY, 2020, s. 28-30.

15 Srov. Casto kladené dotazy. Montessori cesta [online]. Praha [cit. 2020-10-16]. Dostupné z:
http://www.zsmontessori.net/o-skole/casto-kladene-dotazy/.

16 Srov. Casto kladené dotazy. Montessori cesta [online]. Praha [cit. 2020-10-16]. Dostupné z:
http://www.zsmontessori.net/o-skole/casto-kladene-dotazy/.
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oblasti. Téch je celkem pé&t. Jsou jimi: prakticky Zivot, smyslova vychova, jazykova

vychova, matematika a kosmicka vychova.

Prakticky Zivot

Jak je jiz z nazvu patrné, tato oblast vzdélavani je zamétena na bézny zivot ditéte
a uceni se potfebnym praktickym dovednostem. Do této oblasti spada také péce o zdravi,
péce o okolni prostiedi ¢i naptiklad rozvoj sebeobsluhy. Dité se u¢i béznym ¢innostem
kazdodenniho zivota, jako je napiiklad prostirani stolu, zalévani kvétin, zavazovani
tkanicek atd. Tyto Cinnosti pomahaji détem rozvijet jejich trpélivost, pfesnost, motorické
dovednosti a nastoluji jim v zivoté jisty fad. DéEti se osamostatiiuji a 1épe se dokazi vElenit
do spolecnosti. Z konkrétnich cviceni, kterd se v této oblasti vyuzivaji, je to napiiklad

chiize po elipse nebo cvideni ticha.’

Smyslova vychova

Smysly jsou velmi podstatnou soucasti kazdého ditéte. Pomoci nich poznava
okolni svét a vytvarti si na néj sviij nazor. Ve smyslové vychove se vyuziva rizny material,
jenz ditéti pomaha k rozliSovani vlastnosti raznych predméta. Dité intelektudlné roste

tim, 7e zkouma4 prostiedi a je s nim v kontaktu.'8

Jazykova vychova

K tomu, aby se dit¢ naucilo spravné¢ vyjadtovat, slouzi jazykova vychova. Dité se
uci jazyku z poslechu dospélych lidi nebo naptiklad vzajemnou komunikaci se svymi
vrstevniky &i s rodi¢i. Do jazykové vychovy spada také &teni &i psani. Cteni se vyuduje
pomoci specidlnich pomticek Ci textd stejné tak jako psani. Zaroven se vSe dopliuje

s kosmickou vychovou.®

17 Srov. Vzdélavani: Jednotlivé oblasti vzdélavani Montessori pedagogiky. Zdkladni Skola a materska Skola
Montessori  Ostrava [online]. Ostrava [cit. 2020-10-15]. Dostupné z: https://www.montessori-
ms.cz/vzdelavani/.
18 Srov. Vzdélavani: Jednotlivé oblasti vzdélavani Montessori pedagogiky. Zdkladni skola a materska skola
Montessori Ostrava [online]. Ostrava [cit. 2020-10-15]. Dostupné z: https://www.montessori-
ms.cz/vzdelavani/.
19 Srov. Vzd&lavani: Jednotlivé oblasti vzd&lavani Montessori pedagogiky. Zdkladni skola a materska skola
Montessori Ostrava [online]. Ostrava [cit. 2020-10-15]. Dostupné z: https://www.montessori-
ms.cz/vzdelavani/.
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Matematika

V Montessori pedagogice se matematika zacina vyucovat jiz v matetské skole. Je
to takzvany predstupent matematiky, kdy se k vyuce vyuZzivaji rovnéz specialni pomiicky.
Tyto pomicky slouzi ke zlepSeni vnimani a k pochopeni riznych zakonitosti a vztahi.
K matematice bylo vytvofeno nejvice materiali, protoze je dle Montessori velmi diilezita
pro rozvoj ditéte. Dité diky ni rozviji své smysly, uci se rozumét svétu a jeho zakonitostem

¢i je samostatné objevovat.?°

Kosmicka vychova

Posledni vzdé¢lavaci oblasti v Montessori je kosmicka vychova. Propojuje
vSechny oblasti vzdélavani od vzniku Zivota na Zemi az po mésto, v némz dité€ Zije. Misi
se V ni poznatky z biologie, historie, zakladt spole¢enskych véd a mimo jiné také hudebni
vychovy.?t | Pravym kosmickym poslanim clovéka je vitézstvi lasky a spravedinosti mezi

lidmi, utvoieni svéta pratelstvi. “?

1.4 Role pruvodce v Montessori pedagogice

Pokud se budeme bavit o tom, kdo dohlizi na spravnost metod a podporuje déti
pii tomto typu vzdélavani, je to prave privodce. V Montessori se totiz uziva tento pojem
pro oznaceni ucitele ¢i vychovatele. Vychovatele ve Skolni druzing bychom tedy oznacili
pojmem priavodce volnocasovymi aktivitami. Toto oznaeni ma své opodstatnéni.
Pedagog by nemél byt hlavnim ¢initelem pedagogického procesu. Tim by totiz mélo byt
samotné dité. Privodce pouze pfipravuje prostiedi, kde se dit¢ bude ucit a nezasahuje
piimo do aktivity, kterou dit¢ vykonava. Je spiSe tichym pozorovatelem. Nema mit
direktivni pfistup, ale spise se dit€ snazit pochopit a mit s nim trpélivost. Dité se zde chape
jako osobnost, ktera se sama vychovava a privodce mu jen poskytuje ty nejvhodnéjsi
podminky pro rozvoj. Je zcela svobodné a nepodiizené pedagogovi. Prostiedi by mélo

byt ditéti pfizpisobeno takovym zpisobem, aby nebylo dit€¢ pfetézovano ¢i jinak

20 Srov. Vzdélavani: Jednotlivé oblasti vzd&lavani Montessori pedagogiky. Zdkladni skola a matei'ska Skola
Montessori  Ostrava [online]. Ostrava [cit. 2020-10-15]. Dostupné z: https://www.montessori-
ms.cz/vzdelavani/
21 Srov. Vzdélavani: Jednotlivé oblasti vzdélavani Montessori pedagogiky. Zdkladni skola a materska skola
Montessori Ostrava [online]. Ostrava [cit. 2020-10-15]. Dostupné z: https://www.montessori-
ms.cz/vzdelavani/.
22 Vzd&lavani: Jednotlivé oblasti vzd&lavani Montessori pedagogiky. Zakladni skola a materské skola
Montessori Ostrava [online]. Ostrava [cit. 2020-10-15]. Dostupné z: https://www.montessori-
ms.cz/vzdelavani/.
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namahano. Proto musi pedagog dité nejdiive poznat a zjistit jeho potieby. Je tedy logické,
ze V Montessori tfidach musi byt podstatné méné déti nez v klasickych Skolach, aby tato
filozofie mohla fungovat. Pedagog by mél dité vést, ale co nejméné viditelné. M¢l by byt

spise ¢ekatelem a pozorovatelem.?®

,,Z hlediska dnesnich poznatkii a zkusenosti je treba dodat, Ze partnersky vztah
nesmi znamenat ztrdtu prirozené autority dospélého. I zde musi byt jasné, Ze respektovani
potieb a nazoru, svobody ditéte neni bezbrehé, Ze existuji hranice, za které nelze jit. Za

nimi je totiz prostor pro malého tyrana, clovicka, ktery se citi panem vieho a vsech. “**

1.5 Stanoveni hranic v Montessori vychové

O Montessori pedagogice je zndmo, Ze neuznava odmeény ani tresty. Otazkou tedy
je, jak se postavit k situaci, kdy dit¢ uréité meze prekro¢i a pedagog ani jiny dospély
V jeho okoli by ho nemé¢l trestat. Pro dospélé lidi to musi byt t€zky ukol, protoze vétSina
Z nich byla vychovavana tradicni metodou ,,cukru a bice*. Pfistup Montessori je o
svobodég, ale rozhodn€ nesmi byt bezmezna. Je potieba, aby si dit¢ uvédomilo, Ze
respektovano bude, ale musi se také naucit respektovat. Pokud se dité nechova tak, jak by
mélo, nema byt karano, ale ma se mu vice naslouchat a komunikovat s nim. Abychom ale
predesli pred¢asnym nedorozuménim mezi ditétem a dospélym, je potieba na zacatku

pravidla jasné stanovit. Ta by méla byt vysvétlena klidng a predevsim také véas.?

Ke stanoveni hranic patii neodmysliteln¢ dvé véci a témi jsou odmeény a tresty.
V normalnim svété bychom pouzivali odmény na to, abychom dit¢ motivovali za jeho
uspéchy a udélali mu tim radost. Je to jisty druh pochvaly za to, Ze se dit€ chova tak, jak
se nam to libi. Tresty by byly uzivany v ptipad¢, ze se dit¢ vychyluje z normalu, tedy
kdyz ned¢la to, co se nam libi, nebo dokonce pii zlobeni ¢i rozbiti né¢eho. V tomto je ale
Montessori svét diametralné odlisny. Odmény se nepouzivaji, protoze ne vzdy vyvolavaji
u déti pozitivni ohlasy. To, co miize byt pro nékoho odménou, miize byt pro jiného
trestem, ¢i naopak. Kazdy nemusi dané odméné piisuzovat takovou dilezitost, jakou jsme

ji prisoudili my sami. Je to tedy velice individudlni zaleZitost.?® Pokud dit& pedagog

23 Srov. SVOBODOVA, Jarmila. Alternativni Skoly. 2. dopl. vyd. Brno: Paido, 1996, s. 42.

24 ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997, s. 73.

%5 Srov. POUSSIN, Charlotte. Nau¢ mé, jak to mam udélat sam: pedagogika Montessori vysvétlend
rodicum. Praha: SVOJTKA & Co., 2018, s. 139.

% Srov. MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte. Vydani druhé, v Portale prvni, revidované. Praha:
Portal, 2017, s. 63-64.
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hodnoti ¢i odménuje, stava se tak nadfazenou osobou. Montessori stavi na tom, ze dité by
se mélo naucit sebehodnoceni. Samo poznd, co mu jde a na ¢em je potieba jesté pracovat.
Neni zde tedy zadouci pedagogiiv komentar k vykonavané ¢innosti. Pro dité je odménou
¢innost samotna. Pokud chceme tedy v Montessori podnécovat u déti predev§im vnitini

motivaci, musime se vyhnout i pouzivani odmén.?’

V Montessori se ale nepouzivaji ani tresty a uz vubec ne jako druhy vychovnych
prostfedkti. Détem, které se nam mohou jevit jako problémové ¢i nevychované a jsou
posilany na vySetfeni k 1ékafi, vétSinou viibec nic neni. Jen opét vyzaduji individualni
pristup. Misto trestil je mozné pouzit v Montessori takzvané ,,vychovné lekce®. Bylo totiz
zjisténo, ze kdyz ,,problémové™ dit€ izolujete od ostatnich déti, ale zaroven mu date
k dispozici jeho oblibené ¢i pozadované predméty, dité se vzdy zklidni. Je totiz posazeno
tak, aby na n¢j vidéli jeho kamaradi a zaroven i ono na né. Neucastni se ale ¢innosti, které
d¢€laji ostatni déti a uci se tak kazni. Uvédomuje si totiz, ze by bylo lepsi byt s kamarady

a hrat si s nimi neZ byt sam u stolecku. Tim se za¢inad ménit jeho charakter.?

27 Srov. Montessori pedagogika. Spolek  Mondik [online]. [cit. 2020-10-16]. Dostupné z:
https://www.mondik.cz/clanky/o-nas/montessori-pedagogika.html

28 Srov. MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte. Vydani druhé, v Portale prvni, revidované. Praha:
Portal, 2017, s. 65.
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2 Skolni druZina

Typickym zatizenim, kde déti travi svilj Cas po vyucovani, je Skolni druzina. Aby
to ale nebyla jen ,,cekarna®, kde déti ¢ekaji po vyucovani na rodice, tak musi mit jisty rad
a také se fidit dle Skolniho vzdélavaciho programu. Ve skolni druziné se uskuteciiuje
vychova mimo vyucovani, jejiz historie bude popsana v podkapitolach nize. Tato kapitola

se bude vénovat také ciliim, funkcim, legislativé ¢i rezimu ve Skolni druzing.

2.1 Vychova mimo vyucovani

Jak jiz bylo zminéno vyse, ve Skolni druZing je uskutecniovana takzvana vychova
mimo vyucovani. Je to vychova probihajici v institucich, uskute¢iiovand mimo povinné

vyu¢ovani. Nemd na ni vliv rodina a probihé pevazné ve volném &ase daného jedince.?

Vychova mimo vyucovani mize vyznamné ovlivnit vychovavaného do budoucna.
Jedinec se pfi ni u¢i smysluplné vyuzivat sviij volny ¢as, utvaret svlij vlastni zebficek
hodnot ¢i naptiklad rozvijet své schopnosti pti riznych ¢innostech. To, jakym zplisobem
travi ¢loveék svlij volny Cas, je dulezité i proto, Ze to mize znacnou merou ovlivnit jeho
pracovni ¢i studijni vysledky. Obecné fe¢eno, vychova mimo vyucovani ovlivituje cely

zivot ¢lovéka a jejim tkolem je rozvijet potiebu celoZivotniho vzdélavani ¢lovéka.®

Jak jiZ bylo zminéno vyse, tak vychova mimo vyuc€ovani probihd ve volném case
¢lovéka. Volny Cas Ize definovat jako Cas, ktery ma ¢lovek po splnéni vSech povinnosti
jak pracovniho, tak soukromého charakteru. V tomto ¢ase ¢lov€k vykonava Cinnosti, jez
mu jsou piijemné a napomdahaji k obnoveni psychickych i fyzickych sil. Mimo jiné ¢lovék
ve svém volném case vyhleddva Cinnosti zdbavné a také Cinnosti, které mu pomahaji

s rozvojem osobnosti. %!

K dal§im ,,plusim® vychovy mimo vyucovani patii také jeji preventivni funkce
Vv oblasti socialné patologickych jevii. Vyrazné napoméha pii prevenci kriminality,
gamblerstvi, drogovych zavislostech ¢i naptiklad zaskolactvi. Dité, které ma pestré
volnocasové aktivity, a tudiZ se nenudi, nepodlehne tak snadno negativnim vlivim

pusobicim v jeho okoli.%

29 Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002, s. 37-38.
30 Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002, s. 37-38.
81 Srov. HOFBAUER, Bfetislav. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 13.

3 Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002, s. 37-38.
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V oblasti vychovy mimo vyucovani se klade diraz predevsim na:

— ,,wuziti odbornosti a zajmii pedagogui pri organizaci zajmové cinnosti;

— respektovani ditéte, zejména pri vyuzivani volného casu,

— propojeni zdjmovych cinnosti s vyucovanim, vyuziti jejich vysledkii pro
zkvalitnéni vyuky i naopak;

— zachovavani principu dobrovolnosti;

— individualizaci vychovného piisobeni, prdaci s malymi socialnimi skupinami;

— vytvareni heterogennich skupin deti a mladeze (z hlediska véku, socialniho
prostiedi, pohlavi, ...);

— vyuzivani specializace vychovatelui pro vedeni zajmovych cinnosti;

— prostupnost jednotlivych typii vychovnych zarizeni, jejich spolupraci;

— wytvareni novych typii zarizeni a instituci pro volny cas podle regionalnich
podminek a potieb obyvatelstva, zajmovych oblasti;

— zapojovani rodicii a ostatnich dospélych do cinnosti déti a mladeze, i vytvareni
nabidky pro spolecné aktivity,

— vyuZziti zajmovych cinnosti pro budouci uplatnéni na trhu prace;

— integraci jedincii s handicapem do bézné populace;

— vytvdieni podminek pro rozvoj spontaneity, aktivity a tvorivosti déti a mladeze. >

Kromé preventivni funkce, kterd byla jiz zminéna vySe v textu, ma vychova mimo
vyu€ovani dalsi tfi funkce. Jsou jimi: vychovné-vzd€lavaci funkce, zdravotni a socialni

funkce.

wewvr

Vv oblasti vychovného plsobeni na jedince v dob¢ jeho volného ¢asu. Déti si osvojuji nové

védomosti ¢i dovednosti a to jim ptindsi pocit uspokojeni a moznost utvareni vlastniho

nazoru na svét kolem nich.3*

Zdravotni funkce napomaha k vytvafeni zdravého zivotniho stylu jedinci.
Vychovatel pfi praci s détmi stfidd rtizné Cinnosti takovym zplsobem, aby prospival
jejich zdravému fyzickému 1 psychickému vyvoji. Obzvlasté doporuované jsou Casté

vychazky ¢i pobyt na cCerstvém vzduchu, jimiz se kompenzuje dlouhé sezeni déti

3 PAVKQVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002, s. 38-39.
34 Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002, s. 39-45.
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Vv lavicich pfi vyucovani. Dulezit¢ je také upeviovani hygienickych navyki ci
informovanost déti o zdravém stravovani. Zdravotni vyznam ma zcela jisté i dostatek casu

déti na zvolené ¢innosti nebo radost z ¢innosti samotnych.

Socialni funkce spoc¢iva napiiklad ve vyrovnavani socialnich rozdiltt mezi détmi,
vytvateni socialnich vztaht, uceni se spolecenskym pravidliim ¢i ndcviku komunikacnich

dovednosti.®®

Krom¢ Skolni druziny se vychovou mimo vyucovani zabyvaji také skolni kluby,
sttediska volného Casu (domy déti a mladeze, stanice zajmovych Cinnosti), domovy
mladeze, détské domovy, zakladni umélecké Skoly, jazykové Skoly nebo cirkve a
naboZenska spolecenstvi. Je potfeba zminit 1 komer¢ni subjekty, které casto dopliuji ¢i
kancelafe, zdbavni stiediska, restaurace ¢i napiiklad nestatni neziskové organizace.®
Mezi nestatni neziskové organizace, které zajistuji volnocasové aktivity, patii naptiklad

Hnuti Brontosaurus, Prazdninova Skola Lipnice, Jundk, Pionyr, Duha a dalsi.%’

2.1.1 Historie vychovy mimo vyucovani

Vychova mimo vyucovani se v minulosti neuskutecniovala institucionaln¢, nybrz
soukromé. VEtSinou si tuto vychovu pro své ratolesti mohli dovolit pouze majetnéjsi lidé,
ktefi jim platili soukromé ucitele. Tito ucitelé détem predavali své znalosti a dovednosti
z ruznych oblasti (tanec, sport, ru¢ni prace, spolecenské chovani,...). V chudSich rodinach
mély déti volného Casu podstatné méné a travily ho zcela odliSnym zplisobem nez déti
Z bohatych rodin. VétSinou poméhaly rodicim s pracovnimi povinnostmi. Typické to

bylo naptiklad pro rodiny zemédglc.®®

Mnoho ucitelit se opiralo o dilo Jana Amose Komenského, ktery zdlraziioval
dalezitost her ¢i jinych volnocasovych aktivit v zivoté déti. Ucitelé se v 18. stoleti

dobrovolné vénovali volnému ¢asu déti a zamétovali se pfedev§im na oblasti, na které

3 Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002, s. 39-45.

% Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002, s. 39-45.

37 Srov. Clenské organizace. Ceskd rada déti a mladeze [online]. Praha [cit. 2021-5-29]. Dostupné z:
http://crdm.cz/clenove/clenske-organizace/

3 Srov. PAVKOVA, Jitina a Bediich HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003, s. 19-21.
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nebyla kladena pozornost béhem vyucovani. Déti se tak napiiklad vénovaly hudebni

vychové, dé&jepisu, zdravoveds atd.>®

Vlivem spolecenskych zmén v obdobi mezi 18. — 19. stoletim vzrostla dileZitost
vychovy mimo vyucovani. Chudsi lidé se totiz st¢hovali z vesnic do mést za zaméstnanim
auplatnéni nachéazeli v tovarnach ¢i manufakturach. Pracovni doba byla dlouh4 a vyvstala
otazka, kam umistit déti. V roce 1774, kdy byla zavedena povinna Skolni dochéazka, se
tento problém jesté zndsobil. Zaaly tak pomahat rizné dobro€inné organizace a spolky,
které¢ détem poskytovaly zazemi. Nejstar$im spolkem byl Americky klub ¢eskych dam
zalozeny roku 1864. V roce 1862 vznikl télovychovny spolek Sokol, v dalsich letech také
katolicky sportovni spolek Orel ¢i naptiklad skautské organizace. Vyznamnou organizaci

byla také YMCA, ktera vznikla v Anglii a byla kiestanskym sdruzenim mladeze.*°

Koncem 19. stoleti zacaly vznikat utulky pro chudé déti a podilely se na jejich
vychove, socializaci a také smysluplném traveni volného ¢asu. Struktura ¢innosti utulkt
odpovida soucasné struktufe Skolnich druzin. V ttulcich byla poZzadovéna 1 pedagogicka
kvalifikace vychovatelt, kdy toto povolani vykovavaly napiiklad zku$ené ucitelky
ru¢nich praci. V roce 1931 se zménil nazev utulkl na druZiny pro Skolni mladez a pozdéji
na druziny mladeze. Dochéazet tam mély déti vSech socidlnich vrstev. Na starost je mél
kvalifikovany vychovatel ¢i vychovatelka. Byly to mimoskolni instituce, které mély za
ukol dopliovat Skolni vyuku. Druzin bylo ale velmi malo, proto nemohly ovlivnit volny
Cas vice détem. Po roce 1945 se vlivem spolecenskych zmén zacala na vychovu mimo
vyucovani obracet velka pozornost. Narostl pocet druzin, jez se V roce 1948 staly soucésti
Skol. Stale ale bylo ukolem druzin vénovat pozornost piedev§im podpote skolni vyuky.
To se vpadesatych letech zafalo ménit vydanim vychovnych smérnic a dalSich

dokumentil zdiirazitujicich rozvoj zajmu déti.

V roce 1960 vymezil Skolsky zakon Skolni druziny pro déti 1. — 5. tf¥id a Skolni
kluby pro déti 6. — 9. tiid, tim zacaly byt respektovany vékové odlignosti a potieby déti.*

39 Srov. PA:VKOVA, Jitina a Bedfich H/:%JEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003, s. 19-21.
40 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedtich HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003, s. 19-21.
41 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedtich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 19-21.
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2.2 Skolni druZina a jeji ¢innosti

Skolni druzinu lze definovat jako $kolské zafizeni, kde se uskutediiuje vychova
mimo vyucovani. Tuto vychovu uskuteénuji vychovatelé ¢i vychovatelky a kazdy z nich
ma na starost vlastni oddé¢leni Skolni druziny. Kapacita jednoho odd¢leni nesmi prekrocit

30 déti.

Vychovatelé vytvareji pro déti rizné volnoCasové aktivity a Cinnosti slouzici
k odpocinku, rekreaci ¢i k rozvijeni zajmu déti. Také se zde uskute¢tiuje piiprava déti na
vyu¢ovani. Skolni druZina tvoii jakysi pfechod mezi §kolni vyukou a pobytem déti doma.
Toto zafizeni navstévuji déti z prvniho stupné zakladnich skol, tedy zaci prvni az paté

tfidy. Pro star$i ziky jsou ziizovany $kolni kluby.*?

Ve Skolni druziné mohou byt zfizovany zajmové krouzky, které organizuji
vychovatelé, ucitelé Ci jini externi spolupracovnici. Na tyto krouzky se mohou hlésit 1

déti, které pravidelné nenavstévuji $kolni druzinu a nejsou v ni piihlaseny.*®

Skolni druzina by méla v dob& své &innosti nabizet détem riiznorodé aktivity,
které se budou stiidat tak, aby byla zachovana jeji zdravotni funkce. Radime mezi né

¢innosti odpocinkové, rekreacni, zajmové ¢i Cinnosti spojené s piipravou na vyucovani.

Odpocinkové ¢innosti se vykonavaji nejcastéji v ranni druziné ¢i po ob&de¢. Jejich
ukolem je odstranit unavu déti a slouzi také k psychohygiené. Miizeme sem zaradit stolni

hry, ¢etbu na pokracovani, vypravéni si s détmi a dalsi.*

Rekreacni €innosti slouZi k znovuobnoveni sil a vétSinou jsou sportovniho ¢i
pohybového charakteru. Déti ze sebe pfi téchto ¢innostech odstranuji napéti, mohou byt
hlu¢né, tim napomahaji svému télu k relaxaci. Tyto aktivity mohou byt realizovany jak
venku, tak i uvnitt v mistnosti. Vychovatel v tomto ptipadé jen minimaln¢ zasahuje do
pribéhu aktivit. Radi se sem pohybové hry, stolni nebo spoleéenské hry ¢&i naptiklad

spontanni hry.*®

Zajmové ¢innosti mohou byt organizovany individualni ¢i skupinovou formou.

Kompenzuji ptipadnou netspésnost pii Skolnim vyufovéani a piindseji ditéti radost a

2 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 11.
43 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedtich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 11.
44 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 17.
4 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 17.

22



uspokojeni ze samotné Cinnosti. Zajmové Cinnosti mohou byt sportovni, estetické,

ptirodovédné ¢i pracovni.

Ptiprava na vyucovani neni povinnou cinnosti Skolnich druzin. Patii sem

vypracovavani domacich tkold, didaktické hry, prace s literaturou ¢i pocitacem.*®

2.2.1 Prostredi Skolni druziny

KaZzda $kolni druZina ma své prostory, které jsou vétSinou soucasti zakladni Skoly,
k niz druzina pfislusi. Prostory by mély byt vybaveny takovym zpisobem, aby byly
vhodné pro déti mladsiho skolniho véku a uzpisobeny jak k odpocinku, tak k aktivnim
¢innostem a hram. V druzin¢ by tedy nemély chybét stoly a Zidle, stolni hry, stavebnice,
knihy i &asopisy.?’ Dostateéné vybavend knihovna je dilleZitd pro rozvoj &tenatské
gramotnosti déti. V' zakladni Skole miZe byt Skolni knihovna a ve $kolni druziné knihovna
prirucni. Nekteti rodiCe také Skolni druziné€ daruji knihy nebo Casopisy ze svych zasob,
napomahaji tak k obohaceni $kolni druziny nejen z materialniho hlediska. Co se tyka
dal§iho materidlniho vybaveni, dilezité také je, aby druZina vlastnila 1 hudebni néstroje.
Velmi vdéénym hudebnim néstrojem je samoziejmée klavir, na ktery mtize vychovatelka
doprovazet déti a rozvijet tak jejich hudebni ¢i pohybové nadani. Pro venkovni aktivity
je dulezité, aby druzina vlastnila riznorodé sportovni nacini napiiklad mice, obruce,
Svihadla a jiné. Venkovni prostory kolem 3kol, které Skolni druziny také v hojné mire

vyuzivaji, by mély disponovat $kolnim h¥i§tém s prolézackami a houpatkami.*8

Prostory skolni druziny by se ale mély odliSovat od bézné skolni tiidy a minimalni
prostor pro jednoho zaka by mél byt 2 m?. Co se tyka nabytku, tak by mél byt rozestavén
takovym zpusobem, aby podporoval komunikaci mezi Zaky a mél by byt 1 dostatecné
vysoky. Volny prostor ve Skolni druziné by mél byt co nejvétsi, aby nezabraiioval

svobodnému pohybu déti.

Podlahy ve Skolni druziné musi byt snadno omyvatelné a nemély by omezovat

zajmové aktivity. Koberce maji byt jen v odpocinkové ¢asti druziny, kterd je soucasné

4 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedtich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 17.

47 Srov. Metodicky pokyn k postaveni, organizaci a ¢innosti $kolnich druzin. Ministerstvo skolstvi, mlddeze
a telovychovy [online]. 5. kvétna 2009 [cit. 2021-01-10]. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/mladez/metodicky-pokyn-k-postaveni-organizaci-a-cinnosti-skolnich-druzin

%8 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedtich HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003, s. 44-46.
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ur¢ena ke hram. Neni vhodné mit koberec polozeny po celé ploSe druziny, protoze se

Spatné Cisti a znemoziiuje tim fadu vytvarnych aktivit.*

Televizory nebo jina audiovizualni zafizeni muZzou byt soucasti zatizeni Skolni
druziny, ale mély by byt vyuZzivany jen vzacné. Sledovani televize totiz patii do pasivniho
traveni volného Casu. Naopak vyuzivani poc¢itaci miize byt obohacujici a prohlubovat

znalosti zaka.%°

Podle vysledku etnografické studie ve $kolni druziné Heleny Kominkové a Lucie
PospiSilové lze tvrdit, Ze spravné pfipravené prostiedi souvisi se spokojenosti
vychovatelek i déti. Vychovatelky jsou rady, kdyz maji svou vlastni tfidu, kde mohou
plisobit, na rozdil od tfidy, kde déti travi ¢as v dob¢é vyucCovani. Je mozné tim predejit
mnoha problémum, a to jak prostorovym, tak konfliktim mezi zaméstnanci. Kazdy
¢loveék ma svij systém prace a spolecna tfida pro vyucovani i pro $kolni druzinu neni tedy
nejStastnéjSim fesenim. Mimo jiné takova tfida vétSinou nespliuje predpoklady pro
spravné piipravené prostfedi Skolni druziny. Aby se odliSovala od bézné skolni tfidy,
musi délat kazdy den vychovatelky jisté upravy, napiiklad uspotadani lavic atd.

Déti nevnimaji takové prostiedi nijak negativng, spiSe pocit'uji nemozZnost pohybu

a pieplnénost tfidy.>

»Velmi oblibenym mistem, které by déti rady navstévovaly castéji, je Skolni
telocvicna. Z diivodu vyucovani a odpolednich sportovnich krouzkii to vSak neni mozné.
Skolni hiisté poskytuje jediny venkovni prostor Skoly, kde mohou déti naplnit svou
potiebu pohybu a sportovniho vyziti. Vychovatelkam slouzi Skolni hristé jako velké

prostranstvi pro ucely pravidelnych i prileZitostnych cinnosti a druZinovych soutézi. “>?

Zcela jisté by se daly najit podobnosti mezi prostfedim klasické Skolni druziny a
Skolni druziny v Montessori $kole. Napiiklad nabytek by mél byt pfizptisoben velikosti
déti, ale podle metody Montessori by mél byt 1 lehky, aby ho déti mohly samy
piremistovat. Dalsi podobnosti by mohlo byt i pevné misto pro kazdou véc. Jen s tim

rozdilem, ze v klasické druzin¢ najdeme odlisné hry a pomticky nez v Montessori druziné

* Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 44-46.

5% Srov. PAVKOVA, Jitina a Bediich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 44-46.

51 Srov. POSPISILOVA, Helena a Lucie KOMINKOVA. Svét skolni druziny: etnograficka studie. \/
Olomouci: Univerzita Palackého, 2015, s. 21-22.

52 pOSPISILOVA, Helena a Lucie KOMINKOVA. Sveét §kolni druziny: etnografickd studie. V Olomouci:
Univerzita Palackého, 2015, s. 20.
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a prostiedi by nemé&lo byt piehlcené vécmi. K piipravenému prostiedi v Montessori

pedagogice nepatii jen véci, ale také lidé a jejich chovani.*

2.2.2 Provoz Skolni druziny

Vétsina skolnich druzin funguje v rannich i odpolednich hodinéch a to od pondéli
do patku. Ranni druZina je urcena primarné détem, které jsou dojizd&jici a jezdi do Skoly
diive, nez jim zac¢ina vyuka. VétSinou jsou druziny otevieny jiz od Sesti hodin rano, ale
zaleZi to na konkrétni instituci. Rano se déti vénuji spontdnnim hram, individudlnim hram
a mély by mit klidnéjsi rezim. Co se tykd prace vychovatelek, tak po ranni druziné
vétSinou odchédzi domii a vraci se az na druzinu odpoledni nebo vykondvaji zarovei i
pozici asistentek pedagoga na zakladni Skole. Vychovatelky se vraceji do prace v Case
obéda a zaroven chvili pred koncem vyucovani déti. Déti ptihlaSené do Skolni druZiny
odchazi ze svych tiid rovnou do pfislusnych oddéleni Skolnich druzin. Vychovatelka si
poté zkontroluje dochazku a odchazi s détmi na obéd. Po navratu z obéda vétSinou
nasleduji relaxacni ¢innosti a vychovatelka détem ¢te naptiklad pohadku nebo si spole¢né
povidaji. V rezimu dne kazdé Skolni druziny musi byt také zahrnuty ¢as, kdy si rodice
mohou déti vyzvedavat. Tento Cas je stanoven takovym zplisobem, aby nebyla narusena
prace vychovatelek s détmi a jejich Fizené ¢innosti. Rizené &innosti realizuji vychovatelky
kazdy den ve stejnou dobu, aby si déti navykly na jisty fad, jenz je pro jejich vyvoj velmi
dalezity. Skladba zaméstnani a Cinnosti ve Skolni druziné je rozvrZena takovym
zpusobem, aby byla zohlednéna psychicka a fyzicka vykonnost déti, ktera béhem dne
stiidave klesa, nebo roste. Po relaxa¢nich ¢innostech tedy mtize nasledovat fizena ¢innost
a pohybové aktivity, které je dobré realizovat na Cerstvém vzduchu. Nejvhodnéjsi je, kdyz
Skola disponuje skolnim hfistém a v piipad€ neptizné pocasi také télocviénou. Dostatek
pohybovych aktivit kompenzuje dlouhé sezeni v lavicich pii vyucovani a pomaha détem
vybit ptipadnou piebyte¢nou energii. V odpolednich hodinach mezi 15. az 17. hodinou je
mozné s détmi dé€lat i naro¢né€jsi ¢innosti nebo si mohou déti psat ukoly. Vzdy by ale
naro¢néjsi ¢innosti mely byt vystiidany zdbavnymi a oddychovymi ¢innostmi. Je vhodné
také nechat détem béhem dne dostatek prostoru pro spontanni aktivity, aby se tim

vykompenzovala doba vyucovani, fizené ¢innosti a podporovala se tak jejich kreativita.

8 Srov. LUDWIG, Harald. Vychovavame a vzdélavime s Marii Montessoriovou: (praxe reformné
pedagogické koncepce). Pardubice: Univerzita Pardubice, 2000, s. 32-33.
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Do konce provozni doby Skolni druziny zistava vétSinou v druziné uz jen jedna

vychovatelka, k niz prechazi viechny zbyvajici déti z ostatnich oddéleni $kolni druziny.>

2.2.3 SKkolni vzdélavaci program $kolni druZiny

Skolni vzdélavaci program je dokument, ktery pro danou $kolu ¢&i §kolské zatizeni
vydava feditel. Je mu nadfazen ramcovy vzdélavaci program, ktery ale neni vydavan pro
$kolska zafizeni. SVP je zptistupnén vétsinou online na strankach daného zafizeni a také
ve fyzické podob¢ piimo v zafizeni. Je to vefejné piistupny dokument, do n¢hoz mohou
lidé jen nahliZet &i si z n&j opisovat potiebné informace.® Kazda §kolni druzina ma SVP
trochu jiny, ale obsahové by mély vSechny ziistat podobné. Vzdy se v ném nachazi
identifika¢ni udaje Skoly spole¢né s kontakty, charakteristika dané Skolni druziny,
materialni a technické zabezpeceni, cile Skolni druZiny, zpisoby pfijimani Zakt do Skolni
druziny, zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, péce o zaky se specidlnimi
vzdé¢lavacimi potfebami, organizace a formy vzdélavani ve Skolni druzing, metody prace,

kli¢ové kompetence a tematicky plan $kolni druziny na cely $kolni rok.*

5 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portél, 2003, s. 65-66.

5 Srov. HERMANOVA, Jana a Milan MACEK. Metodika pro podporu tvorby Skolniho vzdélivaciho
programu ve Skolskych zarizenich pro zdjmové vzdélavani [online]. 2., aktualiz. a rozs. vyd. V Praze:
Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy, Odbor pro mladez, 2009 [cit. 2021-5-30]. S. 10.

5 Srov. VYKYDALOVA KUPKOVA, Petra. Zdkladni $kola Na Radosti: Skolni vzdélavaci program pro
Skolni druzinu [online]. 2020 [cit. 2021-5-30]. Dostupné Z:
https://www.skolanaradosti.cz/storage/app/media/SVP%20druzina%202020_final.pdf
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3 Osobnost vychovatele

V kazdém zafizeni zdjmového vzdélavéani je dilezité slozeni décti, ale také
osobnost vychovatele. M¢l by mit takovou osobnostni vybavu, aby déti dokazal zaujmout,
pobavit, ale také je néco naucit. M¢l by byt tedy détem zarovenn dobrym kamaradem a
partnerem, ale i1 zivotnim ucitelem a pfirozenou autoritou, ke které¢ budou vzhlizet a
divétovat ji. V této kapitole bude popsdna osobnostni vybava vychovatele, spravné

zpusoby jeho chovéani nebo napiiklad uméni komunikace s détmi.

3.1 Definice osobnosti

Psychologie pfipisuje slovu ,,0sobnost” rizné vyznamy. Tento pojem muze byt
z prvniho hlediska chépan jako pojem hodnotici. V tomto piipad¢ je osobnosti ten
jedinec, ktery ve spoleCnosti néjakym zplsobem vynikd. Nemél by ale vynikat
Vv negativnim slova smyslu. Podle této definice je skute¢nou osobnosti ten, kdo si stoji za
svymi nazory, jednd bez napodobovani druhych a nese odpovédnost za své ¢iny. Takovy

¢lovek by si mé&l umét poradit v Zivoté se viemi jeho néstrahami a zdarné je vyresit.>’

Pojem osobnost se Vv psychologii objevil az na pocatku 20. stoleti, kdy byl
zkouman dusevni zivot ¢loveka a jeho vnitini dusevni usporadani. Vzniklo tak zakladni
paradigma psychologie vysvétlujici vztahy mezi podnétem (S), reakci (R) a osobnosti
(O). Pokud by se toto paradigma vyjadiilo ilustrativné, vypadalo by takto: S — (O) — R.
Znamena to, Ze na zacatku na osobnost jedince pusobi n¢jaky podnét ¢i stimul, na néj
potom dany jedinec reaguje. Tim, Ze je osobnost kazdého jedince jina, tak také jinak
reaguje i na totozné situace. Pravé toto odli$né reagovani na rizné situace tvoii osobnost
kazdého cClovéka. V psychologii byl pojmem osobnost nahrazen pojem duse, protoze

pojem duse byl povazovén za nevédecky.®

Z hlediska pedagogiky je pojem ,,0sobnost“ chapan jako vysledek vychovy

jedince. Kazdy pedagogicky pracovnik ma za tikol nalezité¢ vychovavat a vzdélavat své

t_59

zéaky takovym zpiisobem, aby formoval jejich osobnost.” ,, | proto je vychova definovina

57 Srov. RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd., V Grada Publishing 2.
Praha: Grada, 2010. Psyché (Grada), s. 13-14.

%8 Srov. NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti. Vyd. 2., rozs. a preprac. Praha: Academia, 2009, s.
9-10.

% Srov. PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a rozs.
vyd. Praha: Portal, 2013, s. 277.
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jako proces zameérného piisobeni na osobnost clovéeka s cilem dosdhnout pozitivnich zmén

V jejim vyvoji.<®

3.2 Pozadavky na vychovatele

V podstaté v kazdém zaméstnani se ¢loveék dostava do jisté socidlni role, kterou
se snazi plnit podle svych nejlepsich schopnosti a dovednosti. Role vychovatele je velice
dilezita praveé z toho divodu, ze pracuje s détmi a pomaha jim formovat jejich osobnost.
Na roli vychovatele je ale potieba se predem pftipravit, pritbézné se vzdelavat, snazit se

rozvijet své dovednosti.

Aby byl vychovatel ve své praci Gspésny, je potieba, aby mél k praci také jisté
predpoklady. Témito piedpoklady jsou napiiklad osobnostni dispozice, komunikace,
celkovy vzhled vychovatele ¢i jeho gestikulace a mimika. Nize budou jednotlivé

predpoklady k praci vychovatele detailn&ji rozebrany.%!

Osobnostni dispozice jsou velmi dillezité, protoze urcuji, jaky charakter ma dany
vychovatel a zda se vibec hodi pro praci s détmi. Zakladnim ptedpokladem je, aby mél
rad déti a byl k nim spravedlivy a empaticky. Rozhodn¢ by mél mit také schopnost déti
namotivovat K riznym zajmovym aktivitam a snazit se rozvijet jejich zajmy. Aby zvladl
vicero déti najednou, je potieba mit dobré organizacni dovednosti a umét si poradit
s necekanymi situacemi. Velmi diilezité je také to, aby byl vychovatel hravy a m¢l smysl
pro humor. Pozitivné naladény ¢lovék totiz dokaze déti 1épe povzbudit a pomahat tak
posilovat jejich sebevédomi. Pro vychovatele je v neposledni fadé¢ velmi dilezita také
fyzicka zdatnost, aby stihal détské tempo a mohl s nimi vykonavat pohybové aktivity ¢i

vychazky do piirody.®2

Komunikace a jeji spravny zptisob umi ovlivnit spoustu situaci ve volnocasovém
vzdélavani. Vychovatel si mize spravnym zpiisobem komunikace zajistit autoritu nebo
alespon vétsi pozornost déti. Napiiklad ton hlasu a jeho sila jsou velmi dilezité, protoze
ne vzdy plati, Ze ¢im hlasitéji vychovatel mluvi, tim vice budi respektu. Je dobré mluvit

niz§im hlasem, volit vhodnou slovni zdsobu a vyhybat se parazitnim slovim. Je také

dobré, kdyz si vychovatel uvédomi, Ze dit€ mu je rovnocenné a pfistupuje k nému vice

60 pRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal, 2013, s. 277.

61 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 34-35.

62 Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedtich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003, s. 34-35.
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kamaradsky, ale zaroven bez zbyteCnych zdrobnélin. Pii hovoru s ditétem se mu

vychovatel diva do o¢i, ale dobu vymeény pohledt spravné nacasuje.®®

Vzhled vychovatele je dalsim dalezitym dilkem do skladacky jeho osobnostnich
predpokladii. Zakladni véci na vzhledu kazdého ¢loveka je obleceni. Vypovida o tom,
zda se o sebe dany ¢lovek stara, co ma rad. Odhaluje tedy kousek z jeho osobnosti.
Vychovatel by mél chodit do prace Cisté a reprezentativné obleCen, ale zaroven musi volit
obleceni i dle volnocasovych aktivit s détmi. V Zenském svéte se kromé obleceni fesi také

v

make-up, ktery by mél byt spise jemnéjsi a stiizlive;si.

Gesta a mimika slouzi ke zvyraznéni verbalniho projevu kazdého ¢lovéka. Lidé si
Casto pomahaji pfi svém projevu rukama ¢i vyraznou mimikou, aby tak vyjadfili 1
nazorng, co se vlastn¢ snazi druhému sdélit. U vychovatele je to obzvlasté dilezité,
protoze déti na mimiku i gesta dospélych reaguji a radost jim muze pfinaSet napiiklad

ismév ¢&i legraéni gesta.5

3.3 Kbvalifikaéni predpoklady k vykonu prace vychovatele

Aby se ¢lovek mohl stat vychovatelem i dle platnych pravnich ptedpisti, musi mit
také jisté pedagogické vzdélani. Z § 16 zdkona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych
pracovnicich a o zméné nékterych zdkonl vyplyva nésledujici. Vychovatel mtize ziskat
vzdélani studiem vysoké Skoly v akreditovaném studijnim programu z oblasti
pedagogickych véd, studiem vysoké skoly jiného akreditovaného studijniho programu a
studiem pedagogiky ¢i celoZivotniho vzdélavani v oblasti pedagogickych véd. Dalsi
moznosti je studium vys$si odborné $koly v oboru vychovatelstvi, pedagogiky volného
Casu, specialni ¢i socialni pedagogiky. Také Ize studovat vyssi odbornou Skolu v jiném
studijnim oboru nez ve vySe zminénych a k tomu vystudovat pedagogiku nebo celozivotni
vzdelavani v oblasti vychovatelstvi, pedagogiky volného casu, socidlni pedagogiky a
dalsich oblasti. Tieti moznosti je stiedni Skola s maturitni zkouskou Vv oboru
vychovatelstvi nebo pedagogika volného Casu ¢i z oboru zaméteného na piipravu ucitela
na piedSkolni vzdélavani, kde je jednou z ¢asti maturitni zkousky pfedmét vychovatelstvi.

Dale je mozné vystudovat stiedni skolu s maturitni zkouskou v jiném vzdélavacim

% Srov. PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portl, 2003, s. 34-35.
8 Srov. PAVKOVA, Jitina a Bediich HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003, s. 34-35.
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programu, nez je uvedeno vySe v textu a k tomu si musi opét dodélat kurz celozivotniho
65

vzdélavani.
Dulezité je také veédét, ze vychovatel musi splnit také predpoklady pro vykon
¢innosti pedagogického pracovnika. Podle zédkona o pedagogickych pracovnicich se

k témto piedpokladim fadi: zpasobilost k pravnim ukontim, odborna kvalifikace, trestni

bezthonnost, zdravotni zptisobilost a znalost ¢eského jazyka.®®

Vychovatel v klasické $kolni druzin¢ musi splnit pfedpoklady dané zakonem a
uvedené vyse v textu. Stejné je to i s vychovatelem v Montessori $kolni druzing. Nékteré
instituce, které pracuji dle metody Marie Montessori, ale vyzaduji po svych
zaméstnancich absolvovani Montessori kurzu nebo alespont né&jakou zkuSenost
s Montessori pedagogikou. Montessori kurzy jsou vcelku finanéné naro¢né. Napiiklad
dvoulety Montessori kurz pro pedagoga k détem ve véku Sesti az dvandcti let vychézi na
82 tisic korun. Je mozné absolvovat rizné druhy kurzt od diplomovych kurzi pies rizné

seminafe, infokurzy ¢i naptiklad mezinarodni kurzy.®’

3.4 Vychovatel v Montessori

At uz se jedna o vychovatele ¢i pfimo pedagoga, v Montessori institucich budou
jejich role velmi podobné. Zakladnim rozdilem mezi vychovatelem v klasické Skolni
druziné a v Montessori Skolni druzing je ten, ze v Montessori je vychovatel pouze v roli
pravodce, ktery détem pomaha objevovat svét. Do popiedi je stavéno dite, které ma byt
respektovano se vSemi jeho potfebami ¢i odliSnostmi. Vychovatel je zde takovym
nezavislym pozorovatelem procesu uceni a rozvoje déti. M¢l by jim vytvaret priznivé
prostiedi pro praci. To bude uspotfaddano dle principii Montessori pedagogiky. Spravné
ptfipravené prostfedi podporuje harmonicky vyvoj ditéte a usnadiiuje jeho orientaci
Vv prostoru. Ttida uspotadana dle principti Montessori by méla byt vzdy uklizend, protoze
pomucky ulozené na taccich v daném potadi a tacky jsou ulozeny do polic. Vychovatel

by m¢él dbat na to, aby vSechny pomucky byly na svém misté a v kompletnim stavu. Pokud

8 Srov. Zéakon ¢&. 563/2004 Sb.: Zakon o pedagogickych pracovnicich a 0 zmé&n& nékterych zakont. Zdkony
pro lidi [online]. [cit. 2021-01-18]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563#cast1-hlava2
% Srov. Zakon ¢&. 563/2004 Sb.: Zakon o pedagogickych pracovnicich a o zméné& n&kterych zakond. Zdkony
pro lidi [online]. [cit. 2021-01-18]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563#cast1-hlava2
67 Srov. Seminafe, infokurzy, diplomové kurzy. Montessori CR [online]. [cit. 2021-02-14]. Dostupné z:
https://www.montessoricr.cz/kurzy-a-seminare
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by n¢jakéd pomticka chybéla, mél by ji dohledat ¢i potidit novou. Nekompletni pomtcky
totiz mohou naruSovat Cinnosti déti a jejich soustfedénost na praci. Ke spravné
piipravenému prostiedi patii ale i jeho atraktivita a dostatek podnétd, které jsou pro
détskou mysl velmi dualezité. Dité potiebuje mit pocit, Ze se v prostiedi nachazi
vychovatel, ktery mu bude ndpomocen, kdykoli to bude potieba. Takto se v détech vytvari

pocit bezpeéi a divery.%

Vychovatel by nemél dité nijak hodnotit. V3e, co dit¢ d¢la, ma byt jeho zdmérem
a Vv ptipad¢ hodnoceni ze strany vychovatele by tento zimér mohl byt narusen. Absenci
odmén a trestl je podporovana vnitini motivace ditéte, jak jiz bylo zminéno v kapitolach

vySe v textu.

Vychovatel v Montessori puisobi jako privodce. Pomaha ditéti i s rozvojem jeho
osobnosti. Dulezity je proto respekt k danému jedinci a porozuméni jeho potfebam.
V klasickém ceském Skolstvi je vychovatel Casto v direktivnim postaveni a fidi cely
proces vychovy a vzdélavani. V Montessori je to ale zcela opacné. Vychovatel nesmi dité
fidit a musi respektovat jeho svobodnou volbu. Dité¢ nema byt do Cinnosti nuceno
dospé€lym, ale dospély mu miize pomoci vybrat vhodné aktivity podle jeho osobnostnich
dispozic. Vychovatel by m¢l také dbat na to, aby dité nebylo stresovano. Stres totiz ptisobi
na dit€¢ neptiznivé a ovliviiuje ho v uceni. Proto je dobré udrzovat v oddé€leni Skolni
druziny stale pfijemnou atmosféru. Pokud vsak dojde k situaci, jez dité dovede do faze
stresu, vychovatel mu nejlépe pomutze tim, Ze si ho vyslechne a dovoli mu tak vyjadrit

jeho pocity.®°

K dal§im vlastnostem vychovatele v Montessori by méla patfit obétavost a snaha,

trpélivost, schopnost vzbudit u ditéte zdjem k &innosti a také aktivni naslouchéani.”

K Montessori pedagogice neodmyslitelné patfi heslo: ,,Pomoz mi, abych to
dokazal sdm.* Pro vychovatele to znamena velkou trpélivost s ditétem a take jistou davku

tolerance. Mnohdy je lepsi nechat dité danou ¢innost vykonavat samostatné a nepoucovat

% Srov. POUSSIN, Charlotte. Nauc¢ mé, jak to mdm udélat sam: pedagogika Montessori vysvétlend
rodiciim. Praha: SVOJTKA & Co., 2018, s. 103-117.
% Srov. POUSSIN, Charlotte. Nau¢ mé, jak to mam udélat sam: pedagogika Montessori vysvétlend
rodiciim. Praha: SVOJTKA & Co., 2018, s. 103-117.
0 Srov. POUSSIN, Charlotte. Nau¢ mé, jak to mam udélat sam: pedagogika Montessori vysvétlena
rodic¢im. Praha: SVOJTKA & Co., 2018, s. 103-117.
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ho. V piipadé¢ ptilisného poucovani a rad ze strany dospélého totiz mize dojit ke ztraté

zajmu o vykonavanou ¢innost a do budoucna nechut’ tuto ¢innost opakovat.”

Jak bylo jiz zminéno v kapitolach vySe, spravné piipravené prostiedi je jednim
z hlavnich predpokladi pro Gspé$nou praci vychovatele i ditéte. Maria Montessori se
domnivala, ze prave i vychovatelg, ktefi se podileji na vychové a vzdélavani déti, by meli
byt soucasti tohoto prostiedi. Za spravnym a harmonickym vyvojem osobnosti ditéte stoji
také laskavost, trpélivost a pozornost a to jak ze strany vychovatele, tak ze strany jeho
rodiny. Vychovatel v Montessori by mél byt pomocnikem ditéte, ktery ho dovede
k samostatnosti a nezavislosti na dospélych. To ale neznamena, ze ho ponecha napospas
jeho osudu. Dité potiebuje stale citit ze strany dosp€lého jistotu, bezpe€i a piedev§im
ochotu pomoci, kdykoli si o0 ni dit€¢ samo pozada. To mlzZe byt pro mnohé vychovatele
obtizné, protoze byli sami vychovavani zcela odliSnym zptsobem. Klasické skolstvi totiz
vyzadovalo a dodnes vyZaduje respektovani autorit, rychlé rozhodovani a nemoznost
volit si svobodn¢ ¢innost, jakou chce dité vykonavat. Vychovatel se tedy musi naudit par
véci, bez nichz se v Montessori pedagogice neobejde. Konkrétné by mél méné mluvit a

vice dit& pozorovat, ctit détskou osobnost a mit dané dité rad.”?

3.5 Uméni komunikace s détmi

Pedagogickd komunikace je urcitd vyména informaci mezi vychovatelem a
vychovavanym, ma pomoci s plnénim vychovné-vzdélavacich cili. Funkéni pedagogicka
komunikace ma celkem pét principti. Prvnim principem je kooperace, tedy vzajemna
spoluprace mezi obéma stranami komunika¢niho procesu. Druhym principem je
maximum kvantity. Znamena to, ze komunikujici subjekt by mél sdélit dostatecné
mnozstvi informaci, ale zdroveil nesd¢lovat zbyte¢né moc. Tfetim principem je maximum
kvality. V praxi to znamena, Ze by vSechny sd€lované informace mély byt
z prokazatelnych zdrojii a rozhodné ne smyslené. Ctvrty princip se nazyva maximum
relevance a fikd, Ze by se mélo dbat na vhodnost a dileZitost informaci, které ¢lovek

vV danou chvili sdé€luje. Poslednim principem je maximum zpiisobu a jak jiz nazev

1 Srov. ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha: Portal, 1997. Pedagogicka praxe (Portal), s. 78.

2 Srov. LUDWIG, Harald. Vychovavame a vzdélavime s Marii Montessoriovou: (praxe reformné
pedagogické koncepce). Pardubice: Univerzita Pardubice, 2000, s. 34-91.
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napovida, je dualezitd i forma lidského vyjadfovéani. Tedy urcitd jasnost a srozumitelnost

sdéleni.”®

Definic pedagogické komunikace je mnoho. Nize bude uvedena dalsi z téchto
definic. ,,Komunikaci je tedy nutné chapat jako zdkladni prostredek uskutecinovani
vychovy a vzdélavani, ktery umozZiuje zprostiedkované v podobé verbalnich a
neverbalnich projevii ucitelu a zZakit realizaci zvolenych cilu, obsahu, metod a forem jako

prvkii vyucovaciho procesu. “74

Komunikace ale nikdy neni jen jednostrannou zéleZitosti. Potfebuje alespon dva
ucastniky, ktefi si navzajem sd€luji informace. Ve vychovné-vzdélavacim procesu jde
vetSinou o komunikaci ucitele (vychovatele) a zaka. Patii sem ale také komunikace ucitele
s celou tfidou ¢i pouze se skupinou zaki. Pedagogickd komunikace je ale 1 o vzdjemné
komunikaci mezi jednotlivymi zaky, skupinami zakl nebo jednotlivci k celé tiide.
V tomto typu komunikace tedy nemusi vzdy figurovat pedagog. Zatimco vztah mezi
ucitelem a zakem je v ramci komunikace nesoumérny, vztah mezi zaky mtze byt naprosto

rovnocenny.’

Uméni spravné a efektivni komunikace s détmi je dozajista ,,béhem na dlouhou

b[19

trat™. Spravna komunikace ale miize pomoci piredchazet riznym vychovnym problémtim.
Nevhodna komunikace miize problémy naopak vyvolat. Velmi dilezité je proto dité
poslouchat. To je v podstaté zaklad komunikace jak mezi ditétem a dospélym, tak mezi
dospélymi lidmi navzajem. Dité se snazi o sd€¢leni né¢jakého svého postiehu ¢i problému,
a pokud bude védét, Ze ho vychovatel vnima, stane se komunikace mezi nimi o néco
snadnéjsi. Déti ale ¢asto neumi vyjadrit své myslenky tak, jak by skutecné potiebovaly.
Proto je dulezité, aby vychovatel takzvané ,,Cetl mezi fadky* jejich sd€leni. Vhodné je
také opakovani toho, co uz dité vychovateli feklo nahlas a ptidat k tomuto sdéleni také
vlastni pochopeni jeho slov. Protoze maji déti kratkodobou pozornost, je potieba sdéleni

zestrucnit a zkratit, aby dit¢ vydrzelo poslouchat. JelikoZ by ale komunikace nem¢la byt

jednostrannou zalezitosti, mélo by se dité ucit poslouchat, co tfika vychovatel. S tim

73 Srov. MARES, Jiti a Jaro KRIVOHLAVY. Komunikace ve $kole. In: Informacni systém Masarykovy
univerzity [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/el/ped/podzim2005/SZ7BP_KOM1/um/komunikace.pdf

" NELESOVSKA, Alena. Pedagogickd komunikace v teorii a praxi. Praha: Grada, 2005. Pedagogika
(Grada), s. 26.

7> Srov. NELESOVSKA, Alena. Pedagogickd komunikace v teorii a praxi. Praha: Grada, 2005. Pedagogika
(Grada), s. 26.
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souvisi 1 uceni ditéte, aby mlcelo, kdyz nékdo mluvi, stejné tak jako vychovatel ml¢i,

kdyz mluvi dit&.”

Uméni spravné komunikace je dllezité také pro budovani vztahu mezi
vychovatelem a dité¢tem. Pokud se vychovateli podafi dit¢ zaujmout, je pravdépodobné,
ze ho bude dit¢ vice poslouchat a pfijme i hodnoty, které se mu vychovatel snazi vstipit.

Pedagogicka komunikace ma mnoho druhti a lisi se podle toho, v jakém prostiedi
je vyuzivana. Je zfejmé, Ze jinak bude s détmi komunikovat vychovatel, ktery vychazi pii
praci z principi vychovy ve volném cCase a jinak ucitel, ktery ma jasné stanoveny ucebni
plén, ktery musi dodrzet. Vychovatel by mél détem byt vzorem, ale zaroven 1 dobrym
pritelem, ktery vymysli zajimavé aktivity a vytvari ve Skolni druziné pifijemné klima.
Vychovatel mé vyhodu také v tom, Zze si mize uspofadat skolni druzinu tak, aby co
nejvice podporoval vzajemnou komunikaci mezi nim a détmi a také mezi détmi navzajem.
Pro tyto ucely je vhodné ponechat iniciativu na détech, aby samy zjistily, jak se jim
vzajemn¢ nejlépe komunikuje. V ramei spravné komunikace by mél vychovatel dbat také
na to, aby se dival ditéti pti komunikaci do o¢i a pfitom byl ve stejné vysce jako dite.
Dalsim dilezitym aspektem pedagogické komunikace je vedeni dialogii. Monolog je také
dalezity, ale nemél by pievazovat nad dialogem. Vychovatel by mél dat détem prostor
k sebevyjadieni a spontannimu projevovani jejich nazord. Velmi Zadouci je také
podporovat komunikaci mezi détmi navzajem. Pro bliz§i komunikaci vychovatele s détmi
je dobré vyuzivani skupinové ¢i individualni prace, kdy miize vychovatel navéazat kontakt

s jednotlivymi détmi.’’

’® Srov. MERTIN, Vaclav. Vyichova bez trestii. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2013, s. 116.
7 Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002, s. 53-59.
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4 Hranice svobody ve Skolni druziné

Skolni druzina je ve spousté ohledi velice specifickym zafizenim. Na jednu stranu
se v ni ma odehravat vychova a vzdélavani déti v jejich volném case, ale zaroven je
potieba nechat détem také jisty prostor pro jejich vlastni potieby. Otazkou tedy zlstava,
jakou miru svobody by mély déti navstévujici Skolni druzinu dostat. Timto problémem se

bude zabyvat posledni kapitola teoretické ¢asti této prace.
4.1 Rizena ¢innost

Kazda skolni druzina ma svij ¢asovy harmonogram a podle néj se fidi. Tento
casovy plan by mél kazdy vychovatel respektovat a planovat si ¢innosti s détmi takovym
zpluisobem, aby podporoval v plné mife jejich spravny psychicky i fyzicky vyvoj. Soucasti
kazdé Skolni druziny by méla byt mimo jiné také fizena Cinnost, kterou zajistuje
vychovatel. Rizena ¢innost by méla byt zafazena piedev§im bdhem odpoledni druziny,
kdy maji déti vice energie nez rano a dokazi se 1épe soustiedit. Neméla by vSak trvat pfilis
dlouhou dobu a méla by byt pro déti zajimava. Vychovatel miize fizenou c¢innost
realizovat v oblasti pohybovych aktivit, vytvarnych c¢innosti, literarné-dramatickych
¢innosti ¢1 v jinych zdjmovych oblastech. Mnozi za¢inajici vychovatelé se ale prave pfi
fizené Cinnosti potykaji s nezdjmem déti o danou aktivitu. Toto chovani déti jisté neni
vychovateliim pfijemné, ale musi se ho i pfesto pokusit zdarné vytesit. Jednou z moznosti
je dat témto détem divéru a nechat je vykondvat libovolné Cinnosti tak, aby zbytek déti
ve Skolni druzin€ nerusily. Ve vétSin¢ ptipadu ale tato strategie nefunguje a déti fizenou
¢innost narusuji. Druhou moznosti je dat vS§em détem prostor k diskuzi, samy si tak
odhlasuji, co chtéji délat. Toto feSeni ale neni tak Stastné pro vychovatele, ktery si
s aktivitami dava praci a ta poté piijde vnive¢. Pii dlouhodobych tstupcich vychovatele
détem hrozi, ze respekt ze strany déti k vychovateli samovoln€ vymizi a vychovatel za¢ne
postradat smysl, jenz by mu tato prace mé¢la davat. To vSe muze vést az k syndromu
vyhoteni, ktery je u téchto profesi pomérné Casty. Pfedchazet zminénym problémiim se
da asi pouze nastolenim respektu mezi obéma stranami a zaroven efektivni komunikaci

s détmi, jez je popséana v piedchozi kapitole.

4.2 Volna hra a jeji vyznam pro dité mladsiho Skolniho véku

Protipolem fizenych ¢innosti ¢i her jsou hry svobodné ¢i volné. S volnou hrou se

ey oo
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vyvoj ditéte, ale také pro podporu samostatnosti déti a rozvoj jejich kreativity. Definice
volné hry ale neni zcela jasna, ale ¢asto byla hra brana jako protiklad prace.’”® Hra m4 ale
také mnoho jinych definic. Jednou z nich je naptiklad ta od kulturniho historika Johana
Huizingy, jez zni: ,, Podle formy tedy miizeme hrou souhrnné nazvat svobodné jednani,
které je mineno ,,jen tak* a stoji mimo obycejny zivot, ale které presto mize hrace plné
zaujmout, k némuz se dale nepripind Zadny materidlni zdjem a jimz se nedosahuje
zadného uzZitku, které se uskutecnuje ve zvlast urceném case a ve zvlast urceném prostoru,
probiha radné podle urcitych pravidel a vyvolava v Zivot spolecenské skupiny, které se
rady obklopuji tajemstvim, nebo se vymanuji z obycejného svéta tim, Ze se prestroji za
jiné.“1 Dalsi zajimavou definici hry je tato: ,,Hra se odliSuje od prdace nejen svym
prubéhem a motivaci, ale i svou podstatou. Pri hire clovek nesleduje jako cil uZitek, ale
prozitek z pravé provadéné cinnosti: cinnosti, ktera ma urcity smysl nejen pro ného
samého, ale i pro spoluhrace. Hra je tedy cinnost provadend spontanne, pro viastni
uspokojent, pricemz motivaci neni vysledek, ale cinnost sama. Motivace je zamérena
K cili, k cinnosti, kterou ztotoznujeme s hrou. Vysledkem je prozitek, uspokojeni, které
ovliviiuje provadeni dalsich cinnosti. Hra je casto spojena s vysledkem hry, je ucinnym
prostiedkem vychovy, ma védomostni efekt na formovani osobnosti, na socidlni integritu,
na city, motoriku, uvolituje agresivitu.“® Svobodn& jednat by se mé&lo ucit dité uz
odmalicka. Proto je dulezité dat détem prostor k volné hie uz v mateiské skole a nechat
jim ho 1 pozdéji a to naptiklad ve Skolni druziné. Dit€ mize pomoci volné hry navazovat
nova pratelstvi nebo upeviiovat stdvajici socialni vazby a vytvaii si tak vlastni svét, v
némz se citi dobfe a bezpecné. Do volné nebo také spontanni hry by vychovatel ve Skolni
druziné nem¢l zasahovat a spiSe hru pozorovat jako nezicastnény pozorovatel. Pokud dité
projevi zdjem o ucast vychovatele ve hie, je vhodné, aby ji piijal. Mlize mu to totiz
pomoci k lepsimu pochopeni détského svéta.8! Déti se pomoci volné hry mohou i
vzdélavat. V podstaté se da fici, Ze nepotfebuji zadné osnovy, Které jim nabizi skolské
systémy, protoze se dokazi vzdélavat samy. Neni tedy potfeba, aby jim do vzdélavani
nekdo zasahoval, protoze to je jejich zodpovédnost. Co by ale mél kazdy ucitel ¢i

vychovatel udélat, je vytvaret détem takové prostfedi vhodné pro jejich vzdélavani. To

8 Srov. CAIATI, Maria, Svétlana DELACOVA a Angelika MULLEROVA. Volnd hra: zkuSenosti a
nameéty. Praha: Portal, 1994. Vychova déti od 3 do 8 let, s. 14-15.

" CAILLOIS, Roger. Hry a lidé: maska a zavrat. Praha: Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 1998, s. 25-26.

8 MAZAL, Ferdinand. Hry a hrani pohledem SVP. Olomouc: Hanex, 2007. Kdo si hraje, nezlobi, s. 17.
81 Srov. PETRICKOVA, Marie. Spontdnni cinnosti déti v mateiské skole a Skolni druziné. Ceské
Budgjovice, 2009. Bakalaiska prace. Jihoéeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Vedouci prace Eva
Svobodova, s. 31.
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bude zaroven slouzit i pro volnou hru. Pravé dilezitosti spravné pifipraveného prostredi

vzhledem k Montessori pedagogice je v této praci vénovano vicero kapitol vyse v textu.82

Mladsi skolni vék je obdobi ve véku déti od sedmi do dvanicti let. V tomto obdobi
je pro déti dulezité vzajemné piijeti. Cht&ji byt soucasti skupiny, v niz jsou jejich
vrstevnici a to predevsim stejného pohlavi. Jedinci opaéného pohlavi jim piipadaji velice
zvlastni a nesympaticti. To vSe se ale s piibyvajicim vékem méni. Co se tyka schopnosti
udrzet pozornost, také se s vékem zvysuje. V sedmi letech dité udrzi pozornost ptiblizné
patnact minut, v deviti letech uz by to méla byt hodina. Dtlezité je také naucit dité, aby

se umélo vyporadat s piipadnym netspéchem, ktery miize s nastupem do $koly nastat.3

Nejen v mlads$im skolnim véku je velice dulezité, aby si déti hraly. Hra je dulezita
pro rozvoj jejich osobnosti, uci je soustredénosti a dodrzovani pravidel. Jak je jiz zminéno
v textu vySe, hra také uci déti, aby se umély vyporadat s ptipadnym neuspéchem a
Gisp&sné zvladaly své emoce.? Kazda hra ¢i aktivita rozviji jinou slozku osobnosti ditéte.
Pti sportovnich aktivitach se rozviji senzomotorické dovednosti ditéte. Jeho intelektovym
schopnostem pomahaji didaktické ¢i stolni hry a jiné duSevni aktivity. Co se tyka
socialnich dovednosti, K jejich rozvoji je vhodné prihlasit dit¢ do n&jakého zajmového
krouzku, kde bude v malém kolektivu a Iépe se tak socializuje. Esteticka slozka osobnosti
ditéte mize byt rozvijena pii uméleckych aktivitich a pii péci o piirodu. A na konec
charakter a odolnost ditéte, které se zoceluji pii takovych aktivitach, pti nichz musi

zdolavat piekazky.®®

V détstvi se hra povazuje za urcity druh komunikace mezi détmi, pomoci n¢hoz
se mohou ucit a dusevné rust. Déti rady poznavaji a zkoumaji svét a k tomu jim prave hra
muze velmi dobie poslouzit. Diky tomu, Ze si déti spolecné hraji, si upeviiuji své socialni

vazby, rozviji komunika¢ni dovednosti nebo naptiklad rozviji svou kreativitu.®

8 Srov. GRAY, Peter. Svoboda uceni. Praha: www.scio.cz, 2012, s. 10.

8 Srov. School-age children development. Mount Sinai [online]. 10. 11. 2018 [cit. 2021-4-24]. Dostupné
z: https://www.mountsinai.org/health-library/special-topic/school-age-children-development

8 Srov. MALECKOVA, Jana. Vyznam hry v mladsim skolnim véku. Ceské Bud&jovice, 2014. Diplomova
préace. Jihoéeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich, Teologické fakulta. Vedouci prace Jan Vyhnalek.

8 Srov. CAP, Jan. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001, s. 282.

8 Srov. SOCHOROVA, Libuge. Didaktickd hra a jeji vyznam ve vyu¢ovani. NPI: Metodicky portdl
RVP.CZ [online]. 26. 10. 2011 [cit. 2021-4-28]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/13271/DIDAKTICKA-HRA-A-JEJI-VYZNAM-VE-
VYUCOVANI.html/
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4.3 Vytvareni hranic ve vychové déti

Nazort na vychovu déti je v dnesni dob¢ opravdu nepieberné mnozstvi. Mozna i
proto je spousta rodicii zmatend a nevi si se svymi potomky rady. Vznikd mnoho riznych
alternativnich skol, které jsou vétSinou soukromého charakteru. Nékteti rodi¢e maji pocit,
7e pokud svym détem zaplati drahé skolné, zajisti jim tak tu nejlep$i moznou budoucnost.
Otazkou ale ziistava, co je vlastné pro dité to nejlepsi a zda to neni natolik individualni

zalezitost, ze se to vlastné neda urcit.

,,Dobra vychova nezanechava nedoreseny problém nebo otevieny konec, nemeni
pravidla uprostied hry; neholduje prazdnym hrozbam a planym varovanim,; nemusi byt
tvrda; nepotiebuje nadlidské usili, aby fungovala;, neponiZuje; nenici vztahy,
nezanechdvd v rodicich ani détech Spatny pocit. “®" Vé&tsina rad a ¢lanki ohledné vychovy
je ale vénovana predevsim rodicim. Nikdo vSak nemysli na to, ze déti stravi béhem svého
zivota spoustu casu také ve Skole ¢i V jinych vychovné-vzdélavacich institucich, jako je
napiiklad i Skolni druzina. Vychovatelé i ucitelé¢ se tak musi naucit pracovat s pomerné
velkou skupinou déti, kdy kazdé dit€¢ ptichazi do téchto instituci jinak vychované a
s jinymi zvyklostmi. Kazd¢ dit¢ je individualitou, kterou je potfeba vhodné formovat tak,
aby ji nebylo nijak ublizeno. Zaroven maji ale vychovatelé velmi omezené pravomoci a
jejich pozice ve skuteCnosti jsou. Proto by bylo jist¢ dobré vénovat vice publikaci o
vychové pravé vychovatelim. Ti stejné jako rodi¢e ¢asto tapou, jaky vychovny styl by
méli preferovat. Nékteré déti ale svym nevhodnym chovanim v podstaté volaji o pomoc
a prosi, aby jim né€kdo dosp€ly vymezil hranice ve vychové. Kazdé dit¢ potiebuje
pravidla, kterd budou pro n¢j pochopitelna a podle kterych se milize orientovat ve svém
Zivoté a lépe tak poznavat svét. Neni ale vhodné déti trestat nebo jim néco zakazovat.
Vede to totiz bohuzel k negativnim projeviim u ditéte a Casto také ke 17im.®8 Pokud dité&
udéla chybu, je potieba védeét, jak s touto chybou pracovat. Stejné tak ale miize chybu
udé€lat i dospé€ly cloveék, ktery se snazi toto dité spravné vychovat. Prace s chybou je

problematicka jak pro rodiée, tak pro vychovatele &i jiné pedagogické pracovniky. Casto

8 SOCHOROVA, Libuse. Didakticki hra a jeji vyznam ve vyulovéni. NPI: Metodicky portdl
RVP.CZ [online]. 26. 10. 2011 [cit. 2021-4-28]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/13271/DIDAKTICKA-HRA-A-JEJI-VYZNAM-VE-
VYUCOVANI.html/

8 Srov. ROGGE, Jan-Uwe. Déti potiebuji hranice. Vyd. 5. Praha: Portal, 2013. Réadci pro rodice a
vychovatele, s. 29-31.
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jsou frustrovani ze svého jednani a z chovani ditéte, které chtéji odbourat. Za kazdou cenu
cht&ji byt perfektni a hledaji takova feseni vychovnych problémt, jez budou platit na
kazdé dit¢ stejné. Takové jednani ale nevede k uspéchu, nybrz k neustdlému hledani
spravnych feSeni a k negativnimu sebehodnoceni vychovatele. Tim, Ze se vychovatel
neustale soustfedi jen na to, aby délal vSe spravng, ubira si tak spoustu ¢asu, jenz by mohl
vénovat poznavani osobnosti jednotlivych déti. Vztah mezi vychovatelem a ditétem tak

neni zcela idealni a vychovateli se proto budou hiife vytvéaiet vychovné hranice.5®

Zaveérem této kapitoly je potfeba zminit, Ze vychova ditéte je narona véc
vyzadujici spoustu trpélivosti, laskavosti, vzdjemné diveéry, ale také jistou duslednost ze
strany vychovatele ¢i rodice. Neexistuje jeden jediny spravny navod, jak dit¢ vychovavat,
aby z n¢ho vyrostl slusny a samostatny jedinec. Dilezité je poznat jeho individualitu a
snazit se vybudovat si vzajemny vztah zalozeny na divéte a respektu. Velmi dilezité je
také neplést ditéti hlavu dvoji vychovou. Rodice by se méli ve vychové shodnout a stejné
tak by bylo dobré, aby spolupracovali na vychové se vSemi institucemi, kam dité
pravideln¢ dochazi. O vychové je mozné najit spoustu teoretickych knih obsahujicich i
praktické casti. Dité ale neni stroj, ktery se porouchd a podle navodu ho 1ze zase snadno
spravit. Je to lidska bytost, jez potiebuje lasku a porozuméni. NejlepSim moznym feSenim

je proto pristupovat k ditéti intuitivné a snazit se vycitit, co zrovna potiebuje.

8 Srov. ROGGE, Jan-Uwe. Rodice urcuji hranice. Vyd. 3. Praha: Portal, 2013. Radci pro rodi¢e a
vychovatele, s. 13-16.
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5 Zhodnoceni aktualniho stavu zkoumané problematiky

V této kapitole bude feSen aktudlni stav zkoumané problematiky. Tato prace se
zabyva aplikaci Montessori pedagogiky ve Skolni druzin¢ a konkrétné toto téma jeste
nikym zkoumano nebylo. Skolni druziny jako takové byvaji totiz ¢asto opomijenou
soucasti zakladnich Skol. Co se tyka praci na podobné téma, budou zde popsany prace

dvou autorek bakalatskych ¢i diplomovych praci.

Prvni zkoumanou praci z oblasti Montessori pedagogiky je bakalarska prace od
autorky Klary PospiSilové zroku 2016. Autorka se v ni zabyvala prvky Montessori
pedagogiky ve vzdélavacich programech a praxi mateiskych skol. Ve své praci si
stanovila vicero cili. Prvnim bylo zjistit, zda a jakym zpiisobem jsou Montessori prvky
zakomponovany do SVP zkoumanych mateiskych $kol. Zarovei se autorka snaZila také
o zjisténi, zda je vse v souladu s RVP. Dalsim cilem jeji prace bylo vyzkoumat, jak jsou

Montessori prvky ve vybranych MS chapany a zapojovany do praxe.*

Vysledky Seteni ukazaly, ze ve vSech péti Skolkach pracuje persondl, ktery je
kvalifikovan v oblasti Montessori pedagogiky. To vSak v tomto piipadé¢ neznamena, ze
byla vSude pln€ pochopena hlavni myslenka Montessori pedagogiky a cela tato koncepce
vibec. Autorka dosla k zavéru, Ze je to z€asti zpiisobeno i tim, Ze nckteré ucitelky
absolvovaly jen n€kolikadenni Montessori kurz, ktery k pochopeni této filozofie plné
nedostacuje. Dale se prokézalo, ze skutecné ve vSech zkoumanych matetskych skolach
jsou aplikovany prvky Montessori pedagogiky, at’ uz naptiklad jen ve form& Montessori
pomiicek. Tudiz bylo potvrzeno i to, Ze uéitelky skute¢n& postupuji pii vyuce podle SVP
dané matetské $koly. Po autor¢ing diikladném prozkoumani jednotlivych SVP bylo déle
zjisténo, ze témeét ve vSech ptipadech je v téchto programech popsana Montessori
pedagogika pouze obecnd. Pouze ve dvou mateiskych $kolach bylo toto téma v SVP
dikladnéji propracovano. Autorka v zaveru své prace zmiiiuje, Ze vychéazela pii vyzkumu

1 ze své osobni zkuSenosti prace v matefské skole. Tam méla podle jejich slov negativni

% Srov. POSPISILOVA, Klara. Prvky Montessori pedagogiky ve vzdélavacich programech a praxi
materskych skol. Praha, 2016. Bakalarska prace. Karlova univerzita v Praze, Pedagogicka fakulta. Vedouci
prace Jana Havlova.
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zkusenost, kdy v SVP byly uvadény prvky Montessori pedagogiky, ale v praxi tomu tak

bohuzel nebylo.%

Druha prace patii autorce Michaele Selingerové, ktera se v ni vénuje aplikaci
Montessori pedagogiky v bézné primarni Skole. Na toto téma sepsala v roce 2015
diplomovou praci na Pedagogické fakulté v Olomouci. Cilem teoretické ¢asti prace bylo
popsat Montessori pedagogiku a Zivot jeji zakladatelky. Dale se autorka zabyvala
samotnymi prvky Montessori, specializovanymi pomickami ¢i spravnou piipravou
prostiedi. V empirické Casti prace se autorka zaméfila na vyzkum dané problematiky.
Jejim cilem bylo zjistit, jak ucitelé chapou Montessori pedagogiku a to, zda maji zajem ji

zatazovat do bézné vyuky.%?

Z autor¢inych vysledkii vyplyva, ze spousta pedagogickych pracovnikl
v béznych zakladnich Skolach nemé dostate¢né znalosti o Montessori pedagogice na to,
aby ji mohla aplikovat v praxi. Zaroven jim pfipada ¢asoveé narocné a témet nezvladatelné
pouzivat Montessori principy pii vyuce s tolika détmi. Radéji tedy zlistavaji u klasického
a ovéteného zptisobu vyuky spojeného se znamkovanim a respektovanim ucitele jako

autority.%

O Montessori pedagogice jako takové bylo jiz napsano velké mnozstvi kniznich
publikaci. Autorkou vétSiny znich je zakladatelka Montessori pedagogiky Maria

Montessori.

% Srov. POSPISILOVA, Klara. Prvky Montessori pedagogiky ve vzdéliavacich programech a praxi
materskych skol. Praha, 2016. Bakalarska prace. Karlova univerzita v Praze, Pedagogicka fakulta. Vedouci
prace Jana Havlova.

% Srov. SELINGEROVA, Michaela. Montessori pedagogika a jeji aplikace v bézné primdrni skole.
Olomouc, 2015. Diplomova prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace
Alena Vavrdova.

% Srov. SELINGEROVA, Michaela. Montessori pedagogika a jeji aplikace v bézné primdrni $kole.
Olomouc, 2015. Diplomova prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace
Alena Vavrdova.
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6 Empiricka ¢ast

V empirické casti této diplomové prace bude proveden kvalitativni vyzkum.
Vzhledem ke zvolenému tématu ,,Aplikace Montessori pedagogiky ve Skolni druzingé*
byl vybran pravé vyzkum kvalitativni, aby bylo dosazeno podrobnéjsich vysledkii. Vice
informaci k tomuto vyzkumu, jeho metodologie ¢i vyzkumné otazky budou popsany

v podkapitolach nize v textu.

7/ Kvalitativni vyzkum

Co se tyka kvalitativniho vyzkumu, neni snadné ho definovat ¢i jinak vymezit.
Jeho vyhodou je, Ze se dopodrobna zabyva danym problémem a to v pfirozeném prostiedi
respondenta. Je to vcelku pruzny vyzkum, tim padem lze otazky pfizptsobovat ¢i
obménovat i béhem rozhovort. Asi nejvétsi piednosti tohoto vyzkumu je, ze kazdy
vyzkumny problém je pomoci néj opravdu hloubkové rozebran, a tak se vyzkumnik snaze
dopatra kyzenych vysledk.** Existuje spousta definic kvalitativniho vyzkumu. Jednou
Z nich je 1 definice podle Strausse a Corbinové, ktefi za néj povazuji ,,jakykoliv vyzkum,
jehoz vysledkii se nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zpiisobu
kvantifikace. Pritom uvazuji vyzkum, ktery se miuzZe tykat Zivota lidi, historie i chodu

organizaci, spolecenskych hnuti a vzdjemnych vztahii. “%°

Kvalitativni vyzkum ma jisté zasady, které by mél vyzkumnik dodrzet, pokud
chce dosdhnout kvalitnich vysledkt. K témto zasadam patii napiiklad otevienost vici
respondentlim, subjektivni piistup vyzkumnika ke zkoumanému jevu nebo také

prizptisobivost vyzkumnika novym ¢i nedekanym situacim.%

7.1 Vyzkumné otazky

Hlavnim cilem kvalitativniho vyzkumu v této praci je zjistit, zda jsou
V Montessori Skolnich druzinach aplikovéany principy Montessori pedagogiky. Pro tento

vyzkum byly formulovany také dil¢i vyzkumné otazky, které jsou uvedeny nize v textu.

% Srov. HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, piepracované a
rozSifené vydani. Praha: Portal, 2016, s. 48-49.

% HENDL, Jan. Uvod do kvalitativniho vyzkumu. Praha: Karolinum, 1999, s. 15.

% Srov. HENDL, Jan. Uvod do kvalitativniho vyzkumu. Praha: Karolinum, 1999, s. 43-44.
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Montessori Skolnimi druzinami se zde rozumi Skolni druziny, které jsou soucasti
Montessori zékladnich $kol, a tudiz by mély pln€ fungovat dle vSech principi a myslenek

Montessori pedagogiky. VSechny Skoly vybrané pro vyzkum byly Montessori Skoly.
Hlavni vyzkumna otazka:

e Jsou V Montessori Skolnich druzinach aplikovany principy Montessori

pedagogiky?
Diléi vyzkumné otazky:

e Jakou zkuSenost simplementaci principi Montessori pedagogiky maji
vychovatelky z Montessori $kolnich druzin?

e Jak vypada prostfedi v Montessori §kolni druzin¢?

e Jaka by méla byt spravna vychovatelka v Montessori Skolni druzing?

o Cim se vyznacuji déti vychovavané podle principti Montessori pedagogiky?

7.2 Metoda vyzkumu

V této diplomové praci byla jako metoda kvalitativniho vyzkumu pouzita metoda
fenomenologického vyzkumu. Tato metoda se zabyva zivotnimi zkusenostmi lidi v urcité
oblasti a také tim, co si z téchto zkuSenosti odnasi do Zivota. Tato prace se bude snazit
analyzovat Skolni druziny v Montessori zakladnich skolach. Pomoci polostrukturovanych
rozhovord s vychovatelkami z Montessori $kolnich druzin bude tato prace hledat

odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku a také na dil¢i vyzkumné otazky (viz vyse).

7.2.1 Polostrukturovany rozhovor

V této diplomové praci byly jako metoda sbéru dat pouzity rozhovory. Rozhovor
Ize definovat jako jednu z metod, pomoci niz ziskava tazatel potfebna data, aby mohl
nasledné vyhodnotit vyzkum. Tato data sbird vyzkumnik tim, ze poklada respondentim
otazky, které si pfedem zformuloval. Rozhovory lze vykonévat online, po telefonu, ale

také nazivo.%’

Tento vyzkum probihal formou polostrukturovanych rozhovort, které mély za cil

zajistit vétsi mnozstvi dat. Kvili pandemii koronaviru ale nebylo mozné provadét

9 Srov. Metody ziskavani dat. Fakulta télesné vychovy a sportu: Univerzita Karlova [online]. [cit. 2021-
7-1]. Dostupné z: http://web.ftvs.cuni.cz/hendl/metodologie/metodysberdat.htm
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rozhovory osobné, proto probihaly online formou, pomoci platformy Teams. To mélo za
cil mens$i mnozstvi ziskanych dat. Rozhovory byly nahravany a poté byl proveden jejich

doslovny piepis.

7.2.2 Otazky k rozhovorim

Nejdiive byla stanovena témata, ke kterym byly formulovéany otazky. Témata jsou
celkem Ctyfi a zabyvaji se problematikou Montessori pedagogiky od spravné
piipraveného prosttedi az po proces vychovy a vzdélavani. Nize budou témata 1 otazky

k rozhovorim piedstaveny.

1. Prostiedi Montessori Skolni druZiny
e Je skolni druzina, ve které pracujete piipravena dle principtt Montessori?
e Vyuzivate pfi Vasi praci Montessori pomucky?
e Jakym zpusobem ovliviiuje spravné pfipravené prostiedi osobnost ditéte Ci
jeho chovani?
2. Vychovatel/ka v Montessori $kolni druZiné
e Muzete mi fici néco vice o sob&? (vek, vzdélani, zkuSenosti s Montessori,
kurzy, ...)
e Cim Vas Montessori pedagogika oslovila?
e Jaky piistup by mél/a vychovatel/ka zaujimat k détem v Montessori?
e Jaké dovednosti, schopnosti ¢i znalosti by mél/a podle Vas mit vychovatel/ka
V Montessori $kolni druziné?
3. Déti vychovavané podle principtii Montessori pedagogiky
e Jakou mate zkuSenost s détmi z Montessori §kol? Jak je Montessori ovliviiuje?
e Mite zkuSenosti s détmi z klasické Skolni druziny? Pokud ano, jaké vidite
rozdily mezi témito détmi a détmi z Montessori §kolni druziny?
4. Proces vychovy a vzdélavani v Montessori §kolni druziné
e Jak si planujete ¢innosti ve Skolni druzing?
e Kolik prostoru davate fizené ¢innosti?
e Jaké jsou reakce déti na fizenou Cinnost?
o Jak tesite situace, kdy se dit¢ odmita zapojit do Vami ptipravenych aktivit?
e Jakymi principy Montessori se ve Skolni druzing tidite?
e ProSla Vase prace za dobu VaSeho fungovani v Montessori né&jakou

proménou?
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7.2.3 Interpretativni fenomenologicka analyza

Interpretativni fenomenologickd analyza (ve zkratce IPA) se zabyva zkuSenosti
¢lovéka s urcitou udalosti ¢i fenoménem. Zkoumad, kam se ¢loveék po urcité zkuSenosti
posunul, jak ho tato zkuSenost ovlivnila, co mu pfinesla do zivota atd. IPA spada pod
kvalitativni vyzkum a jeji pocatky jsou spojovany s psychologii zdravi. Vznikla kviili
potfebé fenomenologického pfistupu, ktery mél zajistit zkoumani subjektivnich

zkuSenosti ¢lovéka a mél byt pristupny viem.%

Po shromazdéni potfebnych dat zacind vyzkumnik analyzovat jednotlivé
rozhovory. Opakované ¢teni rozhovort je dulezité pro pochopeni nézorii respondentl a
lepsiho vhledu do dané problematiky. Poté miize vyzkumnik zacit s kategorizaci a

interpretaci odpovédi pomoci obsahové analyzy.*

7.3 Vybér a charakteristika vyzkumného vzorku

Pro tento vyzkum byli respondenti vybirani celov€. Bylo osloveno piiblizné 25
zékladnich Skol svyukou Montessori, které zaroven disponuji Skolni druzinou.
Komunikace probihala online, prosttednictvim e-mailu. Vzhledem k absenci kontaktnich
udajii na webovych strankach jednotlivych $kol nebylo samotné osloveni a nasledné
ziskavani respondentli zcela snadné. Nastésti se podafilo sehnat pét vychovatelek
Z Montessori $kolnich druzin, jez byly ochotny se na vyzkumu podilet. Z divodu stale
trvajici pandemie covid-19 nebylo mozné se s respondenty v dob¢ trvani vyzkumu setkat
osobn¢ a uskute¢nit S nimi rozhovory nazivo. Proto probihaly rozhovory pouze online

formou.

Vzhledem k tématu této diplomové prace a z divodi zachovani anonymity
vyzkumného vzorku, nebudou v této praci uvaddéna jména ani inicidly respondenti.
K jejich charakteristice poslouzi pouze informace, které byli ochotni poskytnout pii
rozhovorech. K témto informacim patii naptiklad vék, vzdélani, absolvované kurzy atd.
V této praci budou respondenti oznacovani jako respondent ¢islo 1 aZ respondent ¢islo 5.

Respondentu je tedy celkem pét a vSichni jsou zenského pohlavi.

% Srov. RIHACEK, Tomas, Ivo CERMAK a Roman HYTYCH. Kvalitativni analyza textii: ¢tyii pristupy.
Brno: Masarykova univerzita, 2013, s. 9.

9 Srov. HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, piepracované a
roz§itené vydani. Praha: Portal, 2016, S. 127.
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7.3.1 Respondent¢. 1

Prvnim respondentem je Zena pracujici v Montessori druziné v Jiho¢eském kraji.
Je ji44 let a je absolventkou kurzu celoZivotniho vzdélavani v oboru vychovatelstvi. Nyni
si dod¢lava kurz v oboru pedagogika volného ¢asu. S Montessori pedagogikou se blize
seznamila az v jejim nynéjSim zaméstnani a to predevSim prostfednictvim literatury a

online kurzu.

7.3.2 Respondent ¢. 2

Druhym respondentem je taktéz zena, ktera je ve v€ku 24 let. Tato respondentka
pii rozhovoru uvedla, ze pied par tydny dokoncila magisterské studium v oboru socialni
pedagogika. Pracuje ve Zlinském kraji jako vychovatelka v Montessori §kolni druzing.
Jeji zkuSenosti s Montessori pedagogikou vychézeji zrespondentCiny pfitomnosti u

n¢kolika online kurzid. V blizké dobé se také chysta na kurz Montessori pedagogiky.

7.3.3 Respondent ¢. 3

Dalsim respondentem je zena ve véku 26 let, ma vystudovanou vyssi odbornou
Skolu v oboru socialni prace a socialni pedagogika. Vystudovala také kurz pro asistenty
pedagoga. Pracovala jako asistentka pedagoga nejdiive na klasické zékladni Skole a poté
nastoupila na Montessori Skolu. Nakonec se z ni stala vychovatelka v Montessori $kolni

druzinég, kde pracuje dodnes. Piisobi ve Stiedoc¢eském kraji.

7.3.4 Respondent €. 4

Piedposlednim respondentem je také Zena pracujici v Jihomoravském kraji jako
vychovatelka, ucitelka a zaroven asistentka v Montessori $kolni druzing. Je ji 51 let a
vystudovala pedagogickou fakultu. Pfi rozhovoru uvedla, Zze v roce 2006 zacala se synem

navstévovat Montessori centrum, diky tomu se seznamila s Montessori pedagogikou.

7.3.5 Respondent ¢. 5

Poslednim respondentem je rovnéz zena ve véku 44 let. Dokoncila stiedoskolské
vzdélani a nasledné nastavbové studium v oboru pedagogika volného Casu. Co se tyka
zkuSenosti s Montessori pedagogikou, ma tato respondentka za sebou zakladni kurz
matematiky, ceského jazyka a kosmické vychovy. Pracovné pisobi ve Stredoceském

Kraji.
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7.4 Analyza rozhovoru

Analyza jednotlivych rozhovori bude provedena opakovanym procitdnim
odpovédi. Ke kazdé z otazek bude vytvofena tabulka, do niz se zapisi vzniklé kategorie,

které vyplynou z odpovédi respondentii. Nakonec budou odpovédi interpretovany.

7.5 Reflexe vlastni zkuSenosti s tématem Montessori pedagogiky

Jak jsem jiz zminila v tivodu této diplomové prace, toto téma jsem si vybrala na
zéklad€é osobni zkuSenosti s Montessori pedagogikou. M¢la jsem moznost pracovat
nekolik mésicti v Montessori zdkladni Skole jako vychovatelka ve Skolni druzin€. Tato
Skola byla soukromého charakteru a myslim si, Ze se od toho spousta véci také odvijela.
Do té doby jsem neméla s Montessori pedagogikou sebemensi zkuSenost, jen jsem véd¢la
0 jeji existenci a o tom, ze tato pedagogika podporuje naprosto odlisny pfistup k détem,
nez vétsina z nas zazila na klasickych zakladnich skolach. Moje zkuSenost s Montessori
ale nebyla nikterak pfijemna a v tomto systému jsem se bez potfebnych znalosti jen stézi
orientovala. Déti byly zvyklé na ,tykani vSem dospélym v celé Skole a pozadovaly
respekt a velkou miru svobody vii€i vlastni osobé. BohuZzel jim ale chybél respekt a jista
davka pokory vici ostatnim lidem. Spousta mych dotazti na vychovu déti v Montessori
zustala téméf bez odezvy. Musela jsem se tedy spokojit pouze s kratkym komentaiem, ze
vedeni stale hleda cesty, jak tyto déti spravné vychovavat. Po sepsani této diplomové
prace a dlouhodobgjsim zkoumani dané problematiky se nemohu zbavit dojmu

nespravného implementovani Montessori principti v dané skole.

7.6 Tvorba kategorii a interpretace textu

V této Casti prace budou vyhodnoceny jednotlivé otazky, na které odpovidali
respondenti pii polostrukturovanych rozhovorech. Vyhodnoceni probéhne ve formé
tvorby kategorii, které byly vytvafeny na zaklad€ vypovédi respondent. Bohuzel cely
vyzkum zkomplikovala pandemie koronaviru a nemoznost osobniho setkani
s respondenty. VVzhledem k témto komplikacim se nepodatilo od respondent ziskat vice

informaci, které by mohly zcela jist€¢ napomoci ke kvalitnéjsim vysledkim.
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1) Je $kolni druzina, ve které pracujete pripravena dle principti Montessori?

Kategorie Vypovédi respondentek
»Ano, nase Skolni druzina je pfipravena dle principi Montessori.* (Resp.

1)

,»Ano.“ (Resp. 3)

,»Ano, je pfipravena, druzina pokracuje ve ttid¢, kde déti maji dopoledni

vyucovani.® (Resp. 4)

Ano ,»Ano, nase druzina vyuziva principy Montessori jako naptiklad: volbu
vybéru prace, ptipravené prostredi, praci dle vyvoje ditéte a viibec vSechny

zékladni principy.* (Resp. 5)

»Ano, z velké Casti ano. Pomticky, které jsou v policich na oc¢ich détem,
Z vétsi ¢asti ano  jsou jim vSechny voln€ pfistupné. V druziné Montessori principy

praktikujeme piedevs$im v pfistupu k détem.* (Resp. 2)

Interpretace odpovédi:

V tomto ptipadé je vyhodnoceni vcelku snadné, protoze vSechny respondentky
odpovédely, ze jsou Skolni druziny, V nichz pracuji, ptfipraveny dle principti Montessori.
Je to i ztoho duvodu, Ze se vétSinou $kolni druzina nachazi ve tiid¢, kde probiha i

dopoledni vyuka. Proto je i prostiedi pfipraveno spravnym zptsobem.

48



2) Vyuzivate pii Vasi praci Montessori pomiicky?

Kategorie

Pouze pri
opakovani

uciva

SpiSe pri vyuce

Ne nebo jen

vyjimec¢né

Ano

Vypovédi respondentek

,Montessori pomiicky pouzivame pouze pii praci, kdy si s détmi
opakujeme, ¢i dodélavame ucivo. Pouzivdme matematické i didaktické

pomtucky dle Montessori.” (Resp. 1)

»Jak uZ jsem zminila, tak Montessori pomicky pouzivame, ale spiSe
v dopoledni vyuce. Dé&ti pracuji s pomickami k jednotlivym predmétim
napiiklad k matematice, botanice, kosmické vychové, ¢eskému jazyku a

podobné.*“ (Resp. 2)

,» 1y pouzivame béhem spole¢né hodiny, to je od dvanacti hodin do jedné,

kdyz vstupujeme do vyucovani.” (Resp. 5)

,»Ne. A jen vyjimecné chtéji nékteré déti 1 odpoledne pracovat na pomticce,
kterou nestihly dod¢lat pti vyucovani.” (Resp. 3)

,K praci v druzin¢ Montessori pomticky nevyuzivame.* (Resp. 5)

,»Ano, pomticky vyuzivame, naptiklad je-li téma ekologicka vychova, tak
pouzivam mapy, abych ukazala, kde jsou staty, jak velké jsou ostrovy

s odpadem a tak dale. U tématu lidské t€lo pouzivam jako pomticku kostru,

pracovni listy a jiné.” (Resp. 4)

Interpretace odpovédi:

Z vypovédi respondentek je ziejmé, ze kazdd vychovatelka ma jiny pfistup a

pouziva pii praci jiné postupy. Ve Skolnich druzinich jsou vSak Montessori pomicky

vyuzivany jen ziidka a to vétSinou, kdyz si déti procvicuji ucivo. Nejvice pomtcek je

49



vyuzivano pravé pii vyuce, které se ucastni i nékteré z respondentek, protoze zaroveil

vykonavaji 1 funkci asistentek pedagoga. Jedna respondentka uvedla, Ze Montessori

~roor

pomucky pouziva

k tématiim s nimi souvisejicim.

3) Jakym zptisobem ovlivituje spravné pripravené prostiedi osobnost ditéte ¢i jeho

chovani?

Kategorie

Edukace a

rozhodovani

Sebevédomi a

odpovédnost

Zdravy vyvoj
ditéte

Individualni

poti‘eby

Svobodna

volba ¢innosti

Vypovédi respondentek

,Dava mu prostor k edukaci i k rozhodovani.* (Resp. 1)

,» Také ovliviiuje jeho sebevédomi a zodpovédnost.” (Resp. 1)

,,Ur¢ité ma prostiedi na osobnost ditéte velky vliv. Ovlivituje jeho
zdravy vyvoj. Ukolem vychovatele, pedagoga & privodce je
pripravit vhodné a zdravé prostiedi pro jedince.” (Resp. 2)

»lo zéalezi pfimo na osobnosti ditéte a jeho individualnich
potiebach. Néekteré déti mohou byt diky pfipravenému prostiedi

soustiedéngjsi, jiné neklidné.“ (Resp. 3)

,Dité se u¢i svobodné vybirat si ¢innost, uci se poradku, uci se
spolupraci. To znamend, ze se samostatn¢ rozhodne, jestli chce

pracovat ve skupin€ nebo bude pracovat sam. (Resp. 4)
,Pripravené prostiedi dit¢ urcite¢ ovliviiuje. Kdyz vi, z ¢eho vseho si

muze vybrat, tak si vybere. Nedochazi k tomu, ze by nevédélo, co

ma délat nebo se nudilo.” (Resp. 5)
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Interpretace odpovédi:

Odpovédi na vyse zminénou otazku se veelku lisily, presto v nich vSak 1ze nalézt

jisté podobnosti. Aby se dit¢ zdravé vyvijelo, potfebuje k tomu spravné ptipravené

prostiedi. Avsak toto prostiedi nemusi kazdému ditéti zcela vyhovovat, proto je dobré

nahliZzet na déti jako na individuality, které maji také individualni potfeby. Dité se ve

spravné pripraveném prostiedi Iépe uci a mize se svobodné rozhodnout, cemu se bude

vénovat. To vSe ovliviiuje jeho sebevédomi a uc¢i ho to odpovédnosti k vyplijc¢enym

vécem.

4) Cim Vas Montessori pedagogika oslovila?

Kategorie

Respektujici
pristup

Slovni

hodnoceni

Individualni
pristup k

détem

Montessori

principy a

pomiicky

Vypovédi respondentek

»Montessori pedagogika mé oslovila predevsim respektujicim

pristupem. (Resp. 1)

,»Oslovil mé respektujici ptistup k détem, prostiedi, ve kterém se uci

a také kompetence, které Montessori pedagogika fesi. (Resp. 4)

,Libi se mi, Ze v téchto Skolach se uci jinak a misto zndmkového

hodnoceni se pouziva slovni hodnoceni a také zpétné vazba.* (Resp.
1)

,»Vibec nebyl prostor pro to, aby se ptihlédlo k individualité téch
déti. VSichni byli brani jako jednotka, které se pravidla a tempo

nastavovalo podle vy¢nivajicich ¢lankt.“ (Resp. 2)

,Montessori pedagogika mé oslovila svym pfistupem k détem. Kdyz
ditéti pfipravite pracovni Cinnost, ktera se mu nezamlouva, je

piirozené, Ze si vybere to, co ho bavi vic.” (Resp. 5)

,Celkoveé svym piistupem ke vzdélavani, Montessori principy a

samoziejm¢ Montessori pomtickami.* (Resp. 3)
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Interpretace odpovédi:

Z téchto odpovédi vyplyva, ze Montessori pedagogika oslovila respondentky
predevsim respektujicim piistupem k détem a také respektovanim individuality jedince.
Ke kazdému ditéti je pristupovano jinak a dité si samo urcuje, jak bude pracovat a také
jakym tempem. Déti nejsou V Montessori hodnoceny zndmkami, nybrz slovné a jsou tak
mén¢ stresovany. Jedna respondentka také uvedla, Ze ji nejvice zaujaly Montessori

pomiicky a principy.

5) Jaky pristup by mél/a vychovatel/ka zaujimat k détem v Montessori?

Kategorie Vypovédi respondentek

,»Vychovatelka by urcité¢ méla byt empaticka, laskava a méla by mit
respektujici piistup. Ale to by meélo platit nejen v Montessori

druZinach, ale celkové.” (Resp. 1)

,»Rozhodné& pratelsky a otevieny. Vychovatelka by se méla snazit
s détmi spolecné pracovat na pravidlech, byt jim kamaradkou, ale
také oporou a podporou v tézkych situacich.” (Resp. 2)

Empatie a

laskavost »Vychovatelka by méla byt milujici pravodkyné, kterda bude
respektovat potfeby déti a diskutovat s nimi. Déle je velmi dulezita

oboustranna divéra.” (Resp. 4)

»M¢la by to byt privodkyné, kterda musi umét dobie naslouchat a

nasmérovat déti, kdyz je to zrovna potieba.” (Resp. 5)
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,»Vychovatelka by urc¢ité¢ méla byt empaticka, laskava a méla by mit
respektujici piistup. Ale to by meélo platit nejen v Montessori
druZinach, ale celkové.” (Resp. 1)

Respektujici »Vychovatelka by méla byt milujici privodkyné, kterd bude

pristup respektovat potfeby déti a diskutovat s nimi. Dale je velmi dilezita

oboustranna duvéra.* (Resp. 4)

,»M¢éla by umét détem naslouchat, ale také jim ukézat urcité hranice.*

(Resp. 2)

,Celkovy pfistup by mél byt jak laskavy, tak dasledny. Trvat na
dodrzovani urcitych zésad, které jsou klicové v celkovém fungovani
Uméni nastolit  Skolni druZiny. Napiiklad pravidlo, Ze pfi odchodu domu se déti

hranice louci s n¢kterou z vychovatelek.* (Resp. 3)

»Ke zdarnému chodu nasi druziny ndm pomahaji jasnd pravidla.
Pravidla vzdy tvoiime na zacatku Skolniho roku spole¢né s détmi.*

(Resp. 5)

,»V zéasad¢ stejny jako ucitel nebo ucitelka. Nechat ditéti svobodnou

MozZnost ' ' _ ' o
volbu pii vybéru ¢innosti, nabizet moZnosti, ale neukladat je jako
svobodné ] o
povinné aktivity.“ (Resp. 3)
volby
Kreativita a ,» Také musi mit dostatek zdravé empatie, méla by byt kreativni, umét
schopnost vyborn€ improvizovat a hlavné byt s détmi kamaradka, na kterou se
improvizace muzou vzdy obratit.” (Resp. 5)

Interpretace odpovédi:

V tomto ptipad¢ se ukazalo, ze vSechny respondentky maji podobny nazor na to,
jak by méla vychovatelka k détem v Montessori piistupovat. Pii svych odpovédich

uvedly, ze by méla byt predevsim kamaradska a empaticka a méla by byt samoziejme i
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kreativni a umét v ptfipadé potteby improvizovat. K détem by méla pfistupovat

s respektem, ale zaroven se s nimi domluvit na pravidlech, ktera by mély dodrzovat.

Podle nazoru jedné z respondentek je také velmi dilezité nechat détem jistou svobodu a

nenutit je do pfipravenych ¢innosti za kazdou cenu.

6) Jaké dovednosti, schopnosti ¢i znalosti by mél/a podle Vas mit vychovatel/ka

V Montessori $kolni druziné?

Kategorie

Empatie

Odolnost vuci

stresu

Vypovédi respondentek

»M¢la by byt empatickd, jak uz jsem fekla v predchozi otazce.*

(Resp. 1)

vvvvvv

laskavost, hravost, naslouchani jejich potfebam, tak také
dislednost, zodpovédnost a vysvétlovani svych stanovisek a jejich

smyslu.* (Resp. 3)

,»M¢la by to byt privodkyné, ktera musi umét dobie naslouchat a

nasmérovat déti, kdyz je to zrovna potieba.“ (Resp. 5)

»laké by méla byt schopnd rozeznat duleZitost V urcitych

situacich a zvladat stresové situace.” (Resp. 1)

»M¢€la by byt komunikativni a mit smysl pro organizaci.” (Resp.

Komunikativnost 2)
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Tvorivost a

hravost

Tolerantnost a
lidskost

Duslednost a

zodpovédnost

Potreba
osobnostniho

rustu

Laska ke své

profesi

»laké by méla byt tvofiva, pfizplisobiva, tolerantni a lidska.*

(Resp. 2)

,»Myslim, ze déti nejvice ocenuji opravdovost, spontannost, to ze
1 dospély mlize byt tak trochu ditétem, ale pokud nastane néjaka
situace Ci problém, kdy déti potiebuji vedeni - ndhled dospélaka,
ktery vidi problematické situace s nadhledem, pak oceni, Ze se
mohou na vychovatelku obratit a spolehnout se na ni, pokud si s

nécim neveédi rady.” (Resp. 3)

»laké by méla byt tvofiva, piizpusobiva, tolerantni a lidska.*

(Resp. 2)

vvvvvv

laskavost, hravost, naslouchani jejich potfebam, tak také
dislednost, zodpovédnost a vysvétlovani svych stanovisek a jejich

smyslu. (Resp. 3)

,Ke zdarnému chodu nasi druziny nam pomahaji jasna pravidla.
Pravidla vzdy tvofime na zacatku Skolniho roku spolecné

s détmi.“ (Resp. 5)

,Kazdy, kdo pracuje sdétmi nejen v Montessori, by si mé¢l
uvédomit, ze je to duchovni préce, kterou nelze vykonavat bez
maximalniho nasazeni. Privodce musi mit chut' neustile se
vzdélavat a déti mu v tom vlastn€ pomahaji. S nimi roste.* (Resp.
4)

»Pracovat s laskou, fesit konflikty a problémy s laskou, stavét
kolektiv na zakladnich hodnotach, které jsou neménné - pravda,

dtvéra, pokora a vdécnost.” (Resp. 4)
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Interpretace odpovédi:

Odpovédi na tuto otdzku jsou velice podobné t€ém v otdzce piedchozi, protoze se
stale jedna o ptistup a osobnost vychovatele/vychovatelky v Montessori Skolni druzin€.
Dle vypovédi respondentek by méla byt vychovatelka empaticka, laskava a hrava. Stale
by v sobé méla mit kousek ditéte, aby si s détmi 1épe rozuméla. Zaroven ji ale nesmi
chybét ani zodpovédny piistup a daslednost. Musi umét s détmi komunikovat a

V neposledni fad¢é milovat svou profesi natolik, Ze se v ni chce neustale vzdélavat.

7) Jakou mate zkuSenost s détmi z Montessori §kol? Jak je Montessori ovliviiuje?

Kategorie Vypovédi respondentek

»Lyto déti se umi rozhodovat a jsou schopny si fidit svlj Cas i

praci. Umi si fict, co potfebuji.“ (Resp. 1)

»Mohu v né€ vlozit vétsi daveru, dat jim svobodu. Montessori je
ovlivituje urcité v tom smyslu, Ze je pravé uci tém principim

svobody, samostatnosti a podobné.“ (Resp. 2)

,Dé&t1 vychovavané podle Montessori principt jsou svobodné;jsi,
Samostatnost . o 5
netouzi po ocenéni za kazdou cenu.” (Resp. 4)

,umi si fict, kdyz potfebuji s né¢im pomoct nebo poradit. Jsou
vice zrucni a ptipraveni do zivota. Dokazi si vybrat to, co jim vice
vyhovuje. Umi si poradit, co udé€lat se svym volnym casem.*

(Resp. 5)

v

»Jsou daleko svédomitéjsi a zodpovédnéjsi. Jelikoz si tvofime

vlastni pravidla tak vi, ze si je stanovily spole¢né se mnou a je tedy
Svédomitost a ) )

zadouci je respektovat. Protoze porusenim téchto pravidel by
odpovédnost

popiely néco, na ¢em se samy podilely. Mohu v né¢ vlozit vétsi

daveéru, dat jim svobodu.* (Resp. 2)
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Respekt

Celkovy pristup

k Zivotu

Kreativita

Komunikativnost

Absence

slu§sného chovani

,»D€t1 z Montessori Skoly také jinak vnimaji autority, mohou si s
dospélymi tykat, uc¢i se vzajemnému respektu. Déti z Montessori
Skoly také vice respektuji pravidla Skoly, tfidy i to, co ftika
pedagog, protoze je kazdé pravidlo smyslupln€ vysvétleno a je jim
feCen divod, pro¢ je tfeba délat tohle nebo pro¢ tohle délat

nemuizeme.* (Resp. 3)

»Montessori pedagogika déti ovliviiuje ve vSech moznych
urovnich jako naptiklad v pfistupu k ucivu, ptistupu k dospélym,
pfistupu k vrstevnikim ¢i pfistupu k pravidlim a tak dale. Uz jen
moznost volného pohybu béhem vyuky, moznost volby - na cem
bude dité¢ pracovat, nehodnoceni, nezndmkovani, misto toho
slovni ocenéni nebo doporuceni jak od ucitele, tak od spoluzakt a
to vSe v pratelském duchu. To v§e a mnoho dal$iho ovliviiyje dité
v ndhledu na sebe samo, ovliviiuje jeho sebediivéru a jeho postoj

k okoli.*“ (Resp. 3)

»laké jsou kreativni a umi vyjadfit svlij nazor s respektem

Kk ostatnim.* (Resp. 4)

,»,Nasi zaci jsou mnohem komunikativnéjsi.“ (Resp. 5)

,Co jim chybi, je obcas trocha slusné¢ho chovani. Maji problém
S pozdravenim, podékovanim a nevnimaji tolik rozdil mezi svymi
vrstevniky a dospélym. Myslim, Ze je to tim, Ze jsou od Skolky
vedeni Ktomu, Ze dospélakiim tykaji a vnimaji je jako ty

kamarady.“ (Resp. 5)
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Interpretace odpovédi:

Z vyse zminénych odpovédi vyplyva, ze vSechny respondentky se shoduji, ze déti
Z Montessori Skol jsou pfedev§im samostatné. Diky vétsi svobodé, kterd se jim ve Skole
dostava, se uci byt zodpoveédné a také se uci vzdjemnému respektu. Jsou také velmi
komunikativni a nechybi jim ani kreativita. Jedna respondentka ale vypovédéla, ze t€émto
détem chybi obcas slusnost. Diky odlisnému pfistupu od klasického skolstvi si tykaji se
svymi uciteli a vnimaji je jako sob¢ rovné. Montessori piistup ovliviiuje jejich celkovy

ptistup k Zivotu a to vSe v pratelském duchu a bez stresu.

8) Mate zkuSenosti s détmi z klasické Skolni druziny? Pokud ano, jaké vidite rozdily

mezi témito détmi a détmi z Montessori §kolni druZiny?

Kategorie Vypovédi respondentek
,Ano, zkuSenost mam a rozdil vidim v rozhodnosti a

samostatnosti déti. (Resp. 1)

,»DeEtl z bézné Skoly jsou poznamenané zpiisobem vyuky a
jednanim uciteld. Je to zastaraly systém, ktery détem dle mého
nazoru vyrazné¢ Skodi. DéEti vychované timto zplisobem vyuky
jsou vedeny k poslusnosti, prostému plnéni ukoll a zadéni, jejich
SEIES EUNIE! kreativita je potlacovana, stejné tak i jejich rozvoj samostatného

uvazovani.“ (Resp. 3)
D¢t z Montessori druziny chtéji o sobé rozhodovat samy.

Spolecné se domlouvame, kam ptijdeme nebo co chtéji délat.

(Resp. 4)

»Myslim, Ze ve vétsiné piipadi nejsou déti z bézné ZS Stastné a

Spokojenost spokojene.” (Resp. 3)

) . Také se Castéji ptaji ,,pro¢ se néco déje*. (Resp. 4)
Zvidavost
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»Nasim détem chybi pfirozeny respekt k dospélému. U nas ndm
Absence respektu _ ' . ‘ _

déti ,,tykaji“, a tim maji obcas problém s rozliSenim mezi détskym
k dospélym lidem

kamaradem a dospélym kamaradem.* (Resp. 5)

Interpretace odpovédi:

Na otazku cislo devét neodpovédéla pouze jedna respondentka, ktera nema
zkuSenosti s détmi z klasické Skolni druziny. Stejné jako v otazce cislo osm se
respondentky shodly, Ze déti z Montessori $kol jsou mnohem samostatnéjsi nez déti
z klasickych skol. Kromé toho jsou také velmi zvidavé a zajimaji se o déni kolem sebe.
Z vypovédi respondentek vyplynulo, Ze tyto déti jsou také mnohem spokojenéjsi a
Stastnéjsi, protoze jsou ve Skole méné stresované nez déti na klasickych zakladnich
Skolach. Ovsem Montessori pfistup ma i stinné stranky, protoze ze vsi té svobody a

volnosti, ktera je détem poskytnuta, obcas zapominaji respektovat lidi ve svém okoli.
9) Jak si planujete ¢innosti ve Skolni druziné?

Kategorie Vypovédi respondentek

,,Cinnosti si planuju podle $kolniho vzd&lavaciho programu a

podle roéniho obdobi.“ (Resp. 1)

Skolni vzdélavaci ‘
»Ivofim si tydenni plany vzhledem napiiklad k aktudlnimu

program '
meésici.” (Resp. 2)
,» Tematicka ¢innost se planuje vzdy na mésic. (Resp. 4)
,~Poptipadé se fidim dllezitymi svatky a jinymi udéalostmi v roce,
Svatky a jiné jako jsou Valentyn, Vanoce, Velikonoce a podobné.* (Resp. 1)
udalosti v roce »lematicky navazujeme na dané ro¢ni obdobi nebo rGzné
udalosti. (Resp. 5)
,,Aktivity se snazime propojovat s tim, co probiraji déti dopoledne
Navaznost na ve vyuce. Na co nemaji ve vyuce prostor. Zkousime pokusy a
vyuku vénujeme se latce vice prakticky.” (Resp. 2)
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,»Ja& Casto navazuji na témata, ktera jsou aktualni i ve vyucovani.*
(Resp. 4)

»dnazime se navazovat na témata, kterd Zaci probiraji béhem

kosmickych piibéhd.* (Resp. 5)

,,Casto spontanné podle toho, jak jsou déti naladéné nebo jaké
téma je zajima.” (Resp. 3)
Spontanni '
oad ,»Tim, Ze jsme kazdy den vSechny vychovatelky spolu v kontaktu,
napady . . :
tak planovani nasi Cinnosti vyplyva pfirozené z momentalnich

napadt nebo pozadavku.© (Resp. 5)

Interpretace odpovédi:

Z odpovédi vyplynulo, ze si respondentky plénuji ¢innosti podle Skolniho
vzdélavaciho programu a samoziejmé 1 podle tématu daného tydne. Pfi planovani aktivit
pro déti se fidi 1 riznymi svatky ¢i diillezitymi udalostmi v roce, ale Casto také vymysleji
aktivity spontanné. VétSina respondentek se shoduje v tom, ze se snazi své aktivity

planovat v navaznosti na skolni vyuku.
10) Kolik prostoru davate rizené ¢innosti?

Kategorie Vypovédi respondentek

,Denn¢ priblizné hodinu ¢asu. VéEtsinou se vénujeme cetbé nebo

1 hodina/denné néco vyrabime.“ (Resp. 1)

) ,,Nikdy nekoncipuju ¢innost tak, aby byla povinna. Ale déti si ji
1 hodina/denné a o y )
voli na zékladé jejich vlastniho rozhodnuti. Casové se jedna tak o

hodinu az dvé.” (Resp. 2)

vice
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»lolik, kolik déti v danou chvili chtéji. Na fizené Cinnosti
nebaziruji, jelikoz mam pocit, ze t¢ maji déti ,,az az*. Jak ve
vyuce, tak v riznych zadjmovych krouzcich. V druziné je prostor
na to, aby si mohly prosté volné hrat, vymyslet si samy zabavu.*
(Resp. 3)
Podle potieb déti

»Nemiuzu to fict jednoznaéné, protoZe to nikdy neni stejné. Pokud
vidim, ze déti néco zaujalo, nechavam jim prostor pro praci i
tvofeni. Pokud je to nebavi, tak odejdou k jiné ¢innosti.“ (Resp.

4)

Interpretace odpovédi:

Podle vypovédi respondentek se 1ze domnivat, ze pokud se vénuji s détmi fizené
ginnosti, tak trva maximalné dvé hodiny. Casto je také piihlizeno k potfebam déti a

k jejich zajmim. Jedna respondentka uvedla, Ze fizenou ¢innost jako takovou nemaji.

11) Jaké jsou reakce déti na Fizenou ¢innost?

Kategorie Vypovédi respondentek

»Jsou zveédavé, co budeme délat a vétSina je ochotna
Zvédavost

spolupracovat.“ (Resp. 1)

»Jak jsem jiz zminila, nikdy neni aktivita povinnd, takze reakce

jsou neutralni. Pokud déti chtéji, tak se zapoji. Pokud ne, tak

Neutralni reakce
nemusi.“ (Resp. 2)

»Pokud je povinna, tak negativni. Takovou ¢innost nemaji rady
hlavné déti, které si ziji ve vlastnim svéte, deéti které jsou zabrané
Negativni reakce  do né¢jaké své Cinnosti a nechtéji se od ni odtrhavat kviili nécemu,

CO je zrovna nezajima.* (Resp. 3)
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Potreba vhodné
motivace k

¢innosti

»Je dilezité nezdlraziiovat ,fizeni“, spiSe déti namotivovat a

pfizvat je, aby si to zkusily. To mé vétsi uspéch.” (Resp. 4)

Interpretace odpovédi:

Na vyse uvedenou otazku odpovidaly pouze Ctyii respondentky, protoze jedna

uvedla v ptedchozi otazce, ze fizenou Cinnost jako takovou v druziné nepraktikuji.

Odpovédi od zbylych respondentek byly rizné, ale ve vysledku se z nich da vycist, ze

pokud jsou déti v Montessori do ¢innosti nuceny, tak odmitaji spolupracovat a jejich

reakce jsou vétSinou negativniho charakteru. U nékterych déti ale prevlada zvédavost.

Pokud je vychovatelka zvladne spravné namotivovat, tak ma zcela jist¢ vyhrano a déti se

rady zapoji.

v w7

12) Jak reSite situace, kdy se dité odmita zapojit do Vami piipravenych aktivit?

Kategorie

Respekt

Lepsi vysvétleni

aktivity

Nabidka jiné

¢innosti

Komunikace

Vypovédi respondentek

»Respektuji to a dité se vénuje klidové ¢innosti dle svého.“ (Resp.
1)

,Poptipad¢ zkusim aktivitu 1épe vysvétlit a dam ditéti Cas, aby se

rozhodlo, zda se také zapoji.“ (Resp. 1)

,Jelikoz jsou aktivity dobrovolné, tak je nenutim. Snazim se jim
nabidnout jinou alternativu. Zjistit co by je zajimalo, co by rady

délaly a ptizpisobit tomu tieba pfisti program.* (Resp. 2)

,»Ten, kdo nechce tuto ¢innost délat, sam Si vybere, jak pfispéje

k danému tématu.” (Resp. 5)

,»Detem, které se nechtéji zacastnit, se snazim vysvétlit, ze to
pravé z téchto diivodl jinak udélat nejde. VeEtsina déti to pochopi
a ve chvili, kdy se do akce zapoji, tak je to zacne bavit a Gplné

zapomenou na to, ze se ucastnit nechtély.” (Resp. 3)
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,» 10 se stadvd malokdy, protoze se déti ptdm, mluvime spolu a ja

se snazim pripravovat aktivity, které je bavi.” (Resp. 4)

»Pokud potiebujeme cilen¢ néjakou Cinnost délat, déti o ni védi

doptedu a problém s tim nemaji.” (Resp. 5)

Interpretace odpovédi:

Z interpretaci téchto odpovédi vyplyva, ze ochota déti spolupracovat a ucastnit se
¢innosti zavisi predev§im na tom, zda a jak s nimi vychovatelka komunikuje. Jedna
respondentka také uvedla, Ze respektuje kazdé dit¢ a snazi se mu dat cas ¢i aktivitu Iépe

vysvétlit. Nékteré vychovatelky se také snazi nabizet détem jiné alternativy.

13) Jakymi principy Montessori se ve §kolni druZiné ridite?

Kategorie Vypovédi respondentek

1313

,»Ridim se hlavn¢ principem ,,pomoz mi, abych to dokdzal sam*.

(Resp. 1)

Pomoz mi, abych ,Ridime se principy, jako jsou: partnersky piistup, vlastni
to dokazal sam objevovani poznatkl, pfipravené prostiedi, délena odpovednost,
samostatnd prace, prace Schybou a pochvalou, vékova

heterogenita.* (Resp. 2)

,Ridime se principy, jako jsou: partnersky pfistup, vlastni

objevovani poznatkll, pfipravené prostiedi, délena odpovednost,

Partnersky

samostatnd prace, prace schybou a pochvalou, vékova
pristup )

heterogenita.* (Resp. 2)
PFipravenost ,»Ridime se principy, jako jsou: partnersky pfistup, vlastni
prostredi objevovani poznatkl, pfipravené prostiedi, délena odpovednost,
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samostatnd prace, prace schybou a pochvalou, vé&kova

heterogenita.* (Resp. 2)

,Ridime se principy, jako jsou: partnersky pfistup, vlastni

. objevovani poznatkll, pfipravené prostiedi, délena odpovednost,
Prace s chybou a ) ) ) o
samostatnd prace, prace schybou a pochvalou, vékova

pochvalou .
heterogenita.* (Resp. 2)
,Ridime se principy, jako jsou: partnersky piistup, vlastni
objevovani poznatkt, pfipravené prostiedi, délena odpovednost,
Vékova

) samostatnd prace, prace schybou a pochvalou, vé&kova
heterogenita )
heterogenita.* (Resp. 2)

»Respektovat a byt respektovan.* (Resp. 4)

Respektovat a

byt respektovan
,»V podstaté vSemi, ono to je tak pfirozené, Ze uz to nevnimam ani
jako principy, kterymi bychom se méli fidit.“ (Resp. 3)

VSsechny principy

,,Pro nasi praci vyuzivame prakticky vSechny zakladni principy.*

(Resp. 5)

Interpretace odpovédi:

Vypovédi respondentek ukazaly, Ze vétSina z nich se ve Skolnich druzinach
principy Montessori fidi. Nékteré vyuzivaji vSechny zakladni principy Montessori a
nckteré respondentky se fidi naptiklad jen jednim principem. V zasad¢ se ale snaZzi, aby

byly déti samostatné, také se u¢i vzajemnému respektu.
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14) Prosla Vase prace za dobu Vaseho fungovani v Montessori néjakou proménou?

Kategorie Vypovédi respondentek

,Ur€ité ano. Naucila jsem se vice respektovat svobodu a ptani
Respekt k -

ostatnich a také presnéji formulovat sva ptani.“ (Resp. 1)
ostatnim

5 ,UrCité ano. Naucila jsem se vice respektovat svobodu a ptani
Lepsi formulace 3
ostatnich a také presnéji formulovat sva prani. (Resp. 1)
prani
»Zjistila jsem, ze je to smér, kterym bych chtéla v budoucnu
Vychova déti smétovat i své déti.” (Resp. 2)

podle Montessori

,UrCité. Ze zacatku jsem se tolik do déni nezapojovala, nebyla

jsem iniciativni, spi§ jsem pozorovala déni a nasavala atmosféru
VéEtsi pracovni _ o ) )
o druziny, samoziejmé jsem se seznamovala s détmi. Nyni jsem
iniciativa o o

hodné¢ iniciativni, co se ty¢e vymysleni riznych akci a aktivit pro

deéti (Resp. 3)

.1 muj ptistup k détem se postupné brousil k vétsi vyvazenosti,

predevsim v komunikaci.“ (Resp. 3)

Zména pristupu  ,Na zlobivé dité se dnes divam tak, Ze je to n€kdo, kdo vola o
k détem pomoc. A ten, jehoz je milovat tézké, to potiebuje nejvice.

(Resp. 4)

,»Rozhodné ano. Déti mé naucily spousté novych véci. D4 se fict,

ze spolu rosteme.* (Resp. 4)

Osobnostni rist  ,,Kazdy rok se déje n¢jakd nova promeéna. S kazdym novym

prvnim ro¢nikem se vyviji nejen nase Skola, ale zaroven i my.*

(Resp. 5)
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»Kazdy rok se déje néjaka nova proména. S kazdym novym
prvnim ro¢nikem se vyviji nejen nase Skola, ale zaroven i my.*

Vyvoj skoly (Resp. 5)

Interpretace odpovédi:

Posledni otazka ptinesla bezesporu zajimavé vysledky. Kazda z respondentek vidi
vyvoj €1 proménu své prace v prubéhu let trochu jinak. VSechny odpovédi jsou ale
kladného charakteru. Jedna se naptiklad o osobnostni rast v pribéhu let, zménu ptistupu
k détem, vEtsi pracovni iniciativu ¢i napiiklad nalezeni sméru pro vychovu vlastnich déti.
V neposledni tfadé¢ vétsi respekt k ostatnim lidem ¢i vyvoj instituce, kde dana

respondentka pracuje.

7.7 Vysledky vyzkumu

V této diplomové praci byl proveden kvalitativni vyzkum formou
polostrukturovanych rozhovoru s respondenty. Jako metoda vyzkumu byla pouzita
interpretativni fenomenologicka analyza. VSechny dotazované byly Zenského pohlavi a
pracuji v Montessori zakladnich Skolach jako vychovatelky ve Skolnich druzinach,
piipadné i jako asistentky pedagoga. Respondentt bylo celkem pét a byly ve vékovém
rozmezi od 24 do 51 let. Kazdy respondent v rozhovoru odpovidal na 15 otazek, které se
tykaly Montessori pedagogiky. Kazda otazka spadala pod jedno ze ¢tyt témat. Témata se
tykala Montessori prostfedi, vychovatelti ve Skolnich druzinach a jejich pfistupu ¢i
dovednosti, déti vychovavanych podle principit Montessori a také procesu vychovy a
vzdélavani. Hlavni vyzkumna otazka se ptd na to, zda jsou v Montessori Skolnich

druzinach aplikovany principy Montessori pedagogiky.

Z rozhovorl je patrné, ze respondent Cislo jedna je 44letd zena, kterda ma
zkuSenosti s Montessori pedagogikou predevsim z preCtené literatury a z online kurzu.
Uvedla, ze skolni druzina, kde ptisobi, je uzplisobena dle principi Montessori, ale
Montessori pomucky pii své praci vétSinou nevyuziva. Spravné piipravené prostiedi
pomahé podle jejiho nazoru ditéti k vetsi rozhodnosti a dit€¢ se v ném také miize naucit
spoustu véci. Na Montessori pedagogice se ji nejvice libi respektujici pristup k détem a

také slovni hodnoceni misto znamek. Vychovatele ¢i vychovatelku v Montessori vnima
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jako empatického Cloveka, jemuz by zaroven nemél chybét respektujici pfistup a mél by
byt odolny vici stresu. DéEti vychovavané a vzdélavané v Montessori prostredi jsou dle
jejiho nazoru samostatnéjsi a rozhodnéjsi nez déti z klasickych zakladnich skol. Co se
tyka jeji prace ve Skolni druziné€, Cinnosti si planuje podle Skolniho vzd€lavaciho
programu nebo podle riznych dilezitych svatkl ¢i udélosti v roce. Pfi fizené Cinnosti,
které se s détmi vénuje piiblizn€ hodinu denné, vétSinou néco tvoii nebo si spolecné Ctou.
Déti jsou na fizenou ¢innost zvédavé a vétSina z nich se rada aktivit ucastni. Pokud dité
negativné reaguje na fizenou Cinnost, vychovatelka to respektuje a dit€ si samo vybere,
co chce délat nebo dostane Cas na rozmysSlenou, zda se k ostatnim piipoji. Tento
respondent se pii své praci fidi pfedevsim principem ,,pomoz mi, abych to dokézal sam*.
Za dobu jejiho fungovani v Montessori se naucila vice respektovat ostatni a 1épe

formulovat sva ptani.

Druhy respondent je ve véku 24 let a zkuSenosti s Montessori mé z nékolika online
kurztl. Chysta se ale i nadale vzdélavat a eka ji dalsi Montessori kurz. Skolni druZina,
vV niz pracuje je pifipravena dle principi Montessori pifedev§im z pohledu spravné
pripraveného prostfedi. Montessori pomticky ale pii své praci vychovatelky nepouziva,
protoZe vnima druZinu jako jistou formu relaxace pro déti po naroném dni ve Skole.
Spravné ptipravené prostfedi ovliviiuje dle jejiho nazoru zdravy vyvoj jedince a jeho
potiebu bezpeci. Montessori pedagogika ji oslovila pfedev§im individualnim ptistupem
ke kazdému ditéti a nyni je ve své praci velmi spokojena. Vychovatelka v Montessori
druzin€é by podle ni méla byt empaticka a laskava, ale méla by umét nastolit i jasné
hranice, které se nesmi piekrocit. Také by méla byt dostate¢né komunikativni, protoze
komunikace je pfi praci s détmi zdklad. Déti z Montessori vnima jako svédomité,
zodpovédné, samostatné a v jistém smyslu i svobodné. Aktivity do druziny planuje podle
témat ve Skolnim vzdélavacim programu a snazi se, aby navazovaly 1 na dopoledni vyuku
déti. Rizené &innosti se vénuje piiblizné hodinu az dvé denng, ale tato ¢innost pro déti
neni povinna. Déti si ¢innost voli svobodné z vice navrhovanych variant. Vzhledem
k tomu, ze tato vychovatelka nekoncipuje své aktivity jako povinné, déti vétSinou reaguji
neutraln¢. Pokud se zapojit do programu nechtéji, voli si ¢innost dle svého vlastniho
uvazeni. Tato respondentka také pfi rozhovoru uvedla, Ze se ve $kolni druziné #idi mnoha
principy Montessori. Jsou jimi naptiklad pfipravenost prostiedi, prace s chybou, vékova
heterogenita, ,,pomoz mi, abych to dokazal sam®, partnersky pfistup atd. Montessori

pristup ji oslovil natolik, ze by chtéla podle n&j vychovavat i své déti.
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Tretim respondentem byla opét Zena ve véku 26 let. Pracuje ve $kolni druziné
ptipravené dle principti Montessori, ov§em pfi své praci Montessori pomucky nevyuZziva.
To, jak déti ovliviiuje spravné pfipravené prostiedi, je podle ni velice individudlni.
Neékoho ovlivituje pozitivné a nékomu vyhovovat nemusi. Montessori pedagogika ji
oslovila ptedev§im pfistupem ke vzdelavani a libi se ji také Montessori pomicky a
principy. Spravna vychovatelka v Montessori je podle ni takova, jez détem dava moznost
svobodné volby ¢innosti, ale zaroven je pfi své praci disledna. Neméla by ji chybét ani
empatie, tvotrivost a hravost. Déti z Montessori Skol vnimé jako jedince, ktefi vice
respektuji své okoli a jejichz celkovy pristup k Zivotu je jiny nez piistup déti z klasickych
zakladnich skol. Jsou také kreativnéjsi a samostatnéjsi, protoze dostavaji vice prostoru k
osobnostnimu ristu. Cinnosti ve $kolni druziné si tato vychovatelka planuje vétsinou
spontanné nebo dle zajmi déti. Rizenou &innost pfizpasobuje také potiebam déti, ale
netrva na ni. Podle ni by méla byt druzina odpoc¢inkovou ¢asti dne a aktivity by pro déti
mély byt dobrovolné. Pokud je totiZ ¢innost povinna, déti vétSinou reaguji negativné. Ve
ale zéalezi také na komunikaci vychovatelky s détmi. V této Skolni druziné se
vychovatelka tidi vSemi principy Montessori a je to pro ni jiz ptirozené. Za dobu své
prace v Montessori se zlepsila piedevsim v komunikaci s détmi a nyni je pfi praci vice

iniciativni a aktivni.

Respondentem ¢islo Ctyfi je S1leta zena, ktera ma s Montessori bohaté zkuSenosti
a jiz sedm let pracuje jako vychovatelka a zaroven i ucitelka a asistentka pedagoga. Ma
za sebou kurz ,,Respektovat a byt respektovan“ a s Montessori pedagogikou se seznamila
kvuli svému synovi. Navs§tévoval totiz Montessori centrum. DruZzina, v niz pracuje, je
uzpusobena podle principli Montessori, protoZe slouzi zaroven jako tfida pro vyuku.
Pokud se ji to hodi k danému tématu, pouziva pti své praci Montessori pomticky. Spravné
piipravené prostiedi je podle jejiho nazoru kli¢ovou slozkou Montessori pedagogiky a
uci dité, aby si umélo svobodn¢ zvolit ¢innost, jez ho zajima. V Montessori pedagogice
ji oslovil pfedevsim respektujici pfistup k détem, prostiedi vyuky a také kompetence,
které tato pedagogika feSi. Spravna vychovatelka v Montessori by podle této
respondentky méla byt empaticka a laskava s respektujicim ptistupem k détem. M¢la by
milovat svou praci a také mit potfebu osobnostné rust. Déti z Montessori skol jsou podle
ni samostatngjsi, kreativngjsi a zvidavéjsi nez déti z klasickych zakladnich $kol. Cinnosti
do skolni druziny si planuje podle skolniho vzdélavaciho programu a také v ndvaznosti

na vyuku. Rizenou ¢innost nema jednoznaéné ¢asoveé vymezenou a fidi se potiebami déti.
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Déti podle ni potiebuji vhodné motivovat k ¢innosti, aby se ji chtély zicastnit. Kromé
vhodné motivace je dilezitd i komunikace. V druziné se fidi pfedevS§im principem
»Respektovat a byt respektovan™. Diky Montessori béhem let zménila sviij piistup

k détem a tento smér ji pomaha také v osobnostnim rustu.

Posledni respondentce je 44 let a ma za sebou kurz ¢eského jazyka, matematiky a
kosmické vychovy. Ve Skolni druziné, kde pusobi, jsou vyuzivany vSechny zakladni
principy Montessori a prostfedi je vhodné pfipraveno. V druziné¢ ovSem Montessori
pomucky nevyuziva. Spravné pfipravené prostiedi podle ni ovlivituje dité v tom, Ze se
uci samostatné a svobodné volit ¢innosti. Montessori pedagogika ji oslovila predev§im
svym individualnim pfistupem k détem. Spravna Montessori vychovatelka by méla dle
jejiho nazoru oplyvat kreativitou a schopnosti improvizace, méla by byt empatickd a
laskava, ale také by méla umet nastolit détem jisté hranice. Déti z Montessori $kol jsou
podle ni samostatnéj$i a komunikativnéj$i nez jejich vrstevnici z klasickych zakladnich
Skol. Oproti témto détem ale postradaji jistou slusnost vii¢i dospélym lidem a berou je
jako své vrstevniky. Cinnosti do $kolni druziny si planuje spontanné, v navaznosti na
vyuku ¢i podle dulezitych svatki a udalosti v roce. Respondentka uvedla, Ze fizenou
¢innost v druziné neprovozuji, ale déti dostavaji na vybér z nékolika variant ¢innosti.
Pokud potiebuje n¢jakou aktivitu s détmi délat, seznami je s tim pifedem a v ptipadé
negativnich reakci jim nabidne jinou alternativu. V praci se fidi vSemi zakladnimi
principy Montessori. Za svou dobu existence v Montessori $kole osobnostné vyrostla a

také pozoruje vyvoj skoly.
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8 Zavér

V této diplomové préaci jsem se zaméfila na jeden z alternativnich sméri ve
vychove a vzdélavani a to konkrétné na Montessori pedagogiku. V navaznosti na obor,
ktery studuji, jsem si zvolila téma aplikace Montessori pedagogiky ve skolni druzing.
Jelikoz jsem v jedné Montessori Skolni druziné také pracovala, méla jsem moznost si
formou rozhovort s respondentkami ovéfit, zda byl muj piistup k détem spravny i to, jak
by vlastné takova Montessori Skolni druzina méla fungovat, aby byly naplnény vSechny
myslenky, s nimiz tuto pedagogiku Marie Montessori zakladala. Musim fict, Ze i1 po
napsani této prace jsem zastancem klasického skolstvi, kde se déti uci respektovat autority
a dostavaji ve vychové jasné meze, které nesmi piekroCit. Zaroven véfim tomu, ze na
pocatku 20. stoleti, kdy Montessori pedagogika vznikla, mohlo v§e fungovat zcela jinak.
Déti byly jiné nez dnes, nebyly piehlcené modernimi technologiemi a byly S$tastné a
vdééné za kazdou malickost. Prvotnim impulsem pro vznik Montessori pedagogiky byla
prace Marie Montessori s duSevné nemocnymi détmi a poté zkousela svou novou metodu
1 na zdravych détech zchudinskych ctvrti. V dne$ni dobé je ovSem vzdélavani
V Montessori $kolach vysadou dobie materialné zabezpecenych rodin, které véii, ze za
velké penize dopteji svym détem tu nejlepsi moznou vychovu a vzdélavani. Montessori
pedagogikou se tedy zabyva celd prvni kapitola teoretické ¢asti této prace. Podle hlavnich
mySlenek Montessori pedagogiky je dité samostatny jedinec, ktery se také samostatné
vyviji a voli si svou cestu zivotem. Dospély ¢loveék by ho mél na jeho cesté podporovat a
Vv ptipadé potfeby mu pomoci nebo ho spravné nasmérovat. Proto by ani vychovatel
V Montessori druzin¢ nem¢l zaujimat k détem direktivni ptistup. Ve je zde zalozeno na
moznosti svobodné volby ditéte a podpote jeho samostatnosti. Prostiedi, v némz probiha
vychova a vzdélavani, by mélo byt spravné ptipraveno a pomiicky by mély byt détem na
dosah, aby nebyly odkazany na neustalou pomoc dospé€lého ¢lovéka. V prvni kapitole je
také vénovéna Cast senzitivnim obdobim v Zivoté ditéte, které pomahaji ditéti, aby se
snaze ucilo a osvojovalo si nové dovednosti. Ukolem pedagoga je, aby se nauéil tato
obdobi rozliSovat a v&dél, kdy je pravy ¢as na osvojovani nové dovednosti. Jednou
z podkapitol v této Casti prace je také pripravenost prostiedi. Ukazalo se, ze spravné
piipravené prostfedi mize ovlivnit mimo jiné i schopnost jedince koncentrovat se na

danou ¢innost.

Druha kapitola je vénovana Skolni druzin€ a sni souvisejicim pojmim. Ve

Skolnich druzinach je uskute¢niovana vychova mimo vyucovani, kterd je v této kapitole

70



také definovéna. Tato vychova ve volném case jedince ma ¢tyti zakladni funkce, kterymi
jsou: vychovné-vzdélavaci, zdravotni, socidlni a preventivni funkce. Historie vychovy
mimo vyucovani spada az do 18. stoleti, kdy majetnéjsi rodiny platily svym détem
soukromé ucitele, aby se jim vénovali v jejich volném cCase. V roce 1931 zacaly vznikat
Skolni druziny, které napomdhaly i chudym rodindm s vychovou a vzdélavanim jejich
déti. Ve Skolnich druzinach dodnes probihaji aktivity rGznorodého charakteru od
sportovnich az po rekreac¢ni. Kazda Skolni druzina vychazi pfi planovani Cinnosti ze

Skolniho vzdé€lavaciho programu, o némz je zminka v posledni podkapitole.

Treti kapitola teoretické Casti této prace je vénovana osobnosti vychovatele.
Pokud chce byt vychovatel GspéSny, musi zapracovat na svém mluveném projevu a
samoziejme také na své gestikulaci a mimice. Détsky tisudek ovliviiuje i vzhled ¢lovéka,
ktery o ném muze ledacos vypoveédét. Proto by mél vychovatel chodit ¢isty a upraveny.
Dulezité je také volit vhodné obleceni a obuv, aby vS§e korespondovalo s jeho praci. Aby
se mohl stat ¢lovék vychovatelem, musi splnit jist¢ kvalifikaéni predpoklady dané
zakonem jako naptiklad studium v oblasti pedagogickych véd ¢i studium celozivotniho
vzdélavani v oblasti pedagogickych véd. Vychovatel v Montessori $kolni druzingé vSak
oproti vychovateli z klasické Skolni druziny zastava jinou roli. M¢l by byt détem spise
privodcem, vytvaret jim vhodné prostiedi pro vzdélavani a nezavisle je pozorovat pii
jejich ¢innosti. Zadné z déti by nemél hodnotit ani trestat a tim jim napomahat, aby byly
vnitiné motivované. M¢l by také podporovat svobodnou volbu déti a snazit se vytvaret

pfijemnou atmosféru bez stresu.

Posledni kapitola se zabyva hranicemi svobody ve Skolni druziné. Ve Skolnich
druzindch by mély probihat fizené Cinnosti podle aktudlnich témat danych Skolnim
vzdélavacim programem. Otazkou ale zlstava, jak velky prostor by mély tyto fizené
¢innosti zaujimat, aby déti mély dostatek ¢asu k regeneraci sil po vyuce a k zdjmovym
¢innostem dle jejich gusta. Volna hra je u ditéte dualezita k rozvoji kreativniho myslent,
samostatnosti, rozvoji socidlnich dovednosti ¢i naptiklad k GspéSnému zvladani jejich
emoci. Posledni podkapitola se vénuje vytvareni hranic ve vychové déti. Toto téma je dle
mého nézoru velmi dulezité, protoze snad kazdy chce ze svého ditéte vychovat slusného
¢loveka, ktery bude dobie pripraven do zivota a bude védét, co se slusi a patii. Vychovné
hranice by méla ditéti vytvofit v prvni fad€ rodina, v niz travi dit€ vétSinu svého casu. Ke
zdarnému pokrac¢ovani vychovy je potom nutné, aby rodice spolupracovali se §kolou ¢i

jinou instituci, do které jejich potomek dochazi a poskytli pedagogiim vSechny potiebné
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informace o ditéti. Je také velmi diileZité, aby rodice sdileli spole¢né nazory na vychovu

a ned¢lali tak détem v hlavé chaos nesouhlasnou vychovou.

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, zda jsou v Montessori Skolnich druzinach
aplikovany principy Montessori pedagogiky. Z vypovédi respondentti vyplyva, ze ve
vSech zkoumanych Skolnich druzindch principy Montessori pedagogiky aplikovany jsou.
V nékterych zafizenich ve vétsi mife a v nékterych aplikuji jen vybrané principy. VSude
ale dbaji napiiklad na princip svobodné volby prace, a proto také ve vétsiné piipadl
s détmi nedé€laji zadnou fizenou ¢innost nebo se s nimi pfedem domlouvaji, co budou
dalsi den dé€lat. Spravné piipravené prostiedi také neni v téchto druzinach zadnou
novinkou a z velké Casti je to zptisobeno tim, Ze prostory Skolnich druzin se nachazeji ve
tiidach urcenych K vyuce. Princip ,,respektovat a byt respektovan® u¢i déti k tomu, aby
se snazily pfemyslet o svém chovani k jinym lidem, stejné tak jako ti lidé budou premyslet
o svém chovani k nim. Respekt zde nesouvisi s vékem c¢lovéka, ale se vzajemnym
uznanim mezi dvéma lidmi, ktefi jsou v CastéjSim kontaktu. Dal$Sim pouzivanym
principem je princip vékové heterogenity, kdy jsou déti rizného véku spolecné v kontaktu
a vzajemné¢ se tak od sebe uci. Diléi vyzkumnd otdzka se zabyvala zkuSenosti
vychovatelek z Montessori $kolnich druzin s implementaci principti Montessori
pedagogiky. Zkusenosti mych respondentek jsou rizné. Jedna z respondentek napiiklad
uvedla, ze détem vychovavanym podle Montessori pedagogiky chybi sluSnost a
nerespektuji autority. Je to zptisobeno pfilisnou svobodou a moznosti ,,tykani si* s jejich
uciteli. Jinak byly nazory pouze pozitivniho charakteru. Moznost svobodné volby pomaha
détem s rozhodnosti a samostatnosti. Nechybi jim ani zodpovédnost a snadno lze v n¢
vlozit divéru. Jsou k sobé vzajemné tolerantni a to predevsim diky vékové heterogenité.
Také jsou velmi kreativni a svédomiti. Dalsi dil¢i vyzkumna otdzka se vénovala prostredi
V Montessori $kolni druZin€. VSechny respondentky vypovédély, ze jejich Skolni druZina
je ptipravena dle principit Montessori. Princip spravné pfipraveného prostiedi spociva ve
volné dostupnosti jednotlivych pomicek détem a také jejich danému umisténi. VétSina
pomucek je vyuzivana predevSim ve vyuce a Skolni druzina je tak koncipovana spiSe
oddechové. Treti dil¢i vyzkumna otazka se ptala na to, jak by méla vypadat spravna
vychovatelka v Montessori $kolni druzin€. Z odpovédi vyplynulo, ze by méla byt
piredevsim empaticka a laskava, neméla by ji chybét ani hravost, ale zaroven by méla byt
dislednd a odolnd vuci stresu. Také by méla zaujimat k détem respektujici piistup.

Posledni dil¢i vyzkumna otazka se zaméfovala na déti vychovavané podle principli
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Montessori pedagogiky. Z vysledkt vyzkumu vyplynulo, Ze tyto déti se vyznacuji
predevsim samostatnosti, jsou svédomité, zodpovédné a uci se vzajemnému respektu.
Jsou také velmi komunikativni a Montessori pedagogika pozitivné ovliviiuje jejich
celkovy pfistup k zivotu. Bohuzel se tyto déti diky nadmérné svobod¢ a ,,volnéjSimu*

ptistupu ze strany dospé€lych Casto neuméji chovat.

Zaveérem bych chtéla zminit, ze diky psani této prace jsem se obohatila o nové
zkuSenosti, znalosti a také nazory. Mnohdy nebylo snadné v psani pokracovat, protoze
diky pandemii koronaviru a absenci socialniho zivota mi Casto chybéla motivace ke
studiu. Proto je$té jednou moc dékuji mé vedouci prace Mgr. Pavle Vyhnalkové, Ph.D.,
ktera byla neskute¢né vstiicna a vzdy mi dokazala dodat sebediivéru a podpofiit mé v dalsi

praci.
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10 Seznam zkratek

aj. —ajiné

atd. — a tak dale

IPA — interpretativni fenomenologickd analyza
resp. — respondent

RVP — Ramcovy vzdélavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program
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1. ZAkladni $koly s vyukou Montessori v Ceské republice

V Ceské republice je registrovano mnozstvi zakladnich $kol a matetskych $kol
fungujicich podle principit Montessori pedagogiky. NiZe bude uveden vycet zdkladnich
Skol s rozdélenim podle krajii. Nejvice Montessori zakladnich $kol se nachazi v hlavnim

mésté Praha a ve Stiedoceském kraji.

Jihotesky kraj — ZS Prachatice, Narodni; Soukroma ZS a SS Viva Bambini; ZS a MS
Montessori Kampus; ZS a MS Slapy; Zakladni §kola Fazole

Kraj Vysoc¢ina — Meruzalka — ZS a MS Jihlavské terasy

Jihomoravsky kraj — ZS Prokopa Divise a MS; Five Star Montessori; ZS Gajdosova 3;
ZS a MS Brno, Pastviny 70; Mezinarodni Montessori ZS a MS Perlicka; MS a ZS

Sluni¢ko

Zlinsky kraj — ZS Za Aleji; Montessori Zlin — ZS a MS Motylek; ZS Komenského I;
DOBRA Montessori ZS a MS

Moravskoslezsky kraj — ZS a MS Spalov; PLANETA — Montessori zakladni §kola; MS
a ZS Monte; Soukroma ZS PIANETA; ZS dr. Miroslava Tyrse, Hlugin; ZS Novy svét;
MS a ZS Klicek

Olomoucky kraj — ZS Vapenna; Mezinarodni Montessori MS a ZS Olomouc; ZS a MS
Horka nad Moravou

Pardubicky kraj — ZS a MS Jamné nad Orlici; ZS Na roving Ceska Tebova; MS a ZS
Na roviné v Chrudimi; ZS Na roving; ZS Polabiny 1

Kralovehradecky kraj — ZS a MS Suchy Dill

Liberecky kraj — ZS Jablonec nad Nisou; ZS Liberec

Ustecky kraj — Soukroma ZS a MS Svét; ZS Bila cesta; ZS a MS Nelumbo Education
Plzeiisky kraj — ZS Montessori Plzeii

Stiredocesky kraj — 7S Sidliste; ZS a MS Mozaika; Sofie — Montessori MS a ZS; MS a
ZS Montessori Beroun; Cesko-anglicka Montessori ZS a MS IDEA; ZS a MS Via
Libertatis; ZS a MS Montessori Slany; ZS Montessori Kladno



Hlavni mésto Praha — ZS a MS Na Beranku v Praze 12; Be Happy — Montessori MS a
ZS — Hostavice; Montessori MS a ZS Andilek; ZS a MS Fialka Montessori; ZS Na
Dlouhém Lanu; Marché Montessori; The International Montessori School of Prague; ZS
Duhovka; Gymnéazium Duhovka; ZS Praha 7, Korunovaéni 8; ZS a MS Heimanek

Prahal?

100 Srgy, Skoly, skolky a ostatni zafizeni s Montessori vyukou. Montessori CR [online]. [cit. 2021-01-22].
Dostupné z: https://www.montessoricr.cz/skoly-a-skolky/mapa-a-vizitky



2. Pracovni rezim ve §kolnich druZinach

Zikladni Skola Veseli nad LuZnici

,,06:00 — 08:00 individualni hry, odpocinek, relaxace, spontanni cinnosti

11:40 — 13:15 hygiena, obéd, cetba

12:30 — 14:30 relaxace, Fizené zaméstnani — zajmova cinnost podle vypracovanych
tydennich planu

14:30 — 15:30 rozsirena zajmova cinnost podle aktualni nabidky

15:00 — 16:30 priprava na vyucovani, svacina, relaxace, individuadlni hry, spontanni

cinnosti “101

Zakladni §kola CernoSice

,, 7:00 — 7:45 hod. ranni druzina (pouze v SD ul. Pod Skolou) — odpocinkova cinnost,
prichod Zdku do ranni druziny je mozny do 7:30 hod.

11:40 — 13:50 hod. pFichod zdkii do SD — piredavani, osobni hygiena, obéd odpocinkova

cinnost — volné hry, klidné, pohybove a psychicky nenarocné

13:50 — 15:00 hod. odpocinkova cinnost — cetba, vypraveni, zdajmové cinnosti —

organizovanda c¢innost, vychdzky
15:00 — 15:30 hod. rekreacni c¢innost — pobyt na hristi
15:30 — 16:00 hod. svacina, odpocinkova ¢innost

16:00 — 17:15 hod. odpocinkova cinnost, piprava na vyucovani “1%2

101 Vnitini ¥ad $kolni druZiny. Zdkladni skola Veseli nad Luznici, Blatské sidlisté 23, okres Tabor [online].
30. ledna 2020 [cit. 2021-01-17]. Dostupné z: https://1zs-veseli.edupage.org/a/vnitrni-rad-sd

102 Provoz $kolni druziny. Zdkladni skola Cernosice: prispévkova organizace [online]. [cit. 2021-01-17].
Dostupné z: https://www.zscernosice.cz/provoz-skolni-druziny/



3. Legislativa a pedagogicka dokumentace Skolnich druzin

Skolni druziny patii do oblasti zdjmového vzdélavani, ke kterému se vztahuje fada
vychovu mimo vyucovani a spravné fungovéani vSech subjektli podilejicich se na

zajmoveém vzdélavani.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, ziakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon) — tento zakon je zaméfen na upravu vzdélavani od
piedskolniho az po vyssi odborné vzdélavani. Vymezuje zakladni cile vzdélavani, jeho

obsah ¢i napiiklad prava a povinnosti zaki, jejich zakonnych zéastupcti i pedagogii.'%3

Z:akon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakonu,
ve znéni pozdéjSich predpisi — tento zadkon se zaméiuje predevsim na samotné subjekty
pracujici ve Skoléach ¢i Skolskych zafizenich, tedy na pedagogické pracovniky. Obecné
1ze tici, ze tento zakon upravuje pracovni dobu pedagogickych pracovnikt, predpoklady

pro vykon jejich ¢innosti ¢i dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik.!%

Z:akon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisti — timto zakonem
se upravuje pracovnépravni vztah mezi zaméstnancem a zaméstnavatelem. Urcuje, jaké
maji zaméstnanci prava a povinnosti, obsahuje ¢ast o bezpecnosti a ochrané zdravi pii

praci, odménach za vykonanou praci, dovolené a jiné.1%

Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist — tato
vyhlagka je provadécim pravnim predpisem k zdkonu &. 561/2004 Sb., tedy ke Skolskému
zakonu. Obsahuje ¢ast o Skolskych zatizenich pro zajmové vzdélavani, jejich typech a

¢innostech nebo financovani.1%

Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci urazi déti, Zaku a studentii, ve znéni pozdéjSich

predpisi — tato vyhlaska stanovuje postup, pfi pripadném urazu ditéte ve Skole ¢i

103 Srov. Zakon ¢&. 561/2004 Sb.: Zakon o piedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani  (8kolsky  zékon). Zdkony pro  [idi[online]. [cit. 2021-01-18]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561

104 Srov. Zakon &. 563/2004 Sb.: Zakon o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakont. Zdkony
pro lidi [online]. [cit. 2021-01-18]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563

105 Srov. Zakon ¢&. 262/2006 Sb.: Zakonik prace. Zdkony pro lidi [online]. [cit. 2021-01-18]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-262#cast5

106 Srov. Vyhlaska €. 74/2005 Sb.: Vyhlaska o zajmovém vzdélavani. Zdakony pro lidi [online]. [cit. 2021-
01-18]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-74#cast1


https://www.msmt.cz/file/25109/download/

Skolském zatizeni. Popisuje, co se mé byt zapsano v knize tirazli, komu traz hlasit a jak

ho zaznamenat.1%’

wewr

Vyhlaska €. 16/2005 Sb., o organizaci §kolniho roku, ve znéni pozdéjSich predpist —
tato vyhldska stanovuje termin zacatku a konce Skolniho roku, terminy vydavani

vysvédéeni a $kolnich prazdnin v obdobi celého $kolniho roku.%®

Vyhlaska €. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace $kol a Skolskych zarizeni a Skolni
matriky a o predavani udaji z dokumentace $kol a Skolskych zatizeni a ze Skolni
matriky (vyhlaska o dokumentaci §kol a Skolskych zafizeni), ve znéni pozdéjSich
predpisi — tato vyhlaska stanovuje udaje o Skolni matrice, jejim rozsahu a formé. A také
informace o predavani tdajii ze Skolni matriky a z dokumentace Skol ¢1 Skolskych

zatizeni. 1%

Vyhlaska €. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni Fad pro zaméstnance Skol a
Skolskych zaFizeni zrizenych Ministerstvem SKkolstvi, mlideZze a télovychovy,
krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci — tato vyhlaSka stanovuje postup se
skon¢enim pracovniho poméru, pracovni dobu pedagogickych pracovnikl, cerpani

dovolené, volno k samostudiu a dohled nad zaky.*°

Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikii,
akreditaéni komisi a Kkariérnim systému pedagogickych pracovnikii, ve znéni
pozdéjsich predpisi — tato vyhlaska popisuje druhy dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikl, studium ke splnéni kvalifika¢nich predpokladid (studium pro asistenty

pedagoga, studium pro feditele skol a Skolskych zatizeni, ...), udaje o akredita¢ni komisi

107 Srov. Vyhlaska €. 64/2005 Sb.: Vyhlaska o evidenci (irazt déti, zakii a studentdi. Zakony pro lidi [online].
[cit. 2021-01-18]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-64

108 Srov. Vyhlagka &. 16/2005 Sb.: Vyhlaska o organizaci $kolniho roku. Zdkony pro lidi [online]. [cit.
2021-01-18]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-16

109 Srov. Vyhlaska ¢. 364/2005 Sb.: Vyhlaska o vedeni dokumentace $kol a $kolskych zafizeni a $kolni
matriky a o pfedavani udaji z dokumentace Skol a Skolskych zafizeni a ze Skolni matriky (vyhlaska o
dokumentaci 8kol a S$kolskych =zafizeni). Zdkony pro lidi [online]. [cit. 2021-01-18]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-364

110 Srov. Vyhlaska &. 263/2007 Sb.: Vyhlaska, kterou se stanovi pracovni ¥4d pro zaméstnance $kol a
Skolskych =zafizeni zfizenych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo
dobrovolnym  svazkem obci. Zdkony pro lidi[online]. [cit. 2021-01-18]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2007-263#p6



a jejich ¢innostech a také informace o kariérnim systému pedagogickych pracovniki a

jejich zafazeni do kariérnich stuprit.!'!

Natizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu primé vyucovaci, pfimé vychovné,
primé specialné pedagogické a primé pedagogicko-psychologické cinnosti
pedagogickych pracovniku, ve znéni pozdéjSich predpisi — toto nafizeni stanovuje
pedagogickym pracovnikim rozsah pfimé ¢i nepiimé pedagogické, specialné-

pedagogické &i pedagogicko-psychologické ¢innosti. 2

Pedagogické dokumentace, ktera by méla byt soucasti kazdé Skolni druziny se

sklada z téchto dokumentu:

— Ptehled vychovné-vzdélavaci prace — timto dokumentem se rozumi piehled
veskerych Cinnosti a aktivit vykonavanych ve Skolni druziné béhem tydne.
Vychovatel/ka do tohoto piehledu kazdy den zapisuje, jak probihal den ve $kolni
druzin€ a jaké ¢innosti byly realizovany. Také je zde prostor pro seznam déti a
kontakty na jejich rodi¢e. Vychovatel/ka je povinna také denné¢ zaznamenavat
dochézku déti. Tento dokument je velmi podobny klasické tidni knize, kterou
disponuje kazda trida zakladni skoly.

— Dochazkovy sesit pro nepravidelnou dochazku zakli — do tohoto seSitu jsou
zapisovani ti jedinci, kteti do druziny nechodi kazdy den.

— Prihlasky pro Zéky ptihlaSené k pravidelné dochéazce (zapisové listky) — zapisové
listky jiz nejsou brany jako povinna dokumentace Skolni druziny, ale je vhodné je
stale pouzivat. Jsou obdobou ptihlasky do Skolni druziny a vychovatel/ka se z nich

dozvi o dit&ti spoustu uzite¢nych informaci.'*3

11 Srov. Vyhlaska €. 317/2005 Sb.: Vyhlaska o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikii, akreditatni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikt. Zdakony pro lidi [online]. [cit. 2021-01-18].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-317

[cit. 2021-01-17]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/mladez/prehled-nejdulezitejsich-pravnich-predpisu
113 Srov. Metodicky pokyn k postaveni, organizaci a ¢innosti Skolnich druZin. Ministerstvo Skolstvi,
mldadeze a telovychovy [online]. 10. ¢ervna 2002. Dostupné z: https://www.msmt.cz/mladez/metodicky-
pokyn-k-postaveni-organizaci-a-cinnosti-skolnich-druzin



4. Piepis rozhovoru s respondentkou ¢. 1

1) Je Skolni druZina, ve které pracujete pripravena dle principti Montessori?
»ANO, nase Skolni druzina je pfipravena dle principit Montessori.*

2) VyuZivate pri Vasi praci Montessori pomiicky?

,Montessori pomulcky pouzivime pouze pii praci, kdy si s détmi opakujeme, ci
dodélavame ucivo. Pouzivame matematické i didaktické pomucky dle Montessori.
Naptiklad perlovy program, didaktické pexeso, domino, vkladacky nebo také dievéné

mandaly.*

3) Jakym zpiisobem ovliviiuje spravné piipravené prostiedi osobnost ditéte ¢i

jeho chovani?

»Dava mu prostor k edukaci i krozhodovani. Také ovliviiuje jeho sebevédomi a

zodpovédnost. Dité se nauci chovat k ostatnim tak, jak vidi u ostatnich.*

4) MiiZete mi Fici néco vice o sobé? (vék, vzdélani, zkuSenosti s Montessori,

kurzy, ...)

»Je mi 44 let. Vystudovala jsem kurz celozivotniho vzdélavani v oboru vychovatelstvi a
nyni si dodélavam kurz v oboru pedagogiky volného ¢asu. ZkuSenosti s Montessori mam

pouze z nactenych knih a z online kurzu.*
5) Cim Vas Montessori pedagogika oslovila?

,Montessori pedagogika m¢ oslovila predevsim respektujicim piistupem. Libi se mi, Ze
Vv téchto Skolach se uci jinak a misto zndmkového hodnoceni se pouZziva slovni hodnoceni

a také zpétna vazba.*
6) Jaky pristup by mél/a vychovatel/ka zaujimat k détem v Montessori?

,»Vychovatelka by urcité méla byt empaticka, laskava a méla by mit respektujici ptistup.

Ale to by m¢lo platit nejen v Montessori druzinach, ale celkove.*



7) Jaké dovednosti, schopnosti ¢i znalosti by mél/a podle Vas mit vychovatel/ka

VvV Montessori $kolni druziné?

»M¢la by byt empaticka, jak uz jsem fekla v predchozi otazce. Také by méla byt schopna
rozeznat dulezitost v ur€itych situaci a zvladat stresové situace. Ale opét si myslim, ze by

to mélo platit v kazdé druziné a nejen v Montessori.*

8) Jakou mate zkuSenost s détmi z Montessori $kol? Jak je Montessori

ovliviiuje?

,»Lyto déti se umi se rozhodovat a jsou schopny si fidit svlij ¢as 1 praci. Umi si fict, co

potiebuji.*

9) Mate zkuSenosti s détmi z klasické Skolni druZiny? Pokud ano, jaké vidite

rozdily mezi témito détmi a détmi z Montessori Skolni druZiny?
,,Ano, zkusenost mam a rozdil vidim v rozhodnosti a samostatnosti déti.*
10) Jak si planujete ¢innosti ve $kolni druziné?

,,Cinnosti si planuju podle $kolniho vzdélavaciho programu a podle ro¢niho obdobi.
Popiipadé se fidim dalezitymi svatky a jinymi udélostmi v roce, jako jsou Valentyn,

Vénoce, Velikonoce, a podobné.*
11) Kolik prostoru davate iizené ¢innosti?

»Denn¢ priblizné hodinu ¢asu. VEtSinou se vénujeme cetbé nebo néco vyrabime.*
12) Jaké jsou reakce déti na Fizenou ¢innost?

»Jsou zvédavé, co budeme délat a vétSina je ochotna spolupracovat. V ptipadé potieby

jsou déti ochotné si donést 1 véci z domova.*
13) Jak reSite situace, kdy se dité odmita zapojit do Vami piipravenych aktivit?

»Respektuji to a dité se vénuje klidové ¢innosti dle svého. Poptipad€ zkusim aktivitu Iépe

vysvétlit a dam ditéti ¢as, aby se rozhodlo, zda se také zapoji.*
14) Jakymi principy Montessori se ve $kolni druZiné fidite?

,»Ridim se hlavné principem pomoz mi, abych to dokézal sam.*



15)Prosla VasSe prace za dobu VaSeho fungovani v Montessori néjakou

proménou?

,Ur€ité ano. Naucila jsem se vice respektovat svobodu a pfani ostatnich a také presnéji

formulovat sva prani.*

5. Piepis rozhovoru s respondentkou ¢. 2

1) Je Skolni druZina, ve které pracujete piipravena dle principi Montessori?

,»Ano, z velké ¢asti ano. Pomtcky, které jsou v policich na o€ich détem, jsou jim vSechny
voln¢ pfistupné. V druziné Montessori principy praktikujeme predevSim v piistupu
k détem. V druzin€ uz maji mit déti jisty relax a odpocinek, jelikoz cely dopoledni blok
maji vyuku s pouzitim Montessori pomucek. Proto je odpoledni druzina koncipovana

spiSe oddechové, ale princip Montessori z pohledu pfistupu k détem drzime 1 v druziné.*
2) VyuZivate pri Vasi praci Montessori pomiicky?

»Jak uz jsem zminila, tak Montessori pomucky pouzivame, ale spiSe v dopoledni vyuce.
Déti pracuji s pomickami k jednotlivym pfedmétiim. Napiiklad k matematice, botanice,
kosmické vychove, ¢eskému jazyku a podobné. Pouzivaji tabulky pro déleni, ¢iselné
soustavy, kovové tutvary, dekanomicky c¢tverec, sadu 100 — 1000 a spousty dalSich

pomiicek.*

3) Jakym zpiisobem ovliviiuje spravné pripravené prostiedi osobnost ditéte ¢i

jeho chovani?

, Ur¢ité ma prostfedi na osobnost ditéte velky vliv. Ovliviiuje jeho zdravy vyvoj. Ukolem
vychovatele, pedagoga ¢i privodce je pfipravit vhodné a zdravé prostiedi pro jedince.

Dité by se zde mé¢lo citit pfijemn¢ a hlavné bezpecné.

4) Miizete mi Fici néco vice o sobé? (vék, vzdélani, zkuSenosti s Montessori,

kurzy, ...)

»Je mi 24 let a pted par tydny jsem dokoncila magisterské studium v oboru socidlni
pedagogika ve Zlin€. Byla jsem pfitomna n¢€kolika online Montessori kurz a v blizké

dobé¢ se také na kurz chystam.



5) Cim Vas Montessori pedagogika oslovila?

»M¢la jsem moznost byt soucasti tymu na klasické zékladni Skole a ptistup pedagogi
k zakim se mi vibec nelibil. Nelibil se mi ani postoj déti vuci Skole, povinnostem.
Veétsinou déti do Skoly nechodily rady. Coz mé vlastné hrozné mrzelo, protozZe ja jsem
dé€lala svou praci s nadSenim a déti vlastné ,.trpély. To se mi nelibilo. Vibec nebyl
prostor pro to, aby se pfihlédlo k individualité téch déti. VSichni byli brani jako jednotka,
které se pravidla a tempo nastavovalo podle vy¢nivajicich ¢lanka. Ale co ti, ktefi nestihaji
a nedokazi drzet takové tempo? Nelibilo se mi, ze se dit¢ musi tazat, zda mtze jit na
toaletu nebo se napit. Hodné prvki nebylo tak, jak jsem si pfedstavovala. Potom se mi pti
vysoké Skole naskytla moznost vypomdhat v Montessori Skolce jako pravodce
odpolednim programem. A pozd¢ji se uvolnilo misto vychovatele v druzin€. Obcas jsem

zaskocila jako vypomoc a uz jsem tam zlstala. A je to naprosto skvélé.*
6) Jaky pristup by mél/a vychovatel/ka zaujimat k détem v Montessori?

»Rozhodng pratelsky a otevieny. Vychovatelka by se méla snazit s détmi spolecné
pracovat na pravidlech, byt jim kamarddkou, ale také oporou a podporou v tézkych

situacich. Méla by umét détem naslouchat, ale také jim ukazat urcité hranice.*

7) Jaké dovednosti, schopnosti ¢i znalosti by mél/a podle Vas mit vychovatel/ka

v Montessori $kolni druziné?

»M¢&la by byt komunikativni a mit smysl pro organizaci. Také by méla byt tvofiva,

prizpusobiva, tolerantni a lidska.*

8) Jakou mate zkuSenost s détmi z Montessori $kol? Jak je Montessori

ovliviiuje?

v

»Jsou daleko svédomitéjsi a zodpoveédnéjsi. Jelikoz si tvoiime vlastni pravidla tak vi, ze
si je stanovily spole¢né se mnou a je tedy zaddouci je respektovat. Protoze poruSenim
téchto pravidel by popiely néco, na ¢em se samy podilely. Mohu v né vlozit vétsi davéru,
dat jim svobodu. Montessori je ovliviluje urCité v tom smyslu, Ze je pravé uci tém

principtim svobody, samostatnosti a podobné.*



9) Mate zkuSenosti s détmi z klasické $kolni druziny? Pokud ano, jaké vidite

rozdily mezi témito détmi a détmi z Montessori Skolni druziny?
,»S klasickou Skolni druzinou zkuSenosti nemam.*
10) Jak si planujete ¢innosti ve $kolni druziné?

»vofim si tydenni plany vzhledem naptiklad k aktudlnimu mésici. Aktivity se snazime
propojovat s tim, co probiraji déti dopoledne ve vyuce. Na co nemaji ve vyuce prostor.

Zkousime pokusy a vénujeme se latce vice prakticky. Samoziejmé vse je dobrovolné.
11) Kolik prostoru davate iizené ¢innosti?

»~Mam vzdy pfipraveno vice variant a détem je navrhuji. VEétSinou se netcastni vSichni,
jen ti, co chtéji. Nikdy nekoncipuju Cinnost tak, aby byla povinna. Ale déti si ji voli na

zakladé jejich vlastniho rozhodnuti. Casové se jedna tak o hodinu az dvé.«
12) Jaké jsou reakce déti na Fizenou ¢innost?

»Jak jsem jiz zminila, nikdy neni aktivita povinna, takze reakce jsou neutralni. Pokud déti

chtéji, tak se zapoji. Pokud ne, tak nemusi.*
13) Jak FeSite situace, kdy se dité odmita zapojit do Vami piipravenych aktivit?

»Jelikoz jsou aktivity dobrovolné, tak je nenutim. Snazim se jim nabidnout jinou
alternativu. Zjistit co by je zajimalo, co by rady délaly a pfizplsobit tomu tieba pfisti

program.
14) Jakymi principy Montessori se ve $kolni druZiné fidite?

,Ridime se principy, jako jsou: partnersky piistup, vlastni objevovani poznatkd,
pfipravené prostfedi, délena odpovédnost, samostatna prace, prace s chybou a pochvalou,

veékova heterogenita.*

15) Prosla Vase prace za dobu Vaseho fungovani v Montessori néjakou

proménou?

»Zjistila jsem, Ze je to smér, kterym bych chtéla v budoucnu smétovat 1 své déti.*



6. Prepis rozhovoru s respondentkou ¢. 3

1) Je Skolni druZina, ve které pracujete pripravena dle principti Montessori?

13

,,Ano.

2) Vyuzivate p¥i Vasi praci Montessori pomucky?

»Ne. A jen vyjimecné chtéji nekteré déti i odpoledne pracovat na pomicce, kterou

nestihly dod¢lat pti vyucovani.*

3) Jakym zpiisobem ovliviiuje spravné pripravené prostiedi osobnost ditéte ¢i

jeho chovani?

,» 10 zalezi pfimo na osobnosti ditéte a jeho individudlnich potfebach. Nékteré déti

mohou byt diky pfipravenému prostiedi soustiedénéjsi, jiné neklidné.*

4) MizZete mi Fici néco vice o sobé? (vék, vzdélani, zkuSenosti s Montessori,

kurzy, ...)

»Je mi Cerstvych 26 let a jsem diplomovana specialistka v oboru Socidlni prace a
socialni pedagogika. Také mam kurz asistenta pedagoga. Jeden rok jsem pracovala
jako asistent pedagoga na bézné zakladni skole, poté dva roky jako asistent pedagoga

na Montessori Z§ + ¢tyfi roky ve Skolni druZin€ na Montessori Z8§.*

5) Cim Vas Montessori pedagogika oslovila?

»Celkové svym pfistupem ke vzdélavani, Montessori principy a samoziejmé

Montessori pomuckami.*

6) Jaky pristup by mél/a vychovatel/ka zaujimat k détem v Montessori?

,»V zasad¢ stejny jako ucitel nebo ucitelka. Nechat ditéti svobodnou volbu pfi vybéru
¢innosti, nabizet moznosti, ale neukladat je jako povinné aktivity. Celkovy pfistup by
mél byt jak laskavy, tak disledny. Trvat na dodrzovani urcitych zasad, které jsou
klicoveé v celkovém fungovani Skolni druziny. Naptiklad pravidlo, ze pii odchodu

domt se déti louci s nékterou z vychovatelek.*



7) Jaké dovednosti, schopnosti ¢i znalosti by mél/a podle Vas mit vychovatel/ka

v Montessori $kolni druziné?

vvvvvv

naslouchani jejich potfebam, tak také dislednost, zodpovédnost a vysvétlovani svych
stanovisek a jejich smyslu. Je zdsadni respektovat individudlni potteby déti. Myslim,
ze déti nejvice ocenuji opravdovost, spontannost, to ze 1 dospély mize byt tak trochu
ditétem, ale pokud nastane néjaka situace ¢i problém, kdy déti potiebuji vedeni -
nahled dospélaka, ktery vidi problematické situace s nadhledem, pak oceni, ze se

mohou na vychovatelku obratit a spolehnout se na ni, pokud si s né¢im nevédi rady.*

8) Jakou mate zkuSenost s détmi z Montessori $kol? Jak je Montessori

ovliviiuje?

,Jelikoz jsem pracovala jako asistent pedagoga i na bézné Skole, tak mam dobré
srovnani s chovanim déti v bézné a Montessori Skole. Rozdil je opravdu velky.
Montessori pedagogika déti ovliviiuje ve vSech moznych urovnich jako naptiklad v
pfistupu k ucivu, ptistupu k dospélym, ptistupu k vrstevniklim ¢i ptistupu k pravidlim
a tak dale. Uz jen moZnost volného pohybu béhem vyuky, moznost volby - na ¢em
bude dité pracovat, nehodnoceni, neznamkovani, misto toho slovni ocenéni nebo
doporuceni jak od ucitele, tak od spoluzékl a to vSe v ptatelském duchu. To vSe a
mnoho dal$iho ovliviiuje dit€¢ v ndhledu na sebe samo, ovliviiuje jeho sebedtuvéru a
jeho postoj k okoli. D&ti z Montessori Skoly také jinak vnimaji autority, mohou si s
dospélymi tykat, uci se vzajemnému respektu. Diky vékové rozmanitosti v kazdé tiide
se déti od sebe mohou vice naucit a jsou k sob¢ tolerantn€jsi. Déti z Montessori Skoly
také vice respektuji pravidla Skoly, tfidy 1 to, co fikd pedagog, protoZze je kazdé
pravidlo smysluplné vysvétleno a je jim fecen diivod proc€ je tieba délat tohle nebo

pro¢ tohle délat nemizeme.*

9) Mate zkuSenosti s détmi z klasické Skolni druziny? Pokud ano, jaké vidite

rozdily mezi témito détmi a détmi z Montessori Skolni druZiny?

,»VSe je o prostfedi a pedagozich. VEfim, Ze 1 v béZzné Skole mize pedagog vytvofit
prostiedi podobné Montessori, zalezi ale hlavné na jeho pfistupu. Déti z bézné Skoly

jsou poznamenané zpusobem vyuky a jednanim ucitell. Je to zastaraly systém, ktery



détem dle mého ndzoru vyrazné Skodi. Déti vychované timto zpiisobem vyuky jsou
vedeny k poslusnosti, prostému plnéni tkoll a zadani, jejich kreativita je potlacovéna,
stejné tak 1 jejich rozvoj samostatného uvazovani. Tyto déti jsou Casto frustrované,
coz se projevuje rizné - n¢kdo je hyperaktivni, nékdo apaticky, nékdo agresivni.
Myslim, Ze ve vétsiné piipadii nejsou déti z b&zné ZS §tastné a spokojené.*

10) Jak si planujete ¢innosti ve $kolni druziné?

,.Casto spontanné, podle toho jak jsou déti naladéné nebo jaké téma je zajima.“

11) Kolik prostoru davate fizené ¢innosti?

,lolik, kolik déti v danou chvili chtéji. Na fizené ¢innosti nebaziruji, jelikoz mam
pocit, ze t€ maji déti ,,az az*“. Jak ve vyuce, tak v riznych zajmovych krouzcich. V
druzZin¢ je prostor na to, aby si mohly prosté voln¢ hrat, vymyslet si samy zabavu.

Ptesto mi ptijde, Ze o tuto schopnost pomalu déti prichazeji.*

12) Jaké jsou reakce déti na Fizenou ¢innost?

»Pokud je povinna, tak negativni. Takovou ¢innost nemaji rddy hlavné déti, které si
ziji ve vlastnim svéte, déti které jsou zabrané do né€jaké své Cinnosti a nechtéji se od
ni odtrhavat kviili né¢emu, co je zrovna nezajima. Cinnosti, které jsou fizené, by mély
byt vzdy dobrovolné, i kdyz to né€kdy z organizacnich divodi nelze provést.
Naptiklad pti celodruzinovych akcich.*

v v’

13) Jak reSite situace, kdy se dité odmita zapojit do Vami piipravenych aktivit?

»lakova situace opravdu nastavd, jen kdyZ je celodruzinovd akce napiiklad se
stanovisti. Na kazdém je jedna vychovatelka a déti se po skupinach toci, takze neni
mozné, aby nékteré déti béhaly voln€ po zahrad¢€. Détem, které se nechtéji zucCastnit,
se snazim vysvétlit, ze to pravé z téchto diivodl jinak udélat nejde. Vétsina déti to
pochopi a ve chvili, kdy se do akce zapoji, tak je to za¢ne bavit a pln€¢ zapomenou

na to, Ze se ucastnit nechtély.*



14) Jakymi principy Montessori se ve $kolni druZiné ridite?

,V podstaté vSemi, ono to je tak pfirozené, Ze uz to nevnimam ani jako principy,

kterymi bychom se méli fidit.*

15)Prosla VasSe prace za dobu Vaseho fungovani v Montessori néjakou

proménou?

,UrCité. Ze zacatku jsem se tolik do déni nezapojovala, nebyla jsem iniciativni, spi$
jsem pozorovala déni a nasdvala atmosféru druziny, a samoziejmé jsem se
seznamovala s détmi. Nyni jsem hodné€ iniciativni, co se tyce vymysleni raznych akci
a aktivit pro déti. I mlj piistup k détem se postupné brousil k vEétsi vyvazenosti,

predevsim v komunikaci.*

7. Prepis rozhovoru s respondentkou ¢. 4

1) Je skolni druZina, ve které pracujete piipravena dle principi Montessori?
,»Ano, je pfipravena, druzina pokracuje ve tiid¢, kde déti maji dopoledni vyucovani.*
2) Vyuzivate p¥i Vasi praci Montessori pomucky?

,»Ano, pomiicky vyuzivame, naptiklad, je-li t¢éma Ekologické vychova, tak pouzivam
mapy, abych ukazala, kde jsou staty, jak velké jsou ostrovy s odpadem a tak dale. U

tématu Lidské t€lo pouzivam jako pomticku kostru, pracovni listy a jiné.*

3) Jakym zpiisobem ovliviiuje spravné pripravené prostiedi osobnost ditéte ¢i

jeho chovani?

,,Princip pfipraveného prostiedi je hlavnim motivem v teorii i praxi pedagogiky Marie
Montessori. Dité se u¢i svobodné vybirat si ¢innost, uc¢i se poradku, uci se spolupraci.
To znamen4, ze se samostatn¢ rozhodne, jestli chce pracovat ve skupin€ nebo bude

pracovat sam.*

4) MiZete mi Fici néco vice o sobé? (vék, vzdélani, zkuSenosti s Montessori,

kurzy, ...)

,Je mi 51 roki a vystudovala jsem Pedagogickou fakultu. S Montessori pedagogikou

jsem se seznamila v roce 2006, kdy jsem zacCala navstévovat Montessori centrum se



synem. Absolvovala jsem kurz Respektovat a byt respektovan. Sedm let plisobim na

Montessori Skole jako asistentka, vychovatelka i ucitelka.*
5) Cim Vas Montessori pedagogika oslovila?

,»Oslovil mé respektujici pfistup k détem, prostiedi, ve kterém se uci a také

kompetence, které Montessori pedagogika tesi.*
6) Jaky pristup by mél/a vychovatel/ka zaujimat k détem v Montessori?

»Vychovatelka by méla byt milujici privodkyné, kterd bude respektovat potieby déti

a diskutovat s nimi. Dale je velmi dulezita oboustranna divéra.*

7) Jaké dovednosti, schopnosti ¢i znalosti by mél/a podle Vas mit vychovatel/ka

VvV Montessori $kolni druziné?

»Kazdy, kdo pracuje s détmi, a nejen v Montessori, by si mél uvédomit, ze je to
duchovni préce, kterou nelze vykondvat bez maximalniho nasazeni. Privodce musi
mit chut’ neustale se vzdélavat a déti mu v tom vlastné pomahaji. S nimi roste.
Pracovat s laskou, fesit konflikty a problémy s laskou, stavét kolektiv na zékladnich

hodnotach, které jsou neménné - pravda, diivéra, pokora a vdécnost.*

8) Jakou mate zkuSenost s détmi z Montessori $kol? Jak je Montessori

ovliviiuje?

,DEt1 vychovavané podle Montessori principl jsou svobodnéjsi, netouzi po ocenéni
za kazdou cenu. Také jsou kreativni a umi vyjadfit sviij nazor s respektem

k ostatnim.*

9) Mate zkuSenosti s détmi z klasické Skolni druziny? Pokud ano, jaké vidite

rozdily mezi témito détmi a détmi z Montessori Skolni druZiny?

,»D€t1 z Montessori druziny chtéji o sobé rozhodovat samy. Spole¢né se domlouvame,
kam pajdeme nebo co chtéji délat. Také se Castéji ptaji ,,pro¢ se néco déje”“? V

klasické druziné jsou zvyklé na autoritativni piistup.*
10) Jak si planujete ¢innosti ve $kolni druziné?

,» Tematicka ¢innost se planuje vZdy na mésic. Ja ¢asto navazuji na témata, ktera jsou

aktualni i ve vyuCovani.*



11) Kolik prostoru davate iizené ¢innosti?

,»Nemuzu to fict jednoznacné, protoze to nikdy neni stejné. Pokud vidim, ze déti néco
zaujalo, nechavdm jim prostor pro préci i tvofeni. Pokud je to nebavi, tak odejdou

K jiné ¢innosti.*
12) Jaké jsou reakce déti na iizenou ¢innost?

»Je dalezité nezdiraziovat ,,fizeni“, spiSe déti namotivovat a pfizvat je, aby si to

zkusily. To mé vétsi uspéch.*
13) Jak reSite situace, kdy se dité odmita zapojit do Vami piipravenych aktivit?

,» 10 Se stava malokdy, protoze se déti ptam, mluvime spolu a ja se snazim ptipravovat
aktivity, které je bavi. Rozhodné je do ni¢eho nenutim, a to z toho divodu, zZe dité
muze mit zazitou néjakou nemilou zkuSenost, ktera by se nucenim do aktivity pouze

prohloubila.*

14) Jakymi principy Montessori se ve $kolni druZiné ridite?

»Respektovat a byt respektovan.

15)Prosla VaSe prace za dobu VaSeho fungovani v Montessori néjakou
proménou?

»Rozhodn¢ ano. Déti mé naucily spousté novych véci. Da se fict, Ze spolu rosteme.
Na zlobivé dité se dnes divam tak, ze je to n€kdo, kdo vola o pomoc. A ten, jehoz je

milovat tézké, to potfebuje nejvice.*



8. Prepis rozhovoru s respondentkou ¢. 5
1) Je Skolni druZina, ve které pracujete pripravena dle principti Montessori?

,»Ano, nase druzina vyuziva principy Montessori. Jako naptiklad: volbu vybéru prace,

pfipravené prostiedi, praci dle vyvoje ditéte a vitbec vSechny zékladni principy.*
2) VyuZivate pri Vasi praci Montessori pomiicky?

K praci vdruzin¢ Montessori pomucky nevyuzivame. Ty pouzivame béhem

spole¢né hodiny, to je od dvanacti hodin do jedné, kdyz vstupujeme do vyucovani.*

3) Jakym zpiisobem ovliviiuje spravné piipravené prostiedi osobnost ditéte ¢i

jeho chovani?

»~Piipravené prostiedi dité urcité ovliviiuje. Kdyz vi, z ¢eho vSeho si mize vybrat, tak

si vybere. Nedochazi k tomu, ze by nevédélo co ma délat nebo se nudilo.*

4) MiiZete mi Fici néco vice o sobé? (vék, vzdélani, zkuSenosti s Montessori,

kurzy, ...)

oJe mi 44 let. Mam dokoncéené stredoskolské vzdé€lani s naslednou nastavbou
pedagoga volného Casu. ProSla jsme si zakladnim kurzem matematiky, ceského

jazyka a kosmické vychovy.*
5) Cim Vas Montessori pedagogika oslovila?

»Montessori pedagogika mé oslovila svym pfistupem k détem. Kdyz ditéti ptipravite
pracovni ¢innost, kterd se mu nezamlouva, je piirozené, Ze si vybere to, co ho bavi
vic. Mame ¢ast déti, které budou jen kreslit a potom si hrat venku na zahrad¢, jina
¢ast pouze vaii nebo pece a potom sklada rizné stavby ze stavebnic, dalsi Cast jen Cte.
To je pfirozené a to se mi libi. Mnohdy déti fikaji, Ze druZina je jejich svét, kdy si
opravdu mohou délat to, co chtéji a nemusi na zaddnou dalsi fizenou ¢innost. Vidim,
jak se déti uci jeden od druhého a to nejen manualné, ale hlavné jak se rozviji jejich

socialni dovednosti.*
6) Jaky pristup by mél/a vychovatel/ka zaujimat k détem v Montessori?

»M¢la by to byt privodkyné, ktera musi umét dobie naslouchat a nasmérovat déti,

kdyz je to zrovna potieba. Také musi mit dostatek zdravé empatie, méla by byt



kreativni, umét vyborné improvizovat a hlavné byt s détmi kamaradka, na kterou se
muzou vzdy obratit. Ke zdarnému chodu nasi druziny ndm pomahaji jasna pravidla.

Pravidla vzdy tvofime na zacatku Skolniho roku spolecné s détmi.*

7) Jakou mate zkuSenost s détmi z Montessori $kol? Jak je Montessori

ovliviiuje?

»Nasi Zaci jsou mnohem komunikativnéjsi. Umi si fict, kdyZ potiebuji s néim
pomoct nebo poradit. Jsou vice zru¢ni a pfipraveni do Zivota. Dokazi si vybrat to, co
jim vice vyhovuje. Umi si poradit, co ud¢€lat se svym volnym casem. Co jim chybi, je
obCas trocha slusného chovani. Maji problém s pozdravenim, pod€kovanim a
nevnimaji tolik rozdil mezi svymi vrstevniky a dospélym. Myslim, Ze je to tim, Ze

jsou od skolky vedeni k tomu, ze dospélakim tykaji a vnimaji je jako ty kamarady.*

8) Mate zkuSenosti s détmi z klasické Skolni druzZiny? Pokud ano, jaké vidite

rozdily mezi témito détmi a détmi z Montessori Skolni druZiny?

»Nasim détem chybi piirozeny respekt k dospélému. U nas nam déti ,,tykaji* a tim
maji obcas problém s rozliSenim mezi détskym kamaradem a dospélym kamaradem.
Tim ztraceji empatii k ostatnim dospélym (pozdrav, odpovéd’ na dotaz od ciziho
¢lovéka). To v nasi klasické druziné détem nechybi. Hodné je to vidét pii spolecném

setkavani déti.*
9) Jak si planujete ¢innosti ve §kolni druZziné?

,»1im, ze jsme kazdy den vSechny vychovatelky spolu v kontaktu, tak planovani nasi
¢innosti vyplyva pfirozené¢ z momentalnich napadii nebo pozadavkl. Snazime se
navazovat na témata, ktera zaci probiraji béhem kosmickych ptibéhd. Tematicky
navazujeme na dané ro¢ni obdobi nebo rizné udélosti. Jednou tydné se sejdeme na
naSi metodické poradé€ a jednou mési¢né se schazime spolecné s pedagogy na velké
poradé. Tim, Ze jsme soucdsti ve vyuCovani, je naSe vzajemné domlouvani

jednodussi.
10) Kolik prostoru davate iizené ¢innosti?

»Rizenou ¢innost jako takovou nemame. Kazda z nas, ktera prichazi s détmi z obéda
a potom seznami déti s nabidkou praci, které jsme pfipravily. Potom zaleZi na détech,

co si vyberou.*



11) Jak reSite situace, kdy se dité odmita zapojit do Vami piipravenych aktivit?

,»Pokud potiebujeme cilen¢ n¢jakou ¢innost délat, déti o ni védi doptedu a problém
s tim nemaji. Ten kdo nechce tuto Cinnost délat, tak si sim vybere, jak pfispcje

k danému tématu.*
12) Jakymi principy Montessori se ve $kolni druZiné Fidite?

,,Pro nasi praci vyuzivame prakticky vSechny zakladni principy. Jsou to naptiklad:
podpora ¢innosti ditéte, jeho nenapominéni a s tim souvisejici absence trestl. Dale se
snazime o neautoritativni a nenatlakovy pfistup k ditéti. Zkratka bychom mély byt
vice privodcem v jeho zivoté nez jeho vychovatelem. Pouzivame riizné materidly a
pomitcky s ohledem na vek a psychicky vyvoj ditéte. Snazime se také o to, aby si déti
nebudovaly zéavislost na pochvalach. Posilujeme zdravé sebevédomi a sebedtvéru
ditéte a snazime se, aby se dit¢ citilo bezpe¢n¢. Napada m¢ také, ze pracujeme s
principem takzvané dé€lené odpovédnosti. To znamena, Ze je ditéti poskytovana
svoboda pouze v téch pripadech, kdy je schopno s ni adekvatné nalozit. Dité aktivné
ptispiva ke konstrukci svého vzdélani, mad moznost volby materiald a pracovniho

mista a uci se chapat své vlastni chyby jako nutnost vice procvi¢ovat ucivo.*

13) Prosla VasSe prace za dobu Vaseho fungovani v Montessori néjakou

proménou?

»Kazdy rok se déje n&jaka nova proména. S kazdym novym prvnim rocnikem se

vyviji nejen nase Skola, ale zaroven 1 my.*
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