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Disertadni prace v rozsahu 77 stran obsahuje vlastni praci na 57 stranich
v 7 kapitolach. Dal3i &ast prace seznamuje s literaturou, publika¢ni a védeckou Cinnosti
autora, seznamem tabulek, grafi, obrazkli a prohlasenim o samostatném vypracovani prace
v dalgich 8 kapitolach.

Zvolené téma je vyznamné pro Sirokou urologickou obec. Zpé&tna vazba hodnotici
jednostranné adrenalektomie pro primarni hyperaldosteronismus je dileZitd nejen
ke zpétnému hodnoceni uspésnosti 1écby, ale umoziiuje nastaveni spravného diagnostického
procesu o novych pacient.

Autor v piehlednych kapitolach seznamuje s obecnou problematikou primarniho
hyperaldosteronismu  véetn¢ klasifikace onemocnéni, klinického obrazu, laboratorni
diagnostiky a zobrazovacich metod. Zvlastni pozornost vénuje katetrizaci nadledvinovych Zil,
kde zdtraziiuje kritéria spravné selektivity odbéru, kdy zduraziuje dileZitou zasadu rozliSeni
hypersekrece unilateralni od bilaterdlni. Spravné podtrhuje problematiku diferencialni
diagnostiky mezi adenomem a hyperplazii. Podrobné rozebira moznosti chirurgickych technik
adrenalektomie. Barevné obrazky obohacuji praci.

Cile dizertatni prace odpovidaji zdvazZnosti tématu. Na rozsahlém materidlu, ktery
erpal ze svého pracovi§té, provadi rozbor endokrinologickych vySetfeni i radiologickych
metod. Zde oponent vyzdvihuje, Ze retrospektivni hodnoceni radiologickych metod bylo
provedeno jednim Iékafem. Z tabulek a grafi vyplyva jednoznaéné hodnoceni veetné
statického vyhodnoceni.

V diskuzi autor srovnani vlastni vysledky s vysledky v publikovanych pfibuznych
pracich, kdy vlastni vysledky jsou ve shodé s literaturou. Autor prokazuje vySSi procento
Gisp&snosti u nemocnych, ktefi méli provedeny cileny odbér krve z nadledvinovych zil.
Vzhledem k faktu, Ze pti¢inou hyperprodukce aldosteronu nemusi byt makroskopicky patrny
adenom, nedoporucuje pausalni resekci nadledviny.




V kapitole 7 autor potvrzuje splnéni cild dizertaéni prace. Vliv jednostranné
adrenalektomie na kontrolu hypertenze a hladiny kalia byl prokdzan (82 resp. 92%). Vyznam
selektivni katetrizace pro 1éebny efekt byl rovnéz prokézan. Ze spektra histologickych
vysledkd byla nejéastéji (v 64%) prokazana hyperplazie. V ramci nezavislych faktort
vyznamnych pro vyléceni byla statistickd vyznamnost prok4dzana pouze u véku.

Dizertaéni prace kompletné¢ zpracovdva danou problematiku, spliiuje naroky
predlozeni k obhajobé.  Na zdklad€ tispé$né obhajoby doporucuji, aby byl MUDr. Igorovi
Hartmannovi udélen akademicky titul doktor ve zkratce Ph.D. dle Zakona o vysokych
Skolach ¢. 111/98 Sb.

Olomouc 25.7.2013 prim. MUDr. Jaroslav Perni¢ka, Ph.D.
pernickaj@fnol.cz
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Nazev prace:  Vysledky jednostranné adrenalektomie pro primarni hyperaldosteronizmus
Skolitel: doc. MUDr. Vladimir Student, Ph.D.

Predlozenéd disertani prace je rozsahu 77 stran, vlastni prace je na 62 stranach,
obsahuje 8 grafli, 22 obrazk, 15 tabulek a 56 literarnich citaci.

Zvolené téma disertacni prace je vhodné. Vysokd prevalence arterialni hypertenze
v populaci a moznost efektivni 1é€by u primarniho aldosteronismu dava této praci vysokou
hodnotu. Adrenalektomie patii k zakladnim urologickym operacim vétSich center, a je proto
velmi vhodné mit zpétnou vazbu hodnotici efektivitu 1é€by, kvalitu diagnostickych metod a
indika¢nich kritérii.

Préace je pfehledn€ sestavena a obsahuje vSechny nalezitosti, které ma dizerta¢ni prace
zpusobené hyperaldosteronismem. Jsou zde prezentovana recentni data hodnotici diagnostické
metody, zejména limity zobrazovacich metod CT a MRI. Podrobné je popsana metoda
separované¢ho odbéru Zzilni krve na stanoveni hladiny reninu a aldosteronu, kterd je pro
diagnostiku zasadni. Je ndzorn€ popséana obtiZnost spravného odbéru z pravé nadledvinné Zily.
Velkou vyzvou je spravné stanoveni, zda se jednd o adenom nebo hyperplasii a zda se jedna o
jednostranny nebo oboustranny patologicky proces.

Ve vyzkumné Casti si autor vytyCil 4 cile dizertacni prace. Soubor a metoda jsou
nazorn¢ popsany véetné pouzitého statistického hodnoceni vysledkii. Pro urologa je dulezité
provedeni operace, které je prehledné prezentovano veetné 4 barevnych obrazku. Vysledky
ziskané retrospetivnim hodnocenim jsou piehledné ¢lenény do tabulek a grafi. Jsou také
prezentovany vysledky statistického hodnoceni.

Diskuze hodnoti vlastni vysledky a srovnava je s publikovanymi daty prezentovanych
studii na podobné téma. Bylo prokézano, ze adrenalektomie u jednostranné nadprodukce
aldosteronu vede k vymizeni nebo zlepSeni hypertenze u 82 % pacientd, a to je ve shod¢
s podobnymi publikovanymi studiemi. Bylo prokazano, Ze vyssi procento zlepSeni nastalo u
pacientl, ktefi méli provedeny selektivni odbér krve z adrenalnich zil. Nejvétsi nadéji na
zlepSeni nebo vymizeni hypertenze maji mladsi pacienti. Dale bylo prokazéano, Ze diagnostika
pomoci CT, eventudln€ MRI ma znacné limity. Pfi druhém hodnoceni odbornikem bylo




dosazeno shody pouze u 63 % pacient. DalSim zajimavym zji§ténim byla vysoka Cetnost
hyperplasie, kterd pievySovala i Cetnost adenomi. To je ve shod€ s nejnovejsimi vysledky
recentnich studii. Autor spravné uvadi, Ze je pro patologa Casto obtizné spravné
diagnostikovat piesné odliSeni adenomu a hyperplasie. O to diilezitéjsi je vyznam spravného
ureni, zda se jedna o jednostrannou hyperprodukeci.

Autor komentuje splnéni jednotlivych cili dizerta¢ni prace. Bylo dosazeno zlep$eni
hypertenze a normalizace hypokalemie u 82 respektive 92 % pacientii. Byla prokazana
priorita provedeni selektivni katetrizace. U této skupiny pacientli bylo dosazeno vyssiho
léCebného efektu. Na zdakladeé histologického vysetfeni byla prokazana nejvyssi Cetnost
hyperplasie. AZ poté byl nalez adenomu. Z prediktivnich faktorti vyléceni po adrenalektomii
byl prokéazan jako statisticky signifikantni pouze nizsi veék pacientd.

Na zaklad¢ dosazenych vysledkll a prokazéani velmi dobrych znalosti autora k této
problematice si dovoluji si poloZit autorovi prace jeden dotaz.

Doporucoval by autor provedeni selektivni katetrizace nadledvinnych Zil u vSech, ptipadné u
které skupiny pacientl, indikovanych k adrenalektomii s diagnézou priméarniho
aldosteronismu?

Zaveérem konstatuji, Ze disertani prace je kvalitni, spliiuje vSechny pozadované naroky a
doporucuji ji k obhajobé. Dale doporucuji, aby na zaklade uspé$né obhajoby byl autorovi
udélen titul doktor filozofie ve zkratce Ph.D.

V Hradci Kralové 4. ¢ervence 2013 doc. MUDr. Milos$ Brod’ak! Ph.D.



