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UVOD

V této bakalaiské praci se zabyvam didaktickymi hrami v dopravni vychové v preprimarnim
vzd¢lavani. Popisuji a charakterizuji hru jako hlavni vzdélavaci metodu v predskolnim véku

aplikovanou na dopravni vychovu.

Hra je vhodna metoda, jak déti seznamit a 1épe pochopit dopravni vychovou. V dnesni dobé
plném motorovych vozidel je nutné a dilezité se bezpe¢né orientovat v okolnim prostiedi,

soustiedéné vnimat a pozorovat.

Dopravni vychova v mateiské skole je o nacviku bezpecného chovani v dopravnim provozu, o
celém komplexu znalosti a dovednosti a také o rozvijeni vztaht s vrstevniky a dospélymi. Je
dulezité ji nenasilné zatazovat do kazdodenni ¢innosti. Dulezité je déti pti hrach naudit, aby
vnimaly okolni prostfedi a kamarady, respektovaly je a dodrzovaly pravidla. Tim se u nich

rrrrr

Bakalaiska prace se sklada ze dvou Casti. V teoretické Casti vychdzim z odborné literatury.
Vymezuji a charakterizuji zakladni pojmy, jako je pfedskolni vzdélavani a dité piedskolniho
véku, dopravni vychova a didaktickd hra. V praktické ¢asti navrhuji didaktické hry v dopravni
vychové a zkoumdm znalosti a dovednosti déti v této oblasti. Vysledky jsou graficky

znazornény a vyhodnoceny.



CIiL VYZKUMU

Cilem experimentalni ¢asti je navrhnout didaktické hry zaméiené na rozvijeni znalosti a

dovednosti z oblasti dopravni vychovy a zjistit, zda mély na déti pozitivni nebo negativni vliv.
Dil¢imi cili jsou:
- vypracovani literarni studie na dané téma;
- zjisténi urovné znalosti a dovednosti déti v oblasti dopravni vychovy formou vstupni
a vystupni diagnostiky;
- provedeni experimentu

- vyhodnoceni a diskuse vysledkd.



. TEORETICKA CAST



1 PREPRIMARNI VZDELAVANI

Preprimarni vzdélavani je vzdélavani déti piedskolniho véku (tj. od 3 do 6/7 let).
UskuteCiiuje se instituciondlné, tedy v mateiské Skole, popiipadé v pfipravnych tiidach

zékladnich skol pod vedenim kvalifikovanych pedagogi.

V predskolnim vzdélavani dité ziskava zejména socialni zkusenosti (napt. adaptuje se na nové
prostiedi, navazuje vztahy s vrstevniky), zakladni poznatky o okolnim svété a podnéty pro

dal$i vzdélavani (Narodni ustav pro vzdélavani, 2011).

1.1 Pojeti a cile predSkolniho vzdélavani
Ukoly pied$kolniho vzdélavani

Institucionalni ptedskolni vzdélavani ma za kol dopliovat rodinnou vychov a poskytovat
ditéti vSestranné a priméfené podnéty k jeho rozvoji a uceni. Predskolni vzdélavani usiluje o
to, aby vzdélavani bylo promyslené, odborné, lidské a spolecenské. Piinasi ditéti radostné a
pfijemné zkuSenosti. Matetskd Skola chce ditéti zajistit dobry zaklad do zivota a dal§iho

vzdélavani, proto dité vhodné motivuje k poznani a uceni.

Zam¢tuje se na télesny, psychicky a socialni rozvoj:

Télesny rozvoj

- rozvijeni pohybovych schopnosti, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
- zdokonaleni se v hrubé a jemné motorice

- osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti

- osvojeni si poznatkil a dovednosti o téle, zdravi, bezpeci

- vytvarfeni zdravych Zivotnich navyki

Psychicky rozvoj

- rozvijeni komunikativni dovednosti verbalni i neverbalni, kultivovany fecovi projev
- rozvijeni zajmu o dalsi formy sdé€leni verbalni a neverbalni komunikace (jako jsou
vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

- rozvijeni feCovych a jazykovych dovednosti



Socialni rozvoj

- seznamovani se s pravidly ve vztahu k druhym
- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim
- rozvijeni socialni citlivosti, tolerance, respektu

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Aby dit¢ bylo dobfe rozvijeno, je dulezité podporovat individualni moznosti ditéte. Diky tomu
matefska Skola zajisti ditéti idedlni uroven osobniho rozvoje a uceni po ukonceni

predskolniho vzdélavani (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2017).

Specifika piredSkolniho vzdélavani, metody a formy prace

Vychovné a vzdélavaci plsobeni (dale jen VVP) zamétfené na déti predskolniho veku
doprovazelo lidstvo nejspiSe od praddvna, ale jeji obsah, cile a metody prosly velikym
vyvojem a neustale se vyviji. Pfi piisobeni na dit€ nemiizeme spoléhat jen na své vlastni nebo
prevzaté zkusSenosti. VVP, u kterého chceme dosahnout zadoucich vysledki, sebou ptinasi
otazky, ve kterych se ptame co a jak d¢lat, abychom jich dosdhly. Pribézné musime

kontrolovat a hodnotit zamér, priabé¢h i vysledek VVP (Opravilova, 2016).

Preprimérni vzdélavani klade dlraz na individudlni zvlastnosti déti ptedskolniho véku,
ptizptsobuje je fyzickym, poznavacim, socidlnim a emocionalnim potfebam. Dulezité je, aby

kazde¢ dité bylo pln¢ respektovano.

Matetska Skola poskytuje vzdélavaci prostfedi, které je podnétné a obsahové bohaté.
Podstatné je, aby se dit€ citilo jisté, Stastné, spokojené a v bezpeci. Ditéti umozZiiuje projevit

se pfirozenym détskym zptsobem.

Pro praci pedagoga je zapotiebi vychdzet z pedagogické diagnostiky, kterd mu pomtize
rozeznat individudlni potfeby a zajmy déti. Je nutno vychazet z aktudlniho fyzického i

psychického stavu ditéte jako je napiiklad pfitomnost nemoci nebo Zivotni situace.

Déti jsou vzdélavany spoleéné bez ohledu na jejich rozdilné schopnosti, dovednosti a
predpoklady. V matefskych Skolach jsou tvotfeny tfidy vékové homogenni a heterogenni, kde
muzou mit déti rozdilné vzdélavaci moznosti a potfeby (Ramcovy vzdélavaci program pro

predskolni vzdélavani, 2017).



Pro rozvoj osobnosti dité¢te a jeho vzdélavani je dilezité v matefské Skole vhodné volit
metody a formy prace. V pedagogice existuje spousta metod prace. Nize je uvedeno rozdéleni
metod podle Matidka a Sevce (2003):

Klasické vyukové metody

1. Metody slovni
- Vypravéni
- Vysvétlovani
- Prednéska
- Prace s textem

- Rozhovor

2. Metody nazorn¢-demonstracni
- Predvadéni a pozorovani
- Prace s obrazem

- Instruktaz

3. Metody dovednostné-praktické
- Napodobovani
- Manipulovani, laborovani a experimentovani
- Vytvareni dovednosti

- Produkéni metody

Aktivizujici metody

- Metody diskusni

- Metody heuristické, feSeni problémi
- Metody situacni

- Metody inscenacni

- Didaktické hry

Komplexni vyukové metody
- Frontélni vyuka
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- Skupinova a kooperativni vyuka
- Partnerska vyuka

- Individudlni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaka
- Kiritické mysleni

- Brainstorming

- Projektova vyuka

- Vyuka dramatem

- Oteviené uceni

- Uceni v zivotnich situacich

- Televizni vyuka

- Vyuka podporovana pocitacem
- Sugestopedie a superlearning

- Hypnopedie

Vhodné je zapojovat ¢innosti, které se opiraji o ptimé zazitky ditéte, détskou zvidavost,
podporuji radost z u€eni a z poznavani nového. Je potieba dat ditéti dostatek prostoru pro
spontanni aktivity. VSe uvedené podporuje proZitkové a kooperativni uc¢eni hrou a ¢innostmi
déti.

Ve velké rozsahu se ve vzdelavani objevuje situacni uceni. To je uceni na zéklad¢ vytvareni a
vyuzivani situaci. Poukazuje na zfetelnou praktickou ukazku, se kterou se dit€ bézné setkava.
Podstatnou roli je spontanni socidlni uceni. Jde o pfirozenou napodobu, proto je nutné
poskytnou ditéti vzory chovani a postoji béhem celého dne v matetské Skole pii vSech

¢innostech a situacich.

Vyuziti aktivit spontannich a fizenych musi byt vyvazené. Vhodnou vzdélavaci formou je
didakticky cilend ¢innost, kterd je pfimo nebo nepfimo motivovana pedagogem. U¢itelka v ni
napliiuje konkrétni vzdélavaci cile. Skola uplatiiuje individudlni, skupinovou a hromadnou

formu prace.

Edukace probiha na zdéklad¢ integrovanych blokl. Poskytuje ditéti vzdélavaci obsah, ve
kterém se propojuji ,,vzd€lavaci oblasti“ a slozky vychovy*. Jsou zalozeny na pfirozenych

souvislostech, vazbach a vztazich.
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Obsah blokt vychazi ze Zivota ditéte, je pro né¢ smysluplny, zajimavy a uzitecny. Realizace
takovychto blokl poskytuje ditéti Sirokou Skalu riznych aktivit a nabizi mu hlubsi prozitek.
Dité tak neziskava jen izolované poznatky ¢i jednoduché dovednosti, ziskand zkusSenost je
komplexnéjsi a stdva se pro dité snaze uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou. Dité ziskava
skutecné Cinnostni vystupy — kompetence (Rémcovy vzdélavaci program pro predSkolni

vzdélavani, 2017).

Cile predskolniho vzdélavani

,Ramcovy vzdélavaci program pracuje se Ctyimi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile
Vv podob¢ zdmeri a cile vV podobé vystupii, a t0 nejprve Vv Grovni obecné a nasledné pak

V urovni oblastni. Konkrétné€ se jedna o tyto kategorie:

- ramcové cile — vyjadiuji univerzalni zdméry predskolniho vzdélavani

- klicové kompetence — ptedstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpisobilosti, dosazitelné
Vv predSkolnim vzdélavani

- dilci cile — vyjadiujici konkrétni zameéry prislusejici té které vzdélavaci oblasti

- dilci vystupy — diléi poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim

odpovidaji (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2017, str. 9)

Vzdélavaci cile

formulované jako zaméry Jormulované jako vystupy
v drovni Ramcové cile: Kli¢ove kompetence:
obecné
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni 1. kompetencek uéeni
apoznini ] 2. kompetencek ieSeniproblémi
2. Osvojeni hodnot . 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostnich postoji 4. kompetence socidlni a personlni
5. kompetence ¢innostni a obéanské
r
L 4
v irovnt Diléi cile v oblastech: Dilé1 vystupy (diléi poznatky,
oblastni dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
1. biologické » 1 biologické
2. psychologicke 2. psychologické
3. interpersonalni 3. interpersondlni
4. socidlné-kulturni 4. socidlné-kulturni
5. environmentalni 5. environmentalni

Obr. 1. Systém vzdelavacich cilii (Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani, 2017)
12



Ocekavané vystupy

Dité na konci pfedSkolniho obdobi zpravidla dokaze:

dokaze udrzet zamérné pozornost a sousttedénost na ¢innosti

rozumi béznym verbalnim i neverbalnim projeviim citovych prozitkli a nalad druhych
zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, dokaze je uplatnit i
pohybu v dopravnim prostiedi

chépe jednoducha pravidla pozadavki na lidské chovani

dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti

bezpené se orientuje ve zndmém prosttedi (doma, v budové materské Skoly,
Vv blizkém okoli)

védome vyuziva vsech smysll, zdmérné pozoruje, je schopné postiehnout nebezpeci
spolupracuje v kolektivu déti

respektuje autoritu

zvlada bézné ¢innosti a pozadavky, jednoduché praktické situace, které se opakuji
chova se pfiméiené a bezpecné svému véku

dokaze sluchové rozlisit zvuky

poznava a pojmenovava vétsinu toho, ¢im je obklopeno

uvédomuje si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat

ma povédomi o zakladni ochrané zdravi a bezpeci

s dozorem dospélého se rozhoduje o tom, jak se chovat v dopravnim prostredi

(Metodika dopravni vychovy v piedskolnim véku ditcte, 2008, str. 8)

1.2 Charakteristika pi‘edSkolniho ditéte

Ptedskolni veék trva od tii let do Sesti az sedmi let. Konec této faze je urcen zejména po

socialni strance a to nastupem do Skoly. Obdobi byva oznacovano jako ,,vék otazek®, ,,vék

mateiské Skoly*, ,,prvni obdobi vzdoru®. Typickym znakem tohoto obdobi je odlouceni se od

rodiny a souziti mezi vrstevniky v mateiské Skole. Dité si osvojuje bézné normy chovani,

znalost roli a komunikativni dovednosti. Détské mysSleni je prelogické a egocentrické,

soustied’uje se na subjektivni dojmy. Vyznamnym vyvojovym meznikem ptredskolniho ditéte

je uspeésny vstup do Skoly (Vagnerova, 1999).
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Vyvoj motoriky

Na pocatku tohoto obdobi jsou pohyby rukou a nohou jesté malo koordinované. V pribéhu
obdobi se chlize automatizuje, stejné jako b&hani, skakani, pohyby po nerovném terénu.
Zdokonaluje se hruba motorika. Na konci pfedskolniho obdobi je dit¢ schopno zvladat
¢innosti, které jiz vyzaduji slozitéjsi pohybovou koordinaci, jako je jizda na kolobézce, kole,

bruslich nebo plavani.

Rozvoj jemné motoriky umoznuje détem manipulaci s tuzkou, ntizkami, jist ptiborem, hazet a
chystat mi¢. Rozviji se manudlni zrucnost. Po Ctvrtém roce se zacind vyhranovat lateralita.

Dominance jedné ruky je dana pievahou jedné mozkové hemisféry nad druhou.

Motoricky vyvoj v predskolnim véku muzeme oznacCit jako neustdle zdokonalovani a

zlepSovani pohybové koordinace. Pohyb je stale nejprirozené;si potiebou ditéte.

Vyvoj poznavacich procesi

Poznavaci procesy se u déti predskolniho veku vyvijeni velmi intenzivné. Vnimani je celistvé,
dit¢ nevyclenuje podstatné casti pfedmétl, nerozezna zakladni vztahy mezi nimi. Vnima
pfedevS§im napadné predméty, které upoutaji jeho pozornost a pfedevsim ty predméty, které
maji vztah k ¢innosti. Rozviji se barevné vidéni. Dité zacind rozliSovat doplikové barvy
(rizova, fialova, oranzova). Dité sluchové analyzuje zvuky riznych zdroji (zpév ptakd, zvuky
raznych aut). Zptesnuje se ¢ichové a chutové vnimani. Vyznamnym smyslem je neustéale
hmat. Dit¢ dovede hmatem rozli$it vlastnosti pfedmétu, ale také je pojmenovat. Pro vnimani
je typické, Ze vjemy jsou ovladany egocentri¢nosti a jsou subjektivné zabarvené. Vnimani je

ovlivnéno analyzatory, myslenim a hlavné vlastni zkuSenosti ditéte.

Pamét’ je vazana na konkrétnost. Projevy imyslné paméti se projevuji na konci predSkolniho
obdobi. Dominantni je pamét mechanickd. Pozornost je na pocatku obdobi nestala,
S postupujicim vékem se dit¢ 1épe soustiedi, vytvaii se pocatek umyslného pozorovani.
Rozvoj vnimani obohacuje ptedstavivost. Dité je schopno souvisle reprodukovat d€¢j pohadky
nebo popsat prozitou udélost. Piedstavivost uplatiuje v hrach, ale 1 vrealném zivoté.

Predstavy jsou n€kdy tak zivé, Ze je dit€ povazuje za realitu.

V mysleni dochédzi k velmi vyrazné zméné. Dité opousti fazi pfedpojmového mysleni a

pfechdzi na urovein ndzorného mysleni. Uvazuje v celostnich pojmech, které vznikaji na
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zéklad¢ vystizeni podstatnych podobnosti. Staje se dit¢ zamétuje na to, co vidélo a na to, co u
toho prozilo. Ttidi pfedméty podle jednoho rysu. Umi usuzovat zavéry, ale tyto tisudky jsou
zavislé na nazornosti. Rozviji se také pojmové mysleni. Dit¢ zac¢ind pouzivat prvky analyzy,
syntézy a srovnavani. Pojmy se zpocatku tvofi spojovanim nahodnych znaki (podle barvy,
tvaru). Na pocatku piredSkolniho obdobi dité dokaze identifikovat jednotlivé druhy véci
(jablko, tfesen, mi¢, panenka, sttil), nechdpe podstatné souvislosti mezi nimi, které je spojuji
do vSeobecnéjsi skupiny. Mezi 4.-6. rokem dité dokdze zevseobecniovat. Chape, ze nckteré

predméty mize pojmenovat spoleCnym nazvem.

Emocni a socialni vyvoj

Zacinaji se rozvijet city socidlni, intelektualni, estetické a etické. Socidlni city se vyvijeji ve
vztahu k dospélym a k vrstevnikiim. Na zacatku obdobi dominuji vztahy k dospélym. Béhem
tohoto obdobi nartsta potieba kontaktu s vrstevniky, dité potfebuje partnera ke hie. Diky
intelektualnim citim se projevuje radost z poznavani, z nové ¢innosti, pii ziskavani novych
zkusenosti. Pfi vnimani hudby, pohadky, pfi vytvarnych ¢innostech se rozviji estetické city.
Dité proziva piijemné citové stavy u néceho, co povazuje za hezké. V souvislosti s timto dité
zacina chapat, k co je dobré a co je Spatné, uvédomuje si, co smi a co nesmi. Pfi rozvijeni citl

ma vliv vzor dospélého.

Socializace se u déti predskolniho véku uskuteciiuje nejcastéji prostiednictvim hry. Hra odrazi
slozité vztahy mezi ditétem a jeho zivotnim prostfedim, uplatiiuje se v ni prace i uceni. Hra je
dilezitym socializaénim a motivacnim ¢initelem. Hra je taktéZ ukazatelem vyvojové Grovné
ditéte. Je pro dit¢ zdkladni psychickou potiebou, dité si hraje, kdyz je unavené nebo nemocné

(Cizkova, 2003).
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2 DOPRAVNI VYCHOVA

Dopravni vychova usiluje o bezpe¢né a ohleduplné chovani v silniénim provozu z pohledu
vSech jeho ucastnikil. Jedna se o chodce, fidi¢e motorového 1 nemotorového vozidla, cestujici
v dopravnich prostfedcich. Za dulezité povazuje pravidla bezpecné jizdy jako spolujezdec,
diraz klade na pouzivani zadrznych systémd, jako jsou autosedacky a bezpecnostni pasy.
Seznamuje fidice 1 chodce s povinnostmi v dopravnim prostiedi vychazejici z platné
legislativy Ceské Republiky. Upozoriiuje na mozna nebezpeéi, upeviiuje jednani v uréitych

krizovych situacich a jak je mozné situace predvidat (Dopravni vychova, 2012).

Dulezité je dbat na bezpecnost chodct, cyklist a fidi¢h motorovych dvoukolovych vozidel.
Jsou to ucastnici silniéniho provozu, ktefi nejsou pfili§ chranéni. Tvoti 43% lidi, ktefi umiraji

pii dopravni nehodé (Mitis, Sethi, 2013).

Téma dopravni vychovy, bezpecnosti a ohleduplnosti v silniénim provozu je zahrnuto do
vSech stupna vzdélavaci soustavy, tedy i do preprimarniho vzdélavani. Prioritou je zvySovani
ochrany zivota déti v silni¢cnim provozu. Diraz je kladeny na teoretické znalosti i praktické
dovednosti. Kvalitni dopravni vychova zastavad vyznamnou roli pfi tvofeni zebiicku hodnot
déti a mladych lidi a ovliviiuje postoje vSech budoucich ucastnikli silnicniho provozu

(Dopravni vychova, 2012).

2.1 Historie dopravni vychovy

V Praze na pocatku 30. let 20. stoleti bylo zjisténo velké mnozstvi lehkych i tézkych zranéni a
usmrcenych osob a to jako fidi€i, spolujezdci nebo chodci. Tyto udélosti byly podnétem
k vyhlaSeni ,,tydne bezpecnosti“ v Praze roku 1932. Expozice Autoklub republiky
Ceskoslovenské se zabyval dopravni vychovou. Jednalo se o vystavu, kde bylo prezentovano
velké mnozstvi materiald, které mélo lidem zvysSit povédomi o bezpecnosti na silnicich a

ukazat vSechny druhy vystraznych znacek.

O tfi roky pozdéji byla oteviend ,,Vystava dopravni bezpecnosti®, kde probihaly tzv.
,,hodinky bezpec¢nosti“. Jednalo se prezentaci toho, jak v minulém obdobi probihala dopravni
vychova déti a mladeze na Skolach a v kurzech v budové Autoklubu. V roce 1935 F. A.
Elstner pouzil termin dopravni vychova. Snaha o bezpecnost déti a mladeze v dopravnim

prostfedi byla velika. V Praze i na venkové se proskolovalo velké mnozstvi déti v této oblasti.
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V letech 1969 — 2004 domaci nakladatelstvi vydalo pfes 70 vyukovych materiald pro
matetské a zdkladni Skoly. Nejstar§i vydany materidl byla — Metodika dopravni vychovy

Vv ptedSkolnim veku, kterd vysla v roce 1969.

Ramcovy vzdélavaci program piispél ke zlepseni v oblasti dopravni vychovy. Umoziuje jeji
zaclenéni do vzdélavacich oblasti. Do zékladnich skol od zaii 2013 dopravni vychova povinné

vstupuje prostfednictvim Skolnich vzdélavacich programa.

Na dopravni vychové se podili fada organii a instituci. Mezi vyznamné patii BESIP
(Bezpecnost silni¢niho provozu), ktery jako vykonny organ vznikl v roce 1967. Dale zde patii
napiiklad Méstska policie, Policie CR, Centrum dopravniho vyzkumu, Cesky erveny kiiz

(Stojan, 2009).

V dnesni dobé primérna rodina vlastni dva automobily, zvySuje se pocet dopravnich nehod a
zhorSuje se ovzdus$i. Pfedchézet tomu jde tim, Ze budeme vice vyuzivat vefejnou dopravu.

Dale budeme Setrnéjsi pro zivotni prostiedi (National center for injury prevention and control,

2013).

2.2 Cile dopravni vychovy u déti predSkolniho véku

Cilem dopravni vychovy déti predskolniho véku je ziskavani védomosti a zkusenosti z oblasti
dopravni vychovy. Je nutné klast na déti diraz, ktery se tyka ukdznénosti, vztahu ke zdravi a

opatrnosti.
Dopravni vychova se zamétuje:

- rozvoj dovednosti potfebnych pro bezpecny pohyb v okoli silnice

- pochopeni vyznamu bezpecného chovani a postoji v dopravnim prostiedi a jejich
osvojeni

- rozvoj schopnosti rychlého a spravného rozhodovani

- rozvoj odpovednosti déti k sobé samym a jejich respekt k druhym

- ziskdni zakladnich védomosti nezbytnych k bezpetnému pohybu na silnici a
V jejim okoli ziskani zakladnich znalosti pravidel, ktera urcuji chovani ucastnikl
silnicniho provozu

- ziskéni zakladnich znalosti a dovednosti, které souviseji s pfi¢inou a nasledky

dopravni nehody, které miize dit€¢ pochopit
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- rozvoj znalosti a dovednosti potiebnych k bezpecnému chovani v dopravnim

prostiedku (Metodika dopravni vychovy v piedskolnim véku ditéte, 2008, str. 9)

Dulezité je u déti rozvijet vlastnosti, které ovliviiuji jejich reakce pfi chovani v urcitych
situacich — pamét, pozornost, soustiedénost, ohleduplnost, vnimani, orientaci v prostoru a

case.

Rozviji u déti dovednosti potfebné pro bezpecny pohyb v okoli silnice. Vede je k pochopeni

vyznamu bezpecného chovani a postoji v dopravni vychové.

2.3 Role ditéte v dopravnim prostredi

Ptedskolni dit€ v dopravnim prostfedi ptfejimd role chodce, pasazéra v auté, cestujiciho
V hromadném dopravnim prostfedku, jezdce na kole nebo kolobéZce. Pfedpoklada se, ze dité
v tomto véku samo nechodi nebo necestuje po silnicnich komunikacich. Vétsinou je s nim
pritomen rodi¢ nebo jiny dospély, ktery za dit€¢ zodpovida. Pfesto je nutné, aby se dité umélo

orientovat v situacich tykajici se dopravy ptimétené k jeho véku a schopnostem.

Chodec

Déti predSkolniho v€ku v roli chodce by se mélo pohybovat v doprovodu dospélé osoby, které
ho seznamuje s pravidly silni¢niho provozu. Zarovein mu muze predat nazornou ukazku. Dité

by mélo byt pfevadéno pies silnici v pfimém kontaktu s dospélou osobou.

Dité se uéi:

vybrat si vhodné misto pro pfechdzeni, nejvhodnéjSim mistem jsou ptfechody pro

chodce, fizené kiizovatky, podchody a nadchody

- vzdy zastavit na kraji chodniku, rozhlédnout se doleva, doprava, doleva, navazovat
o¢ni kontakt s fidicem vozidla

- prechazet ptes silnici kolmo a co nejrychleji na druhou stranu vozovky

- misto ke hrani je hti$té, nikoliv chodnik nebo silnice
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Cestujici v dopravnim prostiredku

Dité by mela doprovazet dospélad osoba. M¢lo by znat, co je to zastdvka a co je néstupiste,
pro¢ je dulezité udrzovat bezpetnou vzdalenost od mista, kde se nastupuje. Dité¢ by melo

vedet, ze se na zastavee nebehd a ceka se na piijezd dopravniho prostredku.
Dité se uci:

- jak se chovdme na zastavce, ostrivku

- védét, ze se v autobuse drzime nebo sedime

- védét, kde se nastupuje a vystupuje

- seznamit ho s pravidly pro cestujici

Jezdec na kole a kolobéZce

Dité¢ by mélo byt na kole doprovazeno v doprovodu dospélé osoby. Je nutné zvazit, zda je

nezbytné nutné k jizd€ na kole volit silnici nebo radéji cyklostezku a dopravni hiisté
Dité se uci:

- umét si najit spravnou jizdni stopu

- umét udrzet spravny smér jizdy

- umét bezpe¢né brzdit a zastavovat

- byt dobfie viditelni

- pouzivat bezpe¢né cyklistickou ochranou ptilbu

- znat vybaveni kola

Pasazér v auté
Dité¢ by pfi jizd€ v auté melo byt vzdy pfipoutano v autosedacce.
Zasady ptepravy ditéte v autosedacce:

- autosedacka by méla byt vhodna pro piepravu déti

- provedeni seddaku a opérky by mélo byt v celku, nejlépe s vlastnim bezpecnostnimi
pasy

- pas nesmi byt veden pod paZemi, pies biicho nebo blizko krku (Zizkova, 2016).
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2.4 Kompetence v oblasti dopravni vychovy

. Klicovée kompetence reprezentuji v soucasném vzdélavani cilovou kategorii, vyjadrenou
V podobé  vystupii. V kurikuldrnich — dokumentech jsou formuloviny jako soubory
predpokladanych vedomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dileZitych pro osobni
rozvoj a uplatnéni kazdého jedince” (Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni

vzdé¢lavani, 2017, str. 10).

Osvojovani kompetenci je celozivotni proces, ktery zalind v piedskolnim vzdélavani,

pokracuje v dalsich stupnich vzdélavani a tvofi se v dalsim pribéhu zivota.

V predskolnim véku jsou u déti vytvareny zakladni kompetence diky, kterym se dit¢ stava
samostatngj$i osobnosti. U¢i se chovat ve svém okoli ohleduplng, dba na svoji bezpecnost, 1
bezpecnost druhych, pohotoveé reagovat a rozhodovat se, pozorn€ vnimat a soustiedit se, coz

je nezbytné pro orientaci v silni¢nim provozu.

V roli chodce:
- naulici vi a umi, jak a kam se divat
- naulici, vi, jaké zvuky musi vnimat
- pozna a vi, jaké nebezpec¢i hrozi v jednotlivych mistech, kde se pohybuje
- viaumi, kde a jak pfejit pres silnici
- vi, jak pfechédzet na nepiehledném misté
- viaumi, jak a kdy pfechézet na pfechodu pro chodce
- viaumi, jak pfechazet na ptfechodu fizeném semaforem
- i, Ze 1 na pfechodu si musi davat pozor
- bezpecné poznd symboly na dvoubarevné soustave se signaly pro chodce
- vi, ze vozidla jedou rtiznou rychlosti

- viaumi, jak se chovat na stezce pro cyklisty, v obytné zon¢

V roli pasaZéra v auté:
- Vi, jak bezpecné nastoupit a vystoupit z vozidla
- vi, pro¢ a jak ma pouzivat bezpecnosti zadrzny systém
- vi, Ze nesmi rusit fidice pfi fizeni

- znd a dodrzuje pravidla pro spolujezdce
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- vi, jaké pfedméty miize pouzivat na hrani pii cesté v auté

V roli cestujiciho v hromadném dopravnim prostiedku:
- zda a dodrzuje pravidla pro cestujici ve vefejnych dopravnich prosttedcich

- vzdy se pevné drzi nebo sedi

chova se bezpecné pii ¢ekani na zastavce

vi, jak bezpecné nastoupit a vystoupit z autobusu

V roli jezdce na kole ¢i kolobézZce:
- vi, kde nesmi jezdit na kole ¢i kolobézce
- umi jezdit na kole v doprovodu rodi¢ii nebo jiné zptisobilé osoby
- znd vyznam vybranych dopravnich znacek
- umi v¢as davat znameni pii odboCovani
- vzdy dodrzuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
- vi, jak jezdit na stezce pro cyklisty
- i, jak jezdit po chodniku a v peSich zénach
- vi, jak jet na kole ¢i kolobéZce ve skupiné
- pouziva ochranné vybaveni a vi pro¢ (Metodika dopravni vychovy v ptedskolnim

veku ditéte, 2008, str. 11)

2.5 Dopravni vychova v materské skole

PtredSkolni déti nejsou jest€¢ schopny se bezpecné pohybovat v soucasném provozu na
pozemnich komunikacich. Kazda jejich nebo jimi zavinéna dopravni nehoda proto byva
vétSinou dokladem nedostatecné péce o né. V obdobi piedskolniho véku se kladou zaklady
k utvareni osobnosti v prubéhu vychovného ptisobeni, na kterém se podili rodina, ktera ma
rozhodujici vyznam piisobit v tomto sméru na dité pfed vstupem do Skoly i po ném, tak
ucitelka matefské Skoly ma svou tlohu pii vychoveé a vzdélavani déti k dopravni kazni. Musi
détem postupné predavat védomosti a zkusenosti z oblasti dopravni vychovy, aby se u nich
utvafely spravné navyky, vztahy k okoli a k lidem, aby se vs§tépovana ukaznénost u nich
postupné meénila v pocit, Ze svym uvédomovanim a znalostmi jsou schopny rozeznat a

odvratit hrozici nebezpeci, se kterym se se mohou v provozu setkat.
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Kazda ucitelka mateiské Skoly mé u déti rozvijet vlastnosti, které ovlivituji reakci déti pii
chovani v urcitych situacich, tedy i v uréitych dopravnich situacich. Je to pfedev§im pamét,
pozornost, soustfedénost, ale i ukdznénost a odvaha, vniméni v provozu na pozemnich
komunikacich. Pravé u déti predskolniho veéku vyzaduje dopravni vychova piredevsim
trpélivost a daslednost ve vychové, odbornou a metodickou znalost. Zaroven brat zietel na

individualni zvlastnosti jednotlivého ditéte.

Dopravni vychove déti v matetfské Skole je vénovana velkd pozornost. Projevuje se zde snaha
realizovat hlavni zamér — vSestranné piipravit déti na bezpecnou ucast v provozu na
pozemnich komunikacich. Je nutné déti ucit myslet a rozvijet tvz. dopravni smysl, ktery je

zalozeny na vnimani skutecnych situaci a adekvatnich reakci na né.

Studium k pochopeni dopravni vychovy déti piedskolniho véku by meélo byt predev§im
zaméteno na psychofyziologické zvlastnosti déti predSkolniho véku a na specifiku rozvoje
poznani piedSkolniho ditéte. Odlisnosti ditéte, ktera se projevuje v riznych oblastech jeho
¢innosti, musi byt interpretovana z vyvojového hlediska, protoze kazda urovenn dospivani ma

své struktury ve vztahu ke specifickym funkcim a adaptivnim potiebam.

Déti predSkolniho veku se uci prostfednictvim Cinnosti a jedndni. Proto je nutné chapat
dopravni vychovu jako néacvik orientace v dopravnich situacich, které se co nejvice ptiblizuji
realnym situacim. Nejprve by se mélo u déti rozvijet smyslové vnimani, pohybovy rozvoj,
koordinace, obratnost, samostatnost, odvaha, respekt k pravidlim, reakce na signal. Tyto
vlastnosti pak tvoii pfedpoklady vlastni dopravni vychovy. Dopravni vychovu v predskolnim
véku mizeme chépat jako zkvalitiiovani a rozvoj orientace ditéte ve svém okoli. Orientaci
muzeme charakterizovat jako kognitivni sloZku adaptace na okamzitou situaci, ve které se
vedle pfitomného stavu jedince uplatiiuje nalada a minulé zkuSenosti. Pfedorientacni stadium
pro piedskolni dit¢ jsou emoce jako je hnév, strach nebo radost. Musime veédét, Ze mizou
podstatné ovlivnit jednani. Je nutné s timto faktorem pii dopravni vychové pocitat. DalSim
druhem je senzomotoricka orientace. Zde patii pfedev§im senzibilita a pozornost. Senzibilita
je schopnost reagovat na vnitini 1 vnéjs$i podnéty. Déti predSkolniho véku maji predevsim
pozornost bezdécnou. Podstatné jsou aktivity zamétfené na procvicovani pozornosti, pro které
je dulezité zvolit spravnou motivaci a ¢innosti, nestaci pouze verbalni upozorfiovani nebo
symbolické¢ oznaCovani. Nutné pocitat s tim, ze déti maji zkreslené vnimani a zrakové a
sluchové vjemy nejsou jesté tolik rozvinuty. Pfi vniméni je nutno poznamenat, ze déti nemaji
piesny odhad vzdalenosti.
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Predbézné priuprava ditéte je nutnosti, diive nez zacne dopravni vychova v pravém slova
smyslu. Jednd se o rozvijeni smyslii, pohybové koordinace a obratnosti, koncentrace,
samostatnosti, pohotovosti i reakce na pokyny dospélého. Tyto vlastnosti tvoii predpoklady
vlastni dopravni vychovy a jejich nacvik je jak v kompetenci ucitelti tak i rodict (Limova,

2006).
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3 HRA JAKO ZAKLADNI METODA PREDSKOLNIHO
VZDELAVANI

Clovék se v zivoté setkava s rliznymi &innostmi. Mezi zakladni patti hra, ueni a prace. Pii

téchto ¢innostech dochdzi ke vzajemnému ptlisobeni ¢lovéka a prostfedi. V Cinnostech se

odrazi to, co jedinec proziva, formuje a projevuje se jeho osobnost.

Clovek si hraje od nepaméti, je soucasti d&jin lidstva. Hra tvoii obraz spole¢nosti, kultury a
naroda, odrazi vychovné koncepce a pozadavky spole¢nosti, Skoly, rodict, ucitele nebo
vychovatele. Hra ma riizné podoby. Jeji rozmanitost zalezi na pojeti a definici her osobnosti a
autort, ve kterych se odrazeji cile vychovy dané spolecnosti, ndzory autora a samotné

obsahové zaméreni her.

U déti predSkolniho véku je dominantni ¢innosti hra. Hra je povazovana za specifickou formu
uceni a dulezity prostfedek sebeutvafeni a formovani osobnosti. Hra ditéti umoziiuje nejen
zébavu a radost, ale také uspokojuje své touhy, sny, potieby, rozviji fantazii a pfedstavivost.
Rozviji se diky ni vSestranné — po strance télesné, socialni, psychické. Hra je pro dité
vyznamnym komunika¢nim prostfedkem. Dité v ni zobrazuje svét, tak jak jej vnima a jak ho
chéape, hra je odrazem jeho zkuSenosti a prozitkli, promita do ni své myslenky a ptani,

vyjadiuje vlastni vnitini pocity a postoje (Suchankova, 2014).

Hra podporuje celkovy vyvoj ditéte. UmozZnuje ditéti rozvijet télesny systém, zprostredkovava
ditéti uceni, socializaci, je prostredkem edukace, vede k sebeutvareni jedince (Suchankova,

2014, str. 28).

3.1 Vyznam a znaky hry

Hra je specifickou €innosti mezi ostatnimi ¢innostmi jedince. Vyznacuje se uritymi znaky a

vlastnostmi, které ji od jinych ¢innosti mohou odliSovat.

Zakladni znaky hry uvedl v 17. stoleti Komensky, ktery za soucast kazdé¢ hry povazoval
pohyb, vlastni rozhodnuti, druznost, zavodéni, fad a duSevni uvolnéni (Suchankova, 2014, str.

10).

Podle Kotatkové (2005) je dnes mezi znaky a vlastnostmi hry zafazena spontannost, zaujeti,

radost, tvofivost, fantazie, opakovani, ptijeti role.
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Spontannost je viditelna piirozenym, aktivnhim chovanim, bezprosttednim jednanim a
improvizovanym chovanim. Dité samo déva do hry podnéty, stanovuje si své cile a zdmery.
Sdéluje nebo vysvétluje, co ho k danému jednani vedlo. Spontannost se projevuje zejména ve

volné hie

Zaujeti hrou znamena, ze se dité velmi na hru soustiedi. Dité ¢asto nevnima okoli a nechce
pfijmout jiné¢ podnéty. Hru dité brani, nechce ji opustit, vyjadiuje nesouhlas a nespokojenost
S jejim pferusenim.

Radost a uspokojeni muzeme vypozorovat z mimky Vv obli¢eji a gest ditéte, kdy u n¢j
sledujeme, jak se usmiv4, sméje se nahlas, gesta a pohyby vyjadiujici radost, nadSeni,

spokojenost. Prozitek Casto doprovazi samomluva, ktera emoce konkretizuje (Kotatkova,

2005).

Tvorivost se u déti predskolniho veéku projevuje symbolickou hrou, kterd je charakteristicka
propojenim redlnych prozitkli a imaginarnich jevll a je zaclenovana do novych Zivotnich

kontextt (Suchankova, 2014).

Fantazie je uzce spojena s tvofivosti. Ma veliky vyznam ve hie déti. Pomaha jim piekonat

omezeni jejich détskych moZznosti, dovoluje zapojeni a obohaceni jejich ptedstav a zkuSenosti.

Opakovani je velmi dominantnim znakem hry. Dité se ke hte, kterou si vyzkouselo, znovu

rado vraci. Je spokojené, kdyz se vraci k Situaci, kterou si jiz vyzkouselo.

Piijeti role je velkym pielomem ve hie ditéte. Jde o prozkoumavani jednani druhych,
vyjadifovani zakladnich znaku jejich Zivota. Dité podle svého zajmu vytvaii urcité situace, ve
kterych si voli roli. Napodobuje ji podle vlastni zkuSenosti a ptedstavy. Dale ji ovéfuje ve

vztahovém kontextu s ostatnimi rolemi (Kot’atkova, 2005).

wewr w e

PredsSkolni vék je oznacovan jako v€k hry. Hra je pro dit€¢ nejCastéj$i a nejpiirozené;si
¢innosti. Dité v predskolnim veéku se nejrychleji vyviji, uci, seznamuje se S okolnim
prostiedim. K tomu mu slouzi hra jako cesta za pozndnim a uspokojeni potfeby poznavani a

objevovani (Suchankova, 2014).

Dité a ¢lovek vibec se cely Zivot rozviji po strance biologické, psychické a socidlni. Hra se
postupné od narozeni stdva zakladni Cinnosti ditéte, diky ni poznava svét a osvojuje si

zékladni védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty pottebné pro Zivot.
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3.2 Didakticka hra

Vymezeni pojmu

Autofi Pedagogického slovniku (1998, str. 48) definuji hru takto: ,, Didakticka hra je analogie
spontanni cinnosti deti, ktera sleduje (pro Zaky ne vzdy zjevnym zpusobem) didaktickeé cile.
Miize se odehravat v ucebné, v telocvicné, na hristi, v obcCi, V prirodé. Ma sva pravidla,
vzaduje prubézné rizeni, zdaverecné vyhodnoceni. Je urcena jednotliveim i skupinam Zaku,
pricemz role pedagogického vedouciho miva siroké rozpéti od hlavniho organizatora az po
pozorovatele. Jeji prednosti je stimulacni naboj, nebot’ probouzi zajem, zvysuje angazovanost
Zdku na provadénych cinnostech, podnécuje jejich tvorivost, spontaneitu, spolupraci i
soutezivost, nuti je vyuzivat riiznych poznatkii a dovednosti, zapojovat zivotni zkuSenosti.

Nekteré didaktické hry se blizi modelovym situacim z redlného Zivota.*

Duri¢ a Bratska formuluji ve svém dile Pedagogicka psychologia (1997, str. 65) didaktickou
hru nésledné: ,, Hra S nducnym obsahom. Cielom d. h. je zabavnou formou rozvijat
poznadvacie procesy a intelektové schopnosti dietata, rozSirovat jeho poznatky. D. h. ma
vwhranenii Struktiru, kt. ju odlisujeod inych hier a cinnosti. Struktiru tvori hrova uloha,
hrova cinnost' a pravidla " hry. Hrova uloha vyjadruje didakt. obsah, konkretizuje ciel, na kt.
sa naucné posobenie hry zameriava. Hrova cinnost predstavuje konkrétny sposob, formu
aktivity, kt. sa ma didakt. uloha riesit. Podstatnou poZiadavkou je zabavnost, pritazlivost
cinnosti. Hrova cinnost motivuje dieta k rieSeniu didakt. ulohy, bez nej by d. h. nebola hrou.
Pravidla hry stanovuju presné pozZiadavky na hrovu cinnost pritazlivejSou a zabavnejsSou.
DodrzZiavanie pravidiel zvysuje vych. ucinnost didaktickych hier. D. h. nachadza hojné
vyuzitie najmd v predsk. vychove, ale v modifikovanych podobach sa vydatne uplatiuje aj u

starsich deti a dospelych.*

Jak vyplyva z vySe uvedenych definic, autofi se shoduji na tom, ze didakticka hra ma
vymezeny cil, urcitd pravidla a cas, zavéreéné vyhodnoceni. Hravou formou déti plni
konkrétni tkoly, které jsou fizené ucitelem nebo jinym dospélym. Didakticka hra je takova

¢innost, kterd ma za smysl a cil poskytnout détem urcité poznatky a védomosti pomoci hry.

V pedagogice je hra chapina jako didaktickd metoda, kterd je prostiedkem k dosazeni
vychovného a vzdélavaciho cile. S vymezenymi cili poté souvisi typy her. Najit pouze jedno

idealni kritérium a na zakladé néj vytvorit obecnou typologii her neni jednoduché. Autofi
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typologii, stejn¢ jako ucitelé v praxi, hry ¢leni podle vlastnich kritérii, tedy podle vlastnich
potieb prace s hrou. Na clenéni her proto miizeme nahlizet z mnoha hledisek. NejcastéjSimi
kritériem obvykle je v€k, pohlavi, prostiedi, ¢as, pocet hradcl, rozvijena oblast (Suchdnkova,

2014).
Pro didaktickou hru je typickych nékolik znakd:

Ukol ve hie

Kazda didakticka hra obsahuje ukol, ktery koresponduje s didaktickym cilem. VétSinou
samostatny nazev hry vyjadfuje dany tkol, smysl a cil hry. Ukol ve hie u déti zdokonaluje
pozornost, ziskavaji diky ni nové poznatky a védomosti, vzajemné se povzbuzuji, zlepSuje se
mysleni, pamét’ a predstavivost. Je dilezité détem predkladat tkoly, které vyzaduji urCitou
namahu, pfemysleni a jsou pfiméfené vékovym skupindm déti. Pokud nejsou dodrZeny tyto
zasady, ztraci hra svlij G€inek a smysl. Cilem je upoutat pozornost déti, dostatené je

motivovat k tkolu, vzbudit u nich zajem o hru a radost z odvedené prace.
Cinnost ve hi‘e

Cinnost je nejpodstatnéjsi &ast hry, jelikoz bychom bez ni nemohli plnit ukol. Cinnost
v didaktické hte je pfesn€ urcena a jasné vymezena. Pro uspéch celé didaktické hry, musime
plnit dvé zékladni podminky — ¢innost se podfizuje tkolu a plni tak vychovni cil hry; musi byt
zajimava, poutat pozornost déti a déti by nemély poznat uceni od hravé ¢innosti. Pozornost

1ze u déti udrzet vhodnou motivaci a sttidanim riiznych naméti.
Pravidlo

Pravidla jsou nedilnou soucasti didaktickych her. Pravidla se podfizuji tkolu hry. M¢la by
bezpecné a nevyhnutelné¢ sméfovat k uskuteCnéni tkolu ve hie. Jasné se stanovuje, co je
dovoleno a co se naopak nesmi dé&lat. Bez pravidel by se <cinnost déti stala
nekontrolovatelnou. Pravidla v didaktickych hrach jsou pro mladsi déti charakteristické

konkrétnosti a jednoduchosti. Starsi déti vyzaduji pravidel vice, slozitéjsi a vSeobecng;si.

Vysledek, zavér hry
Vysledkem a zavérem didaktické hry je vyfeSeni ukolu podle pravidel, kterd hra vyzaduje.

Pokud hodnotime vysledek z pohledu ditéte, bereme v uvahu, zda hra pifinesla moralni a
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rozumové uspokojeni. Splnéni didaktického ukolu klade na déti naroky na jejich rozumovou

ginnost. Déti pfi ném uplatiiuji pamét, mysleni, pohotovost. Ukoly détem piinaseji moralni

uspokojeni, sebediivéru, napliuji je citem radosti z vykonané prace. Pro ucitelku je kritériem,

zda didaktickd hra splnila svou tlohu, uskutecnila predepsany didakticky tkon a zda piinesla

po této strance urcité vysledky (Holécyova, Berdychova, 1961)

Druhy didaktickych her

Podle obsahu didaktické hry mtizeme rozd¢lit hry zaméfené na:

jazykovy rozvoj
logicko-matematicky rozvoj
rozvoj védeckého poznani
rozvoj pohybu

rozvoj esteticko-hudebnich schopnosti

Dale rozdélujeme didaktické hry podle toho, co rozviji:

hry senzomotorické

hry pro rozvoj paméti

hry pro rozvoj mysleni

hry pro rozvoj komunikace
hry pro rozvoj tvotivosti

hry pro rozvoj kooperace (Kozuchova, Kor¢akova, 1998, str. 105)

V ramci dopravni vychovy by ucitelka vychovy méla vénovat zvySenou pozornost témto

aktivitam:

svételné signaly na kiiZzovatkach

zvukové signdly — zastaveni a pfechod na signal

dopravni znac¢ky (pfechod pro chodce, stezka pro chodce, zakaz vjezdu v obou
smérech, chranény a nechranény ptejezd, oznaceni prechodu pro chodce na silnici)
chlize po pravé strané, prechdzime a piedjizdime vlevo (pojmy prava a leva strana)
rozeznavani dopravnich prostfedkli, jejich charakteristika, zvuky dopravnich
prostredkt

ur¢ovani umisténi véci v prostoru vzhledem ke své osob¢ (blize ke mné, dale ode m¢)

(Voskova, 1969, str. 11, 12)
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PRAKTICKA CAST
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4 METODIKA VYZKUMU

Cilem mé bakalaiské prace bylo navrhnout didaktické hry v dopravni vychové pro déti
piedskolniho véku a zjistit, zda se détem po aplikaci didaktickych her zvysila urovein znalosti

a dovednosti z hlediska dopravni vychovy.

V prvni Casti jsem zjiStovala uroven védomosti déti v oblasti dopravni vychové pomoci

vstupni diagnostiky, ktera se skladala ze tii Casti:

1) Dotaznikovy test:

- Co je to semafor? K ¢emu slouzi?

- Coje to prechod pro chodce? K ¢emu slouzi?

- K ¢emu slouzi dopravni znacky.

2) Obrazkovy test — Semafor pro chodce (pfiloha €. 1), ukolem bylo vykreslit spravnymi
barvami.

3) Obrazkovy test — Malované ¢éteni (pfiloha ¢. 2), ukolem bylo za pomoci slovni

instrukce ucitelky zakrouzkovat spravnou odpovéd'.

V druhé ¢asti jsou na déti aplikovany navrzené hry zamétené na dopravni vychovu a rozvijeni
pozornosti, soustiedénosti, zrakového a sluchového vniméni. S détmi jsem hry provadéla po
dobu jednoho meésice. Kazdy den jsme jim vénovaly pozornost. Z pocatku jsem c¢innosti
zafazovala do didakticky cilené Cinnosti, kde se déti s hrami seznamovaly a ucily se jejich
pravidla. Poté jsem hry s organiza¢ni formu individualni nebo skupinovou, détem zadavala pti
rannich ¢innostech. Hry, které jsou organizovany hromadné, jsem zafazovala do didakticky

cilenych ¢innosti.

Ve treti Casti jsem zjiStovala pomoci vystupni diagnostiky, na jaké urovni jsou nyni
védomosti déti. Vystupni diagnostika se sklddala ze stejnych ¢asti jako vstupni diagnostika.
Poté jsem vysledky vstupni a vystupni diagnostiky porovnavala na zaklad€¢ jednotlivych

ukold, pohlavi a v€kovych skupin.

Vystupni a vstupni diagnostika byla s détmi provadéna individudln€. Didaktické hry déti
plnily frontaln€ nebo ve skupinach.
Pti aplikovani didaktickych her na ptedSkolni déti jsem pozorovala zdjem déti o dané hry. Zda

hry vice bavily divky nebo chlapce, tfi leté déti nebo Sestileté déti. Dale které didaktické hry

zvladaly nejlépe déti v jednotlivych vékovych skupinach.
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Vyzkumny vzorek

Vybér vyzkumného vzorku byl zdmémy. Vzorek predstavuji déti z Matetské skoly Slunicko,
Holesov ze ttidy ,,Hiibecci“. Celkem je ve tfid¢ zapsano 26 déti. Vyzkumu se zucastnilo 25
déti, z toho 15 divek a 10 chlapct. Déti jsou z heterogenni tiidy ve véku 3-6 let (Gavora,
2000).

Tabulka 1: Pocet chlapcui a divek v jednotlivych vékovych kategoriich

6 let 5 let 4 roky 3 roky
Divky 4 4 4 3
Chlapci 2 5 2 1

Kritéria pro sestaveni didaktickych her

Dité predskolniho véku je nutno rozvijet vSestranné, dbat na jeho individualitu a specifické
zvlastnosti jeho véku. Pfi sestavovani her tyto pozadavky byly zohlednény. Dale byl kladen
diraz na rozvijeni pottebnych dovednosti a schopnosti v dopravni vychové jako je pozornost,
soustiedénost, reakce na pokyny, zrakové a sluchové vnimani. V kazdé didaktické hie se
rozviji tyto potiebné dovednosti a schopnosti. Déle jsou hry zamétfené na procvicovani roli
ditéte v dopravni vychov¢. Diiraz je kladen na roli chodce a s tim nejvice souvisejici znalosti
o pfechazeni pfes cestu a prechod, znalost semaforu a dopravnich znacek, seznameni se
s dopravnimi prostiedky, které dit¢ v bézném Zivoté potkava, vida a slychd. Mimo jiné se déti
diky témto hram uci spolupraci, rozviji jazykové a feCové dovednosti, procviCuji pamét a

mysleni.

Dtlezité je pro ucitelku zvolit si cil — to, co chce u déti rozvijet. DileZité je déti motivovat
k ¢innostem a hram. Diky tomu se vice ponoti do hry a Iépe se hravou formou uéi. Nezbytnou
soucasti didaktickych her jsou fadné ptrichystané pomiicky a materidly pro n€ potfebné. Détem
je dulezité jasné, struéné a vystizné¢ vysvétlit dana pravidla, které se béhem hry dodrzuji.
Kazda hry ma sviij prabeh, stanoveny ¢as, misto, vysledek a zhodnoceni.

Pribéh a organizace her je popsand nize.

Cas kazdé didaktické hry je pfiblizn& 15 minut. Bylo pfihlizeno na specifické zvlastnosti déti
a po delsi dobé& déti vztahuji pozornost na jiné podnéty, proto je nutné hru vystiidat za jinou.

Vsechny didaktické hry byly realizovany v prostorach tiidy.
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Vysledek Cinnosti, jak jiz bylo uvedeno v kapitole 3.2 Didaktické hry, je vyfeSeni tikolu podle
pravidel, ktera hra vyzaduje a nésledné zhodnoceni, které probéhne po skonceni kazdé hry.
Spoustu lIze odvodit z pozorovani samotné hry, naptiklad zajem a nadSeni pro danou hru.
Finalni ¢ast probéhne formou rozhovoru, kdy déti vyjadii svlij nazor na hru, zda se jim libila

nebo nelibila a odivodni proc.
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5 NAVRH DIDAKTICKYCH HER V DOPRAVNI VYCHOVE

5.1 Barvy semaforu pro chodce

Cil: rozliSovani a tfizeni barev na semaforu pro chodce, spravné umistovani barev

Pomicky: kruh cerveny a zeleny, kruhy volné, dievéné kostky

Organizace: skupinova

Popis hry: Ugitelka da pied déti bedynku dfevénych kosti¢ek riznych barev. Ukolem déti je
najit barvy, které se nachazi na semaforu pro chodce.

Verze A. Déti dostanou zeleny a Cerveny kruh, ktery znazoriiuje semafor. Hledaji ¢ervené

kosticky, které vkladaji na ¢erveny podklad a zelené kosticky vkladaji na zeleny podklad.

Verze B. Pred déti jsou polezeny dva prazdné kruhy. Ukolem déti je z bedynky vybrat ty

barvy, které jsou na semaforu pro chodce a umistit spravné ¢ervenou nahoru a zelenou dold.

Obr. 2. Barvy semaforu pro chodce, verze A
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5.2 Cim pojedeme

Obr. 3. Barvy semaforu pro chodce, verze B

Cil: seznamenti se s dopravnimi prosttedky, propojeni pohybového ztvarnéni s pisni

Pomicky: klavir, obrazky dopravnich prostredki

Organizace: hromadna

Popis hry: Ugitelka détem zahraje na klavir melodii pisni¢ky Cim pojedeme. Déti podle

melodie zkousi hadat, ke které pisni k pohybové hie na ukazovani té€la se podoba. Poté ke

zpévu této melodii ucitelka prida nazvy dopravnich prostredki, které détem nasledné ukaze na

obrazcich. Nasledné se déti nauci k pisni pohybové ztvarnéni:

- auta

- tramvaje
- motorky

- kola

- rychliky

- lode

- traktory

(Jenckova, 2014, str. 11)

tocCeni volantem do stran

ruce spojit nad hlavou

drzet tiditka a 2x naSlapnout na pedal

Slapani do pedalu, stfidaveé rukama pred té¢lem
boc¢ni kruh ohnutymi pazemi zptedu dozadu
jeden zabér padlem po strané téla

toc¢eni volantem do stran a 2x dupnuti
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VSECHNO JEDE, CO MA KOLA

CIM POJEDEME tprava melodie pisné Hlava, ramena
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Obr. 4. Cim pojedeme — text a noty (Jenckova, 2014, str. 10)

5.3 Co slysis?

Cil: rozliSovani zvukl dopravnich prostfedkt, trénovani sluchového vnimani
Pomtcky: CD piehravac a CD, obrazky dopravnich prostfedki, pfedméty denni potieby
Organizace: hromadna

Popis hry: Na uvod ucitelka détem nabidne aktivitu na zklidnéni a soustfedéni. Déti se polozi
na zada a po dobu pul minuty budou soustfedéné poslouchat, jaké zvuky v okoli slysi. Poté se
posadi a kazdy fekne, co slySel (tikot hodin, tlesknuti, cinkani kli¢em, ...). Nasledn¢ si

ucitelka spolu s détmi sedne do kruhu a bude jim poustét zvuky jednotlivych dopravnich
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prostiedkll. K tomu jim bude dany dopravni prostfedek ukazovat na obrazcich a fekne strucny
popis. Déti si to touto formou Iépe zapamatuji a upevni. Propoji se sluchové a zrakové
vnimani spolu sfe¢i. Nejprve jim pusti zvuk daného dopravniho prostfedku, ukaze jim
obrazek a détem polozi otazku, jestli dopravni prostiedek vid€ly doopravdy a jestli s nim
cestovaly. Nasleduje hra, kdy ucitelka pousti nahravky jednotlivych zvuka a déti je podle

sluchu poznavaji. Pokud je pro déti obtizné zvuk poznat, pomtize s obrazkovou napovédou.

5.4 Co jezdi, pluje, 1éta?

Cil: reagovani na slovni pokyn, procvi¢ovani paméti, umistovani dopravniho prostiedku na

spravné misto, podle toho, kde jezdi, pluje, 1éta

Pomicky: didakticky material k pfifazovani, dopravni prosttedky — mizou byt reélné hracky,

papirové obrazky, ja jsem zvolila dfevéné dopravni prostiedky S barevnym potiskem
Organizace: hromadna, skupinova

Popis hry: Ucitelka da détem obrazky dopravnich prostiedkii. Nejprve je s détmi spolecné
pojmenuje. Déti tfidi obrazky na dvé hromadky. Nejprve na hromadky, se kterymi dopravnimi
prostiedky cestovaly a se kterymi ne. Poté tvoii dvé hromadky podle toho, jestli dopravni
prostfedky kola maji nebo nemaji. Nasledné ucitelka dava détem pokyny a déti reaguji tim, ze

dany dopravni prostfedek pfilozi na spravné misto. Pokyny miiZou znit:

- Auto jede po silnici.

- Kamion jede po silnici.

- Vlak jede po kolejich.

- Dej letadlo na oblohu.

- Helikoptéra leti ve vzduchu.
- Lod’ pluje po vode.

- Dej kolo pred policejni viiz.

- Kolo jede za sanitkou.

- Traktor jede jako posledni.

- Hasicsky viiz jede jako prvni.

- Dej auto doprostred.
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Déti si tim to zpisobem zafixuji, kde dané dopravni prostiedky cestuji, také se nauci reagovat

na slovni pokyn, procvici si pojmy pted, za, vedle, uprostied, prvni, posledni.

Na zévér déti umist'uji dopravni prostfedky bez slovni napovédy.

Obr. 5. Co jezdi, létd, pluje

5.5 Autobus

Cil: rozvijeni zrakového vnimani, pfifazovani urcitého poctu puntikli k ¢islu, podporovani

kooperativnich ¢innosti
Pomiicky: jizdenky — karticky s teckami (obrazky), papirové Cepice pro fidice
Organizace: hromadna

Popis hry: Na tvod ucitelka s détmi vede rozhovor, zda nékdy cestovaly v hromadném
dopravnim prostfedku, napiiklad v autobuse nebo vlaku. Poté si pfipomenou, jak se
Vv takovych prostfedcich chovame — nekfi¢ime, nezduchdme se, poustime star$i si sednout.
Hra Autobus je uréena pro libovolny pocet déti. Ucitelka nejdiive urci stanovisté autobusi,

vyty¢i jejich trasu a zvoli jejich fidi¢e. Ostatni déti budou cestujici, kteti obdrzi karticku
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s vyznacenim uréitého po¢tu symbold. Pocet tecek (jabli¢ek, hvézdi¢ek) se na ni shoduje
s &islem autobusu (tii te¢ky — autobus &islo 3). Ridi¢e maji oznaleni svého autobusu
pfipevnéné na odévu. Déti maji za ukol nastoupit do spravného spoje podle ptidélené
jizdenky. Ridi¢i kontroluji platnost jizdenek. Po nastoupeni viech déti (fadi se do zastupu za
fidice) daji fidi¢i znameni odjezdu. Nasledné projizdéji stanovenou trasu s cilem u uditelky,

ktery je v roli revizora a ovéfuje spravnost jizdenek (Spackova a kolektiv, 2014).

Obr. 6. Autobus — deti v roli cestujicich

Obr. 7. Autobus — déti v roli Fidicii autobusu
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Obr. 8. Autobus — cestujici nastoupeni v autobuse

5.6 VSechno jezdi, co ma kola
Cil: procvicovani pohotového reagovani, rozvijeni pameti a pozornosti
Organizace: hromadna

Popis hry: Nejprve si déti zopakuji, které dopravni prostfedky jezdi a maji kola. Poté ucitelka
tika: ,, Vsechno jezdi, co ma kola, auto jede.* Pokud je tvrzeni pravdivé, déti zvednou ruce.
Pokud tvrzeni neni pravdivé, naptiklad: ,,Vsechno jezdi, co ma kola, letadlo jede.”, déti

nechaji ruce volné podél téla.

5.7 Auto jede doprava a doleva

Cil: trénovani pravolevé orientace, procvicovani manipulace s malymi pfredméty
Pomiicky: podlozka ro urceni pravé a levé strany, hracky — auticka

Organizace: individualni, skupinova

Popis hry: Dé&ti dostanou podlozku o velikosti A4, ktera je v poloviné rozdéla na dveé Casti.
V horni €asti jsou poznaceny pismeny strany - P znazoriiuje pravou stranu a L znazoriiuje

levou stranu. Soucasné je u kazdého pismene nakreslena Sipka zndzornujici dany smér.
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Ukolem déti je dat auta do jednotlivych sloupct, podle toho, kterym smérem auto jede. Pokud
auto jede doprava, dit¢ da auto do pravého sloupce. Pokud auto jede doleva, dit¢ da auto do

levého sloupce.

Obr. 9. Auto jede doprava a doleva

5.8 Prechazime pies prrechod

Cil: seznameni se zdsadami spravného piechazeni pies prechod
Pomicky: pruhy bilého papiru, praporky — cerveny a zeleny
Organizace: hromadna

Popis hry: Nejprve ucitelka détem piecte motivacni pohadku z knizky Hrava autoSkola —

Ptechod pro chodce:
., Ted musime prejit na druhou stranu, “ upozornil Kubu po chvili dedecek.

,Tak jdeme,* souhlasil klucina a chtel se vrhnout do silnice. Dédecek ho nastésti véas

zastavil.
,,Pres cestu nemiizeme chodit jen tak! I pro chodce plati urcita pravidla!* durdil se dédecek.”

,,Ja vim, “ zacervenal se Kuba, ,,musime prejit az na prechodu.
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., Presné tak! Meli bychom silnici prejit v miste, kde je na zem prechod pro chodce oznacen
bilymi pruhy. Pokud pobliz zadny prechod neni, muzZeme prejit silnic i na jinéem miste, ale
musime byt velmi opatrni. A vis viibec, jak se mas spravnée rozhlédnout? *

., Vim. Na obé strany!* odpovedel Kuba.

,To je sice pravda, ale dulezité je i poradi. Nejprve se podivas vlevo, protoze odtamtud
prijizdeéji auta. Pak se podivas vpravo, at mds jistotu, ze ani z druhého sméru té nic nezajede.
Pak se znova podivas vlevo, jestli mezitim neprijelo dalsi auto zleva. Kdyz je vSechno
V poradku, muzZes jit.

A kdyz neni? * zajimal se Kubik.

., Tak musis ziistat stat a znovu se rozhlizet nalevo i napravo. Do vozovky miizes vkrocit jen
tehdy, kdyz nevidis zadné auto, jinak by té mohlo prejet. 1 kdyz ti pripada, Ze je ve veliké
dalce, nezapomen, ze jede mnohem rychleji, nez ty chodis, takze se priblizi rychle. I s tim
Musis pocitat. *

Kubik se horlive rozhlizel na obé strany. Chtél sam vystihnout okamzik, kdy budou
S dédeckem moci prejit pres prechod.

., Ted'!“ zavelel vnoucek a oba spolecne presli.

,,PFi chiizi pres prechod se nesmime loudat, ale ani utikat, “ doplnil jeste dedecek.

A proc¢ né? Kdyz prebéhnu, tak budu na druhé strané rychleji, ne?

,,Ale pri behu se ti snadnéji miize stdt, Ze upadnes a zustanes leZet na silnici. NeZ se t podari

vstat, tak té miiZe prejet auto. Pres prechod se neutika, ale chodi se rychle.

»1ed jsme na prechodu sami, ale kdyz je tam hodné lidi a nékteri prechdzeji na jednu stranu

a jini na druhou, tak se musi srazit, ne? *“ vrtalo Jakubovi hlavou.

1 to se muze stat, “ zamyslel se dédecek. ,,Ale abychom tomu predesli, mame pravidlo, Ze jak

po chodniku, tak i pres prechod se chodi vpravo. * (Pospisilova, 2012, str. 15, 16)

Nésledné si déti zkusi, jak se spravné piechézi pres prechod. Nejprve bez semaforu a poté se
semaforem. Jedno dité je v roli semaforu. Za zady ma dva praporky — ¢erveny a zeleny. Déti
stoji na zacatku prechodu na praveé strané. Na semaforu sviti ¢ervena a déti soustfedéné cekaji,
az se rozsviti zelend, aby mohly pfiejit pfes pfechod. Jakmile se rozsviti zelena, déti se jeste

pozorné rozhlédnou, zda nic nejede a poté rychle pfejdou na druhou stranu prechodu.
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Obr. 10. Prechdzime pres prechod — Stuj! Sviti cervend!

Obr. 11. Prechdzime pres prechod — Jdi! Sviti zelena!

5.9 Shodné tvary dopravnich znacek
Cil: seznameni se s dopravnimi znackami, procvicovani zrakového vnimani
Pomiicky: dfevéné pexeso s dopravnimi znackami

Organizace: individuélni, skupinova
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Popis hry: Ucitelka déti motivuje kratkou fikankou:
,, Ve mésté je spousta znacek

a ja rychle, bez vytacek

Feknu, copak znamenaji.

Chytré déti znacky znaji. “ (Téthalova, 2014, str. 18)

Ukolem déti je najit shodné dopravni znatky a vytvoftit z nich dvojice. U¢itelka s détmi
pracuje individudln€ nebo v mensich skupinach a jmenuje jim ndzvy znacek. Dulezité je, aby

déti znaly Ptechod pro chodce, Hlavni silnice, Stop, Zékaz vjezdu, P&si zona.

Obr. 12. Shodné tvary dopravnich znacek

5.10 K¥rizovatka

Cil: tvoteni kfizovatky, rozvijeni logického mysleni, pfejimani roli chodce a fidic¢e, dbat na

dopravni pravidla

Pomucky: kreslici kartony, vodové barvy, Stétec, krabice, krouzky na cvi¢eni — volanty,

provazy, lana

Organizace: hromadna
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Popis hry: Nejprve ucitelka s détmi vytvoii potiebné pomuicky — semafory, znacky za pomoci
kartont, barev, ntizek a lepidel. Poté da détem k dispozici vSechny pfipravené pomucky a
vysvétli jim, jak postavit kiizovatku, kterou vypozorovaly na vychazce. Za pouziti lan a
provazi sestavime silnici a kfiZzovatku. Silnice na sebe musi navazovat, aby auta (déti) mohly
projizdét dokola. Ucitelka déti nechd samostatné tvofit kiizovatku, jen jim pomaha zvladnout
prostor tiidy, a aby vSe na sebe navazovalo. Na konec se do kiizovatky ptidaji znacky a

semafory.
Naésleduje rozdéleni roli:

- auta,

- chodci;

- semafory (pro ovladani kazdého semaforu urc¢ime jedno z déti, které odkryva a
zakryva barvy na semaforu, aby déti védely, zda mohou piechazet chodci, nebo

mohou jezdit auta).

Ucitelka si s détmi vysvétli zakladni pravidla. Zdurazni jim, jak se maji na kifizovatce
pohybovat, jak jezdi auta, jakym zplisobem piechazeji chodci, jakd musi dodrzovat pravidla

bezpecnosti.

Déti maji pro hru uréity ¢as, poté dochazi k vymeéné roli (Spackova a kolektiv, 2014).

Obr. 13. K#iZovatka
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6 VYSLEDKY

Tato kapitola se zabyva prezentaci a interpretaci dosazenych vysledki. Jednalo se o zjisténi

znalosti a dovednosti déti ptredSkolniho v€ku v oblasti dopravni vychovy.

Vékové kategorie

H 3 leté
H 4 leté
W5 leté

H6 leté

Obr. 14. Graf vysledkii dotaznikového testu

Graf znazorfiuje vékové rozlozeni skupiny a zastoupeni poétu déti v jednotlivych vékovych
kategoriich. Nejvice je déti pétiletych. Déti Ctyfleté a Sestileté jsou po 6. Nejmensi pocet déti
je tiletych.

Nasledujici grafy ukazuji aspéSnost déti pii plnéni ukoll pied aplikaci didaktickych her a po
nich. Coz je vyjadfeno vstupni a vystupni diagnostikou, kde jsou zaznamenany spravné
odpovédi déti v jednotlivych vékovych kategoriich vyjadieny v procentech. Tim jsem zjistila,
kolik primérné ma tiiletych, ¢tyfletych, pétiletych a Sestiletych znalosti a dovednosti v oblasti

dopravni vychovy. Grafy vyjadiuji zavislost véku déti na jejich procentualni Gspésnosti.
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Tabulka 2: Uspésnost déti v dotaznikovém testu

3 leté 4 leté 5 leté 6 lete
spravné odpovédi | pied | po pred po pred po pred po
0 2 1 2 0 1 0 0 0
1 2 1 2 0 3 1 2 0
2 0 2 1 4 5 5 2 2
3 0 0 1 2 0 3 2 4

Dotaznikovy test
100%
90%
80%
70%
60%
50% M Uspésnost pred
40% B Uspésnost po
30%
20%
10% -
0% -

3 leté 4 leté 5 leté 6 leté

Obr. 15. Graf vysledkii dotaznikového testu

Nejprve jsem zjiStovala vstupni diagnostiku. Tyto vysledky jsou viditelné v modrych
sloupcich. V ¢erveném sloupci je znazornéna ispé$nost déti po aplikaci didaktickych her, kdy
byly vice seznameny S dopravni vychovou. Vysledky dotaznikového testu jsou uvedeny Vv

tabulce 2.

Ve vstupni diagnostice (modry sloupec) mizeme vidét, Ze se se zvySujicim vékem zvySuje
také uspésnost. Nejlépe si vedly Sestileté déti. Vystupni diagnostika (Cerveny sloupec)

ukazala, ze nejvetsiho zlepSeni dosahly déti Ctytleté.
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Tabulka 3: Uspésnost déti v obrdzkovém testu — semafor

3 leté 4 leté 5 leté 6 leté

Uspé&snost pied 0 2 6 6

Uspé&snost po 0 3 9 6

Obrazkovy test - semafor

100%

90%

80%

70%

60%

50% Uspésnost pred

40% Uspésnost po

30%

20%

10%

0% T
3.leté 4 |eté 5.leté 6.leté

Obr. 16. Graf vysledkii obrdzkového testu — semafor

Obrazkovy test - semafor zvladly vsechny Sestileté déti. Naopak tiileté déti tento obrazkovy

test nezvladly viibec. U Ctytletych a pétiletych déti miZzeme vidét zlepSeni.

Neuspesnost tiiletych déti byla zplisobena tim, Ze ve vétsing ptipadii zvolily spravné barvy,
ale Spatn¢ je umistily.

vvvvvv

47



Tabulka 4: Uspésnost déti v obrdzkovém testu — malované cteni

3 leté 4 lete 5 leté 6 leté

spravné odpovédi | pied | po pred po pred po pred po

0 0 1 0 0 0 0 0
1 1 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 0 0 0 0 0 0
3 2 2 2 0 2 1 0 0
4 1 1 1 3 2 0 0 0
5 0 0 1 1 1 1 0 0
6 0 1 1 0 0 2 1 0
7 0 0 0 2 4 5 5 6

Obrazkovy test - malované cteni

100%

90%

80%
70%

60%

50% M Uspésnost pred

40% H Uspésnost po

30% -
20% -
10% -

0% -

3 leté 4 leté 5 leté 6 leté

Obr. 17. Graf vysledkii obrdzkového testu — malované cteni

V obrazkovém testu — malované Cteni je UspéSnost piimo umérnd véku ditéte. Vystupni
diagnostika prokézala zlepSeni ve vSech v€kovych kategoriich. Dokonce i tfileté déti v tomto

testu dosahly vice nez 50% uspésnosti.

Nejveétsi uspéSnost byla zaznamendna v prvni poloviné obrazkového testu. Tato Cast se
zabyvala cestovanim v auté a na kole. Otazky byly kladeny na to, co si dit¢ musi zapnout,
kdyz nasedne do auta, v ¢em v auté musi sedét, co musi mit na hlavé, kdyz jede na kole. Jsou

to véci détem znamé a maji s tim vlastni zkuSenost, tudiz je to u nich dobfe zafixovano.
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Tabulka 5: Uspésnost divek a chlapcii v obrdzkovém testu — semafor

Divky Chlapci
Uspé&snost pied 9 5
Uspé&snost po 10 8
Celkem 15 10
Srovnani Uspésnosti divek a chlapct -
semafor
100%
90%
80%
70%
60% 1 B Uspésnost pred
50% - -
M Uspésnost po
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

divky

chlapci

Obr. 18. Srovndni uspésnosti divek a chlapci — semafor

Vétsiho zlepSeni vysledkt po aplikaci her dosahli chlapci.

vvvvvv
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7 DISKUSE VYSLEDKU

Prakticka cast bakalafské je vénovana navrhu didaktickych her zamétenych na dopravni
vychovu Vv preprimarnim vzd€lavani. Znalosti déti jsou ovéfovany vstupni a vystupni

diagnostikou.

Vyhodnoceni dotaznikového testu

Z vysledkti dotaznikového testu bylo zjisténo, Ze se se zvySujicim vékem zvySuje také
uspésnost. Coz je zpusobeno tim, ze star§$i déti maji vice predchozich znalosti a ziskanych

zkuSenosti v této oblasti.

Dotaznikovy test zvladly nejlépe déti Sestileté. Ctyfletym a pétiletym détem se po aplikaci her
podatilo dosdhnout 70% uspéSnosti. Nejvétsiho zlepSeni dosahly déti ctytleté. Trileté déti se

zlep$ily o polovinu oproti pfedchozimu testu.

Vyhodnoceni obrazkového testu — semafor

Obrazkovy test zvladly vSechny Sestileté déti. Naopak trileté déti tento obrazkovy test

vvvvvv

pozornost pouze kratce a méné€ se soustfedi. S rostoucim vékem se tyto dovednosti zlepsi.

Polovina ttiletych déti sice zvolila spravné barvy na semaforu, ale neumistila je dobfe.

Vysledky ukazuji, Ze Sestileté déti zvladly test ve vstupni i1 vystupni diagnostice na 100 %.

vvvvvv

U ctyrletych a pétiletych déti 1ze zpozorovat vyrazné zlepSeni. DéEti pétileté u vystupni

diagnostiky dosahly 100% tspésnosti.

Vyhodnoceni obrazkového testu — malované ¢teni

V obrazkovém testu — malované Cteni je UspéSnost pfimo umérnd veéku ditéte. Vystupni

diagnostika prokazala zlepSeni ve vSech v€kovych kategoriich.

Dokonce i tiileté déti v tomto testu doséhly vice nez 50% tspésnosti.
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Nejvetsi uspéSnost byla zaznamenana v prvni poloviné obrazkového testu. Tato cast se
zabyvala cestovanim v auté a na kole. Otazky byly kladeny na to, co si dité musi zapnout,
kdyz nasedne do auta, v ¢em v auté musi sedét, co musi mit na hlave, kdyz jede na kole. Jedna

se o détem znamé véci, se kterymi maji vlastni zkuSenost.

Vyhodnoceni vysledki srovnani uspéSnosti divek a chlapcii — semafor

Obrazkovy test — semafor zvladly ve vstupni diagnostice 1épe divky nez kluci. Relativniho

Zlepseni vysledki po aplikaci her doséhli kluci.

Aplikace didaktickych her na déti predskolniho véku v oblasti dopravni vychovy probéhlo
uspésné. Zadani pro déti bylo srozumitelné, reagovaly na pokyny ucitelky. Podle slovniho
hodnoceni déti, se jim hry libily, chtély je hrat opakované. Navrhnutymi didaktickymi hrami

jsem déti namotivovala k tomu, Ze si ¢asto voli hry s dopravni tématikou.
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ZAVER
V bakalaiské praci se zabyvam navrhem didaktickych her v dopravni vychové

v preprimarnim vzdélavani. Duraz je kladen na vyznamnost dopravni vychovy u déti

predskolniho véku.

Prakticka cast bakalarské prace popisuje didaktické hry v dopravni vychové pro preprimarni
vzdélavani. Didaktické hry jsem sestavovala, aby korespondovaly se specifickymi
zvlastnostmi déti predskolniho véku. Je zohlednéna individualita déti. Didaktické hry jsou
sestavené tak, aby rozvijely vsestranné osobnost déti. Zaméfuji na jednotlivé role déti
Vv dopravni vychové. Duraz byl kladen piedev§im na roli chodce a s tim souvisejici znalosti o
piechazeni pfes cestu a piechod, znalost semaforu a dopravnich znacek, seznameni se
s dopravnimi prostfedky. Déti Si osvojuji jednotlivé role a rozviji psychické procesy —

pozornost, soustfedénost, pamét’, sluchové a zrakové vnimani.

Nasledné probihalo zjistovani znalosti a dovednosti déti pted aplikaci didaktickych her
formou vstupni diagnostiky, ktera se skladala ze tii ¢asti. Prvni ¢ast byl rozhovor s détmi.
Zaméioval se predev§im na roli chodce, znalost semaforu a jeho barev, piechazeni prtes
pfechod a vyznam dopravnich znagek. Druhou &ast tvofil dotaznikovy test — semafor. Ukolem
déti bylo pouzit spravné barvy, které se nachdzeji na semaforu a spravné je umistit. Ve tieti
¢asti déti vypliovaly dotaznikovy test — malované Cteni. Tento test se zamétoval na roli
pasazéra v auté, cestujiciho v hromadném dopravnim prostfedku a jezdce na kole. Poté jsem
na déti aplikovala mnou navrhnuté didaktické hry zaméfené na dopravni vychovu.
Vypozorovala jsem, Ze déti hry zaujaly. Zadani didaktickych her pro n¢é bylo srozumitelné,
jednoduché a jasné. Nakonec jsem provedla vystupni diagnostiku, které méla stejné casti jako

vstupni.

Celkova uspéesnost déti byla vzestupna. Obecné lze fict, ze déti vSech vékovych kategorii ve
vystupni diagnostice prokazaly lepsi znalosti a dovednosti. Hry na déti mé¢ly pozitivni vliv,

posunuly osobnost déti doptedu, rozvinuly u nich potfebné znalosti a dovednosti.

Z vysledkli 1ze vyvodit, Ze Sestilet¢ déti mély vzdy nejlepSi vysledky, coz mulze byt

zpusobeno tim, Ze maji vice pfedchozich znalosti a ziskanych zkuSenosti v této oblasti. Po

vvvvv

uspésné. I kdyz zvolily spravné barvy, Spatné je umistily. Pfi¢ina neuspésSnosti ttiletych déti
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muze byt vtom, ze déti této vékové kategorie udrzi pozornost pouze kratce a méné se

soustiedi. S rostoucim vékem se tyto dovednosti zlepsi.

Experimentalni Setfeni ukazuje, Ze uspeSnost déti je pfimo umérna jejich véku.
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SOUHRN

Bakalarské prace se zabyva didaktickymi hrami v dopravni vychové v preprimarnim
vzdélavani. Sklada se ze dvou c¢asti. Teoreticka ¢ast vychdzi z odborné literatury, kde jsou
vymezené zékladni pojmy, jako je predskolni vzdélavani, dit¢ predskolniho véku, dopravni

vychova a didakticka hra.

Hlavnim cilem praktické casti bylo navrzeni didaktickych her zamétfenych na dopravni
vychovu, které u déti rozviji znalosti a dovednosti v této oblasti a rozviji psychické procesy.
Jsou zde vyhodnocovany vysledky ziskané pomoci vstupni a vystupni diagnostiky.

Zjistovany byly znalosti a dovednosti déti v oblasti dopravni vychovy.

Kli¢ové slova: Bezpec¢nost, dopravni vychova, didakticka hra, prepriméarni vzdélavani.

SUMMARY

The thesis deals with didactic games in the traffic training in pre-primary education. It
consists of two parts. The theoretical part based on professional literature. There are defined
basic terms such as pre-school education, child pre-school age, traffic education and didactic

game.

The main goal of practical part was design didactic games focused on traffic education, which
develops knowledge, skills and psychological processes. The practical part deals with
evaluating the results obtained through input and output diagnostics. The knowledge and

skills of children in the field of traffic education were identified.

Keywords: Didactic game, pre-school education, safety, traffic education
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