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Uvod

Motivem k vybéru tohoto tématu pro diplomovou praci byl pfedev§im nazor, ktery
pro m¢ osobné vyzniva z dnesni situace ve spolecnosti. Tedy z takové, ve které se zda, ze jiz
neexistuje de facto zadné tabu, o kterém by se nesmélo vefejné mluvit ¢i které by bylo zcela
nepiistupné Casti spolecnosti limitované napt. vékem. Ale jde ona otevienost spole¢nosti ruku
vruce i srostouci mirou tolerance a soucasné¢ se zachovanim jistych moralnich hodnot
a hranic, popfipad¢, jaké jsou tyto hranice a na c¢em je =zakladame? Pfijimame
bezmyslenkovité vSe nové a prevratné nebo dokazeme filtrovat dilezité problémy tykajici se
lidskych prav od téch povrchnich, jez jsou jen vysledkem dneSni nestalé a rychle se ménici

doby?

Konkrétné je prace zaméfena na problematiku homosexualni orientace. Mnoha témata,
souvisejici se sexudlni orientaci, kterd byla jeSté na pocatku 90. let minulého stoleti
povazovdna za nepiipustna, jsou dnes oteviena a diskutovana, at’ uz v dasledku snah
homosexudlni mensiny o rozSifeni jejich prav nebo V dusledku celkové liberalizace
spolecnosti. V soucasnosti je pojem homosexualita velmi projedndvanym tématem, a to
pfedevS§im v souvislosti se snahou gay/lesbické komunity o dosaZeni moZnosti zakladani
rodin, at' uz formou asistované reprodukce nebo adopce déti homosexualnimi pary.

Homosexualné€ orientovani jedinci jsou dnes dle mého nézoru béznou soucasti spolecnosti.

Zjisteéni jestli jsou vSak takto vnimani 1 studenty stfednich Skol je stéZejnim tkolem této prace.

Diplomovéa prace je rozdélena na dvé hlavni c¢asti- na cast teoretickou a cast
praktickou. Teoreticka ¢ast je zaméfena na vymezeni pojmi vztahujicich se k problematice
tématu homosexualita. Dale je zde nastinéno historické pozadi a pohled na tuto alternativni
sexualni orientaci v riznych kulturdch a v rizném cCase a Vv neposledni fad¢ se také veénuji
aktualni situaci ve 21. stoleti, kdy vrcholi snahy o zrovnopravnéni s vétSinou heterosexualni
spolecnosti. V praktické ¢asti, jde hlavné o zjisténi, jakym zplisobem na homosexualy nahlizi
studenti stfednich skol a do jaké miry jsou o této problematice informovani. Jaky je nazor

adolescentl na tuto odliSnou formu sexualni preference, popt. ¢im je tento nazor ovlivnén.

Pii zpracovani prace jsem pracovala sodbornou literaturou z oblasti sexuologie,
psychologie, sociologie, ale i historie. Prakticka ¢ast je zpracovana formou rozhovori

S menSim poctem respondenttl, jedna se o metodu kvalitativniho vyzkumu.



Teoreticka Cast



1 Homosexualita

V pribéhu historického vyvoje proSel ndzor spolecnosti na homosexualitu velkou
proménou. Jesté v 2. poloving 19. stoleti byla povazovéana za nemoralni zvracenost a jedinci,
ktefi projevovali naklonnost k osobam stejného pohlavi, byli tvrd¢ trestani a véznéni (Seidl
2012, s. 13). Poté byla povazovana za jednu ze sexualnich uchylek- dusevni nemoc a k jako
takové kni bylo pfistupovano. Dnes ve spoleCnosti pfevazuji tendence povazovat ji

za rovnocennou sexudlni orientaci a prevazna ¢ast verejnosti ji povazuje za béznou.
1.1 Vymezeni pojmi

Lidska sexualita

Sexualitu 1ze definovat jako soubor somatickych a psychickych slozek, které souviseji

s rozdily mezi pohlavimi a z nichz vyplivaji projevy lidského chovani.
Soucasti sexuality jsou:

- anatomické, hormonalni a reprodukéni rozdily mezi muZem a Zenou
- dispozice k ur¢itému chovani a citéni

- rozdilné socialni role

Lidska sexualita je determinovana ptfedevsim biologickymi faktory, jez vznikly béhem
fylogenetického vyvoje. Pfi srovnani s ostatnimi ZivocCichy je v lecCem specifickd, napt. ze
Clovek neni limitovan rocnim obdobim, mize byt sexudlné aktivni po cely rok. Lidské
sexualni chovani je viak od pocatku d&jin regulovano i vn&jsimi vlivy. Clovék se rodi
do urcit¢ doby a spole¢nosti charakteristickou urcitou sexualni moralkou, ktera mu je

v§tépovana od détstvi (Experiment CT, [online]).
Sexualni orientace

Dle P. Weisse: , sexudlni orientaci rozumime celoZivotni, neménny a nositelem

nezapricineny a nezvoleny stav vylucné nebo prevazujici ndaklonnosti a citové preference osob

daného pohlavi* (Weiss 2010, s. 107).

Lidskou sexualni orientaci rozeznavame troji- heterosexudlni, homosexualni

a bisexualni.



Heterosexualita

Vétsinovou sexualni orientaci vSech spoleCnosti je orientace heterosexualni (fecky

hetero- rizny, jiny, sexus- pohlavi), tedy pohlavni naklonnost k osobam opa¢ného pohlavi.
Homosexualita

Dalsim typem sexudlni orientace je homosexualita. Termin pochazi z latinského
Homosexualitas atis (fecky homos- stejny) a znamena stru¢né fe¢eno sexualni preferenci osob

stejného pohlavi.

JanoSova ve své knize uvadi tyto definice homosexuality: ,, Homosexualitou rozumime
trvalou citovou a erotickou preferenci osob stejného pohlavi. Je to celoZivotni, neménny
a nezvoleny stav, charakterizovany tim, Ze jeho nositel je pohlavné pritahovan a vzrusovan

prevazné ¢i vylucné osobami stejného pohlavi*“ (Brzek, Pondélickova in Janosova 2000 s. 19).

,,Homosexualita je geneticky determinovany, celozZivotni, neménny stav libida,
pri kterém jedinec za podminek svobodné volby preferuje za ucelem sexudlniho a citového
kontaktu objekt stejného pohlavi, pricemz takto vytvoreny vztah se svoji kvalitou plné vyrovnd

vztahu heterosexudlnimu “ (Dubaj in JanoSova 2000, s. 19).

Jan Jandourek ve Slovniku sociologickych pojml hovoii o homosexualité, jako
0 ,,naklonnosti k osobam stejného pohlavi“. Pticemz uvadi, ze by tento termin nemél byt
zaménovan ¢i ztotozilovan s pojmy pederastie, coZ je homosexualni vztah muze s chlapci

a pedofilie nebo 1i heterosexudalni vztah k détem (Jandourek 2012, s. 100).

Jednotlivé definice homosexuality se svym pojetim vice ¢i méné lisi. Dosti zélezi
na stafi zdroje definice a oboru, ze kterého autor vychazi. Prvni definice, jez je zde uvedena,
je starSiho data a je psdna z lékaiského pohledu. Vznikla na pocéatku 90. let, tedy v obdobi,
kdy homosexualita byla hodnocena obecné jako nemoc a tolerance a informovanost verejnosti
o této problematice nebyla velkd. Druha je psdna z pohledu socialniho a objevila se o dva
roky pozdé¢ji, kdy byla spolecenskd situace ponékud odlisSna. Definice uvedena
Vv sociologickém slovniku je nejmladSiho data a je zde patrna jistd strohost a struc¢nost

pramenici z informovanosti spole¢nosti o tomto tématu.

Homosexudln¢ orientovani muzi jsou oznacovani jako homosexudlové ¢i gayové
(termin pievzaty z angliCtiny), homosexudln¢ orientované zeny jako lesbicky (dle ostrova

Lesbos, kde zila anticka basniika Sapho, jez ve svych basnich opévovala lasku mezi Zenami).
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V dnesni dob¢ je také rozSifen termin queer, jez pochédzi z anglictiny a je jakymsi

zastieSujicim terminem pro sexudlni mensiny. (JanoSova 2000 s. 13).
Bisexualita

., Bisexualitou rozumime celozZivotni, nemenny, subjektem nezapricinény a nezvoleny
stav, Vjehoz disledku je jeho nositel, bisexual, pohlavné vzrusovan a pritahovan priblizné

stejné silné osobami obou pohlavi (tedy muzi i Zenami) “ (Brzek, Pondé€lickova 1992, s. 19).

Stav, kdy jedinec nedokaze piesné fict, které ze dvou pohlavi sexualné preferuje.
Dle né¢kterych autorti vSak redlné neexistuje, jini se piiklanéji k nédzoru, ze skute¢nych
bisexualnich jedincii je mezi lidmi extrémné malo a je velice obtizné s urcitosti fici, kterého

jedince lze povazovat za bisexuala (Weiss 2010, s. 107).

U jedinct, kteti se vefejn¢ hlasi k bisexudlni orientaci, se vétSinou stfidaji rizné
dlouha obdobi homosexudlnich a heterosexualni preferenci. Je také mozné, Ze prozivaji

erotickou naklonnost k muZiim i zenidm soudasné.

Ne vSak kazdy, kdo v Zivoté prozil sexudlni zkuSenost s osobou ¢i osobami stejné¢ho
pohlavi, je homosexudlné ¢i bisexualné orientovan. Je na misté rozliSit nékolik pojmi, jez
jsou Casto spojovany s terminem homosexualita a do jisté miry s nim jist€ souvisi, nicmén¢ je

nutno podotknout, ze jejich vyznam neni identicky.
Sexualni chovani

Sexualni chovani je vnéjSim projevem lidské sexuality. Neni vSak spravné ztotoZnovat
pojem homosexudlni chovéani s pojmem homosexuélni orientace ¢i homosexualita. Zna¢né
procento heterosexudli se za urcitych podminek miize chovat homosexualné, stejné jako

homosexualni jedinci mohou zit v heterosexualnich vztazich.

V ptipad¢ heterosexudlli k tomuto chovani Casto dochéazi, je- li znemoznén styk
S osobami opacného pohlavi, coz se nejcastéji tyka pobytii ve véznicich nebo napt. v armade.
Pokud jsou tyto sexudlni vysttelky oboustranné dobrovolné, jsou dle vétSiny psychologt
a sexuologli pozitivnimi zkuSenostmi a nemaji vliv na celozivotni orientaci jedince.
V nékterych piipadech heterosexudlné orientovani muzi upfednostiiuji homosexudlni styk
z diivodu strachu ze sexudlniho selhani u Zen, a to napfiklad kvili pfedchozim negativnim
zkuSenostem. Opacnym piikladem muize byt u homosexuali uzavirani tzv. krycich manzelstvi

wevr

s opacnym pohlavim. V tomto piipad¢ je nejCastéjsSim davodem splynuti s majoritni
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spolec¢nosti. Tento zplisob svazku vsak dle sexuologl ¢i psychologt neni feSenim a diiv ¢i

pozdé¢ji se rozpada (JanoSova 2000, s. 14- 16).

......

muzl u nékterych ptirodnich narodi. Homosexudlni chovani je zde ptfimo vyzadovéno a to

vétsinou od jedincti orientovanych heterosexudlné (Zvétina 2003, s. 120).
Sexualni identifikace

Mluvime- li o sexudlni identifikaci ¢lovéka, mluvime o jeho sebepojeti, mluvime
o tom, za koho jedinec sdm sebe povazuje. Neni to pfirozend vlastnost, kterd je jasné danym
stavem, nybrz je potieba ji prozkoumat. Sexualita je soucasti vlastniho ja a rovnéz funguje,
jako spojovaci bod mezi télesnou strankou, vlastni identitou a socidlnimi normami (Giddens

2012, s. 25).

Je nezbytné, aby si na otdzku sexudlni identifikace odpovédél kazdy jedinec sam, coz
v mnohych ptipadech neni snadné, a to hned z né&kolika diivodi. Velkou roli pifi sexuélni
identifikaci hraje spolecnost, ve které se jedinec vyskytuje, jeji aktualni postoje, mira
tolerance, apod. Existuji kultury, kde sexualni orientace jedince neni nijak spoleCensky
vyznamna. Lidé maji moZnost volného vyberu svého protéjsku, bez ohledu na pohlavi. Jedna
se predev§im o nékteré ptirodni etnické skupiny. V takovychto spolecenstvech lidé nemaji
potiebu rozliSovat se na homosexudly a heterosexudly. Naprosto opacné tendence jsou vSak
viditelné v zemich Evropy a Spojenych stath Americkych. Potieba zaradit se do urcité
sexualni kategorie je zde zvySena ziejmé i z divodu soucasnych tendenci muzské populace
upravovat sviij vn€jsi vzhled, ktery je ¢im dal vic podobny vzhledu Zenskému. ,,Jedinec pak
miize byt znejistén jak v sexudlni orientaci, tak v identifikaci s rodovou (gender) roli, tieba jen
proto, ze lidé vjeho okoli poukazuji na jeho rysy, jez odpovidaji opacnému

pohlavi. “(JanoSova 2000, s. 16).

Pii zodpovidani otdzek ohledné¢ sexudlni identifikace clovék také zohlediuje,
ac leckdy nevédomky, dopad na svilij dal§i emocionalni Zivot, ktery se tykad hledani partnera,
zakladani rodiny, atd. I zde mohou nastat rozdily mezi chovanim, identifikaci a redlnou
orientaci. VEétsi pozornost tématu sexualni identifikace je vénovana v kapitole 1. 3. Coming

out.

Zvétina v knize Homosexualita v nazorech soucasné spolecnosti v souvislosti

S tématem sexualni identifikace hovoii o tzv. identifikaci se svou rodovou (gender) roli, ktera
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vypovidd o tom, jak moc jedinec spliuje své socidlni role, které jsou tradicné spjaty
a ocekdvany od jeho pohlavi. Nekteti jedinci maji v projevech vystupovani a chovani
obsazeny rysy opac¢ného pohlavi, tzv. maskulinni a femininni rysy. Ty se mohou objevovat
jak u homosexudld, tak u heterosexualt. Castéji se u homosexualné orientovanych muzi,
projevuji femininni rysy, u lesbickych zen zase maskulinni, nez ve zbytku populace, z ¢ehoz
ziejm¢ pramend i jisté pfedsudky o zzenstilosti gayl a muznosti lesbicek, rozhodné vsak tyto
tendence nelze povazovat za dogma. Takovéto chovéani se nékdy objevuje i u déti. Tyto
projevy ovSem nemusi vypovidat zcela nic o sexualni orientaci, na druhou stranu mohou byt
prvnimi naznaky budouci homosexualni orientace nebo transsexuality (Zvé€fina in JanoSova

2000, s. 17).
Transsexualita

., Transsexualita je sexualni deviace charakterizovand inverzni sexudlni identifikaci.
Transsexudlni muz se identifikuje s Zenskym pohlavim, transsexualni Zena s pohlavim

muzskym *“ (Zvétina 2003, s. 135).

Typickym znakem transsexualid je jejich negativni pohled na vlastni télo, predevsim
k jeho pohlavnim znakiim a sexualnim projeviim. Transsexualové se projevuji odmitanim své
vlastni osobnosti a vizudlné se snazi co nejvice podobat opacnému pohlavi (JanoSova 2000,

s. 17).

,, Transsexualita ,,male to female* - znamena transsexualitu biologickych muzu, kteri
se citi a jednaji jako Zemy. Naproti tomu transsexualita , female to male” — znamena

transsexualitu biologickych Zen, které se citi a jednaji jako muzi* (Prochézka 2002, s. 26).

Lidé oznacCovani jako transsexualové trpi neustadlou pottebou byt vybaveni opaénymi
télesnymi znaky, nez jaké ve skutecnosti maji. S tim souvisi i touha po sexudlni roli opa¢ného

pohlavi. Hlavnim problémem téchto jedinct je snaha o zménu pohlavi.

Je tfeba odliSit homosexualitu s vyraznymi projevy chovani opacného pohlavi
od transsexuality. Homosexudlné¢ orientovani jedinci €asto inklinuji k opaéné sexualni roli. To
znamena, ze muzi- homosexudlové maji v nekterych ptipadech sklony chovat se ,,zzenstile*
a naopak lesbické Zeny se projevuji maskulinn€é. Rozdil je pfedevsim v tom, Ze se jedna
o vnéjsi projevy chovani, které nejsou doprovazeny vnitinimi negativnimi pocity K vlastnimu

genitalu a jedinci netouzi po zméné¢ svého pohlavi.
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Transvestitismus

Obecné se jedna o snahu nécim se podobat piislusnikim opacného pohlavi. Casto
se napiiklad projevuje u muzi oblékanim si damskych Satl. Nemusi byt nutné spojeno

se sexudlnim vzrusenim (Janosova, 2000, s. 17).

Pokud toto poc¢indni ma sexudlni motiv, jedna se o tzv. fetiSisticky transvestitismus.
V tomto pfipadé¢ ma typicky transvestita heterosexualni orientaci, pievliékd se do damského
pradla a Sath a to pravé z fetiSistické motivace a kvuli autoerotickym praktikam (Zvéfina

2003, s. 136).
Sexualni prozivani

Z hlediska lidské sexuality je sexudlni prozivani nejintimnéj$i a nejosobnéjsi
zalezitosti jedince. Je s nim spojena veskera sexudlni aktivita a jeho obsahem jsou erotické
sny, fantazie, pfani a touhy, které si jedinec realné nedovoli. Pravé proto je sexualni prozivani

nejpresnéj$im ukazatelem sexualni orientace (Janosova 2000, s. 16- 18).
1.2 Pri¢iny vzniku homosexualni orientace

Ani v dnesni dobé védecké a technologické vyspélosti nelze jednoznacné a s urcitosti
fici, jakym zplGsobem dochazi ke vzniku homosexudlni orientace, jaké jsou jeji pficiny.
Existuje mnoho riznorodych teorii, ale Zadnad prozatim neposkytuje zcela jednoznacnou

odpovéd’. Nékteré se vzajemné dopliiuji, jiné stoji proti sob¢.

ZaleZi 1 na oblasti védeckého badéani, z niz odbornici pii svém zkoumani vychazeji.
Nekteré teorie pfic¢iny homosexuality povazuji za vrozené, jiné za ziskané v raném détstvi ¢i

Vv pribéhu Zivota, pfedevsim vlivem negativnich a stresujicich faktorti (Janosova 2000, s. 25).

Dle JanoSové, jsou v soucasnosti nejvice diskutovany a zkoumany tyto hypotézy, jez

budou v nasledujicim textu blize rozebrany.
I. Teorie genetické podminénosti:

Nazor, jenz se opird o nejnovejsi poznatky z oblasti genetiky a molekularni biologie.
Tyto nové objevy podporuji hypotézu o vzniku homosexuality pomoci genetickych vlivil.
Na zékladé priizkuma védci dochazi k zdvérim, ze na pohlavnim chromosomu X, coz je
zensky pohlavni chromosom, ktery novy potomek ziskdvd od matky, se s nejvetsi

pravdépodobnosti nachazi gen ¢i geny zodpovédné za homosexudlni orientaci. Na zakladé
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této teorie se tedy piedpokladd, Ze homosexualni orientace se pienasi pifes pohlavni
chromozom, podobné jako naptiklad hemofilie. Tyto zvlastnosti ve specifické ¢asti dlouhého
raménka chromosomu X vSak byly nalezeny pouze u homosexualné orientovanych muzi.

U lesbickych zen na chromosomech zadné anomalie zjistény nebyly (Weiss 2010, s. 109).
I1. Teorie vlivu vyvoje jedince v prenatalnim obdobi

Na pocatku nitrodélozniho vyvoje obsahuje lidské embryo zéklad pro obé pohlavi.
Teprve ve 4. a 5. tydnu vyvoje zarodku se zacinaji vytvaret odlisné gonady, které odpovidaji
pohlavi zakddovanému v chromozomech. Diferenciace vnitiniho genitalu probiha ve 2. a 3.
meésici, nasleduje diferenciace genitalu vnéjSiho ve 3. a 4. mésici téhotenstvi. Podstatna
pro formovani sexudlni orientace lidského jedince je pak doba mezi 4. a 6. mésicem, kdy
probihd sexudlni diferenciace centradlni nervové soustavy (Zvéfina 1991, s. 120). Pravé
Vtomto obdobi dojde, dle odbornikii, k nedostatecnému nebo nerovnovaznému

hormonalnimu zasobeni tvoficiho se centra sexuality v mezimozku a jedinec tak ziskava

homosexudlni orientaci.
I11. Teorie o vlivu prostredi a vychovy

V posledni dobé velmi diskutovana hypotéza a to piedev$im v souvislosti s otazkou
adopce déti homosexualnimi pary (viz. kapitola 3). Odbornici se shoduji, Ze prostfedi miize
ovlivnit predispozice k homosexudlni orientaci, ale pouze v raném véku ditéte, tedy presnéji
asi do 3. roku zivota. V tomto obdobi je pravdépodobné rozhodujici chovani rodict, piipadné
vliv dalsich psychogennich faktorti. Tyto faktory vSak mohou byt vyznamné ziejme pouze
pro jedince s genetickou predispozici, pfipadné u téch, u nichz probihal odlisny prenatalni
vyvoj. Nékteti specialisté se priklani k nazoru, Ze homosexualitu 1ze ovlivnit i v pozdéjSim

véku prostiednictvim téchto faktort:

- plsobenim dominantni matky ¢i v piipadech silné fixace muzli na matku béhem
détstvi

- nedostate¢nost muzského vzoru nebo neschopnost muzl plnit rodi¢ovskou roli

V tomto piipadé¢ se vSak jedna o pouhé spekulace, nebot’ sami autoii piiznavaji, Ze

Vv takovémto prostiedi leckdy vyrtstaji i heterosexudlné orientovani jedinci.
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V. Teorie svedeni

Jedna ze starSich teorii, od niZ se posledni dob¢ spise upousti. Zakladem této hypotézy
je tvrzeni, Ze sexualni svedeni jedince v obdobi dospivani mlze zapfi€init jeho celozivotni
homosexualni orientaci. AvSak nové poznatky z oblasti mediciny a psychologie tuto teorii

vyvraceji.

U zenského pohlavi je vznik homosexualniho chovani mozny vlivem negativniho
sexualniho prozitku. Divky, jez byly béhem puberty zneuzity, se v pozdéjsim veéku casto
stavaji lesbickami nebo maji sklon k prostituci. Otazkou ale ziistdva, zda se nejedna spise
o odmitnuti vlastni sexudlni identity vlivem hrizného zazitku nez o pfirozenou homosexualni

orientaci.
Shrnuti

Na zakladé vSech zjisténych poznatkli se nejvice 1ékaid, psychologhi a sociologii
shoduje na tezi, kterd predpoklada podil vétSiho mnozstvi €initellt na vzniku homosexuélni
orientace. Nejvétsi podil maji biologické faktory, tedy genetické predispozice a prubéh

prenatalniho vyvoje, které jsou poté dale rozvijeny vlivem prostiedi.

Je také mozné, ze pfiCiny vzniku té ¢i oné sexualni orientace mohou byt individudlni
pro kazdého jedince. Co se tyce dédiCnosti, tak v ptipadé homosexualnich rodicu je
pravdépodobnost homosexudlné orientovaného potomka jen nepatrné¢ vyssi nez u rodich

heterosexualnich

Jisté vSak je, Ze zajem odborniki z oblasti 1€kafrstvi, psychologie, sociologie a dalSich
oborl a jejich zjisténa fakta poskytla vefejnosti novy nadhled na homosexualitu, ktera pfestala
byt vnimana jako zvraceny vystielek sexualné¢ zvrhlych jedinct a zacala byt vniména jako
variace sexualni orientace, tedy trvala a neménnd charakteristika ¢lovéka (Janosova, 2000,

s. 25- 29).
1.3 Coming out

Homosexualita je Vv soucasné spole¢nosti menSinovou sexualni orientaci, a tudiz
homosexualové patfi mezi menSinu, kterd je vSak v mnoha smérech odliSnd od ostatnich
minorit, napf. ndbozenskych ¢&i narodnostnich. Clovék s jinou barvou pleti &i jingm jazykem
nez ma vétsSinova spolecnost, ve které zije, nachdzi podporu a pomoc v roding, ktera jej
postupné, od narozeni, u¢i a piedavd mu zkuSenosti, jak se s touto situaci vyrovnat.
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Homosexual si svou odlisnost zpravidla uvédomuje az v dobé dospivani a musi se s ni ¢asto

vyrovnavat sam.

Navic homosexualni orientace neni, na rozdil od odlisné barvy pleti ¢i feci, na prvni
pohled poznatelnd, proto ma takto orientovany jedinec pocit, ze své zaméteni dokaze skryt
a chovani usmérnit. Rovnéz piijimé predstavy, které vytvari vétSinovy, heterosexudlni svét
a je presvédcen, ze své vlastni ja musi potlacit, aby témto, leckdy faleSnym ptedstavam,

vyhovél (Benova et. al. 2007, s. 10).

Takovyto jedinec ma vétSinou dv€é moznosti. Pfiznat si svou odliSnost, vyrovnat se s ni
a postupné se s ni naucit zit jako se soucasti své vlastni identity a posléze nalézt partnera ¢i
partnerku, ale predevSim wvnitini harmonii a psychickou stabilitu. Nebo mize potlacit své
sexudlni touhy, popfit sdm sebe a se svou odliSnosti se nikdy nesmifit, coz byvéa obtizné
a Vkonecné fazi i netspé$né. Ackoliv homosexualita jiz neni povazovana za nemoc Ci
poruchu, Vv leckterych piipadech tzv. egodystonni sexualni orientace, tedy pravé takové, s niz

neni nositel smifen ¢i vyrovnan, zptisobuje silné psychické problémy (Prochazka 2002, s. 5).

Pro zdravy fyzicky 1 duSevni vyvoj jedince je spravné zvolit cestu poznani své vlastni
osobnosti, bez jakéhokoliv predstirani ¢i potlacovani svého vlastniho ja. Takovyto jedinec

prochazi procesem zvanym coming out.

,,Coming oUt- proces rozpoznani, sebeuvédoméni, prizndani své sexudlni orientace

a schopnost sdélit ji diileZitym osobam (rodiciim, prateliim)““ (Prochdzka 2002, s. 26).

Coming out je obdobim, kdy si jedinec zac¢ind uvédomovat sam sebe, svou
individualitu a tim padem i sexualitu. Ono sebepoznavani a sebeuvédoméni je spolecné, jak

homosexualnim, tak heterosexualnim lidem, ac je jejich pribéh samoziejme odlisny.

Coming out mizeme rozli§it na tzv. vnitini coming out neboli vnitini pfiznani
skutecné sexudlni orientace sob&é samému a naopak vnéjsi coming out, kdy je osoba schopna

sd¢lit tuto informaci svému okoli (Benova et. al. 2007, s. 10).

Uvédomovani si svého vlastniho ja a své sexudlni identity je dé&j, ktery vétSinou
propuka v puberté nebo v nésledujicim obdobi adolescence a mnoho odbornikli se domniva,
7ze je v podstaté¢ celozivotnim procesem, ktery neni nikdy zcela ukoncen. V nékterych
piipadech se vSak zalind odehravat az mnohem pozdéji. Diivodem byva, ze lidé zpocatku

ptejimaji zazité vzorce chovani od predchozich generaci a az ve zralém v€ku zhodnocuji, zda
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je tento zivot v souladu s jejich vnitinimi potfebami. Stejné tak je to i v pfipadech sexualniho
dozravani a poznavani sexualni orientace. Obecné plati, ze u muzi k tomuto procesu dochazi
diive, rovnéz v puberté, pusobenim cetnych hormondlnich zmén. To se projevuje
napf. erotickymi sny a fantaziemi. Zeny sexualné dozravaji pomaleji, a proto k rozpoznani
dochazi pozdé&ji. Zvlasté pak jedna-li se o uvédomeéni si homosexualniho zaméieni, které je

Casto potlaceno biologickou potifebou matetstvi (Janosova 2000, s. 20).

Tabulka €. 1: VEK, kdy doSlo k rozpoznani homosexualni orientace u muzi

do 12- ti let 11%
12- 16 let 59%
16- 18 let 15%
18- 24 let 12%
Nad 24 let 3%

Zdroj: Giinther in Prochdzka, 2002

Pochybovani o sexudlni orientaci miize byt prvnim ukazatelem homosexuality.
V tomto ohledu je opét dualezit¢ vénovat pozornost vlastnimu sebepoznani. Snazit se

o pochopeni erotickych snti a citovych tuzeb a predevsim jejich piijmuti.

Zmatek a pochybnosti, které jedinci nedovoluji poznat skutecnou sexualni orientaci,
rovnéZ pomoci rozpoznat sexudlni orientaci. BEhem néj je mozZné zjistit, zda je tento typ
vztahu vyhovujici nebo nikoliv. Dtlezitym aspektem pii poznavani homosexualni orientace je
ztotoznéni se s gay ¢i lesbickym prostiedim, které jedince mtize oslovit.V ptipadé nejistoty je
taky mozné obratit se i na odbornou pomoc. Lékat je schopen pomoci 1épe se Vv sobé vyznat
uz jen pouhym rozhovorem. Existuji také riznd psychologickd vySetieni a testy,
tzv. falometrické metody, pfi nichz se méfi velikost reakci na nejriiznéj$i sexualni podnéty.
Jedna se ale o prostiedky, jejichZ {ikolem je pouze pomoci spravnému sebepoznani. Zadné
l¢katfské vysSetfeni, které by dokazalo jednoznacné urcit sexudlni orientaci, vSak neexistuje

(Prochéazka 2002, s. 8).

Homosexualni jedinci proZzivajici coming out se Casto setkavaji s pocity samoty,
studu, zmaru a zoufalstvi. Tato leckdy na prvni pohled bezvychodna situace miize vyustit az

V sebevrazedné jednani.
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., Nedoved| jsem si predstavit, Ze by se to nékdo o mné dozvédel. Byla by to ostuda,
kterou by ani rodice nezviddli...Pak jsem snedl prasky, nenapsal jsem Zadny dopis, nic.
Aby po mné radeji nic neziistalo. Kdyz jsem se v nemocnici probral, ptali se, proc jsem to

udélal. Rekl jsem, Ze nevim* (Prochazka 2002, s. 11).

V Ceské republice je ochota ke coming outu pomérn¢ nizkd. Mulze za to strach
homosexualn¢ orientovanych jedincti z nepochopeni ¢i dokonce zavrzeni svymi blizkymi

1 SirSim okolim. (Benova et. al 2007, s. 10).

Podle Janosové, coming out u homosexualt piedstavuji 2 hlavni faze, které mizeme
roz¢lenit do 5 bodd, jimiz jedinec postupné prochazi a jez se zaroven mohou vzajemné

prolinat.
l. Zjisténi skutecnosti o0 svém zaméieni a jeji akceptace

Precoming out: jedinec se poprvé zaméfuje na svou sexualni orientaci. Uvédomuje si

své odliSnosti, ale nerozumi jim, nedokdze je pojmenovat.

Vlastni coming out: ¢lovek jiz dokaze pojmenovat a nasledné i vyjadrit svou odliSnost.
Zpocatku mize dojit k odmitnuti, nakonec je vSak schopen ji pfiznat sobé a poté i dalsi blizké

0sobé.
Il. Usporadani Zivota v jejim souladu

Charakterizovana piedev§im snahou o uspofadani svého Zivota v souvislosti s odli$nou

sexualni orientaci.

Féaze explorace: nejprve dochazi k navazovani nezdvaznych sexudlnich vztaht

a experimentovani. Toto po¢inani se vSak po urcité dobé& projevi, jako nedostacujici.

Faze partnerstvi: jedinec za¢ne do sexualnich aktivit zapojovat 1 citové potieby a zacne

vyhledévat trvalejsi partnersky vztah.

Faze integrace: zavér procesu, kdy se jedinec snazi upevnit svou roli ve spole¢nosti
a integrovat do ni svou osobnost. V této fazi vétSinou sdéluje svou sexudlni odliSnost SirSimu

okoli (Janosova 2002, s. 20-21).
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Proces prijeti homosexuality rodici

Reakce nejbliz§iho okoli je velmi dilezitym faktorem ovlivitujici coming out a to
konkrétné reakce rodict. Ti byvaji ve vétsing piipadl zaskoceni a na nastalou situaci tykajici
se odlisné sexudlni orientace jejich potomkli nepfipraveni. Navic pokud nejsou o dané
problematice dostate¢né informovani, je pro né velmi obtizné se s tim vyrovnat. V této
souvislosti mizeme hovofit o ,,rodicovském coming- outu®. Proces, kterym rodice postupné

prochdazi, se d4 srovnat s procesem vyrovnani se se smrti blizké osoby.
Féze ,,rodicovského coming- outu* zahrnuji néasledujici:

Sok: predstavuje prvotni reakci rodict. Extrémni projevy reakce, jez nastavaji, jsou
doprovazeny pocity studu a osobni viny a prameni z obav, ze dobfe zndmy dosavadni svét,

povazovany za stabilni, nenavratné skon¢il.

Snaha o popfeni:: faze, jez nastdva takika ihned po bezprostiednim Soku. Rodice
si uvédomuji zavaznost situace, avSak odmitaji si ji pfipustit. Popteni je jednim ze zékladnich
obrannych mechanismt, ktery rodicim poskytuje predev§im potiebny Cas nutny k nalezeni
ztracené rovnovahy. Rodi¢ovské popieni byva velmi uzkostné ladéno. Jsou si do jisté miry
védomi pravdivosti informace, ale odmitaji ji uvefit. Homosexudlni orientace jejich syn ¢i
dcery povazuji jen za prechodnou fazi a soustfedi se na hledani argumentt, které by sdélenou
skute¢nost vyvratily. Ono poptfeni miiZe vyustit i takovému chovni rodici, jako by k Zadnému
pfiznani jejich ditéte ani nedoSlo. Nastolenim ignorace si ¢asto mysli, Ze problém jednoduse

zZmizi.

Hnév, zloba: obdobi popfeni a odmitani realné situace mtize trvat rizné dlouhou dobu.
Zpravidla vSak kon¢i vyCerpanim vSech protiargumentt rodicti a plynule propuké faze hnévu,
ktery se mize projevovat od pouhé konsternace a neklidu az po neovladatelné¢ zachvaty
vzteku. Pfi¢iny zloby mohou byt jak iracionalni, tak pramenici z konkrétnich obav o Zivot
ditéte 1 svlij vlastni. Rodi¢e homosexualnich potomkl maji Casto pocit, Ze je jejich déti svym
pocinanim stavi do nepiijemné a trapné pozice, napiiklad ve vztahu k pratelim nebo
spolupracovnikiim. Casto pak maji tendence tajit pied blizkym okolim informace o osobnim

zivoté svych déti.

Vyjednavani: nastava po ustupu zlosti a je mozné chapat jej jako snahu rodi¢t zmirnit

vlastni pocity viny. Vyjednavani je doprovazeno pozadavky rodici, které dospivajici nejsou
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schopni naplnit, jako je naptiklad pokusit se zapomenout, piekonat ¢i zménit vlastni sexualni

orientaci.

Smifeni, pfijeti reality: do této zavérecné faze procesu se dostane jen ¢ast rodiclt
prochazejici vlastnim coming outem. Rodice, ktefi se smifi s odliSnou sexualni orientaci
svého potomka, jsou pak schopni brat jej takového jaky je. Pochopi a pfijmou fakt, Ze jsou
otcem a matkou gaye nebo lesbicky. Dospivajici dité¢ pak zaujima ptivodni ovSem o novou
kvalitu obohacené misto v rodiné. Ziskava moznosti oteviené¢ a bez bazné¢ komunikovat

a oCekavat porozuméni (Polaskova in Macek, Lacinova, 2012, s. 71- 74).
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2  Strucna historie postoji kK homosexualité

V této kapitole bych rada poukdzala, jak se v prib&hu historie ménil postoj spolecnosti
dobach vnimana jako rovnocenna sexualni orientace. Nazory a piistupy kni se lisily

Vv raznych historickych obdobich, jakozto 1 v riznych kulturach.

Z dostupnych pramenii vyplyva jednak, Ze homosexudlni orientace se v lidskych
kulturach vyskytuje jiz od pradévna a jednak, ze se vSeobecné nesetkavala s pfili§ pozitivnim
ohlasem svého okoli. V historii byli jedinci vyhledavajici télesny ¢i intimni kontakt s osobami
stejného pohlavi Casto prondsledovéni, zatykani a véznéni a jako takovi byli odsuzovani
spole¢nosti. Odsouzenihodny byl nejen fakt, ze jsou trestné stihani, ale také divod jejich
zadrzeni ¢i uvéznéni. Fakt, Ze divodem jejich odsouzeni byly homosexudlni aktivity,

se Siroké verejnosti jevil, jako zvlast odpudivy a zavrzenihodny.
2.1 Narody starovéku a jejich pristup k homosexualité

Je dulezit¢ hned na zacatku této kapitoly uvést, ze zminky o homosexualité
a homosexualnim chovani, které nachazime v pozistatcich starov€kych kultur a pfirodnich
spolecenstvich se vétSinou tykaji vyznamnych ¢lent spolecnosti, jez se néjakym zplsobem
odliSovali od ostatnich a pro né€z socialni normy neplatily tak striktné. O Zivoté béznych lidi

s homosexualni preferenci neexistuji de facto zddné informace (JanoSova 2000, s. 35).

DalSim dulezitym faktem je, Ze v pravékych kulturach byl a u nékterych pfirodnich
narodil zijicich dodnes i stile je, homosexualni akt soucasti nadbozenskych a spolecenskych
ritudld, kterym musi projit vSichni c¢lenové daného kmene nebo spole¢nosti. Jedna
do dospé€lého Zivota (Fanel 2000, s. 21-22). Tento akt vSak nelze povazovat za projev
celozivotni homosexualni orientace, jako vSeobecné uznavané alternativy k orientaci
heterosexudlni. VétSinou se jednalo pouze o jednordazové vyzadovanou a podporovanou
zkuSenost. V kulturach starovéku se jednoduse nepiedpokladalo, ze by lidé mohli byt

stejnopohlavné orientovani bez vlastniho rozhodnuti.

Vseobecné lze fici, ze rizné staroveéké narody piistupovaly k homosexualité s rtiznou

mirou tolerance. Mimo ritualni praktiky byl stejnopohlavny styk casto odsuzovan
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a povazovan za sexualni zvracenost. N¢kterd spoleCenstva jej pfimo zakazovala, jina

tolerovala s patti¢énou mirou despektu (Janosova 2000, s. 35- 37).

Ve starovékém Egypté nebyla homosexualita spoleCensky piili§ pozitivnim jevem,
nicméné vetejnosti byla v zdsad¢ lhostejna. Obecné byl sexudlni vztah dvou jedinct stejného
pohlavi povazovan za nevhodny, nicméné nejednalo- li se o nasilné Ciny- znésilnéni muze

muZzem nebo o homosexualni pedofilii, byl tolerovan (Experiment CT, [online]).

Pomérné striktné definuje svlij postoj k homosexualité kultura islamu. Ackoliv
v Koranu zminky o homosexualité¢ nenajdeme, jednoznacné je takovéto pocinani odsouzeno
Vv prorockém spise Hadith. Souvisi to s celkovou koncepci islamského nabozenstvi, které ma
jasna pravidla. Hodnoceny jsou v ném jednotlivé ¢iny, nikoliv homosexualni orientace sama
o sob¢. Trestuhodny je pro islam jakykoliv sexudlni styk provozovany mimo manZelstvi.
Lidem, ktefi provozuji nemanzelsky pohlavni styk, hrozi rizné piisné tresty, od uvéznéni

po smrt ukamenovanim (Brzek, Pondélickova- Maslova in Janosova 2000, s. 38-39).

Ze starovékych narodu piistupovalo nejtolerantnéji k tématu homosexualita antické
Recko. V fecké starovéké kultufe byla homosexualita vniméana jako pravoplatny ekvivalent
heterosexuality. Spolecnost ji vnimala veskrze kladn€ a to pfedevSim v obdobi rozkvétu
starovékého Recka, v obdobi prelomu mezi patriarchatem a matriarchatem. Dodnes viak neni
zcela jasné, pro¢ tomu tak bylo (Brzek, Pondélickova- Maslova in JanoSova 2000, s. 184-

185).

O naprosté akceptaci homosexuality feckou spolecnosti svédci 1 fakt legalni existence
pederastie, tedy sexudlniho vztahu muzii s mladymi chlapci, jez byl v ostatnich
sebetolerantnéjsich kulturach povazovan za zvraceny a trestny. Pro mladé chlapce znamenal
takovyto vztah se starSim muZem velkou cest a byl povazovan za jakysi symbol muZznosti

a vyspélosti a vyvoleny chlapec za symbol fyzické a duSevni krasy (Fanel 2000, s. 90).

Zajimavym faktem je, ze pederastie byla 1 béznou soucasti vychovného procesu. Tento
vztah byl provozovan mezi zdkem a jeho ucitelem, pficemzZ starovéci Rekové véfili, Ze
napoméhal zdkim dojit ke skutecnému poznani a ke sprdvnému vyvoji fyzickému

1 duSevnimu (Fafejta 2004, s. 84).

Ve starovékém Rimé, ktery pievzal feckou kulturu a vzdélanost, byla zpocatku
homosexualita rovnéz tolerovana. Ptikladem muze byt i fakt, ze do armady byli pfednostné

vybirani muzské milenecké pary. Postupem casu se vSak pohled na homosexualitu
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modifikoval a bylo na ni nazirano jako na nedostatek muZznosti a fyzické sily (Brzek,
Pondé¢lickova- Maslova in JanoSova 2000, s. 43). Ani u vyznamnych statnikdi nebyla pfili§
podporovana, ba naopak byla zndmkou slabosti a n¢které¢ zdroje tvrdi, ze se leckdy stala

zéminkou pro zavrazdéni fimskych cisafi.

Vnimani a pfistup k homosexualnimu chovani se postupné ménil z tolerance
na odsouzenihodny rovnéz diky nastupu plisobeni zidovsko-kiestanské tradice. Tato dlouha
¢ra naprost¢tho odmitani homosexuality vétSinovou spole¢nosti zapocala ptichodem
Konstantina Velikého na cisaisky trin. V tomto obdobi l1ze nalézt jen par cirkevnich uciteld,
jez tolerovali homosexudlni styk. O situaci v Ceskych zemich referuje pouze zminka
pochdazejici az z roku 1353, kdy byl Karlem IV. vydan Karolinsky trestni kodex, dle néhoz

méla byt homosexualita tvrd€ trestana (JanoSova 2000, s. 43).

2.2 Krest’anska stiredovéka a novovéka spolecnost a homosexualita

S néastupem stfedoveké kultury, jeZ byla nerozluéné spjata s kiest'anskou moralkou,
nastala doba opravdu nevhodna a snad i nebezpecna pro homosexudlné orientované jedince.
I ptes to, Ze v pocatcich této nové éry bylo leccos piebirano z kultury Antiky, tak tolerance ke

stejnopohlavnim vztahiim k tomu nepatfila.

Z pocatku byla vétSina zédkonli proti gayiim zfizovana svétskou moci, bez podpory
cirkve, avSak v obdobi vrcholného stfedoveku se situace zménila a veSkeré legislativni normy

1 tresty spadaly do sféry duchovni moci (Fanel 2000, 101).

Oporou a zdrojem moralnich hodnot byla, jak pro kiestany, tak pro zidy Bible, v niz
se setkavame s tehdy rozsifenym oznacenim stejnopohlavnich aktivit, s pojmem sodomie.
Termin homosexualita se zacal pouzivat az na konci 19. stoleti. Sodomie z hlediska cirkevni
interpretace neznamenala pouze sexualni styk mezi osobami stejného pohlavi, ale rozumélo
se ji 1 dalsi zavrzenihodné chovani, jako napf. zoofilie, andlni penetrace, ordlni styk atd.
Homosexudlové byli povazovani za deviantni, jelikoz jejich sexudlni aktivity neslouZzily

Kk tvorbé déti.

Snad i proto Stary zakon povazuje sodomii za jeden z Ctyt ,,do nebe volajicich hiichii*
mezi které dale patfila vrazda, utlatovani chudych, vdov a sirotkli a zadrzovani cizi mzdy

(Komenda 2000, s. 102-104).
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Na homosexualitu postupem casu zacalo byt nazirano jako na jeden z nejhorSich
hiicht, kterého se mohl kiestan dopustit. Jak uvadi Jiti Fanel: ,, K této situaci asi neprispélo
stanovisko Bible tolik, jak se mnozi domnivaji, ale spis jeji pozdejsi vyklad* (Fanel 2000,
s. 94). Zminky o homosexualit¢ najdeme jiz ve Starém zakoné, ve spise Genesis, kde je
uveden piibéh o hiiSnych lidech ze Sodomy a Gomory, jeZz mimo jiné provadi
odsouzenihodny homosexudlni styk. Odtud také pochazi vyraz sodomie oznacujici
homosexualni aktivity. Tehdejsi cirkevni hodnostafi interpretovali tento ptibeh, tak aby mohli
odsoudit jakékoliv sexualni aktivity tohoto druhu. Avsak dnesni pfirucka kiestanské moralky
uvadi, Ze hlavnim provinénim a odsouzenihodnym chovanim ve méstech bylo homosexualni
znasilnovani a znevazovani prava pohostinnosti, nikoliv homosexualita sama o sob¢ (Fanel

2000, 5. 92-94).

I pies vSeobecny negativni postoj viici homosexualité projevovala cirkev v praktickém
zivoté pomérnou shovivat vici t€émto jedinciim. Situace se rapidné zhorsila ve 12. stoleti, tedy
v dobé, kdy katolickd inkvizice ziskdvala ¢im dal vétsi moc. Piipadnd tolerance piestavala

pripadat v tivahu.

K absolutnimu odsouzeni homosexuélniho chovani pfispél 1 jeden z nejvyznamnégjsich
predstavitelli sttedovéké teologie Tomas Akvinsky, jez sodomii klasifikoval jako nefest,
nebot’ je nepiirozena a neslouzi k reprodukci. Homosexualita je pro Tomase Akvinského
néco, co se prici zdravému rozumu, jenz je mu nadevse a proto ji nelze srovnat jen s béznymi
prohiesky, jako je opilstvi, ale je hodna srovnani s c¢iny nechutnymi, jako je napf.

kanibalismus ¢i pojidani lejna (Fanel 2000, s. 129- 130).

Nazory Akvinského formulované v jeho nejslavnéjSim spise, Suma theologicka, byly
spiSe ohlasem vSeobecné se zvySujici intolerance v jeho dobé€, nez jeji pficinou. Bé€hem
13. stoleti se také rozsitfuje legislativa proti homosexualité. VéEtSina trestd dle téchto zakoni
byla nepfimétene tvrda (napt. kastrace €i roz¢tvrceni) a je pravdépodobné, ze slouzila spiSe

k zastraSeni obyvatel nez k realnému pouziti.

Dalsi legislativnim krokem bylo zavedeni trestu smrti za homosexualni aktivity.
Od poloviny 14. stoleti se tak homosexualita stava jednim z nejtézSich zlo¢int. V této dobé
se vSak zdvaznymi zlo€iny stavaji vSechny sexualni odchylky od ,,normalu®, jako napft. souloZ
vjiné nez ,klasické poloze nebo pohlavni styk mimo manZzelstvi (Komenda 2000,

5. 105- 106).
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Obdobi naprost¢ dominance cirkve a kiestanskych dogmat zacalo byt postupné
naruSovano novym, zcela odliSnym myslenkovym proudem oznacovanym jako renesance.
Renesance ssebou nesla odklon od zazitych konvenci a naopak znamenala
navrat K predkiestanskym idealim. Obracela se k antické kultufe a vzdélanosti. Ve stiedu
z4jmu nyni zacinal stat ¢lovek a jeho pfitomny pozemsky Zivot. Do poptedi se dostavaly jeho

potfeby, myslenky a pocity.

S nastupem italského humanismu v 15. stoleti ptichazi i pon€kud tolerantnéjsi piistup
ke stejnopohlavnim aktivitdm a to pfedev§im diky znovuobjeveni starofecké kultury a s ni

spojenym uménim oslavujici muzstvi a svobodnou sexualitu.

Se znovuobjevenim ide4ld starovékého Recka pfislo i odhaleni lidské nahoty
a sexuality. Najednou si lidé zacali uvédomovat krasu téla, kterou jim nabozenstvi

ptikazovalo skryvat (Morus 1992, s. 105).

Nové nastupujici éra s sebou mimo jiné piinesla i vyznamny pokrok v oblastech védy,
techniky, astronomie, 1¢ékaftstvi i filozofie a to diky cetnym vzdélanciim oznacCovanych jako
renesancni humanisté. Prestoze je za misto jejich zrodu povazovéna Italie, mezi nejznamé;si
Z nich patfil i holandsky filozof, s pfezdivkou ,.kniZze humanistd®, prosluly mimo jiné i svym
homoerotickym citénim, které ovS§em nikdy nebylo naplnéno, Erasmus Rotterdamsky (Fanel
2000, s. 130). Podobné¢ vetejné se ke své stejnopohlavni lasce hlasili, v duchu nové éry, 1 dalsi
vyznamné osobnosti doby, jako byl naptf. Michelangelo. Samoziejmé, ze 1 v této dobé
se vyskytovaly konflikty s cirkvi, nicméné prostiednictvim novych myslenek a jistému
rozvolnéni moralky a ur€it¢ 1 diky vefejnému ,,0dhalovani“ vyznamnych osob,

se homosexualni praktiky rozsifovaly a pronikaly na vetfejnost (JanoSova 2000, s. 44).

Duch Antiky poskytl tehdejsi spolecnosti skvélou argumentaci pro idealizovani
homosexuality a odstranéni hiiSnosti a nefestnosti, kterou ji pfitkla cirkev. Paradoxné vSak
tato novd dekadentni mordlka zaCala pronikat vSemi spolecenskymi kruhy, od aristokracie
ptes cirkev, véetné papezského stolce. Trestani jsou nyni naopak kritici rozvolnénych mravi,

jez volaji po navratu ke kiestanskym hodnotam (Komenda 2000, s. 106- 107).

Béhem renesance doslo k urcité revoluci, kterd vSak probéhla bez zmény zakonti.
Katolicka cirkev se snazila zastinit vSe, co piedstavovalo jakykoliv odklon od tradice, ovSem
zmény byly pfiliS§ nipadné. SkuteCnost se od platnych zakona propastné lisila. Tuto

transformaci zasahujici celou spolecnost bylo nutné preklenout, a tak vznika proces, ktery
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nazyvame reformace. Jelikoz vSak reformatofi volajici po radikdlnich zménach v cirkvi,
v Rimé neuspéli, zfekli se papeZe a vytvofili si sami své vlastni zakony. Tento &in neziistal
bez nasledkl, nebot’ vrcholni pfedstavitelé cirkve nemohli takovou kapitulaci ptfed rebely
dovolit. Reakci, jez nésledovala, oznaCujeme jako protireformaci. V obou protichidnych

hnutich hréla sexudlni problematika vyznamnou roli (Morus 1992, s. 119).

S nastupem reformace roste ve vétSin€é evropskych zemi odpor k homosexualité
a rozsifuje se homofobni ndlada. Se zvySujicim se vlivem protestantismu zesiluji i myslenky,
ze veskery sexudlni styk mimo manzelstvi je tfeba potlacit, coz s sebou pifindsi odsouzeni
cizolozstvi, prostituce, ale 1 homosexualnich vztahti. Kalvinist¢ zase hlasali, ze klicem
ke spaseni lidské duSe je potlaceni télesnych potieb a predev§im ctnostny zivot zalozeny
na sebeobétovani a abstinenci. Kalvinismus nasel své mnohacetné piiznivce piedev§im
v zamotskych koloniich, kde koncem 17. stoleti vzkiisil nejpfisnéjsi opatfeni proti gay

a lesbickym vztahlim, jeZ v nékterych oblastech ptetrvavaly az do druhé poloviny 20. stoleti.

Pocatkem 18. stoleti nezadrzitelné dochazi k nastupu trzni spole¢nosti, ktera s sebou
nesla mimo mnoha ekonomickych a hospodaiskych zmén i proménu role manzelstvi a rodiny.
Od diive béznych pfedem smlouvanych manzelstvi se upousti a nastupujici mlad4 generace
uptfednostiuje lasku pfed vyhodnymi siiatky. Romantické vztahy se stejnym pohlavim vSak
do nové¢ vznikajici kapitalistické spolecnosti nijak nezapadaly. Hlavné proto, Ze nezajiStovaly

potiebny rist obyvatel (Komenda 2000, s. 107- 108).

V ceskych zemich mezitim doslo k urcité liberalizaci. Kruté tresty za homosexudlni
praktiky platici v Cechach od roku 1353, vydané Karlem IV., zmirnil az roku 1787 cisai Josef

IL., ktery snizil trest smrti na pouhé vézeni (Brzek, Pondélickova- Maslova 1992, s. 111).

2.3 Pohled na homosexualitu v 19. stoleti

V 19. stoleti predsudky a negativni postoje vychazejici ze strachu z homosexuality
jeste vice zakotenili v povédomi spolecnosti a ta opovrhovala touto sexudlni minoritou vice
nez kdykoliv pfed tim. Dlkazem je celd fada vykonanych trestli smrti na pocatku 19. stoleti
V Anglii. Na druhou stranu dochdzi vtomto obdobi kjistému pifevratu v nazirani
na homosexualy. Poprvé v historii je na homosexualitu pohlizeno z medicinského hlediska,
jako na projev sexudlni nebo psychologické dysfunkce. Nyni jsou lidé s mensinovou orientaci

povazovani za devianty, ktefi potiebuji psychiatricky dohled. Tyto nové poznatky tehdejSich
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véd obratné pouzila katolickd 1 protestantskd cirkev k vytvofeni novych argumenti

pro odsouzeni sodomiti. (Komenda 2000, s. 108-109).

Za jakéhosi prvniho bojovnika za prava homosexudll je povazovan némecky pravnik
Carl Heinrich Ulrichs. Ulrichs vytvofil teorii, dle niz neni homosexualita, pro kterou zavedl
novy termin- uranismus, projevem nemoci, ale tzv. ,tietitho pohlavi“, tedy jakysi piechod
mezi muzstvim a zenstvim. (Seidl 2012, s. 60). Tuto svoji viceméné¢ laickou hypotézu,
prednesl roku 1867 na konferenci pravnikl a jiz tehdy, i kdyz marné, pozadoval odstranéni

trestnosti homosexuality (Brzek, Pondélickova-Maslova 1992, s. 108).

Od konce 19. stoleti se jiz o homosexualit¢ hovoii, jako o relativné¢ casto
se vyskytujici sexualni preferenci osobo stejného pohlavi. Pojem homosexualita se zacala
objevovat v kontextech pravnich, medicinskych i obecné socialnich. Jiz v tomto obdobi tak
zaCinaji vznikat celé organizace, jejichz cilem je pfedev§im odstranéni trestnostmi

homosexuality a postupem casu i odstranéni diskriminace homosexualné orientovanych.

Jednim z prvnich takovychto spolkii byl némecky Wissenschaftlich-humanitare
Komitee zalozeny roku 1897 pod vedenim Magnuse Hirschfelda, jednoho ze zakladatelt
moderni sexuologie. Se zahajenim cinnosti této organizace pak mulZeme zalit mluvit
o vefejném zivoté¢ homosexudlné orientovanych jedinci, jelikoZ zastupci téchto menSin

se prestali skryvat a naopak zacali aktivné€ bojovat o sva prava (Betova et. al.. 2007, s. 12).

V této dobé se zadina zvySovat povédomi o homosexualité i v Ceskych zemich.
Zminky a této odlisné forme sexudlni orientace se zacinaji objevovat v ¢asopisech a novinach,
béhem prvni republiky dokonce zafind vychazet ¢asopis Hlas sexudlni menSiny, ktery me¢l
informovat vefejnost a odstranit mnoha dogmata. Homosexualita byla i pfes jisté uvolnéni

doby vsak stéle trestna.

Mezi svétovymi valkami jiz homosexualové nebyli popravovani, ale ve vétSing
evropskych zemi posilani za své necisté praktiky do vézeni. Zikon vSak nijak dusledné
uplatnovan nebyl, o ¢emz svédc¢i 1 existence homosexudlnich restauraci, napt. kavarna pfimo
na Viaclavském ndmésti v Praze. Ke zpfisnéni pomért doSlo az béhem okupace
Ceskoslovenska nacistickym Némeckem. V obdobi 2. svétové valky byli jedinci podezieli
Z homosexualniho chovéani tvrdé pronasledovani a véznéni. Homosexualové byli posilani

do koncentrac¢nich tabort a oznaCovani riizovym trojuhelnikem. Na druhou stranu krutost, jez
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piinesla Tteti fiSe béhem valky, méla po jejim konci jisty pozitivni vliv na vyvoj

dekriminalizace (Brzek, Pond¢lickova-Maslova 1992, s. 111).

O obétech nacismu se zacalo opatrné¢ hovofit az na pocatku 80. let minulé¢ho stoleti,
avSak ani pfesto se malému poctu ptezivSich nedostalo zadného finanéniho odSkodnéni.
Po 2. svétové valce bylo hnuti za prava sexualnich mensSin znacné oslabeno, jelikoz velké
mnozstvi hlavnich piedstavitelti boje za emancipaci homosexuality se roku 1945 nedozili.
Nekteii z nich byli popraveni nacistickym rezimem, dal$i zemfeli v koncentra¢nich taborech
nebo spachali sebevrazdu. Vydavani casopisi o sexualnich menSinidch nebylo po valce

obnoveno. (Seidl 2012, s. 250- 251).

V 50. letech byl vydan novy trestni zakonik, ktery homosexualitu definuje jako trestny
¢in proti lidské distojnosti (JanoSova 2000, s 48). I v této nejisté dobé je patrnd urcitd
dvojakost postaveni gayl. Na jednu stranu stdle existovala mista, ktera ovladli svou
pritomnosti homosexualni jedinci a kde se mohli se svymi partnery schazet, na stranu druhou,
Vv piipadé udani byli obzalovani nuceni absolvovat rozsahla soudni liceni a cekali je tresty

v podobé dlouholetého vézeni (Fanel 2000, s 431- 432).

S pfijeti nového trestniho zdkona v roce 1961, doSlo k zaniku obecné trestnosti
homosexuality, stale vSak zistavalo nezakonné provozovani pohlavniho styku s osobou
stejného pohlavi mladsi nez 18 let nebo homosexualni pohlavni styk vzbuzujici vetejné
pohorSeni. [ pies jist€ vyznamny legislativni posun smérem k uplné dekriminalizaci
homosexuality, nebyla doba pfili§ naklonéna homoerotickym vztahlim. Stale zistavala
nemyslitelna vefejna setkani ¢i snaha informovat Sirokou vefejnost o tomto odlisném Zivotnim

stylu

Statni bezpecnost vlastnila seznamy gayti, s nimiZ mohla manipulovat ¢i je dokonce
zneuzivat. Proto v 70. a 80. letech menSinové orientovani radé¢ji uzavirali snatky z rozumu,
nez by zili v souladu se svym pfirozenym citénim. Az do konce rezimu v Ceskoslovensku
se situace nijak zvlast nezménila. Na homosexualitu bylo stdle nazirdno jako na jednu

ze sexualnich deviaci, jejiz 1écba nebyla prozatim nikdy uspésna (Janosova 2000, s. 48- 49).

Pocatky zamérného a organizovaného shromazd’ovani homosexudlni mensiny béhem
éry socialismu muizeme nalézt v ramci socioterapeutickych skupin, které byly zfizeny
sexuologickymi a lékafskymi pracovisti. Tyto skupiny byly zaklddany kviali dobové

dominantnimu paradigmatu, dle kterého byla homosexualni orientace druhem onemocnéni.
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V ramci 1écby tak byly vytvaieny homosexualni terapeutické skupiny k podpote jejich

sociability.

Tyto skupiny vznikly v Ceskoslovensku postupné tii. V roce 1976 v Brng, v roce 1982
V Praze a poté roku 1986 tamtéz. Posledni zminovana skupina se vSak jiz od svého zalozeni
vyznamnymi ¢eskymi sexuology, jak byl napt. Ivo Prochdzka, oznacovala a prezentovala jako
klub, coz bylo znamkou jist¢ho posunu v mysleni: Klub s ndzvem Lambda zacal jako prvni
s emancipacni snahou LGB komunity a to vydavanim stejnojmenného Casopisu, jez byl za éry
komunismu pololegalnim, stejné jako spousta jinych periodik s obdobnou tématikou. Tato
aktivita dopomohla nastartovat boj za lidska prava, ktery se vSak naplno rozhotel az po padu

komunistického rezimu (Seidl, 305-308).
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3 Soucasna situace homosexualni menSiny v CR

V této kapitole se pokusim postihnout podstatné milniky v nedavné historii Ceské
republiky, jez znamenaly celkovou proménu v nazirdni na homosexualitu a uvést jaka je
aktualni situace tykajici se registrovaného partnerstvi a snahy homosexudlni mens$iny byt

legalnimi a statem uzndvanymi a podporovanymi rodici.
3.1 LGB menSina a spole¢nost po Sametové revoluci

., Celé spektrum sexudlnich mensSin se, zejména v zahranici ozmnacuje jak LGBTI

(lesbicka, gay, bisexudlni, transgender a intersexualni) mensina ““ (Betiova et. al, 2007, s. 7).

Tato diplomové prace se nezabyva problematikou celé oblasti sexudlnich minorit,
pouze mens$inou lesbickou, gay a bisexualni, proto v textu pracuji s pojmem LGB mensina,

problematika intersexudlni a transgender neni ptedmétem této prace.

Jak jsem jiz uvedla v 2. kapitole, organizované shromazdovani LGB menS$iny zapocalo
jiz béhem 80. let 20. stoleti, avSak situace sp¢jici ke skute¢nému svobodnému rozvoji
homosexualnich organizaci nastala az po roce 1989. Vyznamnym impulsem, ktery nastartoval
legislativni zmény, bylo vytvofeni homosexualniho spoleenstvi sndzvem Hnuti
za rovnopravnost homosexudlnich obéaniit (HRHO), jez se v ¢ervnu roku 1990 zucastnilo
voleb do parlamentu. Prvnim bodem jejich politického programu bylo zruSeni trestnosti
homosexudlnich projevi a stanoveni shodné ve&kové hranice pro homosexualni
i heterosexualni aktivitu (Seidl 2012, s. 322- 324). K novelizaci zakona z roku 1961 doslo
ithned béhem roku 1990. V trestnim zdkoné skutecné doSlo ke zruSeni piisnych trestl
za vetejné projevy homosexuality a ke stanoveni stejné veékové hranice pro heterosexualni

1 homosexualni styk na 15 let (Janosova 2000, s. 49).

Ve vétsich méstech, predevsim tedy v Praze, existovala mista, kde se LGB komunita
setkdvala, primarn¢ za ucelem zébavy jiz v dobach komunistického rezimu, avSak o jejich
skute¢n¢ svobodném rozvoji mizeme mluvit az v prib&éhu 90. let 20. stoleti, kdy zacalo
v Ceskych méstech vznikat velké mnozstvi spolkil, klubt, barti a dalSich mist, kde se tato

komunita mohla pravidelné schazet.

Vyznamnou tlohu pro zivot a plisobeni homosexualni menSiny sehrala od 2. poloviny

90. let média (pfedevSim internet a televize), diky kterym mohla tato problematika stale
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Castéji pronikat k ¢eské verejnosti a prispivat, jak ke zvySovani informovanosti, tak i k rastu

tolerance v Ceské spolecnosti.

Ve vetejnopravnich televizich zacaly vznikat porady s lesbickou, gay a bisexualni
tématikou, jako napiiklad magaziny CT LeGaTo a Q, které slouzily k snaz§imu pronikani
homosexualni mensiny do vefejného zivota. Behem 90. let se také zaCaly poradat nejriznéjsi
spolecenské a sportovni akce a festivaly (Mezipatra, Karlovarsky duhovy festival apod.).
Dutlezitou roli ve sdruzovani LGB komunity sehrdlo Sdruzeni organizaci homosexuélnich

obc¢anti (SOHO).

Tato zastfeSujici organizace usilovala o politické zviditelnéni, osvétu vefejnosti
a odstranéni diskriminace LGB osob. SOHO soucasné napomdhalo lidem nakazenym HIV
a vytvaielo preventivni programy proti AIDS. V roce 2000 se SOHO transformovalo v Gay
iniciativu a poté, co roku 2006 pomohlo prosadit zékon o registrovaném partnerstvi ukoncilo

svoji ¢innost (Fanel in Benova et. al. 2007, s. 15- 17).

V polovingé 90. let dochézelo rovnéz k vzniku vysokoskolskych homosexualnich

spolkl. Prvni z nich bylo sdruzeni STUD zalozené na pidé Masarykovi univerzity v Brng.

Hlavni ¢innosti STUDu bylo potfadani setkani, besed a diskuzi zaméfenych na coming
out. Clenové a hosté se mohli jednak informovat o problematice, kterou s sebou coming out
piindsi a také si v bezpecném prostiedi ujasnit a utfidit své myslenky a pocity. Postupné
takovéto studentské kluby vznikaly i1 v dalSich univerzitnich méstech, napt. v Praze

a v Olomouci (Seidl 2012, s. 362-363).
Homosexualni menSina a spole¢nost

Komunita LGB lidi jsou jednou ze slozek spole¢nosti a jako takova je nucena stfetavat
se se socialni realitou, kterd je vytvafena heterosexualni vétSinou, prostfednictvim naptiklad
kulturnich ¢i legislativnich norem. Vztah mezi vétSinou a homosexualni mensinou je
proménlivy a vzajemné se ovliviiuje. Postoje a nazory vétSinové spolecnosti pusobi

do ¢innosti LGB spolkt a organizaci, jejichz aktivity a snahy se promitaji zpét do majority.

Ackoliv se tyto vztahy v poslednich desetiletich méni klepSimu a odmitani
a diskriminace homosexualnich jedincii neni spolecensky vyzadovand, predev§im zasluhou
vyse zminovanych spolkii a jejich aktérd, nelze jednoznacné fict, ze by lidé s odliSnou

orientaci dosahli rovného postaveni (Benova et. al. 2007, s. 43-44).
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Postoje Ceské vefejnosti k tématu homosexuality jsou pravidelné zkoumany ptrednimi
ceskymi organizacemi zabyvajicimi se priizkumy vefejného minéni. V poslednich letech tyto
vyzkumy ukazuji jednozna¢ny posun smérem k liberalizaci (Weiss, Zvétina in Benova et. al.

2007, s. 44).

Jednou z organizaci provadéjici prizkum vetejného minéni je Centrum pro vyzkum

vefejného min&ni spadajici pod Sociologicky ustav Akademie véd CR.

Kazdoro¢né provadi Setfeni zaméfené na toleranci spolecnosti vii¢i homosexualné
orientovanym jedinctim. Vyzkum se konkrétné tyka nazori ceské spolec¢nosti na témata, jako

je registrované partnerstvi, uzavirani snatkti a adopce déti homosexualnimi pary.

Graf ¢. 1: Homosexualné orientovani muzi a Zeny by méli mit pravo...?

45 - B uzavfit registrované
41 partnerstvi

40 ® adoptovat déti

partnera/partnerky

35 - .
I uzavrit snatek

30 -
M adoptovat déti z "dstavu"
25
20
15

10

rozhodné ano spise ano spise ne rozhodné ne nevi

Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nage spole¢nost 3. — 20. 6. 2016, 1005 respondentd starsich 15
let, osobni rozhovor.

Souhlasné odpovédi, jak vyzkum ukazuje, mizeme nalézt v otdzkach uzavieni
registrovaného partnerstvi 1 moznosti adoptovat déti partnera ¢i partnerky. Mirn¢ pievazuji

pozitivni stanoviska 1 v otdzkdch moznosti adopce déti z détskych domovt.

Z prazkum je ziejmé, Ze Ceska spolecnost je rok od roku shovivavéjsi a tolerantnéjsi
k lidem se sexualni preferenci osob sejného pohlavi. Z podrobnéjsi analyzy dale vyplyva, ze
vice liberdlni a oteviengjsi jsou k sexuadlnim menSindm lidé¢ s vySSim vzdélanim,

bez nabozenského vyznani, obyvatelé mést a mladsi generace.
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Soucast prizkumu je 1 zjiStovani minéni o toleranci ceské spolecnosti

k homosexualnim jedinciim a to otazkou na reakci socialniho okoli respondentt.

Graf ¢. 2 Zpisobi priznani k homosexualité potiZe v souziti s ostatnimi lidmi
ve VaSem mésté ¢i obci?

M rozhodné
45 - Zpl‘:ISObII
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35 - 34 H rozhodné
3 32 372 nezplsobi
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30 - 29 29 29 30
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O .
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolegnost 3. — 20. 6. 2016, 1005 respondentii starsich 15 let, osobni rozhovor.

Z grafu je patrné, ze neceld polovina lidi (48% - soucet odpovédi ,,rozhodné zptisobi*
a ,,spise zpusobi®) si mysli, ze by toto pfiznani, v jeho okoli, zpisobilo potize. Naopak 43%

vvvvvv

pochybnosti o toleranci ¢eské spole¢nosti jsou rok od roku nizsi.

Sociosexudlnimi vyzkum je také v pétiletém intervalu provadén Sexuologickym
ustavem. Z jejich vysledkd vyplyva, ze zeny jsou obecné vice tolerantni k homosexualité nez
muzi. Za dalSi relevantni faktory rovnéz povazuji veék, vzdélani a religiozitu. Sexudlni
konzervatismus je, jak uvadi Petr Weiss, typicky pro star§i populaci, lidi s niz§im stupném
dosazeného vzdélani a pro véfici, cozZ jsou zaveéry, které se shoduji s vysledky Sociologického

ustavu Akademie véd (Weiss a kol., s. 114).
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3.2 Registrované partnerstvi

Zjednodusen¢ fecCeno je registrované partnerstvi partnersky svazek podobny

manzelstvi, ktery je uzaviran homosexualnimi pary pred matrikarem.

V 90. letech minulého stoleti doslo, zpravniho hlediska, ke zrovnopravnéni
homosexualnich stykdi, déale nasledovala snaha zménit pravni pojeti homosexualniho
partnerstvi, jez by potvrdila spolecenskou hodnotu homosexudlnich vztahi a poskytla

partnerim ochranu v socialnim i majetkovém smyslu (JanoSova 2000, s. 50).

Snaha homosexudlni mensiny a jejich sdruzujicich organizaci o odstranéni
diskriminace, homofobie a zrovnopravnéni s majoritni spolecnosti nakonec vyustila ve vznik
zédkona o registrovaném partnerstvi, ktery cekala velmi komplikovana cesta, od jeho

predlozeni roku 1998 az k samotnému schvaleni Parlamentem Ceské republiky v roce 2006.

Na tvorbé navrhu tohoto zdkona se podilela predev§im organizace znama jako Gay
iniciativa (dfive SOHO) a pro LGB komunitu jeho schvaleni znamenalo mnoho. A to nejen
Z hlediska prava a legislativy, ale rovnéz z hlediska partnerskych a intimnich vztahti. Zakon
pfisp€l posileni vaznosti homosexudlni vztahii a mimod¢k i1 ke zvySeni informovanosti
heterosexudlni spolecnosti, a to opét predevsim diky médiim, kterd proces schvaleni zakona,

zvlast’ v poslednich fazich, peclivé sledovala.

Poprvé byl navrh zdkona o registrovaném partnerstvi ptredlozen roku 1998, a to
spole¢né tfemi poslanci z rtiznych politickych stran. Oni poslanci pii predkladani zdkona
zdiraziovali, Ze se nejednd o Z&dné rozSifeni tradicniho pojeti manzelstvi, ale o zcela novy
druh svazku, jenZ ma dopomahat k zesileni monogamie, a tim mimo jiné i ke sniZovani rizik

prenosu pohlavnich chorob, a upevnéni dlouhodobych parovych vztaht (Fanel 2000, s. 461).

Tento ¢in vyvolal v ¢eské politické sféfe, stejné jako ve vefejném zivote, vinu diskuzi.
Odpiirci pouzivali rizné argumenty, které si ovSem cCasto protifecily a jejich koncept byl Casto
nepodlozeny. Castym argumentem bylo, Ze ono partnerstvi je srovnatelné s institutem
manzelstvi dvou osob opac¢ného pohlavi, které vSak slouzi primarné k vychové déti. Proto by
podobnost mezi témito dvéma druhy svazku byt neméla, jelikoZ homosexudlni dvojice
nebudou mit své vlastni déti. Jini svymi argumenty zase pozadovali socialni vyhody pouze
pro ty homosexualni pary, jez si je prokazateln¢ zaslouzi. Navrh zakona byl v tomto roce,

stejné jako v letech nasledujicich, zamitnut (Fanel 2000, s 462- 466).
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V roce 2005 doslo k projednavani v potadi jiz 5. navrhu zadkona o registrovaném
partnerstvi. Dulezitou skutecnosti, kterd tehdejsi projednavani zasadnim zptsobem ovlivnila,
byl nastup nové vlady pod vedenim premiéra Jifiho Paroubka, ktery se vyslovil pro jeho
schvaleni a pred jeho tietim &tenim piesvédéil poslance a poslankyné CSSD, aby misto
hlasovani proti zdkonu radéji odesli zjednaci mistnosti. Diky silné podpoie vrcholného
politika, byl zdkon 16. prosince 2005 Poslaneckou snémovnou skute¢né¢ schvalen. Nyni
se gay-lesbicka iniciativa musela zaméfit na dal§i slozky legislativy, tedy na Senat
a prezidenta. V Senatu se navrh, na rozdil od Poslanecké snémovny, setkal s vstiicnosti
a hned vlednu roku 2006 doslo k jeho schvaleni. Poslednim krokem bylo postoupeni
prezidentu republiky, jimz byl tehdy Véaclav Klaus, ktery proslul svou kritikou zakonné
upravy homosexualnich svazki (Seidl 2012, 420- 424).

Byvaly prezident Ceské republiky Vaclav Klaus schvaleni zakona vetoval kviili tomu,
ze se dle jeho slov jednd o zasadni zdkon, ovliviiujici mezilidské a intimni vztahy a jako
takovy by m¢l byt schvélen nadpolovi¢ni vétSinou poslanct, tedy minimélné 101 hlasy. Navic
uvedl, ze paragrafy zédkona jsou identické s paragrafy definujici manzelstvi a rodinu, coz je
nepiipustné (Mach 2006, s. 9). Nazory exprezidenta republiky a dalSich odptrct vysly
v unoru 2006 v knize Petra Macha, ve které jsou uvedeny argumenty, jak politické, tak pravni,

proti schvéleni navrhu tohoto zékona.

Miroslav Macek napfiklad dokonce uvadi, Ze homosexualové nepotiebuji zadny
specidlni zékon slouZici k jejich ochrané ¢i vyfeSeni konkrétnich problémi. Tvrdi, Ze velka
vétSina téchto problémi ani neexistuje nebo se jedna o zaleZitosti, se kterymi se potykaji
1 heterosexualové. Ve skuteCnosti, dle jeho slov, existuje jen nékolik, nepftili§ zdsadnich
problémd, jez by se daly vyfeSit drobnymi zménami ve stavajicich zédkonech. Skute¢nym
motivem homosexualni menSiny je snaha prosazenim zékona ziskat uznani, a to jak pravni,

tak spoleCenské, snaha stat se obvyklou soucasti spole¢nosti (Macek in Mach 2006, s. 46- 47).

Pres veskeré Usili odplrci zdkona nakonec 15. bfezna 2006 Poslaneckd snémovna
rozhodla, Ze zakon o registrovaném partnerstvi definitivné vstoupi v platnost. Ihned v 1été

téhoZ roku byla uzaviena prvni registrovana partnerstvi v Ceské republice (Seidl 2012, s. 426-
428).

Zakon ¢. 115/2006 Sb. o registrovaném partnerstvi a o zmén¢ nékterych souvisejicich
zakonl definuje v paragrafu 1 registrované partnerstvi jako: ,, trvalé spolecenstvi dvou osob

stejného pohlavi vzniklé zpiisobem stanovenym timto zdakonem *“.(Mach 2006, s. 51).
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Ackoliv cesta ke schvaleni zakona o registrovaném partnerstvi byla zdlouhava a plna
komplikaci, nakonec se gay-lesbické usili vyplatilo. Tento druh partnerstvi znamenal v nasi
spole¢nosti podporu lidskych prav, velky krok ke zrovnopravnéni sexudlni menSiny
s majoritni spole¢nosti a také zvySeni prav jednotlivce v otdzkach spolecného majetku,

dédictvi, poskytovani lékarskych informaci o partnerovi apod.

3.3 Homoparentalni rodicovstvi

Rodi¢ovstvi homosexualnich pari je stale diskutované téma a pro gay/lesbickou
minoritu pfedstavuje jisté zavrSeni snahy o ziskani rovnocenného postaveni s heterosexudlni
spole¢nosti. Zaroven tato snaha prameni z touhy po plnohodnotném Zzivoté. Zalozeni rodiny
a vychova déti poskytuje naplnéni partnerského Zivota a je jedno, zda mluvime o partnerech

stejného ¢i opacného pohlavi.

Rodina byvala vzdy vnimana, jako zaklad spole¢nosti, jakési ukotveni mezilidskych
vztahli pro dobfe fungujici vyvoj civilizace. V pozdné moderni dob& je vSak ovliviiovana
socialnimi procesy, jako je globalizace, rozvoj reprodukénich technologii, individualizace,
apod. Nedbalkova ve své knize zminuje autory Becka a Beck- Gernsheina, ktefi tvrdi, Ze:
.. jsme uprostied globalni revoluce, behem které lidé na kousky rozebiraji a znovu sestavuji

jen zdanlivé vécné a nemenné zdkonitosti toho, co bylo znamo, jako rodina* (Nedbalkova

2011, s. 24).

Spolu s ménici se spole¢nosti prochazi proménou i pohled na rodinu jako zakladni
socidlni instituci, V dne$ni dobé€ uzZ nelze jednozna¢né nadefinovat, co znamend pojem rodina,
laska, manzelstvi ¢i rodicovstvi, jelikoz vSe ziskava novy, rozsifujici se vyznam. S nastupem
modernity se struktura rodiny nevytraci, avSak ziskavad i dal§i moznosti uspotradani, které
ve svéte€ jiz nemaji punc deviace a stejné tak pfedstava normalni rodiny, tedy takové, ktera je
tvofeni dospélym, heterosexudlnim parem a jejich biologickymi détmi, prestdva byt

dominantnim idealem (Nedbalkova 2011, s. 24-25).

S 24

Zhruba od poloviny 80. let 20. stoleti probihaji v zahrani¢i nejriznéjsi psychologické
a sociologické vyzkumy, jejichz hlavnim cilem je zjistit, jak se vyviji déti Zijicich
vV homosexudlnich rodindch. Na zdklad¢ téchto prizkumi maji homoparentdlni rodiny
ve svété podporu pedagogickych i psychologickych instituci. Homosexualni pary v Ceské
republice vsak stale Celi problémim pravnim i spoleCenskym, jez jim pfinasi nerovné

spolecenské postaveni a komplikuji vychovu déti (Kutalkova 2015, s. 9).
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Problémy se vyskytuji jiz pfi samotné snaze zaloZit rodinu. Prozatim v Ceské
republice neexistuje legalni cesta, kterd by umoznila, jak svobodnym Zendm, tak lesbickym
parim vyuzit sluzeb asistované reprodukce. Systém nepodporuje ani gay pary, ktefi chtéji
zalozit rodinu ve spolupraci s nahradni matkou. Legislativa v tomto sméru absolutné chybi
a proto gay a lesbické pary a jejich déti musi ¢elit mnohym nejistotam. I v piipadé nahradni
rodinné péce jsou homosexualni pary znevyhodnény oproti heterosexualnim dvojicim. Pokud
jedinci ziji v registrovaném partnerstvi, nemohou si osvojit dit¢ a poskytnou tak domov
opusténym détem. Ani v ptipadech péstounské péce nelze fict, ze by stejnopohlavni pary méli

stejna prava jako pary manzelské (Kutalkova 2015, s. 9).

Diskuze o moznosti vzniku homoparentalnich rodin je v nasi spolecnosti prozatim
na zacatku a Casto jsou v ni opomijeny diilezité aspekty, a to predevsim fakt, ze pary stejného
pohlavi vychovavajici déti jiz v Ceské republice bezesporu existuji, jen je stat nerozeznava
(Betiova et. al. 2007, s. 23- 24). Stejnopohlavni rodic¢e jsou tak denné vystavovani mnoha
komplikacim. Pfikladem muze byt systém socidlniho zabezpeceni. Nebiologicka, jinak feceno
socialni matka, v pfipadé potfeby nemulze cCerpat penézitou pomoc vV matefstvi.
Homoparentalni rodi¢e musi pii béznych situacich fesit, zda zvetejnit ¢i radé&ji ne, skutecnou
podobu rodiny. Soucasné také musi piipravit své déti na negativni reakce svého okoli. Stejné
tak v krizovych situacich, které nelze pfedvidat maji tyto rodiny nerovné postaveni. V ptipadé
smrti jednoho z rodi¢l jim totiz stat neposkytuje de facto zadnou ochranu. Pokud dojde
ke smrti biologického rodice, nelze s jistotou fict, Ze jeho dité bude moci zlstat s druhym, tzv.
socialnim rodi¢em. Naopak pfi tumrti socidlniho rodice déti nemaji pravo na sirot¢i dichod

(Kutalkova 2015, s. 9- 10).

Ceska spole¢nost neni prozatim zcela piipravena na zakladani nového typu rodiny.
Stale jesté prevladaji argumenty, pro¢ nedat moznost vzniknout této struktuie a pravné ji
podpofit. Jednim z hlavnich argumentl odpirct schvaleni moznosti zaklddani rodin
homosexualnimi pary, je ndmitka, ze v ptipadé vychovy stejnopohlavnich rodicti, bude dité
n¢jakym zplsobem postizeno absenci druhého pohlavi. Tato absence muzské ¢i zenské role
V rodin€ bude mit, dle n€kterych odbornikli, Spatny vliv na spravny psychicky vyvoj ditéte
Dalsi protiargumenty, které prozatim znemoziuji legédlni existenci téchto rodin se vSemi
nalezitymi pravy, jsou piedevS§im obavy z moZného ovlivnéni sexudlni orientace ditéte
vyristajiciho ve stejnopohlavni rodin€. RovnéZz dojde k naruseni tradi¢niho pojeti rodiny a tim

padem k potencidlnimu vzniku traumatizujiciho postaveni ditéte ve spolecnosti, které povede
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k Sikan¢, diskriminaci, apod. a tudiz znemozZni jeho zdravy socialni i emocni vyvoj.

(Experiment CT, [onling]).

Ve svété se vyzkumem déti vychovavanych gayi a lesbami zabyvaji desitky studii.
Navzdory rozsitenému presvédCeni mezi laickou vefejnosti a nékterymi odborniky, zaddné
Z téchto védeckych badani nezjistilo, ze by déti vychovavané homosexudlnimi rodi¢i mély
vyrazng€j$i problémy s uvédomovanim si své vlastni pohlavni nebo sexualni identity ¢i v jiné
oblasti psychického vyvoje. Soucasné bylo zjisténo, ze pro déti je vSeobecné lepsi, jsou-li
vychovdvani dvéma milujicimi rodi€i, pficemz nezélezi, zda jsou stejného ¢i opacného
pohlavi. Hife, v n€kterych oblastech, prospivaji ty déti, které vyrtistaly v rodinach s jednim

rodi¢em jakékoliv sexudlni orientace (Betiova et. al. 2007, s. 24).

Jak zahraniéni prizkumy ukazuji, v nejlepSim zajmu ditéte je vyrlstat ve stabilni
a plnohodnotné rodin¢ s obéma rodici. Je také nutné, aby se déti vyvijely ve stabilnim
pravnim a socialnim prostiedi. V zemich jako je Ceska republika, ale i v dalsich statech, tomu
brani existujici ¢i spiSe neexistujici legislativa. Zajmy a prava ditéte v tomto ohledu nejsou
brany v potaz. Proto n¢které odborné spolecnosti vyzyvaji pravni instituce k pfehodnoceni
dosavadniho stavu, kur¢itym zménam, které by vedly knaplnéni z4mG a prav déti

vyrustajicich v homoparentalnich rodinach (Benova et. al. 2007, s. 24).

Je ziejmé, Ze v Ceské republice prozatim neni rodina tvofena stejnopohlavnim parem
a ditétem, popf. détmi, chépana jako rodina plnohodnotnd. Pravni ochrana i symbolické
uznani homoparentalnich rodin by LGB parim poskytlo moZnost uzaviit stejné manzelstvi,
se vSemi jeho pravy a povinnostmi, které vyplyvaji z tohoto siiatku pro pary heterosexudlni.
Tim by doSlo ke zjednoduSeni feSeni kazdodennich i1 neptedvidatelnych situaci, jimiZ je

rodinny Zivot provazen (Kutalkova 2015, s. 66).
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4  Popis vyzkumu

4.1 Formulace vyzkumného cile

Je nesporné, Ze dnesni doba s sebou nese mnohé spolecenské zmény a to leckdy az
ohromujici rychlosti. Témata, jez byla v nedavné minulosti povazovana pfinejmensim za tabu,
jsou dnes tolerovdna a vefejné diskutovana. Patii mezi né i intimni a sexudlni oblasti
partnerskych vztahd. Ackoliv je tato sféra lidského Zivota stidle velmi osobni a citlivou,
na vefejnost se dostdva a to predev§im diky médiim. Mluvi se o lidské sexualité ve vSech

podobdch a spolecnost tak diky informovanosti ziskdva novy, liberalnéjsi pohled.

Empirické ¢ast prace méla 2 hlavni cile. Prvnim cilem praktické ¢asti bylo zjisténi, zda
dnesni stiedoskolsti studenti vnimaji existenci homosexualné orientovanych jedinct a pokud

ano, jaké jsou jejich nazory, postoje a mira informovanosti vztahujici se k této problematice

Druhym neméné dilezitym cilem této prace bylo naopak prozkoumat, jaké je to byt
jedincem s homosexualni orientaci na stfedni Skole. Jak se mlady ¢lovék v tomto nejistém
obdobi citi, co proziva a jak se s nové nalezenou sexudlni preferenci, ktera se 1i8i od majoritni,
heterosexualni, dokaZe vypotradat a naopak, jak vnima nazory a ptistup svého okoli, pratel,

rodiny a spolecnosti k jeho odlisné formé sexualni orientace.

4.2 Metoda vyzkumu

V praktické c¢asti diplomové prace, jsem pouZzila kvalitativni vyzkum formou

piipadovych studii. Metodou tvorby dat byly strukturované a polostrukturované rozhovory.

Pii setkdnich se Zaky stfednich Skol jsem vyuzivala metodu polostrukturovaného
rozhovoru. Pivodné bylo mym zamérem vést rozhovor zcela improvizované, bez ptedchozi
striktné dané piipravy otdzek a pfizplisobovat se kazdému studentu individudln€. Nicméné
posléze jsem byla nucena stanovit si alesponi vzty¢né body, abych zjistila nazory studentt
na podstatné oblasti tohoto tématu. Vedlo mé k tomu piedevsim zjisténi, ze pii setkanich se
studenty jsme, na zakladé€ jejich vypraveéni, casto zabtedli do naméti vzdalenych problematice
homosexuality. A pak bylo pro mne obtizné vratit se k tématu a neopomenout nékterou

ze zasadnich otazek.
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V interview se studentem Martinem, ktery je homosexualn¢ orientovany, jsem pouzila

metodu strukturovaného rozhovoru, abych zjistila jeho konkrétni stanoviska.

Informace a data pofizend béhem rozhovort jsem zpracovala a interpretovala piimou

fe¢i respondentti, ponechala jsem je v originalni podobé&, bez jakychkoliv jazykovych tprav.

Rozhovory s respondenty jsem provadéla osobné, v prostfedi dle jejich vlastniho
vybéru a to v takovém, které pro né bylo znadmé a ve kterém se oni sami citili dobfe, vétSinou

napt. v kavarné. Interview jsem provad¢la individualné, s kazdym studentem zvIast’.

4.3 Vybér respondenti

Respondenti, které jsem oslovila pro sviij priazkum, jsou studenti riznych rocnikd,
riznych stiednich Skol. Vyzkumnym vzorek se skladd z deviti respondentii- ze ctyt divek

a péti chlapct, z nichz jeden je homosexualn€ orientovany mlady muz.

Respondenty, jez mi poskytli informace do praktické ¢asti diplomové prace, jsem
osobné¢ neznala, byli vybrani uditeli na jednotlivych Skoldch, na zdkladé dobrovolnosti.

O respondentech uvadim jen tyto obecné informace, kvtli zachovani anonymity:

Tabulka ¢. 2: Seznam respondentu

Jméno Vek Roénik Skola
Kim 15 l. stiedni Skola
polygraficka
Gabina 16 l. Gymnazium
David 17 Il. Gymnazium
Martina 16 Il. Gymnazium
Pavlina 17 1. sttedni zdravotnické
Skola
Petr 18 i Uciliste
Lenka 19 V. stiedni Skola
logistiky
Jan 19 V. Gymnazium
Martin 18 V. Gymnazium

Zdroj: Vlastni zpracovani
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5 Interpretace vysledki vyzkumu

Vysledné odpovédi ziskané v rozhovorech srespondenty jsem rozdélila do dvou
hlavnich ¢asti. V podkapitolach 5.1- 5.7 jsou uvedeny odpovédi studentii na otazky tykajici
se jejich pohledu, nazoru a zpisobu vnimani homosexuality a jejich projevi. Rozhovor se

studentem s homosexualni orientaci je uveden v podkapitole 5.8.

5.1 Homosexualni orientace a moZnost poznani homosexualné

orientovanych jedinci na zakladé urcitych znaki

Pti pokladani otazek, co si viibec studenti ptredstavi pod pojmem homosexualita a zda
si mysli, Ze je mozné homosexudln¢ orientovaného jedince né€jakym zplusobem rozpoznat

a pokud ano, tak jakym, jsem se setkala s nasledujicimi odpovéd’'mi:
Kim

Nedokazu to uplné vysvetlit, podle mé je homosexudl clovéek, kterej se orientuje
na stejny pohlavi. Nejspis ho néjak pritahuji lidi se stejnym pohlavim, jako ma on sam.
O tom jestli se da poznat na prvni pohled, jestli je nékdo gay nebo lesba jsem nikdy
nepremyslel, ale myslim, ze asi jo. Myslim si, Ze to zaleZi na véku, jelikoZz kdyz to treba
ten kluk zjisti, tak se to snazi na zacatku zakryt, ale pozdéji, kdyz se s tim smiri, tak
se oblika a chova jinak, Mam pocit, zZe kluci, homosexudlové, jsou mnohem zzenstilejsi
nez heterosexudlové. Maji jinej styl oblikani a vétsinou mluvi vyssim hlasem. Podle toho

se to podle mé da poznat (Kim, fijen 2016).
Gébina

Homosexudl je clovek, kterej ma jinou sexudlni orientaci. Kluci se orientuji na dalsi
kluky a holkam se zase libi holky. Myslim si, Ze homosexudla nejde nijak rozpoznat nebo
aspon ne hned na prvni pohled. Ja to teda urcité neumim. Dneska se kaZdej oblika néjak
zvlastne, lidi chtéji byt originalni, tak nosi ruzné zvlastni véci, to je jen takova moda, ale
rozhodné si nemyslim, zZe kdyz treba kluk nosi barevny obleceni, Ze musi byt za kazdou
Cenu gay, i kdyz spousta lidi to takhle bere. Je mozny, zZe bych homosexuadla poznala
podle chovani, je mozny, Ze maji tieba kluci- gayové maji jiny konicku, zajimaji se o jiny

veci (Gébina, fijen 2016).
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David:

Homosexualita je jakysi déj, kdy si clovek hleda svého Zivotniho nebo sexualniho
partnera stejného pohlavi, jak je on sam. Jestlize chceme poznat homosexudla, tak to
muize byt na zdklade néjakych charakteristickych vlastnosti, napr. Ze gayové maji
vétsinou vy$§i hlas, nosi upnutd tricka a tak celkové se chovaji zzenstile. Upiné typicka
je ndausnice v uchu. A u holek to byva prstynek na palci...(smich). To jsem myslim nékde
Cetl...Zeny- lesbicky mivaji zase spis vic muzskych viastnosti a taky mivaji casto
feministické sklony. Vseobecné si myslim, Ze homosexudlni muzi jsou vic zZenstili a Zeny
jsou zase vic jako muzi, ale samozrejmé to nemusi byt uplné vzdycky pravda (David,

prosinec 2016).
Martina:

Pod tim pojmem si predstavim, Ze je to clovek, ktery je odlisny. Nemam to spojeno jen
se sexudlni orientaci. Podle mé je to vrozené védomi, zZe je néco jinak. Samozrejmé, Ze
sexualni orientace s tim také souvisi, ale prece ten clovek musi byt néjak jinej, kdyz
si hleda partnery stejnyho pohlavi nebo ne? Jako ne, Ze by na tom bylo néco spatnyho,
jen Fikam, co si myslim. Na prvni pohled homosexualitu asi nemizZeme poznat, spis
si myslim, ze az pri blizsim sezndameni. Ale zase jak u koho. Mé osobné prijde, ze nékteri
to vylozené prozZivaji, nekdy az zbytecné moc. Mam dojem, Ze nékteri gayové to treba
davaji zamerné najevo, ale nékdy tak jako dost neprirozené. V tomhle ohledu podle mé,
zalezi na vzdeélani a asi i na vychove, k tomu chovat se zameérné vic zZenstile a snaZit se
na sebe strhavat pozornost néjakymi gesty, spis tihnout lidi s nizsim vzdelanim (Martina,

listopad 2016).
Pavlina

Homosexudl je clovek, kterej ma jinou osobnost a celkove jeho vnimani svéta je jiny.
A proto si to nahrazuje tim, Ze hledd partnery stejnyho pohlavi. Gayové maji Zenskou
chuzi a vubec zzZenstilé chovani. I povaha se od klasické muzské lisi. Jsou podle mé
klidnéjsi a taky vic citlivy. U lesbicek si zase naopak myslim, Ze prevazuje ta chlapska

energie (Pavlina, bfezen 2017).
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Petr

Lidi, co se jim libi stejny pohlavi, jako maji oni sami. Jo, homosexudla bych urcité hned
poznal. Hlavné proto, ze gayové se oblikaj jinak, vétsinou nosi i riuzny holcici naramky
nebo i prsteny. Holky jsou zase naopak vétsinou neupraveny, moc na sviij vzhled nedbaj.

Kolikrate nevite, jestli je to holka nebo kluk (Petr, biezen 2017).

Lenka

Jan

5.2

Homosexualita je druh sexudlni orientace, je to opak heterosexuality, to znamena, Ze
kluci se orientuji na kluky a holky zase na holky. Coz asi neni uplné presna definice, ale
tak néjak bych to zjednodusené rekla. Jestli bych dokdzala rozpoznat homosexudla,
to nedokazu vict. Vim, Ze se rika, Ze lesbicky maji spis muzské vilastnosti a gayové zase
Zenské, ale ja bych teda na zdkladé vlastnich zkusenosti rekla, Ze to neplati vzdycky.
Moje spoluzacka ze zdkladKy je lesba a je to krasna holka s uplné stejnymi holcicimi
zajmy, jako mam ja a dalsi holky, co jsou hetero, takze si myslim, Ze se to takhle

Jjednoznacné rict neda (Lenka, bfezen 2017).

Je to sexualni orientace, kdy dany clovek hleda romanticky vztah nebo jen sexudlni
vztah s c¢lovekem stejného pohlavi. Na zdkladé zkuSenosti s gayi musim Fict, Ze na prvni
pohled bych v dnesni dobé homosexudla nerozeznal, ale pri blizsim poznani toho
konkrétniho clovéka uz ano. Podle mé maji homosexudlové jiny zpusob mysleni i jiné
zajmy a konicky nez heterosexudalove. Moji homosexudlni pratelé misto do fotbalu,
radeji chodi do kurzu na pripravu kavy. Jsou taky mnohem citlivéjsi a empatictejsi nez
heteraci, aspon takhle to vaimam ja. Veérim, Ze to ale neplati u vSech gayii. Nejsem moc
zastancem téch predsudkii, co ma spoustu mych vrstevnikii. Co tvrdi, Ze lesby jsou

Skaredy holky, muzatky, co se neumi oblikat a maji feministicky ndzory (Jan, inor 2017).

Pri¢iny vzniku homosexuilni orientace a mozné zpisoby jejiho

ovlivnéni

Za mozné zpusoby, jez mohou zapfi€init ¢i ovlivnit vznik homosexudlni orientace

studenti povazuji nasledujici:
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Kim

Prvni, co mé napada, je zZe pricinou vzniku mizou byt vlivy v té rodine, kde to dite
vyriistd. Rodice svym chovanim miizou ovlivnit orientaci svyho ditéte, ale zase
na druhou stranu je urcité mozny, ze to dité bude homosexual i kdyz ta rodina bude
fungovat dobre. No, to nevim, na tohle asi nedokdazu odpovédet, to je docela tézka

otazka (Kim, fijen 2016).
Gabina

Tak to nevim presné. Je docela mozny, Ze se da orientace clovéka ovlivnit hned
po narozeni, do urcityho veéku. Treba, kdyz ho ti rodice vystavi Spatnym viivim, kdyz
pred nim chodi treba nazi...(smich) nebo ja opravdu nevim. JeSté mé napada, Ze
homosexualita se miize vyvinout, kdyz dité nemda jednoho z rodicii. Napriklad dcera
nemda otce, nema ten muzsky vzor, a proto Se z ni miize stat lesbicka (Gabina, fijen

2016).
David

Myslim, Ze v dnesni dobé prozatim neexistuje Zadna studie, ktera by dokazovala, jaké
jsou priciny toho, zZe nékdo je homosexual a nékdo heterosexual. Miize to byt napr.
podminkami v rodiné, kdyz je dité vystaveno néjakym negativnim psychologickym
viiviim, ale myslim si, Ze hlavni pFiciny je nam zatim neznama. Ovlivnit by se orientace
teoreticky dal, treba kdyby dité vyriistalo s homosexualnimi rodici, tak by mozna to dité

mohlo inklinovat k homosexualize (David, prosinec 2016).
Martina

Podle mé je dneska hrozné tézky rozezmat, kdo je opravdu homosexudl a kdo si
na to jenom hraje, protoze chce vzbudit pozornost a byt zajimavej. Kdyz to nepredstird,
tak to ten dotycny ma v sobé nejspis uz od narozeni a podle mé, to nejde nijak zménit.
Kdyz si bude mala holcicka chtit hrat s autama a rodice ji budou kupovat barbiny, tak
to k nicemu nebude. Nejspis se s orientaci, bud’ s tou nebo s tou, uz rodime (Martina,
listopad 2016).

Pavlina
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Myslim si, Ze je to dano tim, Ze se treba Zena zklamala ve vztahu s muzem a na zaklade
toho se stala lesbickou. Uz nemohla chlapum dal vérit, tak proto se stala lesbou. A nebo
si taky myslim, Ze to miize byt dano tim, ze ji naprosto dokonale vyhovuje povaha té
Zeny. VIiv na tu orientaci miizou mit i problémy v rodiné, napriklad zneuzivani (Pavlin,

biezen 2017).
Petr

To opravdu nevim, nad tim jsem si nikdy neuvazoval, ani jsem o tom nic neslysel. Je
mozny, ze se homosexualita dédi po rodicich. Nebo se ti lidi prosté rozhodnou, ze budou
homosexualové. Myslim, Ze i to je dneska mozny. Spousta lidi to déld nebo to jen o sobé
tvrdi treba proto, aby byli zajimavejsi. Mysli si, Ze pak budou vic moderni (Petr, bfezen

2017).
Lenka

Homosexualita je asi druh néjaké vrozené ,,vady*, coz zni opravdu hrozné. Nemyslim
si, ze by to byla vada, ktera by toho cloveka néjak znehodnocovala, to vitbec ne, ani mu
nijak neskodi, jen ji ma prosté v sobé. Jinak si to nedovedu vysvétlit (Lenka, biezen

2017).
Jan

Myslim si, ze zatim nikdo nebyl schopnej jednoznacné a na sto procent urcit, co miize
za vznik homosexuality nebo jsem o tom alespon ja, nic neslysSel. Vim, ze se mluvilo
o genetickych vlivech, ale priznam se, Zze tomu moc nerozumi. Jaké jsou priciny, to bych

si opravdu netroufal tipovat. A ani jsem se o tom prilis nezajimal (Jan, tnor 2017).

5.3 Nazor na jedince s homosexualni orientaci

Jaky je obecny postoj mnou vybraného vzorku studentli na homosexualitu a z ¢eho

tento nazor prameni:
Kim

Homosexualové mi nevadi, pokud to ten konkrétni clovek nedava nejak vyrazné najevo,
ja s tim problem nemam. Taky si ale myslim, Ze homosexudalové jsou mym vrstevnikiim
Casto pro smich. Znim treba osobné jednoho kluka, kterej neni gay, ale chodi tak

oblikanej, treba, Ze nosi ruzovy tricka a nagelovany vlasy, tak uz si to spousta mych
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spoluzakii o néem mysli. Je prosté jinej a proto je casto tercem posméchu. Mné obecné
vadi, jak delavaji ty privody, to mi prijde jako zbytecny vzbuzovani pozornosti. Myslim,
Ze tohle docela prehani, driv to ziejmé delali, aby ziskali vétsi prava, ale ted’ si myslim,

Ze to jen vyuzivaji k tomu, aby se zviditelnili (Kim, tijen 2016).

Gabina

Gayové a lesby mi nevadi, to urcite ne. Mame ve skole jednoho kluka, o kterym se to
rika, ale jak uz jsem Fikala, ja to na téch lidech nedokdzu rozpoznat. Je fakt, Ze se
mnohem radsi bavi s holkama, moc mu nejdou sporty a bavi ho vytvarka, ale nevim,
jestli to znamena, Ze je homosexudl. Ja to néjak neresim, mam ho rada a da se s nim
normalné bavit, takze i kdyby to byla pravda, tak mé by to urcite nevadilo (Gabina, fijen
2016).

David

Ja si myslim, Ze homosexualita rozhodné neni normdalni, na druhou stranu, co je
V dnesni dobé normalni...(smich). Kdyz se to vezme z prirodniho hlediska, tak k preZiti
je vidycky potreba samec a samicky nebo teda muzZ a Zena, kteri spolu vytvari
potomstvo. Homosexualita je podle mého nazoru, néjaka nemoc, ktera télu neublizuje,

takze neni potreba ji nijak lécit (David, prosinec 2016).

Martina

Beru to, pokud to lidi maji opravdu v sobé, pokud se s nima da normdalné bavit, jsou
V pohodé, tak mi to prijde normalni. Ale rozhodné mi prave vadi ti, kteri se znicehonic
rozhodnou, Ze budou homosexudlové, jenom proto, aby byli zajimavy, aby to mohli

napsat na facebook. Tak z tech mam fakt Spatnej pocit (Martina, listopad 2016).

Pavlina

Petr

Homosexuadly neodsuzuju, myslim, Ze tohle je kazdyho véc. Je to osobni a kazdej ma
pravo rozhodnout se podle sebe. Myslim si, Ze by méli mit naprosto stejny prdava jako

vSichni ostatni (Pavlina, bifezen 2017).

Muj nazor na homosexualy? (Smich). No, tezko Fict, rozhodné tyhle lidi nevyhleddavam.

S rukama si z nich vétSinou délame srandu, hlavné z gayi. Néjak to nemiizu pochopit,
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jak néejakej kluk miize chtit chodit nebo spat s dalsima rukama. To si viibec nedokazu
predstavit. Kazdopadné bych rekl, Ze pokud mé vylozené néjak neotravujou, jsou mi asi

jedno (Petr, bfezen 2017).

Lenka

Jan

5.4

Homosexuadlové mi urcite nijak nevadi. Respektuji je a ty, ktery znam osobné, mam rada
a povazuju je za svoje dobry kamarddy. Jediny, co mi vadi, Ze vSeobecné maji
homosexualové, podle mé, potrebu na sebe upozornovat. Vadi mi pochody, jako je
Prague Pride, ani ne ten samotny pochod, spis chovani urcitych lidi. Nemdm nic proti
nejakému boji o lidska prava, ale to, jak se tam nékteri obnazuji nebo skoro soulozi
na ulicich, mi prijde fakt nevhodny. To se pak nedivim, zZe jsou v nemilosti, treba u starsi

generace (Lenka, bfezen 2017).

Muj nazor na homosexudly je snad ve viech smeérech kladny. Mezi mé nejlepsi pratele
patii gayové a rozhodné nemiizu vict, Ze by se v tech, pro mé, dulezitych vlastnostech
nejak lisili od mych kamosu s heterosexualni orientaci. Moznd, jak jsem Fikal
na zacatku, jsou lehce citlivejsi a nékdy prilis resi véci, nad kteryma bychom s ostatnima
klukama jen mavli rukou., ale jinak jsou to uplné normalni lidi a nemam s nima Zadny
problém. Naopak si myslim, ze bych je branil, kdyby je nékdo néjak ohroZoval jen proto,

Ze maji jinou orientaci (Jan, unor 2017).
Proces coming out, uvédoméni si odliSnosti

Obdobi uvédomeéni si vlastni identity a sexudlni orientace v Zivoté gayl a lesbiek

oznacované jako proces coming out a jeho znalost Zaky stiednich skol:

Kim

Coming out? To jsem nikdy neslysel, viibec nevim, Ze se tomu, tak vika. Kazdopadné si
myslim, Ze to musi byt dost tezky, uvédomit si néco takovyho a jesté to priznat. Zvlast
dnes, kdyz lidi v nasem veku nejsou viibec tolerantni. Aspon ja to tak vnimam. Moji
spoluzaci nerespektuji nic, nez svij vlastni pohled a nazor. Jenom ten je pro né
dulezitej, nic jinyho je nezajima. Kdyz se nékdo néjak odlisuje, tak je hned néjak divnej

a veétsinou ho hned vycleni z kolektivu (Kim, fijen 2016).
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Gabina

To je tezky rict, co asi prozivaji, kdyz jsem to sama nikdy nezaZila, ale myslim si,
Ze musi mit strach, co na to reknou rodice a kamaradi, mozna se i trochu stydi. Myslim,
Ze na zacdtku tomu ani moc neveéri, ze by mohli mit homosexualni orientaci. Asi hir jsou
na déti z néjakych krestanskych rodin, tam to asi budou mit fakt tezky, a pokud treba
nemaji moc kamaradu, kterym by se mohli svérit, to musi byt fakt dés, o takové véci
se asi tezko mluvi. Ten pojem ,,coming out“ uz jsem slySela, ale netusila jsem, co presné

ma za vyznam (Gabina, fijen 2016).

David

Takovy clovek must asi trpét depresi nebo bithvicim jesté. Asi bude dost zmatenej a taky
bude mit strach. Abych pravdu rek, o tomhle jsem nikdy nepremyslel, ale urcité to
nebude lehky. Hlavné proto, Ze nékteri lidi pro tohle viibec nemaji pochopeni. Myslim
si, Ze se to tykd, nechci Fict hloupéjsich lidi, ale treba téch, co maji nizsi vzdelani nebo

hodné prebiraj ndazory svych rodicii (David, prosince 2016).

Martina

Ti, kteri tu homosexualitu nepredstiraji, tak to urcité nemaji jednoduchy. Nedokazu si
predstavit, co se jim asi honi hlavou. Vérim, Ze nékteri by mohli mit fakt strach, co na to
reknou lidi kolem, moznd, Ze nékdo si to radsi ani neprizna a déla, Ze ma normalni
orientaci. Praveé proto si taky myslim, Ze v dnesni dobé to spousta lidi fakt jen predstira,
aby byli zajimavy. Asi si to clovék neuvédomi a nepiiznd hned za jeden den. Ze jeden
den vsichni védi, Ze je heterdk a on prijde dalsi den a vSem roztroubi, Ze je gay nebo
lesba, jak to délaji nékteri moji znami. Pokud to ma nékdo opravdu v sobé, tak nejspis
potrebuje cas, aby se s tim néjak vyrovnal, mozna, ze vyhleda i psychologickou pomoc
(Martina, listopad 2016).

Pavlina

Petr

1zacnou se vsimat, ze opacny pohlavi je nijak nevzrusuje a uprednostiovat t to stejny.
Zalezi, jak kdo, nékdo je z toho Vv Soku, jak na to bude reagovat jeho okoli a nekdo to
prijme, si myslim, bez problémii. Coming out znam a vim, Ze kdyz se nékdo prizna

homosexualité, Ze se tomu tak rika (Pavlina, bfezen 2017).
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Asi to neni moc dobry, kdyz najednou zjistis, Ze té nevzrusujou holky, ale kluci.
Predpokladam, zZe na to prijdou tak néjak, ZzZe treba pozoruji  spis
Chlapy nez zZensky...(smich), holky je prestavaji zajimat a tak podobné. Nekdo to podle
mé vi uz od détstvi, nékdo si to prizna az tireba ve dvanacti, ve trinacti? Nevim, jak uz
jsem Fikal pred tim, tyhle ty lidi me fakt nezajimaj, takze o nich vétsinou vitbec

nepremyslim (Petr, biezen 2016)

Lenka

Jan

Co vim z vypraveni své kamaradky, tak ten coming out neni zadna sranda. Ten pojem
zndm pravé od ni. Rikala, Ze kdyz si zacala uvédomovat, Ze by mohla byt lesba, tak
porad jen brecela. Nechtéla chodit do skoly a doma se to badla ¥ict, Ze to jeji rodice
urcité nepochopi a budou si myslet, Ze se zbldznila. Nejdiiv to nerekla ani nikomu
Z pratel, méla strach, Ze se ji vysméjeme a nebudem ji verit. Pak se s tim tak néjak
srovnala, taky diky néjakym poradnam na netu. Psala si s jednou starsi pani, co je
lesbicka a ta ji pry pomohla se s tim vyrovnat. Rodicum to rekla docela nedavno a ti to

teda nesou tézce, kamaradi a spoluzaci uz lip (Lenka, biezen 2017).

Jo, coming out znam, moji homosexualni pratelé to pouzivaji bézné. Oni teda vikaji, Ze
se nekdo takzvane ,,vyautoval “, coz v jejich svété znamend, Ze priznal barvu...(smich).
Nekolikrat jsme se bavili o jejich coming outu a oba se shodli, Ze to bylo vazné tézky
obdobi. Jeden teda rikal, Ze mél chvilku i sebevrazedny myslenky, ale nastésti na né
nikdy nedoslo. Rikaji, Ze to chce cas, Ze si tim kazdej gay musi projit sam
nebo maximalné s jinym gayem, ale Ze skoro nikdo o tom nemiize mluvit s nekym, kdo to
neprozil nebo neproziva. S rodici je to pry nejhorsi, otec jednoho z nich to pry nevi
dodneska. Taky Fikaji, Ze je to na zacatku, kdyz o tom zacnes premyslet, hrozné zvlastni
a nejisty. Meéli udajné vidycky pocit, Ze o své sexualité ani nemusi premyslet. Prosté

Jjsem kluk, tak budu na holky. A pak najednou je vsechno upliné jinak (Jan, tnor 2017).

5.5 Homosexualita mezi nami

Tato otazka byla zaméfena na vyskyt homosexualii mezi dne$ni mladezi. Zda studenti

maji ve svém okoli ¢i v okruhu svych pratel jedince s homosexualni preferenci, popt. jakym

zpiisobem se o jejich orientaci dozveédéli:
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Kim

Znam gaye i lesbu, jsou to lidi v mym véku, znam je ze skoly. Ten kluk to o sobé rekl
sam, nijak se za to nestydi, ale myslim, Ze zrovna o ném si to kazdej myslel uz delsi
dobu, Vzdycky se choval hrozné afektované a mél takovy Zensky gesta, O té holce to vim
od kamarada, kterej zna i jeji pritelkyni. Znam ji kratce a videl jsem ji jen parkrat, ale

Zadnej problém jsem sni nikdy nemeél (Kim, fijen 2016).

Gabina

Ne, ja osobné, kromé toho spoluzdka, o kterym to ani nevim jiste, Zadnyho gaye nebo
lesbu neznam. O tom spoluzakovi to Fikaji jen ostatni ze tridy, ale mam pocit, Ze si casto
vymysli, chtéji ho néjako ocernit nebo pomluvit, vadi jim, kdyz je clovek trochu jinej,
kdyz se necim lisi. Podle nich to vzdycky musi néco znamenat. Holka chodi do karate
a netravi kazdej den dve hodiny pred zrcadlem, tak to musi byt zarucené lesba. To mi

prijde ubohy (Gébina, fijen 2016).

David

Tak treba muj kadernik je homosexudl a je to naprosto skvélej clovek, se kterym se da
dobre pobavit. O jeho orientaci se to vi, tak néjak vSeobecné a navic on se s tim nijak
netaji, kdyz k nému prijdu, tak si povidame, on mluvi o svém priteli, zZe treba spolu byli

na dovolené a podobné (David, prosinec 2016).

Martina

Osobné znam kluka i holka, kteri jsou homosexualové. O tom klukovi jsem to védéla uz
pred tim, nez jsme se seznamili. A navic to byl zrovna ten typ, na kterym to bylo hodné
poznat. Projevoval se vzdycky dost napadné, mluvil takovym hlasem, jako maji gayové
V televizi a hodné gestikuloval. Vim, Ze chodi na ucndk a pochazi ze slabsich pomeérii,
coz si myslim, Ze je pricinou toho, Ze se takhle projevuje. Moznd, Ze se tim snazi si
i néco kompenzovat. Co vim, tak ma asi tri sourozence, takze jestli si treba pripada
nedocenénej a v té rodiné na néj nikdo nema cas, tak se takhle snazi upoutat pozornost.
S tou holkou jsem se sezndmila na tabore a hned jsme si zacaly rozumét. O tom, Ze je
lesbicka jsem se dozvedéla asi az po tydnu. Hrozné mé to prekvapilo, bylo mi tehdy asi
trinact a méela jsem na to jeste jinej nazor a na zaklade tohohle setkani jsem ziskala

novej pohled na homosexualy (Martina, listopad 2016).
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Pavlina

Petr

Mam kamarada, o kterym jsem si to mysleli, ale on to dlouho popiral a tvrdil, Ze mél
spoustu holek, ale pak se najednou priznal, Ze je gay a rekl, ze se bal, ze bychom ho
odsoudili, ale my byli spis radi, ze nam vekl pravdu. Naopak jsem ho potom zacala
vnimat spis jako kamaradku, které muzZu rict spoustu veci. Jinak se miyj ndazor na néj

nijak nezmenil (Pavlina, bfezen 2017).

Znam asi tri gaye a jednu lesbu. Znam je ze skoly, ale nijak zvlast se s nima nebavim
a oni se mnou taky ne. Jak jsem fikal, nemame nic spolecnyho, tak ani nevim, o cem
bychom se méli bavit. Ti dva gayové mi dost vadi. Kdysi spolu chodili a potiebovali to
vSem a vSude ukazovat. Porad se drzeli za ruce, rizné se ochmatavali a v jednom kuse
se cicmali. Délali to verejné a to mé teda dost stvalo. Bylo videét, Ze to délaji jen proto,

aby vzbudili pozornost (Petr, bfezen 2017).

Lenka

Jan

Znam jednu lesbicku i jednoho gaye. Tu slecnu znam uz dlouho, chodily jsme spolu
na zdkladku, ale o tom, Ze je lesba nam rekla snad az tvi roky po Skole, kdyz jsme méli
sraz. Vsichni jsme byli v Soku, to opravdu nikdo necekal. Asi proto, zZe kdyz se rekne
lesba, skoro vsichni si predstavi néjakou muzatku, co hraje fotbal, coz tahle holka
opravdu neni. Rekla nam, Ze ma uz asi piil roku pritelkyni a Ze to tusila uz na zdkladce,
jen nevedela, jak se s tim md sama vyporadat, taky se bdla, co na to rodice, tak o tom
radsi micela. S tim klukem jsem se seznamila docela nedavno, na oslavé narozenin. On
tam prisel se svym pritelem, takze to bylo hned vsem jasny. Nikdo se nad tim vilastné

nijak nepozastavoval. Bylo tam spousta pari a jeden z nich tvorili prosté dva kluci

no...(Lenka, biezen 2017).

Ano, znam jich nekolik. Jeden z nich patii mezi moje nejlepsi kamarady. O jeho
orientaci jsem se dozvédel asi pred rokem. Uz jsem to ale tusil diiv, proslychalo se to
ve Skole. Dalstho znam z florbalu a musim Fict, Ze u nej mé to vazné prekvapilo. Viibec
jsem to netusil a nevédel, co na to vict. Navic jsem to zjistil tak, Ze jsem toho kamose

lakal na c¢tyr rande se mnou, mou pritelkyni a jeji kamaradkou, ktera tehdy nikoho

52



5.6

neméla...(smich). Jenze on se zatvaril, Ze to asi nepujde, protoze uz ma
pritele...(smich). Byl to fakt trapas, uplné mi spadla brada, tak jsem rekl, Ze to chapu
a radsi jsem utekl pryc. Pak jsem si na to samozrejmé zvykl a nijak jsem to neresil (Jan,

unor 2017).

Homosexualni zkuSenosti

Timto dotazem jsem se snazila zjistit, zda maji dneSni adolescenti homosexudlni

zkuSenosti, popf. co je k témto aktivitam vede a pokud ne, jaka by byla jejich pfipadna reakce

na homosexudlni navrhy.

Kim

Zadnou homosexudlni zkusenost nemam. Jeden kluk to na mé jednou zkousel...(smich).
Ale tohle neni nic pro mé. Bylo to divny a neprijemny. On na mé nijak netlacil, jen mi
rekl, ze se mu libim a dal mi ruku na zdda, ale ja z toho mél vazné Spatnej pocit. Musel
jsem odejit, ta predstava, Ze by po mé néco chtél, mé docela vydesila. Jako bavim

se s nim doted, ale udrzuju si odstup (Kim, fijen 2016).

Gabina

Homosexudlni zkusenost mame...(smich). Nebylo to ale s lesbou, jen s kamoskou. Libaly
jsme se, jen tak spis ze srandy, a Ze jsme chtély vyzkouset, jaky to asi je. Ona uz
to zkousSela pred tim, tak mé do toho tak trochu navezla. Byla to jen sranda, to z nds
jeste nedeéla lesbicky. Uz jsem to po tom nezkousela. Kdyby mi néjaka lesbicka délala
navrhy, to by bylo asi néco jinyho. Myslim, ze bych se moc dobre necitila, nevim proc je
to jiny, nez s tou kamaradkou. Asi bych méla strach, zZe by mé k nécemu nutila nebo ze

by to brala néjak zavazné a chtéla by i néco vic (Gabina, fijen 2017).

David

Ne, ja zadnou zkusenost s gayem nemam. Ani nevim o tom, zZe bych se néjakému
homosexudadlovi néekdy libil. Mozna jsem si toho jen nevsiml. Tezko vict, jak bych
zareagoval, kdyby mé néjaky gay zkousel ,,sbalit*. To si nedokdzu moc predstavit, jak
Fikam, nikdy jsme to nezazil, tak nevim, co by to se mnou udélalo...(smich). Rozhodné to

ale nijak nevyhledavam (David, prosinec 2016).
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Martina

Ja osobné lesbickou zkusenost nemam, ale vim, Ze spousta mych kamarddek jo. Rekla
bych, zZe dneska je to takovej trend, Ze to lidi zkousi i se stejnym pohlavim. Hlavné teda
holky, jdou treba po mesté a drzi se za ruce, jen aby vzbudily pozornost. Mysli si, Ze je
lidi za tohle snad budou ocenovat a vsichni na né budou koukat. Nevim, jak daleko jsou
schopni zajit, myslim, Ze vétsina se drzi jen za ty ruce nebo zkousi néjaky libani. Myslim
si, ze kluci tohle nedelaji, Nebo jen uplné minimalné, myslim, zZe ti k tomu maji vetsi
odpor. Mé tohle nijak zvlast nebere, nevim, jak bych reagovala, kdyby to na mé néjaka

holka zkousela. Asi by mi to moc prijemny nebylo (Martina, listopad 2016).

Pavlina

Petr

Zkousely jsme to jednou s kamaradkou, kdyz jsme hraly flasku, Bylo to jenom ze srandy,
nebrala jsem to vazné...(smich). Ostatni nds tak trochu vyhecovaly, tak jsme si rekly,
proc to nezkusit. Jednou mi jedna holka délala navrhy na oslavé narozenin, ja jsem
nevéedéla, zZe je lesbicka, tak jsem ztoho bylo dost vyjevena. Kdybych to veédéla,
pred tim, tak bych ji hned Fekla, Ze nejsem na holky, ale takhle mé fakt zaskocila.
Nebrala jsem to néjak spatné, nejdriv jsem byla prekvapena, ale pak jsme si to vysvetlily

a spis jsem se tomu jen zasmala (Pavlina, bfezen 2017).

Kdyby mé néjakej gay obtezoval, to bych fakt nesnesl. Ta predstava mi prijde fakt
nechutna. to by jako nerozdejchal. Nedokazu si predstavit, co bych délal. Rozhodné by
mé to dost nastvalo. Zdadnou takovou zkuSenost nemdm, nastésti. Ani Zadnej homosexudl

to na mé jesté nikdy nezkousel (Petr, biezen 2017).

Lenka

Takovouhle zkusenost ja nemam a ani mé to nelaka. Vim, Ze ostatni kmosky to zkousSely
a néektery zasly i docela daleko, ale abych rekla pravdu, tak mé tohle desi. Myslim, Ze
bych docela teézko nesla, kdyby mi nejaka holka delala navrhy. Tak predstava mi
vyvolava uplne husi kiizi. Viibec bych nevedéla, jak zareagovat, asi bych se rozbrecela

a utekla (Lenka, biezen 2017).
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Jan

Jako teoreticky, pokud by se mé pokousel nékdo, jak se vika sbalit, a byl by néjak extra
otravny nebo dotérny, tak by mi to nejspis§ vadilo.Mozna bych se citil
po lichocen...(smich), ale musel bych tomu udélat pritrz. Mensi zkusenost mam, kdyz mé
jeden zmych gay pratel zatihl do gay baru. Tam jsme néco vypili a on mé
polibil...(smich). Ted mi to prijde vtipny, ale je fakt, Ze v tu chvili jsem moc nevédeél, co
delat. Nakonec to bylo v klidu. Musim Fict, Ze mé to nijak neoslovilo...(smich). Ja jsem
prosté heterak, ale zase na druhou stranu, zkusit se ma vSechno. Dnes to beru jako

legraci, zkuSenost a vykladam to, jako vtipnou historku (Jan, inor 2017).

5.7 Rodicovstvi homosexualnich parua

Touto vyzkumnou otazkou jsem se zameéfila na zjiSténi nazord studentl
na homoparentdlni rodicovstvi. Konkrétni skupina studentdl se k vychové déti

stejnopohlavnim pdry stavi takto:
Kim

Nevadi mi registrovanda partnerstvi, myslim si, Ze vtomhle by méla byt svoboda
a homosexualni pary maji mit stejna prava, jako ostatni. Adopce a vychova deti, to mi
ale neprijde moc dobry. Myslim, Ze to dité bude pak dost trpét. Jak znam svoje
vrstevniky, tak ti by se mu urcité posmivali a mohli by ho Sikanovat. Ale to je jen miij
nazor. Je taky mozny, Ze to dité bude povazovat takovou rodinu za normalni a spravnou

a pak treba nebude schopen vytvorit rodinu s partnerem opacnyho pohlavi (Kim, fijen

2016).
Gabina

Tak o tom jsem teda asi nikdy neuvazovala. To je docela slozity téma. Jako tézko Fict, co
by to s tim ditétem udeélalo, jestli kdyby oba rodice byli stejnyho pohlavi, tak by ho to
nemohlo néjak psychicky ovlivnit. Je taky mozny, zZe by se z néj stal homosexual, protoze

by to videl u svych rodicii (Gabina, fijen 2016).
David

Myslim si, Ze pro dité je daleko lepsi, aby vyristalo v rodiné, ktera ho bude milovat, nez

nekde v domove, kde je na deset deti jedna vychovatelka. Ja jsem rozhodné pro.
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Souhlasil bych, aby homosexudlové mohli adoptovat a vychovivat déti z détskych
domovu. I za cenu, Ze by se z nich stali homosexudlové. I presto si myslim, zZe by to
pro né bylo rozumnéjsi a ze by byli Stastnejsi. Taky urcité zalezi na pristupu téch
rodicu. Meéli by svym detem ukdzat, jaké jsou mozZnosti, Ze partneri muzou byt stejnyho,
ale i riiznyho pohlavi a Ze oboji je viastné normalni a poradku a zZe sami déti se muZou
rozhodnout, které varianté daji prednost. Rozhodné si taky myslim, Ze pokud se to
povoli, tak je jen otdazka casu nez si na to spolecnost zvykne. Takovych rodin bude ¢im
dal vic a pak to nebude nikomu pripadat, jako nic neobvykléeho. Chce to jen cas, aby si

na to lidi zvykli (David, prosinec 2016).

Martina

Ja si myslim, Ze by to bylo dobre. Mensi deti, treba na zdkladce by tim asi dost trpély.
Protoze podle mé, ¢im jsou déeti mladsi, tim jsou krutéjsi a bezohlednéjsi. Jeste by to
nedokdzaly pochopit, ze nékdo ma dve mamy a Zadnyho tatu. Ale s postupem casu by se
to asi ustdlilo. AZ by to dité vyrostlo a 5lo nékam na stredni, tam by ten pristup byl
urcité jinej. Aspon tak by to bylo v nasi tride. My bychom pro tuhle situaci méli urcité

vetsi pochopeni. I kdyz je pravda, Ze asi ne vsichni (Martina, listopad 2016).

Pavlina

Petr

Myslim, Ze by se to melo umoznit, nevidim divod, proc¢ by to nemohlo fungovat. Rodice
by meli ditéti Fict, Ze to miize i byt jinak, Ze nékteré deti maji rodinu, kde jsou rodice
opacnyho pohlavi, aby si ty décka nemyslely, Ze je to spravné jenom tak, jak to funguje
u nich nebo aby ho treba pripravili na to, ze se mu nékdo bude smat. A taky si myslim,
Ze pokud to takhle udéla vic rodin, tak si to okoli zvykne a uz to nebude vnimat jako

néco negativniho (Pavlina, biezen 2017).

Uprimne, to si vitbec neumim predstavit, takovou rodinu. Jako, zZe bych mel dve matky
nebo dva otce? To mi prijde divny. To asi neni uplné prirozeny, si myslim. A taky si
rozhodné myslim, ze kdyby dité mélo takovy rodice, tak by mu to lidi kolem davali dost
sezrat...(smich). Byl by to outsider a myslim, Ze by ho to mohlo dost stvat, Ze ma
takovou rodinu a ty vztahy v rodiné by nebyly dobry. Davala by jim to za vinu, treba, Ze

ho ve Skole moc nebereou, a tak podobne. Vzidyt prece clovek potrebuje mamu i tatu,
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kazdej rodic tomu ditéti dava néco trochu jinyho. Tohle bych teda nejspis nepovolil.

(Petr, bfezen 2017).

Lenka

Jan

Adopci deti bych homosexudlnim parum asi umoznila. Myslim, Ze stejné jako
heterosexudlové touzi po tech détech a po rodiné, hlavné teda lesbicky. U nich, protoze
Jjsou Zeny, ta potieba mit déti bude silnéjsi. TakzZe proc ne, pokud budou schopni se o ty
deti postarat, poskytnou mu financni zdazemi, vzdelani, lasku a podobné, tak nevidim
duvod, pro by to neslo. A Ze by to dité néjak stradalo, Ze nebude mit treba tatu a tim
nejakej muzskej vzor, tak v tom bych problém nevidéla. Vzdyt i ty lesbicky maji urcité
I muzsky kamarddy nebo by ten muzsky vzor mohlo dité najit treba v dédeckovi nebo
ve strejdovi. To bych urcité jako problém nevideéla. Té reakce okoli bych se bdla, to je
fakt. Nékteri lidi nejsou viibec schopni pochopit nic, co se vymykd jejich
maloméstackymu Zivotu...(smich). Ale z toho bych si nic nedélala, pokud se to povoli,
tak takovych rodin bude asi hodné a oni si na né budou muset prosté zvyknout (Lenka,

biezen 2017).

Podle mé je jen otazkou casu, nez se ty adopce povoli. Prosté doba je takovad, vSechno
se vyviji a méni a tohle je podle mé jenom dalsi krok, dalsi stupen vyvoje ¢i jak to Fict.
Jednou jsem cetl takvou scifi knihu, kde heterosexudlové vymreli a zbyli jen gayové
a lesby. Sex tim padem neslouzil k rozmnoZovani, ale jenom kzdabavé a vsichni se
rozmnozovali na klinikach s pomocni asistované reprodukce, tak treba dojde
i na to...(smich).Ne, to byl vtip, ale chtél jsem Fict, Ze dneska je vSechno mnohem vic
volny, nez bylo v dobé nasich rodicu. Myslim si, Ze neni diivod, proc¢ to nepovolit.
Vzdycky budou dobré rodiny a rodiny s problémy, ale myslim si, Ze je uplné jedno, jestli
to budou homosexualni nebo heterosexualni rodiny. Budeme se na to holt jen muset
zvyknout, ilavné asi teda ty deti, ktery budou v takovych rodinach vyriistat. Z pocatku to
bude asi zvlastni, ale je to jenom otdzka casu, nez se to ustali. Docela bych i veril tomu,
Ze uz takové rodiny existuji, moji gay kamarddi se casto jedné holky ptaji, jestli by
S nima Sla na kliniku, nechala se od jednoho z nich oplodnit a odnosila by jim dite.
Samoziejmé je to vSechno mysleno jen ze srandy, ale proc¢ by to takhle vlastne nemohlo
fungovat doopravdy? Treba to tak nékdo udelal a ted néjaky homosexualni par spolu

vychovava dité a to okoli to tFreba ani netusi a taky to néjak funguje (Jan, unor 2017).
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5.8 Rozhovor s homosexualné orientovanym studentem sti‘edni Skoly

Kdy a jakym zpusobem si pFiSel na to, Ze jsi homosexualné orientovany?

Zacal jsem to tak nejak vnimat, kdyz mi bylo asi Sestnact. Nekolikrat jsem se pristihl,
treba kdyz jsem koukal na televizi, Ze mi hlavou probéhlo: jé, to je ale krasnej chlap, ma
hezky oci, télo nebo néjaky zvlastni charvisma. Ze zacatku jsem si Fikal, Ze je to
normalni, kdyz se mi sem tam libi i néco na chlapech. Pak se to ale zacalo opakovat ¢im
dal casteji. Docela mé to vydeésilo a viibec jsem nevedeél, co to znamena. Pak jsem zacal
mit i eroticky sny o muzich, tfeba o jednom nasem uciteli. Nejdriv jsem si to vitbec
nechtél pripustit, mél jsem strach a taky jsem se stydeél. Chvilku jsem si myslel, Ze jsem
nejak psychicky nemocnej nebo co. A pak jsem si to tak néjak priznal, Ze budu asi na

kluky...(smich).
MysliS, Ze jsi homosexual nebo se povazujeS za bisexuala?

To nevim. Nez jsem priSel na to, ze se mi libi kluci, mél jsem docela dost holek, ale
S Zadnou jsem nijak extra dlouho nevydrzel. S velkou vétsinou z nich jsem i spal a libilo
se mi to, ale od té doby, co vim, Ze jsem gay, si na holky v souvislosti se sexem ani

nevzpomenu.
Jako na to zareagovala tvoje okoli?

Moje okoli nic nevi...(smich). Nebo teda aspon doufim, Ze ne. Rozhodné teda moji
rodice nic netusi. Kamaradiim to mozna prijde divny, Ze se uz tak nemotam kolem holek,
ale ja jim vekl, Ze mam holku zdaleka a vidycky za ni jezdim na vikendy. Ani nevim, co
by jim mohlo pripadat podezrely, ja jsem se nijak nezmenil. Nebo myslim, Ze kromé
toho, Ze mam jinou orientaci, jsem porad stejnej. Vim, Ze nékteri gayove, ktery znam
Jjsou vazné takovy holky a je to na nich poznat okamzité, ale ja nikdy nebyl tenhle typ.
Kluci mi vidycky Fikaji, Ze jsem metrosexual a zZe se dost staram o sviij vzhled, ale nikdo

z nich si to s homosexualitou nespojuje.
Proc si o své orientaci nefekl svym piatelim nebo rodiné?

Nasi by to urcité nepochopili. Mama moznd, ale tata ten ne. Miluje kapelu Queen
a vzdycky rika, ze Freddie Mercury je jedinej gay, kteryho snese....(smich). Ani nevim,

Jjak bych jim to mél fict, popravde mam docela strach a asi bych se pred tatou stydel
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mluvit o takovych vécech. Taky si myslim, Ze bych je tim zklamal. Urcité by jednou

chtéli, abych mél déti a to je jaksi nemozny.
Vis, co je to proces coming out?

Jo, jasne, ze vim. To je pravé proces, kdy si clovek uvedomuje svou homosexudlni
orientaci. Hledal jsem informace, kdyz to cely zacalo, rizné po internetu Chtel jsem
védet, co se to se mnou déje. Ze zacatku to bylo fakt desivy, viibec jsem si to nechtél
priznat, nemohl jsem tomu uvérit. Pak kdyz to prosté neslo nez prijmout, musel jsem se
S tim vyporddat sam, kolikrat jsem kvili tomu i brecel a pak jsem se zacal bat, a bojim
se doted, co se stane, az se to proflakne. Co na to nasi nebo treba babicka s dedou,

moje segra a moji kamosi. To si fakt nedovedu predstavit.
Mas nebo si mél stalého partnera?

Ano, mam uz néco pres piul roku pritele, jezdim za nim pravé o téch vikendech
do jednoho mésta kousek od Brna. Takze kdamosim [Zu jen z piilky...(smich).
Za partnerem opravdu jezdim, jen nevi, zZe to neni holka. Jsem v tomhle ohledu docela
vynalézavej, muj pritel ma jednu kamaradku a ta mi poslala néjaky svoje lechtivy fotky,
takze kdyz mé kamaradi otravuji s tim, jak moje holka vypada, prosté jim ukazu jeji
fotky a oni pak daji pokoj...(smich). Jinak jsem v tom vztahu vazné spokojenej. Byvame
u pritele doma, jeho rodice to vedi a asi se s tim smirili. Tam to mdam rdd, muzu tam byt

uvolnénej a v klidu.
Meél jsi vic homosexualnich partnera?

Ne, tohle je miij prvni pritel, se kterym jsem spal. Kdyz jsem to o sobé zjistil, nasel jsem
na internetu nékolik gay seznamek, a tam jsme si psal s par rukama. Byl jsem asi se
dvéma z nich na kave, jen tak pokecat. A pak jsem potkal svého pritele a hned na prvni
pohled se mi fakt libil. Zacali jsme se schdzet vidycky jen tak na chvili, az mé jednou
pozval k sobé domii na vikend. A tak néjak to zacalo. Pamatuju si, zZe kdyz jsem tam
prijel poprvé, byl jsem hrozné nervozni, z ného, z jeho rodiny a vitbec z toho, co se bude
dit. Ten vikend jsme se spolu vyspali a ja poprvé vyzkousel sex s chlapem...(smich).
A bylo to hrozny...(smich). Ja jsem se vazné hrozné bal a byl jsem z toho nesvij, ale
pritel je mnohem zkuSenéjsi v téchto vécech, tak mi rekl, co a jak....(smich). Nakonec to
dopadlo dobre, musim 7ict, Ze sex s klukem je mé uspokojuje mnohem vic, nez

s jakoukoliv holkou.
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Jak si myslis, Ze té vnima, respektive vnimalo by tvé blizsi i vzdalenéjsi okoli? Setkal ses

ty osobné s projevy nesnasenlivosti a homofobnim chovani?
Jak vikam, vitbec nevim, co by to s mym okolim mohlo udélat, kdyz zjistili, Ze jsem gay.
Moji rodice jsou vazné skvéli a kamaradi taky, jenze jsou to prosté kluci a mam tak
néjak pocit, ze ti to vaimaji jesté jinak nez holky. Holky si z vas hned chtéji udelat
nejlepsiho kamose a maji z toho tak néjak radost nebo aspon tak to vaimam ja, kdyz mé
pritel predstavi svwm kamarddkam. Ale kluci, ti by to asi brali jinak, myslim, Ze by byli
hlavne hodné v soku. Verim, ze by to pak treba pochopili a brali mé tak. Doufam, Ze jim
to jednou budu schopnej Fict, protoze mé to docela tizi. Nemiizu si o tom s nikym z nich
promluvit nebo si z toho délat srandu. Ani nevim, co budu délat, kdyz zacnu mit
S pritelem néjaky problémy, budu se o to chtit s nekym podélit a budu chtit slysSet
néjakou radu, ale fakt nevim, komu a taky jak bych to mél vict. Ja jsem se nikdy nesetkal
S néjakou nendavisti nebo nepratelstvim kvuli mé orientaci. Je pravda, Ze vsichni,
S kteryma mé miij pritel seznamuje, jsou moc fajn lidi, kteri to neresi, ale my se

pohybujeme po vétsich méstech, jezdime hodné do Brna a tam je to prosté jiny.
Jaky je podle nazor verejnosti na téma homosexuality?

Myslim si, Ze Cesi vSeobecné nejsou moc tolerantni. Asi je to tim, Ze jsme
postkomunistickd zeme, kde bylo spousta veci, o kterych se ve svété bézné mluvilo, tabu.
Lidi to tu neznaji, hodné lidi se boji, stejné jako ja, jit s pravdou ven a tak se o téch
homosexuadlech asi moc nevi. Myslim, Ze na malomésté, z kteryho pochazim i ja, je to
jesté horsi. Vsichni se tam vzajemné znaji a tak se to riizné probira. Verim, Ze napr.
v Praze nebo v tom Brné, je to jiny. Zije tam spousta riznych lidi, kaZdej se tak néjak
stard vic sam o sebe a lidi jsou tam zvykli na ledascos. Podle mé taky zalezi na vzdeélani
cloveéka, jestli je to nekdo, kdo ma treba vysokou, tak si myslim, Ze je pravdepodobnéjsi,
Ze bude tolerantni. Myslim, Ze se pordd v CR najde spousta ignorantii a nendvistnych
blbecku, pro ktery bych byl néjakej sexudlni deviant, kteryho by méli zavrit nekam

do ustavu.
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6  Shrnuti vysledki vyzkumu

Vysledné informace, které jsem ziskala pii rozhovorech s respondenty, zde interpretuji
a ukazuji nazory na problematiku homosexualni orientace, jak z pohledu studenti, tak

z pohledu homosexualné orientovaného mladika.

Jelikoz jsem nepouzila metodu kvantitativniho badani, nazory a postoje skupiny
studentli nelze brat jako obecné platné. Chci zde uvést vnimani homosexuality a s ni

souvisejicich témat touto konkrétni skupinou student.

Kim je studentem I: ro¢niku stfedni polygrafické skoly. S jedinci s homosexualni
orientaci nema zadny problém, tato alternativni forma orientace mu nevadi. Ma vSak pocit, ze
jeho vrstevnici takto tolerantni nejsou. Rika, Ze odsuzuji jakykoliv odklon od toho, co oni
sami povazuji za normu. Jediné, co Kimovi piijde nevhodné, je snaha homosexudlni menSiny
ziskat Casto jen pozornost a zviditelnit se v médiich. Pfiznava, ze obdobi coming outu musi
byt pro tyto jedince velmi tézké a znovu se odvolava na své spoluzdky a jejich de facto
neexistujici schopnost tolerance. Mezi jeho znamymi je i jeden gay a jedna lesba, ale nijak
zv1ast’ se s nimi nestykd. On sam Zadnou homosexudlni zkusenost nema, pouze jeden zazitek
s gayem, ktery se mu dvofil, coz Kim povazuje za velmi nepiijemnou zkuSenost.
Registrované partnerstvi schvaluje a mysli si, Ze by homosexualové méli mit stejna prava,
jako heterosexualové. K adopci se vSak stavi spise odmitavé a to predevsim kvili vystaveni

ditéte negativnim reakcim jeho okoli.

Gabina studuje prvnim rokem gymnazium a rovnéZz ma k lidem shomosexualni
orientaci pozitivni vztah. Za pfi¢iny homosexuality povaZuje pisobeni negativnich vlivii
Vv rodin€ nebo absenci jednoho rodi¢ovského vzoru. Coming out shledavé za stresové obdobi
a to predevs§im kvili potencialnim reakcim okoli jedince. Zadného gaye ani lesbicku nezna,
ale homosexudlni zkuSenost md, a to se svou kamaradkou. Bylo to vSak vramci pouhé
legrace, z&dny hlubsi vyznam to pro ni nemélo. Naopak tvrdi, Ze kdyby se stala objektem
zdjmu lesby, méla by strach. Vyslovit ndzor ohledné¢ homoparentalniho rodi€ovstvi pro ni
bylo obtizné. O této problematice nepiemyslela, ale stejné¢ jako ptfedchozi respondent ma

pocit, Ze to mohlo mit negativni vliv na psychickou stranku ditéte.

David, student II. rocniku gymnéazia tvrdi, Ze homosexualita je poznatelnd na zaklad¢

urcitych povahovych vlastnosti a vzhledu. Ma pocit, ze homosexualni muzi maji v projevech
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chovani obsaZzeny femininni rysy a homosexualni zeny zase rysy maskulinni. Styl oblékani
i upravu zevnéjsku povazuje v nékterych ptipadech za urcujici. Pfi¢iny homosexuality nezna,
jelikoz vi, ze nejsou znamy ani odbornikiim. On sdm se pfiklani k moznosti ovlivnéni vzniku
sexualni orientace vlivem orientace rodici. Ackoliv s homosexualitou zadny problém nema,
povazuji ji za ur¢ity druh onemocnéni, které vSak daného jedince nijak neovlivituje a proto
neni potieba zadna 1é¢ba. Uvédomuje si, stejné jako Kim a Gdabina, Ze coming out je nelehké
obdobi. Pfiznat svému okoli tento fakt je i podle Davida velkym problémem a pfi¢inou
strachu. Homosexuala zna a fadi jej mezi své pratele. Jelikoz se jedna o starSiho gaye, ktery
JiZ coming outem proSel, se svou orientaci se nijak netaji. Sexudlni zkuSenost s gayem nema
a svou reakci na takovou pfipadnou zkuSenost nedokaze odhadnout. Homosexualni
rodi¢ovstvi by umoznil. Pro déti z détskych domovil by vychova v takovémto typu rodiny
byla jist¢ lepSi. Zaroven si mysli, Ze je to jen otdzkou casu, nez bude stejnopohlavni

rodi¢ovstvi bézné a tolerované spolecnosti.

Studentka II: ro¢niku gymnazia, Martina Vv rozhovoru uvedla, Ze homosexualita je pro
ni celkova zména v mys$leni. Pojem nema spojeny jen se sexudlni orientaci, ale celkové
S jinym vnimani a nastavenim lidského jedince. S homosexualné orientovanymi lidmi zadny
problém nema. M4 vSak pocit, Ze v dneSni dob€ spousta jejich vrstevnikil svou homosexualitu
pouze predstira za i€elem vzbuzeni pozornosti a ziskani obdivu, takovito jedinci ji odpuzuji a
ma k nim negativni postoj. Homosexualita je podle jejiho ndzoru, vrozend a béhem Zivota se
neda nijak zménit. Osobn¢ zna homosexualni jedince, které povazuje za své pratele. Pfipisuje
jim stejné dobré 1 Spatné vlastnosti, jako mohou mit heterosexudlové. Predstava
homosexualnich zkuSenosti v ni vyvolava nepiijemné pocity, o takové zkuSenosti nema
zajem, ani z hlediska napf. experimentovani. Déti vychovavané ve stejnopohlavnich rodinach
by se, podle Martiny, setkali s velmi nepfiznivymi reakcemi spoluzakti nebo kamaradu.
Zvlasté pak v mlad$im veéku, kdy déti dokazou byt velmi kruté. S nartistajicim vékem byl

vzrostlo 1 pochopeni okoli.

Pavlina je studentkou III. ro¢niku stfedni zdravotnické Skoly. Sexudlni orientaci
pokladd za intimni soucast Zivota a je, dle jejich slov, na uvazeni kazdého, co mu vic
vyhovuje. Homosexualitu povazuje za bézny druh sexualni preference a také ji rozeznava ve
svém okoli na zaklad¢ vzhledu a typického chovani. Opét pfipisuje gaylim jakousi zZenStilost
a lesbickam vétsi muznost. Za spoustée homosexualni orientace povazuje negativni
zkuSenosti ve vztahu k opacnému pohlavi. Mezi jeji ptatele patii i homosexudlné orientovany

jedinec- muz, ktery se pfiznal ke své orientaci svym blizkym a v jeho pfipadé to vedlo
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k pochopeni a respektovani ze strany jeho okoli. Homosexualni zkusenost ma, ovSem stejné
jako Gébina, tvrdi, Ze to bylo pouze z legrace. Rodicovstvi gayl a lesbi¢ek nepovazuje za
problém, je potieba déti pripravit na reakci okoli, ale rozhodné by byla pro schvéleni adopce

déti homosexualnimi pary.

Petr je ve tretim rocniku ucilisté a jako jediny ze zkoumaného vzorku studentli, ma
k homosexualité spiSe negativni postoj. Homosexualové se v jeho okoli vyskytuji, on je vSak
nevyhledavéd ani zadného blize neznd. Udrzuje si od lidi s timto zaméfenim spise odstup.
Jedince orientované homosexualné 1ze, také dle jeho slov, rozpoznat podle typického vzhledu.
Jakym zplisobem mulze tato orientace vzniknout, netu$i. Jediné, co povazuje za
pravdépodobné, je dédi¢nost orientace po rodi¢ich. Velmi mu vadi vefejné projevy
naklonnosti homosexualnich jedinct, predev§im tedy proto, Ze se tim snazi pouze vzbudit
pozornost. Predstava homosexudlni zkusenosti mu pfijde az nechutna a rozhodné o ni nestoji.

K homoparentdlnimu typu rodiny se stavi odmitavé.

Lenka studuje posledni ro¢nik stiedni Skoly logistiky. Homosexualitu povazuje za
uréity typ nemoci, soucasné vSak dodava, stejn¢ jako student David, Ze neni potieba léCit,
jelikoz c¢lovéka nijak nepoSkozuje nebo neznehodnocuje. Homosexualy respektuje. Vadi ji
pouze chovani urcitych lidi v ramci pochodi Prague pride. Nepfijde ji vhodné, pokud tito lidé
vetejné prezentuji intimni sexudlni praktiky za ucelem ziskani pozornosti. Mezi jeji pratelé
patfi 1 jedinci stouto orientaci. Ona sama Zadnou lesbickou zkuSenost nemd.K témto
aktivitam se, na rozdil od jejich vrstevnikli, stavi odmitavé. Tato pfedstava v ni vzbuzuje
pocity strach a uzkosti. Zakladani homoparentdlnich rodin by urcit€¢ umoznila. Pokud se

rodi¢e budou schopni o dité starat, nezna diivod, pro¢ by to nemohlo fungovat.

Jan dokoncuje posledni ro¢nik gymndzia a na zékladé svych zkuSenosti
S homosexualni menSinou tvrdi, Ze pfi bliz§im sezndmeni se od heterosexudlii v mnohém
odliSuji. Muzi- gayové maji trochu jinak nastavené mysleni. Maji jiné priority i koni¢ky apod.
Také vsak dodava, ze to jisté striktné neplati pro vSechny gaye. Vztah k homosexualité je
kladny, muze s homosexualni orientaci fadi mezi jeho nejblizsi pratele. Ned€la rozdily mezi
lidmi na zékladé¢ jejich sexudlni orientace. Homosexudlni zkuSenost ma, dokonce
S homosexualné orientovanym muzem. Impulzem byla pouze zvédavost a Jan to nyni bere
jako zkusenost do zivota. Umoznéni adopce déti homosexualnimi pary, je dle jeho slov, jen
otazkou casu. Rozhodné by tu moznost umoznil, nevidi divod, pro¢ by homosexudlové

nemohli byt dobrymi rodici.
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Martin na svou homosexualni orientaci pfiSel v Sestnacti letech, jak sam fika, zacatky
coming outu byly tézké, jednak protoze netusil, co se s nim vlastné déje a také proto, Ze se se
svou nové¢ nalezenou sexudlni orientaci musel vyrovnavat sam. I po dvou letech ma stale
strach z reakci jeho okoli. Obava se, Ze rodice budou zklamani, pfedevs$im tedy otec, jehoz
postoje k homosexualité nejsou prili§ kladné. Pochazi z mensiho mésta, které povazuje za,
pro gaye, netolerantni prostiedi, stejné jako i zbytek Ceska, kromé velkomést, kde je dle jeho
minéni, situace ohledné respektovani sexudlnich mensin, lepsi. Jak okoli vnima, konkrétné
jeho osobu netusi, jelikoz svou orientaci nikomu nepfiznal. Ma strach, ze by svou rodinu
a kamarady zklamal. I pfesto vSak doufd, ze jednou bude ptipraven sdélit jim svou skute¢nou
sexudlni orientaci a doufi, ze se setkd s tolerantni reakci. Aktualné je v dlouhodobém
homosexualnim vztahu a s timto partnerstvim je naprosto spokojen. Nema pocit, Ze by ho
jeho sexualni orientace néjak zménila, jedina zména, kterou pozoruje, je preference osobo

stejného pohlavi, pfed pohlavim opacnym.

64



Z provedeného kvalitativniho prizkumu tedy vyplyva, Ze tito konkrétni studenti:

jsou vii¢i homosexudlné orientovanym jedinctim vSeobecné tolerantni, fada z nich ma
v okruhu svych ptatel gaye ¢i lesbu a prakticky vSichni, kromé studentky Gébiny, vi, 0
alespon jednom homosexualné¢ orientovaném jedinci v jejich okoli. Neéktefi
Z respondentii, ktefi maji homosexualni zkuSenosti, které ziskaly na zdaklade
experimentovani, zvédavosti nebo z pouh¢ legrace a mluvi o nic vetejné a bez vétSich
zabran

kromé respondenta Petra, nemaji homofobni nazory, ani snahu homosexudlni jedince
nijak diskriminovat, naopak se piiklani ke zrovnopravnéni sexualni menSiny
S heterosexudlni vétSinovou, o Cemz svédci 1 fakt, Ze by homosexualnim parim
umoznili legalni cestou zakladat rodiny. Student Petr, nema piimo homofobni sklony,
nicméné¢ na rozdil od zbytku respondentli, jsou jeho postoje, k gay/lesbické
spole¢nosti, pfinejmensim odmétrené. Homosexuélni aktivity mu ptipadaji neptirozené
a jedince s témito sklony nevyhledava, naopak drzi si od nich jisty odstup.

vycitaji gay/lesbické komunité pfiliSnou snahu o ziskani pozornosti, zviditelnéni a
Casto exhibicionistické chovani na vefejnosti. Tento nazor vSak u velké vétSiny
respondentli prameni z dojmi z chovani vrstevnikll V jejich blizkém okoli. Velka
vétSina z nich mé pocit, Ze dne$ni adolescenti svou homosexudlni orientaci €asto jen
pfedstiraji, aby tak ziskali pozornost a obdiv. Studenti se také shoduji, ze mlada
generace neni piili$ tolerantni a chapava k jakymkoliv projeviim odliSnosti.

Casto rozezndvaji homosexudlné orientované jedince na zakladé typickych
povahovych a vzhledovych charakteristik a z4jm. Muzim- gayGm pfipisuji zezfeni,
vlastnosti a zajmy ve spolecnosti obvykle pfipisované Zenam a naopak lesbickam rysy
a zajmy spiSe muzské. Soucasné jsou vSak schopni uznat, Ze se nejednd o vSechny
jedince s homosexualni orientaci, ktefi by museli odpovidat toto vS§eobecné rozsifené

predstavé.

Z rozhovoru se stiedoskolskym studentem Martinem, ktery je homosexual, plyne, Ze:

coming out byl pro n¢j tézkym obdobi plnym nejistoty, samoty a strachu. S pomoci
informaci ziskanych na internetu a s postupem casu se mu podatilo timto sloZitym

obdobim projit a nalézt vhodného partnera, se kterym je spokojeny a vyrovnany.
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ceskou spolecnost povazuje za netolerantni a neznalou homosexualni problematiky.
Situace je horsi hlavné na malomésté, ze kterého sam pohazi. Proto o své orientaci
prozatim nikomu nebyl schopen fict. Ma obavy z reakci svého okoli a pfedevsim
rodiny a pratel. Ma strach, ze rodina bude z jeho nov¢ nalezené sexualni preference
zklamana nebo ze se za néj bude stydét. Piesto vSak véfi, Ze sviij strach jednou

prekond a bude schopen vetejné mluvit o své skutecné sexualni orientaci.
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Z.aveér

Lidska spolecnost ucinila za poslednich sto let neuvéfitelny pokrok snad ve vsech
oblastech, od véd pfirodnich, jako je genetika, molekuldrni biologie, chemie, pfes védy
Iékarské, az k oblastem se zaméfenim technickym a technologickym, jez leckdy usnadiuji

zivot jedinci, ale i celé spolecnosti.

vvvvv r

Dulezitym, mozna lze fict i dalezitéjsim vSak byl posun v oblasti respektovani
lidskych prav a tolerance mensin, at uz nabozenskych, etnickych a v neposledni fadé i téch
sexudlnich. Pokrok to byl jist¢ znacny, avSak nelze fict, ze by byl dostacujici a zdaleka

se netyka vSech svétovych oblasti a stati.

Negativni postoje a ptedsudky jsou v lidstvu zakofenény a to z pouhého strachu
zneznama. Obecné rozSifeny nazor na cokoliv, nds c¢asto mate a nuti pfipojit se
bezmyslenkovité k platnému a tradi¢nimu postoji. Sami si tak vytvarfime negativni postoje,
aniz bychom se s danou problematikou blize seznamili nebo setkali. Pfedsudek dle Allporta,
Ize definovat jako ,, odmitavy az nepratelsky postoj vici ¢lovéku, ktery patri do urcité skupiny,
jen proto, zZe do této skupiny patii, a ma se tudiz za to, ze ma nezadouci vlastnosti pripisované
této skupiné* (Allport, s. 39). Lidé zaujati vic¢i urcité skupin€ vetSinou nemaji zddnou nebo

jen malo vlastnich zkuSenosti, na kterych stavi svlij negativni nazor.

Sristem vzdélanosti a vychovy k demokratickym principim roste i1 tolerance
a informovanost obyvatel o i takto intimni problematice, jako je pravé téma sexudlnich
minorit. Postupnou osvétou a zavadénim paléivych témat do vyuky na $kolach, lze jisté zvysit
urcitou schopnost nadhledu a ptedejit strachu a nejistote, které piinasi vse, co je Clovéku

neznamé a nové a vyvarovat se tak vytvareni predsudkd.

Na druhou stranu je potieba byt v jistém smyslu obezietni. Moderni doba s sebou nese
sled rychle se ménicim udalosti. Staré je zaménovano za nové a slova jako tradice a zvyky
zaCinaji byt povazovana za zpatecnickd, pfili§ konzervativni, nemoderni a nepotiebna
pro dnesni svét. Je vS8ak nutné odliSit, co z tradic je potfeba uchovat pro udrzeni stability

spole¢nosti a jejich moralnich hodnot a co je naopak pouhym ptezitkem.

Stézejnim tématem mé diplomové préace, jak jiz samotny ndzev napovida, byla
homosexualni orientace, jakozto spolecensky fenomén vyskytujici se mezi lidmi od nepaméti,

avSak vetejné diskutovany, v ¢eské spolecnosti, teprve nékolik desitek let.
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V teoretické Casti prace jsou obsazeny informace potfebné k pochopeni této slozité
problematiky. Nastinéni historické vyvoje postoji k homosexualité objasnuje nékteré nazory
I predsudky, jez pretrvavaji, i kdyz jisté ne tak intenzivné, dodnes. Soucasna situace, ktera
vyzniva z postoji v ¢eské verejnosti je rozhodné na dobré cesté zatadit se k t¢m statiim svéta,
jez pritkli homosexualni orientaci stejny spolecCensky statut a stejnd prava jako ma majoritni
orientace heterosexualni. Dle statistickych ukazateld jsou Cesi v poslednich letech
tolerantnéjSim, otevienéjSim ndrodem. Mira diskriminace na zéklad¢ sexudlni orientace

se snizuje a snaha zasadit se o lidské prava nachazi ve spolecnosti uplatnéni i pochopeni.

Ve vyzkumné ¢asti mé diplomové prace jsem se zaméfila na stredoskolské studenty
S heterosexualni orientaci a na zjisténi jejich postoju a znalosti vztahujicich se k problematice
homosexualni orientace. Rovnéz jsem do tohoto segmentu zaradila i ndzor opacny. A tudiz
ten, jaky ma homosexualné orientovany jedinec na okolni heterosexudlni spole¢nost. Jak

vnima nézor vetejnosti, povazuje-li ji za tolerantni ¢i nikoliv.

V analyze vysledkd vyzkumné ¢asti, kde jsem se snazila, 0 co nepiesnéj$i interpretaci

jednotlivych nazort a z nich vyplyvajicich spole¢nych stanovisek vybraného vzorku studentt.
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Seznam priloh

Priloha ¢ 1: Seznam otazek pro heterosexudlni respondenty

1. Co je to podle tebe homosexualita? Myslis, Ze je mozné na prvni pohled poznat
homosexualn¢ orientovaného jedince? Pokud ano, tak jak?

2. Jaké jsou podle tebe piiciny homosexudlni orientace u klukii a u divek? Myslis, Ze se da
vznik homosexuality ovlivnit?

3. Jaky je obecné tviij pohled na homosexudly? Vadi ti odliSna orientace? Pokud ano, pro¢?

4. 7Znas osobné néjakého homosexuala? Jak si se dozveédél o jeho/ jeji orientaci? Zménil se
tvillj nazor na jeho osobu?

5. Vadilo by ti, kdyby t&€ n&jaky homosexudl néjak obtézoval? © Kdyby o tebe néjaky
homosexual projevil zajem? Zkus si to piedstavit a vysvétli mi své pocity? DéEl4 ti tahle
predstava zle? A proc?

6. Mas ty osobné né&jakou homosexualni zkuSenost? Pokud ano, co t€ k ni vedlo? K ¢emu
konkrétné doslo?

7. Co si myslis o adopci déti homosexualnimi pary? Pro€ ano, pro¢ ne? Jaky vliv to podle tebe
muze mit na dité?

10. Jak si mysli, ze ¢lovek zjisti, ze je gay ¢i lesba? — zaradit tfeba hned jako 3. otdzku.
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Piiloha & 2: Seznam otazek pro homosexudlniho respondenta

1. Kdy a jakym zplisobem si piisel na to, ze jsi homosexualné orientovany?
2. Myslis, Ze jsi homosexual nebo se povazujes za bisexuala?

3. Jako na to zareagovala tvoje okoli?

4. Proc€ si o své orientaci netfekl svym pratelim nebo roding?

5. Vi§, co je to proces coming out?

6. Mas nebo si mél stalého partnera?

7. M€l jsi vic homosexudlnich partnerti?

8. Jak si myslis, ze t€ vnima, respektive vnimalo by tvé blizsi 1 vzdalenéjsi okoli? Setkal ses ty
osobn¢ s projevy nesnasenlivosti a homofobnim chovani?

9. Jaky je podle nazor vefejnosti na téma homosexuality?
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