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tabulek, ptiloh atd.)

1. Problémova oblast (zamér prace) ano jen castecné ne
Problémova oblast zavére¢né prace je stanovena v souladu X

s aktualnimi védeckymi poznatky v dané oblasti

2. Cile prace ano jen Castecné ne
Cile prace jsou formulovany jasn¢ a konkrétné X

Cile prace jsou formulovany v souladu se stanovenou X

problémovou oblasti.

Cile odpovidaji struktute zaveére¢né prace X

Stanovené cile byly naplnény X

3. Teoreticka vychodiska prace ano jen Castecné ne
V praci jsou rozpracovany klicové kategorie, které zakladaji X

jeji teoreticky ramec.

Téma je narocné na zpracovani teoretickych poznatkii X

Autor pracuje s aktualni odbornou literaturou a zdroji

Autor provadi analyzu a hodnoceni aktualniho stavu zkoumani

v dané oblasti a vyvozuje zaveéry pro praktickou ¢ast prace

Pouzité zdroje a prameny koresponduji s tematickym X

zaméefenim prace

Prace vychazi z primarnich zdroja X

4. Prakticka ¢ast prace ano jen Castecné ne
Autor voli adekvatni metody a postupy s ohledem na tematické X

zaméfeni prace

Autor spravné pouzivd metody a postupy sbéru a zpracovani X

empirickych dat

Autor vyvozuje platnost z&vérl s ohledem na zjisténé tidaje X

Prakticka ¢ast prace je naro¢na na zpracovani empirickych dat X

5. Formalni naleZitosti ano jen &astednd ne
Prace je logicky uspotadana X

Prace ma priméfenou stylistickou uroven X

Odkazy a citace jsou v souladu s platnou cita¢ni normou X

Prace ma vhodnou grafickou Upravu (uprava textu, grafi, X



https://www.upol.cz/nc/kontakty/vyhledavani/kontakt/empid/02116/

6. Hodnotici kategorie specifické pro obor ano jen Gasteénd ne
Aktudlnost tématu X
Vyuzitelnost v praxi X
Adekvatnost volby tématu v kontextu studovaného oboru X

7. Pripominky a otazky k obhajobé:

Autorka predklada bakalarsku pracu, ktora sa zaobera sic¢asnymi poznatkami o veganstve a jeho vplyvoch na
udské zdravie. Do urcitej miery sa zamer Studentky moze javit’ ako velka vyzva, nakol’ko pracu tohto typu (S
kontroverznou problematikou) nie je jednoduché napisat’ kvalitne, vyCerpavajico a za pouzitia vSetkych
dostupnych, vysoko odbornych a aktualnych zdrojov. Praca je kompilaéného charakteru, ma teda teoreticky
raz. Okrem bohatého a pestrého teoretického prehl'adu sumarizuje vyber §tudii, ktoré dokazuju pozitivne,
neutralne, ale aj negativne vplyvy veganskej stravy na l'udské zdravie, ¢o do uréitej miery zabezpecuje
nestranny profesionalny pristup k problému. Hlavnym cielom prace bolo prezentovat teoretické poznatky,
Stadie, ale v zavere aj zhrnat’ a zovseobecnit’ fakty v zmysle popisania benefitov a rizik tejto stravy na 'udské
zdravie.

Zavereéna kvalifikacna praca je napisana v rozsahu 53 stran, je Struktarovana do 7 kapitol, cituje 58
literarnych zdrojov. Ciele prace boli prijate'ne zadefinované a splnené. Rozsah a obsah teoretického tivodu je
primerany. Autorka preukazala dobrt schopnost prace s informac¢nymi zdrojmi. Po metodickej stranke je praca
napisana na hranici priemeru (neuvadza sa napr. reSersna stratégia, a pod.). V praci sa vyskytuje minimum
Stylistickych a gramatickych chyb. Predpisana citacna norma ISO 690 je v roznej miere dodrzana. Kapitola
zaver struéne zhrnuje nazhromazdené fakty k veganstvu a spravne podtrhuje zasadny problém tohto typu
stravovania.

V praci absentuje sthrn (v Ceskej aj anglickej verzii), priame vytyéenie vyskumného problému
a vyskumnej otazky, anotacia, aj zoznam obrazkov v predpisanej forme. V praci chyba kapitola, ktora by
pojednavala o prinose resp. vyzname predkladanej prace ajej témy pre obor vychovy k zdraviu, ktory
Studentka Studuje. Prinos prace pre rozvoj metodiky a praxe daného oboru hodnotim ako podpriemerny az
zakladny. Praca v dostato¢nej miere rozvija zameranie profilu absolventa. Autorka v réznej miere re$pektuje
kritéria pre pisanie zaverecnych kvalifikaénych prdc na Katedre antropologie a zdravovédy PdF UP
v Olomouci. Predkladana praca aj napriek niektorym chybam z nepozornosti spiiia formalne, obsahové a
odborné poziadavky kladené na tento typ zaverecnej kvalifika¢nej prace.

Potvrdzujem svojim podpisom, Ze vysSie uvedena kvalifikacna praca je plne v sulade s pravidlami
stanovenymi pre kvalifikacné prace a nevzniklo podozrenie na poruSenie autorskych prav, ateda praca
nevykazuje charakteristiky plagiatu. Odévodnenie: Na zaklade kontroly vysokoskolskych kvalifikacnych prac
systémom Theses.cz ani inym spdsobom nebola u vyssie uvedenych prac zistena taka zhoda s inymi pracami,
dokumentami alebo textami, ktoré by zakladali odovodnené podozrenie z poruSovania autorskych prav.

Otazky k obhajobe:

1. Vysvetlite prosim limity, d’alSie nevyuzité moznosti a prilezitosti Vasej prace?

2. Co povazujete za kIi¢ovy vysledok Vasej prace? Vysvetlite prosim preco.

3. Ktory vysledok bol pre Vas prekvapivy a najzaujimavejsi? Vysvetlite prosim preco.

Zavér:

Prace je doporuéena K obhajobé.
Navrzeny klasifika¢ni stupen: B - C
V Olomouci dne 10.5. 2020

vedouci bakalarské prace



