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Uvod

Edukace déti v alternativnim vzdé&lavacim systému je v Ceské republice stale
Cast¢jSim trendem. Jednim z nejznaméjsSich systému je bezesporu i Montessori pedagogika.
Déti mohou byt vzdélavany bud’ piimo v Montessori Skolach, nebo v béznych zakladnich
Skolach, kde jsou tzv. tfidy s prvky Montessori. V jedné ztéchto tiid byl v ramci
diplomové prace realizovan i projekt programu Slyset jinak. Tento program se vztahuje
k vyuce hudebni vychovy a je specificky tim, Ze se zabyva rozvijenim Kkreativity
prostfednictvim hudebnich ¢innosti sméfujicich k elementarnimu komponovani. Kazdy
zvuk a kazdy projev je v ném chéapan jako hudebni, kazdy pfedmét jako hudebni nastroj,
spontanni interakce mezi zvuky jako improvizace a ¢asové grafické fixovani zvuka a jejich

nasledné reprodukovani jako hudebni kompozice™.

Cilem diplomové¢ prace je tedy piiprava a realizace projektu programu Slyset jinak
Vv alternativnim $kolském systému, konkrétné v ramci Montessori vzdélavani, a jeho
naslednd reflexe. Dil¢im cilem je vyzkum tykajici se vyhodnoceni moznosti vyuZzivani
programu SlySet jinak Vv Montessori vzdélavani s ohledem na specifika tohoto typu

vzdélavani.

Stézejni metody, jeZ byly pro vyzkum a jeho nasledné zpracovani pouzity, jsou
experiment, pozorovani a nasledny popis. Klicova literatura k tématu Montessori
vzdélavani je predeviim zahrani¢ni, avsak i v Ceské republice existuje nékolik publikaci,
z nichZ lze &erpat relevantni informace. Pfedev§im jsou to publikace od Jany Svarcové a
Véry Sebestové Maria Montessori — aktudlné?, Jak vychovat vizasné dité podle principii
Montessori® (pieklad z anglického originalu autora Seldina Tima), Objevovdni ditéte* od
Marie Montessori, dale pak metodicka ptirucka Metoda Montessori a jak ji ucit doma od
Elisabeth Hainstock apod. Dostupna je i webova stranka Montessoricr.cz, kde mohou
zajemci zjistit bazalni informace o principech vzd€lavani, o moZnostech absolvovani

kurzt, o siti Skolek a Skol, v nichz se dité miize vzdélavat atd.

! Slyset jinak. Uvod [online]. Olomouc, 2001 [cit. 2018-05-01]. Dostupné z: http://slysetjinak.upol.cz/uvod.

2 SEBESTOVA, Véra a SVARCOVA, Jana. Maria Montessori - aktudlné. Praha: Vys§i pedagogicka skola a
stfedni pedagogicka Skola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996.

3 SELDIN, Tim. Jak vychovat uzasné dité podle principii Montessori. Ptelozil Petr SOMOGY]. Praha:
Slovart, 2017. ISBN 9788075294050.

4 MONTESSORI, Maria. Objevovdni ditéte. Vydani druhé, v Portale prvni, revidované. Prelozil Vladimira
HENELOVA. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1234-8.
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O programu Slyset jinak je mozné ziskdvat informace prostiednictvim webu
slysetjinak.upol.cz, kde jsou zvetejnény veskeré zakladni i aktualni informace, a také nazvy
publikaci vydanych v ramci programu (Hudebni ndstroje jinak®, Hudebni hry jinak® a
Composing in the classroom’). Na webu jsou dostupné i zpravy o projektech, seminafich a

kurzech a kontakty na jednotlivé lektory.

® COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuziti
tradicnich hudebnich nastrojii a vytvareni jednoduchych hudebnich nastrojii. Brno: JAMU, 2013.

® KOPECKY, Jifi, SYNEK, Jaromir a ZOUHAR, Vit: Hudebni hry jinak. TvoFivé hry a modelové projekty
elementarniho komponovani. Brno: JAMU, 2014,

" MEDEK, Ivo, SYNEK, Jaromir a ZOUHAR, Vit: Composing in the Classroom. Different Hearing:
Experiences in Czech Music Education. Brno: JAMU, 2014. ISBN 978-80-7460-065-4.
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1 Montessori pedagogika

Smysluplnost prace, systemati¢nost, fad a samostatnost, a také pfirozend touha déti
ucit se novym vécem — to jsou jedny ze zakladnich myslenek tohoto pedagogického sméru,
ktery vyrazné ovlivnil vzdélavani zaka nejen v evropskych zemich a ktery se dnes stejné
jako napt. Waldorfska pedagogika ¢i Daltonsky plén, fadi mezi alternativni vzdélavaci

systémy.

1.1 Maria Montessori

Zakladatelkou alternativniho sméru, jez vyznamné ovlivnil edukaci zak po celém
svété, byla pedagozka, jejiz jméno dnes uchovava v povédomi kazdy ucitel — pani Maria
Montessori. Narodila se v Italii dne 31. srpna 1870, v obci Chiaravalle v provincii
Ancona.® ,,Jeji otec, Alessandro, byl ucetni ve stdtni spravé a jeji matka, Renilde Stoppani,
byla velmi vzdéland Zena a vasnivd ctendika knih.“® Patrné po své mamince, kterd
podporovala myslenky sjednoceni a osvobozeni Italie, zdédila Maria své prosocialni citéni,

jez vyrazn¢ ovlivnilo jeji budouci pedagogickou préci.

Béhem svého zivota se Maria Montessori nejednou potykala s nerovnym pfistupem K
muzum a zenam. Naptiklad tehdy, kdyz byla odmitnuta feditelem Skoly, aby nastoupila ke
studiu na 1ékaiské fakulté. Sviyj zivotni sen si vSak prosadila a roku 1896 se tak stala prvni
promovanou lékatkou v Italii."? ,, Pozdeji toho roku byla pozadana o reprezentaci Italie na
Mezinarodnim kongresu za prava Zen v Berliné, kde ve své reci rozvinula svou tezi socidlni
reformy a argument, Ze Zeny maji pravo na roviné mzdy s muzi. Reportér na kongresu se ji
ptal, jak reaguji jeji pacienti na lékarku Zenu. Ona odpovédéla, ,, ... oni intuitivné védi,
kdyz nékomu na nich opravdu zdlezi... Jsou to pouze predsudky vyssi tridy proti Zendm
Zijicim uZitecny Zivot. «dl
Brzy se Maria Montessori zacala zajimat o déti s postizenim (predev$im mentalnim)

a zjistila, Ze v zasad¢ chybi dostate¢né propracovana metodika, kterd by se zamétovala na

8 SEBESTOVA, Véra a SVARCOVA, Jana. Maria Montessori - aktudlné. Praha: Vy3§i pedagogicka $kola a
stredm pedagogicka Skola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996. S. 6.

9 Zivotopis I¢karky Marie Montessori. Zijeme Montessori: Ve o Montessori v CR [onling]. Praha 5: Asociace
Montessori CR, 2014 [cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http://www.zijememontessori.cz/o-montessori/m-
montessori-zivotopis/.

19 SEBESTOVA, Véra a SVARCOVA, Jana. Maria Montessori - aktudiné. Praha: Vyssi pedagogicka $kola a
stfedni pedagogicka Skola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996. S. 6.

1 Zivotopis lékatky Marie Montessori. Zijeme Montessori: Vse o Montessori v CR [online]. Praha 5:
Asociace Montessori CR, 2014 [cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http://www.zijememontessori.cz/o-
montessori/m-montessori-zivotopis/.



jejich vzd&lavani. Z vlastni ville tedy zagala studovat dila Jeana Marca Itarda’? a Edouarda
Séguina®®, jez si prelozila do svého rodného jazyka, a Eerpala z nich inspiraci pro tvorbu

metodiky vlastni.*

Po Case Maria Montessori zjistila, ze jeji nové vznikajici metodika by jesté 1épe
mohla pusobit na déti intaktni, a zalozila tak v roce 1907 svoji prvni matefskou $kolu
nesouci nazev Casa dei Bambini (v piekladu Détsky dﬁm).15 Zde predkladéa détem razné
hracky, predméty ¢i aktivity, a sleduje, které¢ jsou pro déti atraktivni. Ostatni odebira a
postupné zdokonaluje ty, které ziistavaji podle reakci a vysledovatelné spokojenosti jejich
détskych svéfencul. ,, Nejprekvapivejsi a nejpozoruhodnéjsi ze vsech pozorovani bylo
zjisténi, Ze se tyto deti samy naucily cist. Vymyslela pismena ze smirkového papiru

pripevnéna k drevénému podkladu jako pomiicku na rozvoj vicesmyslového vnimani. Deti

12 Jméno lékare Jeana Marca Gasparda Itarda (1774—1838) je spojeno s prvnim psychopedickym
experimentem popsanym v literatuie pod nazvem divoch z Aveyronu. Slo o asi dvandctiletého chlapce, ktery
byl nalezen v lese v okoli Aveyronu, kde Zil prakticky bez kontaktu s civilizovanou spolecnosti. Dostal jméno
Viktor. Filip Pinel, ktery byl jednim z péti pozorovatelii chlapce, vydal zprdavu s konstatovanim, ze Viktor je
nevylécitelny idiot bez nadéje na zlepsSeni nebo vzdeélani. Itard s Pinelem nesouhlasil a Sel proti doporuceni
vedeni ustavu, s Viktorem zacal osobné pracovat a povazoval za mozné ho specialnimi postupy vychovat na
uroven jeho vrstevniki. Itard vypracoval velmi podrobny systém riuznych cviceni na rozvoj smyshi a
motoriky. Jeho vysledky vSak nebyly umérné namaze. Neuspech nelze pricitat jen nevhodnosti metodiky, ale i
faktoru, ze Itard nemohl mit ve své dobé soucasné poznatky o globalnosti procesit a multisenzorialnosti. V
neposledni radé se miizeme domnivat, Ze Pinel se pri diagnostice vyrazné nemylil a chlapec byl
pravdépodobné stiedné tézce aZ tézce mentdlné retardovany jak vrozené, tak i kwvili socidlné-kulturni
deprivaci. Vyznamna je ale skutecnost, ze Itard dokdzal, Ze je mozné specialnimi postupy s mentdlné
retardovanymi pracovat. V roce 1825 Itard popsal pripad pani de Dampierre, ktera méla ve zvyku pri
rozhovoru vykrikovat vulgarni slova. O Sedesat let pozdéji byl tento pripad citovan jako priklad Tourettova
syndromu. Itardova prace inspirovala odborniky nejen ve Francii, ale i v dalSich evropskych zemich k
budovani instituci specidlné zaméfenych na edukaci mentilné retardovanych.“ [KREJCIROVA, Olga.
Historickd vychodiska péce o osoby s mentdlnim postizenim. In KREJCIROVA, Olga, KOZAKOVA, Zdeiika
a MULLER, Oldtich. Teoretickd vychodiska specidlni pedagogiky u osob s mentdlnim postizenim. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3715-6. S. 7.].

B Edouard Séguin (1812-1880) patii k vyznamnym osobnostem, které se zaslouzily o rozvoj teoretickych
poznatkii v oblasti mentalniho postizeni i péce o slabomysiné ve Francii a Spojenych statech. Jeho teoretické
prdce vychazeji z praxe a praxi podporuji. Prikladem je prace ,Pojedndni o mordlce, hygiené a vychove
idiotit a ostatnich postizenych déti* [SEGUIN, Edouard. Pojedndni o mordlce, hygiené a vychové idiotii a
ostatnich postizenych déti. Patiz, 1846.]. Tato prdce je povazovina za nejstarsi systematickou ucebnici
zabyvajici se specifickymi zvlastnostmi a potrebami déti s mentdlnim postizenim a popisem metod, forem a
zdsad prace.” [KREJCIROVA, Olga. Historickd vychodiska péce o osoby s mentdlnim postizenim. In
KREJCIROVA, Olga, KOZAKOVA, Zdeiika a MULLER, Oldtich. Teoretickd vychodiska specidlni
pedagogiky u osob s mentdalnim postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-
80-244-3715-6. S. 8.].

4 Zivotopis lékatky Marie Montessori. Zijeme Montessori: Vse o Montessori v CR [online]. Praha 5:
Asociace Montessori CR, 2014 [cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http://www.zijememontessori.cz/o-
montessori/m-montessori-zivotopis/.

1> Montessori, kfestnim jménem Maria: Prvni vysokoskolsky vzdélana 1ékatka v Italii. Prvni, kdo povazoval
détstvi za seriozni véc. Montessori CR [online]. Praha 4, Modfany: Montessori CR [cit. 2019-02-17].
Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/maria-montessori.
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mohly piejizdét pismeno prsty, poznavat jeho tvar a ucit se, jaky md zvuk. Zadné dalsi

. . 16
instrukce jim nedala.

Publikace, jez vydava béhem svého plisobeni v Casa dei Bambini, jsou zalozeny na
praktickych zkuSenostech a obsahuji revolucni myslenky vzdélavani, které se pozdéji Siti
do celého svéta. Maria se definitivné vzdava své lékatské profese a pln€ se vénuje
pedagogickému plisobeni. Uz v roce 1911 vznikaji prvni Montessori zatizeni pro zakladni
vzdélavani ve Velké Britanii, Argenting, Italii a gvycarsku, v Pafizi, New Yorku a

Bostonu.’

Maria Montessori Casto vyjizdéla do ciziny, aby zde pulsobila jako lektorka
spravného pouzivani své metody. Jeji cesty nejednou vedly i za hranice Evropy (Indie,
Amerika). “Za svoji celozivotni usilovnou a humanisticky orientovanou praci byla

. , 18
odménéna v roce 1950 Nobelovou cenou miru. “

Po smrti Marie Montessori (6. kvétna 1952, Holandsko) §ifil jeji revoluéni myslenky
syn Mario, ktery se svou matkou Casto pobyval v zahrani¢i, kde spole¢né pisobili jako
mentofi nového pedagogického sméru, a také vnucka Renaldine Montessori. Dnes existuje
fada asociaci zabyvajicich se vzdélavanim pedagogickych a vychovnych pracovniki i
Sitenim mysSlenek Montessori vzdélavani — Vv zahrani¢i napf. Association Montessori

International (AMI), v Ceské republice spole¢nost Montessori CR.

1.2 Principy Montessori pedagogiky
Stejn¢ tak jako kazdy jiny vzdélavaci smér, ma 1 Montessori pedagogika své
principy, zasady a specifika. Mezi ty nejzakladné&jsi patii systém, pozorovani a vyvojové

potieby ditéte.™

Systémem rozumime cilené, metodicky propracované a ovéiené postupy, diky nimz
mohou déti poznavat svét kolem sebe tak, jak samy chtéji, a na co jsou v danou chvili

ptipraveny. ,, T7ileté déti mohou pracovat s desitkovou soustavou, hrabat se v hliné nebo si

* MARIA MONTESSORI - pritkopnice $kolni vyuky a bojovnice za Zenskd prava. In: Youtube [online]. 2. 9.
2014 [cit. 2019-02-18]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=12chJslcpuE&feature=youtu.be.
Citované video je oficialnim dokumentem zvefejnénym pod zastitou organizace Montessori CR.

' Montessori, kfestnim jménem Maria: Prvni vysokoskolsky vzdélana lékatka v Italii. Prvni, kdo povazoval
détstvi za seridzni véc. Montessori CR [online]. Praha 4, Modfany: Montessori CR [cit. 2019-02-17].
Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/maria-montessori.

8 SEBESTOVA, Véra a SVARCOVA, Jana. Maria Montessori - aktudiné. Praha: Vyssi pedagogicka $kola a
stfedni pedagogicka Skola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996. S. 8.

19 Montessori znamena v&dét, co déti potiebuji. Montessori CR [online]. Praha 4, Modfany: Montessori CR
[cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-principy.
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cely den cist, sedmileté prozkoumavaji galaxie i mistni knihovnu a patndctileté vedou nejen

viasti blog, ale casto i viastni podnik. Mohou se stdt tim, kym chtéji byt. “*°

Diky pozorovani lze rozkli¢ovat potieby, které dité ma, a na jejich zakladé nasledné
vypracovat nejvhodnéjsi pracovni postup a volit pomucky, jez jsou priméfené mentalni

vyspélosti jedince, tedy piimo cilené na jeho co nejvétsi rozvoj.

Jednim z divodi, pro¢ je metoda Marie Montessori tolik uznévana, je fakt, ze je diky
Iékarskému vzdelani své zakladatelky podlozena teoretickymi poznatky z oblasti
experimentalni psychologie, konkrétné vyvejovymi potiebami ditéte®’. , Diky védeckému
pristupu dnes po sto letech vyzkumu a overovani vime, jaké jsou vyvojové potieby détstvi.
Vime, pro¢ nejmensi nékdy opakuji to samé stokrat dokola, kdy a proc potrebuji rovnat

veci do nejvéts‘z'ho po nejmensi, nebo proc¢ je pro Skolni déti dohadovani pravidel hry
vvvvv ;22

Tyto tfi zékladni principy jsou doplnény jest¢ dal§imi, neméné dilezitymi zasadami,

kterymi se fidi nejen pedagogové, ale predevsim zaci.

1.2.1 Rad

Pii vzdélavani déti ma tad zésadni vyznam, protoze podporuje piehlednost,
systematicnost a ta u déti nasledné vzbuzuje jistotu, klid a napomaha tvorbé vnitiniho fadu.
Tykéa se predevSim uspotfadani vnéjSiho prosttedi — tzn. Ze vSechny pomucky maji své
specifické misto, kde je déti najdou, a zase je po pouZiti vrati zpét, nebo také Ze tfida je
rozdélena na segmenty, z nichz kazdy slouzi jinému ucelu (prace v lavici, hra, spole¢né

aktivity apod.).”®

% Montessori znamena v&dét, co d&ti potiebuji. Montessori CR [online]. Praha 4, Modfany: Montessori CR
[cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-principy.

1 SEBESTOVA, Véra a SVARCOVA, Jana. Maria Montessori - aktudiné. Praha: Vyssi pedagogicka $kola a
stfedni pedagogicka Skola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996. S. 11.

22 Montessori znamena v&dét, co d&ti potiebuji. Montessori CR [online]. Praha 4, Modtany: Montessori CR
[cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-principy.

3 Ostatni principy: Rad. Montessori CR: Montessori znamend védeét, co déti potiebuji [online]. Praha 4,
Modrfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-
principy/ostatni-principy/504-rad.
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1.2.2 Smysluplnost a propojenost

Jiz Komensky ve svych zasadach vyzdvihoval spojeni teorie s praxi a ndzornost pfi
procesu uceni.”* A na tom stejném stavi i Montessori pedagogika. ,, Informace a poznatky
predavame détem propojenée, pokud mozno v souvislostech a idedlné tak, aby deti mely
velky prostor pro vlastni aktivitu a objevovani. Poznané propojujeme s realitou a se
skutecnym prostredim naseho svéta. Vse, co se dozvidame, se ucime aplikovat a maximalné
zavadet do praxe. Vzdélavani musi byt Zivée a musi pomdhat clovéku v jeho ristu. «25
Edukace zakt v konkrétni tfide, kde byl projekt realizovan, probihda velmi Casto venku
Vv piirod¢, dale, pokud to situace umoznuje, déti pracuji s realnymi pfedméty, maji na vybér
velké mnozstvi pomucek a jednotlivé ucivo téméf vzdy vsazuji do kontextu (napt. uci se o
Africe — tzn., Ze si na interaktivni map¢ ukazi, kde Afrika lezi, podivaji se spole¢né na
staty, které se zde nachazeji, vysvétli si, co je to kontinent a jaké dal§i zname, prectou si
pribéh vztahujici se k Africe, zZaci se sami pokusi vyjmenovat zvitata, kterd v Africe ziji a
vysvétli, pro€ jsou typicka prave pro tuto oblast, spolecné€ se snazi pfijit na vysvétleni, proc
lidé v Africe maji tmavou klizi, tmavé vlasy 1 o¢i a tak podobné. K vyhledavani informaci
pouzivaji encyklopedie, internet, knihy ¢i pracovni listy. U¢itel ma v tuto chvili spise roli
manazera a pouze potvrzuje Ci vyvraci spravnost zakovskych tvrzeni a podava k nim

vysvétleni.).

1.2.3 Svoboda a zodpovédnost

Jednim z cild Montessori pedagogiky je ptivést déti k samostatnosti a zodpovédnosti
za své jednani a jednou z metod, pomoci které lze tohoto dosahnout, je, Zze déti maji volné
pole pusobnosti napiiklad ve vybéru tématu, na kterém chtéji pracovat. Kdyz uz si jej
ovSem zvoli, musi jej dokoncit, tedy nesmi zacit pracovat na zddném jiném, dokud neni
zpracovano téma piedchozi. Tim jsou déti motivovany K peclivosti pfi vybéru ¢innosti.
., ProtozZe zZadni dva lidé nejsou stejni a kazdy ma svoji jedinecnou cestu, nemiizeme ani
vSechny deti vzdelavat v jednu chvili stejné. Proto je pro Montessori typicky vysoky stupen

. v, 1(26
autonomie déti.

24 OBST, Otto. Obecnd didaktika. 2. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2017. ISBN 978-
80-244-5141-1. S. 119, 121.

% QOstatni principy: Smysluplnost a propojenost. Montessori CR: Montessori znamend védét, co déti potiebuji
[online]. Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-
montessori/zakladni-principy/ostatni-principy/487- smysluplnost a-propojenost.

% Ostatni principy: Svoboda a zodpovédnost. Montessori CR: Montessori znamend védét, co déti potiebuji
[online]. Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-
montessori/zakladni-principy/ostatni-principy/489-svoboda-a-zodpovednost.
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1.2.4 Celistvost a izolace vlastnosti

Montessori vzdélavani baziruje na postupu uceni od celku k jednotlivym castem,
tedy pomoci analyzy, coz napomaha k pochopeni souvislosti a orientaci v jednotlivych
odvétvich. ,, Skolni rok zacind v Montessori téidach vidy vypravénim Velkych piibéhi. Ty
davaji détem celkovy obraz. Prezentuji vztahy a souvislosti. Déti pribéhy miluji. Mame jich
pripravenych Sest: O vzniku vesmiru, O vyvoji Zivota na zemi, O prichodu clovéka, O
vzniku a vyvoji cisel, O vzniku a vyvoji pisma a O lidskem téle. ,, Velké* se nejmenuji
nahodou. Jsou plné velkych obrazii, propojenych celkii, velkych otdazek, velkého uzasu a
velkych vyzev. Odkud pochdzime? Z ceho jsou hvezdy? Kdy a proc¢ se objevil Zivot na
Zemi? Co je dobré a co Spatné? Jakd je moje role? Od celkového pohledu se preneseme ke

zkoumani jednotlivosti. Je to prace, ktera nam vystaci na zbylych 9 Skolnich mésicui. 2l

1.2.5 Pripravené prostredi

Vzhledem ke skutecnosti, ze dit€¢ méa volbu samo si vybrat, s ¢im bude pracovat, je
nesmirné dualezité, aby mu ucitel dokazal ptipravit pfiméfenou nabidku ¢innosti. Dale je
nutné (coz uz bylo feceno vyse), aby mélo vSe sviyj fad a systém, ve kterém se déti bez
problému orientuji. ,, V Sirsim smyslu si pod pripravenym prostiedim predstavime i
osobnostni vybaveni priivodce (rodice/ pedagoga). Neposuzuje, neodsuzuje, nehodnoti.

r r . . . . (‘28
Provazi, podporuje, inspiruje. Je modelem a vzorem.

1.2.6 Samostatnost a nezavislost

‘

Motto ,, Pomoz mi, abych to dokdzal sam. " 2 vystihuje nejzakladnéjsi princip tohoto
alternativniho vzdélavaciho sméru. Samostatnost je schopnost, kterou by neméli rozvijet
pouze ucitelé na zakladé Montessori vzdélavani, ale predevSim rodice kazdého ditéte —
Vv nejutlejsim véku mizeme hovofit o samostatnosti v oblékani, obouvani, osobni hygien¢,
stravovani apod. V pozdé¢jsim veku uz se jednd o samostatnost v abstraktnéjSich oblastech

— samostatnost mysleni a intelektudlni nezavislost. Dokonce i Vv oblasti specialni

2" Ostatni principy: Celistvost a izolace vlastnosti. Montessori CR: Montessori znamend védét, co déti
potiebuji [online]. Praha 4, Modtany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-
montessori/zakladni-principy/ostatni-principy/483-celistvost-a-izolace-vlastnosti.

% Qstatni principy: Pfipravené prostiedi. Montessori CR: Montessori znamend védet, co déti potiebuji
[online]. Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-
montessori/zakladni-principy/ostatni-principy/446-pripravene-prostredi.

# Ostatni principy: Samostatnost a nezavislost. Montessori CR: Montessori znamend védeét, co déti potiebuji
[online]. Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-
montessori/zakladni-principy/ostatni-principy/484-samostatnost-a-nezavislost.
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pedagogiky je rozvoj samostatnosti velmi dulezitym faktorem, a to i u klientd, u nichz

bychom v disledku jejich zdravotniho postiZeni neocekavali jeji rozvoj v zadné oblasti.®

1.2.7 Ruka a intelekt

Vizudlni uceni ve spojeni s manipulaci S poznavanymi jevy ¢i pfedméty se jevi jako
idealni kombinace pro dlouhodobé uchovavani nové nabytych poznatki v paméti a také
jejich lepsi pochopeni. ,, Obratnost nasi lidské ruky je primo svazana s rozvojem nasi
psychiky. Intelekt ditéte se do jisté miry miize rozvijet i bez pomoci rukou. Jakmile se
ovSem rozviji spolecné s cinnosti rukou, dosahuje daleko vyssi urovné a dité se stava
silnejsi osobnosti. «3l
1.2.8 Partnersky pristup

Montessori vzdélavani si mimo jiné zaklada na vzajemné sebeucté, respektu a
pravidlech chovéni, jez uznavaji ob& strany (ucitel i zak). Pedagog se pro déti stava
partnerem pii feSeni problémd a jeho pozice vyplyva z role radce a pomocnika. Zaci svym
ucitelim tykaji, coz uvoliiuje jejich vzajemny vztah, ptfitom vSak ucitel zlstava stale
autoritou a predevsim vzorem pro své zaky. ,, Partnersky pristup umozZiiuje détem vytvaret
si vysokou sebetictu, viastni hodnotu a zvysSuje miru jejich autonomie. Tyto deti pak snadno

dodrzuji dohody, dokadzi si samostatné hledat informace a podle nich se rozhodovat. 32

1.2.9 Pohyb v uceni

Jiz v raném détstvi je pohyb spojen s poznavanim. V urcitych vyvojovych obdobich
se dit¢ zaCne otacet za predmétem, ktery jej zajima, fixuje pohyblivé predméty a
manipulaci s hratckami rozviji prostorové vnimani. ,, Pohyb je uzce spojen s jakymkoliv
poznavanim. My a nase mozky se vyvijime ve svete, v nemz se pohybujeme a jsme aktivni.

Nikoliv ve svete, kde sedime v lavici a abstraktné uvazujeme. Na zdkladeé pozorovani déti a

30 VALENTA, Milan a PETRAS, Petr. Metodika price se Zikem s mentdlnim postizenim. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3311-0. S. 19.

31 Ostatni principy: Ruka a intelekt. Montessori CR: Montessori znamend védét, co déti potiebuji [online].
Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-
principy/ostatni-principy/485-ruka-a-intelekt.

%2 Ostatni principy: Partnersky pristup. Montessori CR: Montessori znamend védeét, co déti potiebuji [online].
Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-
principy/ostatni-principy/482-partnersky-pristup.
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Jjejich potreb vyvinula Marie Montessori vzdélavani, které prirozené zapojuje pohyb a

manipulaci s predméty do vyuky. “®

1.2.10 Radost z objevovani

Kazdy ¢loveék nékdy zazil okamzik, kdy se mu néco povedlo, sam vytesil situaci,
néco objevil ¢i priSel s dobrym napadem. A vSechny tyto okamziky byly jisté spojeny
s ptijemnymi pocity, nékdy az s hrdosti. A pravé pomoci téchto pocitd se Montessori
vzdélavani snazi motivovat zaky k samostatné ¢innosti, k badani a objevovani, k aktivité i
ambicim néco dokazat. ,, Ucitel vi, Ze musi byt aktivni predevsim dité, ne on. Klade proto

diiraz na to, aby doslo predevsim na detské objevy a na viastni aktivitu deti. «34

1.2.11 Soustredéni

Sousttedéni, neboli zamérné udrzovani pozornosti, se v procesu uceni uplatiuje
neustale. Ve frontdlnim zplsobu vyuky je od zdku ¢i studentil vyzadovana nepfetrzita
pozornost, kterd vSak neni spojena s konkrétnim prozitkem, proto je tézko udrzitelna.
Montessori pedagogika davéa zaklim moznost soustfedit se na ¢innost dle vlastniho vybéru,
coz je prirozen¢ motivujici faktor. ,,Nejmensi déti se soustredi na pohyb, deti od 3-6 na
cinnost a deti 6-12 se nejlépe soustredi, kdyz je zaujme téma, nad kterym mohou ve skupinée
diskutovat. Dospivajici v obdobi 12-15 se soustredi nejlépe, pokud jim doprejete velké

vyzvy, na kterych mohou aktivné fyzicky i psychicky pracovat. «35

1.2.12 Ticho, klid, mir

Se zamérnym soustfedénim zminéném Vv piedchozim odstavci se uzce poji také klid a

ticho. V rusném prostiedi, kde na ¢lovéka ptsobi velka spousta okolnich vlivii, musime

%% Ostatni principy: Pohyb v uéeni. Montessori CR: Montessori znamend védét, co déti potiebuji [online].
Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-
principy/ostatni-principy/490-pohyb-v-uceni.

3 Ostatni principy: Radost z objevovani. Montessori CR: Montessori znamend védét, co déti potiebuji
[online]. Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-
montessori/zakladni-principy/ostatni-principy/488-radost-z-objevovani.

% Qstatni principy: Sousttedéni. Montessori CR: Montessori znamend védét, co déti potiebuji [online]. Praha
4, Modrany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-
principy/ostatni-principy/399-soustredeni.
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vyvinout mnohem vice energie k tomu, abychom se soustiedili na pozadovanou aktivitu,

¢innost ¢i predmét. Proto jsou Montessori tiidy pii praci s détmi tak typicky tiché.*

2 Program Slyset jinak

Myslenka aktivné zapojovat zaky do vyuky hudebni vychovy v rolich interpreta a
skladatelli se zrodila ve Velké Britanii v 70. letech 20. stoleti v hlavé pedagoga Johna
Payntera. ,, Program kladl diiraz na studium referencnich del 20. stoleti a na komponovani
tzv. vazné hudby.“*" Jeho ideu prenesl do Frankfurtu nad Mohanem manaZer souboru
Ensemble Modern, ktery zde zorganizoval projekt zaméfeny na komponovani zaku
hudebni vychovy pro profesionalni hudebni t&leso.® Na tento britsko-némecky model,
nesouci nazev Response, navazuje nasledné rakousky program Klangnetze, ktery vznikl na
podzim roku 1993 diky Lotharu Knesslovi a Christianu Scheibovi (kuratortim rakouského
spolkového ministerstva pro vyuku a uméni), a také Constantze Lippertové a Hansi
Schneiderovi, a ktery spociva piedevSim v rozsiteni programu Response o dalsi zanrové

oblasti (jazz, elektronickéa hudba, alternativa apod.) a v&tsi svobodu improvizace.*

.,V roce 2001 rakousky skladatel a koordindtor projektu ,Klangnetze ‘ Josef Griindler
spolecné s Vitem Zouharem vytvorili novy program s ndzvem ,SlysSet jinak® | ,Ander
Hoéren'. Tento program navazuje na rakousky program ,Klangnetze', ale zdroven dal
rozsiruje prostor pro kreativitu zaku. Zatimco rakousky model zdiiraziioval navaznost na
esteticky odkaz hudby 20. stoleti a abstrakci ve vyukovém procesu, v projektu ,Slyset jinak*
je klicovym bodem princip 3 K: kreativita, komunikace a koncentrace Zakii. “40 K reativitou
je vtomto piipadé mysleno jakékoli hudebni (pfipadné i nehudebni) vyjadieni zaka
skladatele / zaka interpreta, které neni v podstaté nikdy klasifikovano jako nevyhovujici.
Komunikaci, ktera mize mit podobu verbalni i neverbalni (o¢ni kontakt, gestika, mimika,
usmev apod.), Ize podporovat socialni vazby mezi spoluzaky. Zamérnou pozornosti, téz
koncentraci, se déti u¢i naslouchat svému okoli a respektovat ostatni spoluzaky pfi jejich

projevech.

% Ostatni principy: Ticho, klid, mir. Montessori CR: Montessori znamend védét, co déti potiebuji [online].
Praha 4, Modfany [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/zakladni-
principy/ostatni-principy/486-ticho-klid-mir.

3 ZOUHAR, Vit. Zdk skladatelem. In: ZOUHAR, Vit, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir. Slyset jinak '03:
tvorivost a improvizace v hudebni vychove na zvldstnich skolach: Sbornik ze semindre zaméreného na rozvoj
kreativity v hudebnich cinnostech konaného 18. - 20. 11. 2003 na Katedie hudebni vychovy Pedagogické
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Brno, 2004. ISBN 80-85429-94-2. S. 16.

* Ibid, s. 16.

* Ibid, 5. 17 - 18.

“ Ipid, s. 18.
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Stézejnimi publikacemi programu, které mohou poslouzit uciteli jako inspirativni
zdroj ¢innosti pouzitelnych nejen v hodinach hudebni vychovy, jsou Hudebni nastroje

jinak*!, Hudebni hry jinak* a Composing in the Classroom™.

V ramci programu Slyset jinak jsou poradany projekty pro Skoly, pro pedagogické
pracovniky i pro studenty. Spoluprace s hudebnimi télesy a institucemi v Ceské republice
(Filharmonie Hradec Kralové, Ceska filharmonie) umoziuje ucastnikim prozit
nezapomenutelné chvile stravené s profesionalnimi hudebniky. S aktivitami Slyset jinak se
muzeme pravidelné setkavat i na Mezinarodni interpretacni soutézi a hudebnim festivalu

Beethoventv Hradec.

Olomouckymi zastupci programu Slyset jinak, ktefi pusobi na Katedie hudebni

vychovy Pedagogické fakulty Univerzity Palackého, jsou:

e skladatel, muzikolog a pedagog Vit Zouhar,
e pedagog, sbormistr a stavitel hudebnich nastroji Jaromir Synek,
o flétnistka a pedagozka Gabriela Coufalova,

o pedagozka a lektorka némeckého jazyka Garbiela Vietickova.**
V brnénské Janackové akademii muzickych umeéni Se na programu podileji:

o skladatel, performer, teoretik a pedagog Ivo Medek,
o skladatelka, performerka a pedagozka Markéta Dvoiakova,

e pianistka a skladatelka Sara Medkova.*®

Za program Klangnetze, ktery s programem Slyset jinak spolupracoval béhem prvni

dekady jeho existence, miizeme jmenovat:

e skladatele, hudebnika (kytara, pocita¢), improvizatora a hostujiciho profesora
pro sounddesign na Donauuniversitdt Krems Josefa (Seppo) Griindlera,

e flétnistku, improvizatorku a pedagozku Cordulu Bosze,

4 COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni nastroje jinak. Netradicni vyuZiti
tradic¢nich hudebnich ndstrojii a vytvareni jednoduchych hudebnich nastroju. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1.

* KOPECKY, Jiti, SYNEK, Jaromir a ZOUHAR, Vit: Hudebni hry jinak. Tvorivé hry a modelové projekty
elementarniho komponovani. Brno: JAMU, 2014. ISBN 978-80-7460-066-1.

* MEDEK, Ivo, SYNEK, Jaromir a ZOUHAR, Vit: Composing in the Classroom. Different Hearing:
Experiences in Czech Music Education. Brno: JAMU, 2014. ISBN 978-80-7460-065-4.

* Slyfet jinak. Tym SlySet jinak [online]l. Olomouc, 2001 [cit. 2019-02-26]. Dostupné z:
http://www.slysetjinak.upol.cz/tym.

* Ibid.
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e skladatele a pedagoga Gerharda Nierhause.*

3 Komparace metodickych postupti a vyhodnoceni moZznosti

aplikace programu Slyset jinak v Montessori pedagogice

Pro vytvotfeni lepSiho pirehledu, ktery nésledné povede k vyhodnoceni moznosti
aplikace programu Slyset jinak v Montessori pedagogice, jsou zpracovany nasledujici
tabulky. V prvni z nich jsou uvedeny zakladni myslenky a metody Montessori vzdélavani a

jejich nasledna aplikace do programu.

ZAKLADNI PRINCIPY UPLATNENI V PROGRAMU
MONTESSORI PEDAGOGIKY SLYSET JINAK
CELISTVOST A IZOLACE Vsechny projekty maji sviij piesny a piedem
VLASTNOSTI stanoveny plan.
POZOROVANI Kazda skupinova préce je pedagogem sledovana
a komentovana v ramci pribéznych prezentaci.
I kdyZ je svoboda projevu tim zdkladnim, co
program Slyset jinak ve svém konceptu
vyzdvihuje, maji jednotlivé aktivity pfirozené
RAD sviij fad a pravidla (napf. pii hie Slovo PRSI
jsou Ucastnici vyzvani, aby se neprojevovali
jinak, nez hlaskami P R S a I, av§ak v jakémkoli
poradi, s libovolnou intonaci, hlasitosti aj.).
Varianty nékterych aktivit jsou vhodné spise pro
star§i zaky (napf. pri aktivité Jd jsem Mirek jako
VYVOJOVE POTREBY more®, kdy maji déti ze slov vynechavat

souhlasky / samohlasky), vétSinu vSak lze

pfimétené aplikovat u déti rizného véku.

Program Slyset jinak cilené pracuje s tichem
TICHO, KLID, MiR jako soucasti hudebniho projevu (napf.
v aktivitach Slovo PRSI*, nebo Minuta ticha™).

% Slyfet jinak. Tym SlySet jinak [online]l. Olomouc, 2001 [cit. 2019-02-26]. Dostupné z:
http://www.slysetjinak.upol.cz/tym.

* Viz ptiloha &. 1 Hry, Slovo PRSI, s. VIII.

8 Viz ptiloha &. 1 Hry, Jd jsem Mirek jako more, s. V.

* Viz ptiloha &. 1 Hry, Slovo PRSI, s. VIII.
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Pojem ticho sice neni zafazen mezi ti1 zakladni
pilite programu, je vSak pfimou a nedilnou
soucasti koncentrace a ¢asteéné i komunikace.
Prostiedi, ve kterém se ¢lovék v dnesSni dobé
pohybuje, je po zvukové strance Casto velmi
heterogenni a rozmanité. Program Slyset jinak
proto pracuje S poslechem téchto zvuki a
nasledné je pouziva napt. jako soucast hudebni

kompozice.

PARTNERSKY PRISTUP

Béhem realizace aktivit se ucitel muze stat
rovnym partnerem zakd, nebo muze byt jejich
lektorem — zalezi na osobnosti ucitele a na

momentalni situaci.

SYSTEM

Chceme-li v programu Slyset jinak dosahnout co
nejefektivnéjSiho vysledku pii tvorbé vysledné
kompozice, je tfeba postupovat systematicky.
Tzn. zaCit iniciacnimi, koncentracnimi a
komunikacnimi startery, a ptes improvizacni hry
se propracovat az k samotnému komponovani.
Kazdy typ starter mé& pro vysledné
komponovani neopomenutelny vyznam:
,Iniciacni startery — wuvadeji zZaky do tviirci
atmosfeéry projektu a soucasné je zbavuji prvotniho
ostychu pri vytvareni zvukii a pri experimentovani
S nimi.

Koncentracni startery — vedou pozornost Zakii
k soustredenému  naslouchani  riznym  kvalitam
zvukii, jejich proménam, kombinacim a ndasledné
K jejich vybéru a zdamérnému usporaddavani do
organizovanych zvukovych ploch.

Komunikacni startery — jejich ucelem je naucit
se vnimat okolni zvukovy / hudebni prostor, do

nej pak vedome vstupovat a védomé na néj

%0 Viz ptiloha &. 1 Hry, Minuta ticha, s. XVII.
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reagovat  vlastnim  hudebnim  projevem
realizovanym v ramci skupinové prace. “*
Startery jsou pfipravnym stupném pro tvorbu

vlastni kompozice a praci s grafickou partiturou.

Vybrané ¢innosti ptimo predpokladaji pohybové
L vyjadieni G&astnika (napf. Beat po kruhu®,
POHYB V UCENI

Predavani predmétu po kruhu®, Mixazni pult™,

Tri dirigenti55 aj.).

Hudebni aktivity programu SlySet jinak
nenasilné podporuji  rytmiku, komunikaci,
koncentraci a  kreativitu, melodické i1
harmonické citéni, svobodu vyjadieni a spoustu
dalsich ~ schopnosti ~ pouzitelnych  nejen
SMYSLUPLNOST A V hodinach hudebni vychovy na zékladnich

PROPOJENOST Skolach, ale predevSim Vv bézném zivoté
(rytmika — rytmus srdce, pravidelnost
kazdodennich navykd apod. / melodika —
zazpivani si pro radost aj. / harmonické citéni —
moznost posouzeni estetického hlediska pisn¢ Ci

skladby atd.).

Program Slyset jinak zaky v jejich hudebnich
projevech nijak neomezuje, zadné jejich

vyjadfeni nehodnoti jako chybné. Hry maji
SAMOSTATNOST A

. samoziejm¢ sva pravidla, ale pokud se zdk
NEZAVISLOST

rozhodne byt v nékteré ¢asti vice kreativni, neni
cilem lektora mu v tomto branit, naopak je jeho

cilem ho v jeho snaZeni podpofit.

o Objevovani hudebnich pravidel, ale pfedev§im
RADOST Z OBJEVOVANI . _
vyroba netradi¢nich hudebnich nastrojii byva

! KOPECKY, Jifi, SYNEK, Jaromir a ZOUHAR, Vit: Hudebni hry jinak. Tvorivé hry a modelové projekty
elementarniho komponovani. Brno: JAMU, 2014. ISBN 978-80-7460-066-1. S. 86.

52 Viz piiloha ¢. 1 Hry, Beat po kruhu, s. 1.

53 Viz piiloha &. 1 Hry, Preddvdni predmétu po kruhu, s. V.

> Viz ptiloha &. 1 Hry, Mixdzni pult, s. 1X.

> Viz ptiloha &. 1 Hry, T7i dirigenti, s. VII.
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podnétem k velké radosti déti z objevovani
novych zvukii a napadi, zjakych zajimavych
materidlii ¢i pfedméti denni potieby se da

vytvofit hudebni nastroj.

RUKA A INTELEKT

Pii vyrobé nastroji, na které se podileji sami
zéci, je predpokladem manipulace s materidly a
predméty, ze kterych se nastroje vyrabé&ji. I
neékteré  hudebni  aktivity  predpokladaji
vzajemny kontakt ucastnikd (napt. Mixdzni

pult®®),

nebo manipulaci sjiz vyrobenymi
nastroji, pHp. predméty (Hraj na cokoliv®,

Improvizace s grafickymi symboly®® atd.).

SOUSTREDENI

Soustfedéni neboli koncentrace je piimou
souc¢asti zakladniho principu programu — 3K
(komunikace, koncentrace a kreativita). Zaci
jsou Kk maximalnimu soustfedéni vyzyvani Vv
kazdé aktivit¢ a pii vyuziti systematicky
propracovan¢ho a logicky uspotfadaného
projektu lze v jeho zavéru ve vétsSingé piipadd
pozorovat zlepSeni schopnosti fizené
koncentrace u jeho ucastniki. Schopnost
soustfedéni buduje program Slyset jinak také
tim, ze béhem projevu dal§ich ucastnikd jsou
ostatni ¢lenové potichu a soustiedi se na noveé
vznikajici zvukovou plochu, ¢imz davaji najevo

vzajemny respekt.

PRIPRAVENE PROSTREDI

K realizaci hudebnich aktivit je tieba vytvofit
prostor, vnémz se mohou ucastnici volné
pohybovat. V piipadé, ze chceme vyuzit diive
vyrobenych netradi¢nich hudebnich néstroji, je

vhodné tyto nastroje pfipravit pfedem, aby

% Viz piiloha &. 1 Hry, Mixdzni pult, s. 1X.
>’ Viz ptiloha &. 1 Hry, Hraj na cokoliv, s. XV.

%8 Viz priloha &. 1 Hry, Improvizace s grafickymi symboly, 5. XVI.
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nebyl naruSen plynuly pribéh naplanovanych
her. Ptipravou vhodného prosttedi pro
komponovani miizeme chapat také vyuziti
iniciacnich startert, jez maji za ukol odbourat
vzajemny ostych, vzbudit zajem o aktivity a
vytvofit tak pfijemnou atmosféru, ktera podpoii

kreativitu jednotlivych ucastnikii projektu.

Svoboda projevu, ptipadné pohybu, je soucasti
hlavni mySlenky programu Slhyset jinak.
Zodpovédnost Ize nalézt napi. pifi vysledném
SVOBODA A ZODPOVEDNOST | piedstavovani zpracovanych kompozic, kdy se
ucastnici snazi byt ve svém vyjadieni coO
nejlepSi, protoze jejich projev je soucasti

skupinové prace.

Druha tabulka poté piedkladd moznosti vyuziti jednotlivych principii programu

Slyset jinak v Montessori vzdélavani:

ZAKLADNI PRINCIPY UPLATNENI V MONTESSORI
PROGRAMU SLYSET JINAK PEDAGOGICE

Komunikace ve tfidé probiha pfirozené¢ mezi
spoluzdky, nebo je také podporovana
Vv piipadech, Ze zak potiebuje se zpracovanim
svého ukolu pomoci. V takovychto chvilich je
totiz ucitel v roli pasivniho pozorovatele az do
chvile, kdy za nim 74k pfijde a o pomoc jej sam
KOMUNIKACE
pozada. Do té doby ucitel predpoklada, ze si
S problémem zak poradi sdm. AvSak ani po
pozadani ucitele Zakem nelze ocekavat, Ze za
néj ulitel problém vyfesi — pouze mu ukaze
cestu a mozna vychodiska, ktera zakovi umozni

ukol samostatn¢ vypracovat.

KREATIVITA Soucasti Montessori vzdélavani byvaji Casto
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exkurze a vylety spojené s rukodélnymi
¢innostmi. Pii vlastni manipulaci s predméty ¢i
vyrobky existuje totiz diky emocionalnimu
zainteresovani mnohem vyssi pravdépodobnost
pfevedeni védomosti na zkuSenost, kterd se
V budoucnu zakiim snaze vybavi. Také napft. pii
zpracovavani knih mohou byt Zzaci velmi
kreativni a Ssami se rozhodnout, jakymi
ilustracemi, grafy, tabulkami, zajimavostmi

apod. svou knihu obohati.

V  programu Slyset jinak muzeme za
bezbariérovost povazovat fakt, Ze se potiraji
rozdily mezi hudebné¢ nadanymi Zaky a témi,
kteti hudebnim nadanim nedisponuji. Proto lze
projekt realizovat napf. i u déti S postizenim
,BEZBARIEROVOST* (ovem za predpokladu, Ze jejich mentélni

VYJADROVANI urovenl je na takovém stupni, aby pochopili
jednotlivé pozadavky projektu). V Montessori
vzdélavani miZzeme za  bezbariérovost
povazovat skutecnost, ze kazdy zdk ma pravo na
vlastni tempo prace, a to podle jeho momentalni

vyspélosti.

Pfi plnéni jednotlivych kol mohou zZaci
narazit na bariéru, ktera jim mulze jejich
IMPROVIZACE realizaci zkomplikovat. V takovych chvilich se
predpoklada, Ze se zdk sam pokusi vymyslet

jinou moznost feSeni — musi tedy improvizovat.

Z nekterych zakladnich myslenek vychazi spolecné jak pro program Slyset jinak, tak
Montessori pedagogika. Jedna se o koncentraci, praci s tichem, svobodu projevu a tvorby a

pohyb ve vyucovani.
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Vychazime-li z jednotlivych principt obou vysSe zminénych vyukovych smérd,
mizeme predpokladat, ze aplikace programu Slyset jinak do Montessori vzdélavani bude

vyhovujici a Gi¢elna, a prispéje k obohaceni vyukovych metod v oblasti hudebni vychovy.

4 Priprava projektu SlySet jinak pro zaky tretiho ro¢niku tridy
s prvky Montessori

Harmonogram byl sestaven tak, aby se projekt mohl uskute¢nit v co nejkrat$im
casovém obdobi, a to z divodu navaznosti jednotlivych hudebnich aktivit. Proto vznikla
snaha rozplanovat aktivity takovym zpusobem, aby mohly byt realizovany alespon
vV dvouhodinovych blocich, coz bylo diky tfidni ucitelce nakonec umoznéno. Pivodni

navrh byl tedy vytvofen nésledovné:

1. blok (16. bfezna 2018, 2 vyucovaci hodiny)

a. Hudba pro prsty>®

b. Beat po kruhu®®

C. Predavani predmétu po kruhu®
d. Bublifuk®

e. Jajsem Mirek jako more®

f.  Vicehlasd glissanda®

g. A—B®

h. Slovo PRSI

Mixazni pult67

j.  Tri dirigenti®
k. Slabiky®
I Vrstveni’® (nahradni aktivita — zafadit pouze v piipadé dasové rezervy)

m. Komforti poslech™

> Viz piiloha &. 1 Hry, Hudba pro prsty, s. I.

% viz p¥iloha &. 1 Hry, Beat po kruhu, s. 1.

%1 Viz p¥iloha &. 1 Hry, Preddvani predmétu po kruhu, s. 1.
%2 Viz ptiloha ¢. 1 Hry, Bublifuk, s. V.

%3 Viz ptiloha &. 1 Hry, Jd jsem Mirek jako more, s. V.
% Viz piiloha ¢. 1 Hry, Vicehlasd glissanda, s. V1.

% Viz piiloha &. 1 Hry, A—B, s. XI.

% Viz piiloha &. 1 Hry, Slovo PRSI, s. VL.

%" Viz piiloha ¢. 1 Hry, Mixdzni pult, s. 1X.

% Viz piiloha &. 1 Hry, TFi dirigenti, s. VII.

% Viz piiloha ¢. 1 Hry, Slabiky, s. X.

0Viz p¥iloha &. 1 Hry, Vrstvent, s. XII.

" Viz ptiloha &. 1 Hry, Komfortni poslech, s. XII|.
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2. blok — vyroba nastroju (20. bfezna 2018, 1 vyucovaci hodina)

a. Papirové klapace™

b. Plastové trubicky”™
C. Izolacni trubky74
d. Chrestidla 7 rolicek od toaletniho papiru”

e. Famfrnochy z kelimku'
f. Kazoo”’
g. Brékofony78
3. blok (23. btezna 2018, 2 vyucovaci hodiny)
a. Hudba pro prsty”

b. Whoopee!®

c. Hraj na cokoliv®

d. Improvizace s grafickymi symboly®
e. Minuta ticha®

f.  Kompozicni cviceni™

Z diivodu nedostatecné Casové dotace pro 3. blok, kterd se projevila az pti realizaci
projektu, bylo nutné piesunout zaveéreéné Kompozicni cviceni na jiny den, a to po domluvé
S tfidni pani ucitelkou na 9. dubna 2018 (2 vyucovaci hodiny). Pfed zavéreéné cviceni byla
zatazena aktivita Hudba pro prsty®, ktera poslouZila jako motivaéni faktor a &astednd

pohybové cviceni.

2 COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuziti
tradic¢nich hudebnich ndstrojii a vytvareni jednoduchych hudebnich nastrojii. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1. S. 64.

" Ibid, s. 88.

" Ibid, s. 90.

" Ibid, s. 96.

" Ibid, s.130.

" Ibid, s. 140.

" Ibid, s. 156.

" Viz piiloha €. 1 Hry, Hudba pro prsty, s. I.

80 Viz piiloha ¢. 1 Hry, Whoopee!, s. XIV.

81 Viz piiloha &. 1 Hry, Hraj na cokoliv, s. XV.

82 Viz piiloha . 1 Hry, Improvizace s grafickymi symboly, 5. XVI.

8 Viz piiloha &. 1 Hry, Minuta ticha, s. XVII.

8 Viz piiloha &. 1 Hry, Kompozicni cvicent, s. XVIII.

8 Viz ptiloha €. 1 Hry, Hudba pro prsty, s. I.
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5 Realizace projektu Slyset jinak na ZS Oskol ve tfidé s prvky

Montessori

Projekt byl realizovan na prvnim stupni Zékladni Skoly Oskol (3. ro¢nik) ve tiidé
s prvky Montessori. Skola je umisténa na okraji méstského sidlisté Oskol a v soudasné
dobé je vni vzdélavano piiblizn¢ 600 zakh v 17 tfidach prvniho a 12 tfidach druhého
stupné. Prvni tfida s prvky Montessori zde byla pro zéky oteviena ve Skolnim roce
2015/2016.%° Zakladni znaky, kterymi se t¥idy s prvky Montessori odliuji od b&znych tid
ZS Oskol, jsou:

e Mensi pocet zaki ve tiidé (cca 20)
e Jina prostorova organizace ttidy

o Lavice nejsou rozestavény v fadach za sebou, ale jsou dvé nebo ctyfi
srazeny Celni stranou k sobé&, aby byla umoznéna i ptipadna skupinova
prace.

o V kazdé tfid¢ s prvky Montessori je umistén koberec, ktery slouzi
jako hraci, ale také pracovni plocha. Pfi vstupu na néj plati pravidlo
vyzouvani, jez respektuji Zaci 1 ucitelé.

o Pomicky a vzdélavaci potteby jsou zakiim voln¢ dostupné. Vzdy je
vSak nutné vratit pomuicku na ptivodni misto.

o Aktovky si Zaci nechavaji v policich na okraji tfidy.

e Tykéani uciteliim a asistentiim pedagoga (partnersky ptistup)
e Zpracovavani knih a referati

o Posledni fazi pii praci s vybranym tématem je ,,napsani knihy* (popf.
referatu — viz dalsi odstavec). Zak si zjisti informace tykajici se
problematiky, jiz se pravé zabyva, a zpracuje na listy papiru zjisténé
poznatky (knihu muze doplnit o vlastni ilustrace). Ucitel zpracovani
nejprve piekontroluje, a pokud je vSe v potadku, svaze listy papiru
k sob¢, a vytvori tak knihu, kterou si zak odnasi domi.

o V ptipadé zpravovani referatu maji Zaci zadanou jeho strukturu (napf.
vypracovany referdt o vybraném zvifeti musi obsahovat nasledujici

informace: vaha, vySka, potrava, druh, zajimavost, misto, kde se zviie

8 7zakladni $kola Oskol: Informace o $kole. Zdkladni skola Oskol [online]. Krométiz, 2011, 4. 10. 2011 [cit.
2019-02-25]. Dostupné zZ: http://www.zsoskol.cz/phprs280/view.php?nazevclanku=informace-0-
skole&cisloclanku=2011100001.
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vyskytuje, vlastnoru¢né nakresleny obrazek, jméno autora publikace,
ze které zak ¢erpa apod.). Zak poté sviij referat predstavi spoluzaktm,
ktefi maji moznost se jej na cokoli zeptat. Pokud Zak neznad odpovéd,
prichazi na tadu ucitel, ktery odpovéd zakim bud’ poskytne hned,
nebo jim pomiZze ji vyhledat. Pedagog referat nasledné zalozi do

slozky, kterou zakovi pfeda na konci Skolniho roku.

o Pii zpracovani referatu zak nesmi vyhleddvat informace ptes internet.
V piipadé psani knihy internetové vyhledavani mozné je, ale text si
muze zak pouze piecist, nikoli jej opsat do své knihy.
Pravidelny ranni kruh
o Kazdé rano si déti sesednou do kruhu, pozdravi se (popt. pokud se

jedna o den po delSim volnu — vikend/prazdniny — tak si sdéli

vzajemné své zazitky) a ucitel je informuje o organizaci dne.

Odlisna ¢asova organizace vyucovani

o

o

Prestavky nezacinaji zvonénim, ale ukonc¢enou praci.

Velka ptestavka se ptizplisobuje podle momentalniho déni ve tfidé,
vétsinou vSak zacina v 9:30.

Fixni jsou pouze hodiny télesné vychovy z divodu stanoveného
rozvrhu télocvicny.

Rozvrh hodin je flexibilni (napt. 4 vyucovaci hodiny — Zak vi, ze
béhem dne musi stihnout kol z ¢eského jazyka, ukol z matematiky a
¢ast prace na rozepsané knize. V jakém poradi si vSak ¢innosti splni je
jeho svobodna volba. Pokud své Ukoly zvladne vypracovat béhem
prvnich dvou hodin a uditel mu jejich spravnost, popi. dostate¢nost
schvali, mize posledni dv€é hodiny vyuzit libovolné¢ — Cctenim,

kreslenim, hranim, odpocivanim, vyuzitim pomicky apod.)

Vychézky a exkurze

o

Jednim z principi Montessori vzdélavani je spojeni teoretickych
poznatkii s praktickymi. A proto se zaci tiidy s prvky Montessori ZS
Oskol casto u¢i venku (Biocentrum Hraza Krométiz), navstévuji

vystavy, jezdi na exkurze (Centrum ekologickych aktivit Slunakov),

vvvvv
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e IntenzivnéjSi spoluprdce s rodici (pfispivani na pomicky, exkurze do
zamé&stnani nékterych rodi¢t, pfednasky rodi¢u atd.)
e Absence ,klasickych* domacich ukolu
o Ukol Zaci vypracovavaji doma pouze v piipads, Ze jej nestihnou
dokoncit béhem vyucovani.
o Jedinym kazdodennim ukolem déti je minimalné patndctiminutové
Cteni.
e Slovni hodnoceni
o ,,Slovni hodnoceni vyzaduje, aby ucitelé svoje Zaky dokonale znali a
byli schopni rozlisit i jemné rozdily v jejich rozvoji. Znamenda to taky
osvojit si bohaty pojmovy aparat, kterému porozumi Zaci i jejich

87
rodice. “

Vzdélavani v Montessori skolach, nebo ve tifidach s prvky Montessori se
v podminkach ¢eského Skolstvi fidi natizenimi prislusného typu ramcového vzdélavaciho
programu (pro ucely této diplomové prace hovofime o RVP pro zakladni vzdélavani). Ten
vymezuje primarni pozadavky vzdélavani (napf. napliiovani klicovych kompetenci,
vyty&eni prifezovych témat apod.), které jsou zavazné pro viechny zakladni §koly v Ceské
republice. Na zakladé zasad pro zpracovani, vyhodnocovani a tupravy S$kolniho
vzdélavaciho programugg, pfesné stanovenych v pifisluSném RVP, se poté sestavuji Skolni
vzdélavaci programy (SVP), za jejichz tvorbu je zodpovédny feditel piisluiné skoly. Ttida
s prvky Montessori, v niz byl projekt realizovan, dodrzuje zasady SVP pro zakladni
vzdélavani Zakladni skoly Oskol, Krométiz, a plati pro ni stejna pravidla vzdélavani jako

pro b&zné tiidy.

5.1 Prvni blok —16. brezna 2018

Vzhledem ke skutecnosti, ze jsem béhem projektu zastavala pozici lektora, a
jednotlivé udalosti budu v nasledujicim textu z tohoto pohledu komentovat, rozhodla jsem

se pro zamérné Vyuziti Ich-formy.

8 OBST, Otto. Obecnd didaktika. 2. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2017. ISBN 978-
80-244-5141-1. S. 90.

8 Ramcovy vzdélivaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky v
Praze, 2007. 126 s. [cit. 2019-04-08]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.rvp.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf>.
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V uvodu bylo vSech osmnact pfitomnych zak struéné sezndmeno S hlavnimi
mySlenkami programu Slyset jinak a bez ptredchozich instrukci byl projekt zahdjen
starterem Hudba pro prsty®. Zakim trvalo piiblizné 30 vtefin, nez se do aktivity zapojili,
a to 1 pies to, ze jsem obchazela po kruhu a béhem poklepavani dlanémi na hrud’
navazovala s kazdym oc¢ni kontakt. Poté vSak pomérné presné reflektovali zmény rytmu.
Po prvnim sezndmeni se starterem byli Zaci rozpaciti, ale souhlasili jest¢ s jednim
zopakovanim, pii kterém se projevovali mnohem expresivnéji a S vét§im zajmem. Aktivita
se stala zaroven 1 drobnym pohybovym cvicenim, kdy si zéaci protdhli nejen oblicejové
svaly, ale diky zamérnému poskakovani, protahovani, predklonim a dfepim si méli

moznost procvicit svaly celého téla. Celkove trvala aktivita ptiblizné 2 minuty.

Jako dalsi starter byl zatazen Beat po kruhu®. Nejprve si zéci diky jednoduchému
¢tyfdobému beatu a za pomoci preSlapovani sjednotili tempo. Poté méli za tkol co
nejpravidelnéji predavat po kruhu zvuky, které jsem posilala. Pravidelnost se jim pfilis
nedafila, za to spontanné zacali navazovat o¢ni kontakt pii predavkach. Kdyz jsem je za to
béhem pteruseni hry pochvdlila, a sdé€lila jim, Ze o vz4jemnou komunikaci se budeme
snazit po celou dobu trvani projektu, zacali se na o¢ni kontakt sousttedit natolik, ze po
opétovném odstartovani hry se jim pravidelnost predavek piestala datit Gplné. Proto jsem
na konec zvolila variantu, kdy jsme si zvuk ptfedéavali co nejrychleji za sebou, bez nutnosti
dodrzovat jakykoli rytmus. Jednotlivé zvuky ¢i pohyby si déti predavaly s velkym
nadSenim a iniciativou a v jejich vyjadfovani se projevila i kreativita, kdy si k riznym

pohybtim / zvukim ptidavaly i své vlastni, nebo je riznym zptisobem modifikovaly.

Nasledujici aktivita Preddvdni piedmétu po kruhu® byla opét zahdjena bez
predchozich instrukci, pouze se slovy, aby se zaci pozorné divali. Ze zemé jsem zacala
zvedat imagindrni velmi tézky predmét (coz jsem zndzornila funénim, tézkopadnymi
pohyby téla a vyrazem obliceje) a nesla jej sttedem kruhu pani ucitelce naproti. Ta si
pfedmét s ndlezitym mimickym i gestickym vyjadfenim piebrala a zanesla jej Zakovi v jiné
¢asti kruhu. Déti si pak predmét predavaly nahodné, podle vzajemnych sympatii, s velmi
peknym hereckym ztvarnénim. V prabehu hry, kdyz se predmét opét dostal ke mn¢, jsem
jeho podobu zménila a predavani usmérnila na ptredavani po kruhu, coz Zaci po zbytek hry
respektovali. Béhem aktivity predmét nékolikrdt zménil podobu, a to nejen mym

pricinénim, ale také diky nékterym zaktim. Po ukonceni hry jsme uskutecnili jeji reflexi a

% Viz piiloha ¢. 1 Hry, Hudba pro prsty, s. I.
% viz p¥iloha &. 1 Hry, Beat po kruhu, s. 1.
%1 Viz p¥iloha &. 1 Hry, Preddvani predmétu po kruhu, s. 1.
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pokouseli se spole¢né urcit, jaké pfedméty se po kruhu pravdépodobné pohybovaly (hrnec
s vodou / kamen / kola¢ / klada / tézka krabice — Givodni tézky predmét; mi¢ — predvadéni
volejbalového pinkani; peficka — foukdni; puska — imagindrni vystiel a nasledna predavka

imaginarni zbrané aj.).

Reakce 7akil na nasledujici aktivitu s nazvem Bublifuk® byly op&t vypovidajici o
skutenosti, e se tato aktivita obecnd u déti fadi mezi jednu z nejoblibengjsich. Zaci byli
ve svych projevech velmi expresivni a intenzivné sledovali jednotlivé bubliny. Nejprve
prob¢hla varianta, kdy Zzaci svymi hlasy reagovali na pohyb bubliny (pfi klesani bubliny
zpivali glissando od vysSich tonti po niz$i, pfi stoupani bubliny obracen¢€). Poté jsme
plynule ptesli na variantu, kdy Zaci svym hlasem reagovali slabikou BUM az na prasknuti
zvolené bubliny. Béhem druhé varianty se Zaci smali a pfiliS se nekoncentrovali. Slabiku
BUM jsme tedy nahradili placnutim dlani o zem, ¢imzZ jsem se snazila zamezit hlasovym
projevim zakt. Ti se poté mnohem vice koncentrovali, a dodrzovali pravidlo
nekomentovani. Pii posledni varianté dostali z4ci moZnost si bubliny vyfukovat sami,
k ¢emuz se piihlasilo hned nékolik dobrovolnikt. Ti si tvofeni bublin velmi uzivali, rizné
do nich foukali a snazili se, aby jejich bubliny vydrzely co nejdéle ve vzduchu. Ostatni Zaci
se na své projevy pomérné soustiedili, i kdyz je doprovazeli riznymi grimasami a pohyby
rukou.

Ja jsem Mirek jako moie>

— nazev dalsi aktivity, ktera u zaka opét sklidila velky
tispéch. Ukolem prvni varianty bylo vymyslet n&jakou véc, ktera zagina na uvodni pismeno
jména kazdého Zdka a doplnit ji gestem, které danou véc vystihuje. N&které pfedméty,
které zaci vymysleli, byly velmi originalni (RiSa jako rakev, Lucka jako lupa), dale se zde
vyskytla zvitata (Luka$ jako lev, Roza jako rak), narodnosti (Ema jako Eskymak),
predméty denni potieby (Denis jako dvefe) a jiné (Dora jako dort, Adam jako auto,
Amalka jako aktovka). Prvni varianta plynule pfesla ve variantu druhou, ktera probihala
ml&ky, jen za pomoci nehluéné artikulace a piedvedeni gesta. Zaci i bez piedchozich
instrukci ihned pochopili, co maji délat a vydrzeli nemluvit po zbylou dobu trvani aktivity,

pficemz gesta pfedvadéli dal se znatelnym zajmem. Po této hie nasledovala desetiminutova

obcerstvovaci prestavka.

%2 Viz p¥iloha €. 1 Hry, Bublifuk, s. IV.
% Viz piiloha &. 1 Hry, Jd jsem Mirek jako more, s. V.
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Po piestavce jsme zalali aktivitou Vicehlasd glissanda®™. Nejprve jsem zakim
vysvétlila, co je glissando (na prikladu klouzani hlasu p¥i hie Bublifuk®™, podle klesajicich
a stoupajicich bublin). Pro potvrzeni, ze zaci pochopili, mi zvuk nazorné ptredvedli. Poté
jsem ptedpazila ruku a vyzvala zaky, aby nasadili libovolny ton na slabiku LA. Bez
predchoziho vysvétleni jsem zadala pazi pohybovat nahoru a dolfl. Zaci nejprve reagovali
zménou dynamiky, tedy zesilovanim a zeslabovanim, ale jakmile jsem svou pazi zacala
pohybovat sttidavé do extrémnich rovin, zacali svym hlasem spontanné klouzat z vyssich
do nizsich poloh. Pfi glissandech Zaci bezdd¢né vymeénili slabiku LA za jinou. Gesto
upazeni a sevieni dlané si zéaci spravné vylozili a prestali zpivat. Jakmile jsem opét
predpazila a natahla dlan, zacali zpivat znovu. Béhem aktivity nékteti zaci prestali sledovat
ma gesta, proto jsem jim po ukonceni prvni varianty vysvétlila, jak je to dulezité
(vysvétleni jsem potvrdila i zkuSenostmi z orchestru, kde je sledovani dirigenta hlavni
podminkou souhry instrumentalistt), a ze tato aktivita neni posledni, ve které se objevi role
dirigenta. Vétsina zakl se pii aktivité snazila vyuzit cely svij hlasovy rejstiik. Dalsi
variantou bylo rozdéleni tfidy na dvé skupiny, pficemz kazda reagovala na jinou moji ruku.
Pii této varianté byly déti mnohem koncentrovangjsi. Zaci méli moznost si ,,dirigovani®
vyzkouSet 1 sami, a opé€t se piihlasilo nekolik dobrovolniki — moznost vyzkousSet si ji meli
z dtvodu casové dotace dva z nich. Spoluzaci reagovali na jejich gesta pomérné piresné a
»dirigenti“ byli ve své ¢innosti velmi kreativni (vyuZivali extrémnich poloh, rytmiku, tiché

pauzy apod.).

Nasledujici aktivita se jmenovala A — B%. Nejprve jsem se zaki zeptala, jestli znaj
rozdil mezi samohlaskou a souhldskou, coZ mi vyjmenovani pfislusnych samohlasek
okamzité¢ potvrdili. Poté jsem vysvétlila pravidla pfedavani vokalt, a upozornila na
mozZnost, Ze kazdy si svlij vokal miize drzet libovolné dlouho a v libovolné vySce. Behem
zkuSebniho kola zZaci opét spravné dodrzovali zrakovy kontakt pifi pfedavkach, ovSem
pfiblizné v ptilce kruhu zacaly vznikat tiché pauzy mezi ptfedavkami. Hra byla po prvnim
kole prerusena, abych mohla zakiim dovysvétlit, Zze je dilezité na sebe jednotlivé zvuky
plynule navazovat. Pro ujasnéni a lepsi pochopeni jsem jes$té jednou po kruhu poslala
pouze vokal. Na piredavkach bylo zajimavé, ze divky drzely své vokaly mnohem déle, nez
chlapci a vice experimentovaly s jejich vyskou. Bez ptedchoziho upozornéni, béhem

znéjiciho vokalu A, jsem v prubéhu tfetiho kola vyslala do protisméru souhlasku B.

% Viz piiloha ¢&. 1 Hry, Vicehlasd glissanda, s. V1.
% Viz p¥iloha €. 1 Hry, Bublifuk, s. IV.
% iz p¥iloha €. 1 Hry, A— B, s. XI.
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Nejblize stojici zaci pochopili ihned, co maji S nové vyslanou konsonantou délat, ale ti dale
stojici se tak intenzivné soustfedili na jiz zné&jici vokal, Ze svého souseda s predavkou
neslysSeli. Pfedavajici zaci to vyftesili tak, ze svému sousedovi zaklepali na rameno, nacez
se otoCil, a oni mu souhlasku B mohli pfedat. Pfi prvnim stfetu samohléasky se souhlaskou
vyresil doty¢ny zak situaci tak, Zze nejprve poslal dlouhy vokal, a az nasledné kratkou
souhlasku. Predavka probéhla prakticky bez znatelného preruseni. Béhem ctvrtého kola
najednou zanikl dlouhy vokal a po kruhu se posilala jen nova souhlaska T. Jakmile to Zaci
zjistili, zacali se smat a aktivita tak byla pferuSena. Prob¢hla pochvala a s zaky jsme se
domluvili, ze si aktivitu je$t¢ jednou vyzkousime. Pfi poslednim pokusu jsem vyslala

r~r

nejprve vokal E, ktery si zaci bez potizi ptedavali, a do protisméru nejprve konsonantu P, a
oba vyslané zvuky. Béhem ptedavek vSak vznikla situace, kdy se zvuky u jednoho zika
zktizili, a on poslal nejprve vokal, poté konsonantu, vokal, a poté znovu konsonantu, tudiz
po kruhu putovaly dva vokaly (U, E) a tii konsonanty (K, P a S) v riznych smérech. Na
konci aktivity se po kruhu posilalo tolik vokalt a konsonant a Vv tolika smérech, ze uz
nebylo mozné vSechny spravné zachytit a poslat, takze hra zanikla samovolné doprovazena
velkym smichem zaku, ktefi se pti predavkach vybornég bavili a pojali hru ve stylu ,,vSichni

posilaji vSechno libovoln&krat®.

Pro komfortn&j§i pribéh nasledujici aktivity, ktera se nazyvala Slovo PRSI, byli
7aci vyzvani, aby se pohodiné usadili a zavieli o¢i. Jesté pied tim jsem jim vysvétlila
pravidla, ktera spo¢ivala v tom, e b&hem péti minut mohli vyslovovat pouze slovo PRSI,
zato Vv libovolnych variantach (slabiky, pismena, riznd dynamika, hlasitost, délka, témbr
apod.). Po odstartovani hry zaci okamzité zacali pomérn¢ hlasité vyslovovat rizné varianty
tohoto slova. Do tohoto projevu ob&as nékdo zakfigel slovo PRSI, Béhem prvni a druhé
minuty se zaci vyjadiovali vcelku expresivné, kreativné zpracovavali nabidnuté slovo a
vSichni méli zaviené oc¢i. V nékterych chvilich mezi zaky probihala konverzace ve stylu
prekiikovani se danym slovem. Jak intenzita hluku silila, rozhodli se nekteti zaci pouze
poslouchat a nijak se nevyjadfovat. VétSina z nich vSak stidle méla zaviené o¢i. Béhem
¢tvrté minuty jiz byla hlasitost projevll natolik intenzivni, ze si ne€kteti zaci zacpavali usi,
avSak kupodivu stale se zavienyma ocima. Na zacatku paté minuty doslo k nahlému
spontannimu ztideni, b&hem kterého se ozyvalo pouze jemné a rytmické PRSI, PRSI od

pani ucitelky a asi tfech zakd. Behem posledni minuty, kterd byla oproti t¢ém ptedeSlym

% Viz ptiloha &. 1 Hry, Slovo PRSI, s. VIII.
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znadné i, se zaci, kteii b&hem hluéné &asti mlgeli, zaGali opét projevovat. Slovo PRSI
rizné variovali, zpivali a vice nez rytmika zde pievazovala melodicka stranka projevu.
Ukonceni hry pfedem domluvenym zapiskanim zaznamenalo jen par zaki, ostatni (vCetné
pani ucitelky) zaregistrovali konec az po 13 vtetinach plynulého piskani, coz Ize povazovat
za dikaz maximalniho soustfedéni na sviyj projev a vyslednou zvukovou plochu. Kdyz se
vSichni utisili, setrvali jsme asi 5 vtefin v naprostém tichu (coz byl z mého pohledu velmi
zajimavy fakt, ktery ptfirovnavam ke skutecnosti, ze zaci v Montessori tiid¢ jsou zvykli
s tichem pracovat), teprve poté jsem vyzvala Zaky, aby otevieli o¢i, a pochvalila je za
velmi pékné provedenou hru. Bezprostiedné po otevieni o¢i se jeden zak zeptal: ,, Ty jo, nic
se tady nezménilo? “, a ostatni se zacali spontanné rozhlizet, jestli jsem jim béhem hry
nenachystala ve tfidé néjaké prekvapeni. Moje odpoveéd znéla: ,, Nebojte se, nic se tu
nezmeénilo, snad kromé toho, ze jsme zaridili dést tak na tii mésice dopredu. A kdybychom
k nasemu projevu pridali jesté i destové tanecky, mohli bychom tady zridit rovnou destny
prales. “. Déti se zasmaly a fekly, Ze je to skvély napad. Nasledna reflexe hry poté odhalila

tyto skutecnosti:

e Jeden z zakt béhem hry pouze naslouchal, celou dobu mél zaviené o¢i a nijak
se neprojevoval.

e Piiblizné poloviné tfidy pfipadala aktivita kratka.

e Druha polovina zastavala nazor, Ze byla naopak pfili§ dlouha.

e Neékterym zaktim byla aktivita nepiijemna z diivodu nadmérné hlasitosti.

e 7Aci ptirovnali nahlé ztiSeni na za¢atku paté minuty K situaci, kdy po desti

pfichéazi slunce a duha.

Dalsi aktivita se jmenovala MixaZni pultgs, a opét bylo nezbytné vybrat
dobrovolniky. Z téméi celé tfidy zdjemct jsem jich vybrala pét. Nejdiiv jsem se déti
zeptala, jestli nékdy slySely o mixaznim pultu a o ¢lovéku, ktery jej pouziva. Zaci Si
pristroj dokazali predstavit i jej zhruba popsat a védeli, ze ¢loveku, ktery s nim pracuje, se
fika zvukaf. Dobrovolniky jsem si tedy postavila vedle sebe do fady a kazdému z nich dala
na vybér jednu ze samohlasek. Poté jsem je vyzvala, aby nechali ruce voln¢ viset podél téla
a reagovali svou vybranou samohlaskou pouze na moje pobidky. I bez piedchoziho
vysvétleni dokdzali vSichni spravné reagovat na zvedani pazi zménou intonacni vysky tonu

(pohyb nahoru — ton stoupa, pohyb dolii — ton klesa). Gestu, jez mélo pobidnout zaky ke

% Viz ptiloha &. 1 Hry, Mixdzni pult, s. IX.
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zméné dynamiky (plynulé pfedsunuti moji paze smérem k zakovi, jehoz se dynamicka
zména méla tykat), vSak bez slovniho komentafe neporozuméli. Pii provadéni aktivity
sed¢l zbytek tfidy v naprostém tichu a soustfedil se na vykon svych spoluzaka. Po
ukonceni ,,skladbi¢ky* sedici spoluzaci spontanné zatleskali. Na druhy pokus jsem vybrala
dobrovolnika do role zvukate. Ten si pfal ponechat samohlasky jako zvukové vyjadieni
svého ,mixazniho pultu®. Zak velmi Gasto stiidal vysky téni jednotlivych spoluzaki
zvedanim ¢i spousténim jejich pazi, avSak ani jednou nevyuzil moznost dynamické zmény.
Spoluzéci na jeho gesta reagovali pomérné presné. Pti poslednim pokusu bylo kompletné
obmeénéno obsazeni jak ,,mixazniho pultu®, tak zvukate, a zaci souhlasili s mou nabidkou,
abychom si z vybranych zvukt vytvofili néjaky piibéh. Rozhodli se pro ,.cestu
automobilem®. Vybranymi zvuky se staly nasledujici citoslovce: BRM BRM (jizda
automobilu), TU TUT (troubeni), ZJUM (smyk automobilu), VRM VRM (startovéni), to vie
doplnéné o libovolnou ,hrajici pisen z radia“, ktera byla predvadéna zackou v podobé
zpévu. Hru jsem zapocala slovy: ,, PohodIné se usadte, odjizdime!*. Zvukaika nejprve
»hastartovala automobil“ a poté uz zvuky michala libovolné. Opét, stejné jako jeji
nspoluzdk zvukai“, nevyuzila moznosti ,zesilit své spoluziky“. Zaci na jeji pobidky
reagovali veelku piesné, i kdyz nejisté a zvukoveé slabé. Posledni zvuk, ktery znél, byla
polohlasné zn¢jici ,,pisent z radia“. Sedici spoluzaci opét tiSe naslouchali a po ukonceni

kamaradim zatleskali.

Pro nasledujici aktivitu T#i dirigentigg, kterou jsme se plynule presunuli od startert
do oblasti improvizaénich a kompozi¢nich her, byli rovnou vybrani tii dobrovolnici —
jeden zak a dvé zacky. Kazdy z dirigentd si zvolil jednu tfetinu zaka ze tfidy, ktefi mu
béhem hry poslouzili jako sbor. Skupinky si poté vybraly za sviij zvukovy projev pocate¢ni
slabiky ze jmen svych dirigenta — tzn. VE, SA a MA. Za pouziti shodnych gest z minulé
hry, kdy pohyb pazi nahoru a dolt instruoval K intona¢nim zménam, a pohyb dopiedu a
dozadu ke zménam dynamiky, mohli dirigenti ,,rozeznivat® své spoluzaky. Dirigenti stali
zady k sobé¢ a jejich ukolem bylo snazit se vnimat vznikajici zvukovou plochu, a reagovat
na ni. Thned po odstartovani hry vyuzili vSichni tfi dirigenti shodné nejvyssi hlasovou
polohu svych spoluzaki. V pribéhu aktivity pracovali jak s gesty naznacujicimi intonaci,
tak s dynamikou projevu svych ,,sbori“. Mimo svych skupinek se dirigenti pravdépodobné
snazili poslouchat i ostatni spoluzaky, protoze kdyz napi. jeden z dirigenti vymyslel

néjaké rytmické ostinato, ostatni dva ho po ném vzapéti zopakovali. Sbory reagovaly

% Viz ptiloha &. 1 Hry, TFi dirigenti, s. VII.
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V ramci moznosti pfesné a vétSina sboristd po celou dobu gesta svych dirigentd bedlivé
sledovala. Hru jsem z ¢asovych divodi ukonéila po minuté a dvaceti vtefinach. Zpévaci se
v ramci reflexe vyjadfovali velmi pozitivn€, a na otazku, jak se jim zpivalo pod vedenim
jejich spoluzaku, odpovidali: ,,Dost dobry!“ nebo ,,Jo, bylo to super!*. Dirigenti byli
s projevy svych svéfenct také spokojeni, jen podotkli, Ze reakce zpévakt by mohly byt
rychlejsi.

V dal3 aktivits s nazvem Slabiky™® jsem pouzila na listecky pfedem zapsané spojeni

slovni spojeni PARN/ LOKOMOTIVA, které 7aci dokazali béhem nékolika malo vtefin
rozklicovat i1 pies to, ze jednotlivé slabiky byly rozstithané a rtizné pohazené po zemi.
Ttidu jsem nejprve rozdélila na dvé poloviny, z nichz jedné jsem pfidélila slabiku PAR a
druhé LO. Jedinou instrukci, kterou ode mne zaci obdrzeli, bylo, Ze méli pozorné sledovat
své papirky, na nichz byla napsdna jejich slabika, a pokusit se reagovat na ma gesta
zplisobem, ktery jim samotnym pfisel spravny. Zaci velmi brzy pochopili vyznam
jednotlivych gest, a spravné reagovali jak na rytmické (klepani na papirek, popt. delsi
ptidrZeni ruky na papirku), tak na intona¢ni zmény (pohybovani papirkem ve vzduchu
nahoru a dolt). Jamile jsem se timto ujistila, Ze Zaci porozuméli dil¢im pokynim, vybrala
jsem rovnou ¢tyii dobrovolniky do role dirigentd, a zbytek tiidy rozdé€lila na étyfi skupiny.
Aby mély vSechny skupiny dvé slabiky, ke slovnimu spojeni parni lokomotiva byla
pfidana jesté slabika JU. Kazdy z dirigenti si poté vybral dvé slabiky z nabidky a podle
svého uvazeni je pridelil svym spoluzakiim ve ,,sboru. Po kratké kontrole, pfi které jsem
se presvédcila, Ze vSechny urCené slabiky budou mit své zpévaky, jsem dala pokyn
k zahajeni hry. Béhem hry se jiz projevila Ginava zakd. Jejich vyjadfovani bylo spiSe
polohlasné a na své dirigenty se soustiedili jen n€ktefi. AvSak i pfes to jsem b&hem hry
nezaznamenala 74dné jiné projevy, nez variované slabiky. Kromé jedné dirigentky
nevyuzil nikdo moznost zmény melodie projevu svého sboru pohybem listeCkli ve
vzduchu. Dirigenti se soustiedili spiSe na rytmiku a vzajemné se pfilis neposlouchali, vice
se koncentrovali na vyuziti svych dvou slabik v ramci svého sboru. Aktivita byla, opét
z ¢asovych davodt, pferuSena po minuté€ a tficeti vtefinach. I pfes znatelnou tinavu zaki se
vSak béhem reflexe vyjadfovali o aktivité velmi pozitivné, a naptiklad na otazku, jak se

zp&vakam zpivalo, odpovidali: ,, Uzas! “ nebo ,, Pardda, fakt pecka!*.

100 v7iz p¥iloha &. 1 Hry, Slabiky, s. X.
36



Podle vypracovaného harmonogramu méla nyni pfijit na fadu improvizacni a
kompozi¢ni hra snazvem Vestveni'®. Z divodu nedostateéné Casové dotace vsak byla
vynechana a posledni aktivitou prvniho bloku se tak stal tzv. Komfortni poslechloz. Z4ci se
rozdélili do dvou skupin po deviti. K jedné ze skupin se piidala i pani uéitelka. Ja, jakozto
iniciator zvukd, jsem byla sou¢asti obou skupin. Zaci z prvni skupinky se pohodlné usadili
na podlahu co nejblize k sobé a zavteli o¢i. Druha skupinka se rozestoupila kolem nich do
kruhu. Pied zacatkem aktivity byli vSichni Zaci pouceni, ze béhem piedavek by idealné
nem¢ély vznikat tiché plochy a zvuky by se mély vzajemné piekryvat. Déle byl zdlraznén
pozadavek na ptredavani zvukd pomoci o¢niho kontaktu. Aktivita zacala tfemi vtefinami
naprostého ticha. Poté jsem zacala jemné¢ klepat prsty do dlané. BEhem aktivity se po kruhu
posilaly rozmanité zvuky tvofené rliznymi ¢astmi téla. Napt. dupani, neartikulované zvuky
(kaslani, ,, Hmmm...“, syeni atd.), pleskani, tleskani, smich a podobné. Zaci si predavali
zvuky s velkym zapalem, dokonce takovym, ze po pifedavce nékdy sami zapominali
ukoncit sviij projev a prerusili jej az ve chvili, kdyz k nim doputoval novy zvuk. K tomuto
dochazelo pfedevsim pii vygradovanych situacich, kdy zvuky kolovaly po kruhu velmi
rychle a hlasité. Pti pomalejSich a tiSSich pfedavkach se zaci koncentrovali a snazili se, aby
tiché pauzy vznikaly co moZzna nejméné. Nékteré zvuky / pohyby doprovazeli stojici Zaci
smichem (napf. intenzivni dupani ¢i rychlé pleskani o stehna). Naopak sedici zaci méli po
celou dobu trvani aktivity zaviené o¢i a soustiedéné vyrazy, nékteti méli hlavu schovanou
v dlanich, a u nékterych se z jejich mimickych projevi dalo vy¢ist, Ze jednotlivé zvuky
Vv jejich mysli vyvolavaji néjaké predstavy (Sklebeni, kréeni ¢ela, pousmani, rychlé kmitani
o¢i pod vicky apod.). Po poslednim kolujicim zvuku nastalo pétivtefinové ticho, po némz
jsem sedici zdky vyzvala, aby otevieli o¢i a pokusili se vyjadfit své pocity z této hry.
Zakam se podle jejich slov aktivita velice libila a v kolujicich zvucich spatfovali zajimavé
vyjevy:

e Silné dupani — bézici kon¢, bourka, uték pred vrahem, stddo bizoni.

e Rychlé tleskani — potlesk po koncerté, mohutny dést’.

o Tukani prsty do dlani — dést, masaz, let ptaki.

e Huronsky smich — désivy vrazedny klaun, horor, divaci v zabavném

televiznim poradu.

101 v/iz p¥iloha &. 1 Hry, Vrstveni, s. XII.
192 viz p¥iloha &. 1 Hry, Komfortni poslech, s. XIII.

37



e Rizn¢ intenzivni pleskani o stehna — tento zvuk nebyli Zaci schopni
identifikovat, ale piirovnavali jej k béhu ¢lovéka nebo k padani kameni ze

skaly.

Neékteti zaci si zvukovou ukazku dokazali ptetransformovat do formy piibéhu ¢i

kratkého scénického useku:

e |, Zacalo to jakoze prsi, pak pribehli velci koné a strasné dupali, a lovci je
chteli chytit a utikali za néma, ale ti koné byli hrozné rychli, takze jim utekli.
A pak se nekdo smal.

o | Nejdriv letéli ptaci s velkyma zobakama a za néma utikal takovy ten Sileny
klaun, co jsem ho vidél na internetu. No a vSichni pred nim utikali a ten klaun

se hrozné smal. “

Po prvni reflexi si ob€ skupinky vyménily sva mista a na zécich, kteti byli nejprve ve
stojici skupince, bylo patrné, jak se t&i na ,pfedstaveni®. Zakaim jsem opét zdtiraznila, jak
je dulezité, aby mezi jednotlivymi zvuky pfi predavkach nevznikaly tiché pauzy, pak jsem
vyzvala sedici skupinku k zavieni o¢i, a po chvili ticha jsem zacala usty predvadét vitr
(foukédni doprovdzené jemnym piskdnim). Na rozdil od prvni ¢asti hry, vniZ jsem
pouzivala intenzivni zvuky tvofené koncetinami, byla druhd ¢ast o poznani klidnéjsi a
objevovalo se v ni mnozstvi zvukl produkovanych usty, véetné nesrozumitelného mluveni
a chichotani. Predavky zaki byly tentokrat velmi precizni a perfektné herecky ztvarnéné.
Nekteti Zaci v sedici skupince byli zvédavi a ob¢as pokukovali po stojicich spoluzacich. Po
ukonceni nasledovalo opét nékolikavtefinové ticho, pfi némZ méli sedici zaci stale zaviené
oCi. Pti nasledném reflektovani hry se zaci predhanéli, kdo mi své postichy fekne prvni.

Klidn¢jsimu pribéhu hry odpovidaly 1 predstavy zaka:

e Na zacatku si vSichni ptedstavili lehky vitr.

e Klepani dlani na oteviend tusta sjemné znéjicim vokalem A — indidni,
dzungle.

e Chichotani — nakupovani v obchodé s oble¢enim, mali¢ky exoticky ptak,
mysi se praly o syr.

e Nesrozumitelné mluveni — nakupovani v Kauflandu, Mart'ani, vecerni¢ek
Bolek a Lolek.

e Klepani rukama na tvaie s pootevienymi tsty — otevirani Coca-Coly ve skle,
kapfi.
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e Jediny piib¢h ze skupiny: ,,No foukal vitr a byl jsem ve méste, tam vsichni
mluvili a smali se. A byly asi Vanoce, protoZe tam stal pan, co prodava

kapry.
Zaverecna reflexe odhalila nasledujici skutec¢nosti:

e 74kim se aktivita velmi libila a radi by si ji v budoucnu zopakovali.

e Nc¢kterym détem byly nepiijemné intenzivni zvuky (predev§im dupani)
kolujici rychle po kruhu.

e Jeden zak béhem hry zapomnél, Ze je stale ve tfidé a zcela se poddal svym
predstavam.

e Zaci zhodnotili tuto aktivitu jako jednu z nejlepsich z toho dne.

Na zavér prvniho bloku jsem zaklim ptedstavila nastroje, které¢ si béhem druhého
spole¢ného setkani budou moci sami vyrobit, a domluvili jsme se, které materialy obstaraji
oni, a které prinesu ja. Poté jsme si spolecné zatleskali a zaci prohlasili, Ze se na dalsi

setkani jiz velice tési.

5.2 Druhy blok (vyrabéni netradi¢nich hudebnich nastroji

nastrojua) — 20. birezna 2018

V ramci druhého bloku, kterého se ztcastnilo sedmnact zaka, si vSichni vyrobili
nekolik netradi¢nich hudebnich nastrojli z materialli, o kterych jsme spole¢né diskutovali
po prvnim bloku projektu, a které si do této hodiny pfinesli. Zminéné materialy jsem
nejprve roztiidila a nasledné vytvofila ve tfid€ Sest stanovist urenych pro vyrobu kazdého
nastroje zvlast’, u kterych se déti mély moznost vystiidat a vyrobit si tak nastroje, které se
jim libily. Béhem hodiny jsem pfechazela po tfidé a kazdou skupinku nejprve seznamila
S vyrobnim postupem. Poté jsem sledovala jednotlivé skupinky, a pokud jsem
zaznamenala, ze maji s vyrobou potize, §la jsem jim pomoci. Nejvice ¢asu zabrala vyroba
kazoo'®, dale pak izolacnich trubek'® a plastovych trubicek™™, které Zaci vyméfovali a
zatezavali na piesné miry podle navodu, aby si jednotlivé ¢asti vyladili do urcitych tont.

Zaci, ktefi si vyrabéli papirové klapacvelo6 a Chrestidla z rolicek od toaletniho papl’rulm, si

1% COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuZiti
tradicnich hudebnich nastroju a vytvareni jednoduchych hudebnich nastrojii. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1. S. 140.

*** Ibid, s. 90.

1 Ibid, s. 88.

% bid, . 64.
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na jejich zpracovavani dali velmi zalezet a rizné si je vytvarné zdobili. Famfrnoch

z kelimku™® si cht&li vyrobit téms&f vichni, protoZe to byl patrné nejhlasit&j§i nastroj

ze vsech nabizenych.

Na konci bloku jsme si viichni spoleéné vyrobili brékofony™™, které zaky zaujaly
natolik, Ze se na n¢ vSichni pokouseli hrat po celou dobu uklizeni tfidy. Nékterym se zvuk
podafilo vyloudit prakticky ihned, jinym to trvalo o néco déle a asi péti zakim se to
nepodaiilo vibec. Pfi hrani na tento jednoduse zhotovitelny nastroj se vSak vSichni

naramné¢ bavili. VSechny vyrobené néstroje byly ve tfidé uschovany k naslednému pouziti.

5.3 T¥eti blok — 23. birezna 2018

Kdyz jsem 23. btfezna 2018 veSla do tfidy, abych spole¢né¢ S osmnacti
piitomnymi zaky uskutecnila dalsi ¢ast projektu, nahrnuli se vsichni ke dvetfim a s velkym
nadSenim volali, ze uz se ani nemohli dockat, az budeme hrat dal§i hry a az budeme
pouzivat jejich vlastnoru¢né vyrobené netradi¢ni hudebni nastroje z minulé hodiny. Po
kratkém tvodu, v némz jsem zaky vyzvala, aby utvofili kruh, jsme tedy rovnou piesli
K prvnimu starteru tohoto bloku s nazvem Huba pro prstyllo. Tento zahajovaci starter byl
zvolen jiz podruhé, a to z divodu komparace vyvoje reakci ze strany Zaka. Tentokrat se
zaci do hry zapojili okamzité po jejim zahajeni a zjevné plni energie a nadSeni opakovali
jednotlivé pohyby a zvuky. Bez ptedchoziho pfipomenuti pravidla tykajiciho se mlceni
béhem hry (samoziejmé vyjma zvuki umyslné tvofenych usty), vétsina zaku toto pravidlo
respektovala. Aktivit opét poslouzila K rozezpivani, rozmluveni, a také jako drobné

pohybové cviceni.

Pfed samotnym zahdjenim nasledujiciho starteru Whoopee!111 méli vSichni Zéci
chvilkovou moznost ptedem si rozmyslet libovolny zvuk, ktery pfi vyskoku béhem prvniho
kola piedvedou. Zaky jsem seznamila s instrukcemi, v ramci nichZ se méli snaZit 0 co
nejrychlejsi pribéh hry, tedy aby na sebe jednotlivé vyskoky spojené se zvuky plynule
navazovaly, oviem, aniZ by se jednotlivi Zaci pfi jejich provadéni predbihali. Zaci se mne

pfed samotnym zacatkem hry ptali, jaky zvuk tedy maji pfedvést, a ja jim opét zopakovala,

197 COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuZiti
tradic¢nich hudebnich ndstrojii a vytvareni jednoduchych hudebnich nastrojii. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1. S. 96.

1% 1bid, s. 130.

19 1bid, s. 156.

10 viz p¥iloha &. 1 Hry, Hudba pro prsty, s. I.

11 v/iz p¥iloha &. 1 Hry, Whoopee!, s. XIV.
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ze jeho vybér je Cisté na nich samotnych a Ze mize mit jakoukoli podobu. Prvni kolo
probihalo pomérné rozpacité, nektefi zaci déle premysleli, jaky zvuk zvoli, takZze mezi
vyskoky vznikaly prodlevy. Jini zase ke svym zvukim ptidavali i gesta (machani rukama,
pohazovani hlavou). VétSina zvuki byla tvofena jednoslabiénym slovem / citoslovecem (i,
iii, ou, pf apod.), n¢které vSak byly viceslabi¢né (napft. cecebi, pozor, jupi, wizard). Béhem
druhého kola se dynamika hry zna¢n€ proménila, zrychlilo se tempo vyskoku, délka zvuk
a predevsim hlasitost jednotlivych projevi. V poslednich dvou kolech jiz byly vyskoky
témef pravidelné, a zaci museli vynalozit mnohem vice usili k tomu, aby se neptedbihali ve
svych vyskocich, coZ se jim nakonec uspésné podatilo. Ke konci hry jiz byli Zaci natolik
rozdovadéni, ze se smali i vyjeviim svych spoluzaku, takze hra budila dojem, ze zvuky
koluji po celém kruhu. Po ukonéeni hry zakim jesté chvili trvalo, nez se zklidnili a piestali
skakat a vyskat, a mou zavérecnou poznadmku, Ze tfida pod ndmi z nas bude mit radost,

zaci okomentovali slovy: ,, Oni uz jsou zvykli! .

112 has opét pienesla z oblasti

Nasledujici aktivita Snazvem Hraj na cokoliv
iniciacnich starterti do oblasti improviza¢nich a kompozi¢nich her. V nasledujicich dvou
minutach méli Zaci za ukol nalézt si ve tfidé dva zvuky, z nichZ jeden mél byt dlouhy a
tichy a ten druhy kratky a silny. M¢li moznost vyuzit k jejich realizaci cokoliv, co bylo
pfitomno ve tfid¢ s podminkou, Ze nesméji nic rozbit. Jiz béhem podavani téchto instrukci
se zaci rozhliZeli kolem sebe a hledali predméty, které by mohli vyuzit. Po odstartovani
dvouminutového limitu zéci chodili po tfidé a zkouseli, jak jednotlivé véci zni, a jestli
jejich zvuk bude pro jejich potteby vyhovujici. Jesté pred uplynutim stanoveného Casu
m¢eli vSichni Zaci své zvuky nalezené, a proto jsem je vyzvala, aby si opét sesedli do kruhu,
abychom si jednotlivé zvuky mohli poslechnout. Nejprve jsem zéky poprosila, aby

postupné kazdy z nich zahral dlouhy tichy zvuk. K tomuto Géelu si Zaci vybirali nasledujici

pomicky:

e igelitové a papirové pytliky od svadin,

113

e nastroje, vyrobené minulou hodinu (plastové trubicky ", Chrestidla Z rolicek

od toaletniho papiru***),

12 v/iz piiloha &. 1 Hry, Hraj na cokoliv, s. XV.

3 COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuziti
tradicnich hudebnich nastroju a vytvareni jednoduchych hudebnich nastroji. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1. S. 88.

" Ibid, s. 96.
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e Koncetiny (dlané — houkani sovy; Soupani chodidlem, dlani ¢i prsty o koberec
¢i o stehna; jemné a pravidelné placani dlani o lavici),

e prsty — kmitani té€sné pied usty pii vyfukovani vzduchu,

e hlas — jemné broukani,

e slaboucké tahlé piskani,

e prouzky papiru (klepani o sebe).

Po ptedstaveni dlouhych tichych zvuka jsme si predstavili zvuky kratké a silné, které

byly tvofeny za pomoci:

e rukou (tleskani, bouchani do Zidle, nebo lavice),

e dvefi od skiiné€,

e pevnych kancelafskych desek (klepnuti o sebe),

e vyskoku / dupéni,

e dvou plastovych koniki (bouchnuti kopyty o sebe),

e intenzivniho fouknuti do plastové trubiékylls.

Kdyz jsme si vyposlechli vSechny pfitomné zvuky, vybidla jsem Zaky k predavani
tichého a dlouhého tonu po kruhu za pomoci ocniho kontaktu a bez slovniho komentovani.
Kazdy zak mohl hrat sviij zvuk libovolné dlouho, a teprve az sdm chtél, predal pomyslnou
Stafetu svému spoluzakovi sedicimu vedle. Béhem piedavek sedé€li zaci tiSe, poslouchali
své kamarady a trpélivé cekali, aZ jim sousedni Zdk d4 znameni k zacatku jejich projevu.
Ve dvou situacich, pti kterych se pfedavka zvuku nevydatila, a vznikla tak ticha pauza,
ncktefi zaci tuto situaci okomentovali a polohlasné povzbuzovali své spoluzéky k jejimu
zopakovani. Velmi rychle se vSak opét ztiSili a zvuky plynule pokracovaly dal. Atmosféra
V této Casti hry byla velmi poklidnd a Zaci koncentrovani. Jakmile zvuky obé¢hly prvni
kolecko a dostaly se opét ke mné, bez predchozich instrukci jsem smér piedavek narusila a
ofnim kontaktem vybidla zaka, sediciho na opa¢né stran¢ kruhu, aby piebral pomysinou
Stafetu. Zak ihned pochopil a pro svou dal3i predavku si vybral spoluzacku sedici naproti
nému. Tato varianta vybizela Zaky k jesté vétSimu soustfedéni, protoZze nemohli dopiedu
odhadnout, kdy budou na fadg. Zaci si predavali zvuky bezmala tii minuty, béhem nichz se
skutecné koncentrovali a dodrzovali pravidlo mlceni. DalS§i varianta spocivala v co

nejrychlej$im predavani kratkych a silnych zvuka. Kvili zaktm, ktefi si své zvuky vybrali

15 COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuziti
tradic¢nich hudebnich ndstrojii a vytvareni jednoduchych hudebnich nastroji. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1. S. 88.
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Vv prostorach tfidy, tudiz nemohli kvili jejich provedeni sedét v kruhu, byla tato varianta o
poznani komplikovanéjsi, protoze si kazdy musel velmi dobfe zapamatovat, kde sedél, aby
dokazal vcas reagovat. Abychom docilili co nejvyssi rychlosti pii predavkach, zaci mi pied
odstartovanim hry sdélili, ¢i projev si budou hlidat, aby na n¢j svym zvukem v pravou
chvili dokézali zareagovat. I kdyz byli Zaci po zahdjeni aktivity rizné rozmisténi po tfid¢,
bedlivé sledovali své spoluzaky, jejich predavky se postupem kol zrychlovaly a hra
celkové gradovala. Pii poslednim ¢tvrtém kole uz predavky probihaly zcela pravidelné
VvV tempu piiblizné 120 adert za minutu. Posledni varianta, kterou jsem zvolila, spoc¢ivala
V nesystematickém predavani zvukd za pomoci o¢niho kontaktu. Tato varianta byla pro
svou nahodilost doposud nejkomplikovangjsi a predpokladala maximalni soustiedéni vSech
pfitomnych. Zaci se viak i stouto variantou vypofadali velmi dobfe. Paradoxné jim
necinilo problém pohotové zareagovat na popud spoluzaka, ale potiebovali delsi ¢as k jeho
vybéru. Zakom se tato aktivita velmi libila, zvla$té proto, Ze¢ mohli pouzivat rizné

predméty jinym zpiisobem, nez k ¢emu byly ptivodné urceny.

Zvuky, se kterymi zaci pracovali v pfedchozi aktivité, upotiebili i v nasledujici hie s
nazvem Improvizace s grafickymi symboly''®. Podstatou bylo zakresleni symbold, jez by
znazornovaly jejich vybrané zvuky pomoci barevnych fixi na maly papirek, ktery byl poté
spole¢né s papirky ostatnich spoluzaki umistén doprostifed kruhu tak, aby na néj vSichni
vidéli. Kazdy zak dostal papirky dva — jeden na zakresleni kratkého a silného zvuku, druhy
na znazornéni zvuku dlouhého a tichého. Jakym zplsobem zéci ilustraci zvuku uchopili,
bylo ponechano ¢isté na jejich kreativité. Dilezité bylo jen, aby si vlastni symbol sami
poznali a aby podle n¢j byli i ostatni spoluzaci schopni jednoduse urcit, ktery zvuk
znazornuje. Po tfiminutovém limitu ur€eném na kresleni zvukil si Zaci opét sesedli do
kruhu a své papirky si vzali K sob&. Postupné jsme si symboly spojené s odpovidajicim
zvukem piedstavili, a Zaci byli vybidnuti, aby se na jednotlivé projevy svych spoluzaka
soustfedili a snazili se je zapamatovat. Po pfedstaveni zvukl a symbolll zaci nahodné
rozmistili liste¢ky na zem tak, aby byly pro viechny dobie viditelné. Zaci, kteii své zvuky
vytvareli pomoci predméti umisténych mimo kruh, se k nim pfesunuli, a své symboly si
hlidali pohledem zpovzdali. Ttidu jsem poté poprosila o klid, a jakmile nastalo naprosté

ticho, zacala jsem ukazovat na papirky, ¢imZ jsem ,rozeznivala®“ doty¢né zvuky. Jako

118 viz p¥iloha &. 1 Hry, Improvizace s grafickymi symboly, 5. XV1.
43



ukazovétko jsem poZivala své ruce, nohy, ldhve na piti, a také plastové trubicky™’ a

: c 18 o v g . T A
izolacni trubky ", Z nichz si zéci v predchozim bloku vyrabéli néstroje.

Obrazky 1 a2 Ukazky grafickych symboli nakreslenych zaky ve hie Improvizace s grafickymi symboly.

Béhem hry byli Zaci pomérné koncentrovani a pozorné si hlidali své symboly.
V piipadech, kdy jsem se dotkla jejich papirku se znazornénym zvukem, zareagovali témé&f
okamzité a zacali jej realizovat. Delsi ¢asova prodleva nastavala pouze ve chvilich, kdy
jsem na jejich symbol ukazovat prestala, coZ byla pobidka k ukonéeni jejich projevu. Zaci
byli totiz natolik zabrani do svého vyjadfovéni, Ze si Casto nevSimli zmény situace.
V ptipadech, kdy mél jeden zak zaroven predvadét oba dva své zvuky, nastavaly dveé rizné

varianty:

e pokud oba zvuky tvofil jednim pfedmétem, stiidal je v pravidelnosti podle
svého uvazeni, pficemzZ cCasto trvalo pomérné dlouho, nez si uvédomil, Ze
jsem dotykem ,,rozeznivala“ oba dva jeho symboly,

e jakmile byly zvuky tvofeny rliznymi pfedméty, Zak (ihned po zaregistrovani
skutecnosti, Ze ukazuji na oba jeho symboly) své projevy opét stiidal — chvili
zaznival dlouhy tichy, poté kratky silny zvuk, a to znovu dle vlastniho
uvazeni.

V tissich c¢astech hry zaci mlceli a soustfedili se na své projevy, v hluénégjSich
pasazich se chvilemi vzajemné upozornovali na skute¢nosti, Zze m¢l napt. nékdo zacit hrat,
nebo naopak ukondéit sviij projev. Cast hry, ve které jsem byla v roli dirigenta, trvala tii a
pul minuty a slouzila spiSe k upevnéni spojeni mezi symboly a zvuky. Po jejim ukonceni

jsem zaky pochvalila a zaroven je vyzvala k tomu, aby na sebe béhem hry nemluvili a

" COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuziti
tradic¢nich hudebnich ndstrojii a vytvareni jednoduchych hudebnich nastrojui. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1. S. 88.

¥ 1bid, s. 90.
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projevovali se jen vlastnimi zvuky. Jesté nez jsem zakiim stacila navrhnout, jestli si chce
nékdo z nich vyzkouset roli dirigenta, jeden se piihlasil a poprosil mne o to sam. Vyzvala
jsem ho tedy, aby si ze zemé posbiral své dva listeCky se symboly, a misto nich jsem
doplnila ty své. Zak si ode mne pievzal ,,ukazovatka® a hra zadala. Zak vrstvil jednotlivé
zvuky velmi zajimavé a rizné¢ je kombinoval podle své libosti. Systematicky si kazdy
z nich nejprve ,,rozezvucel”, a pokud jej zaujal, nechal jej znit, pokud ne, vybral jiny.
Casto nechaval znit pouze jeden zvuk a k nému nasledné piidaval nové, které podle
vzniklé zvukové plochy dale obmeénoval. ,Instrumentalisté“ se na své projevy
koncentrovali mnohem vice nez v pfedchozi casti hry a dodrzovali pravidlo
nekomentovani a nemluveni. V situacich, kdy zaznivaly rytmické zvuky, se zaci dokonce
dokazali ve svych projevech sjednotit. Kompozice, ktera trvala necelé Etyfi minuty,
postupné gradovala, ptiCemz jeji vrchol nastal zhruba ve tifeti minuté, kdy byla
instrumentace nejobsahlejsi. Ke konci hry se skladba opét ztisila, a kdyZ uz bylo jasné, Ze
ji zak brzy ukonci, prestali ostatni Zaci sledovat své symboly, zacali poskakovat a hlasité se
domahali role dirigenta. Kvuli ¢asovému planu jsem toto umoznila jesté dvéma z nich.
Zakam chvili trvalo, neZ se opét zkoncentrovali, ale v prib&hu dalsi kompozice se ztisili a
pozorn¢ sledovali dirigentova gesta. Ten vyuzival podobnou taktiku jako dirigent
predchozi, tzn. nejprve si ,,rozeznival® jednotlivé zvuky a podle toho, zda se mu zvuk libil,
jej ponechal, nebo ukon¢il. Bezmala tfiminutova skladba méla poklidny prib&h. Naproti
tomu posledni skladba byla ze vSech nejrytmictéjsi a ze stran zaki nejkoncentrovanéjsi.
Dirigentka peclivé naslouchala vznikajici zvukové plose a jeji kompozice obsahovala
nejvice melodickych prvkl (broukani, melodické houkani sovy aj.) ze vSech piedchozich.
Skladba trvala ptiblizné dvé a pul minuty. Po ukonceni aktivity jsem zaky vyzvala, aby
vsem svym spoluzakiim — dirigentiim — zatleskali, a nasledné aby uklidili vsechny nastroje

i listecky ze zemé, protoze bylo tieba vytvofit prostor K realizaci posledni hry tohoto bloku.

Smyslem posledni hry s nazvem Minuta ticha™® bylo koncentrované naslouchéni
okolnim zvuktm, respektive ,tichu®, aniz by zaci zamérn¢ vytvareli jakékoliv zvuky
vlastni. Pred zaCatkem casového limitu Sedesati vtefin jsem zdky stru¢né seznamila
s pravidly hry a vyzvala je k pohodlnému posazeni, ¢i polozeni na koberec. Pro dosazeni
maximalniho soustfedéni a co nejveétsi eliminace zrakovych stimult, jsem zaky poprosila,
aby si zavteli o¢i. Upozornila jsem je, Ze hra zacne 1 skon¢i jemnym zapiskanim a znovu

jim piipomnéla, jak je dulezité, aby se béhem zminéné minuty nijak neprojevovali. Jakmile

119 viz p¥iloha &. 1 Hry, Minuta ticha, s. XVII.
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zéci zaujali svd mista, vyckala jsem na jejich Gplné ztiSeni, a zapiskanim hru zahgjila.
Témét vSichni Zaci se béhem minuty ticha dokazali pln¢ koncentrovat a se zavienyma
o¢ima v klidu lezeli ¢i sedéli. Ke konci ¢asového limitu se jeden zék projevil Sepotem:
., Nesnasim ticho!*, a ptiblizn€ v poloviné se n€kdo potichu zasmal, jinak se vSak Zaci na
pribéh hry vcelku soustiedili. Po uplynuti Sedesati vtetfin jsem hru ukoncila, polozila na
zem balici papir a pod piedkreslenou ¢asovou osu jsem cernym fixem zacala zaznamendavat

postiehy zakl. Zvuky, které Zaci béhem minuty ticha slySeli, byly nésledujici:

e dychani (intenzivné&ji na zacatku, postupem ¢asu se ztisilo),
e tikani hodin,
e mluveni zaki z jinych tfid a zvenci ze zahrady,
e cvrlikani ptakd,
e foukéani vétru,
e polohlasny komentat Zéka: ,, Nesndsim ticho!“,
e tichy smich,
e Soupani zidli v sousednich tfidéach,
e cinkani koralkového naramku,
e jemné klepéani rukou do skfiné,
e vrténi zaku,
e Susténi polStare, na kterém sedéla zacka.
Poté, co se zaci shodli, Ze dalsi zvuky uz béhem minuty ticha neslyseli, jsme si dali

kratkou obcerstvovaci prestavku.

Obrazek 2 Zaznamenané zvuky ze hry Minuta ticha
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Po péti minutach zéci opét utvoftili kruh a ja jsem jim vysvétlila dalsi ¢ast hry. Jejich
ukolem bylo vybrat si libovolny zaznamenany zvuk, a pokusit se jej pomoci néjakého
predmétu ¢i nastroje napodobit. O vybéru jsme s zéky diskutovali, protoze bylo tfeba, aby
vSechny zakreslené zvuky mély své ,,instrumentalisty. Jakmile méli Zaci vybrano, dostali
prostor k nalezeni zvuku, ktery by co nejpiesn&ji vystihoval zvuk zaznamenany. Zéci
chodili po tfid¢ a zkouSeli ,rozeznivat® vSechny mozné predméty, nckteii vyuzili
netradi¢nich hudebnich néstrojii vyrobenych ve druhém bloku, nebo zaptjcenych
z Katedry hudebni vychovy Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, a jini
k vytvafeni zvuku pouzili své vlastni télo. Nasledné jsme si zvuky predstavili, a to ve

spojeni s ptislusnym grafickym znazornénim:

e dychani = tfeni smirkovym papirem pfipevnénym na dfevénych destickach o
sebe, jemné Susténi sypkym materidlem v plastovém chiestidlu*®,
zintenzivnéné dychani zacky;

21

s . . r o v . v .1 . 7
e tikdni hodin = pravidelné klepani |zZicovymi kastanétami~*, rytmické

popojizdéni panderetou z kovovych zatek** po koberci;

e mluveni 74kl zjinych tfid a zvenéi ze zahrady = pfejizdéni dfevénou
pali¢kou po dievéné valse'®, ,rozeznivani koralkdl pfipevnénych na PET
lahvi;

e cvrlikani ptaké = piskani, tukéani kokosovymi skordpkami*®* o sebe, klepani

papirovym klapaéem125;

126

o foukani vétru = piskani na plastovou koncovku™®, rozechvivani papirku

umisténého mezi dvéma dfevénymi destiCkami pomoci dechu, hra na

bzucak'?":

e polohlasny komentat zéka: ,, Nesndsim ticho!* = tuto vétu pronesla zacka
zménénym hlasem,;

e tichy smich = tvofen hlasem;

120 COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuziti
tradic¢nich hudebnich ndstrojii a vytvareni jednoduchych hudebnich ndstrojii. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1. S. 94.

2 Ibid, s. 68.

22 Ipid, s. 106.

12 Ibid, s. 58.

2 Ibid, s. 76.

%5 Ibid, 5. 64.

2% Ibid, s. 148.

" Ibid, s. 136.
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e Soupani zidli v sousednich tfidach = posouvani Zidlemi a jemné bouchani
s nimi o lavici;

e cinkdni kordlkového naramku = zvuk tvofen identickym koralkovym
naramkem a tichym tukanim metlicek ze $pejli*?® o sebe;

129

e jemné klepani rukou do skiiné = hra na drevéné hilky™= a na drevény

klapaél3o;

e vrténi zaka = piejizdéni klackem po dievéném drhle®®:;

e Susténi polStare, na kterém sedéla zacka = mackani totozného polstaie.

Poté se zaci rozdélili do n€kolika skupin podle vybranych zvuki a hra byla zahajena.
Pro orientaci v partitufe jsem zvolila dievéné ukazovatko z tabule. Pfi prvni realizaci, ktera
trvala minutu a Ctyfi vtefiny, jsem piejizdcéla ukazovatkem zleva doprava bez jakychkoli
odchylek. Zaci se podle mého nazoru koncentrovali tak, jak jesté v zadné predchozi hie.
Kazdy si pohledem hlidal schéma svého zvuku a béhem projevil jinych spoluzakt sedéli
ostatni V naprosté tichosti a poslouchali nov€ vznikajici zvukovou plochu. Zasadnim
motivujicim faktorem byla ziejmé moznost vyuzivani zapijcenych netradi¢nich hudebnich
nastroji. Béhem druhého ,,pfehravani minuty ticha® jsem partituru vyuzivala mnohem
kreativnéji. Ukazovatkem jsem piejizdéla nejen zleva doprava, ale také naopak, shora dold,
uhlopficné apod. I pfi tomto zplisobu realizace byli Zaci velmi soustfedéni a nejen piesné,
ale i svyuzitim dynamiky ,,rozeznivali“ své symboly. Druha realizace trvala minutu a
dvacet Sest vtefin, a po jejim ukonceni zaci spontanné rozeznéli vSechny nastroje a usmévy
I radostnym smichem davali najevo nadSeni ze hry. V ramci posledni realizace aktivity
méli Zaci moZnost opét si vyzkouset roli dirigenta. Zacka, ktera se této role zhostila, velmi
kreativné pracovala s ptedlozenou grafickou partiturou (navraty, thlopti¢né ptejizdéni
ukazovatkem po partitufe apod.), a jeji skladba trvala minutu a devatenact vtefin.
,Instrumentalisté“ vénovali jejimu snazeni plnou pozornost a pii vytvareni zvuka byli
precizni. Jakmile byla skladba ukoncena, nasledovala kratkd reflexe, pfi niz se Zéci o
aktivité vyjadiovali pfedevsim v superlativech a chtéli védeét, jestli budeme mit moznost si

ji jeste zopakovat. Odpovédéla jsem jim, Ze v ramci naSeho posledniho setkani jiz zifejmé

128 COUFALOVA, Gabriela, MEDEK, Ivo a SYNEK, Jaromir: Hudebni ndstroje jinak. Netradicni vyuZiti
tradicnich hudebnich nastroju a vytvareni jednoduchych hudebnich nastrojii. Brno: JAMU, 2013. ISBN 978-
80-7460-037-1. S. 102.

' bid, s. 54.

% bid, s. 62.

**! Ibid, s. 56.
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nebude prostor pro opétovné zrealizovani hry, avSak pani ucitelka zaky ujistila, ze si ji

urcité mohou zopakovat v budoucnu v ramci hudebni vychovy.

Po posledni zminéné aktivit¢ mélo byt podle piivodniho harmonogramu Vv ramci
tohoto bloku zafazeno jests zavéreéné Kompozicni cviceni™?. Predchozi hry byly oviem
vice ¢asové naroc¢né, nez jsem puvodné predpokladala, a pokud bych chtéla na zavér
zafadit jeSt¢ 1 komponovani, byla bych nucena ptfedchozi aktivity znacné zkratit a
predCasné ukoncit, coz by znamenalo odepftit détem dostateCny prostor ke svému vyjadieni
a moznost kreativniho tvofeni. Po pfedneseni tohoto divodu pani ucitelce mi byla
umoznéna realizace jesté jednoho dvouhodinového bloku, na jehoz terminu jsme se ihned
domluvily. Z dtivodu mnozstvi ¢innosti, které mély déti absolvovat v nasledujicich ¢trnacti
dnech, jsme nejbliz§i mozné datum nalezly az za vice nez dva tydny, coz pro realizaci
projektu sice nebylo idealni, avSak stale se to jevilo jako lep$i feSeni, nez tmyslné

zkracovani veskerych aktivit tohoto bloku.

5.4 Ctvrty blok — 9. dubna 2018

Jako Gvodni starter posledniho bloku byla opét zdmérné zvolena aktivita s nazvem

Hudba pro prsty**®

, tentokrate vsak s tim rozdilem, ze iniciativu vytvateni zvukd ptebrali
misto mne samotni Zaci, jichZ se tohoto bloku zic¢astnilo osmnact. Prvni, kdo se do této
role pfihlasil, byla zacka. Ta pojala uvodni hru formou ¢éastecné¢ pohybového a ¢astecné
rytmicko-melodického cviéeni. Vyuzivala hry na télo (s dirazem na dynamiku projevu),
protahovani a tvofeni zvukt usty. Zacka, po zkuSenostech z predchozich aktivit, velmi
kreativné pracovala se skupinou svych spoluzdkli, od nichZz ocekavala dokonalé
soustiedéni a preciznost pii opakovani pobidek. Pro ziskani pozornosti napt. ¢asto ménila
dynamiku, tempo a velmi zajimavé pracovala i stichymi pauzami. Po ni pievzal roli
»lektora® dalsi Zak, jehoZ cviceni mélo spiSe rytmicko-pohybovy charakter S vyuzitim hry
na t€lo (luskani prsty, placani do stehen, tleskdni, klepani prsty do dlané apod.). Posledni
7ak, jez dostal moznost se V této roli realizovat, pojal své cviceni sice velmi kratce (dvacet

vtefin), ale o to intenzivné&ji (klepani na hlavu, hlasité placani dlanémi o podlahu ukonéené

vyktikem citoslovce ,,Ho!“).

132 viz p¥iloha &. 1 Hry, Kompozicni cvicent, s. XVIII.
133 iz ptiloha &. 1 Hry, Hudba pro prsty, s. I.
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v v .. . v s ev 34 . v . ..
Zavéreénou aktivitou projektu bylo Kompozicni cvi¢eni™", K jehoz realizaci jsme

135

cilili za pomoci iniciacnich (Hudba pro prsty™*®, Whoopee!**, Beat po kruhu'®’, Preddvdni

predmétu po kruhu™®, Bublifuk*®, Ja jsem Mirek jako moire™®), koncentracnich (Mixdzni

pu|t141, A — B¥ Siovo PRSI, Vicehlasd glissandal44) a komunikacnich starterii

n'*), a také improvizacnich a kompozicnich her (Tvi dirigenti™®,

148 149

(Komfortni poslec

Slabiky’, Hraj na cokoliv 130y

, Improvizace s grafickymi symboly™™, Minuta ticha
Nejprve jsem zakim sdélila, ze ke komponovani mohou vyuzivat veskeré vlastnoru¢né
vyrobené nastroje, nebo netradicni hudebni nastroje zapij¢ené z Katedry hudebni vychovy
Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, dale pak bézné denni predméty,
vlastni hlas, nastroje z Orffova instrumentéie, hru na télo a dalsi libovolné pomtcky, diky
nimz mohou vytvatet zvuky pozadované v jejich vlastni kompozici. Veskeré nastroje
(vypujéené i vyrobené), které méli zaci k dispozici, jsem jiz pfedem nachystala na spojené
lavice tak, aby si zaci mohli vybrat z jejich Siroké nabidky. Zaci poté utvofili dvé skupinky

po deviti a j& jim piedstavila zakladni pravidla komponovéani:

e dé¢lka kompozice méla byt piiblizné pét minut,
o kazdy z zakli m¢l mit kdykoli v pribéhu skladby alesponi desetivtetinové
solo,

e kompozice méla obsahovat minimalné deset sekund ,,ticha*.

Poté jsem zaky vyzvala, at’ si rozeberou nastroje, a aby se skupinky vzdjemné
nerusili, zlstala jedna z nich ve tfidé a druha Sla do jiné prazdné mistnosti, jejiz vyuziti
jsem meéla s pani uCitelkou predem domluvené. Pani ucitelku i asistentku pedagoga jsem
zasvétila do zplsobu zdznamu grafické partitury a poprosila je, aby do komponovani zaka

nezasahovaly, pouze aby jim zakreslovaly jednotlivé zvuky tak, jak si Zaci sami urci.

134 Viz piiloha &. 1 Hry, Kompozicni cviceni, s. XVIII.

13 Viz piiloha &. 1 Hry, Hudba pro prsty, s. I.

138 Viz piiloha &. 1 Hry, Whoopee!, s. XIV.

137 Viz priloha ¢. 1 Hry, Beat po kruhu, s. 11

138 iz p¥iloha &. 1 Hry, Preddvdni predmétu po kruhu, s. 1.
139 Viz priloha &. 1 Hry, Bublifuk, s. IV.

140 viz p¥iloha &. 1 Hry, Jd jsem Mirek jako more, s. V.

11 viz ptiloha &. 1 Hry, Mixdzni pult, s. IX.

12 Viz ptiloha ¢. 1 Hry, A—B, s. XI.

143 yiz piiloha &. 1 Hry, Slovo PRSI, s. VIII.

144 vz piiloha &. 1 Hry, Vicehlasa glissanda, s. V1.

15 vz piiloha &. 1 Hry, Komfortni poslech, s. XIII.

146 iz piiloha &. 1 Hry, TFi dirigent, s. V.

7 Viz piiloha &. 1 Hry, Slabiky, s. X.

148 iz piiloha &. 1 Hry, Hraj na cokoliv, s. XV.

%9 viz p¥iloha €. 1 Hry, Improvizace s grafickymi symboly, 5. XV1.
130 viz p¥iloha &. 1 Hry, Minuta ticha, s. XVIII.

50



Casovy limit pro tvorbu kompozice byl tficet minut. Je§té pied tim, neZ si druha skupinka