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Abstrakt

BakalaFska diplomova préace ,,Ayahuasca v kulturnich kontextech Peru a Ceské
republiky” se zabyva porovnanim jevu ayahuascy se zaméfenim na jeji uZziti a ritual.
V Peru, kde ma rostlina ayahuascy a posvatny napoj z ni vytvofeny svou domovinu, se
uziva v ramci mestického Samanismu. Zmapovani aspektl ritualu ayahuascy na Gzemi
Ceské republiky je cilem empirické &asti prace, u které vyuZziji metodu kvalitativniho
antropologického vyzkumu. Hlavni zkoumanou otazkou, o jejiz zodpovézeni usiluje
tato bakalafska prace, je hledani jednotlivych atributd ritudlu ayahuascy v Ceské
republice. Informace o Peru byly Cerpany z pouZzité literatury. Ze ziskanych dat je
nasledné provedena komparace zkoumaného jevu v oblasti Peru a CR.
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Abstract

Thesis ”Ayahuasca cultural contexts in Peru and the Czech Republic* presents a
comparison of the phenomenon of ayahuasca to focus on the use and ritual. In Peru,
where the sacred plant ayahuasca and drink from it created its homeland, is used in the
mestického shamanism. Mapping the ayahuasca ritual aspects of the Czech Republic is
a view of the empirical work that uses the method of qualitative anthropological
research. The main question investigated, a question which seeks the bachelor thesis is
to search for the attributes of ritual ayahuasca in the Czech Republic. Information on
Peru was taken from the bibliography. The collected data is then examined the
comparison of the phenomenon in Peru and the Czech Republic.
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Uvod

»~Ayahuasca je mysterium, tajemstvi, La Madre Selva, Matka DZungle, rostlina,
kterd ma dusi a o niz se Fika, Ze si své adepty vybira — a také Ze Zarli.“
Jifi Kuchaf

UZ po cela staleti lidé v oblasti Amazonie vyuzivaji léCivych G¢ink( ayahuascy,
jejiz konzumace saha hluboko do predkolumbovské doby. Pozitiva této rostliny Usti
z jeji 1éCebné sily a zaroven je lze objevit i ve sféfe magické. Proto tvofi zaklad
mistniho ndboZenstvi i lidového IéCitelstvi a formuje tak mistni kulturu a Zivotni styl.

Destny prales, misto, kde je mozné lidnu ayahuascy objevit, je stejné zahadny
jako lidna samotna. Ne nadarmo ji zdejsi lidé oznacuji jako Matku DZungle. Samani,
vegetalisté Ci jen ,,obyCejni“ IéCitelé védi, jak vyuzit jejich Gcink( k lé¢eni lidi nebo
navstévovani jinych dimenzi.

V poslednich letech vzrostl obrovsky zdjem o seance spojené s ayahuascou,
ktera se dokonce dostava i do Evropy. N&poj pfipraveny z této psychoaktivni rostliny
méa za nasledek rozsifeni védomi konzumenta, s ¢imz je vSak spojena problematika
pravnich norem daného statu.

Mezi nejvyznamnéjsi odborniky zajimajici se o léCitele perudnské Amazonie
patfi zejména antropolog, lingvista a Feditel Vyzkumného centra Wasiwaska, Luis
Eduardo Luna, pldvodem z kolumbijské Amazonie. Dals$i dllezitou odbornici je
kalifornska antropolozka a psychoterapeutka Marlene Dobkin de Rios, zndma svymi
vyzkumy v Peru a Brazilii. V neposledni fadé je vhodné zminit Stevena Beyera, jenZ
studoval posvatné rostliny s pomoci ayahuasqueros v Amazonii, a jehoZ lofiské vydani
knihy Singing to the Plants: A Guide to Mestizo Shamanism in the Upper Amazon je
povazovano za dosud nejkomplexngéjsi popsani svéta ayahuascy.

V Ceské republice se nékolik publikaci taktéZ nachézi, ale spise pFevazuji
cizojazycné preklady nad autorskymi dily ceskych spisovatell. Mnohdy je tézké
posoudit, jak dalece jsou dané knihy zaloZeny na pravdé, kvdli relativngé vysoké
oblibenosti tématu. Nepfeberné mnozstvi védcl z celého svéta jezdi do Amazonie, aby
mohli prozkoumat veSkeré sféry této tajuplné rostliny. Proto neni aZ tak téZké najit
v anglickém jazyce Clanek o liané, zaloZeny na antropologickém terénnim vyzkumu,

vzhledem k delsi tradici antropologie ve zdejSich oblastech. Ve své praci budu vychazet



predevsim z knih zahrani¢nich autor(, ale jelikoZ jich je stale do jisté miry omezeny
pocet, rozsifim je o informace dostupné z elektronickych zdroju.

Fenomén ayahuascy, tak jak bych jej chtéla popsat, je zaloZeny pfedevsim na
jejim doprovodném ritudlu. Konkrétné se budu vénovat oblasti peruanské horni
Amazonie (Upper Amazon), v nékterych kapitolach, napf. Ayahuasca a naboZenstvi,
vSak bude nevyhnutelné nutné zminit se i o dalSich statech nachazejicich se v Amazonii.
ZaméFim se na to, kym je ritual provadén, na jeho pribéh a pravidla, ktera jsou spojena
s pfipravou a uzitim ayahuascy. Dale zminim problematiku legality liany nejen v CR,
ale i v nékterych statech svéta a objasnim sloZeni chemickych substanci a jejich
plsobeni na ¢lovéka tak, jak dosud bylo vyzkoumano. Nedilnou soucasti ritualniho
schématu této kulturné ddlezité rostliny je naboZenstvi, kterému taktéZ budu vénovat
pozornost. Zajimavym elementem ayahuascové praxe je umeéni, které dokonale
vystihuje vize, atmosféru a lianu tak, jak je popisovana v knihdch. Mezi nejznaméjsi
umélce se fadi malby byvalého Samana Pabla Amaringa, které jsou Casto vyuZivany
jako doprovodné ilustrace knih s tématikou ayahuascy. Uméni v praci vSak nebude
zminéno, nebot’ je nad vymezeny ramec obsahu.

Hlavni otazka vyzkumu se bude zaméfFovat na atributy ritudlu ayahuascy
v Ceské republice. Vysledek zkouméani poté porovnam s informacemi o horni
Amazonii, které jsou obsaZeny v teoretické Gasti prace. K ziskani dat pro CR byla
vyuZzita technika polostandardizovaného rozhovoru.



TEORETICKA CAST

1. Amazonsky kulturni areél

Amazonska dzungle pokryva témér polovinu Gzemi Peru a je domovem mnoha
rozlicnych domorodych kmen( a také mnoha rozlicnych substanci, jez jsou schopny
pozménit stav védomi. Tyto esence, znamé jako psychedelika, jsou uzivany po celém
svété jiZz od pocCatku letopoctu a mozna i mnohem dfive. Jsou uplatfiovany jak v bilé, tak
v Cerné magii, k IéCeni, oCarovani ¢i pouhému pobaveni. Mohou svymi G€inky zajistit
dosazeni boZzského vedeni, navodit transcendentni vzruSeni, jakoZto zdroj naboZenské
aktivity poskytuji Gtéchu v situacich nepfijemné kulturni zmény, a jsou terapeuticky
pFinosné pri IéCbé nemoci. A pravé tyto schopnosti ma ayahuasca, ktera se vyskytuje na
Uzemi amazonského pralesa v Ekvadoru, Peru, Brazilii a Kolumbii. Dlouhou historii ma
jak u plvodniho obyvatelstva, tak i mezi dnesnim mestickym obyvatelstvem, které tuto

révu uziva v tradiénim lidovém Iécitelstvi.®

1. 1. Vymezeni pojmu Samanismus

Samanismus je prastard naboZenské praxe €i technika extaze, jak jej nazyvé
Mircea Eliade, zndm4 jiz od hlubokého pravéku a rozsifend na viechny kontinenty

svéta. Plivod terminu Saman vychazi z tunguzsko-mandZuského vyrazu saman Ci

¢

shaaman, v prekladu majici vyznam cCarodéjnika nebo toho, jenz je vtransu Ci
rozruden.? Mezi védci se dlouho nesla otazka, zda fadit $amanismus mezi ndboZenstvi &i
nikoliv. Antropolog Michael Harner tento ,,problém* pojal tak, Ze duchovni zkuSenost
se stava naboZenstvim, jakmile do n&j vstoupf politika.® V&tsina odbornik( se shodla, Ze
Samanismus je spiSe technika a $aman je tedy spiritualni specialista plsobici v mnoha
rliznych naboZenstvich a kulturnich kontextech.* Casto viak dochéazi k zaméfovani
Samana za knéze. K této problematice se vyjadfuje antropolog R. F. Murphy, ktery stavi

Samana do kontrastu s knézem a popisuje ho jako individuélniho praktika, jehoZ kontakt

'DOBKIN DE RIOS, M. Visionary Vine: Hallucinogenic healing in the Peruvian Amazon. Illinois:
Waveland Press, 1972. s. 19. (pfeklad autorky).

*WOLF, J. Magia naturali : Od uméni pravékych $amant po sou¢asné poznatky védy o €lovéku. Praha:
ARSCI, 20009. s. 10.

*BOWIE, F. Antropologie naboZenstvi: Ritual, mytologie, $amanismus, poutnictvi. 1. vyd. Praha: Portal,
2008. s. 183.

“Tamtéz, s. 184.



s nadpfirozenem je osobni a bezprostfedni. ,,.Saman pouZiva své schopnosti k nékolika
rlznym spolecenskym cillim. LéEi nemoci, nachazi ztracené lidi a predméty, predpovida
budoucnost, zaklina a zbavuje lidi kletby a je vyhradnim zastupcem neviditelnych sil
dobra a zla ve spole¢nosti.“> Saman neboli medicinman je tedy naboZensky praktik,
mezi jehoZ schopnosti patfi kontakt se svétem duchd a uméni primét je ke spolupréci

s lidmi, coZ je jadrem jeho nadpfirozené sily.®

1. 2. Mesticky Samanismus horni Amazonie

Pro fenomén ayahuascy, tak jak bych jej chtéla popisovat, je podstatny mesticky
Samanismus pusobici zejména v oblasti horni Amazonie, ktera je ohrani¢ena hornim
tokem Feky Amazonky v zapadni ¢asti Jizni Ameriky.” Zasahuje na Gzemi Peru

a Ekvadoru.

1. 2. 1. Pojem mestizo

Luis E. Luna uvadi dva vyznamy terminu mestizo podle Websterova slovniku.
»1) osoba smiSeného evropského a nekavkazského pivodu a specificky evropskych
(zvlasté pak Spanélskych nebo portugalskych) a indianskych predkd; 2) kompletné
akulturovany stfedoamericky nebo jihoamericky indian.“® Prvni vysvétleni pojimé za
pFili§ obecné, nebot’ kazdy Peruanec by pak musel byt mestic, a druhy bod vysvétleni
povazuje naopak za prili§ specificky, neodrazejici aktualni situaci v Amazonii. Termin
mestizo tedy Luna uZiva spiSe jako termin kulturni €i socialni nez rasovy. Stejné tak

Marlene Dobkin de Rios oznaCuje mestize za miSence nachazejiciho se od 16. stoleti

*MURPHY, R. F. Uvod do kulturni a socialni antropologie. 2. Praha: SLON, 2008. s. 182.

5Tamtéz, s. 182; DAWSON, A. New Era - New Religions: Religious Transformation in Contemporary
Brazil [online]. Great Britain: Ashgate, 2007 [cit. 2011-04-18]. Gnostic Church of Brazil. Dostupné z
WWW: <http://books.google.cz/books?id=-
DgoCG9ZIQEC&pg=PA70&dg=vegetalismo&hl=cs&ei=_3esTf2dFMTqOeKzhfsJ&sa=X&oi=book_res
ult&ct=result&resnum=7&ved=0CEsQ6AEwBg#v=onepage&q=vegetalismo&f=false>. (pfeklad
autorky).

"Upper Amazon Conservancy [online]. [cit. 2011-04-16]. About us. Dostupné z WWW:
<http://www.upperamazon.org/spanish/index.php?go=about_overview>. (preklad autorky).

8LUNA, L. E. Vegetalismo : Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské Amazonie. 2. vyd.
Praha: DharmaGaia, 2002. s. 20.



mezi Spanély a americkymi Indiany Jizni Ameriky a charakterizuje je jako ne-Indiany

(kulturné Fegeno).?

1. 2. 2. Mesticti Samani neboli vegetalisté

Vegetalisté své uméni IéCit ziskali od tradicnich $amand, které navstévovali
v nemoci za dob kauCukové éry. Mestici pracovali jako sbéraCi kauCuku v odlehlych
oblastech, a proto v pfipadé nemoci vyhledavali Samany, ktefi je naucili pracovat
s ayahuascou. Jak vyrazné byl Samanismus v tehdejSi dobé provozovan, zaleZelo vidy
na lokalnim tlaku autorit a katolické cirkve. Po vétSinu Casu byl proto praktikovan
amazonskymi rolniky.™

Samani ve zdej$i oblasti maji mnoho pojmenovéni, zejména podle zpiisobu
jejich léCeni. Mesticti 1éCitelé se obecné nazyvaji vegetalisté, curanderos, médicos nebo
curiosos. NejCastéjsi je vSak oznaceni curanderos Ci vegetalista, protoze plivod své sily
odvozuji od rostlin — vegetales, které povazuji za své ucitele. Také proto je mesticky
Samanismus nazyvan vegetalismem. V Amazonském pralese je mozné setkat se s dnes
uz spiSe pejorativnim oznacenim brujo neboli ¢arodéj. Jsou jim oznaCovani ti Samani,
ktefi svou silu vyuzivaji k ublizeni ostatnim, at’ uz kvili penézim, pomsté nebo prosté
jen tak z rozmaru. Hranice terminu vegetalista jsou nejasné, avSak podle Luny slouzi
toto pojmenovani k odliseni se od ostatnich IéCiteld, jako jsou napfiklad lécitelé
uzdravujici pomoci modliteb nebo duchll. MestiGti S$amani horni Amazonie se timto
pojmenovanim taktéZ odliduji od tradi¢nich 1é¢iteld/samand.

V horni Amazonii jsou tfi nejdilezitéj$i psychoaktivni latky, a sice mapacho, toé
a ayahuasca, které se primarné uzivaji k ochrang, sile a tzv. uceni se od rostlin. Podle
tohoto rozliSeni se nadéle urCuji tfi primarni Samanské specializace podle té ¢i oné
rostliny, jakou doty¢ny pouZziva k léceni Ci k nalezeni ochrannych sil: tabaquero, toero
a ayahuasquero. Tyto zakladni zaméfeni se daji kombinovat s dalSimi podkategoriemi,

jakou jsou napfiklad perfumero, jenz 1é€i pomoci pronikavé vonicich rostlin, obdobnych

°DOBKIN DE RIOS, M. Visionary Vine: Hallucinogenic healing in the Peruvian Amazon. lllinois:
Waveland Press, 1972. s. 143. (pfeklad autorky).

L UNA, L. E. Vegetalismo : Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruénské Amazonie. 2. vyd.
Praha: DharmaGaia, 2002. s. 42.

“BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. s. 196 (preklad autorky); LUNA, L. E. Vegetalismo :
Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské Amazonie. 2. vyd. Praha: DharmaGaia, 2002. s.
42-44.



latce aqua de florida (pouzivana k ocisté ritualnich predmétl, osob i obydli),
camalongueros, pouZivajici semena camalongy, Zlutého oleandru, paleros, vyuZivajici
kdru a pryskyfici velkych listnatych stromll, jako je ayahuma, hacapu, icoja atd.
Vysledkem téchto kombinaci miZe nasledné byt Saman oznacujici se napfiklad
perfumero ayahuasquero.?

Prestiz si mesticky Saman vydobyva pfedevsim délkou praxe, po¢tem a délkou
svych dietas, poctem a typem rostlin, které ovlada a poctem a kvalitou svych icaros —
zarikavacich ¢&i léCivych te¢i a zpévi®. Cim vic je vicaros plvodnich slov
z archaickych jazykd, tim lépe. To stejné plati i pro zvuky zvifat ¢i ptactva. Tim ziskava
icaros na své sile a dé se hiife okopirovat.**

Charakterizovat mesticky Samanismus mizZeme nékolika znaky, mezi néz patfi
pfedevsim uZivani psychoaktivnich rostlin, vyuzivani tabaku pfi obfadech, léCeni
pomoci Ust skrze foukani a sani (hlavné tabakového dymu) a dlleZitost zpévl (icaros)
jak v léCeni, tak v Carovani. Stejné jako pro tradicni Samany, tak i pro mestické
medicinmany je samoziejmosti ovladani dobra i zla. °

Mesticti Samani jsou ovliviiovani mnoha faktory. Primarné to je zdejSi tradicni
Samanismus, lidovy katolicismus, dlouholeta tradice pouzivani rostlin—ucitel(l, tradi¢ni
hispanské medicinské teorie a diagnézy a samoziejmé i predstava evropské

biomediciny. *°

1. 2. 3. lIquitos

Hlavnim a nejvétSim centrem peruanského Samanismu spjatého s ayahuascou je
meésto Iquitos nebo také Pucallpa. Bylo zaloZeno kolem roku 1750 jako jezuitska misie
a postupné ziskavalo na své velikosti hlavné diky kau€ukovnikové hore€ce probihajici

2BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. s. 197-198 (preklad autorky); LUNA, L. E. Vegetalismo :
Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské Amazonie. 2. vyd. Praha: DharmaGaia, 2002. s.
43-44.

DOBKIN DE RIOS, M. Visionary Vine: Hallucinogenic healing in the Peruvian Amazon. Illinois:
Waveland Press, 1972. s. 142. (pfeklad autorky).

YBEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. s. 199. (pfeklad autorky).

TUPPER, K. W. The globalization of ayahuasca: Harm reduction or benefit?. International Journal of
Drug Policy [online]. 2008, 19, 4, [cit. 2011-04-20]. Dostupny z WWW:
<http://Iwww.kentupper.com/resources/Globalization+of+Ayahuasca+-+1JDP+2008.pdf>. (preklad
autorky).

BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. s. 281. (pfeklad autorky).
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v letech 1880 - 1912. Mésto se nachazi v nejvétSim regionu Peru — Loreto, zajimavosti
je, Ze lze na toto misto pouze doplout lodi nebo doletét letadlem. V dnesni dobé jej
obyva zhruba 40 000 lidi, z v&tSi Casti Zije zturismu. Je to vidét prfedevSim na
schopnosti mistnich domluvit se anglicky, coZ je pro zbytek Peru nevidané. Na turisty
zde mnohdy ,Cekaji* faleSni curanderos (léCitelé). Pozoruhodnou ¢asti Iquitos je
chudinska ¢tvrt’ Belén, kde provadéla svilj vyzkum kalifornska antropolozka Marlene
Dobkin de Rios. Méstsky slum je vzdaleny pouhy kilometr od mésta, nachazejicim se
na bfehu Amazonky."’

1. 3. Historicko - ndbozZensky kontext

K domorodym obyvatellim Amazonie pFichdzeli nové vlivy uz od dob
predkolumbovskych, a to hlavné skrze obchodovani se surovinami, jako byly napfiklad
sdl, zlato, bavina, skofice, tropické ovoce atd. Pro obchodniky zde navic platila
exogamie. Rapidni rychlosti nabralo toto vnéj$i plsobeni pfedevsim v pribéhu 16.
stoleti, kdy vlivem z&morskych objevnych cest pronikla na GUzemi jizni Ameriky
Spanélska misie a vybudovala redukce pro plvodni obyvatelstvo. To bylo
shromazdovano na urcitém uzemi, kde kontrolou kulturni, ekonomickou i ndbozenskou
dochédzelo k prolinani domorodych a dominantnich kultur. Tento pocin vedl
k prazvlastnimu spojeni uzivani ayahuascy a zejména katolicismu, coZ dalo vzniknout
nékolika synkretickym naboZenskym hnutim &i cirkvim. '8

Nékteré prvky zdejSiho kulturné rozmanitého arealu byvaji h(re chapany
zapadnim svétem moznad proto, Ze naboZenské pojeti svéta amazonské populace
vychazi pfedevsim z animismu. Vé&clav Soukup jej charakterizuje jako viru ,,v existenci
nadpfirozenych sil, které jako oZivujici duchovni princip jsou vlastni vsem objektdim
naseho svéta.“ *° V dnesni dobé tento pristup neni tak jasné vymezeny a opira se spise
o synkretické pojeti svéta. Vzhledem Kk historii této oblasti je zdejSi animismus
doplnovan predevsim o katolictvi, které zde ma dlouholetou tradici.

YDAUBNER, P. Dalky.cz [online]. 2009 [cit. 2011-04-18]. Iquitos — hlavni mésto peruanské Amazonie.
Dostupné z WWW: http://dalky.cz/cteni/c-iquitos-hlavni-mesto-peruanske-amazonie.html; DOBKIN DE
RIOS, M. Visionary Vine: Hallucinogenic healing in the Peruvian Amazon. lllinois: Waveland Press,
1972. s. 49-53. (pfeklad autorky).

BBEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. s. 281. (pfeklad autorky).

YSOUKUP, V. Déjiny antropologie : (Encyklopedicky pFehled dgjin fyzické antropologie,
paleoantropologie, socialni a kulturni antropologie). Praha: Karolinum, 2005. s. 635.
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2. Ayahuasca

Ayahuasca je halucinogenni napoj vyrabény prevazné z drevité liany rodu
Banisteriopsis Caapi, nalezici ¢eledi Malpighiaceae. Tato ¢eled’ zahrnuje az 100 druhd
rlznych lian, vyskytujicich se v tropickych oblastech na severu Jizni Ameriky, ve
Stfedni Americe a na Karibskych ostrovech. B. Caapi roste zejména v tropickych
destnych lesich na Gzemi Kolumbie, Ekvadoru, Peru, Bolivie a Brazilie. * Rozliuje se
podle barvy listd a jejiho uziti mezi domorodci. Lze ji nalézt v dZzungli mezi ostatnimi
rostlinami, u domk( nebo pracovist léCitelll (da se péstovat pomoci Fizkovani, do
pouzitelného stavu vyroste do 5 — 10 let). Je mozné ji i zakoupit na trzisti.*

Do napoje se pridavaji jesté dalsi rostliny, které mohou umocriovat jeho Ucinky.
Region od regionu se tyto pridavné rostliny lisi. Jen mélokdy je ndpoj pFipraven pouze
z lidny samotné. Dopliujici ingredienci jsou obvykle listy nékterych ze tfi zakladnich
companieros, rostlinnych priivodctl — ket chacruna, sameruca nebo lidna s rliznorodymi
ndzvy jako napfiklad ocoyagé, chalipanga, huambisa atd. K témto dvéma az tfem
komplementarnim rostlindm se pridavaji jeSté mnohé dalSi. V jedné zpravé bylo
uvedeno celkem 55 rostlin, v jiném dokonce aZz 120. At je mnoZstvi rostlin pfidanych
do népoje jakkoli velké, vZdy je nazyvan ayahuascou. Termin ayahuasca tedy oznaCuje
jak lidnu samotnou, tak napoj obsahujici nejen tuto rostlinu. Toto malé zmateni
oznaCuje Stephen V. Beyer jako amazonskou synekdochu, tedy pojmenovani néceho jen
podle jednoho komponentu.?

Samotny termin ayahuasca pochazi z keCuanstiny, kde slovo huasca oznacuje
jakykoliv druh liany a termin aya vyjadfuje popis néceho, co by se dalo oznalit za
oddélitelnou dusi nebo déle také ,.esenci“ mrtvé osoby. Proto jsou pro ni znamé dva
preklady: ,liana (réva) duse“ a ,liana smrti“. Slovo ayahuasca ma tudiz rozdilné
konotace podle kulturniho kontextu. Napf. keCuénsky mluvici lidé v Canelos nebo Napo
uzivaji vyrazu réva dude, kdezto lidé okolo zalivu Urumba spise liana smrti. VV Ceské
republice jsem se setkala prevazné s vyrazem lidna smrti (viz. Jifi Kuchar). * Stejnym

principem ma také samotny vyraz ayahuasca mnoho variaci v rlznych regionech.

“Bjotox : Banisteriopsis caapi [online]. 2000-2009 [cit. 2011-02-19]. Encyklopedie psychotropnich
rostlin. Dostupné z WWW: <http://www.biotox.cz/enpsyro/pj3rbac.htmi>.

ISt¥edoevropsky vyzkumny institut: Sb&rnou referenéni databézi drog, jejich kultur a Gginkd [online].
2008 [cit. 2011-04-26]. Ayahuasca. Dostupné z WWW: <http://fet.ezin.cz/viewtopic.php?id=76>.
2BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. str. 207. (preklad autorky).

“Tamtéz, s. 207-208.



Hlavné v soucasném Peru a Ekvadoru se uziva keCuanského vyrazu, v Kolumbii se
vyskytuje termin yagé (yajé), a to jak pro napoj, tak pro lianu. Plvod tohoto oznaceni
ma lidna v tukanském jazyce. Shuarové z jihovychodniho Ekvadoru pak nazyvaji
samotnou rostlinu i ndpoj z ni vyrobeny vyrazem natém. EXistuje jeSté pestry pocCet
dal$ich nazvll pro ayahuascu, napriklad dapa, mihi, kahi, pindé nebo Santo Daime (toto
pojmenovani se pouzivé i pro sougasné brazilské naboZenstvi). % Luis Eduardo Luna
udélal abecedni seznam téchto rliznych nazvd, ktery ¢ita na 40 variaci. Jak sdm dodava,
seznam neni vycerpavajici, ,,bohuzel pouze svéd¢i o Sirokém rozSifeni uzivani
psychotropnich substanci zaloZenych na rostlinnych druzich rodu Banisteriopsis.“*

U velkého mnozstvi etnickych skupin nejen peruanské Amazonie existuje
pfedstava vyznamnych rostlin, obsahujicich silného ducha. Ten je povaZzovan za
inteligentni bytost, skrze niz mize ¢lovék dosahnout védéni a sily za predpokladu, ze
dodrZoval dietu a dalsi prisna pravidla. Takové rostliny se oznaCuji za doctores,
konkrétné ayahuasca se navic fadi mezi skupinu rostlin-matek. Luis Eduardo Luna se
pokousel najit mezi svymi informatory — vegetalisty kritéria, kdy jsou dané rostliny
povazovany za doctores. Rostliny, které vyucuji, jsou tedy takové, jez ,,1) zplsobuji
halucinace v pFipadé, kdy jsou uzivany o samoté; 2) néjakym zplsobem modifikuji
ucinek ayahuascového napoje; 3) zplsobuji omameni; 4) maji silné emetické ¢i katarzni
vlastnosti nebo 5) prinadeji obzvIasts Zivé sny.* %

Mezi uZivateli je ayahuasca znama také jako projimadlo. Po kazdém vypiti
napoje je zde realnd moznost zvraceni nebo prdjmu. Samoziejmé jsou tyto procesy ryze
individualni, tudiz zde moznost vyhnout se jim existuje. U Saman( je vyskyt minimaini.
Neprijemny priibéh reakce na ayahuascu je vSak povazovan za urcitou ocistu spjatou
s léCivou funkci. Tyto symptomy jsou intenzivnéjsi u lidi s upfimnou a pfFirozenou
povahou v kontrastu k tém urazlivym a nepfijemnym, jenZ zvraci o néco méné.?’ Velmi

silné daveni se mliZe objevit i u téch, co nebrali vazné Samanovu radu vyhybat se jidlu

#*SCHULTES, R. E.; HOFMANN, A. Rostliny boh(i: Magicka sila psychoaktivnich rostlin. 2. vyd. Praha:
Volvox Globator, 2000. s. 124.

ZLUNA, L. E. Vegetalismo : Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské Amazonie. 2. vyd.
Praha: DharmaGaia, 2002. s. 75.

2Tamtéz, s. 84.

“’FLORES, F. A.; LEWIS, W. H. Drinking the South American Hallucinogenic Ayahuasca. Economic
Botany [online]. 1978, 32, 2, [cit. 2011-04-26]. Dostupny z WWW:
<http://www.jstor.org/stable/42539227& Search=yes&searchText=Drinking&search Text=american&sear
chText=south&searchText=hallucinogenic&searchText=ayahuasca&list=hide&searchUri=%2Faction%?2
FdoBasicSearch%3FQuery%3DDrinking%2Bthe%2Bsouth%2Bamerican%2Bhallucinogenic%2Bayahua
5ca%26gw%3Djtx%26acc%3Don%26prq%3DDrinking%2Bthe%2Bsouth%2Bamerican%26Search%3D
Search%26hp%3D25%26wc%3Don&prevSearch=&item=1&ttl=18&returnArticleService=showFull Text
>, (preklad autorky).
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minimalné 6 hodin pfed obfadem. Stresujicim okamZikem se zvraceni jisté stava pro
gringa®, ktery je spoletnosti ugen, 7e zvraceni je ubohé a ponizujici. Antropolog
Michael Taussig, zkoumajici kolumbijské Putumayo, kde oznaCuji ayahuascu jako
yagé, dokonale vystihl reakci gringa zplsobem, jakym ji popisuji domorodi obyvatelé.
LAle mozna jesté dilezitéjsi je strasliva skutecnost, Ze zkuSenost yagé je hrozna: tres,
zvraceni, nevolnost, defekace, napéti.“ Dodav4, Ze to je ,,hrozné a nezastavitelné.“ % Je
ddlezit¢ poznamenat, Ze davidla jsou lidmi z horni Amazonie Casto pouzivany
k vyvolani pravidelného zvraceni u déti, aby je zbavili nemoci zplsobenymi parazity,
ktefi se zde trvale vyskytuji. *

2. 1. Priprava napoje

Vira amazonské populace v duchovni silu rostlin dokonale charakterizuje také
pFipravu posvatného napoje. Uctu k ayahuasce zpeetili domorodi obyvatelé zakladnimi
pravidly pro pfipravu. Je lepsSi je dodrZovat, nebot’ v opacném pfipadé hrozi odplata
lidny v podobé nefunk&nosti odvaru. Tak jako se v odliSnych regionech lisi rostliny do
napoje pridavané, tak se shodnym zplisobem odliSuje i priprava a ritual ayahuascy.

Podstatnym prvkem pro vyrobu je pouhd tma. Liana se zaCina na ohni vafit
v noci nebo nad ranem, kdy jesté neni velké svétlo. Ayahuasca nema rada mnoho oci
okolnich pozorovatell, proto je vhodné mit u pfipravy lidi méné. Hlavni zasvécenou
osobou je samoziejmé Saman, ktery hlida veskery pribéh déni. Pomocnou silou mu
mlZe byt dal$i osoba, jez pFispiva rdznymi vedlej$imi pracemi (nap¥. nosi vodu z feky
¢i hlida ohen pod varnou nadobou a Stipe dfivi). Ani jeden ze z(cCastnénych by nemél
mit 24 hodin pred vafenim pohlavni styk, aby pfistupoval k liané Cisty. Neméla by se
zde objevit ani menstruujici Zena. Béhem celého vareni jsou odvaru zpivany icaros,
pomoci nichZ vzyvaji duchy lidny a pfidanych rostlin i ostatni duchy pralesa.

,UGinky napoje zaviseji na nékolika okolnostech: na zplisobu pfipravy, na

okolnim prostfedi, pouZitém mnoZstvi, poCtu pouzitych prFimési, G€elu pouZiti

80znateni hojné uzivané v Peru pro cizince, zejména osoby se svétlou pokozkou bez pejorativniho
charakteru.

#TAUSSIG, M. In BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper
Amazon. 1. vyd. University of New Mexico Press, 2010. s. 213. (pfeklad autorky).

*BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. s. 214. (pfeklad autorky).
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a v neposledni fadé na zplsobu, jakym $aman cely obrad Fidi.“®* KaZdy kelimek
napInény ,.lidnou smrti“ chutna rliznorodg, s kazdym dal$im pitim se jedinec dostane dal
ve svém védomi. Ayahuasca je prdvodcem k odliSnému vnimani svéta, je branou

poznani.

2. 2. Dieta a sexualni abstinence

Je zndmym faktem, Ze rostliny-uCitelky dovedou byt Zarlivé na vztah Samana
a lidské osoby, proto je dllezZité si rostliny hyckat. Pravé dodrzovanim dietas si ¢lovék
udrzuje viely vztah s duchem rostliny. TaktéZz u Saman( s dlouhotrvajici praxi je vhodné
Cas od Casu zopakovat dietu, aby si i nadale uchovali pfizen rostlin, posilili svou energii
léCeni a nabrali nové védomosti. Primérna doba trvani jednoho plstu se pohybuje
v rozmezi 6 mésicl. Kazda dieta se mlZe prerusit a obnovit v pozdéjsim ¢ase, proto je
zcela normalni, kdyZ se navysi i na nékolik let (Luis Eduardo Luna informoval az o 12
letech).*

Nejdllezitéjsi ulohu hraje dieta pfi iniciaci a obdobi uceni se na vegetalistu. Jen
diky dodrzovani pravidel diety a sexualni abstinence se mohou doty¢nému zjevit
duchové rostlin ve vizich nebo ve snech, s jejichz pomoci je schopen se nasledné ucit.
Pro vykonani diety se ucen obvykle pfesune do hlubSiho pralesa, aby se blize spojil
s prirodou, a popiji napoj pfipraveny z ayahuascové liany, kterd mimo jiné slouzi jako
zprostfedkovatel svéta rostlin.*®

Hypertenzi €i bolest hlavy si mohou pFivodit konzumenti, ktefi nedodrzi pravidla
diety a nespIni alesponi denni vypuSténi tyraminl ze svého jidelnicku
(ve fermentovanych potravinach) pfed a po ritudlu. Nejlépe vSak doporucuje Cesky
léCitel 3 dny plstu. Dale uvadi jidla, kterym se vyvarovat: ,jidla v konzervach, salamy,
pastiky, uzené ryby, zrajici a plisnové syry, kakao a Cokolada, Cervené Svestky
avyrobky znich pFipravené, prezralé potraviny (véetné banan, rajéat, avokad),
vyrobky z fermentované séji (s6jové omacky, seitan apod.), tofu starsi jak nékolik dni,
miso, proteinové koncentrdty a extrakty, bujony, pfemira piva Ci vina, Sherry,

$ISCHULTES, R. E.; HOFMANN, A. Rostliny boh(i: Magicka sila psychoaktivnich rostlin. 2. vyd. Praha:
Volvox Globator, 2000. s. 126.

*2BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. str. 56-57. (pfeklad autorky); LUNA, L. E. Vegetalismo :
Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské Amazonie. 2. vyd. Praha: DharmaGaia, 2002. s.
68-69.

% LUNA, L. E. Vegetalismo : Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské Amazonie. 2. vyd.
Praha: DharmaGaia, 2002. s. 69.
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Vermouth®. Jidla vhodna pro dodrZovani diety jsou: ,,Cerstva zelenina a ovoce, ryze,
brambory, kukufice, oves, pohanka, jahly, kuskus atd., lusténiny (zrovna uvarené, ne
zavarené Ci z konzervy), Cerstvé maso (za Cerstva mrazené Ci Cerstvé ulovené), mléko,
jogurt, nezrajici syry (cihla, cottage, kozi syr, ricotta apod.), s6jové mléko, vejce,
tuky*.*

Na rozdil od Ceského léCitele — Samana uvadi L. E. Luna ve vyctu zakézanych
potravin veprfové maso (kterého se tyka zékaz snad nejvice), sll, kofeni, cukr, tuky,
alkohol, kufe, ovoce, zeleninu nebo studené napoje. Idedlni dietu popisuje Luna
sloZzenou ,,z vafenych banand, uzené ryby a nékdy z ,,masa urCitych zvifat dzungle*
(carne de monte)“.* Zajimavym prvkem téchto dvou vy&td doporugenych
a nedoporucenych jidel pfi dieté u Ceského IéCitele (u¢en Samany z Ekvadoru)
a u antropologa zkoumajiciho Samanismus horni Amazonie je jista neshoda
v potravinach (uzena ryba, Cerstvé maso, tuky, ovoce, zelenina). Pravdépodobné se
jednad o odlisnost v pFizplisobeni diety na ¢eskou a amazonskou populaci. Podrobny
seznam povolenych a nepovolenych druhd ryb, plazli a ptak( popisuje Luna ve své
knize.*

Velmi nebezpecné milZze probihat konzumace napoje ayahuascy spolu
s ostatnimi drogami (kokain, amfetaminy, MDMA, barbituraty, opiaty, mezkalin) nebo
Iéky. Neméla by se dokonce uzivat ani v kombinaci s nékterymi dalSimi rostlinami

(tfezalka, kava, Ephedra, kofen lékorice aj.).’

2. 3. Pribéh ritualu ayahuascy

Jiz bylo feceno, Ze lidna ma rozliény pocet druhl a taktéZ nédpoj uvareny z ni
(a dalsich komplementarnich rostlin) ma rdznorodou podobu. Shodny princip plati
i usamotného ritualu souvisejiciho s pitim tohoto Caje. Zaroveri vSak existuji
presvédceni, kterymi se lidé Fidi pfi pFipravé nebo konzumovani napoje a lze je nalézt

u vétsiny podob rituald.

%Samani a rostlinky [online]. 2008 [cit. 2011-04-19]. Kontraindikace Ayahuascy. Dostupné z WWW:
<http://rostlinky.blogspot.com/2008/07/kontaindikace-ayahuascy.html>.

®LUNA, L. E. Vegetalismo : Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské Amazonie. 2. vyd.
Praha: DharmaGaia, 2002. s. 69.

$Tamtéz, s. 70.

$’Samani a rostlinky [online]. 2008 [cit. 2011-04-19]. Kontraindikace Ayahuascy. Dostupné z WWW:
<http://rostlinky.blogspot.com/2008/07/kontaindikace-ayahuascy.html>.
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Jednim takovym prvkem je osoba provazejici obfadem, nazyvajici se obecné
vegetalismo, Saman nebo specifictéji ayahuasquero (o rlznych dalSich povahach
zaméreni léCiteld bylo pojednano v kapitole 1. 2. 2.). Dalsim shodnym elementem
vyskytujicim se u seanci je zpivani icaros, magickych nebo léCivych text(,
provazejicich konzumenta béhem vizi a halucinaci. Prostfednictvim téchto textl je
Saman schopen IéCit, v&stit a spojit se s duchy. Casto tvoFi doprovod rliznym posvatnym
rostlindm pfi jejich pouzivani.®®

Luna zpozoroval nejvétsi kontrast mezi ritudly probihajicimi ve vétSich méstech
(Iquitos nebo Pucallpa) a témi, jez jsou praktikovany na mistech mensSich zemédélskych
usedlosti (chacra) ¢i na okraji pralesa. Obfady ve méstech jsou charakteristické vét§im
poctem Ucastnikl (az 20 osob), maji vice kiestanskou podobu (pfed¢itaji se modlitby
a naboZenské texty) a v Gele priivodce stoji profesionalni vegetalista, Casto vSak také
pouze poloprofesionalni. Ritudly se konaji jednou tydné, mnohdy i denné a konzumenti
napoje se obvykle mezi sebou neznaji. Naopak obrady ve vesnickém prostfedi se
vyznac€uji mensim poctem osob (6 — 10 jedinc(), ktefi se mezi sebou znaji nebo jsou
spojeni pribuzenskym vztahem. Tyto ceremonie maji mnohem vice neformalni
vzezfeni.*

Jednotlivi vegetalisté se vzajemné podporuji a ke své praxi se chovaji tolerantné.
Jak sam Luna podotkl ,tyto vzajemné vztahy jsou dosud neprozkoumanym terénem,
ktery potfebuje jisté objasnéni*.*°

Obecné lze fici, Ze kazdy ritual spjaty snapojem ayahuascy nese takovou
podobu, jakou mu jeho prdvodce Cili vegetalista (Saman, curandero) vtiskne. Zalezi

vzdy na jeho zaméreni a chuti IéCit.

2. 4. UZiti ayahuascy

Casto se stava, Ze lidé zaFazuji ,,lidnu smrti“ mezi navykové latky, zejména kvali

jejim halucinogennim vizim. ,,Rozdil mezi jedem, lékem a narkotikem spociva pouze

*®¥TUPPER, K. W. The globalization of ayahuasca: Harm reduction or benefit?. International Journal of
Drug Policy [online]. 2008, 19, 4, [cit. 2011-04-20]. Dostupny z WWW:
<http://Iwww.kentupper.com/resources/Globalization+of+Ayahuasca+-+1JDP+2008.pdf>. (preklad
autorky).

®¥LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruénské Amazonie. 2. vyd.
Praha: DharmaGaia, 2002. s. 165-166.

““Tamtéz, s. 166.
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v pouZitém mnozstvi,“** tak mimo jiné vymezili ve své knize Rostliny boht rostlinné

halucinogeny védec Albert Hofmann a ekobotanik Richard Evans Schultes. UZiti
ayahuascy je taktéz ovlivnéno odliSnym pojetim nemoci v oblasti Amazonie nez ve
vétSiné zdpadniho svéta. Lidé v Amazonii nevymezuji nemoc pouze jako ,,napadeni
bacilem, pokles cukru v krvi, ale stejnou dlleZitost priklada i uhranuti pohledem Ci

zasazeni magickou Sipkou* #?

(virote).

Existuje mnoho stfedisek zabyvajicich se |éCebnym, spiritudlnim
a psychologickym uZzitim ayahuascy. Pravé k Ié€ebnému Gcelu zalozZil Jacques Mabit
roku 1992 centrum Takiwasi (Tarapoto, Peru), jakoZto pilotni projekt francouzské
vlady. V souCasné dobé jde o neziskovou organizaci, kterd se vénuje nejen léché
a prevenci zneuzivani navykovych latek, ale i samotnému vyzkumu tradi¢ni mediciny
avyrobé légiv.*® Kromé zakladatele Mabita pracuji vcentru jesté 2 lékarky,
3 psychologové, ergoterapeut, externi pracovnici vedouci odpoledni workshopy (jéga,
vyklad symbol, zpévy se sibifskym $amanem, lukosttelba, biotance atd.), curandero,
tabaquera (léCi pomoci tabaku), ,bylinaf* (pfipravuje extrakty rostlin) pomocny
personal (knihovnici, GcCetni, recepCni, uklizeCka, zahradnici a kucharka),
dokumentarista a zaméstnanci laboratofe, ktefi se zaméFuji na vyrobu prirodnich légiv.**

Program kombinuje znalosti predk(i a moderni evropské mediciny se soucasnou
psychoterapeutickou praxi. Tato Ié€ebna metoda je rozdélena do tfi ¢asti (uziti rostlin,
psychoterapie a princip komunity) a jejim uZitim se zde mlZe zbavit zavislosti
maximalné 15 dobrovolnych pacientli. Nejcastéji jsou v centru uzdravovani pacienti
zévisli na PBC (52%) a alkoholu (28%).%

Rosa Giove (2002) predklada podobu cesty pacienta od prijeti do Takiwasi
centra az po jeho opusténi v sedmi etapach. Uvodni etapa (trva 10 dni) zahrnuje prijeti
pacienta, jeho psychologické (sledovani motivace k IéCbé) i lékarské vySetfeni a uZziti
prvnich Cisticich rostlin. Po pfijeti nastavd etapa izolace (8 dni). VeSkery Cas travi

pacient pfemitanim sam o sobé. Kazdy den ma rozhovor s terapeutem, stale se Cisti

“'SCHULTES, R. E.; HOFMANN, A. Rostliny boh(i: Magické sila psychoaktivnich rostlin. 2. vyd. Praha:
Volvox Globator, 2000. s. 10.

“2JOSEPHY, M. Michal Josephy [online]. 2010 [cit. 2011-04-19]. Jak I&i prales. Dostupné z WWW:
<http://www.josephy.cz/jak-leci-prales/>.

“LUDWIG, A. M. In DOBKIN DE RIOS, M. Visionary vine: hallucinogenic healing in the Peruvian
Amazon. Waveland Press, 1984. s. 19. (preklad autorky).

“KAVENSKA, V. Moznosti vyuZiti halucinogenu ayahuascy pri 16¢bé zavislosti. Adiktologie [online].
2008, 8, 1, [cit. 2011-04-19]. Dostupny z WWW:
<http://www.takiwasi.com/docs/arti_che/moznosti_%20vyuziti.pdf>.

“Tamtéz.
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pomoci rostlin a curandero jej lé¢i ofukovanim pomoci tabaku a ,vysavanim“
poSkozenych mist z téla. Cilem této faze je zmirnéni abstinencniho syndromu. Pacient
dale pokracuje v etapé ,,Ja a moje minulost®, pfi které podstupuje pfiblizné dvoumésicni
télesnou i mentalni detoxikaci. Zaobird se svou minulosti a vztahem k droze. Po této
Casti lIéCby je schopen pfistoupit k prvni ayahuascové seanci. DalSi etapa nese nazev ,,Ja
a druzi“. Doba trvani se pohybuje okolo tfi mésict. Klient Fesi otazky ohledné své
osobnosti a vztahu k druhym lidem, navazuje kontakt a spolupréci s rodinou, pokracuje
v oCisté pomoci rostlin. Podstupuje prvni diety (pacient se odebere do pralesa -
pozemek centra Takiwasi - kde travi veSkery €as). K dispozici ma pouze pristieSek
s hamakou a sezeni spojené s ayahuascou. Pomoci paté etapy ,Ja a Zivot“ navozuje
pacient spojeni s transcendentnem, trvad zhruba 2 mésice. Predposledni etapa
znovuzapojeni ma taktéZ délku dvou meésicl. Klient se pripravuje na opusténi centra,
planuje konkrétni budoucnost po odchodu a vraci se k tématu drog. Faze je zavrena
obradem odchodu. PFi zavérecne etapé pokracovani (5 let) dochazi do centra na sezeni
s psychologem, kde probiraji souvislosti spjaté s navratem do béZného Zivota.*®

~Ayahuasca mlzZe byt pfirovnana ke zrychlené psychoanalyze, kdy pacient sam
vidi své problémy, rozumi jim a znd jejich feSeni. Diky tomu akceptuje zménu mnohem
snadnéji.“*’ Tak popisuje funkci a podstatu ayahuascovych vizi J. Mabit.

Léchy v centru Takiwasi se G¢astnilo za dobu jeho existence pres 380 pacientt.
Poétem 211 klientl jsou brani v Gvahu ti, ktefi dodrZeli kompletni Ié¢bu nejméng
jednoho meésice a ti, jez se nejméné 2 roky po celkové léCbé vraceli na konzultace
(z toho 175 pacientd ukoncilo 1éEbu na poprvé a 36 se vratilo). K tomuto ¢islu vsak
nebylo zakomponovéano 32% pacient(, ktefi ukongili 1é¢bu béhem prvniho mésice, tedy
pfed prvni seanci s ayahuascou, 28% dosahlo Sesti mésicni 1éCby a 23,4% doséhlo
celkové 16cby.*®

Vyzkumné centrum Wasiwaska (Research Center for the Study of
Psychointegrator Plants, Visionary Art and Consciousness) slouzi nejen k duchovni
oCisté. Stredisko zalozil roku 2003 Luis Eduardo Luna se svou manzelkou na

K AVENSKA, V. Moznosti vyuZiti halucinogenu ayahuascy pri 16¢bé zavislosti. Adiktologie [online].
2008, 8, 1, [cit. 2011-04-19]. Dostupny z WWW:
<http://www.takiwasi.com/docs/arti_che/moznosti_%20vyuziti.pdf>.

“"MABIT, J. In KAVENSKA, V. Moznosti vyuZiti halucinogenu ayahuascy pfi 1é¢bé zavislosti.
Adiktologie [online]. 2008, 8, 1, [cit. 2011-04-19]. Dostupny z WWW:
<http://www.takiwasi.com/docs/arti_che/moznosti_%20vyuziti.pdf>.

“MABIT, J. Blending Traditions - Using Indigenous Medicinal Knowledge to Treat Drug Addiction.
MAPS [online]. 2002, XII, 2, [cit. 2011-04-19]. Dostupny z WWW: <http://www.maps.org/news-
letters/v12n2/12225mab.html>. (pfeklad autorky).
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uklidfiujicim misté ostrova Santa Catarina u jizniho cipu Brazilie. Kazdy rok se zde
pofadaji interdisciplinarné zaméfené seminare zabyvajici se historii, uménim, ale
i ekologii Ci psychofarmakologii. Diskutujicimi hosty byvaji védci svétového formatu
jako napf. psychiatr Stanislav Grof, antropolog Jeremy Narby Ci etnobotanik Wade
Davis.*®

Poté, co byl védci rozlustén chemicky obsah posvatného Caje z ayahuascy,
se pozornost farmaceutickych firem prenesla do Amazonie a jejich touha po zisku je
dovedla az k mySlence patentovani tohoto, domorodci po staleti uzivaného, napoje.
V pfipadé, Ze by se tento Cin farmaceutickym firmam vydafil, znamenalo by to konec
tradicniho uZivani napoje v Amazonii a pfilehlych oblastech. Roku 1999 se pFesné
o tento monopol pokusila americka spole¢nost International Medicine Corporation.
Stim nesouhlasila organizace chranici jedineCnou kulturu Amazonie COICA
(Coordinator of Indifenous Organizations of the Amazon Basin) a CIEL (The Center for
International Environmental Law). ,,Nechat si patentovat léCivy prostiedek, jehoz
znalost dédime po mnoho generaci, je zasahem do kultury naSich narodd i celého
lidstva,” vyjadfil se k celé zéleZitosti tehdejSi mluvEi vitézné strany COICA Valerio
Grefa. >

Védci zkoumajici lianu i nadpoj ayahuascy maji prfed sebou jeSté mnoho
neprobadanych sfér. Viyznamné se ovéruje 1é¢ivy charakter rostliny. Plvodni obyvatelé
ji pouzivaji ke zmirnéni stresu a deprese, k procisténi organismu od vselijakych parazit(
(zvraceni a prQjem pfi ritudlech) a k vyléceni dalSich nemoci nebo k odstranéni drogové
zavislosti. Spolu s lé¢ivou povahou lidny je ddlezita i jeji spiritudlni rovina, kterd mimo
jiné napoméaha chrénit pfed Cernou magii a zlymi duchy. Vyznamnou roli hraje vira
vztahujici se k opusténi dude z téla. Nékteré kmeny jsou dokonce pfesvédéeny o tom, Ze
pFi piti ndpoje jsou schopni se v navozenych vizich setkat se svymi predky.>*

*Wasiwaska : Research Centre for the study of psychointegrator plants, visionary art and consciousness
[online]. [cit. 2011-04-20]. Dialogues on Science, Art, History, Myth and Spirituality". Dostupné z
WWW: <http://www.wasiwaska.org/index.cfm>. (preklad autorky).

**Doktorka.cz : O zdravi a krése [online]. 1999 [cit. 2011-04-10]. Americké farmaceuticka firma mé
zajem o patent na Ayahuscu. Dostupné z WWW: http://drogy.doktorka.cz/americka-farmaceuticka-firma-
zajem/; Ciel : The center for international Environmental Law [online]. 2003 [cit. 2011-04-19]. The
Ayahuasca Patent Case. Dostupné z WWW: <http://www.ciel.org/index.html>. (pfeklad autorky).

%! Ayahuasca. com : Homepage of the Amazonian Great Medicine [online]. [cit. 2011-04-24]. An
Introduction to Ayahuasca. Dostupné z WWW: <http://www.ayahuasca.com/ayahuasca-overviews/an-
introduction-to-ayahuasca-2/>. (preklad autorky).
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3. Chemicke sloZeni ayahuascy

Ayahuasca obsahuje tfi zékladni harmalinové alkaloidy - harmin,
tetrahydroharmin (THH) a harmalin, které je taktéZz mozné nalézt v rostliné Peganum
harmala, ¢esky znamé jako Syrska routa &i Syrska rize.”® Tyto B — karbolinové
alkaloidy (v rostliné je nejvice obsazen harmin, poté THH a nakonec az harmalin) maji
funkci reverzibilniho inhibitoru enzymu monoaminooxydazy (MAO-A), ktery
odbouravd vSechny  monoaminergni  neurotransmitery  (dopamin,  serotonin,
noradrenalin). Délka inhibice je v rozmezi 4 az 24 hodin v zavislosti na davce. Jak jiz
bylo uvedeno, na obsahu napoje a nasledné intoxikaci se podileji i dalsi pFimési.
Rostliny obsahujici psychedelické tryptaminové analogy, tak jako dimethyltryptamin
neboli DMT, napf. Psychotria viridis — chacruna, jsou diky navozené inhibici MAO
aktivni a mohou zplisobovat silné psychedelické Gcinky. Zahadou vsak stale zlistava,
jak mohli pfijit Indidni mezi tisici rostlinami na nékolik malo, jez se tak vhodné
doplfiuji.>®  Beta-karbolinové alkaloidy —mohou také povzbuzovat —&innost
psychoaktivnich alkaloidl odlisnych od latek typu DMT, napf. nikotin z tabaku
selského v Jizni Americe nazyvany mapacho.>

Problémem pfi pozndvani ayahuascy je snaha urCit specifické aktivni latky
zodpovédné za jeji psychoaktivni U¢inky. Existuje hned nékolik dlivodd, pro¢ se na to
lidé snazi pfijit. Mnoho Severoameri¢an(l hleda zplsoby, jak se vyhnout poziti napoje
perordlné, a to zejména kvili jeho désivym davivym a projimavym Gcinkdm
zplisobenym harmalovymi alkaloidy. Proto usiluji o mimostfevni poziti ayahuascy, a to
primarné kourenim. To je ddvod, pro¢ psychonautik Daniel Pinchbeck tvrdi, Ze
koufitelné a injekEné aplikované formy syntetického DMT jsou ,,nejvétSim pFinosem
moderni védy pro archaickou amazonskou spiritualitu.“

V roce 1983 vyvinul Howard Gardner teorii 0 mnohocetné inteligenci. Ta
obsahovala myslenku o sedmi typech inteligence (logicko-matematické, lingvistické,
prostorové, kinestetické, hudebni, intrapersondlni a interpersonalni). Béhem
nasledujicich let k nim pfidal navic naturalistickou a uvaZoval taktéZ o duchovni

inteligenci, pozdéji zménéné na existencidlni. Tuto inteligenci charakterizuje

%?Bjotox : Banisteriopsis caapi [online]. 2000-2009 [cit. 2011-02-19]. Encyklopedie psychotropnich
rostlin. Dostupné z WWW: <http://www.biotox.cz/enpsyro/pj3rbac.htmi>.

S Tamtéz.

*BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. s. 209-212. (preklad autorky).

*Tamtéz, s. 223.
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Gardner (1999a) jako zvySenou Kkapacitu pro uvédoméni si a proniknuti
do kosmologickych tajii a zahad, které jdou ruku v ruce s lidskym bytim — povédomi
o ontologickém, metafyzickém a epistemologickém tazéni, které je fazeno mezi trvalé
zajmy lidi vSech kultur. Nabizi osm kritérii jak identifikovat inteligenci, pficemz
poznamenava, Ze tato kritéria stanovuji pouze pozadavky, které by dana inteligence
méla splfiovat. Jednim takovym kritériem aplikovatelnym na existencialni inteligenci je
identifikace nervového potencialu, k némuz se mize inteligence vztahovat. Gardner
poznamenal (1999a), Ze neuropsychologické dikazy podporuji hypotézu poukazujici na
fakt, Ze spankovy lalok lidského mozku hraje zasadni roli pfi vyvolavani mystickych
stavl védomi a duchovniho uvédoméni. Jinou moZznosti, kterou se jiz Gardner
nezabyva, je existence DMT vnitfniho plivodu, ktera mlze v lidském téle hrat dilezZitou
roli pfi tvorbé spontanni nebo vyvolané zmény védomi. DMT je silnou entheogenni
substanci®®, ktera se prirozené vyskytuje v mozku savcd, stejné jako se b&zné vyskytuje
v ayahuasce. DMT je navic obdobou lidského serotoninu a jiz nékolik let je znamo, Ze
primarni  neurofarmakologické plsobeni psychadelik Uzce souvisi s ¢innosti
serotoninového systemu.

Dalsim kritériem pro inteligenci je existence jedincl s vyjimeénou schopnosti
pravé v oblasti takové inteligence. Pro existencialni inteligenci jsou to napfiklad jedinci
z domorodych kultur, ktefi prebiraji Samanskou praxi a ,,maji vyjime¢né schopnosti snit,

predstavovat si a vstupovat do transu“®’

— Cini tak Casto pro velky zajem o kosmologii
jiz vmladém véku, coz mize byt vykladano jako abnormalni kapacita ve sfére

existencialn inteligence. >

*®Entheogen (tzn. ,,probuzeni vnitfniho boha“) je obvykle prirodni psychoaktivni latka uZivajici se pi
rtiznych ritualnich obfadech. Zpravidla se mezi entheogeny fadi halucinogeny, ¢asto psychedelické.
TUPPER, K. W. Entheogens and Existential Intelligence: The Use of Plant Teachers as Cognitive Tools.
Canadian Journal of Education / Revue canadienne de I'éducation [online]. 2002, 4, 27, [cit. 2011-03-
30]. Dostupny z WWW: <http://www.jstor.org/stable/1602247>. (preklad autorky).

SLARSEN, S. In TUPPER, K. W. Entheogens and Existential Intelligence: The Use of Plant Teachers as
Cognitive Tools. Canadian Journal of Education / Revue canadienne de I'éducation [online]. 2002, 4, 27,
[cit. 2011-03-30]. Dostupny z WWW: <http://www.jstor.org/stable/1602247>. (preklad autorky).
**TUPPER, K. W. Entheogens and Existential Intelligence: The Use of Plant Teachers as Cognitive
Tools. Canadian Journal of Education / Revue canadienne de I'éducation [online]. 2002, 4, 27, [cit. 2011-
03-30]. Dostupny z WWW: <http://www.jstor.org/stable/1602247>. (preklad autorky).
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4. Ayahuasca a nabozZenstvi (ndboZenskeé organizace)

Tato kapitola se zabyva naboZenstvim, které je spojené s uzivanim posvatného
napoje ayahuascy po celém svété. Ritual doplfujici piti aje uz sam podnécuje ke

spojeni s nabozenstvim.

4. 1. Santo Daime

NaboZenskou praxi Santo Daime zfidil roku 1920 Raimundo Serra Irineu
(1892 - 1971). Narodil se v severovychodnim regionu Brazilie africkym rodi¢im a v 20
letech emigroval do nynéjSiho spolkového statu Acre pfi hranicich Peru a Bolivie. PFi
vypravé do Peru si mlady Raimundo naSel praci hlidace na hranicich s Brazilii, kde se
také poprvé setkal s ayahuascou, jejimuz kouzlu podlehl. U jedné z vizi se mu zjevila
Zena, jez se prohlasila za Kralovnu pralesa. Sdélila mu, at' se modli, posti se a pije
posvatny napoj cely tyden o samoté v pralese. KdyZ uskutecnil to, co mu fekla,
prozradila mu, Ze méa pfed sebou duchovni misi, a sice zaloZit naboZenstvi Santo Daime.
Raimundo si uvédomil silu své vize. Vidél rozmlouvat samotnou Pannu Marii, ktera mu
chtéla byt patronkou, ochrankyni a priivodkyni. Pfedala mu nauku, jejiz podstatou je
pfimy kontakt jedince s duchovnimi entitami pralesa na astralni Grovni.*

Prisludnici Santo Daime vidi pozitiva své praxe pravé v nejtésnéjsim splynuti,
ato od piti ndpoje, ktery na sebe vzal fyzickou podobu boZské bytosti Daime aZz po
proZitek osobniho kontaktu se ,,skute¢né Zivou svétosti.“®® Mezi jejich Casté vize patfi
rozmluva se svatym, mnohdy az se samym JeZziSem Kristem. Zazitky z ceremonii se
podobaji duchovnim zjevenim Ci prozienim, které se objevili uz mnohokrat v déjinach
lidstva. ZkuSenost se rozhodné nerovna pocitu, kdy se pasivné divate na film. Ritudlni
spojeni se spiritualnimi bytostmi v G¢astnicich vyvolava pocit povzbuzeni, lé¢eni, uceni
a rychlého a pravdivého duchovniho rdistu.®*

Vzhledem ke kofenlim rodicli zakladatele synkretického naboZenstvi Santo
Daime se jedna o spojeni afrického, ale také jihoamerického Samanismu s prvky

espiritisma®, celé zastfe$ené kestanskymi elementy.

*POLARI DE ALVERGA, A. Prales vizi. 1. vyd. Praha: Triton, 2007. s. 22-23.

0Tamtéz, s. 23.

*Tamtéz, str. 11 - 23.

82gpiritualisticka tradice Eetné rozsifena v Brazilii, Cerpajici z esoteristickych knih francouzského ugitele
a vychovatele 19. stoleti s pseudonymem Allan Kardec. O Espiritismo [online]. 2004 [cit. 2011-04-26]. O
QUE E?. Dostupné z WWW: <http://www.oespiritismo.com.br/oque/index.php>. (pfeklad autorky).
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Spisovatel a uCen R. S. Irinea charakterizuje ayahuascu takto: ,,Daime je
univerzalni 1ék. Podle mého se vSak nikdy nestane skutecné masovou zélezZitosti. Na to
vyZaduje pfilis mnoho. VétSina lidi se neodhodla zUcastnit dlouhého obfadu, kde by
museli pohlédnout do vnitfniho zrcadla, které jim bez milosti zobrazi jejich slabosti,

prazdnotu a pokrytectvi. A navic by se museli zménit!“®

4. 2. Unido do Vegetal (UDV)

Kfestanské ndboZenstvi zaloZené na konzumaci napoje ayahuascy k vlastnimu
duchovnimu rozvoji a koncentraci. V JiZzni Americe je rozSifen zejména v Brazilii, své

pfiznivce si ale ziskava uz po celéem svéte.

4. 3. PaDeva

»ZNnat sdm sebe, znat Bohy a Zit jako svétlo ve svété.” (,,Know the Self, Know the
Gods, and Live as a Light in the World“). Existuje mnoho cest, jak docilit tohoto kréda
cirkve PaDeva,* vychéazejiciho z novodobého ndboZenstvi Wicca. PFisludnici Gerpaji ze
zékladd pohanskych zvyklosti a vyuzivaji posvatného napoje ayahuascy béhem svych
obradd.

Wicca se zrodila béhem 20. stoleti, avSak jeji tradice sahd hloubéji do historie.
Zakladatelem byl v 50. letech Gerald Brusseau Gardner (1884 — 1964), ktery navazal
na venkovské Carodéjnictvi praktikované na misté New Forest v Anglii. Jednd se
systém, , ktery slouzi primarné k poznani sebe sama, svéta a interakci s Bozskymi silami
a souznéni s pirodou, jejimi rytmy a zménami.“®® Inspiraci od pohan Ize postfehnout
v oslavé sezonnich svatk(, ve jménech bohll a v dlrazu na préaci pod Sirym nebem pfi
rlznych zalezZitostech spojenych s Wiccou.

Zasvécené osoby se obvykle nazyvaji arodéji a ¢arodéjnicemi, ale s veSkerym
Carodgjnictvim se neztotoZnuji, protoze spolecenstvi je zaméfeno zejména na prFirodni

magii. Mysticka tradice neni zpfistupnéna verejnosti, a z toho dlivodu je nutna iniciace

®pOLARI DE ALVERGA, A. Prales vizi. 1. vyd. Praha: Triton, 2007. s. 28.
®*paDeva Church [online]. 2008 [cit. 2011-04-10]. Beliefs. Dostupné z WWW:
<http://padeva.camp7.org/beliefs>. (preklad autorky).

®Wicca.cz [online]. 2006 [cit. 2011-04-10]. Wicca. Dostupné z WWW:
<http://www.wicca.cz/wicca/wicca.htm>.

21



k zafazeni mezi pFislusniky cirkve. Praxe je provadéna v malych skupinach — covenech,
do kterych je mozno vstoupit pouze po Ffadné iniciaci Cili po narocném vycviku
a zasvécovacim rituélu. Jiné prijeti neni spoleCenstvim respektovano. Timto tkonem se
novic zaruCuje k udrzeni tajemstvi ohledné jmen ostatnich ¢lenll spoledenstvi, presné
formy ritual(l a o rlznych tajnych materialech (napf. Kniha stinli obsahujici navody
k ritualdim apod.).?®

Praktikanti PaDevy Véfi, Ze jejich Bohyné jim k naplnéni cile dala Cast sebe
samé, soucast své esence, kterou promitla do rostliny ayahuascy, ze které nasledné
preparuji ayahuascovy €aj. Povazuji ji za fyzickou podobu Bohyné na tomto svéteé,
skrze niZz jsou schopni ucit se, jak plné vstoupit v Jeji pfitomnost. Schopnosti otevfit
a naplnit téla bozskou pfitomnosti poté sami ¢lenové odhaluji svou bozskost a vlastni
jadro.®

4. 4. Barquinha

Nejmensi ze tfi uvedenych cirkvi v Brazilii (Santo Daime, UDV) pouZivajici
u svych obradl napoj ayahuascy nese nazev Barquinha. Jedné se o cirkev oddélenou
od Santo Daime. Jeji vira (tak jako u ostatnich ayahuascovych cirkvi) je zaloZena na
spiritismu, krestanstvi a znalostech domorodych kmenli Amazonie. Ve svém znaku
maji lod s kfizem, nebot’ slovo barquinha v pfekladu z portugalStiny znamena gondolu.
Tento prvek se objevuje i na prevlecich, které oblékaji pfi ceremonii a které nipadné

pripominaji namornické uniformy.®

®®\Wicca.cz [online]. 2006 [cit. 2011-04-10]. Wicca. Dostupné z WWW:
<http://www.wicca.cz/wicca/wicca.htm>.

”paDeva Church [online]. 2008 [cit. 2011-04-10]. Beliefs. Dostupné z WWW:
<http://padeva.camp7.org/beliefs>. (preklad autorky).

$8SAUNDERS, N; DASHWOOD, A. Entheology: Preserving Ancient Sacred Knowledge [online]. 1996
[cit. 2011-04-26]. Barquinha. Dostupné z WWW:
<http://www.entheology.org/edoto/anmviewer.asp?a=127>. (preklad autorky).
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5. Ayahuasca a zakon

Tato kapitola ma za Ukol seznamit Ctenafe s problematikou legalizace ayahuascy
z hlediska vybranych stat(i na tzemi kontinentu Ameriky a Evropy.

5. 1. Severni a Jizni Amerika

V USA je zcela legalni uchovavat lianu ayahuascy i presto, Ze obsahuje (-
karbolinové slozky. llegélni je pfechovavani DMT a taktéz rostliny obsahujici tuto
latku, jako napfiklad chacruna, ktera se obvykle vyskytuje v halucinogennim napoji
pfipraveném z lidny. V Zakoné o kontrolovanych latkach (Controlled Substances Act)
je DMT fazeno mezi ndvykove latky I. fadu (Schedule 1). DEA (Drug Enforcement
Administration) shledala, Ze DMT ma vysoky potencial pro zneuZiti a v sou¢asné dobé
nema Z&dné prijatelné IéCebné GCinky pro uplatnéni v USA. Navic tato latka postrada
spolehlivost pro uZziti pod Iékafskym dohledem. S odebranim svobody aZz na 20 let se
miiZze potykat lovék, ktery vlastni, vyrabi &i distribuuje DMT.®®

Napoj zayahuascy se vafi obvykle zrostlin obsahujici ur€ité mnoZstvi
harmalinu. Vzhledem k tomu, Ze v Kanadé spadd harmalin mezi navykové latky III.
fadu (Schedule 111), dalo by se konstatovat, Ze i ayahuasca se timto fadi mezi nelegalni
latky, pravé kvli obsahu harmalinu v pouzivanych rostlinach.

V Brazilii byla uzakonéna ilegalita ayahuascy roku 1985. V 80. letech minulého
stoleti vSak prineslo ndboZenské hnuti UDV pravni vzpouru proti tomuto zdkonu. VIada
shledala, Ze napoj nikterak télesné neublizuje ¢lenlim cirkve a pravni boj byl zastaven.
Formalné byla legalizace pro ndboZenské Ucely uznana roku 1992. Uz&konéni plati pro

rostliny Banisteriopsis Caapi, Psychotria viridis a pro &aj z nich pfipraveny.”

®BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. 1. vyd.
University of New Mexico Press, 2010. s. 356. (pfeklad autorky).

"Erowid : Documenting the Complex Relationship Between Humans & Psychoactives [online]. 1997,
2011 [cit. 2011-04-16]. Ayahuasca Legal Status. Dostupné z WWW:
<http://www.erowid.org/chemicals/ayahuasca/ayahuasca_law.shtml>. (pfeklad autorky).

"Erowid: Documenting the Complex Relationship Between Humans & Psychoactives [online]. 2001 [cit.
2011-04-16]. Legal Status of Ayahuasca in Brazil. Dostupné z WWW:
<http://Iwww.erowid.org/chemicals/ayahuasca/ayahuasca_law6.shtml>. (pfeklad autorky).
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5. 2. Evropa

VétSina naboZenstvi se s rozsifujicim poctem véficich rozsifuje i geograficky. Ne jinak
tomu bylo i u tradice Santo Daime, ktera se postupné z Brazilie dostala pfes oceédn
do zapadni Evropy. Diky pfirozenému procesu se praktikanti nasledné snazili
o legalizovani nabozZenské tradice spjaté s ,lianou smrti“, to se vSak povedlo jen
vyjimecné. Dodnes hraje pri uzakonéni dllezitou roli pritomnost DMT v posvatném
napoji. U mnoha autor( a internetovych stranek zabyvajicich se legalitou ayahuascy se
davd za vinu atmosféra 60. let 20. stoleti. Pravé vtomto obdobi doSlo ke zlomu
a legislativy rdznych statl jsou stale vice obezretnéjsi.

V Nizozemsku vyhralo Santo Daime soudni spor tykajici se uzivani ayahuascy
pfi nabozenskych obradech. Podle OSN ayahuasca a jeji dopliikové rostliny obsahuji
pfirozené se vyskytujici DMT, které neni na seznamu kontrolovanych substanci v rdmci
Umluvy z roku 1971 o psychotropnich latkach. Proto v souasné dobé& nejsou napoj
ayahuascy a jeji komplementarni ingredience pod mezinarodni kontrolou.”

Ayahuasca byla ve Francii legalizovana v lednu 2005. Tamni soud rozhodl, Ze
se nejednd o pfipravu kontrolované navykové latky. Toto kratké obdobi legality bylo
zavrSeno Vv kvétnu téhoz roku, kdy vstoupil v platnost novy zakon zakazujici
uchovavani rostlin Banisteriopsis caapi, Peganum harmala, Psychotria viridis,
Diplopterys cabrerana, Mimosa hostilis, Banisteriopsis rusbyana, a latek harminu,
harmalinu, tetrahydroharminu (THH), harmolu, a harmalolu bez licen¢niho povoleni.
TaktéZ i napoj pripraveny z ayahuascy je nezakonny, protoZe je tvoren vétSinou téchto
komponentd. "

V Ceské republice se jedna o ilegalni napoj, nebot’ obsahuje latku DMT, ktera
je uvedena v priloze zdkona o navykovych latkach. Ustanoveni § 187, odst. 1 tr. zakona
fika: ,,Kdo neopravnéné vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabizi, zprostfedkuje, proda
nebo jinak jinému opatfi nebo pro jiného prechovava omamnou nebo psychotropni

?Ayahuasca guide [online]. [cit. 2011-04-24]. Ayahuasca and the Law. Dostupné z WWW:
<http://ayahuascaguide.org/ayahuasca-and-the-law>. (preklad autorky).

"®Erowid: Documenting the Complex Relationship Between Humans & Psychoactives [online]. 2005,
2009 [cit. 2011-04-16]. France Control Ayahuasca Plants & Chemicals. Dostupné z WWW:
<http://lwww.erowid.org/chemicals/ayahuasca/ayahuasca_law21.shtml>. (preklad autorky).
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latku, pFipravek obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursor nebo jed, bude

potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let“’.

GAJDOSIKOVA, H. Drogova poradna [online]. 2009 [cit. 2011-04-24]. Legalita shéru a péstovani
etnobotanik. Dostupné z WWW: <http://www.drogovaporadna.cz/dotazy/14758/legalita-pestovani-a-
sheru-etnobotanik.html>.
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EMPIRICKA CAST

6. Prabéh empirického Setfeni v Ceské republice

Cilem préce je komparace jevu ayahuascy v Ceské republice a v Peru (horni
Amazonii). Tento vyzkum je zaméfen na samotné aspekty souvisejici
s ritudlem ayahuascy. V pripadé Ceské republiky bylo nutné zmapovani problematiky
ayahuascy pomoci rozhovorl pofizenych na internetovém serveru. Informace o Peru
byly Cerpény z teoretické Casti této bakalafské diplomové prace a z literatury, ktera je
uvedena v seznamu literatury. Z dat ziskanych rozhovorem a z literatury byla
provedena komparace &tyr spole¢nych kategorii ritualu pro Peru i CR.

Hlavnim tématem vyzkumu, dlezitého pro obeznameni se s fenoménem
ayahuascy v CR, byla otdzka hlavnich atributl ritudlu ayahuascy v Ceské
republice. Zejména mé zajimaly dlivody absolvovani seance, hledani kontaktd na
osoby vénujici se této praxi, diety praktikujici se pfed poZzitim napoje a pfinos do Zivota,
tzn. ovlivnéni v nasledujicim Zivoté.

Vysledky tohoto vyzkumu mohou napomoci Vétsi orientaci v oblasti vyzkumu
v Ceské republice a ukazat formu seanci spojenych s ayahuascou.

6. 1. Metody a techniky vyzkumu

K ziskani vysledkd vyzkumu byla vybrana technika polostandardizovaného
rozhovoru, ktery relativné ponechava volnost v odpovédich na strané respondenta
a v otdzkach na strané tazatele. Dialog sestaval z osmi hlavnich vyzkumnych otazek,
ke kterym byly postupné voleny ostatni dotazy, dopliujici a objashujici hlubsi
problematiku zkoumaného jevu.

Rozhovor byl provadén skrze internetovy server, kde je mozné nalézt diskuze,
fora a ¢lanky o rliznych prirodnich i syntetickych substancich uzivanych v CR. Clenem
se Clovék stane vyhradné prostfednictvim pozvanky, kterou doty¢ny obdrZi jiz
od stavajiciho ¢lena serveru. JelikoZ je v Ceské republice nezakonné uchovavat, vyrabét
¢i distribuovat latku DMT, kterou napoj obsahuje, byla u respondentd dodrZovana

naprosta anonymita.
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Pro potfeby vyzkumného Setfeni bylo osloveno celkem 16 osob na zékladé
UCasti v diskuzich stématikou ayahuascy a taktéZ pomoci metody snéhové koule
(snowball sampling). Z tohoto celkového poctu se podilelo na vyzkumném rozhovoru
5 jedincd.

6. 2. Vzorek

Cilovou skupinu tvofi zdmérné vybrani jedinci se zkuSenosti ayahuascové
seance v Ceské republice. Jedna se o respondenty Zijici pfedevsim v Praze, pouze jeden
z Ucastnik( bydli v okoli Ostravy. Respondenti Vincent (35 let) a Filip (32 let) méli
dosaZzené vzdélani vysokoskolské, Ivan (25 let) stfedoSkolské, ovsem v souc€asné dobé
studuje na VS a Eva (26 let) a Olina (28 let) vystudovaly gymnézium. Viem
dotazovanym bylo kvili anonymité zménéno jméno.

Vsichni respondenti konzumujici napoj ayahuascy jsou obCasni uZivatelé
pfirodnich halucinogennich latek. Tvofi marginalni skupinu, ktera absolvovala
zkus$enost s ayahuascou zejména kvili zvédavosti ¢i dalSimu duchovnimu rozvoji.

Vzhledem k malému poctu respondentl a celkovému zpdsobu realizace nemdize

byt tento vyzkum zcela reprezentativni.

6. 3. Vysledky empirického Setfeni v Ceské republice

Otazky se tykaly informaci ohledné rituélu ayahuascy a ocisty, ktera k obradu
prispiva velkou mérou.

Prvni otadzka se ptala na divod absolvovani seance s ayahuascou. U VétSiny
dotazovanych se jednalo o podobné pfi¢iny. Respondent Vincent hledal odpovédi na
otazky, na které sam nedok&zal odpovédét. lvanovi imponovala exotika, zkuSenost
a jisty druh dobrodruZstvi, zaroven doufal v o€istu a poznani sebe samého. Eva naopak
nepristupovala k seanci pouze ze zvédavosti Ci potfeby nové zkuSenosti, ale zejména
kvali svému psychosomatickému bloku, ktery védomé nebyla schopna prekonat. Pro
Filipa byl velkym dlivodem, pro¢ absolvovat ritudl ayahuascy, lécebny Gcinek Caje.
Zéaroven uz drfive pred touto zkuSenosti védél, Ze se jedna o DMT aktivni rostlinu

s oCistujicim uCinkem. Olina méla ,,potfebu intenzivnéji poznavat nejen sebe sama,
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rozsitit si védomi, naucit se Zit v harmonii, nahlédnout do Samanskych praktik a naucit
se je uZivat pro dobro vSech a vseho.“

Druh& otazka se tykala hledani kontakt(i k ceremonii. VSechny dotazované
dovedla k seanci s ayahuascou nahoda. Ve vSech pfipadech se jednalo o kamarady, ktefi
dotazované navedli pfimo k hlavnimu aktérovi rituélu. Vincent popsal nahodné ziskani
kontaktu takto. ,,Dostat se k lidem, ktefi tyto ceremonie organizovali a méli primé
napojeni na ayahuasquero bylo véci zaméru (nahody), kdy potkate spravné lidi ve
spravnou dobu.*

Treti otdazka pojednavala o prostiedi seance a poctu konzumentd ayahuascy.
Olina nebyla navykla na ritudly. ,Zavanélo to sektarstvim, v pisnich zahrnuta
néboZenska tématika, nejsem na to stavénd. A ten ritualni pristup k véci to tak umocnil,
Ze to na mé bylo trochu moc. Ale jen ze zacatku.“ VSech predsudkd se zbavila
prfedevsim diky Cistému zaméru vSech zucastnénych, o kterém podle ni nebylo nutné
pochybovat. Nakonec ono ,,sektarstvi“ vyjadrila jako ,,zplsob zprostredkovani nééeho
daleko podstatnéjsino, takové nazvoslovi, za kterym se skryva mnohem vic. Cest je
mnoho a néjak se to pojmenovat muselo, neni to mysleno striktné.“ K poctu konzumentd
se respondentka nechtéla vyjadrovat. Obrady, jenz poznal Vincent se konaly vzdy
vtmaveé a uzaviené mistnosti. Ostatni osoby popsal jako ,klidné, inteligentni typy
prahnouci po sebepoznani“. Lidé byli vrozmezi 20 — 65 let a celkem se seance
UCastnilo priblizné 20 — 25 jedincl. lvan proZil ceremonii v chaté i venku spolu
sdalSimi 10 — 15 lidmi. V obou pfipadech byl vytvofen prostor s oltd&fem z lidny,
do kterého se polozZily rliznorodé predméty, rostliny nebo talismany. ,,Prostor,
ve kterém se to odehravalo byl vlastné ochranny prostor pfed zlyma duchama, aby nic
nemohlo ven a dovnitF, takova healing room ocisténa ritudlem a zabezpeceny.* Filip
zazil ritual s ayahuascou na okraji vesnice s dalSimi 14 Gcastniky. Na Evu pUsobilo
prostfedi vice neZz pozitivng, protoZe se seance konala v domé lidi, jenz byli vnitfné
orientovani. Celkem konzumovalo napoj zhruba 18 Ucastnikl, dotazovana je popisovala
jako mladé, pozitivné naladéné lidi.

Ctvrta otazka se zabyvala $amanem a jeho ddvéryhodnosti. Eva si ji nijak
neovérovala, vérila zndmému Clovéku, a jak sama dodala: ,,na misté uz nebylo pochyb*.
Samani zde byli dva, oba anglického piivodu. Asistovala jim ¢eska Zena, ktera zaroven
zastavala funkci prekladatelky. TaktéZ Filip si vybral seanci vedenou dvéma anglickymi
Samany. Ceského 3amana znal, ale nemél v n&j ddvéru. Naopak k anglickym ji mél

vzhledem k dlouhodobé praxi plsobeni (20 a 8 let), ktera v jeho pripadé rozhodla.
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Vincent proZil setkani se Samanem aZz pfi své tfeti seanci, u dfivéjSich nebyl Saman
fyzicky pritomen, jeho roli zastoupil zkuseny Zzdk. O jeho dUvéryhodnosti
nepochyboval, protoZe jej dotazovany znal osobné. lvana provazel rituadlem Cesky
Saman s dvéma pomocniky, pficemz Saman se uméni IéCit ucil v Ekvadoru. Olina
popsala Samana jako nadherného Clovéka, ,.ke kazdému bez rozdilu se chova s nejvétsi
Gctou a porozuménim.*

Pat4 otdzka sledovala, kolik toho dotazovani tusi o pfipravé napoje. Vincenta
pFili§ nezajimaly detaily preparace, ovsem povédomi o dopliujici rostliné v ¢aji mél.
Zéaroven tusil, Ze tyto dalSi rostliny zabrafiuji zméndm v traveni Gc€innych latek.
,Chutové je to ta nejodpornéjsi véc, co jsem mél kdy v puse.” charakterizoval prichut
ayahuascy. Eva na tuto otazku odpovédéla nasledovné: ,,Vim jen, Ze se prFipravuje ze
dvou casti rostliny/lidny a neuvéritelné dlouho se jeSté s dalSimi pFimésemi vari.”
Privodce seance, kde byl zG¢astnény lvan, provedl pfipravu napoje v Jizni Americe
a nasledné ji privezl do CR. O samotném vafeni liany védél to, Ze $aman chodi na tajna
mista, kde nafeZze a mozna i natluCe Casti liany, které se poté vari a vafi, dokud zcela
nezméknou. Respondent Filip nevi nic o pfipravé napoje, ale kdyby znal osobu
zkuSenou v této oblasti, pokusil by se vyvar pfichystat sam. Jediné, co chtéla Olina
k této otazce sdélit, byl souhlas o tom, Ze zna pfipravu ayahuascy, protoze si u ritualu
0 viem povidaji.

Sesta otazka zkoumala, zda doty&ni dodrZovali dietu pred ceremonii. Olina
méla snizeny prijem potravy, ovsem nebyl vibec striktni. Osobné vétSinou den pied
pozitim ayahuascy jedla jen néco malého Ci nejedla vibec. Vincent dodrzoval 14 dnd
pdst pred obfadem, doporucen byl vSak cely mésic. ZdrZzel se zejména pozivani masa,
pohlavni aktivity, alkoholu a drog. Mezi obfady mohl snist nékolik kouski jablka
a malé mnoZstvi ryze. Dieta lvana byla dlouha pravdépodobné 14 dnd. Postit se mél od
jidla (mléko, maso, koreni), pohlavniho styku a alkoholu. Soucasné nemél vyhledavat
velky kontakt s lidmi a ¢etnym debatam se mél taktéz vyhybat. Jist smél jen zeleninu
aryzi. Eva dodrZovala striktni omezeni jidla, konkrétné 3 dny pred ceremonii ,,zadné
maso, koreni, stl, cukr a bilou mouku.“ Podobné jako u ostatnich respondent(, i Evé
bylo doporuceno vyvarovat se alkoholu a drogdm. Filipovi pfiSla navrzend dieta
ve zvacim dopisu, kde byl napsan seznam vynechanych jidel kvili MAO inhibici.
K jidlu néaleZel taktéZ celibat.

Sedmé otazka sledovala, jak ayahuasca pusobila na dotazované. Vincent

nezazil béhem piti napoje Zadné vize ani halucinace. ,Vizualné jsem silné vnimal
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rozklad okolo proudicich energif, ovsem jejich Groven nejsem schopen rozlisit.“ lvandv
zazitek s ayahuascou vypadal nasledovné: ,, Tok vody mi Fikal, at’ se napiju, tak jsem se
napil a vylil, nemohl jsem vydrZet to huceni v hlavé. Bylo to jak setkat se s né€im moc
velkym, k ¢emu ani nem&m dostatecnou pokoru. KdyZ sem vodu chrstnul na zem a plivl
do ni, lidna mé zardousila a ukazala mi, Ze takhle se nechova. Tak jsem se poradné
napil a podékoval.“ Na Olinu plsobila ayahuasca timto zplisobem: ,,Pomohla mi
neplytvat energii na zbyteCny balast, ktery jsem sebou predtim tahla, pomohla mi
dotknout se bozského, s pokorou a vdécnosti prijimat svét jakym je, pomohla mi uvidét
urCité sily (energie), které na nas maji veliky vliv, které ale nejsou naSe, je tfeba
pohlidat si svlj stfed, nebat se.“ Filip je presvédcen, ze piti ayahuascy je pro lidi
prospésné. Konkrétné svlj Usudek charakterizuje takto: ,,Samoziejmé do jisté miry
intoxikuje organismus, ale zase Cisti traveni. A pokud dojde k vyprézdnéni, horem,
spodem — Clovék se citi rano velmi dobre. Pokud se jedn& o psychoaktivni zkuSenosti,
bylo tam vic zajimavych momentd. Obcas to samoziejmé bylo trosku tézsi. Vtahne
Clovéka do téla, a tak své problémy vic vnima a citi.“ Respondent zastava nazor, Ze liana
ucinkuje postupng, proto je ,,pro skute€ny profit potfeba delsi terapie”. Eva vnimala
ayahuascu jako velmi silnou energii zaméfujici se na misté, kde pfesné pozadala.

Osma otazka, a zaroven posledni, se ptala na prinos zkusenosti s ayahuascou do
Zivota, tedy jak dotazované seance ovlivnila. Vincentlv proZitek ,vSechny dosavadni
zkuSenosti (s podobnymi substancemi) valcoval svou vnitfni inteligenci a prostorem pro
sebekontrolu. Primérné se mi jednalo o pochopeni procesu opousténi fyzického téla.
Béhem druhého obfadu jsem ve zpomalené, aZ instruktazni rychlosti prozil a do detaild
procitil proces opousténi fyzického téla tak, Ze jsem pro dalSi Zivot ziskal nepopiratelny
,,dlkaz*“ o existenci vyssich energif, coz vyrazné uklidnilo a obohatilo mdj nasledujici
zivot.“ Olina u této otdzky souhlasila sovlivnénim Zivota, nic konkrétniho vSak
nechtéla dodat. Ivan poznamenal, Ze jej urCité zazitek ovlivnil v Zivoté a dodal:
»,Neznamena to, Ze ti to vyléCi tvé rany, kazdy z nas pak musi udélat tu praci jiz sam
zménou chovéani, mysleni, prace na sobé a tak.“ Evé pomohla ayahuasca s jejim
psychosomatickym blokem a podotkla, Ze se vZdy jedna o ,,nezapomenutelny zazitek,
pokazdé jiny“. Filipa ovlivnila seance tim zplisobem, Ze poznal novou zku$enost, kterou

bude (dle financi) postupné rozSifovat.

30



Dopliujici otazky se zaméfovaly na poCet absolvovanych seanci, cenu
ceremonie, Samanovo icaros a na to, zda si dotazovani preji pokracovat v seancich Ci
nikoliv.

Nejvice ceremonii proZila Olina, a sice deset. Eva, lvan a Filip se Gcastnili
dvou ritudld a Vincent poznal tfi. Vincent a Eva uZ nadale nemaji potrebu dalsi
ayahuascove praxe. Ivan neni zdaleka rozhodnuty a Filip i Olina nadale chtéji
pokraCovat v obradech.

U vSech dotazovanych zpival Saman pfi ritualu své icaros (magické Ci léCive
zpévy, zafikani nebo jen slova). Béhem ceremonie se pouzivali k navozeni atmosféry
taktéZ bubinky a chrestidla.

Cena jednotlivé ceremonie se pohybovala od 1200 K& do 2000 K¢, vikendové
seance pak staly okolo 3000 K¢. Tyto ceny jsou v rozmezi let 2000 - 2010.

6. 4. Vyhodnoceni

Na zékladé informaci ziskanych zrozhovor(i byla zpracovana komparace
vybranych kategorii mezi horni Amazonii a Ceskou republikou. Analyzovanymi
kategoriemi jsou: pozice ayahuascy, socialni uroven konzumenta, kulturni kontext diety

a charakteristika konzumenta. Jednotlivé hodnoty kategorii jsou zpracovany v tabulce 1.

Pozice ayahuascy

V plvodni oblasti vyskytu ayahuascy (horni Amazonii) je jasné vymezeno
uzivani posvatného napoje. Tvofi soucast zdejSi kultury a Zivotniho stylu, zejména toho
mestického. Ayahuascu lze nejvice objevit u iniciace na vegetalistu a lé€ebnych seanci,
které jsou provadény jak ve meésté, tak na vesnici. Obecné se tedy jedna o jev, ktery
je pfirozeny a charakteristicky pro Uzemi horni Amazonie v Peru, predevsim diky
pfirodnim podmink&m, kterymi zdejSi oblast disponuje.

Naproti tomu se v Ceské republice nejedna o kulturni tradici, jde pouze o jev
vysazeny z ptvodni oblasti vyskytu a vyuzivany u mensiny lidi. Jelikoz se jedna o napoj
obsahujici DMT (i presto, Ze neni synteticky vyrobeno), miZe se tato skupina
konzumujici ayahuascu potykat se zakonem CR.
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Tabulka 1 Komparace kategorii kulturniho kontextu ayahuascy v Peru a CR

Kategorie

Peru (Horni Amazonie)

Ceska republika

Pozice ayahuascy

Socialni droven

konzumenta

Kulturni kontext diety

Charakteristika

konzumenta

kulturni tradice

veskeré socialni vrstvy

populace
hlubsi specifikace

zakazanych a povolenych

potravin

jakykoliv dospély jedinec

mimo zakon

lide s lepSim finan¢nim

zdzemim

Zakazané a povolené
potraviny zohlednéné
zdejSim pfirodnim
podminkam
marginalni skupina lidi
zajimajici se o

halucinogenni latky

Socialni droven konzumenta

UZ zprvni kategorie pozice ayahuascy vyplyvd, Ze v Peru se jedna o jev

vyskytujici se u vSech socialnich vrstev obyvatel. Seance jsou tedy jak pro bohaté, tak

chudé. Dokazuje to také fakt, Ze jednotlivé ceremonie jsou praktikovany ve vétSich

meéstech i na vesnicich. Zaroven je tento jev potvrzen studii Marlene Dobkin de Rios,

ktera provedla vyzkum na téma ayahuascy v chudinské &tvrti Belén ve mésté Iquitos.”

V Ceské republice je ayahuascovy ritual vyhradné pro zamozngjsi populaci lidf,

nebot’ jedna seance se pohybuje vrozmezi od 2000 K& a vySe. Obvykle se jedna

o vikendové ceremonie (piti dvou napojd) ¢i o prodlouzené vikendy (piti tfech napoja),

které pak stoji okolo 6000 KC. V této cené ovSem neni zahrnuta strava (obvykle

vegetarianska, dodrzZujici dietu) a ubytovani. Celkova cena se poté miZze navysit az

k 8000 KC.

*DOBKIN DE RIOS, M. Visionary Vine: Hallucinogenic healing in the Peruvian Amazon. lllinois:

Waveland Press, 1972. s. 7-17.
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Charakteristika konzumenta

V horni Amazonii nenachazime Zadny konkrétni element, ktery by vystihoval
konzumenta ayahuascy. Vzhledem k tomu, Ze posvatny napoj existuje jako tradicni
kulturni prvek, je provozovan vétSinou zdejSi populace (finance na tento jev nemaji
vliv).

V CR se konzumenty stavaji obvykle jedinci zajimajici se o halucinogenni
substance s dobrym finanénim zazemim. Casto jsou jimi taktéz kamaradi ¢i znami téch,
ktefi provazi ritudlem nebo kamaradi osob, které uz prozily zkuSenost s ayahuascou
a poslaly kontakt dalSim lidem (vétSinou pravé znamym, protoZe se jedna o ilegélni
¢innost). Obecné se jedna o okrajovou skupinu lidi, ktefi maji zalibu v halucinogenech,

a tim se 1isi od vétsinové spolecnosti CR.

Kulturni kontext diety

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 2. 2., Luis E. Luna popsal seznam nékolika
povolenych a zakdzanych druhi ptakd, plazl a dalSich Zivocich(, které je ¢i neni mozné
pozfit béhem diety. Vzhledem krozmanité flofe a fauné amazonského pralesa je
pochopitelné, Ze dieta populace horni Amazonie ma mnohem rozmanitéjSi seznam
potravin, at’ uz povolenych nebo nepovolenych.

V CR mistni $amani provézejici ceremonii s ayahuascou nedoporuduji latky
tyraminy, jenZ jsou obsaZeny ve fermentovanych potravinach a jejich vysoky pocet neni
vhodny pro dietu.”® Vy&et povolenych & nepovolenych potravin je ovlivnén geskym
pFirodnim prostfedim, které neni az tak bohaté diferencovano jako v Peru. Porovnani

vybranych potravin je zobrazeno v tabulce 2.

®Samani a rostlinky [online]. 2008 [cit. 2011-04-19]. Kontraindikace Ayahuascy. Dostupné z WWW:
<http://rostlinky.blogspot.com/2008/07/kontaindikace-ayahuascy.html>.
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Tabulka 2 Komparace potravin diety v Peru a CR

) Peru (horni Amazonie) Ceska republika
Potraviny
povolené nepovolené povolené nepovolené
cerstvé maso v v
ovoce a zelenina v v
ryze v v
tuky 4 v
uzené ryby v v
6. 5. Shrnuti

Formou polostandardizovaného rozhovoru jsem provedla vyzkumné Setfeni,
jehoZ cilem bylo porovnat fenomén ayahuascy v Ceské republice a v Peru. Nejdfive
bylo nutné zmapovat situaci v Ceské republice, aby se jev vyskytujici se v obou zemich
mohl komparaci vyhodnotit.

Za timto Gcelem bylo v CR kontaktovano 16 osob, pfiemZ z tohoto poctu
oslovenych jedincll bylo podrobeno analyze 5 Gcastnik( ritudlu, ktefi spliovali kritéria
pro vyzkum, a sice absolvovali alespori jeden rituél s ayahuascou v Ceské republice.
S témito respondenty byl nasledné veden anonymni rozhovor na internetovém serveru,
zabyvajicim se mimo jiné i ayahuascou.

K zmapovéni problematiky ayahuascy v CR bylo uZito 8 hlavnich otazek
a nékolik vedlejsich, které objasnily jednotlivé aspekty ayahuascovych rituald.

Zavére€na faze vyzkumu — komparace — byla praktikovana na zékladé kategorii,
které vzesly z otevieného kddovani rozhovor(l. Konkrétné se jednalo o kategorie: pozice
ayahuascy, socialni droveri konzumenta, kulturni kontext diety a charakteristika
konzumenta.

Pozice ayahuascy v Peru je dana tradici praxe a také pfirozenym prostfedim
pralesa, jenZ zajisté ovliviioval vyvoj uzivani ayahuascy a ritualll s ni spjatych. Naproti
tomu v Ceské republice se jednd o jev vysazeny z plvodniho kulturniho kontextu.
Vyskyt DMT v napoji Cini veSkeré zalezZitosti praktikované okolo ayahuascy ilegalnimi.

JelikoZ je uZivani ayahuascy v Peru spojené s kulturni tradici, socialni aroven
konzumenta neni ni¢im omezovana, existuji zde tedy jak chudi, tak bohati uZivatelé.

V CR je v3ak piti ndpoje charakteristické pouze pro marginalni skupinu lidi, ktefi jsou
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ur€itym zplisobem financné zajisténi vzhledem k nemalym cendm za ayahuascové
ceremonie.

Se socialni Grovni konzumenta taktéZ souvisi jeho celkova charakteristika.
V Peru nenachazime nic, co by mohlo charakterizovat typického uZivatele ayahuascy,
nebot se jedna o béZny kulturni prvek zdejsi oblasti. Naopak v CR existuje okrajova
skupina lidi zabyvajici se halucinogeny, touzici po nové zkuSenosti a duchovnim
rozvoji.

Posledni kategorii komparace zkoumaného jevu ayahuascy je kulturni kontext
diety. V Peru je samozfejmé zaméfend na taméjSi rozmanitou pfirodu, podle které je
dieta sestavena. Shodnym principem se Fidi i pro oblast CR, kde je seznam povolenych
a nepovolenych potraviny pfizplisoben zdejSim podminkdm a je charakterizovan
predevSsim mirou obsahu tyramind, latek vyskytujicich se ve fermentovanych
surovinach.

Na zéakladé vysledku vyzkumu Ize usoudit, Ze zkoumany jev ayahuascy v Ceské
republice je vysazen z kontextu peruanské Amazonie a uzplsoben zdej$imu - novému
prostfedi. Tento prvek je viditelny zejména v dieté, v jejich povolenych a nepovolenych
potravinch, a v pozici, kterou ayahuasca nabyva v oblasti horni Amazonie v Peru a na
uzemi Ceské republiky.
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Zaver

Tato bakalarska diplomova prace se zabyvala komponenty doprovazejici jev
ayahuascy na Gzemi Peru (horni Amazonie) a Ceské republiky.

Teoreticka Cast prace obsahuje informace o ayahuasce v oblasti horni Amazonie
v Peru, kde ma tato rostlina i posvatny ndpoj z ni pfipraveny svou domovinu.
Charakterizovan byl mesticky Samanismus a jeho vykonavatelé — Samani, vegetalisté a
curanderos. Nasledné byla popsana priprava napoje a dieta, ktera je vykonavana béhem
ayahuascového obrfadu. V sekci zaméfené na legalitu a nabozZenstvi jsme se dozveédéli
o nové vzniklych naboZenstvich, které se dostaly do Evropy i s ayahuascou, jez zde
Casto neni podporovana zakony.

Empiricka Cast prace se zabyvala zmapovanim aspektd ayahuascy v CR. Hlavni
vyzkumnou otazkou bylo hledani jednotlivych atributl ritudlu ayahuascy na tomto
Gzemi. Byly zjistény prvky, které jsou charakteristické pro zdejSi kulturni kontext
spojeny s uZivanim napoje ayahuascy, a byl popsan konzument ayahuascy v CR.
Zavérecna faze vyzkumu se skladala z komparace kategorii, které Ize nalézt v obou
oblastech vyskytu zkoumaného jevu.

Vyzkumem bylo zjisténo, Ze v CR se oproti Peru jedna o jev okrajovy, typicky
pro marginalni skupinu lidi, nebot praktikovani ritualu ayahuascy je v CR ilegalni.
TaktéZ Ize usuzovat, Ze se v CR jedné o praxi vyskytujici se bez plivodniho kulturniho
kontextu horni Amazonie, aplikovanou v adaptované formé na zdejSi uZivatele
piirodnich halucinogend. Prostfedi Ceské republiky formovalo jednotlivé aspekty

ritudlu tak, aby bylo mozné je pouZzivat zdejsi populaci.
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