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Uvod

Pro zpracovani své bakalaiské prace jsem si zvolila téma ,,Probaéni
programy jako nastroj prace s mladistvymi pachateli“ z nékolika dtvodu.
Ovlivnilo mé jednak mé zamé&stnani, pracuji jako kuratorka pro mladez, dalSim
divodem pak byla skutecnost, ze od doby, kdy vstoupil v platnost zdkon ¢.
218/2003 Sb., o odpovednosti mladeze za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech
mladeze, jiz uplynulo né€kolik let, nejisté obdobi ustavovani jiz pominulo a je

zajimavé sledovat, jak jsou naplnény principy restorativni justice.

Mladez soucasného svéta nemd jednoduchou pozici. Neustdle ménici se
svét na ni klade velké pozadavky, povinnosti, zaroven se ji nabizi obsdhly seznam
mozZnosti, lakavych prozitkti, materialnich hodnot. Dosazeni vSech téchto
»lakadel“ v3ak neni realné pro vSechny, bohuZel spousta z nich je mladymi lidmi
povazovana za nepostradatelnou a moznd pravé zde bychom mohli nalézt

startovni metu delikventniho chovani mladeze.

V kazdé lidské spole¢nosti existovaly a existuji normy, které urcuji
Zadouci chovéni lidi. Spolu s normami jsou zde i sankce, které jsou spole¢nosti
uplatiovany pii piekroceni nékteré z norem, na které zalezi. V jejich pojeti lze

také sledovat urcité vyvojové trendy.

Hlavnim cilem bakalafské prace je charakterizovat probacni program
jako néstroj prace s mladistvymi pachateli se zaméfenim na proces jeho ukladani a
realizaci. Dil¢im cilem je diskutovat problematiku ti¢elnosti vyuzivani proba¢nich

programi a zmapovat zmény v zivoté mladistvych pachateld.

Ve své praci jsem se kratce pokusila charakterizovat trestnou ¢innost
mladeze, jeji pfic¢iny, zakonné feSeni v historii a soucasnosti, jednotlivé druhy
opatfeni, kterd jsou mladistvym pachatelim ukldddna. Na samotné probacni
programy jako nastroj prace s mladistvymi pachateli jsem se jiZz zaméfila
podrobngéji, vzhledem k zaméfeni této prace povazuji za dulezité zminit cile,
obsah a cilovou skupinu probacnich programt, stejné tak jako samotny proces

realizace probacnich programii.



Ve vlastnim vyzkumu jsem se zaméfila na postoje, nazory samotnych
mladistvych klient, kdy jsem vSe smeétovala k zjisténi, zda cile konkrétniho
probaéniho programu, ktery jsem si zvolila, jsou alespon z¢asti splnény a zda tyto
cile respektuji obecné principy cili probacnich programii vychazejicich ze
zakona. K tomuto jsem vyuzila kvalitativné orientovany typ vyzkumu, konkrétné
metodu polostrukturovaného rozhovoru s respondenty, ktefi se dopustili provinéni

a absolvovali probaéni program, jenz jim byl uloZen jako vychovné opatieni.

Zaver prace jsem veénovala celkovému zhodnoceni ziskanych tdaju,

prezentuji zde odpoveéd’ na hlavni vyzkumnou otdzku a vlastni doporuceni.



1 Vyklad zakladnich pojmi

Za delikvenci se povazuji vSechny typy jednani, jeZz porusuji
spoleCenské normy chrdnéné zdkony, tedy vSechny trestné Ciny a piestupky
véetné protispole¢enskych ¢inti spachanych nezletilymi, ktefi jest¢ nejsou trestné

odpovédnymi.*

Kriminalita je veskera trestna Cinnost, tj. i ta, kterou spachaly osoby,
jez nemaji trestni odpovédnost. Skute¢na kriminalita se déli na kriminalitu
latentni a zjevnou. Za latentni kriminalitu je oznaCovana kriminalita
neregistrovand, neohldSena, nezjisténa. Zjevnou pak ta kriminalita, kterou
vySetiuji organy cinné v trestnim fizeni. Ukazateli zjevné kriminality jsou

policejni a soudnf statistiky.?
Protipravnim cinem se ve smyslu zdkona o soudnictvi ve vécech
mladeze rozumi:
1. provinéni
2. trestny €in
3. &injinak trestny®

Provinénim se nazyva trestny ¢in spachany mladistvym. Samotna
konstrukce provinéni je stejna jako u trestnych ¢ind dospélych pachateld, trestni
sazby stanovené ve zvlastni Casti trestniho zdkona se u mladistvych pachatelt
snizuji na polovinu, spodni hranice muze ¢init maximalné jeden rok a horni

hranice nesmi pfevySovat vymeéru péti let.

Kdo v dobé¢ spachani trestného ¢inu nedovrSil patnacty rok veéku, neni

trestné odpovédny, 0 jeho ¢inu pak hovotime jako o cinu jinak trestném. Obecné

! Matousek, O. Slovnik sociélni prace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 40.

2 Tamtéz, s. 90

% § 2 pism.a) Zakona & 218/2003 Sb., o odpov&dnosti mladeze za protipravni &ny a o
soudnictvi ve vécech mladez, ve znéni pozdéjsich predpist
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se jim rozumi ¢in, ktery je relativné ve smyslu trestnépravnich piedpisi

beztrestny, i kdyZ za jinych okolnosti by byl trestnym &inem.*

Podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze se mladezi rozumi déti
mladSi patnécti let a mladistvi. Ditétem mladsim patnacti let ten, kdo v dobé
spachani ¢inu jinak trestného nedovrsil patnacty rok véku, takovym ditétem je i
osoba jesté¢ v den svych patnactych narozenin (patnacty rok véku je dovrSen az
uplynutim dvacaté ¢tvrté hodiny takového dne). Mladistvym se pak rozumi ten,
kdo v dobé spachani provinéni dovrsil patnacty rok a nepiekro¢il osmnacty rok
svého veéku. Za mladistvého je mozné povazovat pachatele azdnem, ktery

nasleduje po dni, kdy pachatel dovrsil patnacty rok veku.®

4 Samal, P., Valkova, H., Sotolaf, A., Hruddkova, M. Z&kon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentar. 2. V/yd. Praha: C. H. Beck, 2007, s. 9.
® Tamté, s. 10.
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2 Charakteristika trestné ¢innosti mladeze

Trestna ¢innost déti a mladistvych se v mnoha ohledech liSi od trestné
¢innosti  ostatnich v€kovych skupin, coz je déno stupném psychického a
somatického vyvoje, vlastnostmi, zkuSenostmi a samotnymi motivy k pachani
trestné ¢innosti. MladeZz péacha trestnou Cinnost Castéji se spolupachateli a ve
skuping, ve vétsin¢ ptipadi ziveln€, pod vlivem momentalni situace — pievlada
tedy emotivni motivace oproti rozumové. Impulsem pro trestnou ¢innost je velice
casto alkohol, pfipadné jina navykova latka, ktera zvySuje agresivitu, nepfiméiené
reakce. Mladi pachatelé casto odcizuji predméty, které momentalné potiebuji,
které se jim vzhledem k v&ku 1ibi.° Piiprava trestné &innosti je nedokonala, prvek
planovéani zde obvykle chybi, ke spachani trestného ¢inu nejsou dostatecné
pripraveny vhodné nastroje. Samotna trestna ¢innost se pak vyznacuje neumérnou

tvrdosti, kterd se projevuje devastaci, ni¢enim predméti, znehodnocenim zatizeni.

2.1 Nejcastéjsi trestné Ciny

Jako nejéastéjSi trestné Ciny pachané mladezi jsou v dostupnych
publikacich a také ve statistikich Ministerstva vnitra Ceské republiky uvadény
kradeze, vloupani, loupeze, imysIné ubliZzeni na zdravi, mafeni vykonu uiedniho
rozhodnuti, nedovolena vyroba a drzeni psychotropnich latek a jedd, Sifeni

toxikomanie, sprejerstvi, vytrznictvi, poskozovani cizi véci, dopravni nehody.

V roce 2008 mirné vzrostl pocet pachatell z fad déti, pocet mladistvych
pachatel naproti tomu poklesl, ve struktuie objasnénych trestnych ¢int pievladaji
u déti a mladistvych majetkové trestné Ciny, kradeze prosté. Avsak struktura

24

pachani, toto je doprovazeno ni¢enim véci, brutalitou. Nelze ani opomenout

® Navrh systémového pristupu k péci o détské delikventy, MVCR, dostupné na
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/bezpecnost/delikventi.html
10



spoleGenskou nebezpecnost jedndni mladeze s extremistickym podtextem,

drogovou problematikou.’

2.2 Priiny delikvence mladeZe

Kriminologické vyzkumy, zkuSenosti odbornikli potvrzuji, Ze pachatelé
trestné ¢innosti maji celou fadu spolecnych socialnich charakteristik a spolecnych
»zkusenosti®, které do znacné miry jejich asocidlni vyvoj piedurcuji. K tém
nejtypictéjSim patii: disfunkéni rodiny, zména opatrovnickych vztahii v détstvi a
dospivani (napf. umisténi do ustavni vychovy), problémy se Skolni dochédzkou,
nizky socialni statut, socialni a kulturni vylouceni, nestrukturovany volny ¢as
traveny prevazné s vrstevniky, mimo rodinu, poruchy chovani, snizeny intelekt,
drogovéa a alkoholova zavislost, extrémistické postoje apod. Rizikova mladez se
jako vazny socialni problém historicky objevuje aZ v novovéku. Slabnou socialni
kontroly, které tradi¢né ovliviiovaly ty sfery Zivota, které se dnes pokladaji za

v

soukrom¢ (byl to vliv cirkve, vliv ,vrchnosti“, S§irSi rodiny, sousedi).
Nezanedbatelny vliv maji rovnéz masova média, zejména televizni potady
spojujici ndsili a zdbavu, dospivajici jsou ovlivnéni propagaci idoll, jejichz
chovani je ¢asto za hranicemi normality, nékdy i zdkona. Tento vliv je tim vétsi,
¢im mensi je vliv rodiny.® Nabizi se zde také otazka, zda svalovanim viny na
média neodvraci spole¢nost pozornost od daleko hlubsich problému, které pak
mohou vyustit v agresivni jednani. Za tyto problémy je oznacovan rozpad tradi¢ni
rodiny jako zékladniho prostfedi pro vyvoj psychiky jednotlivce prvni zdroj
hodnotové orientace, dale naristajici odcizeni v interpersonalnich vztazich a

nasledné deprivace, pfepjatou orientaci na Uspéch bez ohledu na moznosti a

schopnosti. °

" Zpréava o situaci v oblasti vnitini bezpecnosti a verejného poradku na vizemi Ceské
republiky v roce 2008 (ve srovnani s rokem 2007), MVCR, Praha 2009, dostupni na
WWW.MVCr.cz

& Matousek, O. Socialni prace v praxi. Praha: Portél, 2005, s. 268.

® Trampota, T. Maji média zasadni vliv na agresivitu? Psychologie dnes, 2009, 11. &islo,
15. ro¢nik, s. 31
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Pficiny socialné delikventniho chovani 1ze rozdélit do dvou kategorii:
1. vnitini pficiny,
2. vngjsi p¥iciny. ™
Do prvni skupiny jsou zatazeny faktory biologické, psychologické a
fyziologické. Tyto faktory tkvi ve zdédénych a vrozenych vlastnostech jedince,
v jeho fyzické a psychické konstituci a v ranném vyvoji. Jsou pfimo spojeny

s osobou pachatele.

Vnéjsi priciny, které¢ tvofi druhou skupinu, souviseji se socialnim
prostfedim, ve kterém jedinec zije, bydli, komunikuje. Zédsadné ovlivituji proces
socializace — vrlstani jedince do spolecnosti i jeho schopnost pfijimat obecné
uznavané normy a vzory chovani. Cim dal tim vice ¢asu travi déti a mladeZ ve
formélnich skupinach v kolektivnich zafizenich, v neformalnich skupinach
vmist¢ bydlist¢ a dostavaji se tak do intenzivni interakce s vrstevniky.
Skute¢nost, ze kriminalita mladeZe je pachana skoro vzdy v partach (neformalnich
vrstevnickych  skupinach),  zdtraziuje i novodoba  kriminologie.'
Détsti mladistvi delikventi pochazeji prevazné z rodin s kriminalni zatézi, z rodin
rozvracenych, socidlné a kulturné dezintegrovanych. Odbornici, kteti ptichazeji
do kontaktu s delikventni mladezi, hodnoti své klienty jako agresivnéj$i, mén¢
ovladatelné, mén¢ zodpovédné, s mensi mirou sebekriticnosti a odolnosti viici
stresu. Zvlasté rizikovou kriminogenni skupinou jsou déti ,,na utéku” z domova a
z vychovnych zatizeni.’? Rist kriminality déti a mladistvych je ovlivnén
celospolecenskym klimatem, funk¢nosti rodiny, vlivem vrstevnické skupiny. Svou
roli zde hraje i naplnéni volného ¢asu, $kolni vedeni apod. Vyviji se v souladu

s kriminalitou celé spole¢nosti.*®

10 Névrh systémového pristupu k péci o détské delikventy, MVCR, dostupné na
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/bezpecnost/delikventi.html

! Matousek, O. Mlade? a delikvence. Praha: Portal, 2003, s. 82.

12 Névrh systémového pristupu k péci o détské a mladistvé delikventy, MVCR

3 Jedligka, R. Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich. 1. vydéni, Praha: Themis,

2004, s. 321 - 324
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3 zakonna reseni delikvence mladeze

Trestna cinnost mladistvych je od trestné cinnosti dospélych vyrazné
odlisna, m& svad specifika, této problematice se vénuji specidlni skupiny
odbornikli. Nez se zamétfime na soucasnou pravni upravu soudnictvi ve vécech

mladeze u nas, u¢inime kratky exkurz do historie.

3.1 Historie Feseni delikvence mladeze u nés

Ucasti mladeZe na hazardnich hrach, taneénich zdbavach branil Zakon o
ochrane deti pred nevhodnymi zdbavami (1922), rovnéz mladezi zakazoval

koufeni a pozivani alkoholickych napoji.

Dne 1. fijna 1931 nabyl ucinnosti zakon, ktery poprvé upravoval trestni
pravo a soudnictvi ve vécech delikventni mladeze na tzemi nasi republiky. Tento
zakon byl pfipravovany uz v dobach Rakouska-Uherska a komplexné upravil
trestni odpoveédnost mladistvych ve véku od 14 do 18 let, charakterizoval zvlastni
odchylky trestniho fizeni ve vécech mladeze. Kromé zkraceného fizeni ve vécech
mladistvych, ¢imz byl cely trestni proces zjednodu$eny, byl kladen velky diraz na
dikladné zjisténi osobnich a rodinnych pomért mladistvého. Zakon upravoval
trestni odpovédnost, procesni postaveni mladistvého a prabéh vedeného trestniho
fizeni proti mladistvému. Trestné c¢iny mladistvych byly oznacovany jako
provinéni. ** Jak bylo uvedeno v diivodové zpravé k tomuto zakonu: ,Je jiZ
obecnym minénim celého kulturniho svéta, Ze zloCinnosti mladeze nestaci celit
trestem, nybrz ze je potfebi zjiStovati a potirati ono skryté zlo, znéhoz Cin
vytryskl ...Celiti tomuto zlu zav€as a to nejen trestem, ktery je tu casto
prostiedkem neucinnym, nespravedlivym, ba i nebezpeCnym, nybrz opatfenimi

vychovnymi, sméfujicimi k mravni zachrané a k polepSeni mladistvého, je tu

1% Samal, P., Valkova, H., Sotolai, A., Hruddkova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mldadeze. Komentdr. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2007, s. XI.
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ptikazem humanity a rozumné kriminalni politiky. Jinak nelze zabraniti tomu, aby

ze zanedbané mladeze se dopliiovaly fady zloinci z povolani.“®® |

z této
divodové zpravy lze usuzovat, ze zdkon byl na svou dobu velice moderni,
progresivni a bylo velkou Skodou, Ze platil pouze do 29. zati 1938. Vznikem
Protektoratu Cechy a Morava V roce 1939 byl rozvoj soudnictvi ve vécech mladez
prerusen. Znovu se zacal opét uplatiovat v kvétnu 1945, ale jiz v roce 1948 (po
unorovém pievratu) zaCaly prace na novém trestnim zakonu a k 1. srpnu 1950 byl
zakon z roku 1931 bez nahrady zruSen. Divodem bylo pfijeti nového zakona ¢.
86/1950 Sb. I kdyz se nekteré prvky zakona z roku 1931 v jisté podobé objevily i
ve znéni trestniho zakona a trestniho fadu z roku 1961, samostatné trestni pravo

ve vécech mladeze jiZ u nas neexistovalo.

Po roce 1989 zacalo dochazet k reformé trestniho prava, novelami
trestniho zédkona a trestniho fadu. V praxi ve vécech mladistvych zacala byt hojné
vyuzivana moznost podminéného upusténi od potrestani, alternativni trest obecné
prospéSnych praci, také odklony od trestniho stihdni ve formé& narovnani a

podminéného zastaveni trestniho stihani.

Jiz v roce 1997 zacala pracovat skupina odborniki na ptedloze nového
zakona o soudnictvi ve vécech mladeze. V zari 2000 byl vladou schvalen vécny
zam¢r nového zdkona, pracovni skupina méla za ukol do konce roku piedlozit
jeho paragrafové znéni. Pocatkem roku 2001 byl tento navrh vladé ptedlozen,
vlddou byl schvélen az v ¢ervenci 2001 a v srpnu jej vlada postoupila k projednani
do Parlamentu. Po zdlouhavych jednanich a prutazich na svém jednani v dubnu
2002 Poslanecka snémovna vyfadila navrh zakona z programu sveho jednani.
Dutivod — na tak rozsahlou reformu je potfeba mnohem vice Casu, nez ktery zbyva
snémovn¢ do konce jejiho volebniho obdobi (¢erven 2002). Noveé vytvofena vlada
projednala navrh zédkona jesté na podzim roku 2002, dlouhy proces piipravy a
legislativniho projednavani byl ukoncen v ¢ervenci 2003, kdy byl novy zdkon pod

¢. 218 uvetejnén ve Sbirce zakont a dnem 1. ledna 2004 nabyl u¢innosti.

15 Samal, P., Valkova, H., Sotolaf, A., Hrusdkova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentar. In Mificka, A., Scholz, O. O trestnim soudnictvi nad mladezi. Praha:
Ceskoslovensky Kompas, 1932, s.1.
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3.2 Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze

Pro trestnou Cinnost mladistvych jsou charakteristické jisté zvlasStnosti,
které provazeji jak vybér jednotlivych skutkli mladistvymi pachateli, tak prab¢h

fizeni a také jeho vysledek.

Zakon definuje jednak obecné trestnépravni principy, jednak zakladni
zasady pozadujici, aby vSechna opatieni, postupy a prosttedky byly vyuzivany
hlavné k obnoveni socidlnich vztaht, integraci ditéte nebo mladistvého do SirSiho

socialniho prostiedi, k prevenci dalsi kriminality.

Cilem tohoto zakona je dosdhnout v oblasti zamezovani delikvence
mladeze pozitivnich vysledki. Dilezité je zde pravé vybrat z moznych opatieni to
nejvhodnéjsi s prihlédnutim k osobnosti toho, komu je opatfeni ukladano,
k samotnému spachanému ¢inu, pfi¢emz zasadni prednosti vSech opatfeni oproti
uvéznéni mladistvého je to, Ze nedochazi k vytrZzeni mladistvého ze spole¢nosti.
Vhodné volenymi opatienimi lze eliminovat pfi¢iny a podminky pachani dalSich

provinéni.

Z&kon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze (dale jen ZSM) zavadi misto sankci (ve formé
trestti a ochrannych opatieni v trestnim zakoniku) u mladistvych nasledujici druhy
opatteni: vychovnd opatreni, ochranna opatreni a trestni opatieni. Opatfeni musi
samoziejm¢ také plnit preventivni funkci, tj. pfedchézet protipravnim c¢inlim,
opakovani pachéni trestné ¢innosti. VSechna uvedend opatieni jsou zaméfena do
budoucna, piistupuji k mladistvym jako k stale se vyvijejicim se jedinctim, jejichz
postoje a zivotni styl 1ze vhodnym piisobenim ovlivnit. Velkou ptednosti téchto
opatieni oproti uvéznéni mladistvého je skute¢nost, ze nedochazi k jeho vytrzeni
ze spole¢nosti, vhodnymi vychovnymi a ochrannymi opatienimi lze feSit jeho

aktualni problémy, eliminovat pfi¢iny a podminky pachéani provinéni.
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3.2.1 Trestni opatieni ukladana mladistvym

Dominantnim ucelem trestnich opatieni, kterd jsou mladistvym ukladana,
je pusobit na jejich osobu vychovné a chranit je pied Skodlivymi vlivy, neni
Vv zasad¢ represivni, jak je tomu u dospélych pachatelt. Primarni je zde zajem
vytvofeni podminek pro jejich zdravy socidlni a duSevni rozvoj.16 Vykonem
trestniho opatifeni nesmi byt ponizena lidskd diistojnost. Trestnimi opatfenimi,
kterd lze podle § 24 odst. 1 ZSM ulozit mladistvému, se rozumi: obecné
prospesné prace, penézité opatreni, penézité opatireni s podminénym odkladem
vykonu, propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty, zdkaz cinnosti, vyhostenti,
odnéti svobody podminené odloZzené na zkuSebni dobu, odnéti svobody podminéené

odloZené na zkuSebni dobu s dohledem, odnéti svobody nepodminéné.

Vycet trestnich opatfeni je taxativni, soud pro mladez nemize pii svém
rozhodovani pouzit zadné dalsi. Néktera opatieni je mozno uloZit i soubézné, Ize
je take kombinovat s opatfenimi vychovnymi ¢i ochrannymi. Tato opatieni nelze
vykonat po uplynuti promlceci doby, kterd ¢ini pét let, v pfipadé¢ ulozeni
vyjimecného trestniho opatfeni odnéti svobody nad pét az deset let, ¢ini promlceci
doba deset let. U nékterych trestnich opatfeni (stanovena v trestnim zakoniku)

nepiichazi proml¢eni v Uvahu.

3.2.2 Ochrann opatieni pro mladistvé

Ucelem ochrannych opatieni je kladné ovlivnit dusevni, mravni a socialni
vyvoj mladistvého a chranit spole¢nost pied pachanim provinéni mladistvymi (§
21 odst. 1 véta druhd), a proto je mozno n€kterd z nich (napt. ochranné 1é€eni)

ukladat i nepfiCetnému mladistvému.

6 Samal, P., Valkova, H., Sotolai, A., Hruddkova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentdr. Praha: C. H. Beck, 2007, s. 313.
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Ochrannymi opatfenimi podle § 21 ZSM jsou: ochranné léceni,
zabezpecovaci detence, zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty a ochranna

vychova.

Jednotlivé druhy opatfeni je mozné ukladat samostatné, vedle sebe i
vV kombinacich, mozné jsou i kombinace n¢kolika druhli vychovnych opatteni ¢i
opatieni vychovnych, trestnich iochrannych, pokud budou splnény zakonné
piedpoklady. Ochrannou vychovu lze uloZit pouze podle ZSM, ostatni ochranna

opatieni podle trestniho zdkoniku.

3.2.3 Vychovna opatieni pro mladistvé

Zjednodusen¢ mizeme fict, Ze tato opatieni jsou zaméfena na dosazeni
zmén u mladistvého a také v jeho okoli. Vychovné opatieni uklada specializovany
soud pro mladez, uloZzeno muze byt rovnéz jiz V ptipravném fizeni statnim
zastupcem, a to za souhlasu osoby, proti které je fizeni vedeno. Mladistvy ma
pravo kdykoli v prib¢hu fizeni az do jeho pravomocného skonéeni sviij souhlas
sulozenim vychovného opatfeni odvolat. Pokud svlij souhlas odvola, vykon
vychovného opatieni konéi. Vychovné opatieni mize byt soudem ulozeno spolu

s rozhodnutim v trestni véci, zde jiZ pak neni souhlas mladistvého vyZadovan.

Vychovné opatieni kon¢i uplynutim doby (maximalné tii let), na kterou
bylo uloZeno, splnénim nebo provedenim vychovného opatieni, zruSenim,

odvolanim souhlasu nebo pravomocnym skonéenim trestniho stihani.

Taxativné jsou tato vychovna opatfeni vyjmenovana v § 15 odst. 2
ZSM a jsou jimi: dohled probacniho urednika, probacni program, vychovné

povinnosti, vychovna omezeni a napomenuti s vystrahou.

17



4 Vychovna opareni v ramci trestniho Fizeni

Zakladni zminka tykajici se vychovnych opatfeni byla uvedena
v predchozi kapitole. Nyni se jim budeme vénovat podrobnéji, nebot’, jak jiz bylo
uvedeno, probaéni program, kterému je tato prace vénovana jako nastroji prace
s mladistvym pachatelem, je jednim z vychovnych opatieni, které mu muize byt

v

uloZeno a podrobnéjsi informace je zde tedy na misté.

Vychovna opatieni lze ulozit ve vSech trestnich vécech mladistvych
pachateld, ve kterych je na misté cilené pasobit na mladistvého a usmérnit jeho
Zivot. V prubéhu fizeni rozhoduji o uloZeni vychovného opatieni soud pro mladez
a také statni zastupce usnhesenim. Proti tomuto usneseni neni piipustné podani
stiznosti. Pokud je vychovné opatieni ulozeno pfi samotném rozhodnuti ve véci,
je vyrok o ulozeni vychovného opatfeni soucasti tohoto rozhodnuti. Rozhodnuti
ma formu usneseni nebo rozsudku, zde je rozhodujici, zda byl mladistvy zaroven
uzndn vinnym ¢i nikoliv. Ukladana vychovnd opatfeni musi byt ve vyroku

rozhodnuti pfesné vymezena.

Samotnému rozhodnuti soudu pro mladez, v ptipravném fizeni statniho
zastupce, predchazi potfebna zjisténi tykajici se osobnich, rodinnych a socidlnich
pomértt mladistvého, jeho aktudlni Zivotni situace. Uvedené skutecnosti jsou
obsahem podrobné zpravy, kterou vypracovava prislusny organ socialné-pravni
ochrany déti, ptipadné Probacni a mediacni sluzba. V souladu s § 56 odst. 3 ZSM

je tato zprava podavana pisemné a jeji obsah je zde podrobné vymezen.

Vykon vychovnych opatieni, ktera jsou uloZzena mladistvym v fizeni
pfed soudem, zajiStuje soud pro mladez, ten miZze za timto Gcelem piedat véc
Proba¢ni a mediac¢ni sluzbé. Pokud je vychovné opatfeni uloZeno v pfipravném
fizeni, jeho vykon zajiSt'uje statni zastupitelstvi. I to mize pfedat véc, stejné jako
soud pro mladez, za tim G¢elem Proba¢ni a media¢ni sluzbé. Posouzeni toho, zda
plnéni vychovného opatieni Ize ¢i nelze na mladistvém spravedlivé pozadovat, je

véci zcela individudlniho vyhodnoceni okolnosti kazdého jednotlivého ptipadu,
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tyto okolnosti se mohou tykat osoby mladistvého, také ¢inu, ktery je mladistvému

kladen za vinu. ¥’

Také je zde tfeba prihlédnout k ucelu vychovnych opatieni.

4.1 U¢el vychovnych opati‘eni

~Ucelem opatient viici mladistvému je predevsim vytvoreni podminek pro
socidlni a duSevni rozvoj mladistvého se zietelem kjim dosazenému stupni
rozumového a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinné vychové a
K prostiedi mladistvého, z néhoz pochazi, i jeho ochrana pred skodlivymi vlivy a

y e C s ul8
predchazeni dalsimu pachani provinéni.”

Z hlediska feSeni trestnich véci mladistvych maji vychovnad opatieni
kli¢ovy vyznam — jejich prostiednictvim lze reagovat na aktudlni zivotni poméry
mladistvého, ovlivnit chovani mladistvého po ¢inu, snazit se o obnoveni jeho
socialniho zazemi, vytvofit pfedpoklady pro jeho dalsi socidlni rozvoj. Tim také
mohou pusobit preventivné ve vztahu kmozné recidivé trestné cinnosti
mladistvého a zasadnim zpusobem pfispét k naplnéni iéelu ZSM. K mladistvym
je nezbytné pfistupovat jako k dosud nevyzralym dospivajicim jedinciim, pokud
zvolime vhodny pfistup a zachdzeni, mizeme zdsadné ovlivnit a zménit postoje a
zivotni styl jedince. A pravé zde je dulezit¢ zdlraznit velkou pfednost
vychovnych opatieni, kterou je jejich velka wvariabilita, diky niz mizeme

pfistupovat ke kazdému mladistvému individudIné.

Vychovna opatieni nejsou namifena proti mladistvym, naopak — jejich
hlavnim zajmem je ochrana mladistvych pied Skodlivymi vlivy, stabilizace jejich
osobnich pomérti, eliminace rizika recidivy jejich trestné ¢&innosti. Rada

z vychovnych opatfeni je spojena somezenim bézného zplsobu Zivota

17 Samal, P., Valkova, H., Sotolai, A., Hruiédkova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentdr. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2007, s. 209.

18§ 9 odst. 1 zakona &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni &iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozd¢jSich ptedpist
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mladistvého, jako je tomu napi. u dohledu probac¢niho Ufednika, probac¢niho

programu, vychovného omezeni apod.

4.2 Formy vychovnych opatieni

Jevi se nyni ucéelné znovu si pfipomenout, o jakd vychovna opatieni se
jednd. V souladu s § 15 odst. 2 ZSM lze v trestnich vécech mladistvych uplatnit
dohled proba¢niho ufednika, proba¢ni program, vychovné povinnosti, vychovna
omezeni a napomenuti s vystrahou. Tento vy¢et moznych vychovnych opatieni je
taxativni, v trestnich vécech mladistvych proto neni mozné uplatnit zadné jiné.
V prubéhu fizeni pfed rozhodnutim ve véci i ve spojeni s rozhodnutim lze tato

vychovna opatfeni vzajemn¢ kombinovat.

Pro tucCely zpracovani tématu bakalaiské prace jsme se rozhodli
Vv nasledujicich fadcich setfadit vychovna opatfeni v jiném potadi, nez jak jsou

uvedena vyse, a to z davodu ucelnéjsiho prechodu pro nasledujici kapitolu.

Prvnim z moznych vychovnych opatieni je stanoveni dohledu
probacniho urednika. Podstatou tohoto opatfeni je na jedné strané pravidelné
sledovani chovani mladistvého, vychovného pisobeni rodict na néj, kontrola
dodrzovani vychovnych povinnosti, omezeni, proba¢niho programu, na strané
druhé pak odborné vedeni, pomoc mladistvému. Cilem plisobeni nemladistvého je
hlavné to, aby se jiz pfiSté zdrzel dalSi trestné Cinnosti, aby vedl fadny Zivot.
Dohled nad mladistvym je zdkonem svéfen proba¢nimu Ufednikovi ve stfedisku

Proba¢ni a mediacni sluzby.

Vychovné povinnosti jsou dal§im moznym vychovnym opatieni, které
muze byt mladistvému uloZeno. S touto formou vychovného opatieni jsou
vétSinou spojeny urcité zdsahy do svobody jednani a rozhodovani mladistvych.
Vychovné povinnosti maji vesmés formu piikaz k pozitivnimu konani — formu
povinnosti néco vykonat. Jejich vycet v § 18 odst. 1 ZSM je demonstrativni,

Vv praxi muzZe jak soud pro mladez tak statni zastupce ulozZit i jiné povinnosti, vZzdy

20



s ptihlédnutim ke konkrétni situaci — vychovné povinnosti musi byt piiméiené
povaze spachané¢ho ¢inu a také skuteCnostem, které charakterizuji osobu
mladistvého. Také neni vylou¢ena moznost ulozit vedle sebe i vice vychovnych

opatfeni, ulozit vychovnou povinnost souc¢asné s jinymi vychovnymi opatenimi.

Dalsim prostitedkem dlouhodobého plisobeni na mladistvé pachatele
s cilem usmérnit jejich chovani a ochranit je pied Skodlivymi vlivy jsou vychovna
omezeni. Podstatou tohoto vychovného opatteni jsou zasahy do svobody jednani a
rozhodovani mladistvych. Vétsinou maji formu zakaza uréitého konani — formu
povinnosti zdrzet se urcitého nezddouciho jednani. Vycet téchto omezeni v § 19
odst. 1 ZSM je opét demonstrativni, mladistvému mohou teda uloZena i jina
omezeni, neni vylou¢ena moznost ulozit ve vhodnych pfipadech vedle sebe i vice
vychovnych omezeni, kombinovat je s vychovnymi povinnostmi nebo s dal$imi
vychovnymi opatienimi, napf. s dohledem proba¢niho tfednika. Pti rozhodovani
je tfeba mit na zfeteli, aby ulozené vychovné omezeni nenarusilo piipravu

mladistvého na budouci povolani, vykon povolani nebo zamé&stnani.

Napomenuti s vystrahou v sobé obsahuje urcity sankéni prvek, jedna se
0 jednordzovy akt. Jeho podstatou je dirazna vytka mladistvému, je ¢inéna
s cilem odradit ho od opakovani provinéni. Je dtlezité, aby byla vyslovena s citem
pro véc s ptihlédnutim k osobnosti mladistvého a k povaze spachaného ¢inu.
Napomenuti Ize uloZit jak v prabéhu fizeni, tak v rozhodnuti ve véci. Muze byt
uloZeno vedle trestnich a ochrannych opatfeni, rovnéz s dalSimi vychovnymi

opatfenimi.

U probacnich programii je obecny piedpoklad vétsi intenzity zasahu do
zivota mladistvého neZz u ostatnich vychovnych opatieni. Svou povahou jsou
uréeny pro mladistvé se znacnymi problémy v riznych oblastech bézného Zivota,
zpravidla se jednd o mladistvé, ktefi pachaji trestnou cinnost, ktera je jiz

vewr

s mladistvymi pachateli vénovat v dalSich kapitolach.
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5 Proba¢ni programy z hlediska zakona

V souvislosti se ZSM zacal rozvoj probaénich programi, kterym se jiz tato
prace bude dale vénovat. Moznost vychovného piisobeni na mladistvého pachatele
je veétsi vteéch pripadech, kdy dochazi ke spolupraci vSech zainteresovanych
instituci, at’ jiz jde o organy ¢inné v trestnim fizeni, Proba¢ni a media¢ni sluzbu
CR (dale PMS), organ socialné-pravni ochrany déti a samotné realizatory

probaénich programi.*® Vem se nyni budeme vénovat v nasledujici kapitole.

5.1 Instituce uplatiiujici se pri ukladani a realizaci probacnich

programi

Orgéany Cinné v trestném fizeni a ufednici PMS spolupracuji ve vécech
mladistvych s ptislusnymi organy socialné-pravni ochrany déti, za které vystupuje
a Vv tizeni jedna kurtor pro mladez, zajmovymi sdruzenimi ob¢ani a s 0sobami,
které realizuji probacni program. Zijmova sdruzeni, realizatofi probacnich
programt by méli v souladu se ZSM upozoriiovat organy socialné-pravni ochrany
déti a soudy pro mladez na poruseni zakonitosti, podilet se na vykonu soudnich
rozhodnuti, vytvafet pro mladistvé socidlni zdzemi a spoluplisobit pii ndprave
jejich chovani.?

Ukolem kuratora pro mladez je zabyvat se détmi a mladezi
z nefunkénich rodin, témi, které vedou zahal¢ivy a nemravny Zivot, zanedbavaji
Skolni dochazku, spolupracuje se $kolami, povéfenymi osobami, zdjmovymi
sdruzenimi, sleduje u déti projevy nesnaSenlivosti a nasili, pisobi proti

opakovanym porucham v chovani a jednani déti se zvlastni pozornosti vénovanou

10 Samal, P., Valkova, H., Sotolak, A., Hrusikova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentar. Praha: C. H. Beck, 2007, s. 3.
20§40 ZSM
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pachatelim trestné innosti.? Je zodpovédny za vedeni evidence obtizné
vychovatelnych déti a mladistvych, podavani zprav organum c¢innym v trestnim
fizeni o osobach nezletilych a mladistvych, ktefi se dopustili trestného jednani,
ktefi byli trestnym jednanim jinych osob poskozeni, poskytovani socidlné
pravniho, vychovného, ptipadné psychologického poradenstvi détem i rodictm,
zprostfedkovani péCe odbornych poradenskych a zdravotnickych pracovist a
jinych odbornych zatizend, za uCast na ukonech v pfipravném fizeni, ucast na

hlavnim li¢eni.

5.1.1 Organy ¢inné v trestném Fizeni

Podle ZSM se témito organy rozumi policejni organy, statni zastupci a
soudy pro mladeZ. Ptislusnici policejnich organt, soudci, statni zastupci, ktefi
projednavaji véci mladeze podle uvedeného zdkona, maji mit ,,zvIaStni priipravu

pro zachézeni s mladezi“. %

Ministerstvo spravedlnosti proto zajistuje prostiednictvim Justi¢ni
akademie specialni vzdélavani soudct, statnich zastupcu a také ufednik Proba¢ni
a mediacni sluzby, ktefi v této oblasti pracuji. Jedna se hlavné o poznatky z oboru
kriminologie, vyvojové psychologie, détské psychiatrie, specidlni pedagogiky a
socialni prace. Kazdy policista prochazi specialnim Skolenim ze ZSM, zékona o
rodin€¢ a souvisejicich ptredpisti, z problematiky specidlni psychologie déti a
mladeZe, pedagogického minima apod.

Organim c¢innym podle ZSM je stanovena povinnost maximalné

respektovat v fizeni, které je vedeno proti ditéti nebo mladistvému, jeho vek,

, , " 23
zdravotni stav, rozumovou a mravni vyspélost.

Ve vécech provinéni mladistvych je statni zastupce povinen vénovat

vwkonu dozoru zvySenou pozornost, dba pritom o to, aby policejni organy

2L § 32 zakona & 359/1999 Sb., o socialnd-pravni ochrand déti, ve znéni pozdgjsich
predpist

2 § 3 odst. 8, ZSM

2 §3o0dst. 4, ZSM

23



zachdzely s mladistvym ohleduplné, a svou ¢innost organizuje tak, aby bylo mozné
ve vSech vhodnych pripadech vyuzit primerend vychovnd opatreni a zvlastni
zpiisoby Fizeni*.** Statni zastupce dba na dodrZovéani zékladnich zasad trestniho
fizeni, policejni organ je vazan pokyny statniho zastupce. Statnimu zastupci zakon
také uklada, aby ve vhodnych pfipadech vyuzil pfiméfend vychovna opatfeni a
zvlastni zpiisoby fizeni, kterd ve vécech mladistvych zakon upfednostnuje pred
opatfenimi represivnéjSimi. Ve vhodnych piipadech je proto casto statnim
zéstupcem vyuzivana moznost uloZeni vychovného opatfeni mladistvému jiz
Vv piipravném fizeni, samoziejmé pouze tehdy, jestlize mladistvy, proti kterému je

fizeni vedeno, vyslovi sviij souhlas.

Soudem pro mladez je zvlastni senat, v zakonem stanovenych
ptipadech predseda takového senatu, nebo samosoudce pfislusného okresniho,

v v 7

krajského, vrchniho a Nejvyssiho soudu.

5.1.2 Probaé&ni a mediaéni sluzba CR

Probaéni a media¢ni sluzba CR (dale PMS) vznikla k 1. lednu 2001 na
zaklad€ zdkona o Probacni a mediacni sluzbé. Je organizacni slozkou statu, svou
plisobnost mé na celém Uzemi nasi republiky. V sidlech okresnich soudi (nebo
soudli obvodnich a méstskych postavenych jim na rovei) ma sva strediska, jejichz
tkolem je plnéni ukolt ve vztahu k soudum, statnim zastupitelstvim a policejnim
orgdnim. Z hlediska instituciondlniho je Probacni a mediac¢ni sluzba jednim

z hlavnich nositell specifickych pfistupii k feseni trestné ¢innosti mladistvych.

» Vytvdari predpoklady k tomu, aby véc mohla byt ve vhodnych pripadech
projednana Vv nékterém ze zviastnich druhii trestniho rizeni, nebo mohlo byt
ulozeno a vykondano vychovné opatreni, ochranné opatreni, trestni opatreni
nespojené s odnétim svobody, aby vazba byla nahrazena jinym opatienim. Za tim

ucelem poskytuje mladistvému odborné vedeni a pomoc, sleduje a kontroluje jeho

24 8§59 ZSM
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chovani a spolupracuje s rodinnym a socialnim prostiedim, ve kterém Zije a

pracuje, s cilem, aby vedl v budoucnu iadny Zivot.“®

V piipadé, ze soud pro mladez (v pfipravném fizeni statni zastupce)
ulozi mladistvému povinnost podrobit se proba¢nimu programu, je dohled nad
jeho vykonem svétfen probacnimu ufednikovi. Jde o sledovani plnéni podminek,
pravidel vykonu ulozeného probac¢niho programu mladistvym. Probacni Gfednik
je vkontaktu se samotnym realizatorem proba¢niho programu, se samotnym
mladistvym, kterému je napomocen pii jednani s poSkozenym, poskytuje mu
sou¢innost pfi budovani jeho socidlniho zdzemi. O své dohledové Cinnosti
informuje soud nebo statniho zastupce. Pokud mladistvy neplni podminky
proba¢niho programu, ma povinnost je informovat ,, bez zbytecného odkladu *. 2
Rovnéz muize pifi méné zdvazném poruseni podminek pravidel mladistvého
upozornit na nedostatky, diat mu vystrahu, poucit ho o dalSich moznych
dasledcich pii opakovaném poruseni. Vysledky své cCinnosti shrne probacni
ufednik po ukonceni proba¢niho programu v pisemné zprave, kterou piedklada
soudu nebo statnimu zastupci. S touto zpravou ma moznost se seznamit i sém

mladistvy a vyjadfit se k ni.

5.1.3 Realizatori probacnich programi

Realizator probac¢niho programu provadi jeho prakticky vykon. Pokud
soud mladistvému uloZi ve svém rozhodnuti povinnost podrobit se proba¢nimu

programu, je jeho realizator povinen umoznit mladistvému program absolvovat.

Osobami, které proba¢ni programy realizuji, jsou veskeré fyzické i
pravnické osoby, které se podileji na realizaci proba¢niho programu. PiedevSim

jde o rizné nevladni neziskové organizace, jejichz probacni program byl schvalen

% Samal, P., Valkova, H., Sotolaf, A., Hrusdkova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentadr. Praha: C. H. Beck, 2007, s. 735.
26 880 odst. 4, ZSM
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ministrem spravedInosti a je zapsan v seznamu probacnich programt vedeného

Ministerstvem spravedInosti.

5.2 Probacni programy jako vychovna opatieni

»»Probacnim programem se rozumi zejména program socialniho vycviku,
psychologického poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné
prospésnou cinnost, vzdelavaci, doskolovaci, rekvalifikacni nebo jiny vhodny
program Kk rozvijeni socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého, a to s riznym
rezimem omezeni v bézném zpiisobu Zivota, ktery sméruje k tomu, aby se mladistvy
vyhnul chovéni, které by bylo v rozporu se zakonem, a k podpore jeho vhodného

socialniho zazemi a k urovnani vztahii mezi nim a poskozenym“.*’

Vycet probacnich programi je pouze demonstrativni, lze akreditovat a
V praxi vyuzivat i probacni programy, které jsou zaméfené jinak. Mladistvému by
melo byt umoznéno, aby absolvoval takovy probacni program, ktery je zptsobily
ptispét k dosazeni vSech cili uvedenych v zakoné, at’ uz samostatné nebo

v kombinaci s jinym vychovnym, ochrannym nebo trestnim opatienim.”®

Mladistvému miize byt probac¢ni program ulozen soudem pro mladez
nebo v pfipravném fizeni statnim zastupcem. Pti ukladani probaéniho programu je
pfitom potieba zohlednit, aby byl program ,,vhodny vzhledem Kk potrebam
mladistvého a zajmum spolecnosti, aby byla mladistvému ,,poskytnuta
dostatecnd mozZnost seznamit se s obsahem probacniho programu“ a také

b4 . 4 r W 14 W r 14 29
skute¢nost, zda mladistvy se svou Uc€asti na proba¢nim programu souhlasi.

Z hlediska potieb mladistvého je vhodny takovy program, ktery svym
zaméfenim a nabizenymi sluzbami odpovidd aktualnim Zivotnim problémim
mladistvého. Také jde o to, aby metody préce, které program vyuZziva, vyhovovaly

osobnosti mladistvého, jeho dusevnimu a rozumovému vyvoji, aby byly zptisobilé

27 817 odst. 1, ZSM

28 Samal, P., Valkova, H., Sotolaf, A., Hrusdkova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentar. s. 231.

2§17 odst. 2, pism. a), b), ), ZSM
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ovlivnit jeho chovani, hodnotovou stupnici a jeho Zzivotni postoje pozitivné.
Z hlediska z4jmu spole¢nosti jde pfedev§im o to, aby ulozeny probacni program

prispél k ochrané spolecnosti pied recidivou trestné Cinnosti mladistvého.*

Pokud mladistvy absolvuje Uspésn€ probacni program v piipravném
fizeni, je tato skuteénost soudem =zohlednéna pii rozhodovani o uloZeni
vychovného opatieni. Pokud mladistvy svym pfistupem ke svému provinéni
,,presvédcei® soudce, ze jiz neni nutné pristupovat k dalSimu potrestani, je mozné
od trestniho stihdni odstoupit. Samotné absolvovani probacniho programu mize
byt brano jako polehéujici okolnost. Nad vykonem probac¢niho programu povéti
soud pro mladez (a v piipravném fizeni statni zastupce) proba¢niho ufednika,
ktery o ukonceni probacniho programu a jeho vysledku poda soudu pro mladez

nebo statnimu zastupci bez zbyte¢ného odkladu zpravu.

%0 Samal, P., Valkova, H., Sotolaf, A., Hrusékova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeZe. Komenzdr. s. 236.
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6 Probacni programy jako nastroj prace s mladistvymi

pachateli

V nasledujicich kapitolach se jiz budeme v€novat samotnym probaénim
programtim, podrobnéji se zamétime na cil, obsah, cilovou skupinu probacniho
programu, za dulezité rovnéz povazuji zminit se zde o podminkach, které musi

splnit jeho pfipadny realizator.

6.1 Cil, obsah a cilova skupina probac¢nich programii

Hlavnim cilem pasobeni na mladistvé v ramci probacnich programu je
feSeni jejich aktudlnich problém, pfi€in trestné ¢innosti, do budoucna zamezit jiz
dalsimu pachani této Cinnosti, vést mladistvého k chovani v souladu s platnymi
pravnimi normami. Soucasti procesu reintegrace mladistvého by mély byt zaroven
1 aktivity, které smeétfuji k odstranéni konfliktnich stavii  spojenych
s projednavanymi €iny a vypotradani vzajemnych vztahii mezi nim a poskozenym.
Z&kon proto stanovi pravidlo, Ze v ptipadech, kde mladistvy zptsobil svym ¢inem
Skodu, bude mu soucasné s povinnosti absolvovat probacni program uloZena

s . - , .1 31 oy Y
rovnéZ povinnost nahradit Skodu podle svych sil.®* Svou &innosti prispivaji

probacni programy rovnéz k prevenci recidivy trestné ¢innosti.

Obsah probacnich programt se odviji od jednotlivych potieb
mladistvych a také zaméfeni jednotlivych probacnich programi. Probacni
programy mohou byt zaméfeny na rozvoj socidlnich dovednosti, schopnosti
vhodné reagovat na zatézové situace, respektovani spolecenskych norem,
poskytovani informaci o navykovych latkach, feSeni problémi a pficin
souvisejicich s uzivanim navykovych latek, udrzovani kontaktl mezi klientem a
jinymi institucemi apod. Musi byt realizovany v takové podobé a rezimu, v jakém
byly schvéaleny ministrem spravedinosti, realizatoti jiZz nemohou podobu

programt po tomto schvaleni ménit.

3 Samal, P., Valkova, H., Sotoldf, A., Hrusékova, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mldadeze. Komentar. s. 232.
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Cilovou skupinou probaénich programi jsou mladistvi ve véku 15 — 18
let véku, kterym byl proba¢ni program ulozen jako vychovné opatieni soudem pro

mladez a v piipravném fizeni statnim zastupcem za protipravni jednani.

Kazdy realizator probacniho programu ma stanovena pravidla pro
ucast mladistvého v tomto programu, se kterymi je mladistvy sezndmen jesté pred
vstupem do programu. Dojde k podepsani trojstranné dohody mezi stiediskem
Probacni a mediacni sluzby, jejiz ufednik je povéfen dohledem nad vykonem
programu, poskytovatelem a ucastnikem (mladistvym). Pti nedodrzeni pravidel
muze byt mladistvy zprogramu vyloucen, pokud je poruseni pravidel méne
zavazné, muze byt mladistvy napomenut dohliZejicim proba¢nim ufednikem,
probacni ufednik informovat predsedu senatu pfislusného soudu pro mladez (v
ptipravném fizeni statniho zastupce). V pribéhu jednoho roku mohou byt takto

mladistvému udéleny dvé vystrahy.

Zakon nestanovi zadné univerzalni duasledky nedodrzeni podminek
vykonu probacniho programu. Vyjimku tvoii ptipady, kdy povinnost absolvovat
probac¢ni program byla mladistvému uloZena pfi podminéném zastaveni trestniho
stihani, vedle podminénych trestnich opatieni, pii podminéném upusténi od
uloZeni trestnich opatieni. V téchto ptipadech plynou ze zdkona pro mladistvého
ur¢ité disledky — napt. v ptipadé zastaveni trestniho stihani mtze byt neplnéni
podminek proba¢niho programu divodem k zavéru, Ze se mladistvy neosveédcil a

muze byt rozhodnuto o pokracovani trestniho stihani mladistvého.

6.2 Proces realizace proba¢niho programu

Proba¢nimi programy jsou pouze programy probacniho typu, které jsou
zapsané do seznamu probacnich programi vedeného Ministerstvem spravedInosti
CR. Tento seznam musi mit k dispozici soudy a statni zastupci, spole¢né se
zakladni charakteristikou téchto programt a jejich realizatorii, schvalenymi

pravidly ucasti mladistvych na nich, casovy rozvrh a schvaleny rezim vykonu
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programu.®* Samotnému zapsani proba¢niho programu do uvedeného seznamu
predchézi akreditac¢ni a dotacni fizeni.

Probacni programy jsou realizovany ve spolupraci s piislusnymi
stiedisky Probac¢ni a mediaéni sluzby. Od pracovnikd Proba¢ni a mediacni sluzby
a samotnych poskytovateld je ziskavana zpétna vazba. Pro rok 2009 akreditovalo
Ministerstvo spravedlnosti 23 probacnich programﬁ.33 Statni zastupce popf.
soudce muze ulozit pouze ten program, ktery je uskute¢tiovan v jeho soudnim

okresu.

6.2.1 Akreditace probacnich programii

Pro akredita¢ni fizeni byla Ministerstvem spravedinosti vydana metodika,
podle které celé akredita¢ni fizeni probihd. Samotny probacni program schvaluje
ministr spravedlnosti, tuto svou pravomoc nemiize ministr na nikoho pienést.
Takto schvaleny probac¢ni program je pak zapsin do seznamu probacénich

programu, ktery vede Ministerstvo spravedInosti.

Probaéni programy musi byt realizovany v podobé a v rezimu, ktery byl
ministrem spravedlnosti schvédlen. Seznam probac¢nich program a zikladni
charakteristiku programt a jejich realizatort, pravidla ucasti mladistvych na nich,
jejich Casovy rozvrh a schvéleny rezim jejich vykonu pak musi mit k dispozici

soudy a statni zastupci.

Smyslem samotného akreditatniho fizeni je posouzeni kvality
probac¢niho programu. Pro toto posouzeni byly vytvoreny standardy, které jsou

rozdéleny do tii oblasti:
e proces poskytovani sluzby

e personalni zajiSténi

%2 Samal, P., Vilkova, H., Sotoldf, A., Hrusakova, M. Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentdr. s. 230.
% http://portal. justice.cz/justice2/ms/ms.aspx?0=23&j=33&k=3413&d=309399
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e pozadavky na ekonomické a materialni zabezpeceni

Akreditacni fizeni je dvoukolové. V prvnim kole jsou Z&dosti zaevidovany
a je zkontrolovano, zda splituji vSechny formalni nalezitosti. Takto zkontrolované
Zadosti jsou spolu s prilohami a dokumentaci ptedany k prostudovani komisi
expertl — hodnotiteld. Ve druhém kole jsou pak ptfedana doporuceni téchto
expertll Akreditacni a dotacni komisi Ministerstva spravedInosti, jejimz tikolem je
zpracovat konecné doporuceni k ud€leni (¢i neudéleni) fadné akreditace a toto
doporuceni predlozit ke konecnému rozhodnuti ministru spravedlnosti. Ud€lena

fadna akreditace je pak platna po dobu 3 let od data jejiho vystaveni.

Na internetovych strankach Ministerstva spravedlnosti jsou zvefejnény
zakladni informace o vyhlaSeni akreditacniho fizeni, potfebné formuléie a také

aktualni seznam akreditovanych probacnich programti.

r w7

6.2.2 Dota¢ni Fizeni

Dle metodiky Ministerstva spravedlnosti CR pro poskytovani finanénich
prosttedkil ze stitniho rozpoétu CR nestatnim neziskovym subjektiim, které
realizuji proba¢ni programy, lze poskytnout finan¢ni prosttedky pouze tém,
kterym jiz byla udélena fadna akreditace nebo fadna akreditace s podminkou a

jejich probaé¢ni program je zapsan v seznamu Ministerstva spravedinosti CR.

Dotacni fizeni je dvoukolové. Akreditacni a dotac¢ni komise posoudi
hospodarnost vynakladanych prostiedkli, ministru spravedlnosti pifedlozi ke
kone¢nému rozhodnuti sviij navrh, ministr svym podpisem stvrdi pfidéleni

konkrétni vySe finanénich prostfedka na jednotlive projekty.

Poskytovatelé probacnich programt, kterym byla piidélena dotace ze
statniho rozpoctu, jsou povinni piedkladat jak konecné vyuctovani pridélenych
prostiedkil, tak zpravu o realizaci programu. Tato data jsou shromazd’ovéana
feditelstvim Probacni a media¢ni sluzby, vyhodnocovéna a poté piedkladana Radé

pro probaci a mediaci.
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7 Probacni programy v praxi

V piedchozich kapitolach jsme se podrobné zaméfili na spravné vymezeni
pojmu vychovnych opatieni, organizaci, realizaci proba¢niho programu, jeho
cilim, obsahu apod. Nyni si v§e ukazeme na ptikladu z praxe, tedy na konkrétnim

proba¢nim programu.

7.1 Probacni program ,,Sance*

Ve spolupraci sPMS ve Frydku-Mistku probihd vregionu Ttinecka
probaéni program pro mladistvé ,,Sance. Realizatorem tohoto programu je Farni
sbor Slezské cirkve evangelické a. v. v Ttinci, ktery spolupracuje se stiediskem
PMS ve Frydku-Mistku jiZz od roku 2002 v ramci poskytovani moznosti vykonu
alternativnich trestli obecné prospé$nych praci mladistvym a dospélym. A praveé
diky této spolupréci a vypozorované potieb¢ klienti hovoftit o svych problémech
vznikla mySlenka vytvoteni proba¢niho programu pro mladistvé. V ervenci roku
2007 bylo proba¢nimu programu ,,Sance” vydano Ministerstvem spravedlnosti
Ceské republiky osvédéeni o udéleni fadné akreditace na obdobi let 2007 — 2009
s podminkou na dobu jednoho roku.

Tento program je ur¢en mladistvym pachatelim trestné ¢innosti ve
véku od 15 - 18 let véku. Najednou se programu mohou programu ucastnit
maximalné t¥i mladistvi, ro¢né mize programem projit cca 15 klientd. Program
zajistuje tym pracovnikll ve slozeni: realizator projektu, psycholog, pedagog,
socialni pracovnik a dva dobrovolni pracovnici. Poslanim programu je ucinné
pomoci mladym lidem, ktefi se dostali do problému se zdkonem, snaZi se reagovat
na problemy mladych lidi mj. v otazce hodnot a stylu zivota, jenz byva z jejich
strany Casto veden zpisobem, kterym ohrozuji nejen sebe, ale i své okoli, fesi
problémy s absenci pracovnich navyka, schopnosti dodrZzovat pravidla, schopnosti

travit svlj volny Cas aktivné a smysluplné.
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Cilem programu je rozvijet socialni dovednosti a kompetence klientt,
rozvijet jejich komunika¢ni dovednosti, schopnost fesit konflikty, jejich pracovni
dovednosti a pracovni navyky, pomoct klientim vnitiné se vypotadat s dusledky
svého provinéni a najit novou cestu k odpovédnému zivotu, umoznit mladistvym
vykonani alternativniho trestu a nabidnout jim prostor pro smysluplné a aktivni

traveni volného ¢asu.

Program v sobé zahrnuje 8 individudlnich setkani v délce 1,5 hodiny,
Z nichz polovinu tvoii psychologické poradenstvi a druhou polovinu poradenstvi
vychovné. Pfi zahdjeni a ukonceni programu probihd konzultace ucastnika
programu se socialnim pracovnikem. Soucasti programu je dale 30 hodin
pracovnich ¢innosti pod dohledem zkusSeného pracovnika. Individualni rozhovory
s prvky psychoterapie a socioterapie umoziuji vice se zaméfit na samotnou
osobnost mladistvého. Je veden Kk praci na sobé samém, k reflexi dosavadniho
zpiisobu Zivota, vytipovani rizikovych oblasti, béhem setkani se zamétuje na svij
postoj k provinéni, jeho nasledktim, poskozenym, k ving, k Zivotnim hodnotam. Je
motivovan ke zméndm a rozvoji pozitivnich vzorci chovani. Pracovni aktivity
umoziuji rozvoj pracovnich navykd, dodrzovani pracovni kaznég, pracovni doby,

schopnost prace v kolektivu apod.

Dobrovolné miize mladistvy vramci programu vyuzit rozhovort
s duchovnim, ucastnit se pravidelnych setkani mladych lidi zcirkve, jejich
vikendovych a letnich pobytil, sportovnich soutézi, spolecenskych, kulturnich a

dalsich volnocasovych aktivit, v ptipad€, ze ma problémy s uc¢enim, doucovani.

Pravidly pro ucast mladistvého v programu jsou nasledujici: podepsani
trojstranné dohody mezi stiediskem PMS, poskytovatelem a ucastnikem
programu, v¢asny ptichod ucastnika na setkani (povoleny jsou dvé omluvené
neucasti), zakaz pozivani alkoholu ¢i jinych psychoaktivnich latek pfed a béhem
setkani. Mladistvy mize byt z programu také vyloucen a to z divodu: agresivniho
nebo ndsilnického chovani béhem setkani, poziti alkoholu nebo jinych
psychoaktivnich latek pifed nebo béhem setkani, vice nez dvou neucasti
Vv programu, dal$i trestné cinnosti pachané v prubéhu béziciho probacniho
programul.
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Prakticka ¢ast

8 Teorie pouzivané metodologie

Vzhledem ktématu a cili vyzkumu jsem se rozhodla pro vyuZiti
kvalitativné orientovaného typu vyzkumu. Divodem, pro¢ jsem takto ucinila, je
pfedevS§im skutecnost, Ze pocet mladistvych klientl, ktefi absolvovali dany
proba¢ni program, je zna¢né omezen, v souvislosti s technikami vyzkumu by zde

proto napt. nahodny vybér nebylo mozné pouzit

Vyhodou kvalitativni formy vyzkumu je hlavné hloubkovy popis
sledovaného jevu ¢i procesu, postoje, nazory a jedine¢nost konkrétniho cloveka
jsou faktorem, ktery davéa vyzkumu smér, kdy ,,instrumentem* je sdm vyzkumnik.
Jde 0 ,,...proces hledani porozuméni zaloZeny na riznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni, holisticky obraz, analyzuje ruzné typy textii, informuje o ndzorech

P e 1 PR . .y 34
ucastniku vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach *.

Mezi zakladni metody a strategie kvalitativniho vyzkumu fadime
pozorovani, dotazovani, biograficky vyzkum, ptipadovou studii a analyzu
dokument. Rozhodla jsem se ke svému Setfeni pouzit metodu dotazovani.
V nésledujicich fadcich se v kratkosti u metody kvalitativniho dotazovani

zastavime.

Kvalitativni dotazovani zahrnuje fadu nejriznéjSich technik, mezi ty
polostrukturovany rozhovor, neformdlni rozhovor, biograficky rozhovor,
fenomenologicky rozhovor aj. Obecné se pro kvalitativni vyzkum jako
nejvhodnéjsi jevi polostrukturované ¢i volné, nestrukturované dotazovani.

V ptipad¢é pouziti této metody ma respondent naprostou volnost pifi vyjadieni

 Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: z&kladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2005,
s. 50.
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svych nazor, sdm muze i1 navrhovat mozné vztahy a souvislosti mezi
jednotlivymi tématy, vyhodou je také moznost v pribéhu rozhovoru piezkouset,

zda dotazovany otazkam porozumél.?’5

., Dotazovani obecné zahrnuje riizné typy rozhovoru, dotaznikii, skal a
testi. Tyto metody se mohou pouZit samostatné nebo v kombinaci s jinymi
metodami. Dvé krajni formy dotazovani predstavuji na jedné strané rizné
dotazniky s pevné danou strukturou otizek a uzavienymi otdzkami, na druhé
strané volné rozhovory, jejichz struktura neni predem dana a které maji mnohdy
podobu volného vypraveni subjektu. Pak existuje urcita stiedni cesty v podobé
polostrukturovaného dotazovani, jez se vyznacuje definovanym ucelem, urcitou

osnovou a velkou pruznosti celého procesu ziskavani informaci.« *

Vedeni kvalitativniho rozhovoru neni jednoduchou zaleZitosti,
vyzkumnik ptichazi do piimého kontaktu s respondentem. Velkou vyhodou
naopak bezesporu je mozZnost pruzné¢ho reagovani na respondentovy odpovédi,

kladeni dopliujicich a upiesiiujicich dotazi.

8.1 Cile vyzkumu

7w

Cilem praktické ¢asti bakalarské prace je srovnani, zda cile konkrétniho
proba¢niho programu, které si realizator stanovil, jsou alesponi z&asti splnény a
porovnat, zda tyto konkrétni cile respektuji obecné principy cili probacnich

program vychazejicich ze zakona.
Hlavni vyzkumna otazka mé prace zni:

»Jak mladistvy pachatel, klient proba¢niho programu, vnima svoje

provinéni a nasledné ulozené vychovné opatieni?*

Tato otdzka v sobé zahrnuje nasledujici dil¢i otazky:

% Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005, s. 164 -
166
% Tamtéy, s. 164
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Byl mladistvy pfed uzavienim dohody seznamen s podminkami ucasti
VvV programu?‘
,Je spravné, Ze pii nedodrzeni téchto pravidel mize byt z programu

vyloucen?*
»Ziskal v prib&hu ucasti v programu né&jaké nové zkusenosti?*
,,Jaky byl pfistup pracovniki programu ke klientovi?*
,,Chape mladistvy uloZzené vychovné opatteni jako trest nebo spis pomoc?*
,Ovlivnila prozitad zkusenost zptisob zivota mladistvého?*

,,Pokud doslo ke zméné v zivoté mladistvého, jde o zménu pozitivni?*

8.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Jako cilovou skupinu jsem pro sbér dat zvolila mladistvé klienty jiz vySe
zmifiovaného probaéniho programu ,.Sance®, kterym byl program uloZen soudem
pro mladez nebo statnim zdastupcem (v piipravném fizeni) se souhlasem
doty¢ného mladistvého. Timto programem proslo za dobu jeho pisobnosti celkem
8 klienti, 7 chlapci a 1 divka. Ke sbéru dat jsem ziskala 5 mladistvych —
respondentii, 4 chlapce a 1 divku. V dobé sbéru dat vSichni tito mladistvi jiz
probacni program Uspésné absolvovali. Pro ziskani informaci jsem, vzhledem

k cilim této prace, zvolila metodu polostrukturovaného rozhovoru s respondenty.

8.2.1 Polostrukturovany rozhovor

Jde o rozhovor ,face to face* (tvafi vtvar), je zaloZen na piimém
dotazovani a vétSinou probihd mezi jednim tazatelem a jednim ucastnikem.
Zvolena metoda se vyznacuje lepSim proniknutim do hloubky tématu, diky ni

mame moznost prozkoumat hodnoty, motivace a postoje respondentt. Pro tyto
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ucely jsem vytvorfila osnovu otazek, které se vztahovaly hlavné k osobni
zkusenosti respondentii s probaénim programem ,,Sance“. SnaZila jsem se, aby
respondent hovofiil sdm, otazkami byl udrzovan pouze smér rozhovoru. Velkou
vyhodou pro mne byla skute¢nost, ze vétSina téchto respondentii byli ,,mymi‘
Klienty, jako kurtorka pro mladez jsem byla s mladistvymi v kontaktu v prib&éhu
celého trestniho fizeni (od zahdjeni po konecné rozhodnuti soudu pro mladez),
nekteré znich jsem znala jeste¢ dfive, z doby, kdy zacali mit napf. vychovné
problémy ve Skole, dopoustéli se drobnych kradezi v obchodech apod. Pii
zahajovani rozhovoru tak odpadla ivodni seznamovaci ¢ast. Kazdého z nich jsem
sezndmila s divodem mého dotazovani, ujistila ho o anonymité jeho vypovédi a
zaroven se dotazala na moznost nahravani si jeho vypovédi na diktafon, kdy tento
zpusob zdznamu umozni plné se soustfedit na obsah sdéleni respondentt, diky
aktivnimu naslouchani vytvofit uvolnénou a pfirozenou atmosféru. VSichni

respondenti s timto souhlasili.

Konkrétni rozhovory se uskutecnily v obdobi fijen 2009 aZ prosinec
2009 na pudé méstského uradu, v prostfedi, které bylo prizptisobeno tak, aby
mohl rozhovor probihat neruSené. Délka rozhovoru se s kazdym z respondentt
pohybovala v rozmezi od 30 — 45 minut. Nyni par zakladnich informaci o kazdém

z respondentt, jejichZ jména byla nahrazena fiktivnimi.

8.2.2 Z&kladni informace o respondentech

Ferdinand

Student SOU, u kterého nebylo dosud evidovano Zadné protipravni
jednani, Skolou hodnocen jako student, ktery miva obCas problém s uznavanim
autority, také sdochazkou do Skoly v prubéhu praxe, kdy na pracovisté se
dostavuje pozd¢ nebo vibec. Ve svych 17 letech se spolu s dalsimi dvéma
spolupachateli podilel na loupezi, kdy pii no¢nim navratu z diskotéky ptepadli a

oloupili muze, ktery kolem nich nahodné prochazel. Slo o momentalni népad,
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svou roli zde sehral také alkohol. Mladistvy byl v kontaktu s PMS v ptipravném i
vykonavacim fizeni, ve veéci probéhla mediace mezi vSemi ziucastnénymi. Soudem
pro mladeZ bylo Ferdinandovi ulozeno vychovné opatieni, aby se ve zkuSebni
dobé podminéného odlozeni vykonu trestniho opatieni odnéti svobody v trvani 12

mésicti (zkuebni doba 18mésictl) podrobil probaénimu programu ,,Sance®.
Felix

Student SS, dosud bezproblémovy. Byl obvinén ze spachani provinéni
zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie, kterého se mél dopustit tim, Ze nejméné
Vjednom ptipadé piimél nezletilou k tomu, aby se svlékla a pdzovala nah3,
fotografoval ji svym mobilnim telefonem a takto potizeny snimek uchovaval ve
svém telefonu. Skolou byl hodnocen jako student s primémym prospéchem,
dobrou studijni moralkou, bez kazenskych piestupkii. Nebyl projednavan pro
pfestupek, nebyla u ného evidovdna 74dnd jind protipravni jednani. Jiz
Vv pfipravném fizeni byl statnim zastupcem mladistvému uloZen jako vychovné
opatfeni proba¢ni program ,.Sance”“ (vychovné opatieni bylo uloZeno se
souhlasem mladistvého) na dobu 4 mésicti. Soudem pro mladez byl mladistvy
uzndn vinnym, podminéné bylo upusténo od ulozeni trestniho opatteni, zkusebni
doba byla stanovena na 7 mésict. Mladistvému byla uloZena vychovna povinnost,

aby ve zkuSebni dob¢ dokoncil probacni program.
Anna

Pied piijetim na SS patiila mezi Zaky s vybornym prospéchem, bez
vychovnych problémii. V pribéhu studia na SS se jeji prospéch zpocatku zhorsil
jen mirn¢, ve druhém ro¢niku zacala mit vychovné problémy, problémy
s dochazkou (zacala vznikat neomluvena absence), dopustila se drobné kradeze a
bylo proti ni z tohoto diivodu zahajeno piestupkové fizeni. Stykala se s partou
vétSinou starSich kamaradii, vyrazné se zhorSily vztahy mezi ni a jejimi rodici. Ve
svych 16 letech spole¢nd se svymi spoluzaky u objektu SS koufila marihuanu,
sklenénku naplnénou suSinou marihuany poskytla kuziti dalSim dvéma
spoluzdkim. Sama Vv dusledku uziti marihuany ve Skole zkolabovala, byla
ptevezena do nemocnice. Po této udalosti jiz do Skoly nenastoupila, jednalo se o

dalsi neomluvenou absenci a ze Skoly byla vylou¢ena. Anna byla obvinéna ze
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spachani provinéni nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek
a jedu. Jiz v piipravném fizeni spolupracovala s PMS, statnim zastupcem ji byl
s jejim souhlasem uloZen probaéni program ,.Sance®, ktery fadné absolvovala.
Soudem pro mladezZ byla uznéna vinnou, odsouzena K trestnimu opatfeni odnéti
svobody Vtrvani 6 mésict, vykon tohoto trestniho opatfeni byl podminéné
odloZen na zkuSebni dobu v trvani 1 roku. Mladistvé byla dale uloZena vychovna
povinnost, aby ve zkuSebni dob¢ dale navstévovala vhodny program k rozvijeni

socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého.
Oskar

Tento mladistvy je studentem SOU, jiZz jako nezletily m¢l vychovné
problémy, zanedbéval $kolni dochazku. Zil pouze se svym otcem, kterému byl
svéien do vychovy. Dopustil se rovnéz n€kolika drobnych kradezi, prestupk proti
majetku, vztah mezi otcem a Oskarem se postupné zhorSoval. Jako mladistvy se
dopustil provinéni fizeni motorového vozidla bez fidi¢ského opravnéni, soudem
pro mladeZ byl odsouzen K trestnimu opatieni odnéti svobody v trvani 2 mésicd,
jehoz vykon byl podminéné¢ odlozen na zkusebni dobu v trvani 18 mésicii. Dale
bylo mladistvému Oskarovi ulozeno trestni opatieni zdkazu Cinnosti spocivajici
Vv zdkazu fizeni vSech motorovych vozidel na dobu 18 mésici. Ve velmi kratké
dobé odcizil spolecné se svym kamarddem odstaveny motocykl, dopustil se
provinéni krddeze a na zaklad¢ této skutecnosti rozhodl soud pro mladez o
pokracovani trestniho stihdni mladistvého. Po provedeném fizeni byl odsouzen
K souhrnnému  trestnimu opatieni odnéti svobody vitrvani 3 mésicu,
s podminénym odlozenim na zkuSebni dobu v trvani 20 mésici, trestnimu
opatieni zédkazu fizeni vSech motorovych vozidel na dobu 18 mésicii. Dale bylo
mladistvému ulozeno vychovné opatieni, aby se ve zkusebni dobé podminéného
odlozeni vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody podrobil proba¢nimu

programu ,,Sance*.
Jan

Student SOU, v minulosti projednavan pro prestupek proti majetku, kdy
pfi no¢nim névratu z diskotéky spole¢né se svym kamarddem tmyslné ulomili u

zaparkovaného automobilu zpétna zrcatka, také se dopustil vytrznictvi. Pozdé&ji
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byl z divodu pokracujici neomluvené absence vyloucen ze $koly. Ve svych 17
letech spolecné s kamaradem dopustil ve dvou piipadech loupeze, kdy prepadli
V pozdnich vecernich hodindch nahodné chodce. Jan po celou dobu svou vinu
odmital, s PMS nespolupracoval, soudem pro mladez byl odsouzen k trestnimu
opatfeni odnéti svobody v délce 12 mésict, s podminénym odloZenim na zkuSebni
dobu v trvani 18 mésicti. Dale mu bylo uloZeno vychovné opatieni, aby se ve

zkusebni dob¢ podrobil probacnimu programu.

8.3 Vyhodnoceni a analyza rozhovora

Otazky jsem se rozhodla polozit a formulovat zpiisobem, ktery dovoluje

mén¢ narocné kategorizovani a ve vysledku piinasi jasné, ucelené informace.

Otiazka ¢. 1: Byl mladistvy pfed uzavienim dohody seznamen

s podminkami Gcasti v programu?

Otazka c. 1

M Ano

H Ne

100%

Z odpoveédi na tuto otazku jasné vyplyva, ze mladistvy je pted
uzavienim dohody vzdy fadné¢ seznadmen s podminkami ucasti v programu,

poskytovatel programu respektuje povinnosti stanovené ZSM.
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Otazka €. 2: Je spravné, ze pii nedodrzeni téchto pravidel mize byt klient

Z programu vyloucen?

Otazka ¢. 2

H Ano

M Ne

100%

VSichni mladistvi souhlasi s povinnosti dodrZovat pravidla a se sankci
plynouci z nedodrzeni téchto pravidel. Z rozhovoru s mladistvymi vyplynulo, Ze

tuto skute¢nost povazuji za samoziejmost, berou to jako ,,fakt®.

Otazka ¢&. 3: Ziskal jsi vprabéhu ucasti v programu néjaké nové

zkuSenosti?

Otazka ¢. 3

20%

H Ano

H Ne

80%

Vsichni z respondentii uvedli zlepSeni schopnosti komunikace, feSeni
konfliktd, ke kterym obcas dojde mezi nim a vrstevniky, sourozenci, rodi¢i apod.,
také zaznéla odpoved’: ,, musel jsem si i zamakat a kdyz jsem si uvédomil, Ze bych

to mél délat uz porad, to je lepsi chodit zase do té skoly, i kdyz je to nékdy opruz“.
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Otazka ¢. 4: Jaky byl ptistup pracovniki ke klientovi?

Otazka c. 4

B Dobry,
vstricny

100%

VSsichni dotdzani vyjadfili naprostou spokojenost s ptistupem pracovnikd,
kladné hodnotili moznost ,,jen tak si popovidat®, méli pocit zajmu, pochopeni.
Toto kladné hodnoceni muze byt dano také tim, ze pracovnici probacniho

programu zde nepiisobi represivng.

Otazka €. 5: Chape mladistvy ulozené vychovné opatieni jako trest nebo
spis§ pomoc?

Otazka €. 5

40%
' _ H Pomoc
M Trest

60%

K moZnosti pomoci se v odpovédi na tuto otazku ptiklonili 3 respondenti,
kteti méli probacni program uloZen statnim zastupcem jiz v pfipravném fizeni,
byli si plné¢ védomi svého protipravniho jednani. Zbyvajici mladistvi se pfiklonili

k trestu, bylo to ,,za néco Spatného, co provedli®.
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Otazka €. 6: Ovlivnila prozita zkusenost zptisob Zivota mladistvého?

Vsichni mladistvi shodn¢ uvedli, Ze jejich Zivot byl prozitou zkuSenosti
ovlivnén. Prehodnotili vztahy se svymi ,.kamarady, vztahy s rodici, jak uvedl 1
z respondenti: ,,dlouho trvalo, nez mi doma zase verili“. DalSi z mladistvych
sdélil, ze doslo spise kjesté vétsSimu odcizeni mezi nim a otcem, ihned po

dosaZeni 18 let odeSel z domécnosti, bydli u star§iho kamarada, zacal znovu

studovat a vSe si zafizuje sam.

Otazka ¢. 6

H Ano

B Ne

100%

Otazka €. 7: Doslo ke zméné v tvém zivot&? Jaké?

Otazka €. 7a

20%

® Ano

B Ne

80%

25%

25%

Otazka ¢. 7b

M Zlepseni
vztahl v
50% rodiné

- B Zpét ve
. ZKole

Osamostat
néni
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8.4 Interpretace ziskanych informaci

V prub¢hu rozhovora s mladistvymi jsem si vSimla spousty vzajemnych
podobnosti. Jak uvedli, uv€domili si, n€ktefi jiz v pribchu, jini po absolvovani
proba¢niho programu, véci, které diive ani nevnimali. Velky vyznam piikladaji
vzajemnému porozumeéni, vztahim v rodiné, dobré rodinné zdzemi je pro né
velmi dulezité. Své provinéni, celé trestni fizeni, hodnoti jako néco, ¢im zklamali
rodice, zpusobili jim starosti. Za vSechny jedna odpovéd’: ,,Celou dobu jsem si

pral, aby bylo vsechno jako driv, aby se to dalo vratit zpatky “.

Vsichni se shodovali v tom, Ze prozita zkuSenost zcela jist¢ ovlivnila jejich
zivoty, museli se vyrovnat spocateéni ztratou davéry rodictu, velice kladné
hodnotili pfistup pracovnikl proba¢niho programu, méli pocit zajmu, pochopent,
bez toho aniz by je nékdo odsuzoval, kritizoval za jejich provinéni. Diky tomu, Ze
si S nimi ,,jen tak n€kdo popovidal®“ méli moznost pochopit své provinéni, mozna
feSeni, novou alternativu pohledu. VétSina znich hodnotila ucast v probacnim
programu spiSe jako pomoc, nez trest, i kdyz jim tato ucast byla ulozena
rozhodnutim, za vSechny jedna z odpovédi: ,, Kdybych mél jen tu podminku, asi
bych to za chvili pustil zhlavy, zas by to bylo normalni, byl bych s téma

kamoSema, jako by se nic nestalo*“.

Vsichni rovnéz shodné uvadéli, ze podobnou zkuSenost by jiz nechtéli
vickrat zazit, jak uvedl jeden z respondenti: ,, kdmosi mi pak stejné nepomohli,
nestoji mi za to*. Hodnoti to jako velké ponauc¢eni do budoucna. Uvédomuji si i
priority, které jsou dtlezité pro budoucnost, o cemz svéd¢i napt. i skutecnost, Ze
mladistvi, ktefi byli vylouceni ze studia, zacali opé€t studovat, nespokojili se jen se

zakladnim vzdélanim.
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9 Zavér

Ve své bakalaiské praci jsem se vénovala tématu probacnich programii
jako nastroji prace s mladistvymi pachateli. Proba¢ni programy jsou jednim
z nejucinngjsich vychovnych opatieni, ma oproti ostatnim vychovnym opatienim

jednu zvlastnost — pro jeho uloZeni je nutny souhlas mladistvého.

Ve svém vyzkumném Setfeni jsem hovoftila s mladistvymi pachateli, ktefi
jiz ulozeny probaéni program absolvovali. Mym cilem bylo nalezeni konkrétniho
vyznamu programu pro né samotné, zjisténi, jak vnimaji svoje provinéni, nasledné
uloZzené¢ vychovné opatfeni. Velmi dilezitou roli zde sehrdl samotny postoj
mladistvého, jeho zijem o zménu, také postoj okoli, nejblizSich, k nému
samotnému. Mladistvi klienti hodnoti program jako uspésny, n¢které z nich Gcast
v programu motivovala k tomu, aby se vratili zpét ke studiu (ze kterého byli
z divodl absence vylouceni), doslo ke zlepSeni vztahli v rodiné. A timto je tcel,
stejné¢ jako cile, proba¢niho programu pro mladistvé napliiovan, pifimo na
ptikladech z praxe zde mliZeme poznat vyznamnou ulohu probacnich programi
jakozto nastroje prace s mladistvymi pachateli. Samoziejmé, Ze vzhledem
K nizkému poctu respondentd, kteti se vyzkumného Setfeni z(castnili, nelze Cinit
generalizujici zavéry pro celou skupinu mladistvych, ale domnivam se, Ze timto
Setfenim se podaftilo alesponl z€asti odhalit jejich tendence, zpisoby prozivani. Pro
mé samotnou bylo velice zajimavé setkat se s ,,mymi* byvalymi klienty (vétSina
znich jiz dosahla zletilosti), zjistit, jakym smérem se jejich zivoty ubiraji, a
potésil me fakt, Ze u vétSiny z nich doslo ke zméné v zivoté, kterou oni sami

hodnoti pozitivné.

Utelem ZSM je mladez spiSe neZ trestat, vychovavat, opatieni, veskeré
prosttedky by mély byt vyuzivany hlavné k zaclenéni mladistvého zpét do
spolecnosti, obnovit pochroumané spolecenské vztahy. A pravé probaéni program
je jednim nastroju, kterych lze ke splnéni tohoto ucelu vyuzit. Je otazkou, zda je
pocet akreditovanych probacnich programt dostate¢ny, také bychom mohli

diskutovat otdzku, zda jsou dotace poskytované realizatorim probacnich
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programi dostacujici, zda vySe poskytnutych finanénich prostfedkii nemutize
ohrozit v n¢kterych ptipadech samotnou realizaci proba¢niho programu. Proto by
bylo jisté zajimavé zamétit v budoucnu vyzkum i timto smérem, zapojit do né¢ho

PMS, realizatory probacnich programt, vétsi mnozstvi respondentt.
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Anotace préace:

V bakalaiské praci se zabyvam probacnimi programy
pro mladistvé pachatele, ktefi se dopustili trestné
¢innosti — provinéni. Tyto probacni programy jsou
jednim z vychovnych opatieni, které jsou blize
charakterizovany v teoretické ¢asti. Dale se zde
podrobnéji vénuji samotnym proba¢nim programim —
cilim, obsahu, cilové skupin€ probacnich programii,
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které jsem vyuZila metody kvalitativniho vyzkumu za
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