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Tato bakalafska prace se zabyva problematikou fenoménu singles v Japonsku.
Prvni ¢ast obsahuje definici pojmu singles a charakteristiku fenoménu. Dale se prace
zaméfuje na to, jak se vyvoj ekonomické situace a promeny spolecnosti projevuji
Vv Zivotnich prioritach a jak ovliviiuji pohled na tradi¢ni pojeti japonské rodiny a
postaveni Zeny ve spoleCnosti. Ackoliv se zaobiram trendem, ktery je aktudlni ve
vétsiné vyspélych zemi svéta, filozoficko-historicky kontext pfiblizuje situaci
v Japonsku, jez se lisi od reality, kterou zname v Evropé€. V neposledni fadé poukazuji
na to, jaké faktory tento fenomén vyvolaly a které ho dale podporuji. Prace analyzuje
dasledky tohoto fenoménu, pfedevsim s ohledem na transformaci soucasné spolecnosti,

zamétfuje se vSak i na to, jaké jsou snahy stitu negativni dopady regulovat.
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Edi¢ni poznamka

Cizojazy¢na obecna slova ve smyslu odbornych termind, S vyjimkou nadpisi a
nazva historickych obdobi, jsou v ramci této prace psana kurzivou. Japonskd vlastni
jména jsou psana bez kurzivy a pro jejich piepis je zvolena Ceska transkripce, vyjma
citaci pod Carou a pouzitych zdrojt, kde je ponechana ptivodni transkripce. V nékterych
ptipadech, kdy jsou Ceské vyrazy pielozeny autorkou prace z japonstiny, jsou doplnény
o japonsky ekvivalent pro lepsi dohledatelnost. Stejné tak jsou nékteré japonské vyrazy

doplnény o pieklad do ¢estiny. Vlastni jména jsou uvadéna v potadi jméno — piijmeni.



Uvod

Soucasné Japonsko celi znepokojujicim problémim, které jsou zejména od
zacatku 21. stoleti neustale zminovany jak v japonskych, tak v zahrani¢nich médiich —
jmenovité jde napt. o problém starnouci populace, klesajici porodnost, zvySovani véku
uzavirani manzelstvi a nartst poctu tzv. singles. Stale stoupa pocet mladych, ktefi chtéji
Zit sviij Zivot jinak, nezZ jak od nich vétSinova spolecnost ocekava. Neékteti se nakonec
rozhodnou, Ze si sami nechtéji zakladat rodiny, voli alternativni zplsoby, jak si vyd¢lat.
Jini nevyd¢€lavaji vlibec a bydli u svych rodict, od kterych se nechdvaji zivit. I tento
trend se ukazuje byt velmi aktudlnim.

Cilem této prace je predstavit situaci fenoménu singles v Japonsku, zjistit, jaké
faktory ptispély ke vzniku tohoto fenoménu a nadale ho podporuji, ale také objasnit
dasledky, které ztéchto spolecenskych zmén vychdzeji. Skrze ptiloZzené grafy a
statistiky je nastinén 1 vyvoj situace, ktery lze v kratkodobém horizontu ocekavat.

Obsahem prvni kapitoly je definice pojmu singles obecné a poté je kapitola
zameétena na charakteristiku tohoto fenoménu v Japonsku. Déle jsou v této ¢asti prace
struéné vysvétleny motivace singles k alternativnimu zpsobu zivota, vybocujiciho
z ptredpokladaného sméru. Kapitola do kontrastu s timto novym trendem stavi i zastance
tradi¢nich hodnot, pro které jsou motivace k zivotu singles mnohdy nepochopitelné.

Druha kapitola se zaméiuje na kulturné-filozoficky kontext, tedy na to, jaky mély

a maji staré filozofie vliv na utvafeni moderni japonské spolecnosti, a také na pocatek
rozdéleni roli mezi zenou a muzem jak v domacnosti, tak ve spolecnosti. V této kapitole
je také nastinén historicky kontext od 2. poloviny 19. stoleti ve vztahu ke zménam
v ekonomické situaci a spolecnosti.
Ugelem je také zjistit, pro¢ nékteii Japonci a Japonky nepovazuji nadale za dalezité
zakladat vlastni rodiny a kam se tedy piesunuly jejich priority. Podkapitoly jsou
doplnény o informace z n¢kolika vyzkumt a studii, v nichZ nechybi vypovédi Japoncii a
Japonek, jejich nazory a zkuSenosti, diky kterym je mozné ziskat nahled na situaci i
Z druhého thlu pohledu, tedy ptimo od singles.

Dale navazuji kapitolou orientovanou na piimé i neptimé dusledky tohoto
fenoménu v Japonsku. Jedna se z velké Casti o problémy souvisejici s niz§im poctem
uzavienych manzelstvi a s klesajici porodnosti. V podkapitolach se mimo jiné dozvime,

jak se k fenoménu singles a s nim souvisejicim vyvojem V zemi stavéji japonsti politici.



Posledni kapitola shrnuje reformy a kroky ex-premiéra Sinzé Abeho, které mély
v prib¢hu 21. stoleti, predevsim béhem premiérova druhého funkéniho obdobi, fesit
hned nékolik problémi. V prvni fadé mély pomoci stabilizovat jak situaci na trhu préce,
tak prudké starnuti populace a nizkou porodnost. Zaroven na néj byl vyvijen tlak, aby se
veénoval 1 postaveni zen ve spole¢nosti, které je velmi aktudlnim problémem.

Prace se opira predevSim o odborné elektronické clanky, z velké c¢asti psané
japonskymi autory. Prace tak mimo jiné vychazi i z n¢kolika studii Masahira Jamady,
ktery se ve svych publikacich na fenomén singles zamétuje, a také sam definoval
nékolik souvisejicich pojml. Pro lepSi znazornéni situace je Cerpano také
Z elektronickych novinovych ¢lankt obsahujicich vypovédi single Japonci, stejné tak

jako nazory odbornik.

1. Charakteristika fenoménu singles

1.1 Obecna charakteristika

Existuje nespocet definic pojmu singles, napt. Stein (1975) a Halas (2010) se
shoduji, Ze se jedna o dospélé osoby, které delsi dobu nemaji partnera, ptipadné ty, kteti
si zvoli bez ng&j dlouhodobé¢ zit, protoze jsou ptesvéd€eni o tom, Ze takovy Zivotni styl
s sebou nese vice vyhod nez nevyhod.! Tito lidé se navic osobné musi za singles
povazovat.? Singles jsou jedinci, ktefi by se radi vymanili ze spole¢nosti oéekavaného
zivotniho sméru, a ti, ktefi si oblibili nové moznosti, jez jim moderni doba nabizi. Uvadi
se, ze priblizné vékové rozmezi singles se pohybuje mezi pétadvaceti a Ctyficeti lety,

o 3

Dlvodit pro zvoleni této alternativni zivotni cesty je hned nékolik, nicméné

nejcastéj$im zdlvodnénim je to, Ze tento zivotni styl umoziuje vétsi svobodu a prinasi

pozitiva, napiiklad v podobé moznosti vétsiho seberozvoje, ekonomické nezavislosti ¢i

1 STEIN, Peter, J. Singlehood: An alternative to marriage. The family coordinator [online]. 1975, vol. 24,

no. 4, s. 489 [cit. 2020-07-30]. Dostupné z: JISTOR, https://www.jstor.org/stable/583033

2HERTEL, J. et al. She's single, so what? How are singles perceived compared with people who are

married?. Zeitschrift fiir Familienforschung [online]. 2017, vol.19, no.2, s. 141 [cit. 2020-10-12].

Dostupné z: https://www.suz.uzh.ch/dam/jcr:00000000-5971-7075-ffff-ffffda4c83d6/Hertel_Singles.pdf

3 HALAS, Marian a FORMANOVA, Lucie. Sociological, demographic and spatial aspects of the singles

phenomenon in the Czech Republic. Acta Universitatis Palackianae Olomucensis — Geographica [online].

2010, vol. 41, S. 39 [cit. 2020-02-15]. Dostupné z:

https://www.researchgate.net/publication/257354443 Sociological _demographic_and_spatial_aspects_of
the singles phenomenon_in_the Czech Republic
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vétsi volnosti v navazovani novych osobnich kontaktf.* Star§i generace pro takovy
zivotni styl ¢asto nema pochopeni. Diive byly za zasadni povazovany jiné hodnoty a
velmi Casto lidé vnimali rodinu za Zivot napliiujici poslani. Proto singles od svych
znamych a rodin mnohdy slychaji frize typu: ,,Umies sam/sama.*® Cast populace stale
piedpoklada, ze pokud si ¢loveék zvoli zivotni styl singles, ztrati dulezitou Zivotni
zkuSenost. Nektefi lidé dokonce singles spojuji s osamélosti. Jejich zivotni naplni v§ak
nebyva rodina a dlouhodoby vztah, maji jednoduse jiné priority, a tak osaméli nebyvaji.
Naopak, citi se svobodni a ¢asové flexibilni, coz jim umozinuje sméfovat SVoji energii
tam, kam chtéji.

1.2  Fenomén singles v Japonsku

V minulosti lidé ztistavali se svymi rodinami v rodnych méstech. Ted’ vSak neni
neobvyklé, ze se lidé st€¢huji napfi¢ zemi za praci, coz mizeme také povazovat za projev
vétsi volnosti. Kvilli tomu pak také skonéi lidé sami daleko castéji nez diive.® To je
vSak zpusobeno tim, ze nejsou uz natolik vazani ke svému partnerovi a roding.
Zajimavé je, ze japonsti muzi obvykle mivaji z onoho ,,umfe§ sam* vétSi strach nez
zeny, coz svédéi o tom, Ze jsou na svych partnerkach vice zavisli.’

Ptestoze jde o celosvétovy fenomén, v Japonsku se jeho vyvoj lisil. Klicové jsou
zde zejména zeny, po dlouhou dobu zvyklé byt zenami v domécnosti, starat se o déti,
Vv rodin€ udrzovat harmonii a byt manzelovi oporou. Za poslednich nékolik desetileti se
jim v8ak naskytla spousta novych moznosti, jak svlij Zivot vést a kam ho sméfovat.
Nékteré Zeny na tyto nové moznosti zvyklé nejsou, a tak u ¢asti z nich (r. 2001 pfiblizné
30 %)?® ziistdva touha po zaloZeni rodiny a budovani kariéry coby profesiondlni Zeny
v domacnosti. Tato procenta vSak dale klesaji. Podle dat Japanese Fertility Survey 2015
pouze 7,5 % dotdzanych Zen® odpovédélo, Ze by chtély veskery sviij ¢as vénovat praci

doma. Naopak mizeme vysledovat tendenci zen zvladnout v budoucnu jak starost o

4 STEIN, ref. 1, s. 493494,

5> LAHAD, Kinneret. Discussion: Another time. In A Table for One: A critical reading of singlehood,
gender and time [online]. Manchester: Manchester University Press, 2017, s. 123 [cit. 2020-04-06]. DOI:
10.2307/j.cttlwn0s66.12. Dostupné z: JSTOR, www.jstor.org/stable/j.ctt1wn0s66

® OSUMI, Magdalena. Many of Japan's growing number of singles claim they are comfortable facing
death alone. The Japan Times [online]. Tokyo, 2018/06/14 [cit. 2020-02-15]. Dostupné z:
https://www.japantimes.co.jp/news/2018/06/14/national/social-issues/many-japans-growing-number-
singles-claim-comfortable-facing-death-alone/#.Xke8gShKg2x

" Tamtéz.

8 YAMAMOTO, Takayo. Nonpara: parasaito shinai onnatachi no "honté". Tokyo: Magajin Hausu, 2001,
s. 220-221. ISBN 4838712936.

9 Dotazanym Zenam bylo mezi 18-34 lety, nikdy nebyly vdané a roku 2015 jich bylo dotazano 2570.
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domacnost, tak zaméstnani mimo domov. Stejné tak stoupa zajem o to byt single a
budovat kariéru.

Zena a budovani kariéry je néco, co v tradiéni japonské rodiné nepiipadalo
Vv Givahu. Zeny byly finanéné zavislé na muzich, a muziv ekonomicky status byl také
nepiimo povazovan za uspéch zeny.'? Daleko vétsi problém se vyrovnat se zménami tak
mivaji muzi, kterym vyhovoval socidlni status, ktery jim tento systém proptijcoval.
V soucasnosti se vS§ak mnohdy stava, Ze zena ma lépe placenou pozici nez potencialni
partner, coz je ¢astym divodem, pro¢ zena dotyéného muzZe nechce. Stabilni finan¢ni
situace je stale pro zenu jistou zarukou, ze rodina pozd¢ji nebude muset ¢elit finan¢nim
problémiim. Zeny tak &asto ¢ekaji na partnera, ktery by mél stabilni piijem, aby mohl
rodinu zabezpecit. Spousta z nich se pravé z tohoto divodu neukvapuje a ¢eka na ,,toho

pravého®. Mnohé z nich v8ak zahy zjisti, ze Zivot bez partnera jim vyhovuje vice.
2. Vyvoj postaveni Zeny a muZe v rodiné a ve spole¢nosti

2.1  Kulturné-filozoficky kontext

V tradi¢ni japonské rodiné mél muz roli Zzivitele rodiny, zatimco Zena se starala
0 domdacnost a déti. Zaklady takového rozdéleni povinnosti mizeme sledovat jiz ve
starych filozofiich, zejm. konfucianismu, ktery vyznamnym zpisobem ovlivnil
formovani tradicni asijské spolecnosti. V Konfuciovych rozhovorech a vyrocich se
pojednavda o tom, ze od davnych dob bylo c¢inské polnohospodatstvi, kviili
komplikovanému zavlazovani, zavislé na vzniku velkych rodin, silnych ptibuzenskych
vztazich a etickém kodexu. Clenové rodiny se méli spoleéné podilet na viech
¢innostech.!! Lze ¥ici, Ze morélni a etické hodnoty maji své kofeny v konfucianismu, ale
i v taoismu, kde mizeme sledovat prvopocatky rozdéleni roli v tradi¢ni rodin¢. Kazdy
se m¢l veénovat své roli, dané¢ zakladnimi mezilidskymi vztahy, které Konfucius
definoval. Tii z téchto vztaht se tykaji rodiny: vztah mezi otcem a synem, muzem a
Zenou a starSimi a mladSimi sourozenci. Vztah mezi otcem a synem je chapan jako
velice silny. Syn by mél bezpodminecné otce poslouchat, ctit a kracet v jeho stopach. O

tom, jak moc by m¢l ctit a poslouchat svou matku, se v§ak od Konfucia nedozvidame.

10 FITZPATRICK, Jacki, et al. Midlife Singles' Willingness to Date Partners with Heterogeneous
Characteristics. Family Relations [online]. 2009, vol. 58, no. 1, s. 128 [cit. 2020-08-01]. Dostupné z:
JSTOR, www.jstor.org/stable/20456841

1 KONFUCIUS. Rozhovory a vyroky (Lun jii). 2. vyd. Bratislava: Slovensky Tatran, 2006, s. 343. ISBN
80-222-0529-X.
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Zeny byly v taoismu povazovany za &ast rodiny, ktera méla zajistovat harmonii
a lidskost.*2V Knize promén, tj. zakladnim pramenu taoistické filozofie, jeZ piedstavuje
systém zaloZzeny na principech matematiky, nalezneme mimo jiné fadu obrazct
slozenych ze tii linek ptedstavujicich jin (zensky, temny) ¢i jang (muzsky, svétly).
Princip duality, ktery je zakladem této filozofie, mizeme sledovat pravé v symbolice jin
a jang — ty mohou znazornovat protilehlé pdly jako nebe a zemi, ale i protiklady
v rodinnych vztazich: otce a matku (tiikrat jang x tfikrat jin) nebo nejstar§iho syna a
nejstars$i dceru (dvakrat jang a jedenkrat jin x dvakrat jin a jedenkrat jang). Tyto linky
predstavuji také rodinné vztahy a vlastnosti. Matka ma byt poddajna, citliva, vnimava a
ptizpisobiva. Naproti tomu otec symbolizuje tvofivost, silu, denni svétlo a stabilitu,
tudiz ma byt ochrancem rodiny, a byt jejim pevnym zakladem.3

Co se buddhismu tyce, v ramci Sigalovady sutry** se piSe, Ze by muz mél Zenu
milovat, vazit si ji, zistat s ni, byt vdécny za jeji diivéru, poskytovat ji jidlo, obleceni
a vzdy se o ni starat, zatimco do jejich rukou svéti vSechny povinnosti tykajici se chodu
domacnosti. Na druhou stranu i Zena ma vaéi muzi urcité povinnosti — mél by pro ni byt
respektovat a poslouchat ho a chovat se dle jeho pfani.™®

Ve stiedovéku se buddhisti¢ti mnisi domnivali, ze Zeny jsou hiiSné, tudiz
nemohou dosahnout nirvany,*® dokud se nereinkarnuji do muzského téla. Niciren!’ viak
oponoval a prohlasil Zeny za schopné tohoto stavu dosahnout, zaroven vsak ve svych
textech zminil, ze zeny by mély nasledovat muze. To si vSak kazdy z mnicht vylozil
jinak, coz vyustilo ve spory a nejasnosti ohledné osudu zen.'® | v Kodziki nalezneme

znamky toho, Ze Zena byla povazovana za podfadnou a neméla tolik prav jako muzi:

2 KONFUCIUS, ref. 11, s. 346.

BWING, R. L. I-fing: ilustrovana Kniha promén. Praha: Synergie, c2003, s. 12-15. ISBN 80-86099-81-
4.

14 Sigalovada Sutta (anglicky nézev) je sutrou, kterd popisuje rodinné a socialni vztahy (Singh, 2017, s.
1-2).

15 KOMATSU, Chiko. The way to peace: the life and teachings of the Buddha. Translated by Gaynor
SEKIMORI. Kyoto: Hozokan Publishing Co., 1989., s. 165-166.

16 Nirvdana se doslova pieklada jako ,,vyvanuti, ,,vyhasnuti*. Jde o stav iplného uv&€doméni a absolutniho
byti, coz je cilem celozivotniho snazeni kazdého buddhisty (Miltner, 2002, s. 170-171).

7 Niciren byl japonskym buddhistickym mnichem Zijicim v obdobi Kamakura.

18 MORI, Ichiu. Nichiren's View of Women. Japanese Journal of Religious Studies [online]. 2003, vol.
30, no. %, s. 279 [cit. 2020-07-30]. Dostupné z: JSTOR, www.jstor.org/stable/30234051

13


http://www.jstor.org/stable/30234051

,Jen co se domluvili, zacali obchazet sloup zprava i zleva. A Izanami promluvila prva:
,Veéru, ze jsi ty dobry muz.*

Izanagi se ozval:

,Veéru, ze jsi ty dobrd zena.*

Vzapéti [zanagi napomenul svou zenu:

,» 10 neni dobré znameni, kdyz mé zena prvni slovo.*
Nakonec zplodili potomka, aviak byla to pijavice bez kosti.*!°

Z tohoto uryvku je patrné, ze uloha Zeny byla pfedem dana. Jakmile by

promluvila dfive neZ muZz, neobeslo by se to bez nasledkii. Idealni manZelka tradi¢né

méla byt tichou spole¢nici podporujici svého manzela.

2.2  Historicky kontext
2.2.1 Konec izolace a poc¢atky westernizace

Japonsko je specifické tim, Ze dlouho dokazalo zGstat uzaviené pred veétsi ¢asti
svéta takovym zpiisobem, Ze se prakticky vyhnulo vétsimu vlivu ze Zapadu, a to az do
druhé poloviny 19. stoleti. Kdyby v té dob& zemé& nepodnikla jisté kroky, jako naptiklad
omezeni obchodnich stykti za G¢elem ochrany kulturniho dédictvi a tradic, zfejmé by
nebyla tim Japonskem, které zndme dnes. To je nejspi§ divodem, proC japonska
spolecnost zistala natolik konzervativni a nékteré zmény v ni probihaly v porovnani
S jinymi zemé&mi pozdéji.

Po otevieni hranic lidé poboufeni tim, ze se zem¢ podrobila Zapadu, celili
viding ztraty ,japonskosti“. Na druhou stranu, diky otevieni také zjistili, ze oproti
zapadnim mocnostem zemé V mnohém zaostava, a to piedev§im proto, ze po dlouhou
dobu neméla piistup k novym technologiim a poznatkiim. Ackoliv Japonsko v piejimani
bylo opatrné a snazilo se zachovavat nékteré své tradice, zacalo se po vzoru Zapadu
reformovat.?° Nastup nového cisaie roku 1868 proto spustil vinu reforem, které se

nazyvaji ,,reformy MeidZi“. Reformy se z4dsadné dotkly i spolecnosti, a to predevSim

wrwe

19 Kodziki: japonské myty. Vydani prvni (v Seském jazyce). Pielozil Viktor KROUPA, pielozil F. R.
HRABAL. Bratislava: CAD Press, 2007, s. 20. ISBN 80-85349-97-3.

20 NAGAI, Michio. Social Change in Postwar Japan. The Developing Economies [online]. 1969, vol. 7,
no. 4, S. 396 [cit. 2020-07-30]. Dostupné z:
https://www.ide.go.jp/library/English/Publish/Periodicals/De/pdf/69 04 01.pdf
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Pattila sem také naptiklad reforma Skolstvi, nariist poctu $kol a moznost pro studenty
vycestovat do zahranici, C0Z ostatnim zatim nebylo umoznéno.

Pro zacéatek obdobi Meidzi bylo typické, ze kdyZ se n€kdo chtél stat naptiklad
Iékafem, musel si najit patrona, jemuz ukazal své ambice, pak se mohl v jeho dom¢ ucit
femeslu. Pozdéji uz bylo nemozné stat se 1¢€karem, pravnikem ¢i vstoupit do vladni sféry
bez univerzitniho titulu.?! V ekonomické sféfe byl rovnéz kladen diiraz na vzdélani.
Obdobi Meidzi bylo dobou, kdy se povazovaly za diilezit¢ hlavné schopnosti jedince, a
tak ti, ktefi do této doby byli ve vyhod¢ diky socidlnimu postaveni svych rodic¢i, mohli
¢elit chudobé¢, zatimco naptiklad mladsi bratr mohl svého starSiho bratra v tomto ohledu
piekonat.

Béhem éry Meidzi stat prosazoval systém rodin ie, ktery byl zalozen na
patriarchalni spole¢nosti, a stal se zakladni spoledenskou jednotkou.?? V této dobé byl
muzsky potomek podstatné vice chtény nez divka. Po restauraci Meidzi byly potraty
dokonce definovany jako zlo¢in (jap. datai no cumi)?, protoze dle tradice méla Zena
rodit déti. ZvySeni poctu obyvatel také mélo podpofit industrializaci zemé v duchu
fukoku kjohei®*. Ukazalo se, ze se bud’to Zzendm povedlo zafidit potrat nelegalng, anebo
¢asto koncily v nuznych podminkach s mnoha détmi. Z tohoto diivodu vznikaly Vv prvni
poloviné 20. stoleti organizace, jejichz cilem bylo pfedstavit skrze prednasky
antikoncepéni metody. V tomto obdobi se také zacinala objevovat hnuti bojujici za
prava Zen, zZ nichz nékterd hlasala pravo Zen na to si zvolit potrat. Tou dobou se vSak
snahy o emancipaci Casto stavaly teréem kritiky. ?® Ve tficatych letech, kdy se
schylovalo k valce s Cinou vlada zakézala i antikoncepci, coZ vyvolalo nevoli Zen. Také

se zacinalo objevovat mnoho pochybnych obchodnikii s léky, které meély zastavit

2L DORE, Ronald, P., et al. Aspects of Social Change in Modern Japan [online]. Princeton University
Press, Princeton, New Jersey, 1967, s. 117 [cit. 2020-07-30]. Dostupné z: JSTOR:
www.jstor.org/stable/j.ctt13x110h

22 RINDFUSS, Ronald, CHOE, Minja, BUMPASS, Larry, TSUYA, Noriko. Social Networks and Family
Change in Japan. American Sociological Review [online]. 2004, vol. 69, no. 6, s. 840 [cit. 2020-04-06].
Dostupné z: www.jstor.org/stable/3593045

ZTAMA, Jasuko, O'BRYAN, Scott. The Logic of Abortion: Japanese Debates on the Legitimacy of
Abortion as Seen in Post-World War Il Newspapers. U.S.-Japan Women's Journal [online]. English
Supplement, 1994, no. 7, s. 7 [cit.  2020-10-12]. Dostupné z:  JSTOR:
https://www.jstor.org/stable/42772074

24 Politika prosazovana v obdobi MeidZi — ,,Bohaty narod, siln4 armada“.

5 VAVICH, Dee, A. The Japanese Woman's Movement: Ichikawa Fusae, A Pioneer in Woman's
Suffrage. Monumenta Nipponica [online]. 1967, vol. 22, no. %, s. 409 [cit. 2020-07-30]. Dostupné z:
JSTOR: www.jstor.org/stable/2383075
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t&hotenstvi. Jak se pozd&ji ukazalo, vétsina z nich nefungovala.?® Rodit déti bylo v této
dob¢ v podstaté ,,povinnosti“ Zeny, bylo povazovani za sluzbu zemi a béhem druhé
svétové valky se stalo narodnim sloganem: Umejo fujasejo okuni no tame ni (volny

pteklad: Rod’te déti a mnozte se pro dobro naseho statu).

2.2.2 Vyvoj po 2. svétové valce

Zvyseni porodnosti bylo povazovano za kli¢ové i v povale¢ném obdobi. Zatimco
povale¢nd japonska ekonomika vzkvétala, navysila se 1 migrace za praci ¢i studiem a
tradi¢ni rodiny se zacCinaly rozpadat. Byt bez partnera se vSak povazovalo spise za
prechodné stadium mezi dospélosti a uzavienim manzelstvi. Casto zistivaly samy
vdovy, které za valky ztratily manzela. Zit sam bylo obecné spiSe vzacnosti a hodné se
prosazoval tradiéni systém fungovani rodin — muz rodinu Zzivil a Zena plnila roli
profesionalni Zeny v domacnosti (jap. sengjo sufis).?’

Vrchol této ideologie se datuje do Sedesatych a sedmdesatych let minulého
stoleti. Zeny absolvovaly na stfedni $kole pfedmét Domaci ekonomika?®, ten je vedl
k tomu, aby se spravné staraly o domdacnost. Zeny tenkrat nemohly jinak neZ byt
finan¢né zavislé na svych manzelich, vedle péce o domacnost pracovaly maximalné na
castecny uvazek.

V osmdesatych letech stale velmi malé procento Japonct ve véku 50 let nebylo
nikdy v manzelském svazku (viz Graf 1), z ¢ehoz vychazi, ze zustat dlouhodobé bez
partnera ¢i partnerky nebyvalo jesté pomérné nedavno bézné, a to praveé ve velké mife

Z finanénich davodu.

% TAMA, ref. 23, s. 7-9.

27 \VVOGEL, Suzanne. Japanese Society under Stress. Asian Survey [online]. 2012, vol. 52, no. 4, s. 687
[cit. 2020-07-30]. Dostupné z: JISTOR, www.jstor.org/stable/10.1525/as.2012.52.4.687

8 NEMOTO, Kumiko. POSTPONED MARRIAGE: Exploring Women's Views of Matrimony and Work
in Japan. Gender and Society [online]. 2008, vol. 22, no. 2, s. 222 [cit. 2020-07-30]. Dostupné z: JSTOR,
www.jstor.org/stable/27821634
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Graf 1: Mira nikdy nesezdanych ve véku 50 let*®

(%)
Rok MuZi Zeny
1950 1.5 1.4
1960 1.3 1.9
1970 1.7 3.3
1980 2.6 45
1990 5.6 43
2000 12.6 58
2005 16.0 7.3
2010 20.1 10.6
2015 234 14.1

Piestoze se jesté roku 1999 80 % Zen, které tou dobou vykonavaly praci na plny
Givazek, pied svatbou a zakladanim rodiny kariérnich cild vzdalo®® a odklon od
rodinného Zivota nebyl tak zietelny jako dnes, se praveé v téchto letech zacaly studie na
singles zamétovat vice. Nékteré napiiklad rozebiraly problém tzv. parasite singles, lidi,
ktefi misto toho, aby zakladali vlastni rodinu, zstavali u svych rodica.

V soucasnosti lze sledovat tendenci mladych Zen uptfednostiiovat kariérni cile na
ukor zaklddani rodiny. Ackoliv je individualismus v Japonsku historicky povazovan
spiSe za negativni vlastnost pfichazejici ze Zapadu, setkdvame se i se snahou nékterych
podnikll se nove zvétSujici skupiné singles ptizplsobit. Vznikaji restaurace pro ty, ktefi
chtéji jist sami, karaoke nabizeji sluzby pro jednotlivce a cestovni kancelafe vylety pro
zeny. O néco bizarngj$im ptikladem pak mohou byt naptiklad foto studia, kterd Zendm
nabizeji fotografie ve svatebnich Satech.®! Jednd se o snahu na stale rostouci skupiné
singles vyde¢lat. Potad vSak existuji lidé, ktefi povazuji takovy trend za negativni a

popirajici japonskou rodinnou tradici.

29 Statistical Handbook of Japan, 2018 [online]. Statistics Bureau, Ministry of Internal Affairs and
Communications, Japan, 2018, s. 18 [cit. 2020-08-10]. ISSN: 0081-4792. Dostupné z:
https://www.stat.go.jp/english/data/handbook/pdf/2018all.pdf

30 ABE, Masahiro, HAMAMOTO, Chizuka, TANAKA, Shigeto. Reconciling work and family: issues
and policies in Japan [online]. ILO Working Papers 993654473402676, International Labour
Organization, 2003, S. 3 [cit. 2020-07-30]. Dostupné z:
https://ideas.repec.org/p/ilo/ilowps/993654473402676.html

31 RICH, Motoko. Craving Freedom, Japan’s Women Opt Out of Marriage. The New York Times [online].
2019/04/03 [cit. 2020-04-06]. Dostupné z: https://www.nytimes.com/2019/08/03/world/asia/japan-single-
women-marriage.html
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3. Pri¢iny fenoménu singles v Japonsku

3.1 Nedostatek finan¢nich prostiredki

Pfi¢in, ze kterych se Japonci rozhoduji zlstat bez partnera, je nepieberné
mnozstvi, jelikoZ jde o individualni zaleZitost. Pro tuto kapitolu byly proto vybrany
pouze ty nejvyraznéjsi, a to na zakladé The Fifteenth Japanese National Fertility Survey,
2015 (viz Grafy 6 a 2). Mezi n¢é patii i finance, které se ukazaly byt nejzasadnéjsim
divodem, pro¢ obé pohlavi neuzaviraji snatky (viz Graf 2).

V reakci na splasknuti ekonomické bubliny probihaly ke konci devadesatych let
minulého stoleti prvni vny restrukturalizace japonskych firem. Casto tak firmy nadale
nezarucovaly svym zaméstnancim dozivotni kariéru. N&kterym z nich dokonce byly
ukonceny zaméstnanecké benefity nebo programy na ptj¢ky na bydleni. Také se

Vv zavislosti na krizi spustila vlna propousténi. 32

Jako prvni byli z pomysiného
kariérniho zebficku sesazeni ti S nejkrat$i praxi ve firmé, tj. nejmladsi zaméstnanci.
Z tohoto duvodu vyrazné stoupl pocet zaméstnanych se smlouvou na dobu urcitou,
zaméstnancl na ,,volné noze* a brigaddniki, a to predevsim téch, kterym bylo mezi 20—
24 lety. Nedostatek financi je castym diivodem, pro¢ Japonci, a to piedev§im muzi,
zUstavaji radéji dlouhodobé sami, nacez se ani nepokouseji si partnerku hledat.

Zeny, mnohdy zavislé na finan¢nim zabezpe&eni, hledaji muze se stabilnim a
vysokym piijmem. Na druhou stranu s tim, jak se Zeny zacinaji emancipovat, mnohé
Znich dosahuji v kariérnim Zebficku tak vysoko, Ze jejich plat prevySuje platy
potencidlnich partnerti. Pfimo iimérné s platem roste u muzi Sance na partnerku, u Zen
tomu v Evrop¢.

V japonskych firmach tradi¢né funguje princip seniority, ktery zvyhodiuje
pracovné star$i, ti jsou financné ocenéni pravé za Svoji vérnost firmé a zkuSenosti.
Prestoze existuji mezi mladymi talentované vyjimky, které se na vysSi pozici také
mohou dostat, je jich malo. Mladi muZi €asto nemaji ptilezitost 1épe placenou pozici
ziskat. Podle statistik je proto finan¢ni situace stale nejcast¢jSim ditvodem, pro¢ nechtéji

mladi Japonci a Japonky uzavirat manzelstvi (viz Grafy 2a, 2b).

32 RONALD, Richard, HIRAYAMA, Yosuke. Home alone: the individualization of young, urban
Japanese singles. Environment and Planning A [online]. 2009, vol. 41, s. 2844-2845 [cit. 2020-08-01].
DOI: 10.1068/a41119
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Grafy 2: Prekadzky v uzavieni manZelstvi®®
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V posledni dobé se vSak snizuje Sance, ze muzi ziskaji ve firmé moznost
celozivotni kariéry. Tradicné lidé za zkuSenosti ve firmé mohli ziskavat benefity,

napiiklad pijcky na bydleni, které pomohly rodinu zabezpecit a vybudovat pro ni

3 The Fifteenth Japanese National Fertility Survey, 2015 [online]. Tokyo: National Institute of
Population and Social Security Research, 2017, s. 9 [cit. 2020-02-15]. Dostupné z:
http://www.ipss.go.jp/ps-doukou/e/doukoul5/Nfs15R_points_eng.pdf
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zazemi.®* Zhruba pétina muzd od 15 do 44 let v roce 2017 pracovala na dobu uréitou
(viz Graf 3), coz jim neumoznovalo vyrazny kariérni postup ani stabilitu pracovni

pozice, tudiz dostavali i niz$i platové ohodnoceni.

Graf 3: Zaméstnani na dobu urcitou/neurcitou (2017)%
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Nekteti Japonci se snazi z nikdy nekonciciho kolob&hu nedostatku financi dostat
tim, Ze si k primarnimu zaméstnani hledaji jest¢ sekundarni. Dochézeji tak kromé svého
hlavniho zaméstnani jesté 6—14 hodin tydné do jiné prace. V Cervenci 2018 timto

zptisobem pracovalo 4,5 milionu Japonci.*

Snahy o zlep3eni situace se ¢asto minuly u¢inkem. Politika Sinzé Abeho, ktera
m¢ela oslabit japonsky trh za ucelem vyhodného exportu pro cizince a zvySeni profitu
tovaren, nakonec zpusobila, ze misto toho, aby se zvedly platy zaméstnancim,
profitovali z této situace zaméstnavatelé. Zaméstnanci tak musi pracovat pfiblizn€ o
10 % delsi as nez pied cca dvaceti lety, aby dosdhli stejného platu.3’ Mnozi se
nevyhnou neplacenym pfes¢asiim. Firmy casto na ukor stalych zaméstnancti pfijmou
zameéstnance na zkraceny tvazek, kterym vyplaceji niz§i mzdy. Ti jsou timto zplisobem

takika donuceni, aby si nasli minimalng jeSt€ jedno zaméstnani. V takovém piipade

3 RONALD, Richard, DRUTA, Oana, GODZIK, Maren. Japan’s urban singles: negotiating alternatives
to family households and standard housing pathways. Urban Geography [online]. 2018, vol. 39, no. 7, s.
1018-1040 [cit. 2020-08-01]. DOI: 10.1080/02723638.2018.1433924

% Statistical Handbook of Japan, 2018, ref. 29, s. 129.

% HUNT, Joshua. Are Japan's Part-Time Employees Working Themselves to Death? The Atlantic [online].
2018/08/08 [cit. 2020-07-31]. Dostupné z: https://www.theatlantic.com/business/archive/2018/08/japan-
overwork/565991/

7 Tamtéz.
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v8ak hrozi piepracovani, které mize koncit i smrti. Vzhledem Kk tomu, Ze K takovému
jevu na ostrovech nedochazi ojedinéle, ziskal pojmenovani kardsi.

Trendem soucasné doby jsou takzvani freeters. Jde v podstaté o Zzivotni styl
roz$ifeny mezi mlad§imi vékovymi skupinami Japonct, tj. v rozmezi 15-34 let,3® kteii
se cht&ji vymanit z intenzivniho pracovniho nasazeni ve firmach, jeZz se zejména od
muzii ocekava. Pravdépodobné je ktakovému rozhodnuti vedla i destabilizace
pracovniho trhu a ztrata garance celozivotniho kariérniho postupu ve firmach,
zpusobena ekonomickou krizi v 90. letech. Mladi momentaln¢ voli kratkodoba
zaméstnani, napiiklad prace v obchodech &i restauracich, a pomémé &asto je stidaji.
U nékterych z nich se ziejmé jedna i1 o revoltu proti vétSinové spolecnosti a snahu
vybocit z ptedpokladaného zivotniho sméru. Z prizkumi vychézi, ze pocty téchto lidi
nariistaji velice rychle — zroku 1982 do roku 1992 jejich pocet vzrostl vice nez
dvojnasobné a do roku 2005 se jejich pocet opét zdvojnasobil a dosahl dvou miliond. V
roce 2000 23 % novych absolventil univerzit svou kariérni drahu zacalo jako freeters,*
coZ znamena, ze témei Ctvrtina ,,narodni elity” pracuje pod ofekdvanym finanénim
ohodnocenim vzhledem ke kvalité svého dosaZzené¢ho vzdélani.

Takova volba je sice znacné riskantni, ptesto se k ni obraci stale vice mladych,
ktefi se snazi vymezit vii¢i tradiénimu mainstreamu. Cast z nich v tomto zptisobu Zivota
vidi nezavislost a svobodu, ktera jim umoziiuje vydat se naproti svym sniim — napiiklad
touzi prorazit ve svété hudby,*! a tak se nechté&ji vazat na pozice ve firmach. Tito lidé
proto nemivaji stalé zaméstnani a z divodu nedostatku financi ¢asto bydli u rodicti a ani
vV budoucnu nejsou schopni si zalozit vlastni rodinu. K zivotu freeters se Japonci
obraceji stale ¢ast&ji moznd i proto, Ze jim pravé rodi¢e nabidnou zazemi,*? ¢imz se
automaticky snizuji jejich vydaje. Nejsou pak nuceni mit stdlé a dobfe placené
zam&stnani. Na druhou stranu jsou i lidé, ktefi skonéi jako freeters v podstaté

nedobrovolné, protoze se jim nepodafi ziskat praci na dobu neurcitou.

38 RONALD, ref. 32, s. 2845.

3% BUMPASS, Larry, et al. THE INSTITUTIONAL CONTEXT OF LOW FERTILITY. Asian
Population Studies [online]. 2009, vol. 5, Issue 3: Low Fertility in East and Southeast Asia: Economic,
Social and Policy Influences, s. 217 [cit. 2020-11-09]. DOI: 10.1080/17441730903351479.

40 RONALD, ref. 32, s. 2845.

4 Tamtéz.

42 BRINTON, Mary, C. Transformation and Persistence in Japanese Labor Market Institutions. Journal of
Japanese Studies [online]. 2007, vol. 33, no. 2, s. 416 [cit. 2020-04-06]. Dostupné z: JSTOR,
www.jstor.org/stable/25064726
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Dalsi skupinou jsou tzv. NEETS — mladi lidé, ktefi dlouhodobé nepracuji ani
nestuduji.*® Po¢et NEETS nadale stoupa stejné jako v ptipadé freeters. Od roku 2000 do
roku 2005 jejich pocet narostl ze 440 000 na 640 000 osob.** Jde tedy o mensi, piesto
spoleCensky vyznamnou, skupinu. Nékteti NEETS zistavaji dlouhodobé nezaméstnani,
protoze odmitaji jakakoliv zaméstnani, ktera nedosahuji standardu, na ktery by byli
ochotni piistoupit.*

Ve vztahu k singles jde tedy o zacarovany kruh. Jakmile Japonec neni dostate¢né
zabezpeceny a nema stabilni pracovni pozici, ¢asto si nehled4 partnerku. Nebyl by totiz
schopen zabezpecit rodinu. V opaéném piipad¢ se vSak ptredpoklada, ze sviij zivot

zasveéti kariéfe, a nema tak Cas na to, aby si partnerku nasel, natoz se ji vénoval.

3.2  Zeny a budovani kariéry

Roku 1947 se béhem americké okupace zménil systém Skolstvi, a tak muzi i
zeny ziskali stejné moznosti pro studium. Ackoliv procento Zen z celkového poctu
studentll na japonskych univerzitich byla stale pouze okolo 13 %*®, postupné se
zaCinaly zaclenovat jak do univerzitniho, tak do pracovniho Zzivota. Narust zen
budujicich si kariéru vSak nasledné nebyl zapfi¢inén pouze jejich vyssi vzdélanosti, ale
také destabilizaci pracovniho trhu v 90. letech spojenou s restrukturalizaci firem ke
konci desetileti a naslednou politikou zaclenéni Zen do ekonomiky zemé. Stejné tak k
tomu piispélo vydani Zakona o rovnocennych pracovnich prileZitostech roku 1986.4
Tento trend se ujal a ¢im dal tim vétsi pocet Zen tihne k vlastnimu kariérnimu ristu, coz
je také divod, pro¢ Zeny casto do svého Zivota hledaji namisto Zivitele rodiny radéji
spole¢nika.*®

Ackoliv se situace zlepSuje, moznosti Zen v otdzce volby zaméstnani jsou stale
pomérné omezené. V Japonsku se obecné tvrdi, Ze Zeny nemaji takové pfedpoklady pro

nékteré z oborn, a tak, co se tyc¢e naptiklad technickych a manazerskych pozic, zeny

43 Z anglictiny 'not in employment, education or training'.

4 RONALD, ref. 32, s. 2845.

4 VOGEL, ref. 27, s. 688.

4 PASSIN, Herbert. Japan. Education and Political Development [online]. (SPD-4), edited by James S.
Coleman, by JEREMY R. AZRAEL et al., Princeton University Press, Princeton, New Jersey, 1965, s.
282-283 [cit. 2020-07-31]. Dostupné z: JSTOR, www.jstor.org/stable/j.ctt183pg29.16

47 CHERRY, Kittredge. Womansword: What Japanese Words Say About Women. Kodansha International,
1991, s. 28, 94. ISBN: 9784770028884,

48 RONALD, ref. 32, s. 2846.
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oproti muztim tvoii vyraznou mensinu. Na vin¢ jsou ziejme staré filozofie, dle kterych
Zena nema byt vid¢i postavou.

Byvaly premiér Sinzé Abe se plivodné snazil zaméfit na problém ekonomické
stagnace, a tak roku 2013 zacal propagovat politiku zvySené integrace Zen na trh prace
(womenomics), aby se japonskéa ekonomika opét nastartovala.*® Zaroveri tim chtél Zeny
zrovnopravnit na pracovnim trhu. Japonsko se mezitim stalo mezinarodné teréem
kritiky, co se ty¢e nerovnopravnosti zen.>® Cilem politiky womenomics bylo predevsim
nastartovani japonského hospodaistvi pomoci Zenské pracovni sily. Kladla si za cil ve
vetsi mife zpiistupnit pééi o déti, aby zena po porodu mohla co nejdiive nastoupit do
zaméstnani. Zaroven zde byla snaha napiiklad zvySit podil muzi odchazejicich na
otcovské dovolené. To budilo dojem, Ze by Zeny mohly byt postupné zrovnopraviiovany.
Téhoz roku se poprvé v historii zena stala vykonnou tajemnici premiéra. Obecné bylo
prosazovano zaclenéni Zen do vys$Sich pracovnich pozic, a to véetné vedoucich ¢i
manazerskych.>

Prace na dobu urc¢itou, kterou v soucasnosti vykonava vétSina Japonek, které se
rozhodly pracovat mimo domov (viz Graf 3), je jen jednim z faktord, ktery ovliviiuje
vysledny primérny plat Zen. Snaha drzet se tradi¢nich roli ve spole¢nosti a v rodiné se
zda byt jesté vetsi prekazkou. Ukazalo se, Ze zastoupeni Japonek v nékterych typech
profesi je velmi nizké — jde pravé o velmi dobie placené profese, jako jsou napiiklad
doktofi ¢i pravnici. Naopak existuji profese, kde Zeny tvofi vétSinu zaméstnanci, ty,
které jsou prezentovany jako pro né¢ vhodné — idealné vzdéldvani déti ¢i prace
zdravotnich sester. DalSim zasadnim bodem, ktery nékterym z nich bréni vyvazit
kariéru a rodinu, jsou dlouhé pfes€asy u lépe placenych zaméstnani. Néco takového si

matka starajici se o rodinu nemize dovolit.>?

4 CHANLETT-AVERY, Emma, NELSON M., Rebecca. “Womenomics” in Japan: In Brief [online].
Congressional ~ Research  Service, 2014, s. 3 [cit.  2020-10-12]. Dostupné  z:
https://fas.org/sgp/crs/row/R43668.pdf

0 MACNAUGHTAN, Helen. Womenomics for Japan: is the Abe policy for gendered employment viable
in an era of precarity?. The Asia-Pacific Journal [online]. 2005, vol. 13, issue 13, no. 1, s. 1 [cit. 2020-10-
12]. Dostupné z: https://apjjf.org/-Helen-Macnaughtan/4302/article.pdf

5 Tamtéz, s. 5.

52 YAMAGUCHI, Kazuo. Japan’s gender gap: A lack of gender equality in career opportunity and long
work hours perpetuate wage differences between men and women. FINANCE & DEVELOPMENT
[online]. March 2019, vol. 56, no. 1 [cit. 2021-01-18]. Dostupné  z:
https://www.imf.org/external/pubs/ft/fandd/2019/03/pdf/gender-equality-in-japan-yamaguchi.pdf
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V soucasnosti, ackoliv podle statistik nerovnost pfijmii mezi muzi a zenami stale
klesa®®, se svym 23,5% rozdilem Japonsko stile zaujima druhé misto v ramci zemi
OECD.* Nékteré Zeny na tuto skutecnost pfili§ nedbaji, a piesto se zaméfuji na rozvoj
kariéry mimo domécnost. Pro srovnani, roku 2010 se chtélo Zenami V domacnosti stat
pouze 20 % z nich, oproti roku 1987, kdy by se takto rozhodlo 34 % japonskych zen
(viz Graf 4). Naopak ¢im dal tim vice Japonek ma dle statistik ambice zvladat jak péci o

domaécnost a rodinu, tak 1 budovani kariéry mimo domov. Kariéra se stava ¢im dal

vvvvvv

Graf 4: Idealni Zivotni cesta podle japonskych Zen (1987-2015)%
* podle vyzkumii, na které odpovidaly Zeny ve véku 18—34 let, které nikdy nebyly vdané
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Stim, jak nékteré zeny zacaly samy budovat kariéru, chtéji, aby jim jejich
partnefi pomohli s doméacimi pracemi. Casto ale pochybuji, Ze jim muzi v tomto ohledu
vyhovi.®® MuZi se soucasné situaci piizptisobuji o néco hiite. Vétsina z nich stale
vyznava tradiéni koncept, tzn., Ze domadaci prace pfislusi zenam. Proto se zpravidla
nechtéji ani podilet na kazdodennim chodu doméacnosti, tj. uklidu, vafeni, pé¢i o déti
apod. S emancipovanéj$imi Zenami se tak Casto dostavaji do sporu jesté predtim, nez
navazou vazny vztah. Muzi se mnohdy shodnou na tom, ze si nevezmou zenu, ktera
bude trvat na rovnomérném rozdéleni prace v domacnosti, ta naopak nechce muze,

ktery ji s domacimi pracemi nepomuzZe.

532005 byl rozdil 32,8 %, o 12 let pozdgji 25,7 %.

% Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj, kam spadaji ekonomicky nejvyspélejsi staty svéta
(napt. i Ceskd republika). OECD (2017). Zdroj: The Pursuit of Gender Equality.
DOI:10.1787/9789264281318-en. ISBN 9789264281301.

% The Fifteenth Japanese National Fertility Survey, 2015, ref. 33, s. 8.

% NEMOTO, ref. 28, s. 221.
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3.3  Touha po svobodé a alternativnim zpiisobu Zivota

V soucasné¢ dob€ je na kazdém, jakym smeérem sviij zivot povede. Napiiklad
hledéani partnera a uzavirani manzelstvi se stava ¢im stale vice otdzkou volby a osobnich
preferenci. V minulosti byla velmi rozsitena tradice omiai, tedy zprostfedkovani siatku.

S omiai se v Japonsku nadale setkame, ale jiz ne v takové mite (viz Graf 5).

Graf 5: Zprostiedkovand manzelstvi a manzelstvi z lasky v Japonsku®
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Stejné tak uz neni natolik dilezity souhlas rodi¢t se vztahem (pfedevsim u Zen), a
tak pary ziskavaji vice volnosti a ve vét$ing ptipadt rozhoduji samy za sebe (viz Grafy
2a, 2b). V tomto ohledu je zietelny vyrazny posun od konce 80. let, kdy dle vyzkumu
by byl pro 25 % Japonek pifipadny nesouhlas rodic¢i klicovym. Do roku 2015 ¢isla
vyrazn¢ klesla, a to na 14,3 % (viz Graf 2b). To svéd¢i o tom, Ze partnerské vztahy zen
byly ke konci 20. stoleti daleko vice ovlivnény volbou jejich rodict, poté jiz tolik ne.
Na druhou stranu u muza neslo dle procentualniho poklesu o zménu tak zasadni.

Nekteii lidé nevédi, jak se seznamovat, sbliZovat a navazovat romantické vztahy.
Na druhou stranu, singles tyto zmény vitaji, uzivaji si volnosti a svobody v rozhodovani.
Podle vyzkumd, které mapovaly situaci Vv letech 1987-2015 (viz Grafy 6a, 6b), byla
pravé touha po svobodé nejvétsim divodem pro Japonce zvolit si zivot singles a
hodnoty souvisejici s volnosti v zivotnim stylu v prizkumu nadale stoupaji. U Zen, jak

je patrno, dosahuji vice procent nez u muzu.

5" The Fifteenth Japanese National Fertility Survey, 2015, ref. 33, s. 12.
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Graf 6: Pomér diilezitosti jednotlivych hodnot Zivota singles®®
* podle vyzkumii, na které odpovidali jednotlivci ve véku 18—34 let, kteri nikdy nebyli v manZelstvi
(mohli vybrat aZ dva, pro né nejdiilezitéjsi, faktory)
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Do této podkapitoly by se dala zafadit i jiZ zminovana touha po zaméstnani a budovani
kariéry mimo domov, zaroven nelze opomenout i osobni zivot mimo kariérni prostiedi.
Zeny &im dal vice tihnou k autonomii i v oblasti financi a uZ nechtéji byt zavislé na
muzi. Na druhou stranu mohou mit problém s tim, ze kvuli kariéfe jim zbyva malo
prostoru na dalsi aktivity. Kdyby se vSak na ukor manzelstvi vzdaly své prace, ztratily
by tim finan¢ni i osobni nezavislost.

Z vyzkumu Kumiko Nemoto, v ramci kterého provedla interview s Sestadvaceti
svobodnymi Zenami a ¢trnacti svobodnymi muzi rlizného postaveni a S riznou vysi
piijmi, vyplyva, ze nékteré zeny kvuli budovani kariéry, nemély na manzelstvi ani
pomysleni.*

Misako, jedna znich, vypovédéla: ,Hodn¢ pracuji. Nikdy jsem vazné o
manZelstvi nepfemyslela.“®® Dle jeji vypovédi travila v marketingové firmé ¢as od 9
rano do 11 vecer kazdy den. Mohla za to nova firemni politika. Kdyby se rozhodla ji
nerespektovat, mohla by ztratit narok na zvyseni platu a povyseni.®* Spousta jejich
kolegyn bud’ opustila zaméstnani, aby zachovala manzelstvi, anebo zistala nezadana.
Misako tvrdila, ze ve chvili, kdy si Zena najde partnera, ztrati pocit osobni svobody.
Nekteré jeji kolegyné trpély tim, ze musely celou domacnost obhospodatrovat samy. Na
druhou stranu, u muzskych kolegi vidé€la, jak se vraceli dennodenné domu pozdé v noci
a jen malokdy vidali své vlastni déti, a to dokonce i o vikendu. Je zfejmé, Ze i oni na
manzelstvi nahliZeji jako na instituci, kterd jim neumoziluje vybocit z tradi¢ni role a
svazuje jejich osobni svobodu. Lze to vyc€ist I z vyzkumu, vnémz 7 ze 14 muzd
oznacilo manzelstvi za omezujici, a spojuji ho se ztratou nezavislosti.

Kromé¢ toho 9 z 26 dotazanych zen mélo s manzelstvim negativni zkuSenosti,
aniz by samy ve vztahu byly. Vidély totiz, jak se matky celé dny staraly o domacnost,
mély panovacné manzely, nebo malo financi. To jen zesililo touhu zen se misto
partnerstvi radéji zaméfit na kariéru. Matka jedné z respondentek pry cely Zivot délala
vSe sama a vénovala se dvéma riznym zameéstnanim, aby uzivila své déti, zatimco
manzel propadl hazardu a rodiné se nevénoval. Dalsi z respondentek zase méla strach,
aby neskoncila jako jeji matka, ktera setrvavala v nevyhovujicim vztahu, ale nebyla

zng) schopna odejit. Nékteré z Zen, které byly hodn€ zamétfené na svou kariéru,

% NEMOTO, ref. 28, s. 223-235.

60 Tamtéz, s. 226.

61 Takovy postup je sice v rozporu s japonskym systémem seniority, ale tuto novou politiku nazyvali
,»Systém produktivity v zdpadnim stylu®, takze z tradi¢niho fungovani firem vybocoval.
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nechtély, aby snahy o vztah a manzelstvi jejich kariéru omezily. Jedna z nich, ackoliv
méla pfitele, odmitla tenkrat nabidku ke snatku. Kdyby nabidku piijala, musela by se
vzdat své pracovni pozice. To, jak se rozhodla, ji sice mrzelo, ale vypovédéla, Zze se
nemiize zménit kvili tomu, co od ni jako od Zeny ocekéava spolecnost ¢i muz. Dalsi
z respondentek se ptiznala, ze by potiebovala nékoho, kdo by ji podpofil v tom, aby
pracovala a zarovenl méla rodinu, ale méla pocit, ze nikdo jejim pozadavkim nebyl
schopny vyhovét. Navic pro spolecnost je takova kombinace nepfijatelna.

Zeny, které i po narozeni ditéte dale pokraduji na stejné pracovni pozici, maji
mnohem mens$i Sanci na povySeni. To vede k tomu, ze manzelstvi ¢i partnersky Zivot
odlozi, Ci se namisto n¢j zamé&ii rad¢ji na kariéru, a to nejen docasné, ale mnohdy také
po cely zbytek zivota. Z vypovédi respondentek muzeme vyvodit, Ze se motivace
k single Zivotu rizni. Casto jde o strach z netispéchu &i utladovani osobnich potieb.
Nékteré maji negativni pohled na manzelstvi a partnerstvi obecné, protoze byly svédky
toho, jak ziji ¢i zili jejich rodice. Zprostiedkované pocit'uji diskriminaci svych matek, a
proto nechté¢ji takovou zkuSenost zazit. Jejich rodice vyrustali v dobach, kdy Zzeny bez
muze nebyly schopné dlouhodobé zit, protoZze on byl zivitelem rodiny. N&které Zeny
tvrdily, Ze jednoduse partnera nechtéji, protoze je pro né partnerstvi v jistych smérech
omezujici — stejny ndzor vSak mélo 1 nékolik muzl, coZ vypovida o tom, Ze soucasna
japonska spolecnost obecné, nejen zeny, sméfuje ke stale vetsi nezavislosti na
pfipadném protéjsku.

Kdyby se Zena vdala, pravdépodobné by piezila svého manzela a jeji déti by
diive ¢i pozdéji také opustily domov. Z tohoto diivodu se zena uz ptedem piipravuje na
to, e musi umét Zit nejen s rodinou, ale i bez ni.%? Proto se Zeny ¢asto zaméfuji samy na
sebe a na to, aby veSkeré aktivity, které je bavi, mohly d¢lat samy. Zac¢ina se ukazovat,
ze individualismus a nezavislost jsou, zejména pro zeny, pfirozené a jimi vyZzadovang.
Japonska spolecnost tradi¢n¢€ fungovala spiSe na principu kolektivity, a tak aktivity jako
obédy ¢i cestovani bylo typické provadét ve skupiné pratel nebo v parech. Lidé,
oznacujici se ohitorisama, se v$ak svym zivotnim stylem, kdy veskeré tyto skupinové
aktivity podnikaji sami, z takto fungujiciho spolecenstvi vy¢lenuji. Jednotlivé podniky
na narustajici pocet téchto lidi reaguji naptiklad tim, Ze v restauraci nechavaji stoly pro

jednoho. Jako ohitorisama se ¢asto identifikuji lidé, ktefi pro skupinové aktivity nikoho

62 DALES, Laura. Ohitorisama, Singlehood and Agency in Japan. Asian Studies Review [online]. 2014,
vol 38, no. 2, s. 228 [cit. 2020-11-09]. DOI: 10.1080/10357823.2014.902033
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nepotiebuji. Za jednu z takovych Zen by se dala povazovat Okubo (32 let v roce 2014),
ktera nikdy manzela neméla a rozhodla se zit sama.

zpusobem, kterym chci. Dokud jsem v situaci, kdy mohu do studia vlozit co nejvic usili,
romantické vztahy nejsou dillezité, vypovédéla.®® Partnerstvi pro ni nebylo zasadni.
Zaroven potvrdila, ze pravdépodobné spada pod skupinu ohitorisama, protoze kamkoliv

je schopna jit sama, a stejné tak je samostatna i ve veskerych dalSich aktivitach.

4. Dusledky fenoménu singles v Japonsku

4.1 Nartst jednoclennych domacnosti

Stejné tak, jak je tomu u pii¢in, je mnoho i disledkt zpusobenych trendem
fenoménu singles. V této kapitole jsou proto vybrany pouze nékteré z nich. Zaméfila
jsem se na ty faktory, které se Vv poslednich letech zaznamenaly vyznamné zmény ve
vztahu k disledkim fenoménu. VétSina z vybranych dusledkt je také vzhledem ke
svému presahu do spolecenské ¢i ekonomické situace Casto pfedmétem novinovych
¢lanka nejen v Japonsku, ale i jinde ve svéte.

Jednou z pfi¢in rozmachu fenoménu singles v Japonsku je bydleni. V ramci
poptavky se vSak méni i nabidka bytl, které by mohly byt vhodné pro nezadané.
Nezanedbatelny pocet Japoncl neuzavira manzelstvi z toho diivodu, Ze nemohou nalézt
bydleni, které by bylo vhodné pro manzelsky Zivot (viz Grafy 2a, 2b). Postupn¢ se zacal
snizovat pocet né&kolikageneraénich domécnosti ® a po roce 1980 zac¢inaly byt

vvvvvv

rodin.

63 DALES, ref. 62, s. 231.
64 RONALD, ref. 34, s. 1021.
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Grafy 7: Typy domdcnosti v Japonsku

45%
A0%%
35%
30% -
25%
20%
15%

10%

0% :
1560 1970 1875

= Jednoclenng domacnost

Graf 7a°

1985 1990 1995 2000 2005 2010

== Bydieni v péaru ==fe=1 PAr = clétmi

i | oA 2 Bt i Biydleni = jirymi pibuzrymi Jiné
Graf 7b%
%
0 20 40 60 80 100
2005 57.7 12.8
2010 324 56.4 11.1
2015 55.9 9.4
A A A
Jednoé¢lenna doméacnost Nuklearni rodina Jiné

Nartst tohoto typu domacnosti byl patrny jiz od zacatku 70. let a t&ési se ¢im dal
tim vys$$i popularité, o tom vypovidaji data, kterd ukazuji, Ze od roku 1999, kdy se
Vv celém Japonsku nachazelo pfes 26 milionii domécnosti pro jednoho, se jejich pocet
béhem patnacti let zvedl o dalich necelych 8 milionfl. ®” Napiiklad roku 2005
jednoclenné domacnosti tvotily 29,5 % vsech typi domacnosti (viz Grafy 7).

S tim, jak se mnoho Japonct uchylilo k samostatnému bydleni, doslo i k odkladu
uzavirani partnerstvi a manzelstvi. Jesté v 70. a 80. letech minulého stoleti byly prvni

jednopokojové byty urceny predevSim studentim a mladym zaméstnancim. Poté se

5 RONALD, ref. 34, s. 1023.

% Statistical Handbook of Japan, 2018, ref. 29, s. 11.

8 RONALD, ref. 34, s. 1019.
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vSak zaCala zvySovat poptavka po tomto zplsobu ubytovani vSeobecné. Nasledné
,»splasknuti bubliny** a hospodaiska krize v devadesatych letech také zplsobily, ze se do
manzelstvi Japonci poustéli méné nez predtim — proto pravé v této dob& vzniklo tolik
jednoclennych domacnosti. Destabilizace zaméstnani v tomto obdobi tizce souvisi
s prehodnocenim zptisobu bydleni. V tomto obdobi ceny bydleni prudce klesly.%®

A tak se uz od roku 2005 stala jednoClenna domécnost nejcastéjSim typem
domaécnosti v Japonsku. Od této doby pocet jednoClennych domacnosti nadale stoupa,
zatimco pocet nukledrnich rodin klesa. Vzrlstajici tendence souvisi s odkladanim
manzelstvi, vy$§im procentem rozvodovosti, ale také s narustajicim poctem singles.
Japonské ministerstvo zdravotnictvi, prace a socialnich véci predpoklada, ze okolo roku
2040 by pocet jednoclennych domacnosti mohl vzriist az k necelym 40 %.%° Tak by se

délo pravdépodobné za stalého poklesu nuklearnich domécnosti.

4.1.1 Varianty bydleni pro singles

Pro singles se vsak postupné oteviraji i dalsi moznosti, které byly v minulém
stoleti neptedstavitelné — nemusi tak bydlet sami, i kdyz nemaji partnera.
a) Bydleni u rodi¢u (viz podkapitola Parasite singles)

Tato varianta se stala velice popularni. Ale neni to tak, Ze by vSichni singles tuto
moznost vyhledavali — nékteti z nich pocituji velké omezeni na svobodé a soukromi.
Mnoho singles se ktéto moznosti ale ptiklani, protoze finanén¢ vychazi zdaleka
nejvyhodnégji. Pokud svym rodi¢lim totiz plati mésicni ndjemné, zpravidla neptfesdhne

vys$i ndjemného za samostatny byt.

% HIRAYAMA, Yosuke. Running hot and cold in the urban home-ownership market: The experience of
Japan's major cities. Journal of Housing and the Built Environment [online]. 2005, vol. 20, no. 1, s. 2-6
[cit. 2020-07-31]. Dostupné z: JISTOR, www.jstor.org/stable/41107281

8 ANNnewsCH. 2040 fFE(Z(Z 4 BINN—AES LDOFHE  E4£FE (18/01/13). In: Youtube [online].
2018/09/28 [cit. 2020-11-12]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?time_continue=27&v=gZ5p6MV98nw&feature=emb_logo
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b) Pronajem privatniho bydleni

Podstatné drazsi variantou nez bydleni u rodi¢l, miize byt prondjem privatniho
bydleni. Kvalita takového bydleni byva nizsi, stejné tak je nevyhodou velikost mistnosti
k obyvani — proto Japonci ziji ¢asto sami, protoze obytné jednotky v Tokiu mivaji
rozlohu pod 29 m2.7° Jeden z francouzskych politikii v 60. letech prohlasil, Ze ,,Japonci
7iji v kralikarnach*’!, coz viak bylo pfili§ nadsazené tvrzeni, které mu Japonci nikdy
nezapomenuli.

Pod tuto kategorii se da zatadit i dal$i z variant, tzv. sdilend domécnost. Jde o
relativné novou moznost, ktera by singles poskytovala zptsob, jak zit podle jejich
pfedstav a nebyt pfitom zavisli na rodiné. Tento zpiisob bydleni navic nabizi moZnost
Zit spole¢né s prateli, nebo se seznamit s novymi lidmi. Zpopularizoval diky zdpadnim
serialim a filmim, ale také se od zaCatku 21. stoleti zafal objevovat v n€kolika
japonskych dramatech.”

¢) Koupé nemovitosti

Kdyby si singles koupili vlastni nemovitost, dokazali by se osamostatnit od rodic,
méli by své soukromi a investovali by tim do budoucna. Zatimco pary Casto pfemysle;ji
nad vyhodami koupé nemovitosti s ohledem na blaho rodiny, pro singles to znamena
investici do stari. Kdyby totiz méli pozd¢€ji ztratit praci, nemuseli by platit ndjemné a
obavat se o stiechu nad hlavou. Pro tuto moznost je vSak potieba investovat ze zac¢atku
velké mnoZstvi penéz, takova volba také poukazuje na nezavislost Zeny, coz by pro
potencialniho partnera mohlo byt odstrasujicim faktorem — single Zeny vsak to, Zze by
ptipadné muze nemély, nijak od této volby neodrazuje.

Roku 2004 pouze 1,1 % mladych singles ve véku 20-29 let bydlelo s cizimi
lidmi ¢i prateli, 68,5 % s rodici a 26,5 % sami.”® Japonci obecné neradi bydli s nékym,
kromé své rodiny ¢i svého partnera — i své pratele totiz v tomto ohledu povazuji
V podstaté za cizince a bydleni s cizinci jim pfipadd nepohodlné. Faktem zlstava, ze

singles to s hledanim bydleni v Japonsku nemivaji jednoduché, jelikoz bydleni Casto

O RONALD, Richard, NAKANO, Lynne. Single women and housing choices in urban Japan, Gender,
Place & Culture. A Journal of Feminist Geography [online]. 2013, vol. 20, no. 4, s. 461 [cit. 2020-07-31].
DOI: 10.1080/0966369X.2012.694357

1 REISCHAUER, Edwin O. a Albert M. CRAIG. Déjiny Japonska. Vyd. 2., dopl. Pielozil David
LABUS, pielozil Jan SYKORA. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny, 2012, s. 288. Dé&jiny statt.
ISBN 978-80-7106-513-5.

2 RONALD, ref. 34, s. 1026.

8 RONALD, ref. 70, s. 461.
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byva velice drahé a vybér omezeny. Soucasné stim, jak se stat snazi podporovat
rodinné domécnosti a manZelstvi, jsou domécnosti singles ¢asto znevyhodiiovany.’
Dalsi omezeni v oblasti bydleni se vztahuji na Zeny. V povalecné dobé byly
socialng zajisténé, pokud se vdaly a zily ve spolecné domacnosti s manzelem, ktery byl
také majitelem onoho bydleni. Roku 2006 podle Ustavu pro vyzkum ekonomiky
domacnosti bylo primérné vlastniky nemovitosti ptes 54 % Zen vSech vékovych skupin,
pfi¢emZ mladsi Zeny, od 30 do 34 let, vyrazné sniZovaly tento pramér. Zen, které byly
vlastniky nemovitosti v tomto vékovém rozmezi, je pouze 32 %, zatimco u Zen starSich
50 let §lo o vice nez dvakrat tak vysoké procento.” Z celkového &isla 54 % jich ale
pouze necelych 8 % bylo nezadanych. ® Svobodnym Zenam se vieobecné moc
nedavétuje, ze jsou jejich piijmy natolik stabilni, aby zvladly platit pravidelné najemné.
Majitelé bytl maji Casto vic¢i svobodnym zenam predsudky, a pokud zena nepracuje

t.”7 Zeny, které se rozhodnou byt

v nékteré z prednich firem, nechtéji ji byt pronajmou
single, jsou tak podle vSeho v oblasti bydleni diskriminovany, a v tomto ohledu se tak

v Japonsku stavaji jednou z nejvice znevyhodnénych skupin obyvatel.

4.1.2 Parasite singles

Jde o termin, ktery roku 1997 definoval Masahiro Jamada, jeden z piednich
japonskych sociologti.”® Témto singles poskytuji zazemi jejich rodi¢e — nechavaji je
bydlet u sebe, pfipadné jim financuji dalsi Zivotni potfeby. Takovym Japoncim tedy
odpadé povinnost hledat si bydleni ¢i stabilni praci, kterd by je uzivila, a tak mohou zit
vice mén¢ bezstarostnym zivotem. Zhruba ¢tvrtina Japoncti mezi 20 a 49 jsou single a
Casto ziji se svymi rodici, dokud si nenajdou vhodného partnera. Nakonec je vSak

mozné, ze si ho nenajdou nikdy, protoze diky rodinnému zazemi nemaji takovou

" RONALD, ref. 70, s. 451-454.

> Tamtéz, s. 467.

8 Tamtéz, S. 454.

THIRAYAMA, Yosuke, IZUHARA, Misa. Women and housing assets in context of Japan’s home
owning democracy. Journal of Social Policy [online]. 2008, vol. 37, no. 4, s. 9 [cit. 2020-08-02]. DOI:
10.1017/S0047279408002250

8 YAMADA, Masahiro. After Parasite Singles — The Real Story Behind Japan's Marriage Crisis [online].
EN Envejecimiento de la poblacion en Espafia y Japon: estudio comparativo y posibles implicaciones
para Europa y Asia Pacifico. Ediciones Universidad de Salamanca, 2014, s. 96 [cit. 2020-08-10]. ISBN
84-7800-248-1. Dostupné z:
https://books.google.cz/books/about/After Parasite Singles The Real Story Be.html?id=00iaAwWAAQ
BAJ&redir_esc=y
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potiebu. ,,Moznost bydleni u rodi¢ii na né vyviji mensi tlak, a tak se nemusi rychle
rozhodovat a na partnerstvi nebo manzelstvi pospichat,* uvedl Jamada.”

Neni to vsak tak, ze by vSichni singles volili tuto cestu — naopak, nékteti z nich
povazuji za Cast své svobody 1 to, ze mohou zit nezavisle na svych rodi¢ich. Mezi lety
1980 a 2005 se vsak pocet parasite singles ve véku 25-29 let zvedl z 23,9 % na 42,6 %
a ve véku 30-34 let ze 7,6 % na 24 % (viz Graf 8). Roku 2016 u svych rodi¢u zilo 4,5

milionu Japoncii ve véku mezi 35-54 let.®

Graf 8: Pomér poctu parasite singles v Japonsku (1980—2005)8!
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Zasadni je, ze 20 % téchto singles spoléha na finan¢ni podporu svych rodi¢i, coz
je velkou hrozbou pro rapidné starnouci japonskou spolecnost a nestabilni ekonomiku.
Ve chvili, kdy tito lidé spotiebuji veskeré své a rodinné uspory a dédictvi, uz jim nic
nezustane. Pfikladem jednoho z nich je i single pani Hiromi Tanaka, které v roce 2017

bylo 54 let. Zivila se tim, ze ve spole¢né domécnosti s rodi¢i soukromé doucovala hru

" HASEGAWA, Kyoko. 'Parasite singles': Why young Japanese aren't getting married. The Japan Times
[online]. 2019/12/09 [cit. 2020-08-02]. Dostupné z:
https://www.japantimes.co.jp/news/2019/12/09/national/social-issues/parasite-singles-young-japanese-
arent-getting-married/#.XyakfCgz'Y2x

8 RONALD, ref. 32, s. 2847.

81 Tamtéz.
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na klavir. Studentti v§ak ubyvalo, pani Tanaka jiz utratila veskeré své uispory a nyni se
obava, co bude s ni a s jeji matkou.®

Jednou z pficin, pro¢ je ted’ tolik parasite singles, miZe byt splasknuti
ekonomické bubliny v 90. letech. V této dobé se lidé kolem dvacitky tolik nevazali,
pfedpokladali ale, Ze si najdou stalého partnera, az jim bude okolo tficeti let. Poté se
vSak ekonomicka situace zasadn€ destabilizovala. , Tretina znich uz manzelstvi
neuzaviela, ted’ jim je okolo 50 let,” vysvétlil Jamada.®

Prudky narust parasite singles, stejné tak jako ubytek manzelstvi, souvisi i s tim,
ze prace je mnohdy nestabilni a malo placend. Proto piiblizné 40 % pracovni sily tvofi
lidé, kteti pracuji na ¢asteCny tivazek i prileZitostne, coz je narast o cca 20 % oproti 80.
1étim. Nekteti singles Zijici s rodici méli sice tieba jednou stabilni praci, ale museli sviyj
pracovni pomér ukoncit kviili nemoci. A jakmile se jednou pterusi pravidelny postup po
pomysIném kariérnim Zeb¥icku, tézko se v ném nasledné& pokracuje® — tito lidé se pak
spoléhaji na své rodice.

Bydleni s rodi¢i muze reflektovat tradici ie a nékolikagenera¢ni domacnosti, ale
1 to, ze nejstarsi syn by se mél postarat ve stari o své rodice. To mize byt diivodem,
pro¢ v soucasnosti okolo 60 % muzl, ktefi nemaji staly pracovni pomér, bydli u svych
rodi¢t.®® Zeny jsou ¢asto nuceny u svych rodi¢t pretrvavat z toho divodu, Ze jejich
vydelky byvaji nizsi, ale zato vydaje na bydleni mnohdy vy$$i nez u muzi. Rodice
dokonce casto chtéji, aby jejich déti zily v bezpecném prostiedi jejich domovu, které
jsou mnohdy prostorné natolik, aby zde jejich déti mohly pohodIné piebyvat. Neni tak
divu, ze se singles Casto této moznosti chopi 1 dobrovolné, protoze naklady, které usetii
na najjemném, mohou vynalozit naptiklad na cestovani nebo jiné aktivity. Péce o starsi
rodice, kteti by naptiklad v budoucnu mohli onemocnét, vSak také muze byt casové
narocna, a tak se déti obavaji, ze by mohly na ukor péce o rodice pfijit o zaméstnani,
které jiz nadale nebudou Casové zvladat. Stejné tak je omezeno i soukromi ditéte a Cas

na hledani piipadného zivotniho partnera.

82 SIEG, Linda, MIYAZAKI, Ami. Japan's middle-aged 'parasite singles' face uncertain future. The Japan
Times [online]. 2017/04/20 [cit. 2020-08-02]. Dostupné z:
https://www.japantimes.co.jp/news/2017/04/20/national/social-issues/japans-middle-aged-parasite-
singles-face-uncertain-future/#.XyagjCgzY?2z

8 Tamtéz.

8 Tamtéz.

8 RONALD, ref. 70, s. 459.
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,Obecné mam rada zpisob, kterym ziji. Mam ale strach o svou budoucnost.
Kdyby mi z n¢jakych dtvoda $éf vypoveédél smlouvu, nevim, co bych délala. Taky,
kdyby jeden z mych rodi¢t onemocnél, musela bych dat vypovéd’ v praci, abych se o
rodi¢e mohla postarat. V takovém piipad€ bych ale byla bez pfijmu. Pak nevim, jak

bych se dokazala o domécnost postarat,®®

vypovédéla tiialtyticetileta pani Cucija,
ktera je jedinym ditétem svych rodicli, a proto by veSkera starost o rodice byla jejim
ukolem.

Existuje vSak 1 podskupina parasite singles, které tyto nevyhody neomezuji
natolik, aby ze svych pohodlnych Zzivoti jakkoliv slevili. Jsou to tzv. dokusin kizoku
(svobodni 1idé Zijici v blahobytu)®”, parasite singles, ktefi zcela védomé vyuzivaji toho,
ze mohou od svych rodin Cerpat finance a za ty naptiklad cestovat nebo si jinak uzivat
zivota. Nejcastéji jde o zeny, které jsou nésledné kritizovany za svou nezodpovédnost a
za vyhybani se svym ,,povinnostem®, tzn. pé¢i o déti. Jejich priority jsou vSak casto
uplné jiné, namisto pfemysleni o zaloZeni rodiny vénuji volny €as svym vlastnim sniim

a cilum.

4.2  Starnuti populace

Starnuti populace a komplikace stim souvisejici jsou beze sporu jednim
z velmi diskutovanych, stale se prohlubujicich problémi sou¢asného Japonska. Svédéi o
tom nejen nespocet novinovych ¢lankt, ale i dalsich publikaci, které na problém
upozornuji. Jednim z japonskych piednich literatt, ktery se rozhodl na starnuti populace
reagovat, je i Jasutaka Cucui. Jeho satira Ginrei no hate (v ¢eském piekladu Konec
stribrného véku) byla v Japonsku vydidna roku 2006 % jako reakce na tehdejsi
demografické slozeni obyvatel japonskych ostrovi. Problém nevyvazeného poméru
mladsich a starSich Japonct je jiz pomérné dlouhodoby a ma za nasledek 1 kolisani
ekonomiky.

Od restaurace Meidzi do konce valky se mimo jiné V diusledku valecné
propagandy pocet obyvatel vice nez zdvojnasobil. Bezprostfedné po valce, béhem
né¢kolika malo let sice pfiSel baby boom, ale byl vystfiddin prudkym poklesem
porodnosti v dalSich deseti letech, a to z praimérnych 4,01 ditéte na zenu v roce 1950 na
2,17 v roce 1960 (viz Graf 9).

8 RONALD, ref. 70, s. 460.

8 RONALD, ref. 32, s. 2846.

8 TSUTSUI, Yasutaka. Konec stfibrného véku. Praha: Odeon, 2011. Svétova knihovna (Odeon). ISBN
978-80-207-1362-9.
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Graf 9: Porodnost v Japonsku (1800—2020)%°

Porodnost (pocet déti na Zenu)

Vlada navic mezi lety 1948-1949 povolila potraty, jejichz pocet jiz v 50. letech
zaCinal pievySovat pocet porodid. V tomto obdobi zaCinaly také vznikat skupiny
planovaného rodi¢ovstvi, ke kterému se obracel ¢im dal tim vétsi pocet mladych part.*
Kvili kombinaci rychlého hospodarského ristu a nizkého pfirGstku obyvatelstva
zacinalo Japonsko celit nedostatku pracovnich sil.

Dalsi demografickou zménu napfi¢ japonskou populaci zpiisobilo ropné
embargo roku 1973°%, kdy japonskéa ekonomika zacala stagnovat, s ¢imz opét klesla i
porodnost. Stejné tak ke zvySeni porodnosti nepfispéla ani destabilizace ekonomické
situace, zpusobena splasknutim hospodaiské bubliny v 90. letech. Roku 2004 tak
primérné ptipadalo na Zenu 1,29 ditéte.%? Klesajici porodnost v obdobi cca od poloviny
70. let také souvisi sndrGstem Japonci odkladajicich manzelstvi, a to at
z ekonomickych ¢i jinych divodi. Nestdld ekonomicka situace druhé poloviny
minulého stoleti zpisobila to, ze si manzelé dvakrat rozmysleli, kolik déti si mohou
dovolit.

Z psychologického hlediska také Japonci Casto pocitovali jistou antipatii ve

vztahu k povinnosti rodit déti, kvuli politické propagandé predstavené béhem 2. svétové

8 Total Fertility rate in Japan from 1800 to 2020*. Statista — The Statistics Portal [online]. Japan,
2020/08/23 [cit. 2020-10-18]. Dostupné z: https://www.statista.com/statistics/1033777/fertility-rate-
japan-1800-2020/

% REISCHAUER, ref. 71, s. 285.

%1 OGAWA, Naohiro. Population aging and policy options for a sustainable future: the case of Japan.
Genus [online]. 2005, vol. 61, no. %, s. 372 [cit. 2020-07-31]. Dostupné z: JSTOR,
www.jstor.org/stable/29789282
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valky, kterd Zeny nabadala, aby rodily déti pro dobro statu. Z tohoto diivodu stale
existovala v o¢ich mnoha Japonci nechut’ k jakémukoliv zasahovani japonské vlady do
jejich soukromych Zivot.%® Vzhledem k tomu, o jak citlivé téma jde, musi i vlada
v tomto ohledu jednat opatrné. Ke konci stoleti se také setkdvame se zvySenym poctem
téch, kteti déti mit nechtéji viibec. Tento trend se odraZi i1 ve statistikach, ze kterych se
dozvidame, Ze k roku 2005 pocet nuklearnich domécnosti klesl pod 30 %, zatimco stéle
stoupal pocet jedno¢lennych domacnosti, ale i pocet bezdétnych paru (viz Grafy 7a, 7b).

Japonsko je celosvétove znamé jako zemé, jejiz obyvatelé se dozivaji vysokého
veéku. Proto je v ohledu starnuti populace natolik specifické oproti dalSim zemim, kde
dochazi k podobnému jevu. Pocet déti na Zenu razantn¢ ubyva, zatimco primérny vek
doziti — jak zen, tak muzi — vyrazné¢ stoupa. Japonci, ktefi pfisli na svét béhem kratkého
povale¢ného baby-boomu, jsou momentaln¢ v dichodovém veku.

V demografickych grafech (viz Grafy 10) mizeme sledovat tendenci obraceni
hodnot. Béhem 70. let jadro populace tvofili lidé mezi 15 a 30 lety — z velké ¢asti §lo o
déti narozené béhem jiz zminéného povalecného baby-boomu. Poté vSak zacalo déti
ubyvat, a tak byli v 90. letech jadrem populace ti, kterym bylo néco mezi 40 a 50 lety,
tedy stale generace povaleéného baby-boomu. Dalsi vychylkou v grafu jsou zfejmé déti

této pocetnéjsi generace, kterym v 90. letech bylo v praméru okolo 18 let.

% FUNABASHI, Yoichi. Japan's Silver Pacifism. The National Interest [online]. 2006, no. 141, s. 27 [cit.
2020-08-02]. Dostupné z: JISTOR: www.jstor.org/stable/44151238

38


http://www.jstor.org/stable/44151238

Grafy 10: Demograficka struktura obyvatelstva
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Pravé tato dvé desetileti jsou 1 z grafii viditelné zésadni ve vztahu ke zméné
struktury japonského obyvatelstva. V dalSich letech pokracoval pokles snatkd i
narozenych déti, zatimco zlepSeni zivotnich podminek se pozitivné projevilo tim, ze se
vek Japonct zvysSoval. Z grafl je také ziejmé, Ze od 70. let minulého stoleti stoupl pocet
obyvatel, zatimco v poslednich desitkach let vice méné stagnuje — ubytek narozenych
déti tak vyvazuji lidé starsi 65 let.

Problém spociva v tom, ze populace starne ptilis rychle na to, aby se tomu zemé
mohla ptizpusobit. Z toho duvodu strada i japonska ekonomika, protoze ¢eli nedostatku

pracovni sily. Obyvatelstvo v diichodovém véku, které uz neni prace schopné, je tedy
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zavislé na pracovnich silach mladych, kterych vSak stidle ubyva. To je pftic¢inou
snizovéani diichodii, coz m4 za nasledek chudobu obyvatelstva v diichodovém véku.%

Z tohoto ditvodu po roce 2000 zacala vlada apelovat na firmy, aby zamé&stnaly
Japonce v raném dichodovém véku, kteti jest¢ dokazou pracovat. Takovy krok vSak
mohl negativné postihnout mladé Japonce, jelikoz tak na né€ zbylo méné pracovnich
pozic.%®

Navic je tu dalsi problém, a to, kdo se o ty starsi, ktefi pracovat nemohou, bude
starat, kdyZ mladi pottebuji vydélavat? Z tohoto divodu c¢asto Japonci zlstavaji se
svymi star§imi rodi¢i.% Tim se viak opét dostdvame do kolob&hu, kdy spousta mladych
zvoli starost o své rodice na ukor zakladani vlastni rodiny a hledani vlastniho bydleni.

Politika, kterou pozdgji zacal prosazovat Sinzo Abe, zadlenéni Zen na pracovni
trh, méla zlepsit ekonomickou situaci zemé zptisobenou nedostatkem praceschopného
obyvatelstva. S nastupem vétsiho poctu Zen do zaméstnani vsak bylo tieba fesit i otazku
nizké porodnosti, ktera je také velice zasadnim problémem soucasného Japonska. Aby
zvysil porodnost, rozhodl se roku 2015 premiér, Ze podpoii samozivitele/samozivitelky
a umozni neplacené ptredSkolni vzdélani. Jiz o rok diive schvalila vlada v rdmci nové
politiky zvyseni dotaci novym rodi¢im v ramci rodicovské dovolené. Timto zptisobem
se tehdejsi premiér ziejmé snazil motivovat Zeny k zakladani rodin, ale pocet Zen
zapojenych do pracovni ¢innosti nadale vyrazné stoupal a kazdy dalsi rok dosahoval

nového rekordu (viz Graf 11).

% ENEMOTO, Akim and BUBLITZ, Hannes. Crane versus Stork: Japan’s Demographic Change as a
Major Challenge for Politics and Society. Demographic Change: A Fateful Challenge [online]. Edited by
Gerhard Wahlers, Konrad Adenauer Stiftung, 2016, s. 73 [cit. 2020-10-12]. Dostupné z: JSTOR,
https://www.jstor.org/stable/resrep10104.8
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% EZRATI, Milton. Japan's Aging Economics. Foreign Affairs [online]. 1997, vol. 76, no. 3, s. 97 [cit.
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Graf 11: Podil Zen na pracovnim trhu (1990—-2019)%

s SR

Je tfeba si uvédomit, Ze zaméstnanym Zenam nezbyva pfili§ ¢asu pro hledani
partnera, vychovu déti ¢i domaci prace. Mimo jiné také z divodu, ze Zeny voli stale
Castéji odsouvat manzelstvi a starost o déti, ale také proto, Ze stoupa pocet singles, klesa
porodnost. V dusledku pak pocet starSich Japoncd vyrazné pievySuje ekonomicky
aktivni obyvatelstvo. Pokud se v nasledujicich letech situace nezlep$i, nizky pocet

mladych a prace schopného obyvatelstva jesté prohloubi ekonomické problémy v zemi.

4.3  Zeny jakoito ter¢ diskriminace

Soucasné se zménami Vv japonské spolecnosti v poslednich nékolika malo
desetiletich se obyvatelstvo rozdélilo do nékolika tabori. Nékterym noveé vzniklé
moznosti vyhovovaly, v ocich jinych pfevazovaly nevyhody — naptiklad negativni
dasledky jako starnuti populace (viz ptedchozi podkapitola) a stim souvisejici
nedostatek pracovnich sil. Pravé tyto dopady jsou ¢asto zenam predhazovany jakozto
nasledek toho, 7e vybodily ze své tradi¢ni role. Zeny ¢eli hned nékolika typtim
diskriminace. Prestoze se jejich postaveni v poslednich desetiletich zlepsilo, stale
nedosahuji stejnych prav jako muzi, at’ uz se tyCe postaveni na trhu prace nebo
povinnosti, kterym by Zeny mély podle tradi¢né zalozené ¢asti populace dostat. Jednou
z takovych povinnosti je bezesporu zaloZeni rodiny.

Kdyby se nezadané zeny, které vSak chtéji zlstat svobodné, rozhodly problém

nizké porodnosti vzit do svych rukou, byly by spolecnosti souzeny. Dité narozené mimo

% Labor force, female (% of total labor force) — Japan. The World Bank [online]. January 29, 2021 [cit.
2021-03-13]. Dostupné Z:
https://data.worldbank.org/indicator/SL. TLF. TOTL.FE.ZS?end=2019&locations=JP&start=1990&view=
chart

41



manzelsky svazek je povazovano za nelegitimni (hicakusucusi) a jeho prava, véetné
naroku na dédictvi, jsou znaéné omezena.®® Z tohoto diivodu ani Zena, pokud nema
oficidln¢ partnera, na svét dit¢ pfivést nechce, protoze by pak také muselo celit
diskriminaci.

Single Japonkam, které v 80. letech nebyly do 25 let provdané, se ptezdivalo
kurisumasu kéki (vanoéni dorty)%, coz referovalo k faktu, Ze takovy vanoéni dort si po
Vanocich, v tomto piipad¢ po 25 letech, nikdo uz nechtél koupit. V soucasnosti se jim
spise fika makeinu (porazeni psi), ptipadné tosikosi soba (soba nudle, které se jedi na

Novy rok)1®

a mysli se tim neprovdané zeny po tficitce. VSechny tyto pojmy vSak
s sebou nesou negativni konotace, proto singles nebyvaji pouzivany. Poukazuji vSak na
problémy, které s zivotnim stylem singles souvisi, jmenovité¢ jde zejména o odkladani
uzavirani shatki a nizkou porodnost.!% Japonky se samoziejmé mohou svobodné
rozhodnout, jakou cestou se vydaji, ale musi pocitat s nasledky. Kdyz se naptiklad zena
rozhodne, ze elegantni Saty a make-up vyméni za pohodIné obleceni, n¢kteti ji budou
shazovat slovy typu himono onna (seschla ryba).%2 Timto zptisobem se ¢asto prezentuji
zeny, které jednoduSe nepotiebuji byt chténé, jelikoz jejich prioritou neni hledéni
vhodného partnera.

Ptikladem diskriminace mtze byt i diraz na to, jak se Zena v pracovnim
prostiedi prezentuje, a to pedevsim co se tyée obleceni a dopliikil. Zeny tak, na rozdil
od muzi, v praci nemohou naptiklad nosit bryle, je to totiz povaZovano za hrubé a
nehodici se k tradi¢nimu japonskému oblegeni.!® Stejné tak se roku 2019 zvedla vina
protestll proti povinnosti nosit v praci podpatky — petici, nazyvanou KuToo, o zruSeni
tohoto pravidla podepsalo pfes jednadvacet tisic Japonct. Nazev pro petici vznikl jako

slovni hficka — kucu totiz znamena v japonstiné ,,bota®, kucuu ,,bolest”. Stejn¢ tak
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KuToo odkazuje na hnuti proti sexudlnimu obtézovéani, zvaném MeTo00. Japonsky
ministr zdravotnictvi, prace a socialnich véci Takumi Nemoto v reakci na petici
prohlésil, Ze v pfipadé Zen je noeni podpatkt v praci vhodné a nutné. 1%

Kromé¢ toho, Ze je vySe zminénymi zplisoby na zaméstnané zeny vyvijen tlak,
aby se v zaméstnani prezentovaly ,,Zensky®, v pfipad€, ze se Zena rozhodne se radéji
vénovat kariée nez pripadné rodin€, se také nesetkava s pochopenim. Proto, kdyz se
zena rozhodne, ze se po zaloZeni rodiny chce vratit do prace, nejen ze se musi smifit
s niz§im platovym ohodnocenim a ztratou fady benefitli, ale také se Casto stava, Ze
takové zeny byvaji slovn¢ napadany a je na né vyvijen tlak, aby pracovni pomér
ukongily, piipadné jsou degradovany &i vyhozeny.!%® Neni tak divu, Ze se spousta Zen
rozhoduje mezi rodinou a kariérou. Stale vétsi procento se vSak rozhodne pro kariéru a
partnerstvi odlozi, ¢i ipln€ zavrhnou.

V Japonsku bylo béhem poslednich desitek let ucinéno nékolik krokd ke
zrovnopravnéni zen. Dikazem toho jsou jednak dokumenty jako naptiklad Umluva o
odstranéni vSech forem diskriminace Zen, vydand v roce 1985, pasaz ze Zakladnich
zdkonii pro rovnopravnou spolecnost (1999), jednak vytvoteni Uradu pro rovnopravné
postaveni muzii a Zen.'®® Pres vSechna tato opatfeni ma vsak japonska spolednost
k zrovnopravnéni zen stale daleko. Na nezadané zeny byva vyvijen tlak na to, aby si co
nejdiive nasly vhodného partnera, se kterym by pozd¢ji mohly zalozit rodinu. Pokud by
se vSak Zena rozhodla, ze se chce i po porodu vénovat budovani kariéry, opét by se stala
ter¢em kritiky a diskriminace. V pfipadé, Ze si Zena nenajde partnera a nezalozi rodinu,
bude ter¢em diskriminace taktéz. Pravé single Zeny jsou navic obviniovany z nedostatku
sebereflexe v souvislosti se starnutim populace, jelikoz dle nékterych nesplnily svou

povinnost, tedy zalozZeni rodiny.
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4.4  Politické skandaly

Japonsko je povazovano za zemi vyspélou v oblasti zdravotnictvi ¢i vzdélani, ale
mezinarodné je vnimano jako zemé¢ s nizkou ekonomickou a politickou rovnopravnosti.
Obecné¢ mizeme sledovat vSeobecnou dominanci muzského pohlavi v ekonomické a
politické sféfe. Piedni politici jsou tak frustrovani ze stale se nezlepSujici ekonomickeé
situace a demografickych problémit, za které dle jejich nazoru mohou zeny, které se
vymykaji svym tradi€énim rolim. Politické skandaly jsou pak privodnim jevem této
frustrace, potazmo i fenoménu singles v Japonsku.

V roce 2001 tehdejsi tokijsky guvernér piiznal, ze souhlasi s nazorem, Ze Zeny,
které¢ jest€¢ ziji po menopauze, tudiz ztratily schopnost rodit déti, jsou zbyteéné a
sextrémné Skodlivé Zemi®. 1% Podobné bezprecedentni vyroky adresujici nizkou
porodnost, ale 1 zbyte¢nost Zen, pokud nemaji déti, se objevuji i o n€kolik let pozdéji.

Naptiklad roku 2007 tehdej$i ministr zdravotnictvi, prace a socidlnich véci
Takuo Janagisawa uvedl, Ze Zeny jsou ,.stroje, které rodi déti.}%® Apeloval na to, Ze
kazdy by mél pro zvySeni porodnosti ucinit maximum. Vzhledem k tomu, Ze tenhle
vyrok ekl za doby prvniho funkéniho obdobi Sinzé Abeho na postu japonského
premiéra, i ten si v oblasti genderovych otazek ziskal Spatnou povést. Jiz o nékolik let
diive v roce 2003 tehdejsi byvaly piedseda vlady JoSir6 Mori oznacil Zeny, které se
rad¢ji vénuji kariéfe a odkladaji pfitom zakladani rodiny, za sobecké, pticemz podotkl,
zda by takovéto zeny mély mit viibec narok na penzi.'% Dalsim z politikil, ktery nepiilis
korektnim zplisobem apeloval na zeny, aby vice rodily déti, byl JoSitaka Sakurada. Ten

v kvétnu 2019 prohlasil, Ze ,.kazd4 Zena by méla porodit alespont 3 déti“.}*® Konkrétné
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na setkani v prefektuie Ciba poprosil, at’ lidé pozadaji své déti a vnoucata, aby kazdé
Z nich mé&lo minimélné 3 déti.!t!

Roku 2016, kdy byl vykonan prizkum na japonskych lékatskych univerzitach,
se zjistilo, ze hodnoceni u pfijimacich zkousek je neobjektivni a Ze Zeny byvaji ¢asto
znevyhodiiovany oproti muzim.!*? Zenam byly strhavany body, aby jich na $kolu
nenastoupilo tolik, protoze by pozdéji mohly odejit ze zaméstnani a vyménit ho za péci
o rodinu.'® Zprava se objevila napii¢ mezinarodnimi médii a Sokovala aktualnosti
diskriminace Zen na Skolach. Pfestoze jde o dlouhodoby problém, na ktery bylo
mnohokrat upozoriiovano, stale neexistuje jeho dlouhodobé feseni.

Roku 2014 Sinzé Abe zaloZil webovou stranku, kterou chtél dat najevo podporu
zen a jejich zaclenéni do japonské ekonomiky. Napis v zahlavi hlasal: Subete no dzosei
ga kagajaku Nihon e (volny pieklad: K Japonsku, kde vSechny zeny zafi). Prvni
ptispévek na webu vSak strhl debatu o tom, zda tehdejsi premiér nevzkazal zendm, at’
zemiou. Nadpis totiz obsahoval anglické slovo ,,SHINE®, které vSak v japonsting
znamend ,zemii“. % Patrné §lo pouze o nedorozuméni. Pfesto se vsak vzhledem
k pfedchazejicim ostrym poznamkam mnohych politikd (pfedevsim ze strany LDS) na
ucet zen nedalo divit, Ze si nékteti vylozili nadpis jinak, nez jak byl nejspi§ piivodné
minén.

Obecné jsou zeny, piedevSim ty, které nezalozily rodinu, diskriminovany a
slovné napadény, protoze jsou vidény jako pfi¢ina problému stdrnouci populace
v Japonsku. Podle nékterych, nejen ptfednich japonskych politikl, by se tak nemély
vénovat studiu ¢i budovani kariéry na tkor péce o rodinu a o déti (idealné vice nez tii).
Zeny se viak citi byt omezovany a srovnavaji se s muzi, jejichz dominantni roli ve

spolecnosti se v poslednich letech snazi celit. NejenZe jsou zeny vyzyvany, aby
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vypadaly elegantné a reprezentativné, navic jsou piesvédcovany, aby se zadaly a mély
déti, prestoze samy nechtéji. Pouze timto zplisobem vSak splni ofekavani japonské
spole¢nosti.

Je alarmujici, Ze 1 ptes veskeré zdkony a dokumenty, které vznikly proto, aby
piiblizily Zeny ke zrovnopravnéni s muzi, mad dle nékterych vyroklt 1 vysoko
postavenych politikii stale Japonsko k rovnopravnosti zen a muzi daleko. Podle vSeho
jsou vsSak ti, ktefi své priority sméfuji nékam jinam nez k zakladani rodin, tedy
predevsim singles, povazovani za hrozbu zemi. To se nasledné odrazi v praveé takovych

kontroverznich vyrocich.
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5. Snahy o zmirnéni disledki fenoménu singles — Sinzé Abe a jeho
politika

S tim, jak se zlepSily podminky v oblasti zdravotni péce, zvySoval se vek doziti,
rozpadaly se tradi¢ni rodiny, ale také se navySoval pocet singles, se zaCalo objevovat
hned nékolik problému, jimz bylo tfeba celit. Jedna se ptedevSim o otazku nizké
porodnosti a starnouci spole¢nosti. V Japonsku zaaly vznikat organizace, jez mély
piispét ke zvySeni porodnosti tim, ze mladym, kteti si hledali vhodného partnera,
poméhaly zprostfedkovat siiatek.!*® Takové organizace viak nebyly jedinym vysledkem
snahy pfednich politiki.

Abeho politika byla ve vztahu k zenam zpocatku pochybna, jelikoz roku 2005, kdy
zastaval funkci generalniho tajemnika Liberadlné demokratické strany (LDS), ptedstavil
plan, ktery mél vést ke zrovnopravnéni zen a muzi skrze ekonomickou ucast Zen a
navysSeni jejich zastoupeni ve vSech oblastech. Nato vSak ve stejny rok vedl kampan
proti zrovnopravnéni zen a muzi.''® Po svém zvoleni do tfadu japonského premiéra
roku 2012 opét obratil a zrovnopravnéni zen vetejné podporoval. Tyto snahy o
zrovnopraviovani byly zifejmé zastérkou pro zlepsSeni ekonomické situace diky zahrnuti
vétsiho poctu Zen na pracovni trh, avSak zplsobily nejasné postaveni Zeny ve
spole¢nosti. Samoziejmé ty s tim, jak chodily do zaméstnani, nechtély vykonavat tolik
domaécich praci a obecné zacaly tihnout spiSe ke kariéfe. Tento proces emancipace
s sebou nesl 1 zndmky procesu individualizace zen, piispél tedy i k odklonu tradi¢nich
roli ve spole¢nosti.

Ackoliv Abeho politika méla pozvednout ekonomickou situaci v zemi, musela
Zenam vynahradit péci o déti, o které se kvlli zaméstnani nemély Cas starat. Bylo totizZ
tteba podporovat i zvySeni porodnosti, jelikoz nizka porodnost je dal$im zasadnim
problémem, kterému Japonsko celi doted’. Od roku 2013 se tedy vlada pokusila rozsifit
kapacity v pecovatelskych centrech pro déti a vystavét nova stiediska. V poslednich
letech vSak odeSlo vice nez tfi ¢tvrté milionu pecovatelt kvili nizkym platdm. Také si
stézovali na to, Ze se nemohou soustfedit na hlidani, protoze museji jesté¢ délat

administrativni prace.'!’ O pé¢i o déti je vysoky zdjem, a tak pro mnohé z nich
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v pfedSkolnich zafizenich nezbyva misto. Nektefi veéfi tomu, Ze nedostatek
pecovatelskych agentur mize byt jednim z hlavnich divodl, pro¢ Zeny opoustéji po
porodu sva zaméstnani.!!® Pfesné tomu se viak Abe snaZil vyhnout, protoze dle jeho
politiky byly Zeny v obdobi, kdy Japonsko celi nedostatku pracovnich sil z diivodu
starnuti populace, jedinym moznym feSenim, jak zlep$it ekonomickou situaci v zemi.
Takova politika navedla Zeny k tomu, aby spoustu svého Casu vénovaly 1 svému
zaméstnani.

Jelikoz premiér musel celit hned dvéma zésadnim problémim, a to nizké
porodnosti a nedostatku praceschopného obyvatelstva, musel do politiky zahrnout néco,
co by pfimélo zeny se po porodu co nejdiive vratit do pracovniho procesu, zvladat jak
péci o rodinu (v ptipade€, ze nemohly vyuzit sluzby pecovatelskych center pro déti), tak
zam&stnani. Pro vdané Zeny bylo z finanéniho hlediska nevyhodné si dité¢ potidit,
jelikoz si ho ¢asto nemohly dovolit. Proto vlada zavedla dotace pro pary ve vysi 360
tisic jent (necelych 80 000 K¢&), pokud pfijem Zeny ro¢n€ neptesahl 1,03 milionu jent
(v pfepoctu pies 220 000 K¢). O dotace byl vysoky zdjem. Ukazalo se, ze vice nez
tretina Zen dokonce snizila svou pracovni dobu, aby si o statni dotaci mohla zazadat.*'®
Sice tento krok mohl narusit pivodni politiku womenomics, ale pro zeny, které vedle
péce o domacnost a déti zvladaly pouze praci na Castecny tvazek, Slo tak o feSeni, které
jim umoznovalo dohromady skloubit praci i pé¢i o déti.

Abeho politika se stala ter¢em kritiky z obou stran — néktefi si stézovali na
zbytecné zmény, jini na to, ze toho premiér udélal pfili§ malo. LDS je kritizovana za to,
ze o genderové otazky se zajimala jen ve chvili, kdy mohly zmény pozitivné ovlivnit
ekonomickou situaci v zemi, pfipadné zapficinit zvySeni porodnosti.?® Vzhledem
K tomu, ze Abe pied svym druhym zvolenim na misto premiéra genderovou politiku

spise nepodporoval, naopak byl zastdncem tradi¢nich rodin'?

, zeny, které touzily po
veétsi emancipaci, k nému v tomto ohledu chovaly i1 nadale nediavéru. Nevydafené

pokusy o zlepSeni situace v zemi byly roku 2013 kritizovany i v tydeniku Economic and

118 CHANLETT-AVERY, ref. 49, s. 4.

19 ENEMOTO, ref. 94, s. 76.

120 GRANT, ref. 106, s. 23-24.

121 COLEMAN, Liv. Will Japan "Lean In" to Gender Equality? U.S.-Japan Women's Journal [online].
2016, vol. 49, Project MUSE, s. 7 [cit. 2020-11-09]. DOI:10.1353/jw;j.2016.0001
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Political Weekly, ktery zduraznil, Ze premiér napiiklad nepodnikl zadné kroky, aby
stabilizoval situaci na pracovnim trhu.??

S reformami, které Zendm umoziovaly nastoupit do prace, se souasn¢ musel fesit i
problém jejich obtéZovani na pracovisti. Ackoliv se zfejme zvySenim poctu pracujicich
zen (i kdyz vétSinou jen na CasteCny uvazek) podafilo japonskou ekonomiku ponékud
stabilizovat 122, Abeho reformy tykajici se genderové problematiky nebyly podle
vefejného minéni piili§ efektivni. Mohly by vSak zménit pohled na roli Zen ve
spolecnosti a byt dobrym zacatkem pro vétsi zrovnopravnéni Vv blizké budoucnosti.
Zeny pravé v tomto obdobi ve vét§i mife zadaly vstupovat na japonsky trh prace a
mnoho z nich piehodnotilo své priority. Podminky, které Zeny maji pro zalozeni rodiny,
se zdaji pro mnoho z nich demotivujici, zvlasté pro ty, které se chtéji zaméfit na
budovani kariéry. Pokud by totiz chtély ziskat dotace od statu, musely by Svoji pracovni
dobu omezit. Ackoliv velké procento Zen vidinu lehce ziskanych pencz uvitalo,
nekterym se takové zmeény mohly zdat omezujici.

Kroky, jez vlada podnikla za ucelem stabilizace ekonomiky a porodnosti, mély
byt alespont castecnou kompenzaci negativnich dopadii, které byly zplsobeny
narUstajicim poctem singles, odkladem manzelstvi a zakladani rodin. Vlada se proto
snazila zprostfedkovat lepsi podminky pro ty, ktefi by si rodinu zalozit chtéli. Tyto
kroky mély dopomoct ke vzkiiSeni ekonomicko-socialni situace v zemi, 1 kdyz se zda,

ze nemély takovy ucinek, jaky se predpokladal.

122 KINGSTON, Jeff. The Illusion That Is Abenomics. Economic and Political Weekly [online]. 2013, vol.
48, no. 50, s. 16 [cit. 2020-10-12]. Dostupné z: JSTOR, www.jstor.org/stable/24479036

123 INAGAKI, Kana, HARDING, Robin. Japan’s culture of discrimination saps ‘womenomics’. Financial
Times [online]. 2018/08/29 [cit. 2020-10-12]. Dostupné z: https://www.ft.com/content/2d05e910-a45e-
11e8-8ecf-a7aelbeff3sh
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Zavér

pficin patfi finan¢ni nejistota, zptisobena splasknutim ekonomické bubliny v 90. letech
minulého stoleti, coz vedlo k destabilizaci pracovniho trhu. Z tohoto diivodu se mnozi
Japonci neodvazuji dlouhodobé partnerské vztahy navazovat, jelikoz se boji odmitnuti
kvili nedostatku finan¢nich prostfedkii. Nektefi jsou navic nuceni pracovat, ¢i
dobrovolné pracuji pouze na dobu urCitou, piipadné na casteény uvazek, anebo sva
zamé&stnani stiidaji. V tomto Zivotnim stylu jim Casto byvaji oporou jejich rodice, Ktefi
jim zajistuji bydleni. To by si totiz jejich déti se svymi nizkymi platy nemohly dovolit,
anebo by nedosahovalo takového standardu. Néktefi muzi hledaji Zenu, ktera by byla
ochotnd pecovat o domécnost, avSsak mnozstvi Zen s takovou podminkou nesouhlasi.
VétSinou chtéji, aby se 1 muzi do domécich praci zapojili, protoze emancipovanéjsi zeny
pracuji stejné tak jako jejich muzsky protéjsek.

Zeny jsou v kariérni sféfe ¢asto znevyhodiovany a valna vétsina z nich pracuje
na casteény uvazek ¢i vibec, aby zvladla i pé¢i o domacnost. Jakmile se zena rozhodne
vénovat kariéfe namisto péce o rodinu, stava se Casto objektem diskriminace. Také
rozhodnuti nemit déti je velkou casti spoleCnosti povazovano za nezodpovédné a
sobecké, protoze tim vice prohlubuji aktudlni problém starnuti populace a nizké
porodnosti. Na druhou stranu si jsou nékteré zeny védomy toho, ze ackoliv se od nich
ocekava, ze porodi dité, nemusi jit o jednoduchy ukol, protoze podminky pro vychovu
déti stale povazuji za nedostatecné.

Osobni finan¢ni prostiedky a hospodaiska situace v zemi vSak nejsou jedinym
divodem, pro¢ pocet singles rychle roste. Dalsim podnétem k tomuto procesu byla
emancipace Zen a jejich touha po svobod¢; po moznosti budovat kariéru, vénovat se
svym zajmum, vztahovym ptatelim. Jak se Zenam postupné oteviraji nové kariérni
moznosti a jak mohou dosahovat i vysSich pozic, nemusi byt nutné zavislé na partnerovi,
protoze jsou schopné vyzit i z vlastnich pfijmt. Pravdou vSak zlstdva, Ze i ony se Casto
obraceji na své rodice, aby jim umoznili azyl a levnéjsi i lepsi ubytovani, nez které by si
samy mohly dovolit. Nékteré zeny dokonce situace zneuzivaji a penize uSetiené za
bydleni utraceji dle svého uvazeni. Samoziejmée i spousta muzii vnima potiebu osobni
svobody. Zasadni posun vsak nastal pfedev§im v mysleni zen, coz se zacina projevovat
na nov¢jsich Cislech a statistikach. Ob¢ pohlavi se vsSak shoduji, Ze manzelstvi

neuzaviraji nejcastéji praveé kvuli financni situaci. Dlvodu, pro¢ se zatradit do skupiny
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singles, mize byt nespocet, lisi se individualné v zavislosti na konkrétni osobg, ale vyse
uvedené jsem shledala jako ty z nejzasadné;jsi.

Starnuti populace je povazovano za hlavni disledek sniZzeného poctu partnerstvi,
manzelstvi a tim 1 nizsi porodnosti. Jde o rozsahly problém, ktery negativné ovliviiuje
uz tak zeslablou japonskou ekonomiku. Na pocet Japonct v neproduktivnim véku totiz
piipada jen mala ¢ast populace ve véku produktivnim, pficemz porodnost ma tendenci
dale klesat. Stafi lidé v dasledku nizkého pocétu ekonomicky aktivniho obyvatelstva
dostavaji jen malé penze, coz vede ke zvySeni chudoby starSich obyvatel.

Tuto situaci nezlepsila ani Abeho politika, ktera se snazila podpofit ekonomicky
rust tim, ze podpofila zeny v pfistupu na pracovni trh. Timto zpisobem jim poskytla
jisty pocit zaclenéni do spolecnosti, ale vzala jim zaroven Cas, ktery by mohly vénovat
zakladani rodiny ¢i péci o domacnost. Abeho vlada se pokusila rozsitit pocet center pro
péci o déti, aby Zeny zvladaly zaroven pracovat i si zalozit rodinu. Tento krok se vSak
ukazal byt nedostate¢nym, protoze kapacity center byly zanedlouho naplnény. Také
zvysSoval dotace rodiciim s niz§im piijmem, ale zjevn¢ se stale jednd o nedostatecnou
motivaci pro to, aby Zena pfivedla dit¢ na svét. Kdyby Zena nechtéla byt vdana a
narodilo by se ji dit€, oba by se nejspis stali teréem diskriminace, jelikoZ nemanzelské
dité je spolecnosti stdle povazovano za neptipustné. Ziejme i z tohoto divodu je Casto
na zeny vyvijen tlak, aby se vdaly co mozna nejdiive, aby tak mohly byt pro potencialni
partnery co mozna nejatraktivnéjsi.

Tradice je v Japonsku velice dilezitym faktorem, ktery dodnes ovliviuje jeho
obyvatele. Z tohoto divodu je pro cast spolecnosti nepochopitelny posun priorit
mladych, s ¢imz nevyhnutelné souvisi nartstajici pocet singles, ktefi se svym Zivotnim
stylem i1 hodnotami odliSuji od piedchozich generaci. Ackoliv Zivotni cesta singles neni
bez ptekazek, obraci se kni stale vice lidi, jelikoz je pro né¢ symbolem svobody a

nezavislosti.
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Resumé

This thesis examines the issue of singles phenomenon in Japan. The first part
contains explanation of the term ,singles* and characteristics of the phenomenon in
Japan. The following part focuses on how the development of the economic situation
and changes in the social sphere becomes evident in preferences of Japanese people as
well as its influence on a view on traditional conception of Japanese family and the
position of women in Japanese society. Although this trend is ongoing in most of the
developed countries, the philosophical and historical context could give us an idea of
the situation in Japan, which differs from the reality we live in. Last, but not least, this
thesis points out which factors caused the progress of this phenomenon in Japanese
society, which encourages it, and those which should regulate the consequences. The
impact of this phenomenon is analysed mainly from the perspective of transformation of

contemporary Japanese society.

Keywords: Singles, contemporary Japanese society, family, the position of women and

men in the society, partnership, changes in Japanese society
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