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vedouci prace
Body

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadfeni s respektovanim charakteru a zaméreni prace. 04

Aktualnost problematiky, originalita prace, spole¢enska potreba prace... 4

Vice frekventované téma Zivotni spokojenosti u zaméstnancii riiznych socialnich sluzeb bylo vyznamné obohaceno
o otdzky psychické zdatéze a populdarni téma work-life balance. V tomto sméru je prdce aktudlni a spolecensky
potrebna.

Urover a kvalita teoretické éasti prace (prehled poznatkil). Samostatnost zpracovani, vhied

autora do problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahranicni literatury... 2,5

Teoreticka cast prace je pojata komplexné a obsahuje vSechny stézejni oblasti nasledné vyzkumné studie — zatez,
prdce, zivotni spokojenost a specifika socialni prace. Text je podlozen odpovidajicim poctem zdrojii véetné
zahranicnich tituli (83 dle seznamu literatury). Razeni jednotlivych pasdzi je logické a postupné sméruje od
obecnych otazek ke konkrétnim. S ohledem na rozsah tématu volila autorka strohy styl. V nékterych situacich
natolik strohy, ze se pohybuje na urovni obecnych informaci bez hlubsiho vhledu (napr. adaptace, copingové
strategie, bezpecnost p¥i prdci, péce o zaméstnance, kritické body pri prdci se seniory) nebo na hrané
srozumitelnosti (napr. kapitola 5.2 kde jsou uvedeny dva vyzkumy — jeden z velmi kulturné vzddalené oblasti a
druhy s nejasné popsanymi vysledky).

Formulace cili a zamérua prace, pripadné vyzkumnych otazek, hypotéz... 4

Navaznost mezi vyzkumnou oblasti, cili a hypotézami je jasnd. Hypotézy jsou formulovany exakiné a v dobré
vazbé na teoretickou cdst prdce. Pri formulaci celkového designu vychdzela autorka z vlastnich dobrovolnickych
zkuSenosti, coz se na vysledné kvalite pozitivné projevilo.

Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych, statistickych,
jinych)...

Autorka prace pouzila tri sebeposuzovaci metody, jejichz volba je odpovidajici vyzkumnému zaméru. Baterie
byla aplikovana v péti domovech pro seniory, u nichz mohl byt obsdhlejsi popis vnitini organizace (napv. rezim
prace, ergonomie prostredi, péce o zaméstnance). Tyto udaje chybi pro posouzeni homogenity pracovniho
prostiedi, které zde miiZe vyznamné oviiviiovat vysledna data a jejich interpretaci. Z textu neni jasné, jak bohaty
byl kontakt autorky s ¢leny vybérového souboru, jehoZ Cetnost jinak ocenuji. Silnou strankou je v této oblasti
prikladné zpracovani dat statistickymi postupy.

Zpracovani vysledkt prace, interpretace vysledka... 4

Vyzkumna studie pvinesla Fadu zajimavych zjisténi, jak pro jednotlivé dotazniky, tak pro jejich kombinace.
Autorka presvedcivé odpovida na stanovené hypotézy a provadi adekvatni interpretaci. Soucasti kapitoly jsou
také dalsi vysledky a jejich interpretace, kterymi autorka dokumentuje sviij zdjem o zpracovavanou oblast i
hlubsi porozumeéni. S ohledem na bohatsi baterii metod a zajimava zjisténi je slabsi strankou, Ze se autorka
nepokusila o obsahlejsi interpretaci vzdjemnych souvislosti mezi jednotlivymi metodami nad ramec stanovenych
hypotéz.



6 Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky prinos prace... 3

vvvvvv

velky prostor vénovany opakovani vysledkii na misto rozsdhlejsiho rozpracovani souvislosti mezi vysledky,
metodami a souborem. Souhrn prdce je natolik strucny, ze neni ziejmé, o které koncepty se autorka presnéji
opird. Prinos prace je predevsim ve vyzkumné a praktické roviné, protoze dava dobry zaklad pro dalsi praci
V praxi (vhodné smérovana péce o zamestnance) i vyzkumu (napr. souvislosti mezi teoretickymi koncepty
pouzitych metod).

7 Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka Gprava prace, 25
dodrzeni publikaéni normy... '

PredloZena prace spliiuje podminky kladené na kvalifikacni prace Katedrou psychologie FF UP v Olomouci.
Jazykove a stylistické zpracovani je strohé, ale ctivé. Graficka uprava je prehledna a plné slouzici svému ucelu.
Slabsi strankou je nekonzistence v citacich (napr. str. 26 - jednou hlavni autor et al., podruhé vyjmenovani
vSichni autori). V seznamu literatury jsou uvedeni autori s jinymi kifesnymi jmény, nez v textu.

8 Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spolupréace, iniciativa a zajem autora o 4
kvalitni zpracovani, spoluti¢ast na vyzkumnych, rozvojovych projektech (vedouci prace)...

Celkové je predlozend prdce kvalitni a prindsi zajimava zjisténi. S ohledem na paradoxni vysledky a jejich
potencialni souvislosti, stejné jako souvislosti mezi pouZitymi metodami doporucuji praci k publikovani
V nékterém z ceskych odbornych periodik.

Poznamky,

doplitky

posuzovatele:

Otazky k Jak autorka interpretuje, ze referovana psychicka zatéz je nizkd, pfiCemz
obhajobé: zivotni spokojenost je taktéz nizka?

Lze tuto skutecnost dat do souvislosti se zjisténim, Ze celkova spokojenost,
pracovni spokojenost i work-life balance s délkou praxe stoupaji?
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