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Anotace

Bakaléafskd priace je zameéfena na rizikové chovani fidi¢i v provozu na pozemnich
komunikacich, ato pfedev§Sim v souvislosti s jednotlivymi typologiemi osobnosti. Je zde
popisovéno, jakych rizikovych jednéni se tidi¢i dopousti a zda, ptip. v jakém rozsahu, na to
reaguji spoleCnosti nastavené mechanismy prevence, zejména pak institut bodového

hodnoceni, aplikace dopravni psychologie, ptipadn¢ jaky je dopad ukladanych sankci.

Vv s

Vybér tématu je odivodnén stidle aktudlnéjSim spolecenskym problémem stoupajiciho
rizika ohroZovani bezpeCnosti provozu na pozemnich komunikacich fidi¢i s rizikovym

chovanim.

Annotation

This Bachelor’s paper is focussed on the risky behaviour of drivers while driving on roads,
streets and highways, and, in particular, in connection with individual types of personalities. It
describes which risk behaviour can be observed in drivers and whether or to what extent
society reacts by setting up preventative mechanisms, especially the institution of point
evaluation, the application of traffic psychology and what is the result of sanctions when they

are put into practice.

The choice of this theme is supported by arguments regarding the more and more relevant
social problem of the growing risk of the endangerment of the safety of driving on roads by

drivers who exhibit risky behaviour.
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Uvod

Bakalafskd prace se zabyva rizikovym chovanim fidi¢t a sledovanim toho, jak v disledku
tohoto chovéani fidi¢i ohroZuji bezpecnost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich.
Je vefejnym zdjmem, aby se provozu na pozemnich komunikacich netcastnili fidici, jejichz
chovani a jedndni je takové, Ze miZe ve svém dusledku ohrozit nejen samotného fidice, ale

1 ostatni ucastniky provozu na pozemnich komunikacich.

Rizeni vozidla a tiast v provozu je v dnesni dobé zcela pfirozenou souéasti Zivota, mnoho
lidi si bez kazdodenniho vyuzivani motorového vozidla nedokédze ptedstavit svlij osobni Ci
pracovni zivot, ale médlokdo si uvédomuje miru zodpovédnosti, kterd je na néj jako na fidice
kladena. Kazdy tidi¢ muaZze byt pfi nespravném ovlddani vozidla a pfi sniZeni schopnosti

k jeho fizeni potencionélni hrozbou pro ostatni.

Tématem se nelze zabyvat, aniZ by nebyla zminéna s nim souvisejici problematika, a to
pfedev§im problematika typologie fidict, rizikového chovani ajeho dopadu na vznik
dopravnich nehod, nebezpeci alkoholu a jinych ndvykovych latek pfi fizeni vozidla a mozné

negativni vlivy Unavy a biologického véku.

Cist price je vénovana vymezeni a definovani pojmu, které s problematikou souvisi. Déle
jsou zde zminény spoleCenské mechanismy prevence aregulace ucasti rizikovych fidici
v provozu na pozemnich komunikacich. Pro tuto priaci byla jako zdroj vyuZzita odborna
literatura a legislativa, taktéz byly vyuzity informace ziskané piimo od dopravniho
psychologa, spravniho orgdnu a stitniho zastupitelstvi, které se touto problematikou

kazdodenng zabyvaji.

Cilem této prace je také mimo jiné popsat, zda a v jaké mite naSe spoleCnost reaguje na
rizikové faktory, jak jsou vradmci této regulace vyuZiviny moZnosti dopravné-
psychologického vysetieni, jaké preventivni mechanismy jsou uplathovany a jaky maji dopad

na bezpecnost provozu na pozemnich komunikacich.



1  Ridi¢

1.1  Vymezeni pojmu fidi¢

Podle zdkona 361/2000 Sb. je fidiCem osoba, ktera fidi (tj. ovladd) motorové i nemotorové
vozidlo nebo tramvaj na pozemnich komunikacich a tcastni se tak provozu. V této praci je,
s ohledem na jeji smysl, upfena pozornost pfevazné na fidice motorovych vozidel, ackoliv
fidi¢e nemotorovych vozidel nelze zcela vylougit. Ridi¢em neni myslen pouze &lovék, ktery je
drzitelem fidi¢ského opravnéni, tedy ktery prokdzal odbornou a zdravotni zptisobilost, ale
kazdy, kdo se vtomto smyslu provozu na pozemnich komunikacich ucastni, to znamena
i fidi¢i nemotorovych vozidel (hlavné cyklisté a v mensi mife se vyskytujici fidi¢i potahovych
vozidel), ale také fidi¢i motorovych vozidel, ktefi smi fidit i bez fidi¢ského opravnéni, a to
pfedev§im uchazec¢i v autoSkoldch pii vycviku a pak skupina osob, které pozbyly ftidic¢ské
opravnéni a podrobuji se pfezkouseni z odborné zptisobilosti. V Ceské republice je v sou¢asné
dobé mozno ziskat fidicské opravnéni podle podminek, které stanovi zdkon ¢. 361/2000 Sb.,
o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozd¢jSich ptedpist, ktery mimo jiné
stanovi v€kové hranice, pfi jejichZ dosaZzeni lze ziskat fidi¢ské opravnéni dané skupiny. Vek
fidice je totiZ velmi vyznamnym faktorem, ktery ovlivituje jeho bezpe¢nou tcast v provozu na
pozemnich komunikacich. ,,Na vyvoji dopravniho charakteru, ktery v zdvislosti na
podminkdch a situacich silnicniho provozu reguluje dopravni chovdni, se podili veskeré
vychovné puisobeni od raného détstvi. Dité peclive registruje deni ve vozidle, styl jizdy
i reagovdni ridice. Vyzkumy dopravniho chovdni mladych ridicii vypovidaji o takzvané
ridicské dedicnosti. Zdklady dopravniho charakteru jsou postaveny ddvno predtim, neZ mladik
uspesné absolvuje autoskolu. Mladi 7idici vytvdreji svérdznou skupinu. Od starSich je
rozdeéluje kromé véku inezralost, nevyjezdenost a nezkuSenost* (Havlik, 2005, s. 133).
., K prirozenym prednostem mlddi patii vesmés dobré smyslové funkce, télesnd zdatnost
a znacnd psychickd kapacita. U vetsiny mladych ridici vyzrdavd dopravni charakter béehem
prvnich péti ai Sesti let, nebo po ujeti aspon osmdesdti tisic kilometri. Za dozrdni je
povaZovdna relativni harmonie vzdjemnych vztahii mezi vykonovou a osobnostni, socidlni
a mravni strankou. Ta miiZe nastat u jednoho v osmndcti, u jiného v pétadvaceti nebo ve
triceti anekdo ji nedosdhne moZnd ani v kmetském veku* (Havlik, 2005, s. 134).
S ptibyvajicim vékem se pochopitelné zhorSuji télesné a duSevni schopnosti Clovéka.

ProdluZuje se reak¢ni doba, zhorSuje se adaptace oka na svétlo atmu a nastupuji potize



s rozhodovanim. Po Sedesdtém roce se objevuji potize sifeSenim novych aneobvyklych
situaci, ale ptesto je ve srovnani nehodovosti oproti mlad$im ro¢niktim podil starSich fidicti na
nehodach niz8i. Je to dano kompenzaci vykonové nedostateCnosti zkuSenostmi, zralosti
a sebekriticnosti a redlnym posouzenim vlastnich schopnosti. Kazdy fidi¢ je u nds povinen se
podrobovat pfi dosazeni véku 65 let, pak 68 let a nasledné pak kazdé dva roky lékarskym
prohlidkdm k posouzeni zdravotniho stavu a smyslovych funkci, ov§em je tfeba individudlni
pristup, protoZe zpisobilost k fizeni je uriiznych osob riiznd a vék je pouze orientaCnim
meéfitkem. Lidsky vek se stdle prodluzuje, a to hlavné ten aktivni, a automobil znamend také
svobodu pohybu, zejména pro star§i obCany. Pokud je Clov€k sv€zi a v dobré duSevni
1 fyzické kondici a dokdZe kompenzovat pomalejsi reakce zkuSenosti a pfedvidavosti, neni
divod, aby nemohl fidit vozidlo i ve vysokém véku. Je obecné zndmo, Ze mimo odborné
a zdravotni zpusobilosti je pro bezpecné fizeni vozidla dilezity také osobnostni profil fidice,
zejména pak profesiondlnich fidicl, pro které je tato forma uUcasti v provozu na pozemnich
komunikacich vykonem jejich kazdodenniho zaméstnani. Ndroky na fidie se v soucasné
dobé skutecné zvysuji, protoze dnesSni silni¢ni doprava ilustruje konflikt mezi technikou
a lidskymi moznostmi. Je zifejmé, Ze se zdokonaluji vozidla, rozristé se silni¢ni sit’, buduji se
nové useky délnic a neimérné také vzriistd hustota provozu. V souvislosti s tim tedy rostou
ndaroky na psychosomatickou zdatnost fidice, pficemZz ne kaZzdy fidi¢ je t€émto ndrokim
schopen ¢&elit s rozvahou a klidem. Ridi¢ nejenZe musi fyzicky vozidlo ovlddat, ale musi také
registrovat obrovské mnozstvi informaci, coZ predstavuje znacnou zatéz pro cely organismus.
Dnesni doba je skute¢né charakteristickd tim, Ze fidi¢ ma k dispozici pfemiru informaci, a to
informaci o trase, vozidle ¢i o pocasi, vidi reklamni poutace, upozornéni na akce na Cerpacich
stanicich, ve vozidle ma k dispozici handsfree, ptfehrdva¢, navigaci atd. Navic je nucen
prizptisobovat se pocasi a riznym okolnostem na komunikaci. To vSe samo o sob¢ je naro¢né
uz pro fidice, ktery je klidny, vyrovnany a soustiedény, natoz pro fidice, u kterého lze
sledovat urcité zndmky lability. Je logické, Ze zcela jinak pfistupuje k fizeni vozidla a k ti¢asti
v provozu fidi¢, ktery je ukdznény, vyrovnany, klidny a rozvazny, nez fidi¢, v jehoZ chovani

jsou urcité zndmky agresivity, vybusnosti, nadmérného sebeptecenovani se atd.



1.2 Osobnost fidice

Pojem osobnost fidi¢e souvisi se samotnym pojmem ,,0sobnost®, ktery je ustfednim
tématem psychologie osobnosti. ,,Osobnost je celek dusevniho Zivota clovéka, nejvlastnéjsim
znakem je jedinecnost, vylucnost, odlisnost od vSech jinych. V osobnosti cloveka lze nalézt
vetsi ¢i mensi vnitini konflikty a protiklady* (Hartl, Hartlova, 2010, s. 373). Ve vétsing€ definic
se vyzdvihuje, Ze ,o0sobnost predstavuje souhrn, souvislost ¢i propojeni charakteru,
temperamentu, schopnosti a také konstitucnich vlastnosti clovéka* (Cakirpaloglu, 2012,
s. 16). OvSem Z7adnd psychologickd definice osobnosti neni obecné vystiZznd a platna.
»Dittvodem je specifické teoretické zaméreni dilcich psychologu, coZ zpusobuje to, Ze kaZdy ve
svém vymezeni pojmu zduraznuje urcity aspekt a zdrovemn vynechdvd aspekt jiny. Presto
v psychologickych definicich osobnosti pravidelné zdurazinuji: integrita nebo jednota vsech
psychickych funkci, osobitost nebo jedinecnost individudlniho proZivani, mysleni a jedndni
a relativni diislednost nebo stdlost psychosocidlniho byti cloveka* (Cakirpaloglu, 2012,
s. 18). Na zaklad¢ predchozich definic Ize chdpat osobnost jako individualitu, tedy jedine¢nou
lidskou bytost s dirazem na vlastnosti, které ji charakterizuji, a na sebepojeti, které je jejim
jadrem. ,,Tridda zdkladnich vlastnosti v sobé obsahuje schopnosti, co dany clovék dokdZze
a jak ndrocné tikoly je schopen zvlddnout, temperament, ktery se projevuje v jeho proZivani
a chovdni a charakter (jak je cloveék mordlné vybaven a jakymi normami a hodnotami se

v Zivoté 7idi)“ ( Helus, 2011, s. 160).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze osobnost fidi¢l lze pak vyuzit pfi stanoveni jednotlivych

obecnych skupin fidi¢l, které Ize definovat jako ,typologie fidicu“, pricemz se této

problematice vénuje dalsi kapitola.
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2  Typologie osobnosti v dopravni psychologii

Typologie fidict vyjadtfuje, jaké jsou v obecnych rysech charakteristické zpiisoby jejich
jednani a chovani v provozu na pozemnich komunikacich, jaké je riziko vzniku dopravni
nehody a prestupkového, tedy protiprdvniho jednéani. Je vice vyjadfenych definic ¢i urceni
typologie fidi¢l, pficemz kazd4 z definic poddva na fidice jiny pohled. VSechny maji spole¢né
to, Ze se snazi definovat obecné skupiny fidic¢d, kteti maji spole¢né rysy chovani a urcité
osobnostni charakteristiky. Zde jsou dilezité pojmy introvert a extrovert. ,[Introverze se
v analytické psychologii pouZiva ve dvojim ohledu, jednak jako vyraz aktivniho obrdceni
k vliastnimu vnitinimu svétu, které je Zddouci v souvislosti s introspekci, a jednak jako typické,
déle pretrvdavajici zamereni na vlastni osobnost“ (Miiller, 2006, s. 152). Kassin (2004, s. 566)
ve své knize cituje Eysenca, ktery se domniva, ze ,,individudlni rozdily jsou ddny biologicky
a Ze centrdlni nervovy systém introvertu je citliveéjsi na podnéty. Podle Eysencka lidé
vyhleddvaji takové mnoZstvi stimulace, které vyvold primerenou troven nabuzeni CNS.
Introverti dosahuji takové iirovne snadno, a proto se vyhybaji intenzivnim zdrojium rozrusent.
Extroverti se naopak vzrusi velmi obtiZné, a proto vyhleddvaji hodné silnych podnétii*
(Kassin, 2004, s. 566). ,.Extroverze oznacuje souhrn povahovych rysu cloveka, které vedou
k zamereni osobnosti navenek, jako je otevienost, spolecCenskost, zdliba ve zmendch
a vzrusujicich situacich, vyrecnost a sebeprosazovdni“ (Hartl, Hartlov4, 2010, s. 141). Jak jiz
vyplyva z vySe uvedeného, typologie fidi¢ii souvisi s emoc¢ni labilitou a stabilitou, protoZe
predstavuji odezvu na emociondlni podnéty. ,, Emocné labilni clovek reaguje sndze na emocni
vyzvy, vzrusuje se, md sklony kiizkosti, ndladovosti, vznétlivosti, prehnané starostlivosti
a také k hlubsimu a bohatsimu proZivdani. V chovdni mohou prevaZovat neprizpiisobivost,
zranitelnost, neklid, citlivost aZ precitlivélost, neschopnost setrdst vtiravé myslenky,
vztahovacnost, slabé sebeovldddni a sniZend sebediivéra provdzend i pocity ménécennosti
a viny. Emocni stabilita souvisi s primerenym sebevéedomim, seberegulaci a sebehodnocenim
a spociva v mirnéjsi a kontrolovanéjsi odezvé na emotivni podnéty. Po prodelané zdtezi
prichdzi rychlejsi ndvrat k psychické rovnovdze“ (Havlik, 2011, s. 52). ,, Clovék emocné
stabilni reaguje na emocni podnéty méne, respektive mirnéji, charakteristickd je
seberegulace, v pripade zdtéZe se rychleji vraci k psychické rovnovdze. Jeho sebevedomi je
zdravé a sebehodnocent je primérené. Sanqvinik je prizpiisobivéjsi, aktivnéjsi, spolecenstejst,
dominantnéjsi, bezstarostnejsi i optimistictéjsi. Flegmatik je méné prizpusobivy, pasivnéjsi,

sndsenlivejsi, rozvdinéjsi,  spolehlivéejsi, s primérenou  sebekontrolou. Cholerik  je
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vev,

impulsivnejsi, s nedostatkem  sebeovldddni, neklidnejsi, vznétlivejsi,  nedutklivejsi
a potencidlne agresivnejsi. Melancholik je pesimistictejsi, zdrZenlivejsi, samotdrsky, citlivejst,
uzkostnejsi, ndladovy a rezervovany* (Havlik, 2005, s. 18). V praxi se méalokdy setkdvame
s vyhranénym extrovertem a introvertem ¢i s typy Hyppokratovy teorie temperamentu. ,, Lidé
inklinuji do stredu, nebo vice k jednomu ¢i druhému osobnostnimu polu. Extrovertni rysy se
prosazuji v dynamictéjsim dopravnim ruchu, pri jizdée méstem, ina zdvodnich okruzich
kypicich vzrusenim, napétim a neustdlou zmenou. Za jednotvdarné jizdy napriklad v noci anebo
na ddlnici se stavd clovek s extrovertnim ladénim netrpélivejsi a jeho pozornost miiZe, neni-li
upoutdna, ochabovat. Naproti tomu introvertné zaloZeni Fidic¢i netrpi tolik nedostatkem
podnétit, nicméné i jejich pozornost mohou tlumit tendence k proZivdni, potieba vénovat se
vaitinim podnétim a vnéjsi nékdy opomijet* (Havlik, 2011, s. 52). Stikar, Smolikovd,
Hoskovec (2003, s. 148) uvadi nasledujici typologické skupiny fidicl a jejich charakteristické

zpusoby chovéni pii fizeni vozidel.
2.1 Dobie ptizpusobeny fidi¢

Charakteristickym je pro néj fakt, Ze malokdy neni schopen adekvétné a rozvazné€ reagovat
na situaci kvili tomu, Ze je vyveden z miry. Nicméné pokud se tak jiZ stane, vétSinou se velmi
rychle vzpamatuje a je schopen pfizpiisobit své jednani a poC¢inani vzniklym situacim. Jeho
chovani je takové, Ze se nedopousti védomée protipravniho jednéni, tedy poruSeni piislusnych
pravnich ptedpisii a eliminuje tak vznik incidentu dopravni nehody. Tato skupina fidici ma
rovnéZ dobrou schopnost pfedvidat, dobie pfijimaji sdélované informace a mnohem cCastéji se

------

vyborného.

2.2 Ridi¢ s dufevnimi problémy, ovlddajici se a spole¢ensky odpovédny

Takovyto fidi¢ obvykle platné pravni piedpisy védomé neporusuje, paklize tomu tak je, je
to spiSe jedndni souvisejici sjedndnim v nevédomosti, anebo s nespravnymi zplsoby
vyhodnoceni situace. Jejich problémy jsou zplsobeny hlavné emocnim napétim a nékdy
mivaji z tohoto diivodu problémy se soustfedénim nebo rozhodovanim. Tento fidi¢ je
vétsSinou relativné velmi mirné povahy, anebo je schopen své chovani ajednani ovladat.

Obvykle je povazovén za dobrého fidice.
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2.3 Ridi¢ s dusevnimi problémy, po del§f dasové tseky vyvedeny z miry,

spolecensky odpovédny

Pro tohoto fidice je typické, Ze v urcitych ¢asovych obdobich (trvajicich v fddech nékolika
tydntl ¢i mésicl)) se unéj projevuji duSevni problémy. Je nutno tedy predpokladat vznik
dopravnich nehod a ptfestupkovych jedndni, pramenicich naptiklad z nesoustfedéni ci
aktudlniho snizeni schopnosti k fizeni vozidla, neadekvatniho hodnoceni situace ¢i
precenovani vlastnich schopnosti, mnohdy napiiklad i z izkosti a obav atd. Tento fidiC je
vétSinou odpovédny, pficemz jeho problémy se vyskytuji periodicky ve vlnach, v nichz,
ackoliv za normalnich okolnosti funguje zcela vykonné a bezproblémové, dochazi ke sniZeni
obezfetnosti, opatrnosti a soustfedéni. Vé&tSinou je tento fidi¢ povaZovdn za dobrého, tedy

v piipadé, Ze neni vystaven ruSivym vliviim, které by mély negativni vliv na jeho poc¢inéni.

2.4 Ridi¢ s duSevnimi problémy, se sklonem k ustavicnému rozrusent,

spolecensky odpovédny

Pro tohoto fidice je typicky vysoky pocet vzniklych incidenti nehod a dopravnich
prestupkti. Tyto mohou stejné jako je tomu v piedchozim bod¢ pramenit také z nesoustiedénti,
sniZeni schopnosti k fizeni vozidla, neadekvatniho hodnoceni situace ¢i pfeceniovani vlastnich
schopnosti nebo naopak znadmérné tzkosti a obav. Casto provadgji nezvyklé manévry,

byvaji netrpé€livi a neberou ohled na situaci, ve které se nachazeji.

2.5 Ridic€ se stdlou tendenci k nespoleCenskému a asocidlnimu chovani

Jedna se o fidiCe, ktery ma neustdlé tendence nedodrzovat a porusovat dopravni predpisy,
coz logicky souvisi se zvySenym rizikem vzniku incidenti dopravni nehody. VétSinou jednaji
bezohledné a nerespektuji ani spoleenskd pravidla. Casto méni zaméstnani, jejich Zivot
celkové postradd tad a vSeobecné jsou povazovdni za chladné a necitelné. V této skupiné se

mohou vyskytovat jak agresivni, tak pasivni jedinci, ale téméf vzdy jsou egocentricti.
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2.6 Ridi¢i srtznymi problémy (epileptici, diabetici, dusevni poruchy

atd.)

Jedna se o fidiCe s jednoznacné nepiedvidatelnym chovanim, které pii fizeni vozidla mize
oscilovat mezi velmi Spatnym a velmi dobrym. Nicméné je ziejmé, Ze takovy fidi¢ znamena
pro nevypocitavost svého chovani velky potencidl rizika. U téchto osob je mozné pozorovat
posun mezi jednotlivymi skupinami, a to naptiklad zlepSeni diky zkuSenostem, nebo naopak

zhorseni diky nepfiznivym vliviim anebo progresi nemoci.
2.7 Agresivni fidi¢

Sucha (2013, s. 65) ve své knize cituje Larsona, ktery rozdglil agresivni fidi¢e do péti

typologickych skupin.

Zavodnik - ma snahu urazit trasu do mista urceni za co nejkrat$i ¢asovy usek, a pokud jsou

mu vytvoreny prekdzky, tak se rozzlobi.

v v s

SoutéZici agresor — mé snahu ptekonat, prevysit (tedy trumfovat) ostatni fidice, a proto se

pro ngj ucast v provozu stava zavodem.

Pasivni agresor — znemoZnuje a maif manévry ostatnich fidict, ktefi maji snahu predjizdét,

jet rychle, ptipojuji se do jizdnich pruhil nebo titoc¢i na sebevédomi ostatnich fidici.

Narcista — manévruje s vozidlem a fidi jej rigidnim zpisobem jizdniho chovani. Pokud

ostatni fidiCi nejednaji stejné€, vyvolava to v ném zlost.

StrdZce — povaZuje se za nadfazeného soudce ostatnich fidi¢lh ve smyslu trestini za

jakykoliv pfestupek.

, Ulleber definoval dva nejrizikovejsi typy ridicii na zdklade vyzkumu dat ziskanych od
2524 respondentii. Dle néj je nejrizikovejsim typem ridice muZ, ktery md nizkou miru
altruismu a uzkostnosti a md vysokou miru snahy vyhleddvdani dobrodruZstvi a rizika,
nezodpovednosti a agrese. Druhym rizikovym typem je clovek s vysokou tendenci vyhleddvat
zajimavé podnéty, je agresivni a tizkostny, se sklonem k hnévu pri rizeni. U obou rizikovych
skupin je konstatovdno, Ze je nejméné oslovuji dopravné-bezpecnostni kampané“ (Sucha,

2013, s. 65).
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3 Odborna zpisobilost ridici

Odborna zpusobilost fidi¢li souvisi s obsahem znalosti a dovednosti, které museli ziskat,
aby se mohli dle platnych pravnich predpisu stat drziteli fidi¢skych prikazt. Lze konstatovat,
7e ziskani odborné zpusobilosti neni zcela bandlni zaleZitosti, ale je v Ceské republice
nastaveno tak, aby byl fidi¢ nucen prokdzat svoji zplsobilost nejen pred ucitelem autoskoly,
ale také pred zkuSebnim komisatem, ktery je v souCasné dob¢ v tomto smyslu zdstupcem
spravniho orgénu. Ziskani odborné zptisobilosti souvisi také s osobnosti fidi¢e, nebot” kazdy
pristupuje k fizeni vozidla a k ptipravé na zkousky zcela jinym zptisobem. Oborna zpiisobilost
ma jak vztah k teoretickym znalostem, které se prokazuji slozenim pisemného testu, tak také
k praktickym dovednostem, které se kontroluji pii praktické zkouSce. Paklize je ucitel
autoskoly (a nésledné zkuSebni komisaf) ve své praci skutecné¢ dobrym pozorovatelem, je
z uritych indicii schopen odhadnout i urCitd rizika, kterd jsou zchovani ajednéni Zdka
zjevnd. Pokud je fungovdni systému ve smyslu prevence fadné, tak je nutno s touto
skuteCnosti pracovat. Z praxe je mozno uvést, Ze spravnimu orgdnu muze byt ddn podnét
k ptezkoumani odborné zpiisobilosti u téch fidicl, u kterych vznikla pochybnost o tom, zda
jsou skute¢né zpusobili. Miizeme uvést piiklad fidice, ktery je drZitelem fidi¢ského opravnéni
na motocykl a ktery opakované nesloZil pisemny odborny test pfi Zadosti o vydani fidicského
opravnéni na motorové vozidlo, a ukterého bylo zahdjeno fizeni pro ztridtu odborné
zpusobilosti. Zde zkuSebni komisaif zareagoval skutecné jako preventivni Clanek, nebot’
spravn¢ vyhodnotil situaci, problémem se zabyval a zjistil, Ze pokud opakované¢ Zzadatel
o fidi¢ské opravnéni neni schopen slozit zkousku de facto z predpist silniéniho provozu, tak
tyto patrn¢ naprosto neovldda a neni tedy ani zpusobily k fizeni motocyklu, protoZe pro toto

fizeni je znalost pravidel taktéz dileZzit4.
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4  Zdravotni zpusobilost ridi¢i

Tuto problematiku upravuje ustanoveni § 84 zdkona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na

pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjsich predpist, které uvadi nasledujici:

,» Zdravotni zpusobilosti k Fizeni motorovych vozidel se rozumi télesnd a dusevni schopnost
k Fizeni motorovych vozidel (ddle jen "zdravotni zpusobilost"). Zdravotni zpusobilost posuzuje
a posudek o zdravotni zpusobilosti (ddle jen "posudek"”) vyddvd posuzujici lékar na zdklade
prohldaseni Zadatele o Fidicské oprdvneni nebo drlitele vidicského oprdvneni, vysledku
lékarské prohlidky a dalsich potrebnych odbornych vysetieni. Zdravotné zpiisobily k rizeni
motorového vozidla neni ten, kdo md poruchy chovdni zpusobené zdvislosti na alkoholu nebo
jinych psychoaktivnich ldtkdch podle posudku o zdravotni zpusobilosti. Lékar registrujictho
poskytovatele je povinen predat lékari poskytovatele pracovné - lékarskych sluZeb na jeho
vyZdddni vypis ze zdravotnické dokumentace obsahujici idaje podstatné pro zjisteni zdravotni
zpuisobilosti. U osoby, kterd nemd registrujictho poskytovatele, musi posuzujici lékar vyloucit
nemoci, vady nebo stavy, které vylucuji nebo podminuji zdravotni zpusobilost k rizeni
motorovych vozidel. Provddeci prdavni predpis upravi podminky zdravotni zpiisobilosti, rozsah
lékarské prohlidky a odborného vysetieni, obsah prohldseni Zadatele o Fidicské oprdvneni
nebo drZitele ridicského oprdvnéni, nemoci, vady nebo stavy, které vylucuji nebo podminuji

zdravotni zpusobilost k Fizeni motorovych vozidel.
4.1 Dopravné-psychologické vySetieni

Dopravné-psychologickému vysetieni je povinen se podrobovat drzitel fidi¢ského
opravnéni pro skupinu C1+E, C nebo C+E, pokud tidi ndkladni automobil o nejvétsi povolené
hmotnosti prevySujici 7 500 kg nebo specidlni automobil o nejvétsi povolené hmotnosti
pfevySujici 7 500 kg nebo jizdni soupravu, kterd je sloZena z ndkladniho automobilu
a ptipojného vozidla nebo ze specidlniho automobilu a pfipojného vozidla a jejiz nejvetsi
povolend hmotnost prevysuje 7 500 kg, a déle drzitel fidicského opravnéni pro skupinu DI1+E,
D nebo D+E, pokud fidi motorové vozidlo zafazené do nékteré z téchto skupin vozidel.
Dopravné-psychologickému vysetfeni je drzitel fidi¢ského oprdvnéni povinen se podrobit
pfed zahdjenim vykonu ¢innosti, a dalSimu dopravné psychologickému vysetfeni nejdiive Sest

mesici pred dovrSenim 50 let a nejpozdé€ji v den dovrSeni 50 let, a ddle pak kazdych pét let.
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Dopravné-psychologickému vySetieni je povinna se podrobit osoba, kterd Zada o vraceni
fidi¢ského opravnéni, které pozbyla v disledku dosaZeni celkového poctu 12 bodi v bodovém
hodnoceni fidicl, soudem uloZzeného trestu zdkazu Cinnosti spocivajictho v zdkazu fizeni
motorovych vozidel, spravnim orgdnem uloZené sankce zdkazu Cinnosti spocivajici v zdkazu
fizeni motorovych vozidel, byla-li tato sankce uloZena na dobu nejméné 6 mésicl, nebo
podminéného odloZeni podani ndvrhu na potrestdni nebo podminéného zastaveni trestniho
stthani, v prtibéhu jehoz zkuSebni doby se zavéazala zdrzet se fizeni motorovych vozidel.
Dopravné-psychologické vysetfeni provadi psycholog, kterému ministerstvo udélilo
akreditaci. Ministerstvo ud¢li akreditaci k provadéni dopravné-psychologického vySetieni na
zédost fyzické osobé, kterd absolvovala akreditované magisterské studium v oboru
psychologie, absolvovala postgradudlni studium v oboru dopravni psychologie
akreditovaného studijniho programu nebo programu celoZivotniho vzdélavani provadéného
vysokou Skolou, ma alespon 3 roky praxe v oblasti dopravni psychologie a ma k dispozici
vybaveni nezbytné pro tddné provadéni dopravné-psychologického vySetfeni. Dopravné-
psychologické vysetieni se vyhotovuje pisemnou formou aje podkladem k posudku
o zdravotni zpusobilosti. Povinnost dopravné-psychologického vysetfeni podle se netyka
fidice, ktery provadi silnicni dopravu soukromé povahy, pokud neni provadéna za uplatu,
addle fidi¢t vozidel poZdrni ochrany, fidi¢t vozidel policie, Vé&zeiiské sluzby Ceské
republiky, zpravodajskych sluZeb a fidi¢t vozidel ozbrojenych sil Ceské republiky. Vybaveni
nezbytné pro fadné provadéni dopravné-psychologického vysetteni stanovi provadéci pravni
predpis. Dopravni psychologie jako takovd vychdzi z poznatkii ziskanych zkoumanim
osobnosti Gcastnikil, v tomto piipadé fidicl, pricemz se soustfedi na systém cloveék-vozidlo-
dopravni prostiedi. Je to dano tim, Ze poZadavek spoleCnosti na systém dopravy je takovy,
aby fungovala plynule a hlavné bezpecné. Spolecensky systém tedy v ase a vyvoji slozitosti,
frekvence a situace v dopravé reagoval vyuzivanim znalosti a informaci psychologie, piicemz
se vyclenil obor ,,dopravni psychologie“. Aktudlni potiebnost a dileZitost tohoto oboru je
dana tim, Ze ,,7izeni dopravniho prostiedku predstavuje nepretriité reagovdni na mnoZstvi
podnétu a neustdlé obnovovdni dynamické rovnovdhy mezi ridicem — vozidlem — komunikaci —

dopravni situact a ucastniky provozu“ (Havlik, 2005, s. 10).

Urcitym paradoxem chovéani na komunikacich je to, Ze systém v dopravé je jednak
omezeny formdlnimi platnymi pravidly, a soucasn¢ jsou v ném uplatiiovana urcitd pravidla
nepsand, tedy neformdlni. DneS$ni dopravni psychologie sleduje tfi hlavni dkoly. ,,Hodnoceni

a psychologickd diagnostika ridicii — zjistovdni psychické zpiisobilosti ruznych skupin ridici
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k Fizeni motorovych vozidel, ddle vyzkum dopravni bezpecnosti z psychologického hlediska —
vztah clovek avozidlo, vlivy piisobici na ridice, prostredi, vybaveni kabiny a podobné
a v neposledni radé efektivni metody vycviku a zlepSovani ridicskych dovednosti a poradenstvi
napriklad po dopravnich nehoddch. S tim souvisi i osvetovd cinnost jako je propagace
bezpecnosti, vyuka dopravni psychologie atd. Podle Interdisciplindrniho modelu pro podporu
a zajistovadni zpusobilosti k Fizeni v Evropé, zpiisobilost k rizeni vyjadiuje komplex dusevnich,
télesnych a postojovych predpokladii Fidice pro bezpecné Fizeni motorovych vozidel“ (Sucha,
2013, s. 23, 24). Podle této koncepce nachdzime piiciny vaznych dopravnich nehod hlavné
v lidském chovéni. Proto je pfi dcasti v provozu tak diileZitd osobnost fidice, kterd je urcena
jeho temperamentem, tedy dynamicnosti, emocionalitou, senzitivitou, prozZivanim, a déle je
také dulezité jeho chovani, potieby, zajmy a hodnoty. Nemén¢ dulezité jsou také schopnosti
obecné i specidlni a inteligence, pamét’, talent. ,,Dopravni chovdni kaZdého Fidice je pak
odrazem jeho zdkladni osobnostni orientace, kterd zaujimd vici schopnostem nadrazené
postaveni. Pokud se u ridice totiZ objevuji sociopatické rysy, tak v jejich diisledku nelze plné
vyuzit schopnosti fidice“ (Havlik, 2005, s. 17). Ridi¢ je v provozu nucen neustéle reagovat na
zmeény, prizplisobovat se novym situacim, plnit pozadavky, které na néj situace v provozu
klade. Musi umét predvidat nckteré okolnosti ataké chovani a pfipadné kroky jinych
ucastnikli. Proto dobry fidi¢ musi byt schopen rychle adobie vyhodnocovat podnéty
z prostfedi a reagovat na né, protoZe jen tak lze v nékterych piipadech odvrétit fatdlni dopad
nckterych situaci v provozu. Vramci dopravné-psychologického vySetfeni je tedy
posuzovéno, jaké ma fidi¢ schopnosti pro fizeni, jakd je struktura téchto schopnosti, jaka je
kapacita a také vyvdzenost a to samoziejmé pti posouzeni ve vztahu k celé osobnosti. V radmci
dopravné-psychologického vySetfeni vSak neni zaméfovdna pozornost pouze univerzalné na
situace v dopravé, ale posuzuje projevy konkrétniho fidice ve vztahu ke specifickym
¢innostem v doprave, tedy i k fizeni specifickych dopravnich prostfedki. Lze konstatovat, Ze
plnénim této tdlohy plni dopravni psychologie preventivni a svym zpiisobem ,regulac¢ni*

funkci v dopravé.

4.1.1 Smyslové vnimani

Je vSeobecné zndmo, Ze fidi€ musi mit v pofddku vSechny smysly, coZ je

samozfejmosti pfi posuzovani zdravotni zpusobilosti.
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Zrak

vénovana mimoiddnd pozornost. ,,Pri zkoumdni zraku je nutné se mimo jiné zabyvat
zrakovou ostrosti, kterd se v pripade potreby koriguje brylemi nebo kontaktnimi cockami.
Tato skutecnost se pak zaznamendvd do ridicského prikazu pomoci tzv. harmonizujiciho
kodu. Ddle je venovdna pozornost barvocitu, kde se zkoumd schopnost rozlisit od sebe
hlavné cervené a zelené svétlo, ale ztéto schopnosti jsou pripustné vyjimky. Dalsi
duleZitou zrakovou schopnosti je Sitka zorného pole, jehoZ posouzeni probihd téZ v rdmci
dopravné-psychologického vySetieni“ (Bena, Hoskovec, Stikar, 1968, s. 22). Ale jak
upozornuje Havlik, ,,vidét neznamend vnimat — videni je smyslovd zdleZitost a vaimdni je
psychicky proces* (Havlik, 2011, s. 13). ,,Vnimdni je dokonalejsi u motoristu s delst praxi,
kladné motivovanych profesi s vyvdZenou osobnosti, psychosomaticky zdravych
a koncentrovanych na aktudlni cinnost* (Havlik, 2011, s. 13). ,,Je prokdzdno, Ze zorné
pole Fidice je znacné ovlivneno rychlosti, jakou se s vozidlem pohybuje, a to tak, Ze se
s rostouci rychlosti zuZuje. Lidské smysly nejsou od prirody vyvinuty na tak vysoké
rychlosti a tento nedostatek musi byt kompenzovdn zvysenou pozornosti a zkuSenostmi.
Dalsim nedostatkem lidského zraku je slepd skvrna, kde iisti do sitnice zrakovy nerv
a v tomto misté je oko opravdu slepé. Pro eliminaci tohoto problému je potreba pri
sledovani provozu nepohybovat jen ocima, ale celou hlavou a divat se opakované*

(Havlik, 2005, s. 30).
Sluch

»Za jizdy je treba vnimat také zvuky vozidla, jako napriklad zvuk motoru, pneumatik,
vzduchu obtékajiciho vozidlo (napriklad Spatné zaviené dvere), zvuky signalizace
smérovek a podobné. Ridici s poruchami sluchu jsou ale schopni tento handicap dobie
kompenzovat “ (gtikar, 2005, s. 64). ,Existuji ovSem nékteré situace, kdy miiZe vést
nedoslychavost ke zvySeni rizika. Je to napriklad 7izeni v hustém provozu, v milze, na
neprehlednych kriZovatkdch, na prejezdech bez vizudlni signalizace a v situacich, kdy
projizdeji vozidla se zvlastnim zvukovym znamenim, napriklad poZdrni, sanitni apod*

(Stikar, 2005, s. 65).
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Hmat

,w»Hmatové vnimdni neni 7 hlediska bezpecného ovldddni vozidla zanedbatelné. Pro
spravnou manipulaci s volantem, peddly a ostatnimi ovladaci ve vozidle jsou nezbytné
sprdvné informace, které dostdvd ridic 7 hmatovych receptorii. DiileZité jsou i informace
z receptorit zddovych a hyZdovych, které vyjadruji sily piisobici na vozidlo pri jizdé

v zatdcce, ve smyku, na kluzkém povrchu vozovky apod“ (gtikar, 2005, s. 65).
Cich

Poslednim smyslem, ktery je potfebny pfi ovladani vozidla, je &ich. ,, Ridic tak dokdZe
napriklad postrehnout unikdni benzinu, charakteristicky zdpach pdlictho se spojkového

obloZeni anebo zdpach plynu vnikajictho do kabiny“ (Stikar, 2005, s. 65).
4.1.2 Pozornost

,, Pozornost oznacuje zameérenost Ci soustredénost duSevnich cinnosti na urcity objekt
nebo dej*“ (Hartl, Hartlova, 2004, s. 445). , Déleni pozornosti, které je v ridicské praxi
nezbytnosti napriklad pri provdadeni dvou ruznych iikoni, je zdvislé na ndcviku, ktery vede
ke zlepSeni a také na obtiznosti, kde je pri vyssi obtiZnosti potreba vyssi koncentrace
a vice casu“ (Kucera, 2013, s. 76). ,,Nepozorny ridi¢ sice nebezpecnou situaci vidi, ale
nemusi si ji uvédomovat. Pozornost je vétsinou u takového ridice zamérena jinam, neZ na
situaci v provozu, a je to jednou z nejcastejsich pricin selhdni v doprave. Pozornost miiZe
narusit jak rozhovor se spolujezdcem, duleZity telefondt anebo dusevni napéti, které je
patrné zejména u nezkuSenych ridicit a v neposledni Fadé je to také casovd tisenn“ (Stikar,
2005, s. 66). ,, Nejiizeji pozornost souvisi s vedomim. Védomi md k orientované pozornosti
bezprostrednéjsi vztah a zahrnuje jak pocit, Ze si néco uvéedomujeme, tak obsah toho, co si
uvédomujeme - cdst tohoto obsahu miiZe byt pod prahem pozornosti. Z toho plyne, Ze

védomi a pozornost jsou mnoziny, které se prekryvaji-* (Sucha, 2013, s. 47).
4.1.3 Pamét

,Pamét je vlastné proces odrazu minulého proZivdani a chovdni ve vedomi clovéka,
ktery probihd ve trech fdzich: zapamatovdni, uchovdni v paméti a vybaveni. Existuji
prinejmensim dva typy ukldddni do pameéti a to dlouhodobd a krdtkodobd pameét, kde jsou

informace uloZeny cca deset sekund, a vlivem ruSivych podnétii miiZe dojit ke ztrdte
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informaci. U dlouhodobé pameti dochdzi k selekci toho, co md byt uloZeno a uchovdno
a které informace zmizi beze stopy. Tento mechanismus nds chrdni pred pretiZenim
zdaplavou informaci* (Fiirst, 1997, s. 98). Pro fidice je tedy dilleZita jak kratkodoba pamét’
pro zobrazeni ménici se dopravni situace a zapamatovani dopravnich znacek a uchovani
obrazu pfi odvraceni zraku, tak idlouhodoba pro znalost pfedpist, vytvafeni navyki

a zru€nosti pfi ovladani vozidla a zapamatovani si trasy a podobné.
4.1.4 Rozhodovani

»Rozhodovaci stadium nastdvd, dojde-li v mysli k vnitrnimu stretnuti aZ konfliktu
riiznych prdani: kde neni konflikt, neni co rozhodovat. Md-li jedno z momentdlnich prdani
velkou prevahu, skonci konflikt diive, neZ ho stacime postiehnout (Ri¢an, 2013, s. 116).
»Rozhodovdni 7idice pri Fizeni je ovlivnéno jeho znalostmi a hlavné jeho drivejsi
zkusenosti. Ridic¢ neni casto schopen z divvodu casové tisné vyuZit viech informaci, které
md k dispozici a prdave zkuSeny Fidic dokdZe vyuZit ty, které jsou nejduleZitéjsi. V cinnosti
ridice miZeme vnimat urcity konflikt mezi snahou dosaZeni vykonu, rychlosti
a uspokojenim a mezi bezpecnosti. Rozhodnuti 7idice je ovlivnéno prijetim podnéti
vdopravni situaci, kterym muZe byt napriklad svételny signdl, znacka nebo jiny
automobil, ktery vyvold potirebu ucinit rozhodnuti tak, aby nedoslo k nehodé. Proces
rozhodovdni je ovlivnén zejména zdvaZnosti volby, prostredim a okolnostmi, dostatkem

informaci, casovou tisni, inavou, nebo $patnou subjektivni situaci (Stikar, 2003, s. 68).
4.1.5 Jednani

,, V. dopravni praxi rozezndvdme dva typy jedndni, a to prizpusobené — hlavnim znakem
takového jedndni je schopnost sprdavné zhodnotit dopravni situaci a tomu prizpiisobit
a vyuZit své schopnosti ke zvlddnuti takové situace — a jedndni neprizpiisobené, které muZe
byt trojiho typu. Chovdni se zkratovou reakci, kdy 7idic¢ jednd instinktivnée bez soustredené
pozornosti a tato reakce neni pro reSeni situace vhodnd, protoZe zde chybi sprdvné
hodnoceni diileZitych okolnosti. Typické byvd napriklad prudké strhnuti volantu nebo
prudké brzdent, v krajnim pripadé zakryti oci rukou. Pokud dojde v tomto pripadé k iileku,
miiZe dojit bud k ochromeni schopnosti jednat, a nekdy naopak iilek vyburcuje ridice
k mimordadnému vykonu. Ddle chovadni s prodlouZenou reakci — prodlouZené reakce se
vyskytuji zejména pri iinave, soustredeni pozornosti a mysleni na néco jiného neZ na rizeni

vozidla, nebo je také typické pro zacdtecniky. A do tretice je to chovdni vyplyvajici
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z rozporu mezi ocekdvdanim casto se vyskytujiciho stereotypniho podnétu, ktery se ale
neobjevil — vyskytuje se zejména pri jizdé po navyklych trasdch, kdy ridic jezdi tzv. po
paméti a podnét ktery ocekdvd, napriklad Ze je nékde pravidelné mnoho chodcii, se
najednou nevyskytne* (Stikar, 2003, s. 70, 71). ,,Rychlost a priméFenost reagovdni zdvisi
u ridice na jeho psychické kapacite, aktudlnim duSevnim a zdravotnim stavu, miie
prizpiisobivosti a vnimaném podnétu. Reakci motoristy se obecné rozumi napriklad
seslapnuti peddlu brzdy, reakcni dobou potom doba, kterd uplyne od spatieni prekdZky do
provedent prislusného tikonu. Na schopnost sprdavné reagovat md nejveétsi vliv napriklad
vek Fidice, jeho osobnost, zdravotni stav, ale napriklad i léky a biorytmy*“ (Havlik, 2005,
s. 33).
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5 Rizikové chovani ridi¢u

5.1 Rizikové chovani

., Vzhledem k povaze dané cinnosti, jakou je Fizeni vozidla, je nutné se zabyvat tendenci
ridice k rizikovému jedndni. Dostdvd se zde do konfliktu snaha o dosaZeni cile a bezpecnosti
provozu (gtikar, Hoskovec, Stikarova, 2003, s. 224). ZaleZzi na osobnostnich rysech kazdého
fidice, jakou zvoli v té které situaci miru rizikovosti. Pfi tendenci riskovat jde o hleddni
nejvyhodnéjsiho vztahu mezi predpoklady daného fidice k feSeni situace a jeho adekvétniho
feSeni. Kazdy odklon od normy, at’ jiz ve vysoké, nebo naopak nizké mite, vyusti
v neadekvatni chovani. ,,Rizikovost volby je nejen objektivni, ale i subjektivni kategorii. Tatdz
volba v téZe situaci miie znamenat u kaZdého jedince jinou hladinu prijeti rizika, a tudiz
svedci o jiné tendenci k rizikovému chovdni* (gtikar, Hoskovec, Stikarova, 2003, s. 224).
Zjisténi toho, co je vlastn€ rizikovym chovanim fidi¢t ohrozujicich bezpecnost provozu na
pozemnich komunikacich, logicky vede k tomu, aby mohla byt stanovena metoda vybéru
takovych fidict, ktefi jsou k fizeni vozidla z dopravné-psychologického hlediska zptisobili.
Dle Suchy (2013 s. 65, 66) jsou ,,0soby se sklonem k rizikovému chovdni typické casto nizkou
odpovédnosti vuci druhym, s nedostatecné rozvinutou schopnosti anticipace, vyhleddvajict
situacni vzruseni a se sklony k dobrodruzstvi. Ddle u nich lze uvést snahu o socidlni exhibici.
Dalsim typickym znakem je neredlnd sebejistota a kompenzace pocitu ménécennosti.
Vlastnosti, které dominuji u rizikovych a ohroZujicich ridicii jsou také nizkd odpovednost za
vilastni ciny a hostilni postoje vuci lidem. Lze Fici, Ze je pro né také typickd nizkd emociondlni
labilita, bezstarostnost a tendence spoléhat na ndhodu a nepredvidatelnost jejich reakci.
Vyznacuji se nizkou frustracni toleranci a odolnosti vuci stresu, Spatnou sebekontrolou,
sklony k podrdzdeénosti a agresivitou.“ Chovéni ucastnika provozu je agresivni, kdyZ védomé
zvysuje riziko kolize. Toto chovani se vyznacuje netrp€livosti ¢i neptatelstvim vuci ostatnim

ucastnikim silni¢niho provozu.
5.2 Rizikovy fidi¢
,» Rizikové faktory a osobnostni rysy maji logicky vliv na chovdni ridice. Postoje rizikovych

ridicii se nejvice tykaji faktorii, jako je respektovdni pravidel silnicniho provozu, tendence

k riskovdni, agresivita, nedostatecné c¢i nesprdavné posouzeni situace. Velmi casto se sklony
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k rizikovym jedndnim projevuji v takovych situacich, jako jsou kolony a dopravni zdcpy, pri
majicich vliv na rizikové chovdni, ato hnév a hostilita, je jesté néekolik osobnostnich
charakteristik, které maji vztah k agresivité. Jednim z nich je impulzivnost. Je to v podstaté
pripravenost reagovat vybusné na néjakou situaci a projevovat se mrzuté, hrubé
a podrdzdene. Vyzkumy v oblasti fyziologie ukdzaly poskozeni v oblasti frontdlnich laloku
u impulsivnich agresorii. Dalsim indikdtorem je sebevédomi. V této oblasti mnohé vyzkumy
ukdzaly, Ze sebevédomi, at' uZ nizké nebo vysoké nemd primou souvislost s agresivnim
chovdnim. Vliv byl pozorovdn pouze u adolescentii, kde se stdvd automobil soucdsti jejich
sebepojeti, a pak jesté u narcistickych osob pri pocitu ohroZeni jejich ega. Ddle pak je to
emocni labilita a neuroticismus, ktery lze povaZovat za sniZeni schopnosti zvlddat stresové
situace bezného Zivota, coZ se pri Fizeni vozidla projevi ve vrchovaté mire, jelikoZ? mnohé
situace v provozu jsou vysoce stresové. Ddle pak je to soutéZivost, kde vyzkumy potvrdily
primou souvislost mezi sklony k soutéZivosti a mirou agresivity pri rizeni. 'V neposledni rade
Jje indikdtorem té7 netrpélivost, kterd se projevila vice u Zen neZ u muzi, i kdyZ soutéZivost
a netrpéelivost jsou pritomny uobou pohlavi se sklony kagresivni jizde. Poslednim
indikdtorem je pak svedomitost. SniZend tiroven svedomitosti inklinuje k agresivite, jelikoZ
svedomiti ridici nemaji tendence porusovat pravidla a chovaji se ohleduplnéji viici ostatnim'

(Sucha, 2013, s. 75-77).
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6  Nejvice ohrozujici chovani ridica
6.1 NedodrZeni dostate¢né bezpeCnostni vzdalenosti

Mnoho psychologt tvrdi, Ze z jejich pohledu je nejvice agresivnim a velmi nebezpe¢nym
manévrovacim jedndnim za volantem pravé nedodrzeni bezpecnostni vzdalenosti.
V nékterych piipadech se ho fidi¢i dopousti v disledku ovlivnéni alkoholem, v mnoha
piipadech je to vSak projev agresivity fidice. § 19 zdkona 361/2000 Sb. jasné definuje, jakou
vzdéalenost mezi vozidly je fidi¢ povinen dodrzet. Tedy, Ze ,.,Fidic jedouci za jinym vozidlem
musi ponechat za nim dostatecnou bezpecnostni vzddlenost, aby se mohl vyhnout srdzce
v pripadé ndhlého sniZeni rychlosti nebo ndahlého zastaveni vozidla, které jede pred nim.
Vzhledem k brzdné drize vozidla pak bude bezpecnostni vzdalenost tim vétsi, ¢im vysSsi
rychlosti se budou vozidla pohybovat a také ¢im horsi budou adhezni podminky, které mohou
byt zhorSeny napiiklad deStém, sn¢hem ¢i ndmrazou. To, Ze fidi€ nedodrZi za jinym vozidlem
takovou bezpecnostni vzdalenost, je vyrazem absence respektu vici bezpecnosti pfed nim
jedouciho fidi¢e anavic jej vystavuje pomérné vysokému tlaku pii sledovani situace na
komunikaci, protoZe ten své jednani musi logicky ptfizpisobovat tomu, aby bezpecné reagoval
na déni ptred sebou a zdroven musi myslet na to, Ze fidi¢ za nim nebude pravdépodobné
schopen adekvétné reagovat napiiklad na prudké zabrzdéni s vozidlem atd. Pro mnoho fidict
je skutecnost, Ze bezprostiedné za nimi jede (tedy v tésné blizkosti) vozidlo, velmi stresujici,
maji pocit uréitého natlaku na zplsob jejich jizdy a je to pro né znak vynucovani si urcitého
manévru ze strany jinych fidi¢l. Nejcastéjs$i situace jsou takovd, kdy jeden fidi¢ vaha
s pfedjizdénim, nebo napiiklad nejede tak vysokou rychlosti, jakd se jako adekvéatni jevi
agresivnimu fidi¢i. Ten se pak snazi najizdénim do blizkosti vozidla davat najevo svij
pozadavek a jiného fidi¢e k ur¢itému jednani vyprovokovat. Casto se tak miZe stét, Ze nékteii
fidici takovy tlak nezvlddnou, znervézni a provedou takovy manévr, ktery neni v jejich silach

ho zvladnout a dojde k dopravni nehod¢.

6.2 Rizeni vozidla pod vlivem alkoholu

Tento typ chovéni fidicl je pokldddn za spoleCensky velmi nebezpecny a ohrozujici.
V Ceské republice je nulova tolerance alkoholu v krvi. K provadéni dechové zkousky vedouci

ke zjiSténi, zda neni fidi¢ ovlivnén alkoholem nebo jinou navykovou latkou, je oprdvnén
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policista, vojenska policie, zamé&stnavatel, oSetfujici 1ékaf a strdZnik obecni policie. Podle
metodiky vydané Ministerstvem dopravy CR k zikonu 379/2005 Sb. maji opravnéné osoby
vysledek dechové zkouSky posuzovat takto: ,.S ohledem na faktory, které se mohou
promitnout do vysledku méreni, lze vysledek zkousky provedené analyzdtorem alkoholu
v dechu povazovat za pozitivni v pripade, Ze vyslednd namerend hodnota je vétsi nebo rovna
hodnote 0,25 promile. V pripadech, kdy je namérend hodnota nizsi neZ 0,25, je nutno ve
smyslu uvedené metodiky povaZovat vysledek za negativni.” Tento zdanlivy rozpor mezi
nulovou toleranci a namétenou hladinou 0,24 promile spocivd v tom, Ze musi byt v praxi
zohlednéna mozZznéa odchylka méfictho zafizeni v toleranci 0,04 promile a tzv. fyziologicka
hladina alkoholu v dechu, kterd muze byt ovlivnéna nemoci, pozitim léku a podobné,
v hodnoté do 0,2 promile. Jsou situace, kdy fidi¢ nespravné vyhodnoti, zda byl alkohol pozity
napiiklad pfedeslého dne jiZz odbourdn, spolehne se pouze na sviij usudek, nebo pouzije
levngjsi alkoholovy tester a pii pfipadné kontrole je u néj zjiSt€na nizkd hladina alkoholu,
kterd souvisi se zbytkovym alkoholem. Existuji tzv. zarucené recepty, jak urychlit Cas, za
ktery se alkohol odbourd, ale ani jeden z nich nemd Zadny ucinek. Odbourdvani alkoholu
z lidského organismu je individudlni zaleZitosti. Tietina pozitého mnozZstvi se vstifeba
v zaludku a zbytek ve stievech. Z jater pak putuje do tkani, kde se jeho podstatna ¢ast spaluje
— oxiduje, pfiblizn¢€ sedm procent vyprchd dechem a tfi procenta odejdou moci a stolici. Délka
tohoto procesu je ovlivnéna vékem, télesnou hmotnosti, pohlavim a momentalnim télesnym
stavem cClovéka. ,,Lékari prirovndvaji alkohol k nervovému jedu. Zdkernost alkoholu pro
ridice spocivd v jeho icincich na nejjemnéjsi mozkové funkce. Leckoho omdmi i nepatrnd
dadvka alkoholu, zdleZi na jeho kondici i na vnéjsim prostredi. Padaji zdbrany a sili odvaha
nastartovat viiz. Pri jizde roste sebejistota i agresivita, potreba soutéZivosti, sebeprosazovdani
a chut’ k rizikovému predjiZdeni. Selhdni je témer jisté, ackoliv si to Fidici obluzeni alkoholem
nemuseji pripoustet. Za psychologicky nejrizikovejsi hladinu alkoholu v krvi motoristy se
povaZuje 0,5 — 1,5 promile* (Havlik, 2011, s. 35). Alkohol ptedstavuje nejsndze dostupnou
drogu a clovek, ktery je pod vlivem alkoholu nékdy de€la véci, kterych by se stiizlivy
neodvazil. U vétsiny lidi jsou vSak zakotveny zdbrany, takze je ani nenapadne v takovém
stavu usednout za volant. Urcitd ¢ast populace ale bohuZzel tyto zdbrany nemad. Jak je
vSeobecné zndmo, alkohol je latka, kterd m4a nejvétsi dopad na centrdlni nervovou soustavu.
Nejvice je naruSeno zrakové vnimani a nasledné pak cely proces zachyceni a zpracovani
podnétu, jeho vyhodnoceni a nasledné rozhodnuti a reakce. Vyzkumy ukézaly, Ze se po poziti

alkoholu zuZuje zorné pole, zhorsi se vidéni za Sera a za tmy a je zpomalena adaptace oka na

oslnéni. I mald ddavka alkoholu vede k pomalejSimu mysSleni a dlouhému ulpivani na
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nepodstatnych detailech. Celkové alkohol tedy navozuje problémové dopravni chovani. ,, Pri
lehké podnapilosti do 0,5 promile vétsinou clovek nejevi zndmky opilosti, ale psychické
procesy jsou jiZ ovlivneny. Pri lehké opilosti do 1,5 promile se stdvd clovek odvdaZnéjsi,
optimisticky a sebevédoméjsi. Pozornost je omezena a vaimdni je zkresleno a ridic md snahu
riskovat a chovat se nezodpoveédne. Pri stiedni opilosti do 2,3 promile je uZ opilost ndapadnd
nekoordinovanymi pohyby, hlucnosti, nezretelnou mluvou a impulzivnimi reakcemi. Takovy
Fidic neni schopen jet rovné a plynule. Pri tézké opilosti nad 2,3 promile ¢lovek vrdvord, md
potiZe se stabilitou a usind. Rizeni se tak stdvd technicky nemozné* (Havlik, 2005, s. 92-97).
,»Dopravni psychologové se zabyvaji pri posuzovdni zpusobilosti k rizeni motorovych vozidel
také problematikou zdvislosti nebo problémového uZivdni alkoholu ci jinych ndvykovych ldtek.
Existuje nékolik moZnosti, jak takového rizikového ridice identifikovat. Prvni je nahlédnuti do
karty Fidice, jestli zde nemd zdznam o prestupcich pod vlivem alkoholu. Ddle je k dispozici
zdaznam od praktického lékare o pripadné lécbé zdvislosti a v pripadeé podezieni na zdvislost
provede dopravni psycholog screeningové vySetreni, které miiZe odhalit rizikové faktory*

(Sucha, 2013, s. 93).

6.3 Rizeni vozidla pod vlivem navykové latky

., Psychiatrickd literatura v kontextu lékit nebo drog rozlisuje zdvislost na téchto ldtkdch
a jejich Skodlivé uZivani. Zdvislost souvisi se zvysujici se toleranci vici ldtce, abstinencnimi
priznaky, nutkavou potrebou opatrit si ldtku, stejne jako s trvalym uZivanim ldtky s plnym
védomim, Ze si clovék zpiisobuje ijmu. Skodlivé uZivdni je pak uZivdni ldtky navzdory
skutecnosti, Ze clovek nemiuZe plnit své tikoly ve skole, v prdci ¢i doma, bere si je
v potencidlné nebezpecnych situacich, napriklad p¥i Fizeni auta, uZivd ji v rozporu se zdkonem
a navzdory trvajicim neZddoucim vedlejsim ucinkim® (Furnham, 2012, s. 12). Pohled na
vlastni zdvislost smutné vyjadiuji slova americké herecky Tallulah Bankhead, kterd fekla ,,Na
kokainu se nevytvdri zdvislost. Musim to védet, protoZe ho uZivam uZ roky* (Funham, 2012, s.
15). Je to typicky piiklad neschopnosti nebo neochoty piiznat si svoji zavislost na jakékoliv
latce. Je logické, Ze fizeni vozidla pod vlivem navykové litky je stejné nebezpecné, jako
fizeni vozidla pod vlivem alkoholu. BohuZel v dnesni dob€ je zaznamendn negativni trend
zvySeni poctu piipadi fizeni vozidla pod vlivem navykovych latek, jako je napiiklad
marihuana, ale i nékterych tvrdych drog. Neni potieba zduraziiovat, zZe veskeré drogy ve svém
disledku maji vliv na psychiku fidice, ovliviiuji jeho chovani, jedndni, odhad vzdélenosti,

sebereflexi, soustfedéni, vnimani situaci a okoli a také rychlost reakci za volantem. V mnoha
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pfipadech muzZe byt jizda pod vlivem ndvykové latky jest¢ zdvaznéjSi neZ u alkoholu.
Ovlivnéni alkoholem totiZ nastupuje v podstaté v urcité bezprostfedni a standardni dobé po
jeho poziti. U navykovych latek tomu tak nemusi byt vzdy, protoZe ovlivnéni psychiky
uzivatele je ddno zejména typem drogy a také zpusobem aplikace. Rozdilny nastup ucinku
totiz pfichdzi pfi aplikaci nitroZilni nebo napiiklad vykoufenim ¢i ,,Siupanim* a jiny bude
v pfipad€, kdy je droga aplikovanad naptiklad v potravin€é. Takzvané lehké drogy ucinkuji
velice nevyzpytatelné. Napiiklad marihuana mé nejdiive tendenci ovlivnit ndladu az
k euforickému stavu, vymaZe z mysli starosti, smutek adzkost a motorista ma problém
rozliSit nestandardni chovani. , Zbytky po marihuanée jsou podle vyjddreni Iékari
z protidrogového centra v krvi zjistitelné dokonce sedmdesdt dni po poZiti*“ (Havlik, 2005,
s. 98). Po odeznéni dcinku nastupuje nejistota aZ nuda a neni mozné se soustiedit na n&jakou
¢innost, zejména pak na fizeni vozidla. Zde jsou popsany ucinky vybranych ndvykovych

latek:

, Opidty — ziskdvaji se predevsim z nezralych makovic mdku setého a jeho pouZivdani se

datuje jiz do doby Sumerii. Ucinnou ldtkou je zde alkaloid morfin, ktery md uvoliujici ticinky

DY)

Morfin — alkaloid ziskany z opia, pouZivd se taktéZ pro tlumeni bolesti, ale piisobi mnohem
silneji. Vyvoldva euforii a u jeho pouZivani hrozi vytvoreni zdvislosti. PFi pokusech o zmenu
chemické struktury morfia, atim i omezeni jeho ucinku, byl objeven diacetylmorfin, ktery

zndme pod ndzvem heroin.

Heroin — puisobi cca trikrdt silnéji neZ morfium a pri intravenozni aplikaci md zvldst silny
ticinek, jeho ndstup je bleskovy, ale témer okamZite se objevuje zdvislost na této ldtce a po

odezneni jeho ucinku nastupuji témer okamZité abstinencni priznaky.

Halucinogeny — nejzndméjsim je LSD, ktery piisobi na mezimozek a mozkovy kmen, a proto
jsou jim ovlivnény zejména reakce a smyslové podnéty. Zpusobuje halucinace, zintenzivnéni

a deformaci reality. Ucinky LSD jsou individudlni, po odeznéni se vétsinou objevuji deprese.

Kokain — tato droga k ndm prisla z Jizni Ameriky, extrahuje se z listii keie koka. Ucinky
této drogy znali jiZ stari Inkové, kteri s jeji pomoci prekondvali velkou psychickou i fyzickou
zdatez. Pokusy s touto ldtkou provddel i Sigmund Freud a zkoumal moZnosti jejiho pouZiti
v mediciné, napriklad k lokdlnimu umrtveni pri operacich. Pri jeho naduZivdni dochdzi

k trvalému poskozeni celého nervového systéemu* (First, 1997, s. 169-201).
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Pokud si uZivatel potfddné neuvédomuje piirozeny proces disledku uZiti drogy, mize mit
pocit, Ze na néj uziti drogy v podstaté nijak zdsadné¢ nezaplsobilo, a bud’to uzije drogy jesté
vice ¢i jinym zpiisobem, anebo v podstaté bez zdsadnich obav piistoupi k fizeni vozidla.
Ovsem po samotném ndstupu uc¢inku drogy mtiZze mit fizeni vozidla fatdlni nasledek, nebot’ se
muze stat, Ze nejsiln€j$i ndstup ucinku drogy nastane piimo pii fizeni vozidla, kdy se pak
uzivatel dostane do stavu, Ze k fizeni vozidla neni zpasobily. Stejny problém jako drogy
mohou vyvolat i Iéky na Iékatsky predpis, a to 1éky zklidiujici, antidepresiva atd., které maji
tlumivy dcinek. Kazdy 1ékat, ktery tyto 1éky piedepisuje, je povinen upozornit pacienta, Ze
mohou sniZit jeho schopnost k fizeni, anebo Ze dokonce vylucuji fizeni motorovych vozidel.
Kazdy tidi¢ je potom pted poZitim takového 1éku povinen prostudovat piibalovou informaci,

kde je vzdy tato skutecnost uvedena. Piiklady takovych 1€kt jsou nésledujici:

., Barbiturdty — jde o radu léku s uspdvajicim uicinkem, kde se velice brzy vytvdri zdavislost
a potreba zvySovdni ddvek. Prdve pri dlouhodobém pouZivdni dochdzi k poskozeni schopnosti

vnimat, vyvoldavaji bolesti hlavy, zdvrate, podrdZdénost a celkovou iinavu.

Trankvilizéry — jsou uklidnujici prostredky, které zmirnuji vizkost, ale vyvoldvaji ochabnuti
koncentrace, zhorseni svalové koordinace, maldtnost a sniZuji schopnost adekvdtné reagovat
na danou situaci. V malych ddvkdch umoZnuji psychickou vyrovnanost, aniZ by poskozovaly

Jiné funkce nervové soustavy.

Amfetaminy — piisobi prevdZné na mozek a odbourdvaji potiebu odpocinku a spanku. Pod
Jjejich vlivem je clovek schopen vysokych vykonit a jejich nebezpeci tkvi v pretiZeni organismu.

Pri delsim uZivdani se mohou objevit halucinace a pocity strachu“ (Fiirst, 1997, s. 202).

Pfitomnost 1€k nelze vzdy zjistit za pouziti testerti na uZziti ndvykové latky, ale v daném
ptipad¢ je dulezitd vnimavost zasahujicich policistli ataké piipadné dusledné vySetieni
lékafem svédcici o tom, Ze fidi¢ nebyl v takovém stavu, kdy byl schopen fidit vozidlo.
V takovych piipadech se zjistuje, jak fidi€¢ reaguje, jaké ma zornice, jak se chovd, jaky ma
projev feci atd. Zde se musime opfit o osobni odpovédnost kazdého fidice, aby sebekriticky
a objektivné po konzultaci s lékafem apo své individudlni zkuSenosti s témito 1éky byl
schopen posoudit svoji schopnost k fizeni vozidla. Pfitomnost drogy jako takové se zjistuje
pifimo na pozemni komunikaci, a to prostiednictvim testerti na piitomnost navykové latky.
Samoziejmé, Ze policisté také sleduji na misté psychologické projevy fidiCe, jak se chova, jak
je soustfedény, jaké ma zornice, zda neni agresivni, roztékany, zda je soustfedény atd.

Medidln€¢ znamé jsou piipady, kdy pravidelni uzivatelé drog, ktefi jsou naprosto
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nedisciplinovani, opakované vozidlo fidi, ackoliv jsou pravé pod vlivem drogy a ackoliv jim
za toto jedndni jiz byl uloZen trest v podob¢ zdkazu Cinnosti. Jsou to pravé ty typy fidict, ktefi
naprosto pohrdaji jakymkoliv pridvem ostatnich na bezpeCnost v provozu, nerespektuji
jakykoliv fad a navic jsou v mnoha ptipadech uz zavislymi uZivateli, ktefi mnohdy nejsou ani
zcela schopni odhadnout dasledky svého poc¢indni. Tyto typy fidic¢l jsou ¢asto majetni (je to
ziejmé ze znacky vozidel, se kterymi jsou prestupky pachany), najimaji si dobré pravniky, své
jednani popiraji a vSemoznymi zpusoby pak maii fizeni vedouci k uloZeni trestu. OvSem
ovlivnit schopnost k fizeni mohou 1i jiné latky, které viibec nepovazujeme za drogy v pravém
smyslu slova, ale uZivdme je naopak pro potlaeni tnavy - tzv. motoristicky doping. Mezi
tyto latky patii naptiklad tabdk. Témé&r vSichni kufici cigaret se mylné domnivaji, Ze nikotin
obsaZeny v cigaretich oddali tinavu a povzbudi jejich smysly, ale opak je pravdou. ,, Nikotin
zpuisobuje lokdlné ohranicené poruchy prokrveni mozkové tkdné a podryvd vykonovou
kapacitu centrdlni nervové soustavy. Okrsky zodpovédné za zrakové vnimdni, pri jizdé trvale
zatéZované, se zdhy unavi. Dlouhodobé intenzivni koureni mirné sniZuje i viroven rozumovych
schopnosti u ndruZivych kurdkii v porovndni s nekurdky“ (Havlik, 2011, s. 34). Motoristé —
kutdci mivaji nizs§i stresovou odolnost, jsou vznétlivéjsi a netrp€livejsi. Nikotin sice
kritkodobé nabudi néckteré oblasti psychiky, ale kyslicnik uhelnaty vytvari v krvi
karbonylhemoglobin, ktery brani optimalnimu okysli¢eni krve. Déle pak nikotin v kombinaci
se stresem a zvysSenou zatézi mize vést k srdeCnimu selhdni. Samotna manipulace s cigaretou
je také cinnost, kterd odvadi pozornost od vlastniho fizeni. Nezanedbatelnym aspektem
koufeni v automobilu je bezohlednost ke spolujezdciim, kterym tabdkovy koui poskozuje
zdravi stejné, jako by byli sami kutaky. ,,Egoisticky sklon kurdkit navozovat si prijemné pocity
bez ohledu na druhé souvisi i s jejich méné adaptabilnim socidlnim chovdnim na silnici*
(Havlik, 2005, s. 91). Vedle tabdku sem patii i kofein. V pfiméfeném mnozstvi ma cernd kava
na lidsky organismus pfiznivy vliv. Kofein se vstiebdvd do vSech organti ajeho ucinek
(zvyseni krevniho tlaku, potlaceni chuti k jidlu a pokles cukrii v krvi) se projevi cca 20 minut
po vypiti kdvy. Pisobi pak hodinu i déle, ale inava, kterou kdvou potlacime, se samoziejme
vrati a ve vetsi intenzité. U fidice se na kratky Cas zvysi kvantita vykonu, ale poklesne jeho
kvalita. Optimdlni ddvka kofeinu, kterd nds udrzi v bd¢lém stavu, je nejvySe dva Salky
espresa, zvySeni této davky je neucinné. T€lo se nedd obelstit a inava piijde diive nebo

pozdé&ji. Jedinym ucinnym prosttedkem je pak odpocinek.
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6.4 Odjeti od dopravni nehody

Dopravni nehoda je podle zdkona 361/2000 Sb. definovana jako ,,situace v provozu na
pozemni komunikaci, napriklad havdrie nebo srdazka, kterd se stala na pozemni komunikaci,
pri které dojde ke zraneni nebo usmrceni osoby nebo ke skodé na majetku v souvislosti
s provozem vozidla.* Tentyz zédkon pak , prikazuje ridici, ktery mél na dopravni nehodé
ucast, neprodlené zastavit vozidlo adalsi povinnosti, které musi splnit. Jednou
z nejdulezitéjSich povinnosti je povinnost poskytnout prvni pomoc zranéné osobé. Neobstoji
Zadné vymluvy na to, Ze mél obavy, aby zranénému jeSt€ vic neublizil. Jedinou situaci, kdy
pomoc poskytnout nemusime, je piipad, kdy by pii poskytovani pomoci bylo ohroZeno nase
zdravi nebo Zivot anebo zdravi a Zivot jest¢ nezranénych osob. Za neposkytnuti prvni pomoci
pak miiZe tidi¢ anebo osoba, kterd méla ticast na dopravni nehodé¢, stanout pred soudem, kde
mu miiZe byt vyméfen i nepodminény trest odnéti svobody.* Pokud fidi¢ odjede od zdvazné
dopravni nehody, je to vyraz jeho naprostého selhani. T¢zko fici, zda je to vyrazem lability ¢i
agrese nebo nepfizpiisobivosti vic¢i pravidlim. Mnoho fidict takto totiZ jednd proto, Ze ma
strach z potrestani. Urcitou roli v takovém jedndni hraje Sok, protoZze dopravni nehody jsou
takové situace, kdy fidi¢i v mnoha pitipadech propadnou urcité ,panice” a nejednaji
s ,,chladnou* hlavou. Panika a Sok vSak dfive ¢i pozd¢ji odezni a pak uz je pouze otdzkou
charakteru fidie, jak se ke svému jedndni postavi. Pravidlem je vSak spiSe to, Ze
disciplinovany, emo¢né vyrovnany a dobfe piizplisobeny fidi€ i v téchto krizovych situacich
jednéd rozumné, okamzité reaguje, snazi se nejprve zjistit rozsahy Skod a primarn€ zranéni
ucastniki, md snahu Skody co nejvice eliminovat akond ve smyslu pfivoldni pomoci

a policistu.

6.5 NedodrZovani nejvyssi dovolené rychlosti

Vv

Zékon 361/2000 Sb. stanovuje striktné limity nejvyssi dovolené rychlosti v riznych
situacich a mistech na pozemnich komunikacich, které nesmi tidi¢ prekrocit. Jestlize tak
ucini, je za to sankcionovdn. Dalo by se zjednoduSené fici, Ze ¢im vét§i je prekroCeni
rychlosti, tim vys$si bude trest. V nékterych piipadech mtze byt opakované poruseni pravidel
piekrocenim rychlosti znamenat odebrani fidi¢ského priikazu na urcitou dobu akromé
penéZitého postihu musi fidi¢ pocitat také s pfidélenim trestnych bodu, které se mu
zaznamenaji do karty fidice. Nelze fici, Ze vSichni fidi¢i, ktefi nedodrzuji nejvyssi dovolenou

rychlost, jsou agresivni fidi¢ ¢i hazardéti. Otdzka nejvyssi dovolené rychlosti je pomérné
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velmi diskutovand. Lze totiZ fici, Ze prekroCeni nejvySsi dovolené rychlosti ma v kazdém
konkrétnim pifipad¢ jinou miru rizika a ohroZeni. Otdzkou nebezpecnosti totiZ zlistdvd misto,
Cas i situace, v nichZ k takovému protipradvnimu jedndni doSlo. V praxi totiz vétSina, a to
i jinak disciplinovanych fidict, rychlost ptekracuje. Je ztejmé, ze kazdé z uvedenych jednani
v sob¢& pfirozené nese jinou miru nebezpecnosti. Nelze tedy fici, Ze i dobfe pfizplisobeny
a disciplinovany fidi¢ se obcas takového jednani nedopusti. Pravé mira rizika ma pak
souvislost s charakterem fidi¢e. Ostatné i zdkon pamatuje na to, Ze je nutno rozliSovat miru
prestoupeni zdkonem stanovenych limit nejvyssi dovolené rychlosti a klasifikuje tato jednani
v rozliSeni pravé podle toho, o kolik kilometrii v hodiné byla rychlost pfekrocena. V praxi
vSak plati, Ze v obcich je pfevdznd vétsina piekroceni nejvyssi dovolené rychlosti zjistovana
pomoci automatizovaného technického prostiedku bez obsluhy, tedy kamerovymi systémy.
Protoze kamerové systémy jsou ,.evidencnim systémem®, tak neni mozno, aby po zjiSténi
takového jednani za fidicem vyjela policejni hlidka a pfestupek feSila na misté, takze takové
jednéni je feSeno aZ nasledné, a to spravnimi orgdny. OvSem z praxe minulych let 1ze dovodit,
Ze takové teSeni nebylo pfili§ Uspeésné, protoze vétSina fidi¢h misto doznani svych vlastnich
pochybeni vyuZzivala v§ech moznych instituti k tomu, aby sprdvni organ skutecného fidice
vozidla nedohledal a ptestupek odloZil. Takovym institutem byl povéstny odkaz na ,,0sobu
blizkou®, na kterou se vétSina tidicl, jakoZto soucasné provozovatelli vozidel, odvoldvala.
Proto se dnes v praxi uplatiuje institut ,,objektivni odpoveédnosti provozovatel vozidla®“, ktefi
maji moznost prave za tyto prestupky uhradit urenou castku, po jejimz uhrazeni se prestupek
odlozi a nikomu nejsou zaznamendny body v rdmci bodového hodnoceni fidice. Skutecny

fidi¢ vozidla se totiZ v tomto piipad¢ po uhrad¢ vyzvy nezjist'uje.

Tady je pak prostor pro Policii Ceské republiky, protoZe ta na rozdil od automatizovaného
kamerového systému miZe dopadnout fidi¢e pfimo v misté pachani takového protipravniho
jednani, mize jej ztotoZnit a fizeni je pak vedeno praveé s nim. Z psychologického hlediska
poskytuje vysokda rychlost pocit moci, sebedivéry a nepfekonatelnosti. Rychlost miize
u nékterych osob vyvolavat piijjemné pocity, aniZz by si uvédomovali rizika, protoZe vysoka
rychlost vyZzaduje vyS$i koncentraci pozornosti a bleskové reakce. ZvIast' nebezpecné je jet
rychle tam, kde to nezndme anebo tam, kde neni dostate¢ny rozhled, a v takovych piipadech
je velky ptredpoklad vzniku dopravni nehody. Zejména fidi¢i s nedostateCnymi zkuSenostmi
pfecenuji své schopnosti a vlivem nepiimeétené rychlosti, kterd vede k nezvladnuti vozidla,

Casto havaruji. Nasledky takovych nehod byvaji fatdlni.
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6.6 Rizeni motorového vozidla bez fidi¢ského opravnéni

V praxi se jedna velmi Casto o fidice, kterym byl uloZen zdkaz ¢innosti, nebo ktefi pozbyli
fidicské opravnéni z diivodu vybodovéani ¢i pozbyti zdravotni zpilisobilosti a ktefi tuto
skute¢nost nerespektuji. V zddném piipad¢ se nejednd o situaci, kdy si fidi¢ sviyj fidi¢sky
prikaz pouze zapomene doma. U mnoha fidi¢l se jednd o opakované jednani, kdy se ucastni
provozu na pozemni komunikaci, ackoliv bud’to viitbec nebyli drziteli fidi¢ského opravnéni
anebo jej zruznych duvodii pozbyli. Téméf ve vSech piipadech je toto jednani velmi
nebezpecné a ohrozujici, pficemZz je vyrazem urit€ho asocidlntho chovédni a pohrdédni
nastavenymi pravidly. Riziko ohroZeni je spatfovano v tom, zZe pozbyti fidi¢ského opravnéni
ma svij opravnény diivod. Pokud byl fidic¢i ulozen trest v délce 6 mésict a vice nebo pokud
pozbyl fidi¢sky prikaz z davodu vybodovani (tedy dosaZeni 12 bodli v bodovém hodnoceni
fidice) anebo z ditvodu ztraty odborné ¢i zdravotni zpusobilosti, tak pak je vraceni fidi¢ského
prikazu podminéno splnénim urcitych podminek, ke kterym v pfipadé vybodovani se
a absolvovani trestu patii také dopravné-psychologické vySetfeni a prezkoumdani zdravotni
zpusobilosti, u doby zdkazu nad 12 mésicti také prokdzani odborné zptisobilosti. Pokud fidi¢
podminky nesplni, nemliZe mu byt fidi¢sky pritkaz vracen, a tudizZ nemuze déle fidit motorové
vozidlo. V mnohych piipadech se tohoto jednani dopoustéji fidiCi z neznalosti, a to tehdy, kdy

sice fidicské opravnéni vlastni, ale ne na danou skupinu vozidel, kterou redln¢ fidi.

6.7 Neptipoutani se bezpeCnostnim pasem

Dalsi povinnost, kterou casto fidi¢i i spolujezdci motorovych vozidel porusuji, je byt za
jizdy ptipoutdn bezpecnostnim pdsem, coZ je jeden z prvki pasivni bezpe¢nosti vozidla, ktery
md minimalizovat $kody na zdravi v priibéhu dopravni nehody. Nepiipoutané osoby umiraji
pii nehodach na prednim sedadle Sestkrat castéji a v obci dokonce osmkrat castéji neZ osoba
pfipoutana. DalSim prvkem pasivni bezpecnosti je airbag, ktery tvoii ochranny prostor mezi
hlavou fidi¢e a volantem nebo Celnim sklem, ovSem poskytuje ochranu pouze pifipoutanému
Clovéku. Dokédze se nafouknout za desetinu vtefiny a nepfipoutanému clovéku minimdlné
rozbije hlavu, n¢kdy jej dokaze iusmrtit. Nejvétsim hazardem a neodpustitelnou
lehkomyslnosti je pak cesta s nepfipoutanym ditétem. U déti s t€lesnou hmotnosti pod
36 kilogramt a vySkou mens$i neZ 150 centimetrti plati povinnost pouZit k jejich pfepraveé
schvalenou détskou autosedaCku. VSichni jist€é zname spoty vysilané v televizi od BESIP, kde

lehkomyslnd matka drzi své dit¢ v naruci, protoze pojede jen kousek. ,Ndsledky jsou
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samozrejmé tragické, protoZe provddené crash testy ukdzaly, Ze dité o hmotnosti 25 kilogramii
md pri ndrazu v rychlosti padesdt kilometrii v hodiné kinetickou energii hmoty o vdze jedné

tuny. Dalsich argumentii nent jisteé treba“ (Havlik, 2011, s. 47).

6.8 Telefonovéni za jizdy

Zéakon 361/2000 Sb. telefonovani jako takové za jizdy nezakazuje, pouze zakazuje drzeni
telefonu nebo jiného hovorového nebo zdznamového zafizeni v ruce, nebo jinym zplsobem.
Telefonovani za jizdy je bezesporu rizikovym faktorem, ikdyZz fidi¢ pouzivd handsfree
a telefon v ruce nedrzi. Pfi hovoru je nucen dé¢lit pozornost na jizdu a na obsah rozhovoru,
atak je vizudlni vnimani potlaceno, aby bylo akustické upiednostnéno. Toto ma pak za
nasledek prodlouZenou dobu reakce a nesoustiedénost na fizeni vozidla. Prodluzuje se tedy
logicky i brzdnd drdha, protozZe reakce jsou prodlouZeny. Riziko pak ptetrvava i po ukonceni
hovoru a doba nédvratu k normélu je ukazdého jedince individudlni. Nejrizikovéjsi je pak

telefonovani ve slozitych dopravnich situacich.

6.9 Nedovolené predjizdéni

Problematiku piedjizdéni opét tesi zdkon 361/200 Sb., ktery stanovuje, kde a jakym
zpusobem fidi¢ predjizdét smi a na druhou stranu fik4, ve kterych situacich je ptedjizdéni
zakdzéano. Jiz v autoSkole kazdy dobry ucitel zacind vyklad tohoto paragrafu slovy, Ze
predjizdéni je jeden z nejnebezpecnéjSich manévra, ktery fidi¢ na komunikaci provadi, a proto
pokud ma sebemensi pochybnost o bezpetném dokonceni predjizdéni, odlozi ho na
pithodnéjsi ¢as a misto. Dopravni nehody, které vzniknou nespravnym predjizdénim, maji ve
vétsing piipadl tragické néasledky. Predjizdéjici fidi¢ se ocitd po urcitou dobu v levé poloviné
vozovky, pokud dojde ke sttetu s protijedoucim vozidlem, rychlosti obou vozidel se scitaji
a kinetickd energie, kterd plisobi na osoby ve vozidle, je obrovskd. Kazdé takové nehod¢
ovSem ptredchdzi nespravné rozhodnuti, které muze byt disledkem fidi¢ské nezkuSenosti,
Spatného odhadu a vyhodnoceni situace, ale v mnoha pfipadech to byv4 agresivita
a netrpélivost fidiCe. Z praxe je zndmo, Ze pokud agresivni fidi¢ na komunikaci v misté
zékazu nepiedjizdi, tak ma alespon tendence ddvat pomaleji jedoucimu vozidlu pied sebou
najevo, Ze ma zrychlit a Ze jej svoji jizdou omezuje. V dusledku takovych jednéani skute¢né
mohou vzniknout a vznikaji kolizni situace. Opét jsou medidln€¢ zndmé piipady, kdy k tomuto

chovéni dochézelo, zejména na rychlostnich komunikacich. Netrpé€livy fidi€ silného a drahého
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vozu mél pocit, Ze ho pomalejsi fidi¢ piili§ zdrZuje, a tak ho po predjeti potrestal takzvanym
,vybrzdénim®. Je to snad nejhorsi projev asocidlniho a bezohledného chovani osob s pocitem
nadfazenosti a nepostizitelnosti. Na druhou stranu, je potfeba se na tento problém podivat
i z pohledu fidict dzkostnych a labilnich, ktefi maji pravé pii tomto manévru velky problém
odhadnout své moZnosti a raciondlné vyhodnotit situaci na komunikaci. Uzkostny fidi¢ totiZ
muze byt kolonou za sebou stresovan i bez toho, Ze by mu to fidi¢i za nim davali najevo,
a pfitom ma obavu uskutecnit manévr ptedjeti, protoZze neumi spravné¢ odhadnout situaci a své
schopnosti. V praxi se velmi Casto stava, Ze takovy fidi¢ pak manévr uskutecni v ten nejméné
vhodny okamzik, protoZze v diisledku urcité lability a negativni emocni situace u néj klesa

schopnost soustredit se dostate¢né na komunikaci.

6.10 Nedodrzovani povinnych ptestavek a dob pottebnych k odpocinku

V Evropské unii (tzn. i v Ceské republice) plati nafizeni ES 561/2006 Sb., které se vztahuje
na fidice i dopravce pii obchodni prepravé vozidly nad 3,5 tuny a na autobusy. Pfi vyrazném
rozvoji silni¢ni dopravy v druhé poloviné 20. stoleti se ukédzala potfeba né¢jakym zplisobem
regulovat praci osddek v silni¢ni dopravé — na jedné strané omezit dobu fizeni a na strané
druhé prikézat urcitou dobu odpocinku. Podstatnym diivodem pro zavedeni téchto opatieni je
predeviim bezpeénost provozu. Rizeni vozidla patif k ¢innostem, které jednostranné zatéZuji
organismus. Vysledkem je pokles pozornosti, pokles vykonnosti a zrychleny ndstup tnavy.
Unaveny fidi€ se pak stdva nebezpeCnym nejen pro ostatni ucastniky provozu, ale také sdm
sob¢. Dusledkem tinavy jsou pak nehody s téZkymi ndsledky, na jejichZ pocatku byla tnava.
., V prubéhu let se zdroven ukdzalo, Ze zarazovdni prestdvek a odpocinku nelze nechat pouze
na vili ridicu. Veétsinou jsou pod vlivem dalsim faktoru, které na jejich prdci piisobi: jde
predevsim o casovy stres a nutnost byt véas na urceném miste, zvysend odpoveédnost za ndaklad
nebo za prepravované osoby, casto nepravidelnd pracovni doba, konflikini dopravni situaci
apod* (Buda, 2011, s. 7). Z tohoto divodu jsou ve vozidlech nad 3,5 tuny a v autobusech
povinn¢ instalovdna zdznamova zafizeni, tachografy, kterd piesné eviduji dobu fizeni a dobu
odpocCinku. Tyto zdznamy jsou pak pravidelné¢ kontrolovdny spravnim orgdnem anebo
namdtkoveé policii pfimo na silnici. Za nedodrZeni stanovenych reZimu jsou pak tvrdé
sankcionovani nejen fidici, ale také dopravci. Mnoho fidict a také dopravct na toto nedba,
protoZe ve svété obchodu stdle plati, Ze rychlejsi pfeprava znamenad vice zakézek, tedy i vice

penéz.
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7 Vychova a vzdélavani ridica

Dopravni vychova a vzdélavani fidi¢l nezacinaji zahdjenim vycviku v autoskole. Jak bylo
uvedeno jiZ na zacatku této prace, povédomi o provozu na silnicich ziskava dit¢ jiz od utlého
veku. Dité nejvice napodobuje osoby, se kterymi se ztotoZiluje, a proto je napiiklad otec v roli
fidi¢e ptikladem pro svého syna. Dopravni vychova v rodiné a ve Skole nesmi byt v rozporu
améla by vést k celkovému formovani osobnosti. Odmalicka je ¢lovék ucastnikem provozu,
napt. jako chodec, spolujezdec a posléze i jako cyklista. Jiz v matefské Skole jsou pokladany
zéklady dopravni vychovy, déti se uci fikanky o autech a semaforech a dostavaji se jim do
povédomi pravidla provozu, co se smi aco ne, jak se chovat aco je nebezpecné. Pak je
dualezity piiklad rodici, protoze dité velice pozorné registruje napiiklad chovéni rodice za
volantem a jist¢ neni dobfe, kdyz spéchajici matka nuti pifechédzet svoji ratolest po prechodu
na Cervenou. Na prvnim stupni zdkladnich Skol je zafazovdna do vyuky také dopravni
vychova zaméfend predevSim na mladého cyklistu a velice oblibené mezi détmi jsou ndvStévy
dopravnich hfist. Prvni fidi¢sky prikaz pro fizeni motorového vozidla miZze ziskat mlady
Clovek jiz v patnécti letech a pak si ho postupné rozsitovat o dalsi, vyssi skupiny fidi¢skych
opravnéni. V tomto okamziku nastupuji na scénu autoskoly, které maji za ukol pfipravit fidice
nejen po odborné strance, ale splnit také afektivni cile vychovy, to znamend vStipit
zaCinajicimu fidi¢i spravné postoje a vychovat jej k ohleduplnosti, zodpovédnosti a sluSnosti
pii ucasti na provozu na pozemnich komunikacich. Klicovou osobou je zde pravé ucitel
autoskoly, jehoz pfipravé je podle zakona 478/2001 Sb. vénovana velkd pozornost, a to nejen
po odborné strance, ale také sohledem na kvalitu jeho osobnosti ajeho psychické
a pedagogické predpoklady. V autoSkole pracuje ucitel, na rozdil od jinych Skol, se znané
nesourodou skupinou zaki. Jsou tu uchazeci s riznym stupném vzdélani, rizného veéku a také
s riznou motivaci. Nelze tedy postupovat podle Sablony a je nutné zohlednovat individudlni
potieby kazdého jedince. Prakticky vycvik pak probihd v tésném prostoru vozidla v pifimé
interakci 7dka auditele, a proto musi byt navozena atmosféra divéry a porozuméni. Zik
usedajici do vozidla je plny obav z toho, jestli vozidlo zvladne, jak bude reagovat ucitel a jak
vyiesi slozité situace v dopraveé. Téchto obav jej musi ucitel postupné zbavovat. Soucasné je
vsak ucitel pod velkym psychickym tlakem, ktery plyne z odpovédnosti za Zivot sviij, Zakiv
a za pokroky ve vycviku. Co se ty¢e dalSiho vzdélavani tidicd, je problém hlavné v tom, Ze
fidi¢, ktery absolvuje vycvik v autoskole a bude ddl jezdit pouze pro vlastni potiebu, se jiz

v prubéhu celé fidi¢ské praxe nemusi nijak vzdélavat. Zalezi pouze na jeho vuli
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a dobrovolnosti, jestli se bude zajimat naptiklad o zmény v dopravnich ptedpisech, anebo
absolvuje Skoleni v autoSkole €i v centru bezpecné jizdy. V tomto se li8i fidici, u kterych je
fizeni vozidla soucasti prace, anebo je to jejich hlavni pracovni Cinnost sjednand v pracovni
smlouveé. Tito fidi¢i jsou pak povinni absolvovat kazdoro¢ni Skoleni v akreditovaném
Skolicim stfedisku v rozsahu 7 hodin. Timto je u fidi¢l profesiondlti zajiStén odborny rist
a informovanost o zméndch v zdkonech a pravidlech. Rozsah a obsah tohoto Skoleni pak
stanovuje zdkon 247/2000 Sb., ktery stanovuje povinnost prohlubovat znalosti ziskané pfi
vstupnim Skoleni pro ziskéani priikazu profesni zpiisobilosti. Dalsi skupinou fidicu, ktefi jsou
povinni podrobit se pravidelnému Skoleni, jsou takzvani fidi¢i referentskych vozidel, jimz
tuto povinnost ukldda zakon 262/2006 — Zikonik price, vramci Skoleni bezpecnosti
a ochran¢ zdravi pti praci. Tato Skoleni jsou doporuc¢ovdna minimalné jednou za dva roky.
»Psychologické poznatky mohou byt pouZity pri ovliviiovani zmén postojii v oblasti silnicni
dopravy. Pritom si musime uvedomit, Ze i tady plati urcité zdakony uceni. Je tieba pritazlivého
opakovani, avsak v promysleném vychovném programu, nikoli v nepriméreném mnoZstvi a
v nevhodnych souvislostech. Ddle tu plati, Ze ¢im drive se ovlivni postoje, tim jsou trvalejsi,
a proto je tak dileZité zacinat s dopravni vychovou jii v predskolnim veku. Avsak ani
ovliviiovdni  postojit  dospélych nelze opomijet zejména v souvislosti s jejich novymi
zkuSenostmi* (Stikar, 2006, s. 107). Piikladem v oblasti price s fidi¢i pro nés je hlavné
Némecko, podle jehoZ legislativy byl unds zaveden bodovy systém a povinné dopravné-
psychologické vySetfeni pro fidi¢e, ktefi pozbyli fidi¢ské opravnéni, ale pokulhdvame
napiiklad v zavedeni fidi¢skych priikazii ,,na zkousku®, které podchycuji hlavné zacéinajici

fidiCe, jeZ jsou z hlediska nehodovosti nejrizikovéjsi.
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8 Rehabilita¢ni programy

., Rehabilitacni programy pro ridice, pachatele trestnych cinit a prestupkit pri provozu na
pozemnich komunikacich svoji povahou mohou byt vyznamnym ndstrojem prevence dopravni
nehodovosti, ndstrojem Zddouciho chovdni osob, které se dopusti jedndni, které je v rozporu
s prdavnimi predpisy o bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich* (Kleinmann, 2013,
s. 50). V nasi legislativé jsou v zdkoné 247/2000 Sb. o ziskdvani a zdokonalovdni odborné
zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel a v zdkoné 361/2000 Sb. o silnicnim provozu
obsaZeny jiz ndznaky rehabilitaCnich programd, ale oproti jinym zemim Evropské unie je
tento systém zcela nedostate¢ny. Poprvé byla tato myslenka v Ceské republice testovana
v letech 2005 az 2008, kdy bylo sledovano rizikové chovéni tidi¢l a zdroven navrhovany
moznosti ndpravy. V soucasné dob¢ je realizovan projekt na snizovani recidivy u pachatelil
trestnych ¢inli a piestupki v dopraveé, ktery potrvd az do roku 2015. ,, Odbornici Centra
dopravniho vyzkumu vyvijeji metodiky pro rehabilitacni programy, kde budou cilovymi
skupinami jak ridici s nevhodnymi ridicskymi ndavyky, tak ridici ve vykonu trestu za trestny c¢in
v oblasti dopravy a 7idic¢i pod dohledem Probacni sluzby CR“ (Kleinmann, 2013, s. 52).
Hlavnim objektem pak budou fidi¢i, ktefi jezdi pod vlivem drog a alkoholu, jezdi
nepfiméfenou rychlosti, anebo vazné porusuji predpisy. Jsou vytvofeny metodiky testované
na dobrovolnicich a cely program bude probihat v rdmci osmi setkdni po devadesati minutach,
jedenkrat tydné. Zatim nemd tento systém oporu v zdkon¢, a proto zatim ziistane pouze
okrajovym prostfedkem. Na Slovensku funguje systém ,,odborného poradenstva pre vodicov.*
,Dopravni psycholog poskytuje poradenstvi ridicum, kteri se dopusti prestupku, anebo
trestného cinu rizeni motorového vozidla pod vlivem alkoholu nebo ndvykové ldtky. Jsou zde
presné stanoveny pocty hodin a velikost skupiny, osoby zarazené do tohoto programu plni
zadané tikoly. Hlavnim posldnim je opét zména celého komplexu postojii Fidicii nejen

k bezpecné jizde, ale i ke konzumaci alkoholu a ndavykovych ldatek* (Kleinmann, 2013, s. 71).
8.1 Bodovy systém

V soucasné dob€ je bodovy systém fidice nastaven tak, aby plnil preventivni funkci v
bezpecnosti provozu na pozemni komunikaci. Do karty fidice jsou totiz zaznamendvany
vybrané piestupky, jejichZ Cetnost je (s ohledem na miru rizikového jednani a s ohledem na
miru nebezpe€nosti pro provoz na pozemni komunikaci) sledovdna, a za kazdy vybrany

prestupek je fidi¢i zaznamendn takovy pocet bodl, ktery zdkon ke kazdému konkrétnimu
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jednéani stanovi. Bodovy systém neplni funkci represivni, ale preventivni. Motivuje fidie k
dodrzovéani pravidel provozu tim, Ze pokud v pribéhu dvanicti po sobé jdoucich mésicii
nespachd zadny prestupek spadajici do bodového hodnoceni, umazou se mu 4 trestné body, za
dalSich dvanact mésicii opét, a pokud bude bez ptestupku celych 36 mésicli, zaind opét s
¢istym bodovym kontem. Dal$i odecet bodili je mozny po absolvovani kurzu bezpecné jizdy v
akreditovanych centrech bezpecné jizdy. Tato moZnost je ddna jen jedenkrit v kalendainim
roce a pouze fidi¢lim s ur¢itym poctem trestnych bodl. Jedinym nedostatkem tohoto systému
je fakt, ze tidici nejsou o ptidéleni bodl informovani automaticky, ale pouze na vlastni Zadost.
To s sebou nese riziko, Ze se fidi¢, ktery nesleduje stav svého bodového konta, muze

necekan¢ ocitnout v situaci, kdy je vyzvéan k odevzdani fidi¢ského prikkazu, aniZ by byl pied

tim varovan. Naptiklad Némecku jsou fidi¢i upozornéni doptedu, Ze jiz dosahli ur¢itého poctu

vvvvvv
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Zavér

Bakalafskd byla zaméfena predevSim na fidice motorovych vozidel a jejich chovéni
v dopravnim systému a také na prevenci nezddoucich jevl na silnici, takzvané rizikové

Vv,

chovani fidict. DosaZeni nejvyssi mozné bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich
by mélo byt zdjmem celé naSi spoleCnosti a je tfeba stanovit nejen sankce za poruSovani
predpisti, ale zabyvat se také pfi¢inami tohoto jedndni a pfedev§im moZnostmi prevence
v ramci zmén postojl fidich. Vysledkem tohoto snazeni by mélo byt minimalni porusovani
pravidel provozu a tim i pokles dopravni nehodovosti. V této souvislosti by bylo na misté
navrhnout reformu pfipravy a vzdélavani fidicu, jako napiiklad zavedeni vicefazové piipravy
uchazecli o fidi¢ské opravnéni, vydavani fidi¢skych oprdvnéni na zkuSebni dobu a také
povinnost pro vSechny fidi¢e Gcastnit se pravidelnych Skoleni. Nejvétsi pozornost by se méla
zam¢fit na mladez ajeji vychovu k zodpovédnosti pfi fizeni vozidel a celkové ucasti na
provozu. M¢la by se také vice podchytit dopravni vychova na zdkladnich Skolach ajiz od
utlého véku plsobit na déti a jejich dopravni povédomi. Dalsi oblasti by mélo byt zdokonalen{
vycviku v autoskoldch a zlepsSeni statniho dozoru nad jejich ¢innosti a také v akreditovanych
Skolicich stfediscich, kterd provadi pravidelna i vstupni Skoleni fidi¢h ndkladnich vozidel
a autobusii. Jako nutné se jevi zavedeni systému kontroly opakovaného poruSovani
dopravnich piedpisii a nekompromisniho postihovani takovych fidi¢h. Klicovym clankem
oviem stile zistava ¢lovék — fidi¢ ajeho osobnost. Rizeni vozidla by mélo byt zdrojem
radosti a efektivnim zptisobem dopravy a nikoliv pivodcem stresu a ohroZeni zdravi a zivota.
Havlik (2005, s. 9) cituje dopravniho experta, ktery v roce 1970 konstatoval na konferenci
0 bezpecnosti silni¢niho provozu v Osace, e ,,automobil je v rukou nezodpovédného Fidice
Jjako ostie nabitd stielnd zbran.*“ Celd spoleCnost by se proto méla snazit, aby nikdo nebyl

permanentné na musce téchto nezodpovédnych fidica.
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