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Uvod

Elektronickd média se stala béznou soucdsti naSich zivotl,, nebot’ jsme jimi obklopeni
témet na kazdém kroku. Dnesni déti a dospivajici denné chatuji, sleduji televizi, néco vytvari
a nasledn¢ sdileji prostiednictvim socialnich siti, ale také poslouchaji a komunikuji za pomoci
médii prakticky kazdy den. S medialnim chovanim dne$ni mladé generace jsou spojeny nejen
nad¢je, ale také mnoho obav a rizik, kterd s sebou elektronickd média pfinase;ji.

Cilem této prace je snaha komplexné postihnout elektronickd média, predev$im pak
televizi a internet v kazdodennim Zzivoté déti a dospivajicich. Teoreticka Cast této prace je
zamé&fena na moznosti vyuziti televize a internetu ve vychovné-vzdélavacim procesu, ale také
na mozna uskali, kterad souvisi s jejich uzivanim. Prakticka cast se pak zabyva vyuzivanim
elektronickych médii ve volném Case déti a dospivajicich.

V prvni kapitole se zabyvame zékladnimi pojmy, které se s médii poji, tedy medialni
komunikaci, funkcemi médii, rozdélenim elektronickych médii, medialnimi produkty
a Vv neposledni fadé¢ také novou kompetenci medialni gramotnosti.

Druha kapitola je zaméfena na moznosti vyuziti televize ve vychovné-vzdélavacim
procesu, presnéji tedy na piinos televize, vychovné prvky v ptsobeni televize, vyukové filmy,
vzdélavaci programy, ale také na vzdé&lavaci pofady ve vefejnopravni instituci — Ceské
televizi.

Tteti kapitola se snazi postihnout roli internetu v souasném vzdélavani. V této kapitole
soustied’ujeme pozornost na zavadéni internetu do $kol, moZnosti jeho vyuZiti v edukaénim
procesu, na ruzné piistupy pii jeho zafazovani do vyuky, ale také na aktualni didakticky
pojem e-learning.

I ptesto, Ze je tato prace zaméiena predev§im na kladné stranky elektronickych médii
a moznosti jejich vyuZiti, je nezbytné zminit také mozna rizika spojena s jejich uzivanim.
Ctvrta kapitola se tedy zabyva hlavnimi riziky elektronickych médii, vlivem televizniho
vysilani na psychiku déti a dospivajicich a v neposledni fadé nebezpecim, ktera skyta internet
a virtudlni prostfedi svym uzivateliim.

Prakticka ¢ast je zaméfena na analyzu vyzkumu, jehozZ cilem je zjistit zpisoby vyuZivani
elektronickych médii ve volném case déti a dospivajicich. Zadmérem tohoto vyzkumu je
postihnout volnocasové aktivity mladé generace, oblibenost jednotlivych médii a také cas

straveny jejich uzivanim.



l. Teoreticka ¢ast

1. Meédia

Pojem média patii v dnesni dobé mezi nejpouzivanéjSi pojmy a bézné jej uzivame
V kazdodennim zivot¢, nebot’ jsme médii obklopeni téméf na kazdém kroku. Pojem médium
pochazi z latinského slova ,medium“ a znamena prostiedek, prostiednik, zprostfedkujici
Cinitel. V praxi to znamend, ze médium ma za kol nam néco sdélit, ¢i zprostfedkovat. Jedna
se tedy o technické prostfedky a néstroje, které maji za ukol §ifit a zprostfedkovavat sdéleni.
O médiich mluvi a piSi nejen sociologoveé, ale také psychologové, novindii, €1 politici
a to vnejriznéjSich souvislostech a vyznamech. S vyrazem nebo pojmem médium se
setkavame ve fyzice, biologii, vypocetni technice, chemii a také v teorii socidlni komunikace.
A praveé ty obory, které se zabyvaji projevy mezilidské a socidlni komunikace, oznacuji
pojmem médium to, co je zprostiedkovatelem néjakého sdé€leni, tedy médium komunikacni

(Jirak, Kopplova, 2003, s. 6).

1.1. Medialni komunikace

Komunika¢nimi prostfedky, médii mlzeme rozumét vSe, co zajiStuje komunikaci
a také umoziuje, aby se ona komunikace uskutecnila. Slovo médium v oblasti socidlni
a mezilidské komunikace mtze nabyvat mnoha vyznamut. N¢kdy se médii oznacuji rizné
technologie, které zajistuji produkci, pfenos a piijem sdéleni, anebo mize pojem média
skryvat osoby, které medialni obsahy produkuji. Mezi komunikaéni prostiedky ovSem nepatii
pouze tisk, rozhlas a televize jak si nektefi lidé mysli. Mezi zprostfedkovatele komunikace
patii daleko vic nejriznéjSich médii, jelikoz komunikace je bez néjakého média prakticky
nemozna.

Za média povazujeme také kody, které pouzivame pifi komunikaci, tedy pfirozeny jazyk
a také veskeré prostredky neverbalni komunikace. Tyto komunikaéni kody véetné pfirozenych
jazyklt nazyvame primarni média a jsou to zékladni komunikacni prostfedky, které jsou
vyuzivany v kazdé socidlni komunikaci. S postupnym vyvojem lidské spolecnosti a civilizace
se také zvétSovala potieba S§itit riizna sdéleni na vétsi vzdalenost a nabidnout je co nejvétsimu
poctu obcanli. Lidé se v minulosti tedy snazili pfekonat ¢asovou a prostorovou omezenost

komunikace ,,tvaii v tvai*“. Tato snaha se stala pfi¢inou vzniku sekundéarnich komunika¢nich

médii, kterd usilovala o zdznam a stejné€ tak o prenos sdéleni.



Za sekundarni komunika¢ni média povazujeme obrazky, pismo, tisk, ale také rtzné
prostifedky mechanického, analogového, ¢i digitdlntho nahravéni. Primarni média tedy
predstavuji zdkladni néstroj kazdé interpersondlni komunikace, zatimco sekundarni média
jsou jejich technickou podporou. Sekundarni média vSak i nadale podporuji piedevsim
interpersonalni komunikaci a to zejména komunikaci mezi jednotlivci. V priubéhu déjin zacali
lidé také postupné usilovat o zpfistupnéni sdéleni vétsSimu poctu adresatt. Pro lidstvo bylo
skuping, ale k co nejvétsSimu poctu lidskych bytosti bez ohledu na jejich zajmy, dispozice, ¢i
potieby.

Potieba této komunikace zapficinila vznik a vyvoj terciarnich médii. K terciarnim médiim
muzeme pocitat riiznd vyhlaseni, divadlo, ¢i vybubnovani sdéleni. Béhem modernizace
spole€nosti se pak tercidrnimi médii stala média masova, do kterych patii periodicky tisk
s vysokym poctem vytiski, ale také rozhlasové a televizni vysilani.

Mezi masova média patii komunikaéni prostiedky, u kterych byl v trznim prostiedi
odhalen komer¢ni potenciél a byvaji Casto vyuzivdna jako nastroj manipulace. Proto mizeme
k masovym médiim fadit také nékteré filmy a hudebni nahravky. Masova média tedy
umoziuji komunikaci, kterd jiz neni pouze interpersonalni, ale je také zespoleCenstéla
a deindividualizovana.

Vyvoj masovych médii vSak pokracuje i nadale. Pocitatové sité a rozvoj internetu
rizn¢ integrovat. Vznikla dal$i média slouzici jako podpora interpersondlni, tak masové
komunikace takzvana sitova-kvartairni média. Mezi tato sitova média fadime portaly
tradiénich masovych médii, internetové zpravodajské portdly a vyhledavace. Dalsi
komunikac¢ni aktivity umoznéné t€émito komunikacnimi technologiemi patii takzvané blogy,
nebo www stranky typu Facebook (Jirak, Kopplova, 2009, s. 36 — 41).

Autofi, ktefi se vénuji studiu médii a komunikace pak ¢leni d€jiny lidstva a d&jiny lidské
komunikace podle pievladajiciho média, tedy podle prostiedku komunikace, ktery byl pro
urcité obdobi typicky. Na konci Sedesatych let 20. stoleti vymezil McLuhan tfi hlavni obdobi
podle toho, jak byly v téchto etapach zprostiedkovavany informace:

a) Analfabetické tribidlni obdobi
b) Typografické a mechanicko — individualni ,, Gutenbergovo * obdobi
c) Elektronické obdobi (Jirak, Kopplova, 2003, s. 18)
Rada teoretikil pak piijala McLuhanovo rozdéleni, oviem s védomim, Ze poslednim

stupném ve vyvoji zprostiedkovavani informaci jiz neni néstup elektiiny, ale rozvoj ,,novych
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médii“. Pokus Wernera Faulstische o c¢asové urceni jednotlivych obdobi: ,, Ve fazi

A prevladaji primarni média nebo lidé jako médium a toto obdobi trva zhruba do roku 1500,

Vvoev

Vvoew

elektronicka média od roku 1900 az zhruba do konce(. stoleti; byla to prevazné masova
média; ve fazi D dochazi k prevaze kvartarnich neboli digitalnich médii; tato etapa nastupuje
od konce 20. stoleti; se svym trendem k individualizaci jiz vyrazné poznamendva pocatek

nastupujiciho tisicileti. “(Faulstisch, 1998, s. 31)

1.2. Funkce médii

Funkcionalisticky pfistup predstavuje koncepci, kterd se pokousi vylozit existenci
a poslani médii jako spolecenskych instituci z hlediska potieb spole¢nosti a jednotlivcu.
Funkcionalisticky pfistup chape spolecnost jako vyvijejici se systém, ktery je slozen
ze spousty subsystému. Tyto subsystémy jsou vzajemné provazané a kazdy z nich piispiva
ke kontinuité a fadu ve spolecnosti tak, Ze uspokojuje jeji potteby, nebo potieby jejich ¢lent.
Jeden z téchto subsystému piedstavuji také média.

Z funkcionalistického hlediska je médiim pfisuzovano pét funkci. Prvni funkci je
informovani, kdy nam média poskytuji informace o Zivotnich uddlostech a podminkach, ale
také o platném rozdéleni moci a uspofddani mocenskych vztahii. Média také usnadiiuji
adaptaci na zmény ve spolecnosti zpusobené technologickym a socialnim pokrokem. Dalsi
funkei médii je socializace, jelikoZ média slouzi ke komentovani a vysvétlovani vyznamu
udalosti a platnych spolecenskych vztahii. Treti spolecenskou funkci médii predstavuje
kontinuita, protoze média podporuji prevladajici kulturni vzorce ve spolecnosti a také nam
pomahaji objevovat subkultury a nové sméry ve vyvoji kultury. Dalsi v potadi je funkce
zabavna, nebot’ média nam nabizi také napéti, pobaveni, ¢i rozptyleni. Média tak slouzi jako
prostiedek k uvolnéni a dokaZi oslabit socidlni napéti. Posledni, tedy patou funkci, kterou
médiim prisuzujeme je ziskavani, nebo-li agitovani pro spolecenské cile v oblasti politiky,
ekonomiky, ¢i ekologie. U této posledni funkce totiZz zalezi na hodnotové orientaci dané
spole¢nosti (Jirak, Kopplova, 2003, s. 44).

Funkcionalistickym pfistupem k ptisobeni médii ve spolecnosti se zacal ve Ctyficatych
letech 20. stoleti zabyvat americky teoretik komunikace Harold Lasswell. Na jeho praci
navazala v minulosti spousta dalSich funkcionalisticky orientovanych socialnich védcu.

Funkcionalisticky ptistup ma vSak také tadu kritiki, ktefi poukazuji na to, Ze urceni funkci
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médii je mozné pouze za piedpokladu existence n¢jaké uznané obecné akceptované predstavy
0 spravném uspotadani spolecnosti. Pokud by takova pfedstava existovala, mohla by média
prispivat k fadnému fungovani spolecnosti, tudiz k napliiovani oné akceptované predstavy.
Tito kritikové povazuji ony snahy o postizeni funkci médii za spiSe nezakotvené a plang,
jelikoz co se v jednom pojeti spolecnosti jevi jako pozitivni, mize byt v jiném chapéano
negativné. Funkcionalisticky pfistup je pro nés i pfesto velice uziteCny, nebot' popisuje
chovani médii ve spolecnosti a také umoznuje vyklad stretavajicich se dobovych ptedstav

o spravné spolecnosti (Jirdk, Kopplova, 2009, s. 94).

1.3. Elektronicka média

Média muzeme také délit, a to podle mnoha nejriznéjsich kritérii. Jedno z vyznamnych
déleni médii predstavuje rozliSeni na média klasicka a média elektronickd. Pojem klasicka
média se shoduje s pojmem tisténa média, tudiz se jednd o knihy, noviny, casopisy, mapy
apod. Tisténa média vznikla za pomoci tisku a k jejich sledovani potfebujeme zrak. Tato
prace je zaméfend na elektronickd média, mezi které nepochybné patii rozhlasové vysilani,
televize a soucasném svété predevs§im internet. V elektronickych médiich mizeme na zakladé
jejich obsahu a také zanrovych znaku rozlisit jejich zakladni funkce. Elektronicka média plni
funkci informacni, zabavnou a reklamni. Informacni funkce zahrnuji zpravy, komentaie
a aktuality. Za cil si kladou zejména zvétsit nebo prestavét obsah divakova védomi na zakladé
urcitych prvki reality. Hudba, dramatické formy, vytvarné formy, hudebni klipy a ostatni
formy zabavy od vysoké kultury aZz po lidovou zdbavu piedstavuji zédbavnou funkci
elektronickych médii. Posledni funkci elektronickych médii je reklama. Reklama ma jasné
stanoveny cil, kterym je dosaZeni urcitého ptesné definovaného chovani lidi, nejcastéji
Vv oblasti nakupu a spotfeby. Samostatnym problém pak tvotfi politicka reklama, nebo-li
propaganda. Za zadouci se povaZuje zejména vyvazené zastoupeni obou prvych funkci

a pouze okrajové zastoupeni reklamy (Musil, 2003, s. 51 — 52).

1.3.1. Rozhlas

NejstarSim elektronickym médiem je rozhlas. Rozhlasové vysilani bylo zahajeno v roce
1920 ve Spojenych statech. V Ceskoslovensku bylo pravidelné rozhlasové vysilani zahajeno
o tii roky pozdé&ji, presné 18. 5. 1923 z vysilaée v Kbelech u Prahy. Zlatou éru rozhlasu
predstavovala 30. a 40. 1éta, kdy se rozhlas stal masovym médiem. Vyznam rozhlasu
v oblasti publicistiky byl az do 60. let 20. stoleti enormni, tedy pted tim nez se dostal do

rychlého soutézeni s televizi. Dnes uz ho fadime spiSe k vedlejSim a kulisovym médiim.
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Ptiblizn¢ u n¢j vSak lidé stravi stejnou dobu jako pii sledovani televize. Vyjimecné postaveni
ma rozhlas diky aktudlnosti informaci a také jeho mobilnosti, jelikoz velké mnozstvi lidi jej
posloucha pii sportu, v praci, v automobilu nebo na plazi. Dalsi dilezitou vlastnosti rozhlasu
je to, ze umozinuje posluchaci, aby si ke slySenému obsahu vytvaiel vlastni individudlni
pfedstavy a obrazy. Mezi ptfednosti rozhlasu fadime jeho velkou mobilitu, enormni dosah,
snadné zachazeni a nepatrné néklady na produkci velkého poctu potadu.

V dneSni dobé je pro rozhlasové vysilani typicky takzvany dudlni vysilaci systém,
ve kterém jsou zastoupeni vedle vefejnopravnich instituci také soukromi provozovatelé. Jejich
podil se pak v jednotlivych zemich 1i8i. Jednu slozku systému pfedstavuje privatni rozhlasové
vysilani. Jedna se o komer¢ni vysilani, jehoz zdkladni roli je tvorba zisku, kterou predstavuje
pfedevsim vysilani reklamy. Druhou slozkou v dudlnim systému tvoii vefejnopravni vysilani,
které predstavuje sluzbu vetejnosti. Vlastnikem vefejnopravniho rozhlasu, jak uz sdim nazev
napovida, je vefejnost. Vetejnost zastupuji dozor¢i organy formou takzvanych spolecensky
socialnich a profesnich skupin. V dozor¢ich a kontrolnich organech najdeme tedy zastupce
vSech hlavnich skupin obyvatelstva. Aby byla zajiSténa nezavislost vefejnopravniho rozhlasu
na statu, a také bylo vylou¢eno jeho ovliviiovani hospodafskymi subjekty a zajmovymi
uskupenimi, neni tato vefejnd instituce financovana statem, nybrz poplatky, které musi
odvadét vsichni, kdo vlastni rozhlasovy a televizni piijimac. Vefejnopravni rozhlas je
svobodnou, samostatnou instituci, kterd je nezavisla na stitu a hospodarskych subjektech.
Ridici organ pro Ceskou republiku piedstavuje Rada pro rozhlasové a televizni vysilani, ktera

je volena parlamentem (Schellmann, et al., 2004, s. 45 — 46).

1.3.2. Televize

Televize je médium, které neodmyslitelné patii ke kazdodennimu Zivotu lidi. Televize jako
nastroj je stejné jako ostatni masova média neutralni v tom smyslu, nebot’ mize pienaset do
naSich domovt jak sportovni utkéni, tak valecné bitvy, nebo pfedavani prestiznich cen. Toto
médium byva uzivano predevsim vecer a to velmi intenzivné. Ptes den se s televizi setkavame
jako s kulisovym ¢i doprovodnym médiem, stejné jako u rozhlasu. Jeji sd€leni je nejen
akustické, ale 1 vizudlni, tedy audiovizudlni a obraz je pohyblivy. Velkou ptednosti televize je
jeji aktualnost a vykonnost diky vysoké sledovanosti. Toto médium je v neposledni fadé
oznacovano také jako Zivé, nebot’ podnécuje emoce publika (Schellmann, et al., 2004, s. 52 -
54).

Mnozi lidé si kladou otazku, kdy vlastné televize vznikla a kdo je autorem tohoto, dnes tak

vyznamného média, které vstupuje do vSech oblasti zivota nasi spolecnosti. Televize nebyla

12



»objevena razem®, na jednom misté a jejim vynalezcem neni jedna osoba. Celé fada védct,
inzenyri a technikd z mnoha zemi se podilela na dlouholetém a usilovném béadani, jehoz
vysledkem bylo objeveni principu vidéni na dalku. Stejné dlouhd a slozita byla také cesta od
technického vynalezu televize k jeho vyuziti v provozu.

Pro rozvoj televize byl velice vyznamny vynalez némeckého inzenyra Paula Nipkowa,
ktery vytvofil mechanicky televizni systém zalozeny na principu otacejiciho se kotouce.
Nipkow totiz zjistil, ze je mozné rozlozit obraz na body a fadky a tudiz 6. ledna 1884 ohlésil
na patentnim urad¢ v Berlin¢ svlij vynalez jako elektricky teleskop a smysl svého vynélezu
charakterizoval nasledovné: ,,Apardt zde popsany slouzi k tomu, aby predmét na misté A byl
viditelny na kterémkoli jinéem misté B.“ (Feldstein, 1964, s. 13) Jedna se vlastné¢ o prvni
definici televize jako technického principu a prostfedku. Prvni televizni pienos byl
uskute¢nén petrohradskym védcem B. Rosingem. Ptfenos prob&hl z vysilate do piijimace,
ovSem oba se nachazeli ve stejné mistnosti.

Béhem 2. svétové valky byl vSak slibné€ zacinajici rozvoj televize prerusen na celém svéte
a televizni vyzkum tak mohl pokracovat az po skonceni valky. Po ukonceni vélky doslo ke
zdokonaleni snimacich, vysilacich a pfijimacich zafizeni, ale také ptfenosové techniky, ktera
umoznila nejen vysilani programu po Uzemi celého stitu, ale také mezinarodni vymeénu
programi (Feldstein, 1964, s. 12 — 15). Prosazeni televize tedy zapocalo na zacatku
padesatych let minulého stoleti a dalSim krokem ve vyvoji televize byl nastup barevné
televize uprostied Sedesatych let. O patnact let pozdé&ji byly jiz ztidka k dostani video pfistroje
a k nim piislusné videopasky (Kraus, 1991, s. 43).

V Ceskoslovenské republice bylo zahajeno zkusebni televizni vysilani 1. kvétna 1953
a prvni Ceskoslovenské televizni studio se nachazelo v byvalé MceStanské besedé ve
Vladislavové ulici. Prvni prototypovy vysila¢ byl umistén na petfinské rozhledné. Pravidelné
se zacalo vysilat v nasledujicim roce, presné 25. unora 1954. V dnes$ni dob¢ je u nas televize
provozovana stejné jako rozhlas dualnim systémem. Znamena to tedy, ze vedle sebe plisobi
vetejnopravni instituce, které pracuji na principu kryti nékladi a dodrzuji uloZenou
programovou skladbu a soukromé instituce, které musi realizovat zisk, aby prezily na trhu
Feldstein, 1964, s. 17).

1.3.3. Internet
., Technickym zakladem internetu je preddavani multimedialnich informaci mezi pocitaci.

Podstatou funkce tohoto zatim nejvyspélejsiho komunikacniho ndstroje je ovSem nikoliv
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technika, nybrz organizacni reseni, zaloZzené na myslence celosvetové volné vytvarené site bez
centra a prakticky bez vyrazného hierarchického cleneni. “ (Musil, 2003, s. 158)

Zjednodusen¢ predstavuje internet propojeni pocitaci na dalku. Potifeba propojovani
pocitact vznikla na pocatku 60. let 20. stoleti, tedy jiz na pocatku jejich existence. Za
vyvojem prvnich pocitatovych siti stdlo ministerstvo obrany tehdy technologicky
nejvyspelejsi zemé, kterou byly Spojené staty americké. Vojenska zakdzka na sit, kterd by
umoznila nejen slozité vypocty provadeéné paralelné na vice pocitacich, ale také komunikaci,
byla realizovana nékterymi americkymi univerzitami.

Prvni dalkové spojeni pocitaci bylo navazano, kdyz profesor Leonard Kleinrock
(University of California v Los Angeles) odeslal ze svého pocitate zpravu ,log in®.
Na univerzitu ve Stanfordu dorazilo sice pouhé ,,10%, ale vysledkem tohoto pokusu byl vznik
pokusné sit¢ Ctyf americkych univerzit ARPANET (Advanced Research Project Agency).
Velice brzy bylo zjisténo, ze spojeni ma zakladni vlastnosti telefonni sité, co se tyce odolnosti
vici valeénému ruseni a také se obzvlast’ obejde bez hierarchické struktury a bude si moci
hledat cestu ,,obchtizkou* bude-li spojeni pieruseno. Zrodil se princip komunikace kazdého
s kazdym bez centralniho uzlu. Pentagon tak dostal pfesné to, co potieboval.

Védctim, ktefi byli motivovani svym prvotnim zajmem, se tedy dostalo prostiedku, které
umoznily tempo rozvoje pocitacovych siti, které svou rychlosti, co se tyce technického
pokroku, nemélo obdoby. Vojenské aplikace se oddé€lily pod nazvem Minet a akademicka
obec provozovala Arpanet nekomercné, ale jiz v 80. letech byl tento komunikaéni prostiedek
otevien $iroké vetejnosti. Vznikl komerc¢ni NFSNET a Tim Bernes — Lee z CERN navrhl
dodnes platny systtm WWW — World Wide Web. Na pielomu 80. a 90. let pievladaly
komer¢ni sité, které se nazyvaly internet. Jejich nazev se pak ve vSech zemich stal
synekdochickym oznafenim pro jev jako takovy. Internet umoznil lidem nejen pienos
souborll s programy a daty, ale také elektronickou postu, diky niz si mohli uzivatelé
propojenych pocitact zasilat zpravy. Toto elektronické médium je v dnes$ni dobé& soucasti
pracovni oblasti, ale také neodmyslitelnou soucasti konzumni spole¢nosti. Internet jako
komunika¢ni médium poskytuje celou fadu sluzeb, které zahrnuji jak individualni

komunikaci, tak komunikaci masovou (Musil, 2003, s. 158 - 159)

1.4. Medialni produkty

Pod pojmem medialni produkt mizeme rozumét to, co je uZzivateli nabidnuto jako
jednorazové, ¢i opakované zvetejnovany celek. Témito medialnimi produkty mohou byt hrané

a dokumentarni filmy, ¢isla novin, ¢i Casopist, kompaktni disky, nahrana DVD a mnoho
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vysilani jedné televizni, nebo rozhlasové stanice.

Medialni produkty predstavuji také celé medidlni projekty, které jsou slozené z dilcich
produktii nizsiho tadu. Tyto dil¢i produkty se obsahové¢ i tvarové vztahuji k celku, ktery
spole¢né utvareji. Mezi tyto medialni produkty patii napiiklad medialni kampanég, které
mohou byt soucésti spotfebniho marketingu, jako jsou kuptikladu reklamni kampané, nebo
piredvolebni kampané V oblasti politické komunikace. S rozvojem internetu se vyznamné
rozsifil rejstiik vystupt, které spadaji do kategorie medialnich produktti. Jedna se predevsSim
o vyhledavace, zpravodajské portaly, rtizné databdze, encyklopedie a mnohé dalsi. Nastup
internetu vSak nevedl ke vzniku novych medialnich produktl, pouze s vyjimkou vzniku
socialnich siti typu Facebook, nebo Twitter, ale umoznil rozvoj produktli nabizenych star§imi
médii pomoci vyuziti jeho specifickych technologickych moznosti.

Mnozstvi medidlnich produkti, které pfichazi téméf kazdodenné na nés trh je obrovské.
Medidlni produkty je proto mozné tfidit podle riznych kritérii, které ndm dovoli pochopit
nekteré jejich zékonitosti. Medialni produkty mizeme rozliSovat na zdkladé¢ komunika¢niho
média, které je pfinasi, podle jejich vztahu k mimomedialni realité, na zédklad€ pravidelnosti
ve vnitfnim uspofadani produktu a déale podle jejich komunikaéniho cile a kone¢né¢ podle

jejich vérohodnosti a dilezitosti pro spolecnost (Jirak, Kopplova, 2009, s. 249 — 250).

1.4.1. Medialni produkty, které prenasi riizna komunika¢ni média

Mediélni produkty mlzeme rozliSovat podle médii, které je k piijemci dopravi. MiZzeme
tedy od sebe odliSovat televizni potady (napi. zpravodajské), noviny (napt. zpravodajské),
nebo zpravodajské servery na internetu. Jedna se tedy o mechanické rozdéleni, které nam
dovoluje rozlisit zakladni charakteristické rysy dané technologickou povahou jednotlivych
médii, nabidkou vyjadfovacich prostfedk a jejich vyrobnimi postupy. Komunika¢ni médium
ovliviiuje, ba dokonce spoluuréuje vyraznym zplisobem kone¢nou podobu medidlniho
produktu.

Televizni produkt mé audiovizudlni povahu, kombinuje tedy pohyblivy obraz a zvuk.
Televize tak ve zpravodajstvi preferuje piedev§im takové zpravy, k nimZz muize nabidnout
atraktivni obrazovou slozku, piipadné si tuto slozku dotvafi ilustratnimi zabéry, nebo
pocitacovymi animacemi. TiSténd periodika pak disponuji moZznostmi grafické upravy
stranky, strukturovanim produktu prostiednictvim titulkd, interpunkénich znaminek,
¢1 odstavci. Zatimco vysilaci média inklinuji ke kratkym a dynamickym produktim, tisténa

média snesou rozsahlejsi obsahy, jelikoz se Ctendi mulze v textu vracet a promyslet si jej.
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Internetova média pak mohou spojovat vyhody tisténych i vysilacich médii, nebot’ jejich
produkty obsahuji obrazové, tak zvukové materialy a odkazuji ptijemce nejen k rozhlasovému

¢i televiznimu vysilani, ale také k souvisejicim ¢lankam (Jirak, Kopplova, 2009, s. 251 - 252).

1.4.2. Vztah medialnich produkti k mimomedialni skutecnosti

Medidlni produkty muzeme také tfidit podle jejich vztahu k mimomedidlni realité.
RozliSujeme deklaratorné fiktivni obsahy, mezi které patii hrany film, televizni ¢i rozhlasova
inscenace, a deklaratorn¢ faktualni obsahy, jako je zpravodajstvi a publicistika, nebo
dokumentarni filmy. Toto tfidéni vS8ak neni tak jednoduché, jak se na prvni pohled zda. Tak
napiiklad zpravodajstvi, které je prfimym odkazem k néjaké mimomedidlni skutecnosti,
odkazuje soucasné k realitam ryze medialnim, protoze vypovida o oné predpokladané realité
jako zpravodajstvi, tedy jak maji zpravodajska sdéleni ve zvyku. Naopak produkty, které se
nam jevi zcela jako fiktivni, mohou pracovat s mnohovrstevnatymi a strukturovanymi odkazy
na nejruznéjsi mimomedialni i medialni reality. I hrany film mohou jeho tvurci situovat do
konkrétniho mimomedialniho mista, nebo konkrétni dobové situace.

Jako kazdodenni uzivatelé¢ rozliSujeme, Ze zpravodajstvi, reportdze, blogy a komentare
maji vztah ke skutecnosti, ve které Zijeme. Oproti tomu jsme pfesvédceni, ze d¢je nami
¢tenych romant a sledovanych filmt jsou smyslené. Vztah k mimomedialni realité se tak
stava soucasti sdéleni, protoze my vime, ze zpravodajstvi ma jiny vztah ke skute¢nosti nez
tteba sci-fi roman. V soucasné dobé miiZzeme najit v médiich produkty, které si kladou za cil
kombinovani fakticity a fiktivnosti. Jedna se piedev§im o nejriznégjsi soutéze typu
»reality show, hrané dokumenty, rekonstrukce skute¢nych piibéht, ale i romantické
a milostné prib&hy v Casopisech, které jsou prezentovany, jako ptibéhy napsané zivotem. Tyto
produkty poji predev§im takzvana autentiCnost, ktera piedstavuje jejich hodnovérnost
a pravost pfedvadéného déje a jednani osob. Dal§im trendem, ktery narusuje zaZitou dualitu
fakticita-fiktivnost je snaha riznych mimomedialnich subjekti inscenovat udalosti tak, aby
prilakaly pozornost médii. Vznikaji tak pseudoudalosti, které se déji z jediného diivodu a to,
aby inspirovaly medialni produkt, ktery nazyvame zpravodajstvi, ale také jeho derivaty jako

jsou analyzy, komentare a blogy (Jirak, Kdpplova, 2009, s. 252 - 254).

1.4.3. Pravidelnost v usporadani medialnich produkti

Pro dneSni medialni produkci je typickd proménlivost jejich produkti a také neustala
tendence k opakovani postupti pii vyrobé téchto produkti. Diky tomu muizeme snadno

rozliSovat medialni produkty, které vykazuji podobné rysy v jejich vystavbé, stylu,

16



vyrazovych prostiedcich, tematickém zaméfeni a zpusobu jejich prezentace. To umoziluje
identifikaci medidlnich produktti riznych zanr, nebo-li rozliSitelnych textovych vzorci
a schémat.

V medialni produkci rozliSujeme nékolik typt textovych vzorcii. S nékterymi se setkavame
V oblasti literarni, s jinymi v kontextu kinematografie, televizniho ¢i rozhlasového vysilani.
V oblasti literatury najdeme zanry, jako jsou naptiklad komiks, nebo povidka, zatimco
Vv kinematografii rozliSujeme filmy ak¢ni, dobrodruzné, erotické, nebo romantické. Zvlastni
kategorii textovych vzorct tvoii slohové utvary, které spojujeme s zurnalistickou produkect,
tedy novinarské zanry. Mezi tyto zvlastni typy textovych vzorcl pak fadime zpravodajstvi,
komentaf, sloupek, fejeton a dalsi.

Abychom pochopili procesy medialni komunikace a chovani masovych médii je
identifikace textovych vzorci nezbytna a to z divodu provozné-vyrobniho a socialné-
komunikacniho. Z provozné-vyrobniho hlediska usnadiiuje identifikace textovych vzorct
bézny provoz medidlni produkce., nebot’ usnadiiuje zadani vysledné podoby produktu, ktery
je pozadovan. Ze socialné-komunikacniho hlediska nesou ustavené zanry jisty vyznam, ktery
umoznuje urcité ocekavani ze strany publika. Identifikace textovych vzorcli byva spojovana
se souborem vyrazovych prostiedki, jako jsou vypravécské postupy, grafické zpracovani,
propojeni hudby a obrazu, které¢ jsou pro dany zanr typické a podle nichz je mizeme
rozlisovat. Nékteré zanry mohou vznikat, jiné mutovat a dalsi zanikat. Zanry piedstavuji
kategorie, které se méni a vyvijeji v ¢ase. Tendence k opakovani ustalenych postupt je ziejma
na vSech urovnich medialnich produktd, tedy od jednotlivin, jako jsou novinaifské zanry, az po

celé druhy médii (Jirak, Kopplova, 2009, s. 254 — 255).

1.4.4. Komunikacni cile medidlnich produktu

Komunikaéni jednani povazujeme za jednani, které mé uréity zamér, nebo-li cil. Clovék
tedy komunikuje, protoze od této ¢innosti ofekava urcity vysledek. Vznik a vyvoj masové
komunikace podminila spousta historickych souvislosti ekonomického, politického,
socialniho i kulturniho charakteru. Tyto souvislosti jsou tedy pfi¢inou toho, Ze medialni
produkty vznikaji s riznymi komunikac¢nimi cili. V soucasné dobé musime mit prfedev§im na
paméti ekonomickou motivaci medidlnich organizaci, které pfichazeji na trh s novymi
vyrobky.

Soucasnou podobu medialni komunikace vyrazn€ ovlivituji predev§im ekonomické cile,
ale vedle nich existuje spousta dalSich, dil¢ich komunikac¢nich cilii. Tyto cile jsou dobové

podminéné a n¢kdy i skryté. Medialni produkty tak rozliSujeme pomoci komunikaénich cild,
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mezi které patii poskytovani informaci, jako je zpravodajstvi, nebo prezentovani nazorQ
a argumentt. Dale pak mohou byt medialni obsahy zaméfeny na presvédCovani, ovliviiovani,
¢1 manipulaci, ale také k pobaveni a zabavé. V neposledni fadé mohou medidlni produkty
obohatit publikum esteticky a myslenkovée. U medialnich produktt, u nichz je deklarovan jisty
cil, miizeme najit i skryté a nepfiznané komunikacni cile. Pfikladem mohou byt produkty
informativni povahy, ve kterych se promita snaha divdka pobavit. Ve zpravodajstvi vSak
muzeme objevit 1 jisté ziskdvaci a presvédCovaci prvky, které mohou signalizovat pomoci
vyrazovych prostiedkti piiklon kuréitému politickému, nebo nazorovému sméru.
V produktech informativni povahy mizeme najit také skrytou reklamu, kterd predstavuje
nepiiznanou propagaci nékterého produktu. Piikladem skryté reklamy mize byt i umistovani

konkrétniho vyrobku do hraného filmu, nebo serialu (Jirak, Kopplova, 2009, s. 256 — 257).

1.4.5. Normativni naroky medialnich produkti

Rozdéleni medialnich produkti ma i normativni rovinu, ktera vykrystalizovala v priibéhu
vyvoje masovych médii. Z tohoto hlediska jsou medialni produkty rozliSovany podle jejich
dalezitosti pro spolecnost a vetejny zivot, ale také podle jejich vérohodnosti a spolehlivosti.
Casto se pak v protikladu nachazeji ,,seridézni* a ,,bulvarni* média.

Televize a rozhlas byly nejprve chapany jako kulturni, vzdélavaci a osvétové instituce.
V sedmdesatych letech se vSak zacal v Evropé ustavovat dudlni systém vysilani, kdy
komer¢ni vysilani pfedstavovalo alternativu k vefejnému vysilani, které bylo pojimano jako
sluzba vefejnosti. Pozadavek seridznosti a objektivnosti médii byl tak spojen piedev§im
s médii vefejné sluzby. Opakem seriéznich médii jsou média zaméfena spiSe na senzace,
zébavu a povrchni sd€leni, ktera vzbuzuji ve Ctenafich pocit informovanosti. Tyto medialni
produkty jsou v nasi spole¢nosti oznacovany jako bulvarni. Pro takovéto medialni produkty
jsou typické kratsi a jednoduché texty, velké titulky a hojné uzivani obrazkd, ¢i fotografii.
Takovéto obsahy se sklonem k senzaci a zjednoduSovani sloZitych problémi vykazuji
1 n¢které televizni stanice, u nés predevsim televize Nova.

V poslednich letech se vSak hranice mezi seriéznimi a bulvarnimi médii znacné zménila.
Nebulvarni média zacala vyuzivat vyrazové prostiedky, které se diive pojily spise
S bulvarnimi médii. Seriézni média zacala pouZzivat barevné fotografie, zajimaji se o podobna
témata, jako je soukromi politikli a celebrit a objevuji se u nich tendence ke zjednodusovani
textli a emocionalité. Tato skutecnost je zplisobend ptredevsim jejich snahou o ekonomické
preziti v konkurenénim prostfedi. Jedna se o proces oslabovani postaveni seriéznich médii

a byva oznacovan vyrazem bulvarizace (Jirak, Kopplova, 2009, s. 257 — 258).
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1.5. Medialni gramotnost a medialni vychova

Medializace predstavuje jeden z charakteristickych ryst dne$ni spolecnosti, nebot’ Zivot
kazdého z nas je prostoupen médii, a to médii masovymi, jako je tisk, rozhlas televize a stale
vice také médii sitovymi. Medializaci mizeme tedy rozumét skutecnost, Zze se stile vice
spolecenskych aktivit, ekonomické, politické, osvétové, zabavni i umélecké povahy odehrava
prostiednictvim médii. Média se tak stavaji vyznamnou instituci, ktera rozhoduje o procesu
socializace jedince a také jeho identifikace se spolecnosti. Média proto maji vyrazny vliv na
chovani jedince a spole¢nosti. Jsou vytvaiena s riznymi zaméry a maji riiznorody charakter,
ktery se vyznacuje svébytnym vztahem k piirodni i socidlni realité.

Potfeba znat povahu, podstatu a pravidelnost piisobeni médii se u Clenti spolec¢nosti
neustale zvySuje a to z divodu jejich aktivniho vstupu do socialné komunikac¢niho Zivota
spole¢nosti. Diky tomu se vytvofila novd kompetence medidlni gramotnost, kterd se ovSem
u jednotlivych ucastniki komunikaéniho zivota spolecnosti zvySuje nerovnomeérné. Lidé
pracujici v oblasti médii, at’ uz jsou to novinafi, nebo bavi¢i maji k dispozici velké mnozstvi
poznatkii o pravidelnosti své prace a také jejich dopadech. Oproti tomu uzivatelé médii
nachdzeji cestu k této kompetenci daleko obtiznéji (Jirdk, Woldk, 2007, s. 6).

Realita je takova, Ze se média i ekonomické a politické elity snazi ovladnout proces
medialni komunikace a dostat jej tak pod svou kontrolu, zatimco uZzivatelé jednaji v domnéni,
ze média predstavuji ,,instituce svobody projevu* a ,,hlidaciho psa demokracie. Tento fakt
vedl k tomu, Ze se v fad€ zemi postupem casu vytvofila potieba systematického vzdélavani
téchto uzivateli, tedy vefejnosti v oblasti medialni komunikace. Tato potteba se vyvinula do
podoby oné medialni gramotnosti, jako nové kompetence, kterd je nutnd k plnohodnotnému
zivotu a je také soucasti vSeobecného vzdélavani. Vznikla tak oblast soustavného
pedagogického piisobeni nazyvana medialni vychova.

Medidlni vychova je realizovana jako soubor volnocasovych aktivit, ndpln Cinnosti
nevladnich organizaci, nebo jako sou¢ast vieobecného vzdélavani. V Ceské republice se stala
medidlni vychova soucasti ramcového programu vzdélavani, kterou realizuje Ministerstvo
Skolstvi mladeze a télovychovy od roku 2006 (Jirdk, Wolék, 2007, s. 7).

ZvySovani medidlni gramotnosti a zavaddéni medialni vychovy by mélo mit ptredevS§im
prakticky pfinos pro jedince a spole¢nost, povazujeme jej za vyznamny prostiedek, ktery
napomahd zvySovani kvalit soukromého Zivota jednotlivce, tak i jeho obCanského byti. Média

Casto rozdil mezi vefejnym a soukromym smyvaji, nebo zdmérné¢ matou. Proto medialni
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vychova Uzce souvisi s vychovou k obcanstvi, zvySovanim jazykové a vyjadfovaci kultury,
déjepisem a osobnostni vychovou.

V cetnych studiich z poslednich let se uvadi, ze obCané ztraceji zajem o vefejné déni
ve spolecCenskych a politickych procesech. V tomto disledku se stala jistd forma vychovy
k uvédomé&lému ob&anstvi soudasti systému vzdélavani. Zaci a studenti jsou poucovani o tom,
jak se mohou podilet na fungovani spolecnosti, ve které ziji a proC to je dulezité. V nasi
republice k tomuto ucelu slouzi vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi, ktery najdeme
v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdelavani. Spolu s nim byla do Skolniho
kurikula zafazena prifezova témata. Jednim z nich je pravé Vychova demokratického obc¢ana,
kterd by méla: ,, vybavit Zdka zdkladni urovni obcanské gramotnosti. To vyjadiuje zpuisobilost
orientovat se ve sloZitostech, probléemech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni
spolecnosti. ** (Jirdk, Woldk, 2007, s. 7)

Za ptedpokladu, ze v dneSnim plné medializovaném svété, ve kterém se stile vice
spole€ensky relevantnich komunikac¢nich aktivit odehrava prostrednictvim piisobeni médii, je
naprosto nemozné dosahnout této zptlisobilosti bez rozvoje kompetence zvané medidlni
gramotnost. V ramci Nové Ceské reformy bylo zavedeno nové téma medialni vychova. Toto
prafezové téma upozoriiuje na to, ze: ,,pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je diilezite
umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichdzeji z okolniho sveéta, coz vyzaduje
stale vetsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty prichdzejici z médii. Média se
stavaji duleZitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti,
na utvareni zZivotniho stylu a na kvalitu Zivota vitbec “ (Jirdk, Wolak, 2005, s. 8).

Medialni gramotnost tedy tuzce souvisi s dobrym obcanstvim, protoze jen medidlné
gramotny clovék se dokaze zapojit do spolecenské komunikace, a proto je nutné rozvijet
schopnost zit s médii.

Je velmi dulezité, aby obc¢an kriticky vnimal role médii v soucasné spolecnosti a také
dokazal vyhodnotit, do jaké miry jsou média obCanlim ndpomocna pii poznavani okolniho
svéta, v raciondlnim z&jmu a také ve zjiStovani toho, co je v jejich zajmu. Mediélni vychova
si tedy klade za cil vychovat publikum, které je aktivni a dokéaze si vybrat a kriticky nahlizet
na medialni produkty, které je obklopuyji.
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2.  Vyuziti televize ve vychovné vzdélavacim procesu

2.1. Prinos televize

Pokud chceme urcit souc¢asny vyznam televize ve vychovné vzdélavacim procesu, musime
se nejprve zabyvat globalnim plsobenim televize a jejim mistem ve spolecnosti a zivoté
clovéka. Hlavni rys televize, jakozto masového prosttedku pfedstavuje univerzalnost
a totalnost jejiho zasahu do vSech oblasti nasich zivoti. Kdyz se v padesatych letech zacala
zivotli. Tento audiovizudlni prostfedek masové komunikace daleko presdhl vyznam
primarnich funkci, které v minulosti pfedstavovaly zpravodajstvi a publicistika. Televize
se stala soucasti lidské psychiky a také zivotniho stylu lidi. Ve velmi kratké dobé se televize
stala také prosttedkem vzdélani a kultury.

Televize uz ve své klasické podobé piinesla fadu pozitivnich efektl a to predevsim tak, ze
zptistupnila kulturu, zabavu a nazorné informace Sirokym vrstvam. Mezi jeji pfinosy fadime
také to, ze podstatné zvysila aktudlnost informaci a umoznila nam bezprostfedni poznani. Jsou
to pravé informace, kvalita a rychlost jejich sdéleni, které hraji v soucasné dynamicky
se rozvijejici spolecnosti primarni ulohu jako Cinitel, ktery se vyznamnym zplsobem podili
na vytvafeni postoji a motivii lidi, ale také ovliviiuje jejich snahy, cile a jednani.
Prostfednictvim téchto informaci se lidé citi také soucasti tohoto svéta a vzajemné propojeni.
Televize se tak stala prostiednikem pfi rozvoji lidské pospolitosti na regionalni 1 mezinarodni
urovni. Diky televizi poznavdme osobni vlastnosti politikii, ¢i pribéh zavaznych udalosti
a prave toto bezprostiedni poznani ma mobilizujici G¢inek pro zajem lidi a také pro lidskou

solidaritu (Musil, 2003, s. 43).

2.2. Vychovné prvKky v pusobeni televizi

V dne$ni dobé travi déti stale vice Casu u televiznich obrazovek a néktefi dospéli se toho
dési. Co vlastné piedstavuje obrazovka pro détsky vyvoj? Hrozbu, neskodny pfistroj, nebo
ptislib budoucnosti? Obvykle jsme svédky uvadéni negativnich dusledkt piisobeni televize
na déti a mladez. Obrazovka byva nejéastéji kritizovana z hlediska svych nevhodnych témat
jako je nasili a sex, ale také za to, ze nepiinasi opravdivy obraz svéta. Kanadsky teoretik
Marshall McLuhan (1964) vsak pfisel s prevratnou teorii. Podle n€j pisobeni masovych médii
nespociva v tom, co sdé€luji, ale ve zpiisobu komunikace, ktery pfinase;ji.

Neni to divadelni jevisté, zavéSeny obraz, nebo kniha, u které se ve€er schazi cela rodina.

Je to televizni obrazovka, u které se rodina zastoupena vSemi generacemi sejde
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a bezprostiedné komentuje, co vidi a sly$i. Castym tématem konverzace dospélych je pravé
zazitek z televize. Déti toto konverzaéni téma od svych rodicu piejimaji a také se ¢asto mezi
sebou bavi o tom, co vidéli v pofadech. Televizni obrazovka tedy pomaha vytvaret jednak
svébytnou subkulturu déti oproti subkultufe dospélych, ale také spole¢né zajmové pole,
na kterém se mohou partnersky setkavat. Nejvétsi pohoda u televize nastane, kdyz jeden
potad zaujme déti i dospélé. Timto poradem byvaji ptedevsim filmové komedie. V této chvili
se deti stavaji soucasti spolecnosti dospélych, maji podobné¢ vnitini prozitky a také zptsoby
vyjadfovani navenek. Vnimaji to jak déti, tak dosp€li a spojuje je to. Jisté mizeme namitnout,
ze se najdou hodnotnéjsi zpuisoby ucasti na spole¢né véci, jako je svatek, divadlo, koncert,

nebo turistika. Zalezi vSak na tom, co je komu blizsi a v tom se meze nekladou (Blazek, 1995,
s. 42 — 46).

2.3. Skolska televize

Jiz od svych zacatkl ptitahovala televize pozornost vSech, kteti se nespokojili s tradi¢nimi
prosttedky ve vychovné vzdélavacim procesu. Televize diky své ndzornosti umoznila Sifeni
védomosti nejriznéjSich védnich, technickych i spolecenskych obort. Televize se tak zacala
orientovat k pottebam Skol.

Feldstein (1964, s. 132) uvadi ctyti zptisoby zaclenéni televize do vychovné vzdélavaciho
procesu. Prvni zplisob pfedstavuje televizi jako spojovaci prostiedek, kdy je ji ucitel zcela
nahrazen. Ve druhém piipad¢ je televize ucebnim dopliikem vyu€ovaci hodiny a v dalSim
piipad¢ je zdjmovym prostredkem, ktery je vysilany v mimoskolni dobé a mé za kol doplnit
probrané uc¢ivo. A konec¢né se takeé televize zacletiuje do vychovné vzdélavaciho procesu jako
ucebni pomiicka, kterd slouzi k ndzornému vykladu ucitele.

To, co si pedagogové pied nékolika desitkami let mohli pouze piedstavovat, se dnes stalo
skutecnosti. Televize jako audiovizudlni prostiedek se stal naprosto béznou soucésti Skolnich
tfid a vzdélavani. Televize dnes patii k béZznému vybaveni tfid a odbornych uceben a své
uplatnéni nachazi predev§im diky své nézornosti ve vétSin€ predmétl. V hodinach €eského
jazyka mohou déti sledovat filmy podle predlohy slavnych literarnich d€l. Ve vyuce biologie
se mohou déti seznamit s organismy, se kterymi se bézn¢ nepotkaji, zatimco v obCanské
nauce mohou sledovat, jak vypada dodrzovani pravidel etikety v praxi. Zvlastni vyuziti pak
shledavame u zahrani¢nich filmia ve vyuce cizich jazykd, které détem piiblizuji nejen kulturu
cizich zemi, ale také jim pomahaji pii osvojovani slovicek pfijemnéjsi a zabavnéjsi formou.
V hodinach déjepisu pak muzeme vzbudit zajem déti o minulost a tak prohloubit jejich

znalosti z davné i novodobé historie diky zatazeni filmu do vyuky.
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2.4. Filmy ve vyuce

2.4.1. Historie Skolniho filmu

Jiz od samych pocatkt kinematografie se setkdvame s filmem jako vyucovaci pomuckou.
Jako ptiklad ndm poslouzi Thomas Alva Edison, ktery mél vazné pochybnosti o budoucnosti
kin. Potencial promitani filmt spatfoval Edison pfedevSim ve Skolach a spolecenskych
Klubech. A pravé z tohoto diivodu pak ptemyslel nad distribu¢nim systémem pujcoven filmi
a Skol, které jim budou smluvné zavazany. Filmy byly pro déti a mladez v kinech pravidelné
promitany jiz od roku 1912. Na pocatku dvacatych let pak také probihala zakovska, ¢i skolni
predstaveni v kinech, ale také pi¥imo v nékterych $kolach. V Ceskoslovensku se stal film
didaktickou pomuckou v roce 1936 diky Vynosu Ministerstva Skolstvi a narodni osvéty
z 3. listopadu 1936 ¢&. 145.865/36-1. Dale byly vydavany piedpisy o $kolnim filmu, jeho
zavadéni do skol, ale také o jeho schvalovani a upravach. Vefejnost zacala byt pravidelné
informovéana o vyznamu filmu ve vzd&lavaci oblasti v Gasopise Ceska osvéta od ro¢niku
1923/1924. Ptiloha tohoto Casopisu, kterd se filmem pro vzdélavaci Gcely zabyvala, nesla
nazev ,Film a diapozitiv Vv osvétové praci a ve Skole“ (Vyukové filmy. URL:
http://is.muni.cz/elportal/estud/pedf/js08/avk/ucebnice/lekcel3.htm [cit. 2014-03-10]).

Jiz prvni predstaveni, kterd méla byt predevSim poucnd a zabavnd, ale vyvolavala Casté
diskuze o negativnim vlivu na Skolni publikum. Pfedstaveni pro déti a mladez vsak byla od
prvopocatku staitem podporovéana a tak musel nastat ur€ity kompromis mezi protichtidnymi
stranami, ktery pfedstavovala kontrola a cenzura v obsahu filmovych snimki. Skoly tak mély
na programu domaci i zahrani¢ni filmy a filmy s historickym namétem, které byly shledany
jako kulturné-vychovné a také vhodné pro déti a mladez.

Postupem c¢asu zacaly vznikat filmy, jejichz jedinym tUc¢elem bylo promitani na $kolach
a byly vytvafeny na profesionalni trovni. Po roce 1945 pak byly produkovany vyukové
snimky, které ve vyuce nahradily diive uZivany film. Zacala vznikat pracovisté, ktera
se orientovala na nataceni vyukovych filmi. Jednim z nich bylo stfedisko vyukové televize
na dne$ni Masarykové univerzité¢ v Brn€. Na tato pracoviSté byli umistovani predevSim
nezadouci pedagogové, kteti se ovSem postupné vypracovali na zkusené autory didaktickych
filmt. Pochopitelné byly tyto filmy nataeny v souladu s dobovymi kritérii (Vyukové filmy.
URL.: http://is.muni.cz/elportal/estud/pedf/js08/avk/ucebnice/lekcel3.htm [cit. 2014-03-10]).
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2.4.2. Typologie poradi podle jejich formy nasazeni do vyuky

V hodindch miizeme pracovat pifimo S videokamerou, dale mizeme pouzivat porady jako
navody k riiznym cvi¢enim, nebo videoprogramy, které jsou urcené pro prednasky a cviceni.
Prvni formu nasazeni do vyuky piedstavuje vyuCovaci hodina, kdy sami pofizujeme
videozaznam. Tento videozdznam nam umoziuje ukazat dynamicky obraz ihned po jeho
natoCeni. Vyuziti videokamery mé jednu obrovskou vyhodu a to, ze mizeme zdznam
zpomalovat, ¢i opakovat. Tento piistup se pouziva predevSim ve sportu a ve Skolach
uméleckého sméru, kdy je potteba rozebirat taktické situace, nebo hodnotit tanecni, ¢i herecky
vykon bezprostiedné po zdznamu. Studenti ucitelstvi pak mohou natacet kratké vystupy, které
mohou spole¢né po provedeni rozebirat a komentovat.

Videopotady slouzici jako navody ke cvi¢enim se zaCaly pouzivat v situacich, kdy musel
pedagog mnohokrat opakovat navody ke cvicenim spojené s demonstraci jevl. Takovyto
videopofad umozni demonstrovat cviceni v§em studentim najednou a pedagog pak muze
doplnit konkrétni informace, nebo jejich praci pouze kontrolovat.

Posledni typ pifedstavuji programy pro piednasky a cviceni, jejichz pomoci ucitel pouze
pfedvadi, ¢i ilustruje casti probiraného uciva, které neni mozné demonstrovat jinymi
prostiedky. Velice dilezZité je pouzZivat video pouze tehdy, pokud ndm umoziuje urychlit
probirani uc¢iva, nebo jeho lepsi pochopeni. Pokud se jedna o specializovany videoprogram,
je pro divdkovo pochopeni nutné, aby mu ptedchéazel vyklad (Vyukové filmy. URL:
http://is.muni.cz/elportal/estud/pedf/js08/avk/ucebnice/lekcel3.htm [cit. 2014-03-10]).

2.4.3. Pedagogické zasady pri zarazovani vyukového poiadu do vyuky

Pti zatazovani vyukového potfadu do vyuky bychom méli respektovat pét zakladnich
pedagogickych zasad. Prvni z nich je zasada ndzornosti, ktera predpoklada Casté vyuzivani
vizualiza¢nich prvki, mezi které patii grafy, schémata, tabulky a nahledy do reality. Druhou
je zasada piimétenosti, ktera vychdzi ze vstupnich védomosti studentti, které zndme a z vjemi
a pojmi, které predpokladame, ze si Zaci béhem promitani potadu osvoji. Pokud se neshoduje
didakticky cil hodiny s didaktickym cilem vyukového potadu, je na misté, aby ucitel vybral
pouze vhodné casti vyukového pofadu, kterym by studenti méli vénovat pozornost.
V takovychto pfipadech muize ucitel také nahradit svym komentaifem ten piivodni. U potadi,
které jsou urené pro samostudium, si uzivatel pfiméfenost uréuje sdm, jelikoz postupuje
vlastnim tempem. Dal$i pedagogickou zasadou, jiz je nutné respektovat, piedstavuje zasada
uvédomélosti, ktera je také podminkou ke splnéni vyukového cile. Zaci by si méli piedev§im

probirané uc¢ivo uvédomovat a promyslet jeho souvislosti. Dalsi je pak zasada soustavnosti,
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jejimz ptredpokladem je bézné uzivani vyukovych pofadl v edukaénim procesu a aplikace
ziskanych poznatki v dal$im vyucovani. Posledni zasadou aktivnosti jsou zajiStény
aktivizacni prvky, které u zaka navozuji otazky a ocekavané aktivity po skonceni vyukového
pofadu. Tyto otazky by si zaci mé¢li vytvaret jiz béhem trvani potadu (Vyukové filmy. URL:
http://is.muni.cz/elportal/estud/pedf/js08/avk/ucebnice/lekcel3.htm [cit. 2014-03-10]).

2.4.4. Vzdélavaci program Jeden svét na Skolach

Jeden svét na $kolach je nazev vzdélavaciho programu, ktery piipravila spole¢nost Clovék
Vv tisni. Jednd se o audiovizudlni portal, ktery je urCeny pro ucitele a zéky zakladnich
i stfednich Skol. Na tomto portidle najdeme nejen dokumentdrni filmy, ale i vyukové
a doprovodné materidly. Tyto filmy a vzdélavaci materidly jsou vyuzivany pedagogy z vice
nez 2900 zakladnich a stfednich kol v celé Ceské republice. Dokumentarni filmy se tak
béhem existence tohoto vzdélavaciho programu staly nezastupitelnou pomtickou ve vychovné
vzdélavacim procesu.

Vznik programu Jeden svét na Skolach souvisi S Mezinarodnim filmovym festivalem
dokumentarnich filmt Jeden svét. V roce 2001 zacal Jeden svét na Skolach distribuovat filmy
na klasickych VHS nosi¢ich. Postupné byla vydavana DVD a dnes uz jsou filmy k dispozici
na novém webu www.jsns.cz. Na webu najdou ucitelé takzvané audiovizualni lekce, které
obsahuji dokumentarni filmy a také naméty na aktivity po jejich zhlédnuti.

Filmy a audiovizuélni lekce jsou zaméfeny na aktualni témata soucasného svéta, ale také
na novodobou historii, kterou Zakim pfiblizuji v SirSich  souvislostech. Jedna
se tedy o témata jako je ochrana zivotniho prostedi, medialni vychova, ochrana lidskych prav
a moderni ¢eskoslovenské déjiny.

Dokumentarni filmy a audiovizualni pomticky se diky tomuto dlouholetému projektu staly
plnohodnotnou pomiickou ve vyuce na Ceskych Skolach (Dokumentarni film muze nyni
ve vyuce vyuzivat kazdy pedagog. URL: http://www.ceskaskola.cz/2013/02/dokumentarni-
film-muze-nyni-ve-vyuce.html [cit. 2014-03-10]).

2.5. Vzdélavaci poirady v Ceské televizi

Ceska televize je vefejnopravni instituci v oblasti televizniho vysilani a fadi se v Evropé
k vysilatelim s nejvy$§im podilem vzdélavacich poradi. Ceska televize neustale investuje
do vzdélavacich cykl, dokumentl a také vzdélavaci publicistiky. CeloZivotni vzdélavani

se prolind napti¢ vSech vysilacich okruhli Ceské televize. Na programu mé dokumentarni
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kinematografie, divadla, ¢ hudby. Prioritami Ceské televize v oblasti televizniho vzdélavani
je zejména podpora, rozvoj a doplnéni skolniho vzdélavani s dirazem na détského divaka.
Ceska televize podporuje u déti a mladeze piedeviim zijem o védu, vyzkum, vyuku
modernich dé&jin, rozvoj tvar¢ich dovednosti, ale také ucast na socialné patologickych jevech.
Ceské televize je poskytovatelem vefejné sluzby a jednim z jejich ukold je zafazovani

vzdélavacich pofadi, jak uréuje Kodex CT.

2.5.1. Kodex Ceské televize

Kodex Ceské televize je dokument, ktery stanovuje zasady napliiovani vefejné sluzby
v oblasti televizniho vysilani. Jedna se o soubory norem, které jsou zavazné pro Ceskou
televizi a jeji pracovniky. Tento dokument je schvalovan Poslaneckou snémovnou Parlamentu
Ceské republiky a jeho poruseni jsou kvalifikovana jako poruseni pracovni kazng.

Zasady a pravidla formulované v tomto kodexu maji piispét k rozvoji vefejné sluzby
poskytované Ceskou televizi, ale také zarucit kvalitu sluzeb, které Ceska televize divaktim
a vefejnosti poskytuje. Tato vefejna sluzba by méla zajist'ovat ptistup k informacim, kultuie,
vzdélani a také zabavé pro viechny ob¢any. Ceska televize by méla byt nestrannou
a nezavislou instituci, kterd si zaklad4 na otevienosti. Jeji povinnosti je stat na strané lidské
dastojnosti, zakladnich lidskych prdv a svobod a ucty k pfirodé a kulturnimu dédictvi.
V programech Ceské televize by pak méla prevladat tvofivost, tolerance a kritické myslen.
Tato vefejnd sluzba zajiStuje vefejnosti zdroj informaci, umélecké tvorby a zabavy
opro§ténych od lobbistickych tlakii. Ceska televize tak vytvaii prostor pro svobodu slova,
mysleni a tvorby, které jsou nezbytné pro podporu demokracie. V Kodexu Ceské televize
je zvlastni pozornost vénovana také détskému divakovi a vzdélavacim potadiim (Kodex Ceské
televize. URL: http://img.ceskatelevize.cz/boss/image/contents/kodex-ct/pdf/kodex-ct.pdf [cit.
2014-03-10]).

2.5.2. Vzdélavani déti a mladeze

Cilem Ceské televize je pomahat détskému divakovi pfi objevovani a osvojovani hodnot
slusnosti, vzdélanosti, pracovitosti a ucty k zivotnimu prostfedi. Tohoto ukolu se snazi
dosahnout ptizptisobenim skladby a charakteru potadi, jez jsou pro détské publikum urcené.
Divakiim jsou nabizeny jak tradi¢ni Ceské i svétové pohadky, tak filmy pro déti a mladez,
soutéze, vzdélavaci a vychovné pofady. Ceské televize se také snazi prispivat ke kulturni

orientaci a popularizaci sportu u déti a mladeze.
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Zvlastni pozornost je v Ceské televizi vénovana informovani déti a rodi¢i o doporugené
mife Casu, kterou mohou déti travit u televize. Na teletextu a na internetu rodi¢e najdou
poznatky, které se zabyvaji vlivem televizniho vysilani na déti a mladez. V provozu je také
stala informacni telefonni linka, kam mohou rodice zavolat, pokud chtéji poradit nebo zjistit,
jaky ma pravé vysilany potad vliv na jejich dite.

Pii vytvafeni programu pro déti a mladez umoziiuje Ceskd televize poukazat
na integrované souziti zdravych déti s détmi, které jsou zdravotné postizené, proto také
pii nataceni potfadl pro déti a mladez ucinkuji vedle zdravych déti také déti se zdravotnim
postizenim. Kodex Ceské televize také stanovuje podporovat narodnostni a etnickou toleranci
v potadech pro déti a mladez, tudiz i pfi jejich nataceni je vhodné volit ucinkujici ve filmu
tak, aby zahrnovali také zéstupce néarodnostnich, etnickych a rasovych menSin, které Zziji
na tizemi Ceské republiky. Pokud jsou v ¢ase ihned pied nebo po vysilani pofadu pro déti
a mlade zatazena reklamni sdéleni, Ceské televize nedovoli uvadét takovy obsah, ktery by
m¢él neptiznivy vliv na jejich vyvoj, nebo v nich zamérné vyvolaval pocit ménécennosti,
pokud by se jim nedostalo propagovaného zbozi, ¢ sluzby (Kodex Ceské televize. URL:
http://img.ceskatelevize.cz/boss/image/contents/kodex-ct/pdf/kodex-ct.pdf [cit. 2014-03-10]).

253.CT:D

CT :D, nebo-li Dégko je vysilaci stanice Ceské televize, ktera vysila denné od 6 hodin
do 20 hodin. Tato stanice je urCend piedev§im pro déti od 4 do 12 let a jeji program
je multizanrovy a hlavné bezpeény pro déti a mladez. CT :D je na tzemi Ceska
nejsledovangjsi détskou televizi a také vetejnopravni détskou televizi v Evropé. Jeji vysilani
sleduje pramérné 21% déti, které jsou ve véku od 4 do 12 let. Na jejim programu si najdou
své oblibené¢ potfady jak mladsi, tak starSi déti. Rozdéleni pofadii v programu Décka
je zamé&rné, protozZe se snazi déti ucit vybirat jen konkrétni potady, které je zajimaji a predejit
tak tomu, aby dité€ netravilo veskery volny ¢as u televize.

Na programu Décka mohou déti sledovat hrané 1 animované pohadky, soutézni a zabavni
potady, které¢ provefuji znalosti, dovednosti, ale také fyzickou kondici odvaznych chlapcii
a divek. Dale program nabizi potfady o sportu a cviceni, kdy si sdm détsky divak miize
zacviCit ptred televizni obrazovkou. Kazdodenni Zprdvicky jsou zpravodajsky magazin
s détskym miniparlamentem a spoustou reportazi nejen o prirod€. Déti si také mohou vybirat
Z desitky zabavné — vzdé&lavacich cykll a magazinii, mezi které patii Sikulové, coz je porad

plny dovednosti, které si déti mohou samy vyzkouset, nebo pofad Tamtam, ktery predklada
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détem a rodi¢im tipy na spolecné vylety. Mezi zdbavné-vzdélavaci cykly patii predev§im
porady Ja budu Einsteinem, Lovci zahad, ¢i Faktor U, které déti informuji o tom, co se déje
nového, nebo je zkratka inspiruje pro jejich ¢innosti ve volném case. Program Décka nabizi
détskému divakovi také mnoho zahrani¢nich potadi, jejichz vybéru je vénovana nemald péce.
Zabavné porady, které jsou naucné a stejné tak obohacujici ziskava Ceské televize diky
spolupraci s prestiznimi vyrobci détskych poradi, jako jsou BBC, ZDF, ¢i ARD (Décko
pro rodice. URL: http://www.ceskatelevize.cz/decko-pro-rodice/uvod/ [cit. 2014-03-10]).
Cilem Décka je nabidnout détskému divakovi program, ktery je bezpe¢ny, zanrove pestry,
zabavné-nauc¢ny a také dramaturgicky piehledny. Obsah i kvalita poradu, které Décko vysila,
jsou peclivé provéfovany a snazi Se podporovat spisovnou i obecnou ceStinu, ale také
se podilet na rozsifovani slovni zasoby déti. Décko do svého vysilani nezahrnuje vulgarismy,
samoucelné nasili ani reklamy. V souladu s Kodexem Ceské televize se Décko snazi v détech
pestovat mravni a estetické hodnoty a také podporovat rozumové poznavani svéta. To ¢im
se Décko odlisSuje od jinych détskych televizi, je pravé Siroké zastoupeni zabavné-
vzdélavacich poradu, jejichz cilem je vzdélavani déti zabavnou formou a také inspirace
K jejich vlastnim aktivitam. Nejen kvalitu programu, ale také snahu rozvijet u détskych divaku
schopnost rozumét médiim, tedy medialni gramotnost si kladou za cil tviirci programu
televize Décko. Program Décka vytvari zkuSeni producenti, dramaturgové a autofi détské
tvorby Ceské televize a vie pedlivé konzultuji s odborniky V oblasti médii, pedagogiky
a deétské psychologie (Filozofie Décka. URL:  http://www.ceskatelevize.cz/decko-pro-
rodice/filozofie-a-zasady/filozofie-decka/ [cit. 2014-03-10]).
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3. Role internetu ve vzdélavani

3.1. Zavedeni internetu do skol

Do roku 1993 byl internet siti ¢ist¢ akademickou a jako takovy byl zaveden v témze roce
do Ceské republiky do viech vysokych $kol. V dalsich letech vSak nasledovala nutnost
rozlozeni nakladd spojenych s jeho vyvojem, a proto byl internet uvolnén i pro komeréni
vyuzivani. Internet se pak prosadil ve vSech oblastech lidskych zivota diky své vysoké
konektivité, protoze komunikator, ktery se pfipoji na sit’, ziska extrémneé Siroky rozsah spojeni
S jinymi podniky a osobami.

Dale je vyznamny diky své aktualnosti, nebot’ informace v této siti mohou byt bleskové
aktualizovany a jejich Sifeni je pomoci internetu mozné s extrémné nizkymi naklady.
V neposledni fadé je vyznamnou vlastnosti internetu jeho vysokd internacionalita, protoze
online informace jsou nabizeny publiku po celém svété a to bez vétSich naklada. Internet tak
umoznuje komunikaci lidi po celém svété a také predstavuje neomezenou moznost Sifeni
nazort a vyhledavani informaci.

Toto elektronické médium se postupné stalo dokonalym zrcadlem védomi lidstva a tim
bylo i pfedurceno k vyuzivani ve vychovné vzdélavacim procesu. Samotnd komunikace
a neomezeny piistup k informacim vsak nestaci. Ve skrytych informacich musime hledat, ale
také umét rozliSovat jejich pravdivost, nebot’ ta u nékterych na prvni pohled neni poznatelna.
Dale je nutné tyto informace umét spravné vyhodnotit, tfidit a zafadit (Brdicka, 2003, s. 18 —
20).

Prvni a nezbytnou podminkou pro vyuzivani internetu je pfipojeni Skoly k této siti, coz je
dnes na vSech Skolach samoziejmosti. Aby byl internet ve vyuce spravné vyuzivan, musi byt
splnéna podminka, kterou piedstavuje vhodné a motivujici prostfedi. Vytvofeni vhodné
motivujiciho prostiedi je zalezitosti socialni a didaktickou, podminkou je tedy vhodné vedeni
ucitele.

Dalsi dualezité hledisko, které podporuje uspésné vyuziti internetu je to, jak probiha jeho
organizace uvnitf Skoly. Za idedlni povaZujeme stav, kdyz je ucitelim i studentim umoznéna
prace na pocitaci a s internetem vZzdy, kdy je to k plnéni ukoll potieba. Pokud chtéji ucitelé
vyuzivat technologie ve vyuce, mél by byt pocita¢ k dispozici na jejich stole a v kabinetech.
Pro studenty, ktefi nemaji pocita¢ doma, by méla byt oteviena pocitaCova ucebna, kterd jim

umozni samostatnou praci a plnéni zadany ukola ve skole (Brdicka, 2003, s. 21).
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V modernich Skolach jsou zfizovany knihovny, které jsou vybavené pocitaci uréenymi
k samostatné praci zakt a maji slouzit jako zdroje informaci. V téchto knihovnach je
studentiim k dispozici odborny pracovnik, ktery je studentim napomocen pii vyhledavani
informaci jak na internetu, tak v knihdch a casopisech. Rozdil mezi takto vybavenou
knihovnou a voln¢ pfistupnou pocitacovou ucebnou je v pojeti zaku zcela ziejmy. Zatimco
pocitaCovou ucebnu vyuzivaji Zzaci vétSinou Khrani her, do knihovny chodi pfedevsim
pro informace. V Ceské republice je ziizovani téchto §kolnich knihoven prozatim neobvyklé
a dosti obtizné.

Aby mohly byt zarazeny technologie do bézné vyuky, je nezbytné nutné vybavit témer
vSechny ucebny pocitacem a prezentacni technikou. Toto je cil, k némuz vyvoj ve vybavovani
Skol technologiemi v poslednim desetileti jednoznaéné smétuje. Nékteré ekonomicky vyspélé
zem¢ také experimentuji s modernimi technologiemi tak, Ze vybavuji ulitele i studenty
prenosnymi pocitaci. Moznosti zapojeni technologii se tim do vyuky samoziejmé zvySuji, ale
nasledkem toho jsou také zvySujici se naroky na kvalifikaci a schopnosti uéitele (Brdicka,
2003, s. 21).

Samostatnou problematiku pak pfedstavuje dostupnost nevhodnych internetovych
materiald, ke kterym se déti pomoci Skolnich pocitaci mohou dostat. Tuto zalezitost
povazujeme za kontroverzni, nebot’ je dosti slozité definovat, které materialy do této kategorie
spadaji. V této problematice se nazory také mnohdy rtzni. Problém nevhodnych
internetovych materialti se vlastné nelisi od vychovy samotné. Jsou dvé moznosti, jak mohou
byt déti vychovavany, a to ptikazy a zadkazy, nebo tim, ze prevezmou zodpovédnost za své
¢iny.

Pro pfistup na internet je mozné pouzivat filtry, které samotné vSak nejsou moc Gc¢inné
a to predev§im diky schopnosti mladé generace, kterd se v dnesni dobé dokéze dostat
kamkoliv a tyto filtry odblokovat. Filtrovani muze byt tedy vyuzivano u mensich déti, které
by se knevhodnym obsahiim mohly dostat Cisté nahodou pii hledani zcela odlisnych
informaci. Vlibec nejspolehlivéjsim feSenim je nenechavat déti svému osudu a neustale se jim
vénovat. To vSak neznamend neustalé hlidani a zdkazy. Je potfeba najit takovou ¢innost, ktera
bude nejen v souladu s vychovnymi cili vyuky, ale také bude déti bavit. V takovém piipade
by mélo stacit jen vzdalené pozorovani aktivit déti na internetu k tomu, aby pedagog poznal,

kdy je tfeba zasahnout, nebo ¢innost Zak usmérnit (Brdicka, 2003, s. 20 — 23).
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3.2. Moznosti vyuziti internetu ve vyuce

MozZnosti vyuziti internetu ve vyuce je hned nékolik. Internet mtize slouzit jako piimy
nastroj uceni a stat se tak pfimou soucasti vyuky. Dals§i moznosti jeho vyuziti predstavuje
pouziti internetu jako zdroje informaci, jak pfi pfipravé zaku, tak samotného pedagoga.
V neposledni fadé mize internet pomoci zaklim i1 pedagogtim pii vyhledavani informacnich

kontaktt a také jim usnadnit komunikaci pomoci elektronické posty.

3.2.1. Primé zarazeni internetu do vyucovaci hodiny

Mnozi autofi, ktefi se zabyvaji zpilisoby vyuziti internetu ve vyuce, povazuji pravé jeho
pfimé zatazeni do vyuky jako nejperspektivnéjsi. Nekteti nadSenci jsou dokonce presvédéeni
o tom, Ze V blizké budoucnosti budou Z4ci a studenti zasedat do lavic ke svym pocitactm,
pomoci nichz budou v hodinach vyhledavat potfebné informace. Tyto informace si nasledné
ulozi na sviij pevny disk a budou pomoci nich fesit své studijni ukoly.

Predstava této aktivni prace s informacemi ziskanymi piimo z internetu ma jisté sva
pozitiva, ale zhlediska ekonomického, technicko — organiza¢niho, psychologického,
pedagogického, ale také hygienického, neni pfimé zatazeni internetu do bézné vyuky pii praci
s détmi a mladymi lidmi realné. Jiz samotnou podstatou internetu je nepfeberné mnozstvi
stranek S riznymi obsahy, které chtéji zvidavé déti navstivit. Proto i sebelépe pfipravena
a naplanovand vyucovaci hodina, ve které Zaci vyhledavaji informace na ucitelliv povel,
nemuze skoncit jinak nez, Ze zaci zabloudi od ptivodniho tématu Gplné jinam. Tato skute¢nost
vSak neni zpusobena nedostateCnou technickou vybavenosti, ¢i metodickymi chybami
pti piipravé a fizeni vyuky. Takovéto vyuzivani internetu neni bézné ani na Skolach
V podstatné 1épe disponovanych zemich.

Tato skute¢nost vSak nevyluCuje moznost zafazeni prace s internetem do pribchu
konkrétni vyuCovaci hodiny. Velice uzitecné mize byt naptiklad pfimé vyuziti informaci
z internetu pii projektovém vyuCovani za piedpokladu, Ze piiprava zakovskych projektd
probiha v odborné ucebné, ktera je vybavena pocitaci pfipojenymi k internetu. Kromé
technického vybaveni ucebny je vSak nezbytnd motivace zakti a duikladnd pfiprava
vyuéujiciho. Ucitel muze napiiklad zakim zadat ukol, aby provedli rozbor urcitého
dokumentu. Zaktm ugitel sdéli adresu webové stranky, na které se dokument nachazi

a v dalSim prubéhu hodiny bude pracovat jako konzultant a rddce pracujicich zakt (Kusala,
2000, s. 28).
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3.2.2. Priprava na vyuku

Tato forma vyuziti internetu ve vychovné vzdélavacim procesu ma pro soucasné vyucujici,
ktefi pracuji v béznych podminkach ceskych skol, nejvétsi vyznam. Tvoiivé vyuziti informaci
ziskanych pomoci internetu muze tradicni vyucovani vyrazné zménit. Informace pomoci
internetu vyhledavaji zaci i ucitelé pravé pred jejich zatazenim do vyuky.

Prace s internetem je oproti praci s knihou velice specificka, nebot' vyzaduje aktivni
pristup zaka, ¢i ucitele. Tento aktivni pfistup je zaddn diky ohromnému mnoZzstvi
internetovych informaci, které jsou rozptylené¢ na milionech webovych stranek. Mezi témito
strankami je nutné neustéle hledat, tfidit a hodnotit jejich kvalitu. Internet ndm nabizi textové
a obrazové obsahy, které umoznuji smysluplné¢ a bezprostiedné obohatit vyuku raznych
predmétii. Zminéné obohaceni vyuky probihd formou zékovskych referat, vytisténych
textovych materidlli, barevnych obrazkii a grafii, ale také informaci, které jsou nezbytné pro
praci na zakovskych projektech. Na ovéfenych webovych strankach uditelé najdou také
konkrétni, aktualni a mnohdy jinak nedostupné informace, které jsou potiebné pro jejich
vlastni tvofivou praci ve vyuce (Kusala, 2000, s. 28 —29).

Vyhledavani informaci vSak neni jednoduché, jak se na prvni pohled muize zdat. Pro zéky
je totiz nékdy dosti obtizné rozlisit, kdy je zdroj nalezenych informaci vérohodny a kdy ne.
Je zcela ziejmé, Ze jinou validitu ma oficidlni stranka nékteré védecké instituce a osobni
stranka neznamého c¢lovéka. Proto je rozumné porovnavat vice rtznych zdroji a sledovat
u nich predev§im kritéria, ke kterym patfi autor, organizace, stafi publikace a divod
publikovani. Pokud se jednd o zdroje, které chce pedagog doporucit svym zakiim, mél
by vénovat pozornost také obtiznosti ciziho jazyka, odbornym termintim a jejich narocnosti,
ale také vztahtim k probiranému tématu.

Znaéné nebezpe€i pfi vyhledavani informaci a zpracovavani ukoll pomoci internetu
ptredstavuje plagiatorstvi. Kdyz se Zakiim podafi najit néjaky text, ¢i obrazek, domnivaji se, Ze
pro né veskera prace skoncila a jsou hotovi. Ve vétsiné ptipadt pak zaci pievzaty vysledek
hledani vydavaji za svou préci a Casto se stava, Ze si samotny text ani nepfectou. Kontrola pak
zUstava na uciteli, ktery by se mél presvédcit, jestli takovyto text nebyl nékomu ukraden. Pro
takovéto ucely byly zfizeny specializované internetové sluzby, které jsou placené, ale
usnadnuji uciteli praci, kdyz chce zjistit, zda si studenti dali praci s témito informacemi
a pfeménili je na védomosti Snalezitymi souvislostmi. To jak byly informace Zaky
zpracovany, muze ucitel zjistit také naptiklad referovanim zakt pred tfidou a jejich naslednou
diskuzi (Brdicka, 2003, s. 32 — 34).
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3.2.3. Komunikace a spoluprace

Pfednosti internetu je také vzajemna komunikace jeho uzivateld. Hlavni sluzbu v oblasti
internetové komunikace pfedstavuje, jiz od zrodu pocitacovych siti elektronicka posta, nebo-li
email. Elektronicka posta a online komunikace se v dnes$ni dobé t&si velké oblibé praveé u déti
a mladeze. Tento nastroj komunikace nachazi dnes vhodné vyuziti také ve vzdélavani.

Elektronickd posta umoziuje propojit mimoskolni prostiedi s dénim ve tfidé. Jde
0 jednu z moznosti zvySeni motivace studenti pomoci elektronické komunikace s jinymi
lidmi, ktef{ mohou byt zdrojem pouéeni zaki a studentii. Zaci tak mohou komunikovat nejen
se Spickovymi védci a odborniky, ktefi jim umozni lepsi pochopeni pravé probiraného tématu,
ale také se svymi vrstevniky z riznych koutti svéta. Tato komunikace s vrstevniky z cizich
zemi muze byt vyznamna piedevsim ve vyuce cizich jazyki.

V neposledni fadé€ je internet ve vyuce vyuzivan ke komunikaci mezi ucitelem, zéky a také
rodi¢i. Pro tuto komunikaci je vhodné zfizeni $kolniho emailu ucitele, aby nedoslo k jeho
zneuziti, ¢i neetickému chovani ze strany déti, nebo rodi¢li. Zatimco s détmi ucitel mize
komunikovat ohledné zadanych tkoll, samostatnych praci, ¢i probihajicich projektt, rodice
mohou pouzivat email k ziskani informaci o pribézném hodnoceni svych déti, aniz by museli
osobn¢ navstivit kabinet ucitele. Na mnohych Skoldch je dnes béznd také elektronicka
zakovska knizka. Rodi¢e tak mohou diky internetu a pfistupovému heslu kontrolovat

prubézné vysledky svych ratolesti.

3.3. Metodika aplikace internetu ve vzdélavani

3.3.1. Instruktivni pristup

Za instruktivni oznacujeme ty vyukoveé postupy, pii kterych je studujici u prace tizen, tudiz
vykonava urc€ité instrukce a pracuje podle urcitého vzoru. Ve vyuce nastanou situace, kdy
se bez téchto postupti neobejdeme, ale nemély by piilis Casto pievladat.

Instruktivni vyukové metody je také mozné podporovat modernimi technologiemi.
Je snadné prevést texty, které se zaci maji naucit do elektronické podoby a zpfistupnit jim je
pomoci internetu. Ucitel pak mulize pouze zkouSet, co se zaci naucili, coz mu znacné
zjednoduSuje préaci. V prvni fadé¢ musi ucitel ziskat, nebo vytvofit elektronické vyukové
materidly a testy, ale pot¢ uz muze jen kontrolovat vysledky zadki a poskytovat jim
konzultace. Takova vyuka pak mize bez problémi probihat distan¢né, nebo se jen stat

doplitkem normalné jinak pojaté vyuky.
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Instruktivni vyukové metody mohou byt v nékterych ptipadech nenahraditelné a to
predevsim pii vyuce zakladnich pravidel a dovednosti, které jsou jinak neodvoditelné. Mezi
tyto dovednosti patii naptiklad abeceda, néasobilka, vyjmenovana slova, pravidla silni¢niho
provozu, nebo také slovic¢ka v cizim jazyce (Brdicka, 2003, s. 50).

Na internetu koluje nespocetné mnozstvi volné pouzitelnych i omezené pouzitelnych
programii, které spadaji do kategorie instruktivnich aplikaci. Zaci si pomoci téchto aplikaci
mohou procviéit s¢itani Cisel, spelling podle slySeného slova, nebo si interaktivnim zptisobem
upevnit znalosti z nékterych typicky problematickych oblasti. VSechny pocitacové vyukové
aplikace maji jednu spole¢nou a kladnou vlastnost, kterou pfedstavuje individualizace
vyukového procesu. Zak tak pracuje rychlosti, kterd mu vyhovuje, ale také si sam vybira &as,
kdy se mu prace hodi. V pfipadé internetové vyukové aplikace mize zak také pracovat

z libovolného mista, které mu umozinuje ptistup k internetu (Brdicka, 2003, s. 52).

3.3.2. Konstruktivni pristup

Rozvoj védy v druhé poloviné 20. stoleti umoznil ve vzdélavani stale vétsi uplatiovani
moznosti vlastniho a aktivniho pfistupu ke studiu. Instruktivni vyukové metody jsou proto
stale Castéji nahrazovany principem konstruovani znalosti ve vice dil¢ich krocich. Princip
fizeného uceni je tak opoustén kviili principu konstruktivismu.

Ucitelé maji dnes k dispozici obrovské mnozstvi internetovych vyukovych aplikaci, které
se mohou lisit tim, do jaké miry podporuji instruktivni, &i konstruktivni metody vyuky. Cim
vice podporuje vyukova aplikace vlastni tvotivou aktivitu, tim vic je také konstruktivni.
Urcitym zpiisobem vSak muzeme také vyuzit konstruktivné programy, které byly plivodné
instruktivni. Elektronické testy a cviceni, které zaznamenavaji vysledek, mohou byt naptiklad
vyuzity jako ndstroj k ovéfovani vlastnich znalosti, nebo jako prosttedek zvySujici motivaci
zaki, pokud je pouzit ve $kolni tfidé k nezavazné soutézi o dosazeni nejlepsiho vysledku.

Dalsim typem konstruktivnich vyukovych aplikaci jsou simulace, které predstavuji model
urcitého déje. Tento model d€je miize uZivatel interaktivné nastavovat, coZ mu umozni
aktivné experimentovat. V nékterych pfipadech jsou simulace vytvafeny jako hry, ale i ty
je mozné vyuzivat k vyukovym tcelim. Jiné internetové aplikace jsou uréeny piimo K vyuziti
ve vzdélavani, protoze pravé simulace byvd mnohdy jedinou moznosti, jak mohou Zaci
provést nékteré Skolni experimenty. V simulacich mohou Zaci nastavit parametry, které by
v praxi nebyly mozné, napiiklad rtznou gravitaci, nebo provést experiment, ktery by byl

neuskutecnitelny, jako je naptiklad vybuch jaderného reaktoru (Brdicka, 2003, s. 52 — 53).
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Pocitacové simulace mohou byt ve vyuce pouzity jako demonstrace k vykladu ucitele, ale
také jako samostatnd prace studentl, jejichz ukolem je najit urcité specifické stavy
zkoumaného déje. Zasady konstruktivismu povazuji za lepsi ty postupy, které zaky co nejvice
zapoji do tvorivé prace. To jak budou podobné aplikace do vyuky zapojeny, zalezi vSak pouze
na uciteli. Jen dobry ucitel umi odhadnout, kterou aplikaci a pfedevsim jak nejlépe, ma svym
zakim predlozit. Neni snadné naucit se tento cit, nebot’ je to svym zplisobem urcity druh
uméni. Ucitel by jej mél mit, ale také ho praxi prohlubovat.

,, Ucitel dnes neni tim, kdo 7idi, ale je manazerem a priivodcem na cesté za poznanim.
Technologie jsou pritom nezbytnym nastrojem, ktery dovoluje délat véci drive nemyslitelné. *

(Brdicka, 2003, s. 57)

3.4. E-learning

E-learning mizeme chépat jako zvlastni typ dalkového studia, protoze materidly, které
student pouziva k uceni, jsou prezentovany v elektronické form¢. Tuto elektronickou formu
pfedstavuje cokoliv od vyhledavani ucebnich materidli na internetovych strankach,
v diskuznich forech, doruceni elektronickou posStou az po koupi multimedidlniho vyukového
CD-Romu. E-learning se tak mize stat hlavnim zdrojem vyuky, nebo pouhou podporou
klasického vzdélavani. Tento kombinovany typ vzdelavani pak pfirozené spojuje vyhody

klasické vyuky a e-learningu.

3.4.1. Koreny E-learningu

E-learning byva chapan jako ryze soucCasna zalezitost, ale jeho pocatky muizeme najit jiz
v Sedesatych letech minulého stoleti. V té dobé¢ jesté neexistovali Zadné sitové prostredky,
multimédia a ani samotny pojem e-learning. VSechny pfistupy v této dobé vSak mély jedno
spolecné, a to snahu vyuzit co nejlépe technologie ve vyu€ovani a uceni.

Historie e-learningu zacala v dob¢, kdy na scénu pfisly prvni pocitace. V Sedesatych letech
se zaCaly pocitace vyuZzivat ve vzdélavani a piistup, ktery se v té dobé rozvijel je nazyvan
pocitaem podporovana vyuka (computer-assisted instruction). Tato vyuka byla
individualizovand a studentovo uceni bylo vedeno pocitatem, ktery predstavoval jeho tutora.
Pocitac se tak stal pomocnikem ucitele pti fizeni vyuky a také od né&j piebiral fadu rutinnich
ukold ve vyuce, které piedstavovaly napiiklad ,,drilovaci® cviceni, nebo jednoduché simulace
ve formé pocitatového programu. V sedmdesatych a osmdesatych letech se vSak

Vv technologicky vyspélych zemich zacaly ozyvat kritické ohlasy upozoriiujici na to, Ze mnozi
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ucitelé maji uzivani pocitaci spojené pouze S jednoduchymi aplikacemi, které jen
automatizuji nékteré faze, nebo metody vyuky (Zounek, 2009, s. 24 — 25).

Dalsi pristup vyuziti pocitace ve vzdélavani je oznaCovan jako pocitaCem fizené uceni
(computer-managed learning). Hlavnim tkolem tohoto pfistupu bylo pfedev§im uchovavat
a zpracovavat informace o studentovi, jeho ucebnich postupech a také jeho vysledcich.
V tomto pfistupu neslo vzdy jen o uceni prostiednictvim pocitate, ale o propojeni
pocitacovych programu s tradi¢ni vyukou, kterd vyuziva tisténé zdroje. Materialy pro vyuku
tak mohly byt v tisténé formé¢, ale zaznamy o vysledcich studenti byly uchovavany v pocitaci.

Uceni podporované pocitacem (computer-assisted learning) je jednim z nejznaméjsich
a nejrozsifenéjSich piistupt, ktery reflektuje moznosti modernich technologii ve vzdélavani.
Tento pfistup zahrnuje rizné zpisoby, v nichz jsou pocitae uzivany k vlastnimu procesu
uceni studentli. Predeslé pfistupy kladly diraz pfedevsim na vyuku, kterd byla podporovana
pocitacem, zatimco v tomto pfistupu je hlavni role technologii spatfovana v umoznéni uceni.
Uc€eni podporované pocitaCem si tedy klade za cil rozvoj dovednosti studentd a jejich
stimulaci ke kreativni praci, ale také podporu jejich uceni, které by meélo byt zalozeno
na spolupraci a socialnich dovednostech.

Toto uceni podporované pocitatem se stale rozviji a proméiuje, pravé kvuli tomu, ze
reflektuje rozvoj technologii. K uc¢eni pak mohou byt vyuzivany nejen samotné pocitace, ale
také pocitae pripojené kinternetu. V takto chapaném pfistupu uceni podporovaném
pocitatem, mizeme najit pfimého predchiidce e-learningu, nebot’ zahrnuje podobné aspekty
tykajici se uceni (Zounek, 2009, s. 26 — 27).

Devadesata 1éta minulého stoleti jsou pak charakteristicka obrovskym rozvojem internetu
a jeho sluzeb. Tento fakt se odraZi v podobé piistupu, ktery se nazyva uceni podporované
webovymi strankami (web-based-learning). Internet se stal nastrojem k ziskavani védomosti,
zpétné vazby ucitele, ale také zpracovani tikold pomoci webovych stranek.

Posledni zajimavy pfistup predstavuje uceni zalozené na zdrojich (resource-based-
learning). Jedna se o integrovany komplex strategii, jez si kladou za cil podporu studenta,
kterd je zaméfend na uceni v masovém vzdélavani. Studentovo uceni je podporovano pomoci
specidlné vytvofenych zdrojii, materidl a interaktivnich médii. Pti tvorbé takovychto zdroji
jsou vyuzivany razné teorie ¢i strategie s ohledem na studenta a jeho uceni. V tomto piistupu
neni ucitel chapén jako zdroj informaci, ale jako studentliv pomocnik a privodce.

Tyto pfistupy naznacuji, jakymi cestami se ubiralo =zaclefiovani technologii
do vzdélavaciho procesu. Nékteré pristupy, které vznikly jiz pred nékolika desitkami let, jsou

neustdle z pedagogického hlediska aktualni. Z téchto pfistupi je také zieymé stale Sirsi
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vyuzivani elektronickych siti, na kterych jsou nové koncepty zalozeny. VSechny tyto

souvislosti nachazi svou odezvu rovnéz v souc¢asném e-learningu (Zounek, 2009, s. 28).

3.4.2. Soucasny E-learning

V soucasné dobé se s e-learningem v oblasti vzdélavani setkavame téméf na kazdém kroku
a také v ruznych souvislostech. Pokud budeme hledat v literatufe, ¢i internetovych zdrojich
definici e-learningu, zjistime, Ze pfed sebou mame pomérné nepiehlednou fadu vymezeni.
Hlavni problém spociva v tom, ze se jedna o téma, které se v Case dynamicky proméiuje, a to
predevsim diky vyvoji modernich technologii, jez pfindseji neustdle nové moznosti
do vyucovani a uceni. E-learning mizeme definovat rizné s ohledem na dané edukacni
prostiedi.

Kopecky (2006, s. 6) uvadi: ,, E — learning v sirsim slova smyslu je definovin zejména jako
aplikace novych multimedidlnich technologii a Internetu do vzdélavani za ucelem zvySeni jeho
kvality posilenim pristupu ke zdrojiim, sluzbam, k vymené informaci a ke spolupraci.“ V této
definici je e-learning chapan jako jakékoliv vyuzivani informacnich technologii
multimedidlniho charakteru, jejimz cilem je zlepSit kvalitu a efektivitu vzdélavani.
Za e-learning tak miiZzeme povazovat uzivani vyukovych CD-ROMu v ramci prezenéni Skolni
vyuky.

LV ouzsim slova smyslu je e-learning chapan zejména jako vzdélavani, které je
podporované modernimi technologiemi a které je realizovano prostiednictvim pocitacovych
siti — intranetu a zejména internetu.“ (Kopecky, 2006, s. 6) Jedna se o definici e-learningu,
kterou znéa vétSina populace, nebot’ jej popisuje jako vzdélavani po internetu. Tato definice
upozoriuje také na to, Ze e-learning umoZnuje piedavani vzdélavacich obsahi
prostiednictvim digitalizované informace ke vSem, ktefi maji pfistup k pocitaCové siti.
Zéakladnim tkolem e-learningu je vzdélavani, které umoziuje svobodny a neomezeny ptistup
k informacim.

E-learning zjednodusené chapeme jako soustavu modernich nastrojii, postupd a procest,
pomoci kterych mizeme plisobit na vice smysli a uskutecnit tak kvalitni a funk¢ni proces
sebeuceni, tedy uceni se bez ucitele. Na zrak miizeme plsobit nejen pomoci prehledného
textu, ale také prostfednictvim fotografii, obrazové dokumentace, ¢i videoukazek. Na sluch
lze plsobit prostfednictvim hudebnich ukazek, nebo cteného slova. Na smysly je mozZné
pusobit také kombinované za pomoci multimedidlnich ukazek a interaktivnich animaci.
E-learning tak nabizi celou fadu technologickych moznosti, které mohou zefektivnit studium

(Kopecky, 2006, s. 7).
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Pojmem e-learning oznacujeme teorii, vyzkum i realny vzdélavaci proces, ve kterém jsou
v souladu s etickymi principy pouzivany informacni a komunikacni technologie, jez pracuji
s daty v elektronické podobé. Zpusob jejich vyuzivani zavisi predevS§im na vzd¢lavacich
cilech, charakteru vzdélavaciho prostiedi, ale také na moznostech vSech aktért vzdélavaciho
procesu. V této souvislosti bychom méli zdlraznit slovo vSech, nebot’ e-learning a digitalni
technologie nabizi moznosti zpfistupnéni uceni nejen v riznych podobéch, ale také rtzné
znevyhodnénym skupinam lidi. Tento aspekt vSak autofi obecnych definic e-learningu Casto
neuvadéji. Pfitom mnohym studentim se specifickymi potiebami je studium umoznéno pravé
diky tzv. asistivnim technologiim, jez pfedstavuji specialni pocitacové komponenty,
pocitatové vyukové programy, nebo audioknihy. E-learning tak mlZze najit vyznamné

uplatnéni v této konkrétni vzdélavaci oblasti (Zounek, 2009, s. 38).

3.4.3. Zakladni formy E-learningu

RozliSujeme néckolik zdkladnich forem e-learningu, jejichz spoleénym rysem je
poskytovani vzdélavacich obsaht v elektronické podobé. Za zékladni povazujeme jeho
rozdéleni na online e-learning a offline e-learning.

Pojem online e-learning oznacuje vzdélavani, které potiebuje pocitatovou sit, k tomu aby
mohlo existovat. Touto pocitacovou siti mlize byt intranet, tedy lokalni pocitacova sit, nebo
globalni pocitacova sit’ internet. Studentim je tak umoznén ptistup ke vzdélavacim obsahtim,
ke kterym patii digitalni skripta, elektronické distancni texty, riizné fotogalerie, animace apod.
Samotny online e-learning existuje ve dvou podobach, které nazyvame synchronni
a asynchronni (Kopecky, 2006, 9).

Vyrazem synchronni oznacujeme takovou podobu e-learningu, kterd vyzaduje neustalé
pripojeni k siti. Studujici komunikuji se svymi tutory v redlném case, a proto je nutné, aby
byli ve stejny okamzik pfitomni, jak Zaci, tak jejich tutofi. Misto ze kterého aktéti komunikuji
tak neni podstatné. Ucastnici takového vzdélavaciho procesu komunikuji navzajem v realném
¢ase pomoci chatu, virtualniho telefonu, nebo videokonferenci.

Videokonference mohou probihat na pocita¢ich piipojenych do sité¢ prostfednictvim
specidlniho software, ktery umoziiuje vzajemnou komunikaci ucastnikt v redlném case, nebo
také programu pro internetovou telefonii, kterym je naptiklad Skype (Skype technologies
S. A)). Dalsi zpisob komunikace piedstavuji telefonické konference, kdy ucastnici vytaci
pfedem urcené Cislo a je jim tak umoZnéna vzajemna komunikace.

Nejznaméjsi nastroj pro synchronni komunikaci pfedstavuje chat. Chat je ve své podstaté

textova diskuze, kterd probihd v redlném cCase a jejim Ucastnikiim je pfi této komunikaci
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umoznéno pouzivat specifické symboly, jako jsou akronymy, ¢&i ,.emotikony“. Vedle
klasického chatu existuje dal§i vyznamny ndstroj Instant messaging, ktery je mu velmi
podobny. Jednd se o specidlni programy, které umoziuji ucastnikiim komunikace zasilat
kratké textové zpravy, ale také posilat rizné soubory. Nejznaméj$im messengerem je ICQ,
které je zdarma ke stazeni na internetovych strankdch. Messengery jsou nejen nastrojem pro
synchronni podobu online komunikace, ale také pro jeji asynchronni podobu. Pokud neni ten,
kterému chceme néco sdélit pfipojen, mize mu zasilat vzkazy, které mu budou doruceny
ihned po jeho ptipojeni (Kopecky, 2006, s. 10 — 12).

Asynchronni podobu e-learningu piedstavuje komunikace, pti které nemusi byt jeji aktéfi
ve stejném okamziku v redlném Case pfitomni. Ugastnici této komunikace, tedy studujici
navzajem komunikuji prostfednictvim zprav, které si zanechavaji na diskuznich forech, nebo
si zasilaji emaily prostfednictvim elektronické posty.

Druhou zakladni formou e-learningu je tedy offline e-learning, ktery nevyzaduje pfipojeni
Kk jinému pocitaci prostfednictvim pocitacové sité. Studujicim jsou tak materialy poskytovany
prostfednictvim CD-ROMu a DVD-ROMU. Tato forma e-learningu je ¢asto vyuZivana pro
domaci piipravu zaku a studentt, jez pracuji s vyukovymi programy. Offline e-learning je
Casto vyuzivan na zakladnich a stfednich Skolach, kde dochéazi k propojeni prezencniho
vzdélavani a e-learningu. Tuto kombinaci prezenéni vyuky a e-learningu oznacujeme jako

blended learning, nebo-1i smisené vzdélavani (Kopecky, 2006, s. 13).

3.4.4. Blended learning

Pojmem blended learning oznaCujeme smiSené, €i propojené vzdélavani, ve kterém
se prolinaji prezenéni formy vyuky s e-learningem. Studujici si tak osvojuji znalosti
a dovednosti stfidavé ve tfidé a prostfednictvim pocitace. Jednd se tedy o integraci
elektronickych zdrojli a nastroji do vyuky, jejimz cilem je co nejlepsi vyuziti pocitacovych
technologii v propojeni s osvéd¢enymi metodami a prostiedky tradi¢niho vyucovani a u€eni.

Blended learning charakterizuje moznost studujiciho ucit se ve Spravny ¢as, coz v idedlnim
ptipadé znamena kdykoliv, kdy se jedinec potiebuje ucit, nebo fesit néjaky tkol. Ve své
podstaté nema blended learning hranice a je velice flexibilni, proto ma tak velky potencial pro
vzdélavaci proces. V dnesni dobé jej miizeme povazovat za pievladajici pedagogicky model,
S nimz mnozi spojuji budoucnost e-learningu. Existuje mnoho variant propojeni modernich
technologii s tradi¢nimi postupy, ovSem jejich volba zdlezi na konkrétnich tcCastnicich

a cilech vyucovani (Zounek, 2009, s. 39 — 40).
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V ramci blended learningu je mozné kombinovat tiSténé a elektronické vyukové materidly,
déle offline a online u€eni, materidly i zdroje. Ve vyuce miizeme propojit také individualni
ucebni aktivity respektujici vlastni tempo zaka se skupinovymi formami uceni zaloZzenymi
na diskuzi, pfi¢emz ob¢ tyto formy mohou byt podporovany modernimi technologiemi.
Ve vyuce je mozné kombinovat také strukturované a nestrukturované uceni, kdy vyukovy text
V ucebnici dopliiujeme nestrukturovanymi zdroji uceni, které piedstavuji dokumenty na
internetu, ¢i email. Jednou z moZnosti je i pouziti zakoupeného vyukového multimedialniho
programu, ktery je mozné doplnit specidlné vytvofenym materidlem, odpovidajicimu
individudlnim potfebam konkrétnich zakda.

Propojovéni tradicnich postupli s e-learningem umoziuje také rozSifeni vyuky mimo
tradi¢ni prostory vzdélavaci instituce. Do vyuky tak byva zapojen externi odbornik, ktery
nemuze byt pfitomen v prezenéni vyuce. V takovych pfipadech je vyuzivana audio, ¢i video
konference, ale také online vyukova prosttedi dopliiujici prezen¢ni vyucovani. Pro vyuku jsou
velice pfinosné digitalizované materialy, diky nimz maji ucitelé i zaci piistup k autentickym
dokumentiim, se kterymi by se v ramci vyuky nemohli setkat. Blended learning tak byva diky
svym neustale novym moZznostem oznacovan jako flexibilni uceni. Tuto flexibilitu podporuji
samotné technologie jen v omezené mife, nebot” klicové aktéry predstavuji ucitelé a studenti,
ktefi ji vyuzivaji k dosazeni svych cilt.

Obecné plati, ze ¢im vétsi je flexibilita vyuky a uceni, tim jsou vétsi naroky na ucitele.
On sam by tak mél umét pracovat s modernimi technologiemi a také znat moZnosti jejich
vyuziti ve vzdélavacim procesu. Zde sehravaji vyznamnou roli také samotné vzdélavaci
instituce, jejichz ukolem je zajisténi podminek pro takovyto zpisob vyucovani. MozZnosti
modernich technologii se mohou stat zajimavym zdrojem 1 inspiraci pro inovace vyucovani

a samotného uceni (Zounek, 2009, s. 43 — 44).

3.4.5. Vyhody a nevyhody E-learningu

Mezi vyhody e-learningu patii pfedevSim neomezeny piistup k informacim, ktery neni
omezeny casové ani mistem. Pomoci e-learningu se mohou Zaci uéit kdykoliv a kdekoliv
s jedinym omezenim, které predstavuje technika, pfipojeni k internetu, rychlost pocitace, nebo
vytizeni e-learningového serveru. Jisté je tak jediné, a to ze uceni prostiednictvim
e-learningu pfesahuje hranice mésta, regionu, statu i1 kontinentu. Pokud odjede studujici
do ciziny, je mu umoznéno studovat prostfednictvim internetu, tam kde piestal.

Dalsi vyhodu pfedstavuje aktudlnost informaci a také neustdld moZnost jejich inovaci.

Informace tak mohou byt aktualizovany soubéZné s aktualizaci daného védniho oboru.
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Nespornou vyhodou e-learningu je jeho multimedialita, diky niz pfijimaji zaci informace
soucasné né€kolika smysly. Ve Skolnim prostfedi jsou totiz informace zakim piedavany
vétsSinou zvukem a do procesu percepce je tak zapojen piedevsim lidsky sluch. Multimédia
vSak umoziiuji do procesu percepce zapojit také zrak a praveé vyrovnana smyslova percepce je
pro zapamatovani a nasledné vybaveni ucebni latky velice dulezita (Kopecky, 2006, 14 — 15).

Vyznamnou vlastnosti multimedidlnich textd je jejich interaktivita. Interaktivni texty
oznacuji texty, které s zaky uréitym zpusobem komunikuji. Podstatné je, Ze tato komunikace
probiha obousmérné, nebot’ akce uzivatele-zdka vyvola reakci multimédia a naopak.
Interaktivita tedy mize aktivizovat studujiciho, nebot’ od n¢j vyzaduje urcéitou ¢innost.

Uvodni faze zavadéni e-learningového vzdélavani je Gasové i finannd naroéna, ale
po delsi dobé se zanou objevovat jeho vyhody. Na pocatku je jisté vynaloZeni nemalych
finan¢nich prostfedkli na tvorbu ucebnich materialii a jejich multimedializaci, ale v dalSich
fazich jiz naklady klesaji a jsou vyuzivany pfedev§im na udrzeni provozu kurzu a ohodnoceni
téch, kteti maji na starost jeho pribéh. Z dlouhodobého hlediska se pak e-learningem
podporované uceni stane profitujici.

Studujici mohou také vénovat studijnim materidlim tolik ¢asu, kolik maji k dispozici.
Kazdy ucastnik e-learningem podporovaného uceni se uci vlastnim tempem a je
mu umoznéno kurz kdykoliv zopakovat. Vyhodu e-learningu tak pfedstavuje individudlni
tempo samostudia a také okamzita kontrola nabytych znalosti, které si uzivatelé mohou ovéfit
pomoci automatickych testi (Kopecky, 2006, s. 18 — 19).

V e-learningem podporovaném vyucovani najdeme také urcité nevyhody, ¢i nedostatky.
Prvni nevyhodu ptedstavuje jeho zavislost na technologickém zabezpeceni, protoze je pro
realizaci online vzdélavani nutnd vybavenost pocitatem a jeho pfipojeni k internetu, ¢i jiné
siti.

Dalsi nevyhodou e-learningu ptedstavuje absence fyzického kontaktu s tutorem, ¢i jinymi
lidmi. Tento nedostatek se projevi tehdy, kdyz studujici potiebuje poradit, nebo vysvétlit
latku, jeZ je pro néj tézce pochopitelnd. Nevyhodu e-learningu vSak muize pfedstavovat jeho
vlastnost, ktera se nam zprvu jevi jako velka vyhoda. Individualni tempo samostudia
je zavislé na motivaci studujiciho, tedy jeho individualni snaze. Snaha studujicich ma vsak
tendenci s pfibyvajicim ¢asem, ktery studujici u uceni stravi, upadat (Kopecky, 2006,
20 — 21).
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4.  Vychovna rizika elektronickych médii

4.1. Hlavni rizika elektronickych médii

Elektronicka média s sebou pfinesla nejen fadu moznosti v jejich vyuzivani ve vychovné
vzdélavacim procesu, ale také mnoha a nova rizika. Zabyvat se témito riziky vSak neznamena
odmitat pozitivni roli téchto médii, ani jejich konkrétni pozitivni vysledky, ale provadét
racionalni rizikové analyzy, které jsou ptiznacné pro dospélost kazdého lidského chovani.
Jejich odmitani je totiz atributem fanatika, ¢i naivniho jedince, kterych je vzdy dostatek, a to

zejména v revolucich, kdy revoluce medialni neni vyjimkou.

4.1.1. Jednostranné, nevyvazené a nepluralitni popisovani skutecnosti

Zalezitosti, o kterych média pojednavaji, jsou svoji povahou slozité a dotykaji
se rozpornych zajmi riiznych skupin nasi spole¢nosti. Jejich odpovidajici popis tak mizeme
provést jen kombinaci, nebo srovnanim riiznych pohledi, nédzorii a hodnoceni. Tyto zélezitosti
jsou nejen politické, ale také ekonomické, kulturni ¢i vojenské.

Jednostranny pfistup miize byt spolecny celé redakci, nebo vétSiné osazenstva televizni
stanice, takze zaujati Zurnalisté si tento problém neuvédomuji a povazuji se za zcela
objektivni. Touto situaci se zabyval v americkych médiich Bernard Goldberg a popsal ji
ve své knize ,,Bias“. Podle Goldberga jsou nejuznavanéjs$i americka média trvale
a systematicky neobjektivni, nebot’ nadrzuji liberalim, tedy politické levici v USA. Nejedna
se vSak o n&jaké dobfe fizené levicové spiknuti, nybrZz o nevédomou neobjektivitu. Elita
americké Zurnalistiky je vSak pfesvédcena o opaku, tedy o své nestrannosti a vyvazenosti.
O nazorové pluralité vSak nemutize byt fe€, nebot’ jsou to novinafi, ktefi studovali stejné
univerzity, pohybuji se v podobném prostiedi, jak vrcholné politiky, tak byznysu a proto sdili
spole¢né hodnoty, kterymi méti svét (Musil, 2003, s. 72).

V Ceské republice provedl magazin Reflex priizkum politickych preferenci pred volbami
vroce 2002. Vlivni novindii tehdy preferovali Unii svobody, kterd vSak ve zminénych
volbach utrpéla zdrcujici porazku. Tento fakt nas proto vede k zavéru, Ze novinafi nejsou
nutné primérnym vzorkem naSi spolecnosti, nybrZ jako ostatni profese tvoii specifickou
skupinu, pro niz jsou typické ur€it¢é hodnoty, pomoci kterych védomé, ¢i nevédomky
pométuji svét. Dochazi tak k systematickému odchyleni popisu od redlného svéta, které neni
zameérné, na rozdil od timysIné manipulace, ale jeho nasledky mohou byt obdobné.

Podstatné je odliSeni preferenci novinafi od vysledkl voleb a 1ze jej interpretovat dvojim

zpuisobem. V prvnim piipad¢ se postoj novindit 1isi od vétSinového postoje verejnosti, coz
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zpochybniuje jejich mandat mluvéich vefejnosti. Na druhé strané je to dikaz toho,
ze nedochazi k zasadnimu ovlivnéni voli¢ii prostfednictvim novinaiti. Toto zjiSténi je stejné
vyznamné jako samotny fakt odchylky novinaiskych preferenci od zbytku populace.

Pravdépodobnost vyskytu takového stavu v n€které zemi, zvysuji ur¢ité podminky, které
zaroven naznacuji cestu k jejich ptekonani. Prvni znich se tyka malych zemi, v nichz
se nachazi jen maly pocet Zurnalistickych fakult a vlivnych médii. Pravdépodobnost zvysuje
také izolovanost spoleCnosti, predevSim absence moznosti studia, ¢i prace v zahranici.
Nevyvazené a nepluralitni popisovani skutecnosti podporuje také vékovée stejnoroda komunita
novinait, ke které dochazi predev$im po generani vyméné pii politickych zvratech, nebo
nedostate¢nd funkce regulace médii, ¢i iplna absence medialni kritiky.

Aby bylo toto riziko minimalizovano, je nutné zahrnout pozadavek ndzorové plurality mezi
operacni priority regulace médii a také rozvijet autoregulacni mechanismus sebereflexe médii.
Riziko muze minimalizovat také vytvofeni systému nezavislé kvalifikované analyzy

a mnohocetné medialni kritiky (Musil, 2003, s. 72 — 74).

4.1.2. Cilené ovliviiovani védomi i podvédomi

Informacni, desinforma¢ni a indoktrinaéni funkce elektronickych médii piredstavuji
moznosti cileného ovliviiovani védomi a podvédomi obcanti. Tyto funkce pak ovliviuji
védomi na operacionalni urovni. Problém pravdivosti medialnich sdéleni je mnohem slozitéjsi
nez v bezprostrednim interpersonalnim styku. Vyskytuje se celéd fada situaci, kdy je zkresleni
reality pfimo naprogramovano (Musil, 2003, s. 74).

Naptiklad renomovany ekonom je schopen podle svého nejlepsiho védomi spravné
pfedpovidat pohyb kurzii, ovSem pouze v pfipad€é, Ze na nich osobné neni zainteresovan.
Pokud by se vsak jednalo o pracovnika finanéni instituce, bylo by pfimo jeho pracovni
povinnosti, aby svymi vyroky a ¢iny ovliviioval vyvoj podle potieb svého zaméstnavatele.
Jedna-li se o konkrétni titul na burze, mize s nim 1 nezavisly expert spekulovat a tim se stét
neobjektivnim a zaujatym. Problém pravdivosti medidlnich sdéleni je obzvlasté
komplikovany, a pokud nemame véfit, Ze média nemaji na mysleni ob¢ant zadny vliv, pak se
jedné o jeden z vysledki jejich plisobeni.

Desinformace a chybné zpravy jsou velmi obtizné napravitelné, jelikoz jejich vyvraceni da

ree
1

vice prace nez jejich ,,vyplivnuti® do éteru. Vyvraceni 1Zi a chyb piedstavuje nudny proces pro
aktivni Gi€astniky a zejména pro publikum. Pro recipienta pak neznamena souhrnny vysledek

zadny novy, €1 pozitivni poznatek, jen to, Ze se nékteré televizi, nebo moderatorovi neda veéftit.
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Indoktrinacni funkce elektronickych médii pfedstavuje ovliviiovani obecnych ndzord,
postojii a hodnotovych stupnic. Tyto jevy jsou jen obtizn¢ sledovatelné a predstavuji tak
vazna rizika médii. Cilend informace, desinformace, ale také indoktrinace se staly nedilnou
soucasti propagandy 1 v komunistickych médiich. Pfesto nebylo dosazeno masového

ztotoznéni naroda s politickou moci, kterd stala v cele. Byla to pravé ,,prvoplanovost™

wrwe

2003, s. 76).

Dnes je situace odlisna, jelikoz soufasna média primitivni chyby komunistickych
propagandistd jiz neopakuji, ale bezstarostnost neni zcela na misté, nebot’ s padem
komunismu zmizela také jistd ostrazitost recipientll, kterd predstavovala vyznamnou ochranu
prave proti indoktrinaci. Specificky typ vnaSeni obsahli do obéanského védomi, jehoz ucelem
je manipulace, pfedstavuje vyuzivani podprahovych podnétl, protoze si recipient nemuze
uvédomovat jejich vjem.

U sluchovych vjemt se jedna o podprahové podnéty, jejichz zvuky jsou tésné pod hranici
slySitelnosti a recipient je tak mezi siln€jSimi zvuky nerozlisi. Podobnym zplsobem se
vkladaji podprahova sdéleni také do televize, tak Ze jsou obrazu vloZena obrazova policka
v poctu, ktery nesta¢i na védomé pozorovani. Tyto podprahové podnéty pak zistanou ulozeny
vV podvédomi, odkud prostiednictvim asociaci ovliviiuji reakce a rozhodovani recipienta, ktery
si v8ak jejich vliv viibec neuvédomuje. Tyto techniky jsou zakeiné a predstavuji vysoké
nebezpeCi, a proto jsou ve ve&tSingé elektronickych médii zakazany. Problematika
podprahovych technik byva mylné zuzovana pouze na podprahovou reklamu, ale je zélezitosti
vSech elektronickych médii pfedevsim televize. Osetfeni tohoto rizika piedstavuje regulace

elektronickych médii v podob¢ technicky vybaveného monitoringu (Musil, 2003, 77 — 79).

4.1.3. Bulvarizace médii

Do mnoha elektronickych médii dnes pronikaji typy zabavy a informaci, jez byly dfive
charakteristické pro bulvarni tisk a dnes nové 1 pro bulvarni elektronickd média. Podstatny
problém predstavuji reportaZe a zébery realnych intimnich situaci, jez jsou vysledkem
¢innosti ,,paparazzi“. Jednd se o reportdze a zabéry konkrétnich a znamych osob
oznacovanymi jako celebrity.

Woody Allen ve filmu Celebrity popisuje svét, ve kterém vladne slava, jez vznika pouze
tim, Ze se lidé zjevuji na jistych mistech a v ur¢itém okamziku. Slavni lidé se dnes vyskytuji
hojné¢ na monitorech a obrazovkach a jejich promluvy se dal S§ifi prostorem. Balicky

takovychto promluv oznagené logem celebrity se prodavaji viude a mnoha zptisoby. Clovék
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se dnes mize stat celebritou diky cemukoliv, kdyz vymysli nové jidlo, pfezije zajeti a vrati se
jako hrdina, nebo stravi noc s jinou celebritou (Bélohradsky, 2009, s. 81).

Nartst bulvarnich intimnosti ze zivota celebrit pfijimaji samotni slavni jako dan za svou
popularitu, ba dokonce metodu K jejimu zvySovani. Vyvoj v poslednich letech poukazuje
na skutecnost, ze se nejednd jen o ucelné snizeni miry ochrany soukromi u lidi vefejné
¢innych, ale o voyeurstvi, jez podporuje predevsim televize a internet. Dikazem toho je
napiiklad potad Big Brother nizozemské spole¢nosti Endemol, jez byl vysilany ve 22 zemich
svéta, a sledovaly jej miliardy divakl po celém svéte.

Pro své tvlirce a obdivovatele predstavuje tento porad vytvareni nového paradigmatu
televize a Gary Cartner, feditel spolecnosti Endemol fika, ze televize je pfenosem, nikoliv
tvorbou a méla by se stat mistem nasi historie i soucasnosti, pfi¢emz nasledujici generace
vnima televizi jako spole¢né utvarenou zabavu, ve které je kazdy autorem a dosavadni autor
se stane pouhym nastrojem.

Samotny potad ma fadu obdob a lidé se v nich voyeurstvi podrobuji zcela dobrovolné.
Piikladem nam muze byt sousedni Némecko, kde se do 2. kola soutéze Big Brother piihlasilo
60 000 zajemcl. Vysoka sledovanost téchto potfadii pak predstavuje jeden z dneSnich
paradoxi, nebot’ kritické ohlasy se ozyvaji ve velké mife (Musil, 2003, s. 79 — 81).

Kde se nachazi hranice mezi bulvarem a pfijatelnou zabavou, je zalezitosti individualniho
slavnych. Pravé zajem o takovéto informace vedl ke vzniku reportérského stylu, ktery
oznadujeme jako ,,paparazzi. Cim choulostiv&j§i snimky reportér pofidi a také ¢im znaméjsi
0sobnost na nich zachyti, tim vys$si bude jeho zisk. Kazda honba za senzacemi vSak sméfuje
K bulvaru a ptinasi tak do médii potady, které urazeji jak vkus, tak lidskou distojnost (Musil,

2003, s. 81)

4.1.4. Negativismus médii

V soucasnosti prevazuji ve zpravodajskych relacich negativni zpravy a u televize zvlasté
vyraznym zpusobem. I vyhleddvané senzace jsou negativniho charakteru, coz vede
K vysokému zastoupeni nasilnych ¢in ve zpravodajstvi médii a narGstu zobrazovanych
krutosti na naSich monitorech a obrazovkach. Samotni novinafi hdji tento negativismus
pojmem kriti¢nost. Média maji piedstavovat ,,hlidaciho psa“, ktery upozorfiuje na kazdy
neporadek a nebezpe¢i v demokratické spolecnosti. Nasilné ¢iny byvaji hajeny také svou

pravdivosti, nebot’ jsou soucasti nasi zivotni reality. Ve svéte se vSak ned€ji pouze katastrofy
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a proto je nutné ze spousty udalosti vybirat, aby nam bylo umoznéno rekonstruovat blizsi
skutec¢nosti Z medidlniho obrazu svéta.

Vytvoteni negativniho obrazu svéta se mize stat velice uCinnym néstrojem k ovliviiovani
nazorii a postojii, tedy indoktrinace, nebot’ pravé nespokojenost obcCani zvySuje
manipulovatelnost, a tak pfipravuje pidu pro mesiaSe jakéhokoliv razeni. Prevladajici
negativismus v médiich totiz vede k snizovani pozitivni obCanské angazovanosti. Pokud by
byl obraz svéta ve zpravodajstvi vyvazeny, pak by negativni zprava méla mobilizujici u€inek,
ale vSeobecné negativni svét zacnou obcCané po urcité dobé vnimat jako nefeSitelnou situaci
a to vede k omezeni jejich zajmu o vetejné zalezitosti. Zpravodajstvi, ktera jsou plna zlo¢int,
vytvari faleSny obraz svéta, jez se nam jevi stile nebezpecnéjsi a krutéjsi i v situacich, kdy
mira zlo¢innosti ve skute¢nosti klesa (Musil, 2003, s. 82 — 85).

V neposledni fadé lze negativismus médii popsat jako ptehnané uplatiiovani zasady, ze
pozitivni zpravy jsou pro obCany nezajimavé. Negativni udalosti a nepotrestané ndsili tak
vedou k nartstu podvédomych obav z néjaké katastrofy a také ke stresujicimu pocitu Zivota
kvuli trvalému a akutnimu nebezpeci. V tomto dusledku se katastrofické vidéni svéta posiluje
a vnimani divaku se postupné otupuje, proto je nutné zvysit miru medialniho negativismu
a zustat tak zajimavy. Dochazi tak neustalému opakovani disledku a pfiiny a uzavieni
virtualniho svéta médii do sebe sama. Takovy pocit pak vede divaka k ,,pfijemné a bezpecné*
obrazovce, kdy prostiednictvim bezduchych seriald mulize prozivat napéti, které vzdy dobie
skon¢i. Divak pak opousti televizni obrazovku Ziv a zdrav se zdanlivym pocitem, Ze neni

k ni¢emu zavazan (Musil, 2003, s. 86).

4.2. Vliv televize na déti a mladez

4.2.1. Psychologické disledky klasické televize

Televizni kultura je specificka a je pro nas az ldkavé pohodlna, jelikoz pfi ni nevyuzivame
fantazii, jako pii Cetbé knih a nas prozitek je tak mnohem bezprosttednéjsi. Pokud se vydame
za televizni kulturou, neni potieba distojného vystupovani, obleceni, ¢i chovani, jako
kdybychom vyrazili za kulturou do divadla. Jedna se tedy o intenzivni, bezmyslenkovité
a nékdy i polovédomé vnimani z pohodli domova. Televize tak svymi specifickymi
vlastnostmi 1 svoji pfitazlivosti a ptistupnosti plisobi na psychiku jedince a proto je
posuzovana jako potencidlné rizikova.

Mezi problematické disledky nadmérného sledovani televize patii jisté zptisob a podminky

sledovani potfadl, jez ndm nabizi. Zikladni podminkou uméleckého prozitku a vnimani
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pravdy sdéleni televizni pofady nespliiuji, nebot’ nepodporuji nase soustfedéni. V Némecku
provadény vyzkum dokézal, Ze televize se stava casto kulisou k nékterym cinnostem.
Na televizni program se tak soustfedi jen 40 % divaki, pii reklamach se jich 81 % odvraci
a 12% jich u televize dokonce usina (Musil, 2003, 89 — 90).

Dalsi problém piedstavuje konfrontacni styl televiznich médii, kterym se média snazi
demonstrovat svou vyvazenost. Konfronta¢ni styl najdeme v diskuzich, ve kterych kazda
strana agresivnim zptuisobem prezentuje svoji pravdu. Média pak vyvolavaji dojem, Ze nebylo
mozné dosahnout jiné¢ho cile nez této konfrontace. Skute¢né nalezeni pravdy by bylo mozné
nefalSovaného dialogu je na celém svété velice malo.

Konfronta¢ni styl predklddani informaci spociva v predstavé, ze ¢im je spor dvou piistupli
vyhrocengjsi, tim sd€luje vice informaci, coz je ovsem omyl. Takto pfedkladané informace
slouzi pouze ke kratkodobému ptipoutani divakovi pozornosti. Jako vysledek konfronta¢niho
stylu tak vznika divdkova predstava, ze ,,politici se neustale hadaji“ a jeho nasledné vziti jako
obecného komunikacniho modelu. Obcanska spolecnost vSak potiebuje jiné komunikacni
formy neZ vyhrocené stiety, a to pfedevsim schopnost naslouchat cizim argumentim a vécné
formulovat své (Musil, 2003, 90 — 91).

Sledovani televize také znesnadiiuje systémové vidéni svéta, tedy jako sité vztahl, nebot
jeji povrchni obsah a rychly sled obrazovych vjemt minimalizuje vnimani souvislosti, tedy
1 rozliSovani a hodnoceni. Znesnadnéni vidéni svéta v souvislostech muze Skodit
ekologickému mysleni, nebo zapii¢init nespravné vnimani globalnich problému a intoleranci
vuci jinym lidem.

Medidlni sdéleni nemlZeme charakterizovat jako pravdivd, ani jako 1Ziva. Jednd se
o takzvané polopravdy, tedy ,,umélé pravdy“ — faktoidy. Autofi pofadi tak vytvari
pseudorealitu pomoci nového propojeni informaci. Jednotliva fakta jsou vybirana a fazena
tak, Ze se 1i$i nejen od skutecnosti, ale také od virtudlni reality. Z odvysilaného materialu
1 sebelepsi analyzou nedokdzeme, Ze se jedna o konstrukt, nebot’ je sloZen z prvki reality.
A naopak prestavbou neni mozné zrekonstruovat pivodni realitu, i pfesto, Ze existovala,
protoze jiz neexistuji znaky upozoriiujici na jeji faktoidni povahu.

Faktoidy pak vytvaii medialni obraz svéta, ktery predstird realitu. Postupné se vSak zvysuje
vliv médii na vnimani svéta, coZ ma za nasledek, Ze neni nutné totoznost realného
a predstiraného svéta predstirat. Vznikl tak medidlni svét — ,,pseudosvét™ a také nova tfida
lidi, pro néZ je televize vérnym obrazem zivota. Tito lidé se ztotoZiuji s timto pseudosvétem

a ziji ndhradni Zivoty s hrdiny svych oblibenych seriala.
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Dusledkem nadmérného sledovani televize je také navyk a upfednostiiovani pasivity jako
postupu bezproblémového prezivani. Kdyz divak zapne televizi, dojde ke zpomaleni jeho alfa
rytmu mozku jiz po dvou minutich a jeho mysl se tak stane uvolnéna, nesoustiedéna
a pasivni. Pfi napinavych scénach se divak vziva do konfliktu, ale jeho rozuzleni neproziva
vV redlném cCase, diky Cetnym zkratkdm. Vypnuti televize, ¢i pieladéni na jiny kanal
predstavuje jest¢ ,,nefyziologictejsi tfeSeni konfliktu. Pokud si divdk na takovato feSeni
navykne, diskvalifikuje jej to pro redlny Zivot.

Televizni divak prozivda diky bulvarnim televizim a akénim filmim nevidana
dobrodruzstvi, ale v ndhradnim zivoté. V divékovi je tak péstovana necitlivost vici cizi
bolesti, vyrazné podcenéni rizika a snizeni schopnosti adekvatné reagovat v situacich
ohrozeni. Takovéto pfijimani televize jako ndhradniho Zivota, miize byt obzvlast’ frustrujici

v jistych spole¢enskych i osobnich situacich (Musil, 2003, s. 92 — 95)

4.2.2. Vliv televizniho nasili na déti a mladez

Televizni nasili a jeho vliv na détského divaka patii v soucasnosti mezi velice diskutovana
témata. Nasilné ¢iny se dnes pravidelné objevuji vcelé tadé televiznich potradi
od zpravodajstvi pres filmy az po kreslené seridly. Divod hojného vyskytu nasilnych scén
na televiznich obrazovkach je spatfovan v divacké ptitazlivosti.

Prvni kvalifikovana studie vyskytu nasili v televiznich potadech byla provedena Vv roce
1995 na katedfe zurnalistiky univerzity v Sheffieldu, jez pracovala zamérné se Sirokou
definici nasili, tedy od mirného nasili jako je rozbiti okna az po vrazdu. Vysledky
jednotlivych televiznich kanald byly rizné. 70 % televizniho nasili bylo nalezeno ve filmech,
po nichz nésledovaly détské potady, které obsahovali pétinu zjiSténého nasili. Sviij podil vSak
mély 1 zpravodajskeé relace, které béZzné zobrazuji realné nasili.

Studie provedena v Polsku roku 1997 prokazala, Ze v televiznim vysilani nékteré
z celoplosnych stanic kazdé ¢tyfi minuty nékdo nékoho ponizuje, bije nebo piimo zavrazdi.
Interval vyskytu televizniho nasili v polskych televiznich stanicich je stejny jako v USA.
Americky divak tak shlédne kazdé ¢tyfi minuty ndsilnou scénu. Centralni otazkou je, jaké
jsou negativni disledky sledovani nésili v televiznim vysilani.

Do roku 1997 vyslo mnoho publikaci prokazujicich negativni dopad na déti a mladez,
jejichz Castou slabinu pfedstavovala kratka doba sledovani pokusnych osob. Objevily se
i védecké prace, jejichz ucelem bylo dokazat opak, Zze medialni nasili nema negativni dopad
na détského divaka. Vétsina psychologii a psychiatrii se vSak shoduje na tom, ze Uc¢inky

na psychiku a chovani déti jsou negativni. Studie v USA z 2. poloviny 90. let zdaraznily dalsi
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zavazné momenty televizniho nasili a to, Ze zlstane ze 73% nepotrestano a nejsou zobrazeny
jeho dutsledky a skody, coz zplsobuje ztratu citlivosti k nasledkiim nasili. U nékterych divaki
tak vznika predstava, Ze nésili ma Gspéch, zatimco u ostatnich nartstaji obavy z napadeni.
V obou pfipadech vSak mtize nartistat nasilné chovani bud’ tak, ze jsou agresivni a nasili
kopiruji, nebo tim, ze se snazi o obranu za pomoci nasili (Musil, 2003, 101 — 102).

Nektefi z odbornikli stile postradaji podrobny vyklad mechanismu, kterym se vliv
televizniho nasili na déti a mladez realizuje. | oni vSak pfipousti, Ze dochazi ke zménam
détské psychiky a chapani reality smérem k vétSimu pocitu ohroZeni, neduvéry k lidem,
a nariistu strachu, jez mohou vyustit do utoku jako formy reakce na svét plny ndstrah
a nebezpeci. Nasili v televiznim vysilani méa negativni vliv na déti, protoze divodem
k takovému nasili byvaji negativni motivy, jako jsou penize. Ve prospéch dobré véci
na televiznich obrazovkach nésili nenajdeme. Pokud déti pozoruji na obrazovkach nésili
Casto, zevsSedni jim a stane se pro né¢ postupem casu kvili citovému a hodnotovému otupéni
normou. Déti také postradaji schopnost odliSit zobrazeni od skutecnosti a predevSim
neodhadnou pouzitou miru piehénéni a stylizace a v neposledni fadé ma nasili na televiznich
obrazovkach technicky navodovy charakter a vede K pocitu beztrestnosti nasili.

Diskuze na téma televizniho nésili jsou podnécovany také celosvétové pozorovanym
nartistem kriminality déti a mladeZe. V Ceské republice byl v roce 2001 pocet stihanych déti
a mladistvych alarmujici, bylo jich celkem 9000. Mezi trestné ¢iny téchto déti nepatiila jen
vloupani a kradeZe a nasili, ale i vrazdy. Situace je podobnd a n¢kdy i hor$i v zépadnich
zemich. Jako dalsi priklad ndm poslouzi USA v roce 2000, kde byli za 20 % trestnych ¢inti
zodpovédni mladistvi a 25% zavrazdénych déti bylo obéti svych vrstevnikt (Musil, 2003,
105).

Podle priizkumii provedenych v CR vnima populace nasili v souladu s odbornymi nézory.
Prizkum agentury Fokus vroce 1997 potvrdil pozadavek omezeni nasili na televiznich
obrazovkach a také pfesvédceni, Ze nasili miZe ohrozovat zdravy vyvoj déti. Za typicky
nevhodné potady pro déti mladsi 15 let vysilanych do 22 hodiny jsou povazovany Zelvy
Ninja, Simpsonovi Tom a Jerry, Rambo, Akta X a mnoho dalsich.

Vyznamné teSeni tohoto problému piedstavuje zavedeni informaéniho znaceni, jez uvadi
velikost a druh rizika daného potadu pro déti a mladez. V fad€ zemi se osveédcilo, ze ma smysl
sledovat z typt rizikovych obsaht nasili, sex, ale i rasovou a ideologickou nesnasenlivost.
U téchto typu je pak dostacujici rozliSovat tii stupné, jeZ jsou v jednotlivych a konkrétnich

zemich relativni.
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Systém znacleni pak probihd ve dvou krocich. Prvnim krokem je pfifazeni hodnoceni
k dilu, ¢i potadu takzvany rating. Rating u filma pak zajistuje producent, nebo ten kdo uvadi
dilo na trh v dané zemi. V EU jiz existuje jednotny systém ratingu filma a v soucasné dob¢ je
jim ohodnoceno nékolik tisic filmovych dél. Druhy krok predstavuje oznaceni v upoutavkach,
programech a pii vlastnim vysilani. V nékterych zemich je pozadovéana trvald ptitomnost
informacnich znaceni a n¢kde je dostacujici piislusné oznaceni béhem titulkil na zacatku a na
konci poradu. V praxi tak muze jit o vystraznou dopravni znacku v barevném provedené
podle stupné rizika s pismeny uvnitf, jez oznacuji typy rizika (Musil, 2003, s. 108 — 109).

Pro nalezeni vhodného feSeni regulace medidlniho nasili je uzite¢né vratit se k samotné
podstaté problému, kterou spatfujeme Vv otazce, kdo je zodpovédny za vychovu déti. Zakazat
vysilani, nebo oznacit potady jednoduchou hvézdi¢kou jakymsi rozhodovanim misto rodica,
ktefi maji podle Listiny zakladnich prav a svobod pravo vychovévat své déti.

Blazek (2003, s. 146) uvadi: ,, Priznivy vliv na to, aby se sledovani televizniho ndasili
neprojevilo negativneé, maji rodice, kteri ocenuji napaditost, zodpovédnost a stabilitu,
odmitaji tvrdou disciplinu a télesné tresty, s detmi diskutuji, sami se malo divaji na televizi

a nevidi svét jako zIy a désivy.

4.2.3. Pornografie a erotické porady

V kazdé dosud poznané kultute se objevuji erotické vyjevy a obrazy, které mizeme podle
soucasnych kritérii oznacit jako pornografické. Tyto erotické vyjevy se vzdy vyskytovaly, ale
na denni svétlo je vynesla az posledni desetileti. Tato zadsadni zména byla zpiisobena dvéma
faktory, a to sexudlni revoluci po 2. svétové vélce a rozeznanim rizik televizniho nésili
v poslednich dvaceti letech. Agentura Focus provedla v fijnu 1997 pruzkum, ve kterém bylo
zjisténo, ze 76 % Ceskych divaka vadi nasilné scény, zatimco erotické scény pouhym 32 %.

Meédium, které je pornografii nejvice postiZzeno, pfedstavuje internet a pocet internetovych
stranek, jeZ zpfistupiiuji pornografické scény, je n€kolik desitek tisic. Dikazem toho miiZe byt
také to, Ze slovo sex patii dlouhodobé k nejvyhledavanéjSim kliCovym sloviim
na internetovych vyhledavadich. Internet zpfistupiiuje svym uzivatelim ty nejextrémnéjsi
typy pornografie, které v ostatnich médiich nenajdou.

Televizni vysilani se od internetu v tomto ohledu odliSuje, nebot i pies existenci
specializovanych pornografickych a erotickych kanali se na nich z pochopitelnych divoda
tyto nejtvrdsi formy neobjevuji a détem tak zastanou nepiistupné. Tyto specializované kanaly
jsou vsak placené piedevsim z komer¢nich divodi. Mirngjsi erotické scény se pak vyskytuji

na vétsin¢ evropskych kandlii zejména v no¢nich hodinach. Erotické prvky se vSak mohou
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vyskytovat i v bézném volné¢ pfistupném televiznim vysilani, at uz jde o hrané filmy,
videoklipy, reklamy, ¢i realné scény ve zpravodajstvich (Musil, 2003, s. 111 — 114).

Ke stalym problémim regulace elektronickych médii pak patii predevSim odliseni
pornografie od erotiky. VétSina odbornikii se shoduje na tom, Ze je potieba v této oblasti
nastavit ur¢it¢ meze. Diky tomu existuje informaéni znaceni, jez upozorfiuje na vyskyt
sexualnich obsaht a erotickych prvk.

Diky modernim psychologickym, sociologickym a kriminologickym vyzkumim jsou
rizikové souvislosti televizniho ndsili mnohem vic prozkoumany, nez tradi¢né odmitana
erotickd tématika. V této oblasti se tak ndzor vefejnosti opird jen o tradicni eticky
a nabozensky podlozeny piistup. Veifejnost Ceské republiky je vigi erotickym prvkam
V televiznim vysilani velmi tolerantni, a pokud jde o mravni vychovu déti, povazuje za vEtsi

riziko zobrazované nasili (Musil, 2003, 115 — 116).

4.3. Mozna rizika internetu

V dnesni dobé miiZzeme internet povazovat za jeden z nejuzivanéjSich a nejvlivnéjSich
komunikac¢ni prostiedek nam ptinasi mnoho vyhod. Je poskytovatelem obrovského mnozstvi
informaci, které nam zprostfedkovava rychlym zpiisobem, nebo nadm umoziuje studovat
a pracovat z pohodli domova. Moznosti internetu je také hledani novych lidi s podobnymi
zajmy, Ci bezplatny kontakt s pfateli a rodinou. ZneuZivani slabin uZivatel tohoto
komunika¢niho média, ale také neznalost fungovani nasi psychiky v internetovém prostiedi

predstavuji nebezpeci jak pro jedince, tak pro celou spolecnost (Jirdk, et al., 2013, 49)

4.3.1. Psychologicka charakteristika internetu

Svét internetu se od svéta mimo n¢j zasadné odliSuje v mnohych psychologickych
charakteristikach, 1 diky tomu, Ze se v ramci internetové komunikace chovame jinym
zpusobem, nez pii komunikaci ,tvaii v tvai“. V internetovém prostfedi neni t€zké ztratit
zabrany a odhalit sebe sama, nebot’ ndm na druhych zalezi méné a my se tak citime méné
omezovani. Takové pocity pak usnadiuji uZzivateli ptekonat nesmélost a napomadhaji
mu Kk vétsi uvolnénosti a otevienosti v komunikaci, coz uZzivatelé mohou vnimat jako
pozitivum. Mohou vSak nastat pfipady, kdy tyto pocity vedou uzivatele internetu k mensi

vazanosti na spolecenské normy, tudiz ke lhani, pfedstirdni a poruSovani spolecenskych

pravidel.
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Pocity anonymity vedou uzivatele k vétsi nesvazanosti v projevech svych vlastnich pociti
a fantazii. Je zasadné odlisné urazit nékoho do o¢i, nebo mu poslat ostrd slova pies
elektronickou postu a diskuzni fora. Uzivatel také nabyva dojmu, Ze neni mozné ovéfit
sdélované informace a zbavuje tak strachu ze sankci v pfipadé, Ze by jeho lez byla odhalena.
Diky internetové komunikaci je snazsi svétit se nékomu, koho uzivatel vlastné viibec nezna.
Psychologové nazyvaji tento fenomén ,,the stranger-on-a-train phenomenon, tedy fenomén
neznamych cestujicich ve vlaku. Samotny nazev napovidé, ze je pro nds nékdy mnohem
jednodussi svefit své osobni zélezitosti nékomu, kdo s ndmi jede vlakem a uz jej nikdy
neuvidime, nez nékomu z blizkého okoli. Pro 50 % déti, které jsou ve véku 9-16 let je snazsi
byt sam sebou ve virtudlnim prostredi, nez je tomu v realném svété, kde musi S ostatnimi
lidmi komunikovat béznou komunikaci (Jirdk, et al., 2013, s. 52)

Internetova komunikace se také lisi v tom, Ze neni tak plynouci a navazujici jako ta béZna.
Odpovéd’ na email mizeme dostat béhem nckolika vtefin, nebo také za nékolik tydnt.
I tempo komunikace na diskuznich forech a ,,chatech® muize byt ve srovnani s komunikaci
Htvari v tvar“ zpomalené. A V téchto pfipadech ndm neni znamy divod casové prodlevy.
Internetova komunikace je tedy casové asynchronni a pfindsi ndm jen omezené mnoZzstvi
informaci. Proto Casto ostatni uzivatele internetu vnimame tak, jak si spi§ pfejeme, aby
vypadali.

Pii online komunikaci jsou ochuzeny naSe smysly o sluchové a zrakové informace,
zejména o ty, které vyjadiujeme neverbalné, tedy té€lem. K takovémuto omezeni smysli
dochazi ptredev§im, pokud komunikujeme psanou formou. Neverbalni komunikace nam
umoznuje predavat si s druhymi lidmi informace o tom, jak vnimédme sami sebe a své partnery
v komunikaci. Tyto neverbalni slozky komunikace si lidé témé&F neuvédomuji, a proto
prozrazuji vice informaci o skute¢ném prozivani ¢lovéka. V internetové komunikaci tyto
cenné informace chybi, a proto zlistava v n€kterych oblastech znaéné¢ omezena.

Internet se snazi tyto nedostatky ptekonat tim, ze nabizi programy a aplikace, které
umoznuji komunikaci jeho uZivateld v audiovizualni roving. Tyto programy nam umoziuji
vidét komunikaéniho partnera, jeho gesta, mimiku, polohu téla, ale také mizeme slySet jeho
intonaci a ton hlasu. I pfesto, Ze ndm tento zpiisob internetové komunikace pfinasi piesnéjsi
informace o zamérech a pocitech komunika¢niho partnera, nelze jej s kvalitou komunikace
,tvari v tvai* v zaddném piipade srovnavat (Jirdk, et al., 2013, s. 54)

Komunikace pomoci internetu nam dava moznost kdykoliv ukonéit konverzaci, coz
je vrealném prostfedi naprosto nemyslitelné, nebot' nelze nekomunikovat. V bézné

komunikaci neni mozné se nijak neprojevovat, protoze i ml¢eni ma urcity vyznam. Online
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komunikace se proto v tomto aspektu zasadné odliSuje, nebot’ ji lze snadno zahajit, ale
i rychle ukoncit. Je totiz velky rozdil odejit od klavesnice, nebo nékomu zavésit telefon.

Pti komunikovani prostiednictvim internetu dochazi k potlaceni charakteristik socialniho
postaveni, nebot’ se stava méné podstatnym, kdo nés pies internet kontaktoval. V internetové
komunikaci je etnicita, vék a spolecenské postaveni méné podstatné, coz mize zpisobovat
také nedocenéni autorit. Takovéto potlaceni charakteristik socidlniho postaveni vSak mizeme
povazovat za rovnou Sanci ucastniki komunikace na internetu, vyjadfit sviij nazor.

Internet umoziuje nékterym lidem zasadni zménu jejich identity. Pedofilni muzi tak
ptedstiraji, Ze jsou malé divky a zvou k sobé na navstévy domt hol€icky a zeny se vydavaji za
mladsi a krasn&j§i, jen aby zvysily své Sance na sezndameni. Vyzkum Smahela a Machovcové
(2006) prokazal, ze 28 % dospivajicich ve véku 12 az 15 let a 24 % mladych lidi ve véku
16 az 20 let ma zkuSenosti s predstirdnim cizi identity ve virtudlnim prostiedi. Toto vyvojové
obdobi ¢loveka byva chapano také jako obdobi experimentovani s identitou, ¢emuz odpovida
fakt, ze se dospivajici vydavali za jiné osoby castéji, nez starSi vékové skupiny. Podil
dospivajicich, ktefi ptedstiraji, Ze jsou nékym jinym, je vSak stile dosti nizky a spise se tedy

jedné o vyjimecny jev.

4.3.2. Zavislost na internetu

., Zavislost na internetu a online prostredi je fenomén, ktery doprovdzi masivni rozsireni
internetu, nepreberné mozZnosti virtualni komunikace a sdileni, jez predstavuje...Mezi
odborniky je toto téma hojné diskutované, sam pojem zavislost na internetu vznikl jako
ironické oznaceni tohoto fenoménu v roce 1995 psychiatrem Goldbergem. “ (Krémafova,
etal., 2012, s. 33)

Dnesni mladd generace a internetové prostfedi jsou ve velmi tésném spojeni. VétSina
dne$nich déti vyuziva internet k nejriznéjSim uceliim, a to soukromym i studijnim. Jelikoz je
dnes naprosto béZné byt neustdle online prostfednictvim mobilnich telefonii je pro déti
a dospivajici téméf nemyslitelné, nebyt na Facebooku. Pravé mladi lidé pfedstavuji skupinu,
kterd je nejvice ohroZzend vznikem zavislostniho chovani na internetu. Této zavislosti
napomahd i1 fakt, Ze déti a dospivajici nejsou omezeni penézi, jako je tomu napiiklad
u navykovych latek a gamblerstvi.

Virtudlni prostfedi pfedstavuje souvisly a neustale se ménici zdroj informaci a zabavy.
Internet Ize vyuzivat mnoha zptsoby, a proto neni mozné za zavislého povazovat kazdého,
kdo na internetu travi vice Casu. Problém, jenZ souvisi s nadmémym uzivanim internetu,

nastavd, kdyz se do Zivota jedince zacnou vnaSet rizné komplikace v osobnim Zzivote,
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psychologickém fungovani, v rodinnych a spole¢enskych vztazich, nebo ve skolnim prostiedi.
Takovy jedinec je postupné odtrzen od bézného zivota, ktery vnima jen jako ,,otravnou
nutnost* (Krémarova et al., 2012, 35).

Existuji oblasti virtudlnich svétl, na kterych se nejCastéji vytvaii zavislost u déti
a dospivajicich. Prvni z téchto oblasti predstavuji kybervztahy a online komunikace, kdy jsou
pratelské a partnerské vztahy navazovany prostiednictvim socialnich siti, chatovani,
diskusnich for a e-maild. Déti komunikuji jak se skuteCnymi, tak s pouze virtualnimi prateli.
Problém vSak nastava ve chvili, kdy se pro né¢ online vztahy stanou intenzivnéjsi nez skutecné
vztahy srodinou a prateli. Do této komunikace jsou zapojeny fantazie a sny, které jsou
nesmirnou konkurenci pro skute¢né vztahy. S timto problémem souvisi fakt, ze polovina lidi
vV ramci online komunikace 1ze o svém v¢ku, fyzickych vlastnostech, skole, praci, ¢i pohlavi.
V ptipadé, ze dojde ke skutecnému setkani téchto lidi, kteti zjisti, Ze byli jakymsi zplisobem
podvedeni, mtze dojit k hlubokému emocionalnimu zklamani.

Dalsi rizikovou oblasti je hrani online her, v nichZ jsou zapojeny tisice hraca v ur¢itém
virtudlnim prosttedi. Jako hry s nejvétSim potencidlem k vytvoteni zavislosti byvaji uvadény
World of Warcraft a Lineage, které maji mnohamilionové ¢lenské zakladny po celém svété.
Tyto hry jsou oblibené a vyhledavané piedevs§im proto, Ze jsou schopné v souvislosti s jinymi
internetovymi sluzbami uspokojit veskeré lidské potteby, jako je bezpeci, soundlezitost,
seberealizace, ¢i uzndni druhych. Hraci jsou zapojeni do tymu, proto se tyto hry nazyvaji
komunitni. Hra¢i tak pocituji miru zodpovédnosti, ale zaroven jim muze byt poskytnuta
pomoc od jinych. Jednd se o hry, které nemaji zddny konec a i tato skuteCnost prispiva
ke vzniku zavislosti (Krémarova et al., 2012, s. 35).

Krémarova a spol. (2012, s. 35) uvadi varovné ptipady ze zahranici: ,, V roce 2005 zemiel
na srdecni zastavu mladik Lee Seung Seop z Jizni Koreje poté, co hradl nepretrzité padesat
hodin hru StarCraft. O dva roky drive spdachal trindctilety chlapec Zhang Xiaoyi sebevrazdu
skokem z vyskové budovy poté, co si stézoval, zZe nedokdze prestat s hranim online her.
Dvacetiletd Chris Staniforthova ze Sheffieldu zemrela v dusledku komplikaci zpiisobenych
krevni srazeninou po 12 hodindach stravenych nad internetovou hrou. Jeji komplikace byly
podobné Zilni tromboze, jiz jsou ohrozeni pasazéri dlouhych leti.

Dalsi oblasti virtudlniho svéta, na které si déti a dospivajici mohou vytvofit zavislost,
predstavuje nutkavé surfovani na internetu a prohleddvani databazi, jez zapficini ptetizeni
jedince informacemi. Jde o to, Ze surfujici stahuji obrazky, hudbu a velké mnozstvi filmd,

které jen stézi vSechny vyuZiji. Toto pretiZzeni informacemi pak ohroZuje pfedevsim studenty,
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nebot’ miize vést ke zhorSeni studijnich vysledkd, snizeni produktivity jejich prace a tbytku
socialnich interakci s lidmi v okoli.

V mensi mife se u adolescentll vyskytuji problémy, které jsou typické pro dospélé
uzivatele internetu. Mezi né¢ fadime zavislost na kybersexu a internetové kompulzivni
chovani. Cetné studie této oblasti dokazuji, e je naprosto bézné setkani déti s nevhodnym
sexudlnim a pornografickym obsahem. Byly bychom tedy naivni, kdybychom se domnivali,
ze takova zavislost nemtze vzniknout u dospivajicich a adolescentt.

Kompulzivni chovani ve virtudlnim prostiedi pak piedstavuje pfedev§im online gambling
a nutkavé vyuzivani prodejnich a aukcnich servert. Zde jsou ovsem déti a dospivajici
limitovani financemi, i kdyZ jist¢ najdeme ve Skolnich lavicich podnikavce, kteti si dokazi
vydé¢lat své penize prostiednictvim internetu (Krématova, et al., 2012, s. 36).

Rodice a ucitelé by tedy méli zbysttit ve chvili, kdy u ditéte postichnou potize, které
souvisi s jeho online stravenym ¢asem. Jednim z varovnych ptiznakd je lhani ditéte o tom, jak
Casto a kolik Casu stravi na internetu. Neni v potadku ani to, kdyz dit¢ dlouho do noci, ¢i brzy
nad rdnem sedi u pocitace, kde chatuje, nebo hraje hry. Dité pak byva unavené, nesousttedéné
ve Skole a zaCne zanedbavat své povinnosti. VéEtSinou pak dochézi ke zhorSeni prospéchu
ditéte.

Dalsim poznavacim znamenim je opousténi diivéjSich zajmu a pratel ditéte, zhorSujici
se vztahy srodinou, ale také jeho neklid a vybusnost, ve snaze dostat se co nejrychleji
K pocitaci. V takovych ptipadech jsou pro rodic¢e dostupné rtizné dotazniky, jejichz ukolem je
zjistit, zda je chovani jedince na internetu neobvyklé a je potfeba tuto situaci néjakym
zpusobem dale fesit.

Aby rodice zavislosti svych déti a dospivajicich piedesli, je nutné podporovat své potomky
Vv socidlnich aktivitach a jinych z&jmech. Velice dulezité je ptfesunout dit¢ od pocitacové
obrazovky k pratelim, sportu a zdjmovym krouzkiim. Rodice a jiné odpovédné osoby by méli
monitorovat Cas ditéte, jez stravi online a nastavit jasna pravidla pro fungovani na internetu.
Dutlezitd je komunikace s détmi a to nejen o potizich spojenych s nadmérnym uzivanim
internetu, ale také o jejich pocitech a trablich zpusobujicich stres, ktery je vede k hledani

»ulevy online* (Krémarova, et al., 2012, s. 42 — 43)

4.3.3. Nebezpeci socialnich siti

Vlastnosti, kterymi déti oplyvaji, jsou predevS§im zvédavost a dychtivost zkouSet neustale
nové véci, coz jim v soucasnosti umoznuje také internet. Dé&ti byly a jsou kviali své

diveéfivosti, naivité a nezkusSenosti snadnou kofisti pro pachatele trestné ¢innosti.
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Mnoho rodict se mylné¢ domniva, ze pokud jejich dit¢ jest¢ neumi Cist a psat, nic mu
na internetu nehrozi. Dnesni déti jsou vSak velice ucenlivé a dostanou se na webové stranky,
které¢ se jim libi, jen diky tomu, co od svych rodict odpozorovali. Pachatelé internetové
kriminality si to velice dobfe uvédomuji a také toho dokdzou snadno a rychle vyuzit
(Jirak, et al., 2013, s. 64)

Jedno z potencialné nebezpeénych prostiedi internetu nejen pro déti, ale i dospélé
predstavuji socidlni sité. Uzivatelé socidlnich siti si vytvari profily v ramci uzavieného
a provazané¢ho systému. Na téchto sitich je mozné vytvaret rizné seznamy uzivateli,
propojovat se s nimi, sdilet informace a také si prohlizet seznamy kontaktti dalSich uzivatelt.
Profil na socialni siti, tak umoznuje jedineCnou prezentaci sebe sama, nebot obsahuje
informace o naSem véku, misté bydlisté a také o naSich z4jmech. Po registraci na sociélni siti
jsou jeji uzivatelé navadéni také k tomu, aby nahrali svou profilovou fotografii, kterou mohou
ostatni uzivatelé vidét. Mezi Ceské socialni sité¢ fadime Libimseti.cz, Spoluzaci.cz a Lide.cz,
ovSem tou nejuzivangjsi socialni siti je Facebook.

Socialni sité¢ maji urcité vyhody, nebot’ ndm umoznuji komunikovat s vice lidmi najednou.
Tato komunikace se od komunikace ,,tvari v tvar® lisi tim, ze ostatni lidé o ni nemusi védét.
Déti a dospivajici pomoci socidlnich siti buduji nova pratelstvi, vytvaii socialni vazby
a nachazi pocity porozuméni. Bézna komunikace v redlném svété pro né vSak muze byt
nepfijemna a dosti obtizna (Jirak, et al., 2013, s. 64 — 65)

I pfesto, Ze se ndm virtualni prostor socidlnich siti zda realny, potfad se utéSujeme tim,
ze vlastné neexistuje. Nemizeme si na néj sdhnout, ani jej skute¢né navstivit a v pfipadé,
Ze nastane problém, jej jednoduse vypneme. Tato virtudlni realita vSak neni bezpecna, jak
se muze zdat.

Socialni sité s sebou piindsi 1 jista rizika, ve kterd se pfeméiuji jejich piivodni vyhody.
Za nejrizikovéjsi oblasti socidlnich siti, které se tykaji pfedev§im déti, povazujeme ziskavani
osobnich informaci, fotografii, videi a také vystavovani obéti nevhodnym materialim, mezi
které patfi pornografie, ¢i sexualné agresivni chovani. Dalsi internetovou hrozbou
je cyberbullying, tedy kyberSikana, coz je pofizovani zaznamt fyzickych utokl a nasili
provadénych na druhych osobach a jeho néasledné zvefejnéni prostiednictvim socidlnich siti.
Na socialnich sitich dochazi ke koncentraci citlivych a snadno zneuzitelnych dat. Aniz si to
uvédomujeme, jsou vSechny naSe projevy na socidlnich sitich ukladany. Sit' tak zna nase
zvyky, chovéni, zaliby a dokonce nase tajemstvi. Pokud tedy né€kdo ukradne naSe osobni
informace, nebo zvefejni nevhodnou fotografii, miiZze to mit nasledky pro nas i naSe déti

(Jirak, et al., 2013, s. 65 — 66)
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4.3.4. Kybersikana, kybergrooming a kyberstalking

Internet je elektronické médium, které umoziuje komunikaci jeho uzivateli
prostiednictvim webovych stranek, e-mailt, diskuznich for, socidlnich siti, chatovacich
mistnosti, ale také prostfednictvim rychlych zprav, které poskytuji ICQ, ¢i Skype. Tyto
nastroje online komunikace jsou pro mnohé z nas velice uzite¢né, ale také snadno zneuZitelné.
Déti vyzaduji pozornost a naklonnost druhych, ale jsou zaroven velice duvétivé a posetilé,
co se tyCe vztaht k jinym osobam. Proto piedstavuji snadny cil pii lakani k nelegalnim
aktivitam, ale také k tomu, aby se staly obét'mi trestnych ¢int.

Linku bezpeci kontaktovalo vroce 2007 721 déti sproblémem, ktery se néjakym
zpusobem tykal internetu. Pocet takovychto kontaktti vSak rok od roku nardsta. Jen v letech
2007 az 2011 narostl pocet téchto kontakti o 840 %, coz svédci predevsim o tom, jak je
internet propojen s zivotem dnes$nich déti a dospivajicich. Dé&ti se mohou prostiednictvim
internetu setkat s nebezpe¢imi socialnich siti, ale také s kyberSikanou, kybergromingem,
¢i kyberstalkingem (Krémarova, et al., 2012, s. 89 — 90).

Sikanou byva oznadovéano jakékoliv chovani, jehoZ cilem je opakované ublizovat,
ohroZovat, nebo zastraSovat jiného ¢lovéka, poptipadé skupinu lidi. Pojem kyberSikana pak
oznacuje specificky druh Sikany, ve kterém je za icelem ublizeni, nebo zesméSnéni jiné osoby
pouzivan internet a dal§i nastroje modernich komunikacnich prostfedkti. Pro kyberSikanu
je tak ptizna¢nych vice zptisobli obtézovani obéti. Jedna se predevsim o zasilani vyhruznych
SMS zprav a e-maild, ale také obtéZovani prostiednictvim telefonati a chatu. Jako
kyberSikana byva oznaovano také vytvofeni webovych stranek, jejichz ucelem je urazit
a zesmeSnit obét’. Vyjimkou ani nejsou pripady, kdy agresor ziska identifikacni udaje a heslo
obéti a pod jejim jménem obtéZuje ostatni uzivatele.

Kybersikanu provadi déti a mladistvi dal$im détem a mladistvym. Pokud by tato ¢innost
byla pachana dospélym, nebo jeji obéti byl dosp€ly jedinec, pak by se toto obtézovani fadilo
do jinych kategorii. V mnoha zdrojich je za Upln€ prvni obét kyberSikany oznaCovéan
americky chlapec Ryan Patrick Halligan. Krémétfova a spol. (20012, s. 91) uvadi: ,,Ryan
Patrick Halligan (18. 12. 1989-7. 10. 2003) byl americky chlapec z Essex Junction
ve Vermontu, ktery spachal sebevrazdu ve veku 13 let poté, co byl Sikanovan svymi spoluzdky
V realném Zivote a stal se také obéti kybersikany. Ryanovi byly opakované posilany SMS
zpravy od jeho spoluzdaku ze Skoly, ve kterych ho obvinovali, Ze je gay, neustdile se mu

vysmivali, urazeli ho a vyhroZovali mu.
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Chatovaci mistnosti umoziuji seznameni lidi z celého svéta a diky socidlnim sitim
si mizeme prohlizet profily mnoha milionti uzivateli rizného véku. Pachatelé trestné ¢innosti
si tak mohou vybrat obét’ z obrovského mnozstvi uzivatelt, ktera bude piesné odpovidat
jejich potfebam.

Kybergroming je pojem oznacujici proces, ktery probiha online. Pfi tomto procesu
se pachatel snazi ziskat divéru ditéte a postupné jej presveédcit k tomu, aby se s nim Gcastnilo
nejriznéjSich sexualnich aktivit. Pachatel, tedy groomer se snazi pifimét dité k tomu, aby
se prostfednictvim web kamery divalo na jeho sexudlni uspokojovani, nebo se ho samo
zucCastnilo. Pachatel dit¢ prabézné pfipravuje na setkani v redlném zivoté, které bohuzel
vétSinou vyusti sexualnim zneuzitim ditéte. Zamérem kybergromingu je tedy citové
pfipoutani ditéte a jeho nasledné zneuziti. Jde tedy o proces, ktery ptedchdzi zavaznym
trestnym ¢indm, jako jsou znasilnéni, distribuce détské pornografie a dokonce vrazdy ditcéte
(Kré¢marova, et al., 2012, s. 92 — 93).

Primérnému groomerovi sta¢i pouhych 8 minut, aby navazal komunikaci s ditétem,
ve které zaCne ithned probirat sexudlni témata. Déti a dospivajici si ovSem mysli, ze mluvi
s ¢lovékem, ktery je stejné stary, nebo jen o néco malo star$i, neZ oni sami a domnivaji se,
ze potkali v online prostiedi nékoho vyjimecného, kdo jim rozumi. Systematickou manipulaci
je tézké rozeznat pro dospélou osobu, proto se nemizeme divit, Ze ji podlehnou déti, které
jsou pro groomera snadnou kofisti. Snahou pachatele je izolace obéti od ostatnich ¢lent
rodiny a pratel. Tim Se zvySuje zavislost ditéte na pachateli a zaroven se sniZuje
pravdépodobnost, ze se dité¢ nékomu jinému sveti.

Mezi obéti kybergromingu patii nejcastéji pubertalni divky ve vé€ku 13 az 17 let a negativni
nasledky téchto ¢indi je doprovadzi az do dospélosti a byvaji velice zniCujici. Sexudlni
zneuzivani v détstvi je pfi¢inou dlouhodobych potizi, které se projevuji predevsim v oblasti
zneuzivaného ditéte a ¢im déle toto zneuZivani trva, tim jsou také vaznéjsi duasledky.
Rozhodujicim faktorem pii zvladani tak silného traumatizujicitho zazitku je ptfedevsim
podpora ostatnich ¢lenli rodiny. Pokud dit¢ tuto podporu postradd, byva casto naprosto
ztraceno (Kré¢marova, et al., 2012, s. 96).

V poslednich letech zacala byt vénovana pozornost novému pojmu stalking, ktery mizeme
prelozit jako pronasledovani, ¢i slidéni. Timto vyrazem oznacujeme chovani, jez zahrnuje
opakované a vytrvalé pokusy o navazani kontaktu ¢i komunikace, které u obéti vzbuzuji

urcité obavy. Jedna se tedy o ndsilné chovani, které vzdy poruSuje privatni sféru zivota obéti.
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Pachatel vyuziva moc a vzbuzuje v obéti strach, ktery vychazi ztouhy po kontrole.
Nejednd se zde o nahodily proces, ale 0 kontinudlni pronasledovani. Na rozdil od jinych
trestnych ¢intt se stalking sklada ztady akci, které jsou naprosto legalni. Jednd se
o telefonovani, nebo zasilani kvétin a SMS zprav. Pojem kyberstalking pak oznacuje
vyuzivani internetu a jinych elektronickych prostiedkii k pronasledovani urcité osoby.
Za prvky kyberstalkingu tak povazujeme online obtézovani a zneuzivani. Samotny
kyberstalking nastdva ve chvili, kdy online obtéZzovani a zneuzivani zacne probihat
opakované. Ve vétSiné pripada neptredstavuje kyberstalker pfimou hrozbu fyzického nasili,
protoze sleduje online aktivity a shromazd'uje informace o své obéti. Internetova anonymita
pak umoznuje kyberstalkerovi vice moznosti pronasledovani své obéti (Krémarova, et al.,
2012, 99 — 100).

K ziskdvani novych kontaktii moznych obéti pouzivaji kyberstalkefi promyslené postupy
a vyhledavaji je v chatovacich mistnostech, v diskuznich forech, nebo prostfednictvim
e-mailii. Pro kyberstalkery je typicka systemati¢nost, vytrvalost a také Castd zména identity,
ktera je zavisla na typu obéti.

Na prvni pohled se zda kyberstalking zcela neskodny, ale miiZze obéti zptisobit psychickou
a emocionalni ijmu a Casto se muze presunout z internetového prostiedi do realného svéta.
Kyberstalking na internetu je velice jednoduchy a stava se Casto taktikou pfi rasistickych,
xenofobnich a fanatickych projevech (Kréméarova et al., 2012, s. 100)

Je nesmirné dilezité uvédomit si, Ze proti t€mto nebezpecim nejsme naprosto bezbranni.
Je nutné vysvétlit détem zdsady bezpecného uzivani internetu a také jim vysvétlit situace,
ve kterych se mohou prostfednictvim kyberprostoru ocitnout. Bylo by totiz velice kratkozraké
zakazovat détem internet a aktivity s nim spojené. Je obecné znamo, Ze ¢im mladsi dité je, tim
je také zranitelnéj$i, a to nejen v Kyberprostoru. Proto s rostoucim vékem, klesa riziko
ohroZeni. VSechny déti by si vSak v kazdém véku mély byt jisté tim, Ze je v jejich okoli

dosp€la osoba, za kterou mohou kdykoliv zajit a svéfit se ji se v§im, co je trapi.
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1. Prakticka cast

1. Vyzkum

1.1. Metodologie vyzkumu
Cil vyzkumu: Zjistit vyuziti elektronickych médii ve volném case déti a dospivajicich
Typ vyzkumu: Kvantitativni Seteni
Typ védeckého postupu: Empiricky postup
Vyzkumné metody: strukturovany dotaznik, analyza, srovnani
Vysledné soubory: 100 respondentti — zaku 1. stupné zakladni skoly
100 respondentt — zaki 2. stupné zakladni skoly

SloZeni vybérovych soubori:

1. stupen zakladni Skoly

chlapci 44

divky 56

2. stupei zakladni $koly

chlapci 53

divky 47

Vyzkum byl proveden na Zakladni Skole v Kralicich, na Zakladni Skole v Bedihosti a na
Zékladni $kole Nedvédové v krajském meésté Olomouci. Celkem se vyzkumu ztcastnilo 200
déti a jednalo se o zdky 1. a 2. stupné zakladnich Skol. Nasledujici vysledky jsou

zaokrouhleny a uvedeny v celych ¢islech, tedy procentech.
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1.2. Dotaznik
ZaSkrtnéte prosim vZdy jednu odpovéd’
Jsem 0 chlapec o divka
1. Ve svém volném Case nejcastéji:
o sleduji televizi
o vyuzivam internet
o posloucham hudbu
o ¢tu knihy
o poslouchédm radio
o Ctu asopisy
o jiné
2. Ptipravou do skoly travim primérné kazdy den:
o 1 hodinu
o 2 hodiny
o 3 avice hodin
o Nepfipravuji se
3. Denn¢ mi zbyva volného casu:
o 1hodinu
o 2 hodiny
o 3 avice hodin
o Nezbyva mi volny ¢as
4. V rozhlasovém vysilani madm nejradéji:
o Vzdélavaci potady
o Aktudlni informace/zpravodajstvi
o Hitparady
o Zébavni potady

o Radio neposlouchdm
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5. Radio poslouchdm primeérné:
o 1 hodinu denné
o 2 hodiny denné
o 3 avice hodin
o Radio neposloucham
6. Radio posloucham nejcastéji:
o Rano pfi vstavani
o Pfti cestovani
o Pfiuceni
o Pfi sportu
o Vecer pied spanim
o Radio neposloucham
o Jiné
7. V televizi sleduji nejcastéji programy
o Ceska televize
o Televize Nova
o Televize Prima
o Zahrani¢ni televizni vysilani
o Televizi nesleduji
8. U televize primérné travim:
o 1 hodinu denné
o 2 hodiny denné
o 3 avice hodin denn¢

o Televizi nesleduji



9. V televizi vyhledavam piedevsim tyto potady:

O

O

O

O

Hrané filmy

Dokumentérni potady a filmy
Vzdélavaci porady

Zabavné porady

Talentové soutéze

Reality Show

Védomostni soutéze

Jiné

10. K internetu mam pristup:

o

o

o

o

o

o

Doma

Ve skole mimo vyuku
V knihovné

V pocitacovém krouzku
U kamarada

Jinde

11. Na internetu primérné travim:

o

o

o

o

1 hodinu denné
2 hodiny denn¢
3 a vice hodin denné

Internet nevyuzivam

12. Na internetu nejcastéji:

o

o

o

Hraji hry

Zpracovavam domaci tkoly
Hleddm informace

Chatuji s kamarady
Navstévuji socialni sité
Sleduji filmy online

Jiné
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2.  Analyza dotazniku

2.1. Vyuziti volného ¢asu

1. stupen zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

68%
23%20% B %% 9%13%  o%o%  o0%2%  o0%ll%  0%20%
— — -
Televize Internet  Hudba Cetba Radio  Casopisy  Sport  Venkovni
aktivity
2. stupen zakladni Skoly
B Chlapci H Divky
55%, 1, .
4%11% .%M’ 8%17% 6% 4% 0% 0% 2% 0% 1% 15%7
Televize Internet Hudba Cetba Radio Casopisy Sport Venkovni
aktivity

Chlapct z 1. stupné zakladni Skoly, kteti travi nejvice volného Casu na internetu je celych
68 %, a dalSich 23 % sleduje nejradéji televizi. Pouhych 9 % chlapct se pak vénuje Cetbé
knih. Cinnosti divek mladsiho $kolniho véku je pondkud vic. Celych 25 % dotazanych
poslouché nejrad¢ji hudbu a stejny pocet, tedy 20 % odpovédi ziskalo sledovani televize
a venkovni aktivity. 13 % divek se ve svém volném case vénuje Cetbé a 11 % vyhleddva
sportovni aktivity. 11 % dotazanych divek trdvi nejvice volného €asu na internetu a 2%
¢tenim Casopist.

Na 2. stupni zékladni $koly celych 55 % dotazanych chlapct uvedlo vyuzivani internetu

vvvvvv

vvvvvv

ve volném ¢ase vyuzivani internetu. Celkem 34 % divek, tak travi svlij volny ¢as. 32 % divek
starSiho Skolniho véku pak vyhledava venkovni aktivity a 17 % posloucha hudbu. Televizi
ve svém volném case nejradéji sleduje 11 % divek a 4 % si ¢tou knihu. Pouha 2% dotdzanych

pak travi svilij volny Cas sportovni aktivitou.

64



2.2. Domaci priprava do Skoly

1. stupen zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky
73%
64%
27%
14% o 14%
0% % 4%
— - —
1 hodina 2 hodiny 3 avice hodin Nepfipravu;ji se
2. stupeni zéakladni Skoly
B Chlapci ™ Divky
62%
26% 32%
17% 13%
2o h
1 hodina 2 hodiny 3 avice hodin Nepfipravuji se

Na vyucovani se doma pfipravuje jednu hodinu73 % chlapct a 64 % divek mladsiho
Skolniho v&ku. Dvé hodiny se piipravuje 14 % chlapci a 27 % divek, zatimco 3 a vice hodin
stravi ptipravou do Skoly jen 5 % divek. Dot4dzanych 14 % chlapct a 4 % divek uvedlo, Ze
se na vyucovani nepiipravuje vibec.

Na 2. stupni zakladni Skoly se na vyucovani ptipravuje 49 % chlapct a 62 % divek. 17 %
chlapcti a 26 % divek starSiho Skolniho veéku travi piipravou do vyuky dvé hodiny a pouze
2 % divek se pfipravuji 3 a vice hodiny. Dotazanych 32 % chlapcii a 13 % divek pak uvedlo,

Ze se nepiipravuji viibec.
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2.3. Mnozstvi volného ¢asu

1. stupen zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky
91%

9%

1 hodina 2 hodiny 3 avice hodin Nezbyva mi volny ¢as
2. stupeni zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky
79%  74%
17% 19%
2% 6% 2% 0%
—
1 hodina 2 hodiny 3 avice hodin Nezbyva mi volny ¢as

Na 1. stupni zakladni Skoly zbyva vice jak 3 hodiny volného ¢asu 91 % chlapct
a 57 % divek. Dv¢ hodiny volného ¢asu uvedlo 32 % divek a pouhych 9 % chlapct. Jedna
hodina volného €asu pak zbyva 2 % dotdzanych divek a 9 % nezbyva zadny volny Cas.

79 % chlapct a 74 % divek starSiho skolniho v€ku uvedlo, Ze jim zbyva tfi a vice hodin
volného ¢asu. 17 % chlapct a 19 % divek m4 denné dvé hodiny casu pro své volnocasové
aktivity a 2 % chlapcii a 6 % divek pak zbyva denné 1 hodina. Pouze 2 % dotazanych chlapci

uvedli, Ze jim nezbyva zadny volny ¢as.
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2.4. Oblibené porady v rozhlasovém vysilani

1. stupen zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

. 45%
32% 36% 309 30%
5% 4% % 4% 5%
Vzdélavaci Zpravodajstvi Hitparady Zabavné porady Radio
porady neposloucham

2. stupent zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

51% 49%
38%

8%

4% 2% 0%
 — _
Vzdélavaci Zpravodajstvi Hitparady Zabavné porady Radio
porady neposloucham

Na 1. stupni zékladni Skoly radio neposloucha 45 % chlapcii a 30 % divek. Pokud si radio
pusti, vyhledava 36 % chlapct a 30 % divek zabavné potady. Dotazanych 9 % chlapcti a 4 %
divek soblibou poslouchd zpravodajstvi a aktualni informace, zatimco hitparady
si v rozhlasovém vysilani oblibilo 5 % chlapcti a 32 % divek. Pouze 5 % chlapci a 4 % divek
mladsiho Skolniho v€ku vyhledava vzdélavaci potady.

Na druhém stupni zakladnich $kol neposlouché rozhlasové vysilani celych 51 % chlapcii
a 49 % divek. Pokud si radio zapnou, vyhledava 30% chlapci a 38 % divek hitparady.
Dotazanych 8 % chlapcti a 11 % divek ma v oblibé zdbavné potady a 8 % chlapcii si rado
poslechne také zpravodajstvi. Pouze 4 % chlapct a 2 % divek starSiho Skolniho véku

vyhledava vzde€lavaci porady v rozhlasovém vysilani.
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2.5. Cas straveny poslechem rozhlasového vysilani

1. stupen zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

63%
45%
30%
2% 0%
I
1 hodinu denné 2 hodiny denné 3 avice hodin Radio neposloucham

2. stupeni zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

51%  49%

43%  40%

9%

2% 4% 2%
—
1 hodinu denné 2 hodiny denné 3 avice hodin Radio neposloucham

45 % chlapcii a 30 % divek na 1. stupni zdkladni $koly neposlouchd rozhlasové vysilani
vibec. Dotdzanych 45 % chlapct a 63 % divek stravi poslechem radia jednu hodinu a 5 %
chlapcti a 7 % divek dvé hodiny denné. Pouhych 5 % chlapci mladSiho Skolniho véku
posloucha radio tfi a vice hodin denné.

Na 2. stupni zékladni Skoly neposlouchd radio 51 % chlapci a 49 % divek. Jednu hodinu
denn¢ stravi poslechem rozhlasového vysilani 43 % chlapct a 40 % divek, zatimco jen 2 %
z dotazovanych chlapcti a 9 % z tdzanych divek stravi u radia dvé hodiny denné. Pouha 4 %
chlapcii a 2 % divek mladsiho Skolniho v€ku stravi poslechem rozhlasového vysilani tfi a vice

hodin.
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2.6. Nejcastéjsi Cinnosti pri poslechu rozhlasu

1. stupen zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

45%
27% 30%
o 21%
9% 16% 9% 9% o 14% 9% 14% o 2%
(o] (o]
- " =N ’
Ptivstavani  Pficestovani Pti uceni PFi sportu Pfed spanim Domdci prace Radio
neposloucham
2. stupen zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky
51% 49%
23% 32%
11% 9y i 2% 15% 4% 4%
. .l 0% 0% 0% 0 - ° 0% °
(o] (o] (o] (o] —
Ptivstavani  Pficestovani Pti uceni PFi sportu Pfed spanim Domdci prace Radio

neposloucham

Na 1. stupni zdkladni Skoly neposloucha 45 % chlapcii a 30 % divek rozhlasové vysilani
vibec. 27 % dotazovanych chlapct a 21 % dotazovanych divek posloucha radio pfi cestovani,
zatimco 9 % chlapci a 16 % divek posloucha rozhlasové vysilani rano pfi vstavani. Vecer

ptred spanim pak radio zapne 9 % chlapct a 14 % divek mladSiho Skolniho véku. Pfi ueni ma

zapnuté radio 9 % chlapcii a 2 % divek. Divky poslouchaji rozhlasové vysilani také pfi sportu,

presné 14 % a 2 % také u domdcich praci.

51 % chlapct a 41 % divek starSiho Skolniho véku radio neposlouchd vibec a 23 %

chlapcii a 32 % divek posloucha rozhlasové vysilani pfi cestovani. Pied spanim posloucha

radio 15 % chlapcii a 4 % divek, zatimco rano pii vstavani 11 % chlapct a 9 % divek.

A konecné 4 % divek maji zapnuté radio, kdyz pomahaji pii domacich pracich.
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2.7. Nejsledovanéjsi televizni stanice

1. stupen zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky

63%
50%

27% 23%

14% 14%

5% 0% 5%

0%

televini vysilani

Ceska televize  Televize Nova  Televize Prima Zahranicni  Televizi nesleduiji

2. stupeni zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

televizni vysilani

>7% 53%
40%
28%
13%
| 2% 6% 0% 0% 0%
—
Ceska televize  Televize Nova  Televize Prima Zahrani¢ni  Televizi nesleduji

Na prvnim stupni zdkladni Skoly jsou nejsledovanéjSimi televiznimi stanicemi televize
Nova a Prima. 50 % chlapct a 23 % divek z dotazovanych na 1. stupni zékladni Skoly sleduje
nejcastéji porady televize Prima. Televizi Nova si zapne nejradéji 27 % chlapcti a 63 % divek,
zatimco Ceskou televizi sleduje s oblibou pouze 14 % chlapci a 14 % divek mladsiho

Skolniho ve€ku. Zahrani¢ni televizni vysilani upfednostiiuje pouhych 5 % chlapct, jejichz

pocet se shoduje s témi, ktefi televizi nesleduji viibec.

2. stupen zékladnich $kol je na tom obdobné, nebot’ televizi Prima sleduje 53 % chlapct
a 40 % divek a televizi Nova si nejrad&ji zapne 28 % chlapcti a 57 % divek. Ceskou televizi
ma v oblibé pouze 13 % chlapct a 2 % divek mladsiho Skolniho véku. Zahrani¢ni televizni

vysilani vyhledava pouze 6 % dotazovanych chlapcii z 1. stupné zékladni Skoly. Ani jeden

zak z 2. stupné neuvedl, Ze televizi nesleduje viibec.
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2.8. Cas straveny u televize

1. stupen zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky
68%
% 0%
I
1 hodinu denné 2 hodiny denné 3 avice hodin Televizi nesleduji
2. stupeni zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky
47% 47%
0% 0%
1 hodinu denné 2 hodiny denné 3 avice hodin Televizi nesleduji

Na 1. stupni zékladni $koly sleduje televizi hodinu denné 14 % chlapct a 68 % divek
z dotazovanych. Dvé hodiny denné sleduje televizni vysilani 41 % chlapct a 16 % divek
mladsiho Skolniho veéku a vice jak tii hodiny u televize stravi 41 % chlapcti a 16 % divek. 5 %
chlapcti uvedlo, ze televizi nesledu;ji vitbec.

Na 2. stupni zakladnich skol travi 47 % chlapcti a 34 % divek hodinu denn¢ u televizniho
vysilani. Dvé hodiny denné stravi sledovanim televize 36 % chlapct a 47 % divek star§iho
Skolniho veku a vice jak tfi hodiny sleduje televizi 17 % chlapci a 19 % divek. Ani jeden

z dotazovanych neuvedl, Ze televizi nesleduje vibec.
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2.9. Oblibené televizni porady

1. stupen zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky
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Na 1. stupni zékladnich $kol vyhledava 45 % chlapct a 34 % divek zébavné potady
a 27 % chlapcii a 32 % divek mladsiho skolniho v€ku ma v televiznim vysilani nejradéji hrané
filmy. Dokumentarni pofady a filmy ma v oblibé 9 % chlapcti i 9 % divek, zatimco vzdélavaci
porady a sportovni pfenosy vyhledavaji jen chlapci, pfesné 5 % z nich. Talentové soutéze pak
sleduje 5 % chlapcii a celych 21 % divek, zatimco védomostni soutéze jen 5 % chlapcti a 4 %
divek.

Zabavné potady se t€si velké oblibé i na 2. stupni zakladni Skoly, pficemz je sleduje 32 %
chlapct a 40 % divek. Hrané filmy si pak nejradéji v televizi pusti 34 % chlapct a 30 %
divek. Dokumentarni porady sleduje nejradé€ji 19 % chlapcii a 2 % divek starSiho Skolniho
veku. Talentové soutéze ma v oblibé dotazovanych 6 % chlapct a 21 % divek. Reality show
vyhledavaji v televiznim programu jen divky, pfesnéji 6 % z dotazovanych a chlapci davaji
pfednost védomostnim soutézim a sportovnim prenosim. Védomostni soutéze sleduje 6 %

a sportovni pienosy 4 % chlapcti star§iho Skolniho veku.
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2.10.

95 % chlapct i divek, ktefi navstévuji 1. stupenn zakladni Skoly ma pfistup k internetu
zdomova. 5 % divek pak navstévuje internet ve Skole mimo vyuku a 5 % chlapcu
Vv pocitacovém krouzku.

Pocet zakt 2. stupné, jez maji pfistup k internetu doma je obdobny jako na 1. stupni.
Celych 95 % chlapct i divek starSiho $kolniho veéku ma piistup k internetu z domova.

Ve skole mimo vyuku navstévuje internet 5 % dotazovanych divek a v pocita¢ovém krouzku

Dostupnost k internetu

95% 95%

1. stupen zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

0% °% 0% 0% 5% 0% 0% 0%
Doma Ve Skole mimo V knihovné V pocitaCovém U kamarada
vyuku krouzku
2. stupeni zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky
95% 95%
0% % 0% 0% 5% 0% 0% 0%
Doma Ve skole mimo V knihovné V pocitacovém U kamarada
vyuku krouzku

5 % chlapcti.

73




2.11. Cas straveny na internetu

1. stupen zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

63%

55%

23% 25%

0% 0%

1 hodinu denné 2 hodiny denné 3 avice hodin

Internet nevyuzivam

2. stupeni zakladni Skoly

B Chlapci ® Divky

53% 5%

15% 15%

0% 0%

1 hodinu denné 2 hodiny denné 3 avice hodin

Internet nevyuzivam

Na 1. stupni zakladni Skoly travi 23 % chlapct a 63 % divek jednu hodinu denné na
internetu. Dvé hodiny stravi u pocitace pfipojeného k internetu 23 % dotazovanych chlapct
a 25 % dotazovanych divek. 55% chlapct a 13% divek mladSiho Skolniho v&ku pak stravi na

internetu vice jak tfi hodiny denné. Ani jeden z dotazovanych zakd 1. stupné zakladni Skoly

neuvedl, Ze internet denné nevyuziva.

Zaci 2. stupné zakladni $koly se jiz dobou stravenou denné na internetu zasadné lisili.
Pouze 15 % chlapcii 1 divek stravi jednu hodinu denné€ na internetu. Dvé hodiny na ném travi
32 % chlapct a 30 % divek starSiho $kolniho véku. Vice jak polovina dotazovanych pak
uvedla, Ze travi na internetu vice jak tfi hodiny denné. Pfesn¢ 53 % chlapci a 55 % divek

stravi vice jak tfi hodiny volného Casu u pocitace, tabletu, ¢i telefonu pfipojeného k internetu.

Nikdo z dotazovanych neuvedl, Ze internet denn¢ neuziva.
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2.12. NejcastéjSi ¢innost na internetu

1. stupen zakladni Skoly
B Chlapci m Divky
77%
38% 38%
9 0,
0% 2% 5% 5% 5% 4% % 5% 0% 0%
Hrajihry  Zpracovavdam  Hledam Chatuji s Navstévuji  Sledu;ji filmy liné
ukoly informace kamarady  socidlni sité online
2. stupeni zakladni Skoly
B Chlapci ® Divky
60%
34% 30% 30%
11% 15% 8%
0% 2% 2% 4% A% 0% 0%
Hrajihry  Zpracovavdm  Hledam Chatuji s Navstévuji  Sledu;ji filmy jiné
ukoly informace kamarddy  socidlni sité online

Na 1. stupni zékladni Skoly hraje prostiednictvim internetu 77 % chlapcti a 38 % divek
pocitacové hry. 5 % chlapcti a 38 % divek nejcastéji chatuje s kamarady a 5 % chlapcti a 14 %
divek mladsiho Skolniho véku vyhledava pomoci internetu informace. 9 % chlapcti a 5 %
divek sleduje na internetu nejcastéji filmy a 5 % dotazovanych chlapcii a 4 % dotazovanych
divek navstévuje socilni sité. Pouze 2 % divek mladSiho Skolniho v€ku zpracovava pomoci
internetu domadci tkoly.

Zaci 2. stupné se svymi nejéastdj§imi aktivitami opét zasadné odlisuji. 30 % chlapct
a 30 % divek navstévuje nejrad€ji socialni sit¢ a 34 % dotazanych chlapct hraje
prostfednictvim virtudlniho prosttedi hry. 8 % chlapcii a 4 % divek star§iho Skolniho véku
nejradéji sleduji filmy online a 11 % chlapct a 4 % divek pouzivaji internet jako prostfedek

k vyhledavani informaci. Pouha 2 % chlapct i divek zpracovavaji ukoly pomoci internetu.
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3. Vyhodnoceni vyzkumu

3.1. Srovnani 1. a 2. stupné zakladni Skoly

Aktivity zakti mladsiho a starSiho Skolniho véku ve volném case se zasadné nelisily.
Chlapci 1. a 2. stupné zakladni Skoly uvadéli jako nejcastéjsi volnocasovou aktivitu vyuzivani
internetu. Divky mladSiho $kolniho ve€ku travi nejvice Casu u televize a venkovnimi
aktivitami, zatimco starSi divky pouzivaji nej¢astéji internet.

Nadpoloviéni vétSina zaku 1. i 2. stupné travi domaci ptipravou na vyucovani jednu hodinu
dennég, ovSem u starSich rocnikl se vyskytuje vice jedinct, kteti se na vyuku nepfipravuji
viibec.

Naprosta vétSina chlapci mladsiho Skolniho veéku uvadi, Ze jim denné zbyva tii a vice
hodin volného c¢asu. U divek z 1. stupné zakladni skoly uz nebyly tyto hodnoty tak
jednoznacéné. Vice jak polovina divek uvedla, Ze jim zbyva vice jak tfi hodiny Casu, ale
mnohym zbyvaly jen hodiny dvé a n€kterym vibec zaddny volny ¢as. Chlapciim i divkdm
starStho $kolniho veéku pak v nadpoloviéni vétSin€é zbyva denné tfi a vice hodin pro jejich
volnocasové aktivity.

Radio neposloucha vice jak polovina dotdzanych zakt. Zaci 1. stupné, kteii radio
poslouchaji, pak vyhledavaji predev§im zdbavné potady, zatimco starS$i zaci upiednostiuji
poslech hitparad. Odpovédi zakl se zasadné nelisili ani v otdzce Casu stravené¢ho poslechem
rozhlasového vysilani. Naprosta vétSina téch, kteti si radio pusti, jej poslouchd jednu hodinu
veku cestovani.

Z4ky nejsledovangjsi televizni stanice jsou komeréni televize Nova a Prima. Zatimco
chlapci mladsiho i star§iho Skolniho véku preferuji televizi Prima, divky na 1. 1 2. stupni
zakladnich Skol sleduji nejradéji programy televize Nova.

Nejmeéng Casu u televize stravi divky mladsiho Skolniho véku, nadpoloviéni vétSina uvedla,
ze sleduji televizni vysilani jednu hodinu denné. Chlapci stejného veéku pak stravi
u televiznich obrazovek podstatné vice Casu. Nejcastejsi odpoveédi byly dveé a vice hodin.
Chlapci i divky 2. stupné zakladnich $kol pak travi denné U televize nanejvys hodinu az dvé.

Chlapci a divky mladsiho i starSiho Skolniho véku sleduji na televiznich obrazovkach
nejradéji zdbavné potfady a hrané filmy. U vSech divek se tési velké oblibé také talentové

soutéze, pied kterymi daji chlapci prednost dokumentdrnim filmiim a védomostnim soutézim.
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Piistup k internetu ma naprosta vétSina zakd 1. 1 2. stupné pfimo z domova, ovSem
mnozstvim ¢asu, ktery stravi na internetu, se jiz zasadné lisi. Nejméné Casu stravi vyuzivanim
internetu opét divky mladsSiho Skolniho véku. Nadpolovi¢ni vétSina uvedla, ze u pocitace
pfipojeného k internetu travi jednu hodinu denné. Chlapci na 1. Stupni zakladni Skoly
vyuzivaji sluzeb internetu v naprosté¢ vétsiné dvé a vice hodin denné. S nartstajicim vékem
se zvysSuje také mnozstvi Casu straveného Vv online prostredi. Chlapci i divky na 2. stupni
zékladnich Skol vyuzivaji v nadpolovi¢ni vétSing internet tfi a vice hodin denné.
véku vyuzivaji internet pfedevsim k hrani her. | divky na 1. stupni zékladnich skol uvadéji

jako Castou ¢innost internetové hry a zaroven komunikaci s kamarady prostfednictvim chatu.

vvvvvv

vvvvvv

na internetu vitézi komunikace s kamarady prostfednictvim chatii a navstévovani socialnich

Siti.
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3.2. Zavérecné zhodnoceni

Cesky statisticky ufad uvadi, ze 70 % &eskych domécnosti je piipojeno k internetu.
Vyzkum provedeny na zakladnich $kolach v Kralicich, Bedihosti a krajském mésté Olomouci
tyto hodnoty jen potvrdil. Celych 95 % dotazovanych zakt ma ptistup k internetu z domova
(Informacni technologie. URL.: http://czso.cz/csulredakce.nsf/i/informacni_technologie_pm
[cit. 2014-04-16]).

Kazdodenni Zzivot dneSni mladé generace je prostoupen modernimi technologiemi
a konzumaci medialnich obsahti. Soucasné vyzkumy prokazuji, Ze pocita¢, mobilni telefony,
radia a hudebni pfehravace se stali naprosto béznou vybavou déti a dospivajicich.

wamotnd konzumace médii pak zabira mladym lidem historicky bezprecedentni mnozstvi
casu: vice casu ve svém zivoté travi soucasné déti a dospivajici pouze spankem. Kuprikladu
britské deti ve veku 5 — 15 let travi denné sledovanim televize, surfovanim po internetu,
hranim pocitacovych her a poslechem rddia v pruméru 6 hodin, nejstarsi cast z nich (12 — 15
let) pak dokonce 7,5 hodiny denné (OFCOM 2012). Ceské déti a dospivajici travi s médii
0 néco casu méné, a sice zhruba ctyri hodiny denné (ve vekové skupiné 4 — 14 let) resp. pét
hodin denné (10 — 14 let (MEDIARESEARCH 2012). “(Déti a mladez v kyberprostoru. URL:
http://www.mediapodlupou.cz/lekce/deti-a-mladez-v-kyberptostoru [cit. 2014-04-16]).

Tyto alarmujici hodnoty potvrdil také ndmi provedeny vyzkum. Zjisténé hodnoty tak
poukazuji na velké mnozstvi Casu, jez déti stravi u televiznich obrazovek a pocitacovych
monitord.

Dulezité zjisténi predstavuje skuteCnost, Ze s pfibyvajicim vékem nardstd také mnoZzstvi
Casu, které déti a dospivajici stravi na internetu. Z vyzkumu vyplyva, Ze pro déti starSiho
toho, Ze star$i déti upfednostiuji internet, je Siroké spektrum Cinnosti, které svym uzivatelim
poskytuje.

Vyzkum poukazuje také na to, Ze se Cinnosti déti liSi v zavislosti na jejich véku. Zatimco
u déti mladSiho Skolniho v€ku ptevazuje hrani her prostfednictvim internetu, zaci 2. Stupné

zakladni Skoly uptednostiiuji komunikaci prostfednictvim chatli a socidlnich siti.
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Zavér

Dnesni déti a dospivajici jsou smédii neustale v kontaktu a konzumuji je s velkym
nadSenim. Mozna také proto nazyvame dnesni mladez elektronickou, ¢i sitovou generaci.
Elektronickd média se tak stala nedilnou soucasti bézného, ale také Skolniho Zivota dnesSni
mladé generace. Televize a internet maji své nezastupitelné misto jak ve vychovné-
vzdélavacim procesu, tak ve volném case déti a dospivajicich.

Elektronickd média se dnes stala obvyklym pomocnikem pedagoga a naprosto béznou
soucasti vyuky riznych pfedmétd. Televizi a internet, tak mizeme vyuzivat nejen pii piipravé
na vyuku, ale také pfimo v ramci edukacniho procesu, nebo jako prostiedky komunikace
a spoluprace.

I presto, ze cilem této prace nebyla kritika elektronickych médii, nemizeme opomenout
mozna rizika spojend s jejich uzivanim

Televize a internet skytaji svym uZzivatelim mnoha nebezpeci, protoze jejich nadmérné
uzivani muze mit negativni vliv na détskou psychiku. Déti a dospivajici se kvili své
davétivosti a nezkuSenosti mohou stat také obéti pachatele trestného cCinu, kterému
je prostfednictvim kyberprostoru umoznéna zdsadni zména identity. Je vSak dulezité,
abychom si uvédomili, Ze ani v tomto ohledu nejsme naprosto bezbranni. Nejdilezitejsi je
komunikace s détmi a objasnéni zasad bezpe¢ného vyuzivani jak televize, tak internetu. Déti
1 dospivajici, by pak méli mit ve svém okoli vzdy osobu, které se mohou svéfit se svym
trapenim a problémy.

Néami provedeny vyzkum na Zakladni Skole v BedihoSti, Zakladni Skole v Kralicich
a Zékladni skole Nedvédove v krajském meésté Olomouci potvrdil alarmujici hodnoty
uvadgjici mnozstvi Casu straveného détmi a dospivajicimi u televiznich obrazovek
a pocitacovych monitord.

Je to tak, dne$ni mlada generace travi nejvice ¢asu u televize a ve virtualnim prostredi, at’
uz hranim her, nebo chatovanim s kamarady a navazovanim novych ptatelstvi prosttednictvim
socialnich siti. VEt§i mnoZstvi Casu travi dneSni déti mladsiho 1 starSiho Skolniho véku pouze
spankem.

Rodi¢lim a zodpovédnym osobdm by v neposledni fadé¢ nemélo byt lhostejné to, jakym
zpusobem jejich potomci travi svlj volny ¢as. Za dulezité proto povazujeme piesunout
pozornost déti od televiznich obrazovek a pocitacovych monitori k jinym ¢innostem. Je proto
nezbytné nutné podporovat déti v socidlnich aktivitach a jinych zdjmech, jako jsou venkovni

aktivity s kamarady, sport, ¢i zdjmové krouzky.
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