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Problematika hleddni duchovniho rozméru a obecné duchovni vyvoj neni v ¢eské odborné
psychologické literature frekventovanym tématem. | presto, Ze je propagovdn a obecné uzndvdn bio-
psycho-socidlné-duchovni model ¢lovéka, duchovni dimenze je dost opomijend. Téma prdce povaZuji
za aktudlini a naléhavé, protoZe fada mladych si v souvislosti s dotvdrfenim osobni identity klade
otdzky o smyslu Zivota a existenci duchovni dimenze. Také vzhledem k obecné uzndvané funkci viry
jako protektivniho Cinitele ve vyvaji je potfeba se o duchovni vyvoj hloubéji zajimat.

Uroven a kvalita teoretické ¢asti prace (prehled poznatk). Struktura, relevantnost a posloupnost
prezentovanych informaci. Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, literarni kryti.

Teoreticka cdst prdce se sklddad ze dvou hlavnich kapitol. Prvni se vénuje vyvojovému obdobi vynorujici
se dospélosti (,emerging adulthood”) podle J. Arnetta. Tim vznikl na prvni pohled neZddouci efekt,
protoZe autorka cerpd témér vyhradné z publikaci tohoto autora. Nejde vsak o chybu, ale zamér.
Arnettova koncepce neni u nds dosud obecné zndmd, takZe jeji detailni predstaveni ma smysl. Pro
ucely této diplomové prdce se hodi Iépe, neZ klasické ceské koncepce mladé dospélosti. Na druhou
stranu prece jen neputsobi dobre, Ze v prvni kapitole jsou delsi useky bez odkazu na literaturu (s. 15-
16). Druhd kapitola je vénovdna vymezeni pojmu spiritualita, jejimu vyvoji a souvislostem. Jsou
uvedeny relevantni poznatky (napf. rozdil mezi ndboZenstvim a spiritualitou). Jméno Erika Eriksona je
uvddéno mylné jako Erickson. Pokud jde o teorie duchovniho vyvoje, samostatny odkaz by zaslouZila
zminénd stddia viry Jamese Fowlera. Mohl byt rovnéZ zminén novéjsi vztahovy model viry Stephena
Sandageho a Petera Jankowského. Text je obsahové pékny. Podkapitola o vyvoji viry (kterd je
vzhledem k tématu vyzkumu dost zdsadni) mohla byt podrobnéjsi.

Kvalita a vhodnost vyzkumného designu prace (formulace cild, vyzkumnych otazek, hypotéz,
metody sbéru a zpracovani dat). V pfipadé teoretické prace se detailné posuzuje prace

s literaturou, literarni kryti — rozsah, aktualnost, pfesnost, pfipadna absence klicovych zdroji,
syntéza poznatkid a schopnost studenta vyvodit z nich zavéry.

Diplomantka zvolila vhodné kvalitativni vyzkumny pfistup. Cile vyzkumu a vyzkumné otdzky jsou jasné
a prehledné formulovdny. Metody sbéru a analyzy dat jsou popsdny srozumitelné a dostatecné.
Vyzkumny soubor cital 11 respondentd, coZ neni mnoho. Vzhledem k velmi osobni a soukromé povaze
zjistovanych dat je vsak pochopitelné, Ze vybér respondentii nebyl jednoduchy. VyvaZuje to do jisté



miry hloubka provedené vyzkumné sondy. Etika vyzkumu byla dodrZena.

Vysledky prace — zpracovani a prezentace. DosaZeni cilli prace, zodpovézeni vyzkumnych otazek,
vyjadieni k hypotézam. Diskuse, souhrn a zavéry prace. Prakticky pfinos prace.

Vysledky vyzkumu jsou popsdny peclivé a detailné, postupné podle jednotlivych vyzkumnych otdzek.
Jednotlivé nalezené kategorie jsou graficky odliSeny a ilustrovdny prostrednictvim vybranych vyroku
respondentu. Diplomantka vioZila do textu i origindIni shrnujici diagramy, které napomadhaji prehledné
prezentaci vysledk(. Pojeti spirituality u respondentt je velmi Siroké, coZ autorka reflektuje. Kapitolu
Vysledky hodnotim jednoznacné kladné — pfindsi bohaté a velmi inspirativni momenty a je i po
formdini strance dobre zpracovand. Na zavér vysledki jsou zodpovézeny vyzkumné otdzky.

Diskuse obsahuje vsechny slozky, které jsou oCekdvdny — diskusi k vysledkum a jejich pfimérené
opatrnou interpretaci, pomérné sebekriticky popis uskali vyzkumu, mozny pfinos vyzkumu i ndvrh
sméru budouciho zkoumani.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka troven, rozsah prace, graficka tuprava prace,
dodrzeni norem pro kvalifikacni prace na Katedie psychologie FF.

Jazykové a stylisticky je prdce velmi péknd, zcela ojedinéle se vyskytly se spiSe zvidstnosti (napr.
zastaralé , sepjeti s pfirodou”). U¢astnice vyzkumu — Zeny — mohly byt oznacovdny jako respondentky,
nikoli respondenti. V abstraktu by mél byt uveden celkovy pocet respondentu. Jinak je formdini dprava
sprdavnd. Jen u ¢lank( v ¢asopisech nejsou nékteré citace uplné podle norem APA — jsou uvedeny jen
strany, chybi roénik (Arnett, 2007c, 2013 aj.); u kapitol v knihdch chybi strany (Blatny, 2010; Rican,
2010). Strany kapitol se uvadéji v zavorkdch za ndzvem knihy, nikoli za vydavatelstvim (Zinnbauer &
Pargament, 2005).

Celkové zhodnoceni prace (v rozsahu max. 300 znakt) - nepovinné:

Diplomovad prdce Katefiny Wzatkové je myslenkové hodnotnd. Ocefiuji osobni zaujeti diplomantky
velmi aktudinim a potfebnym, i kdyZ obvykle prehlizenym tématem. Jako zdafrilejsi se mi jevi
vyzkumnd c¢dst, kterd je peclivé a detailné zpracovand a pfindsi zajimavé vysledky vyuZitelné napriklad
i v poradenskeé praxi.

Otazky k
obhajobé: Mohla by diplomantka uvést osobni pfinos provedeného vyzkumu?
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