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Velkym kladem prace je jeji prakticka vyuZitelnost ve sportovnim tréninku plavcii s
ploutvemi. Bakalarska prace, miize po formdalnich upravach, slouzit jako metodicky)
Klady prace... materidl pro kondi¢éni piipravu, kterd dosud v tomto sportovnim odvétvi chybéla.
Zadné nedostatky jsem v praci nenasel, snad rozsah prace je pro bakalarsky stupen az prilis
Nedostatky prace, velky. Pisemné pripravy bych doporucéil zatadit do priloh, nikoliv do vysledkii. Pro dalsi
pripominky... metodické pouZziti by se muselo pristoupit k uréitym formalnim upravam.
Otazky k Jaka metodicko - organizacni opatient pro zlepseni tréninkové kondicni piipravy by jste
obhajobé: napft. pro sportovni kluby navrhovala?
Jaké jsou nejéastéjsi zdravotni problémy plavcii s ploutvemi a jaké by jste navrhovala
preventivni, rehabilitacni opatieni?
Uved'te priklady mozné kondic¢ni pripravy plavcii s ploutvemi ve specifickém prostredi (ve
vodé).
Zavéry a Konstatuji, Ze zavérecéna prace splituje obsahové i formalni standardy kladené na
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zavérecné prace na FTK UP v Olomouci a neshledavam ji plagiatem, ani mi neni znamo,
Ze by se autor plagiatorstvi dopustil. Praci doporucuji k obhajobé.
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