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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
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	Problém obezity a jejich následků na zdraví mladých lidí je velmi aktuální. Snaha o aktivní zásah prostřednictvím záměrné pohybové aktivity ve vodním prostředí je vhodným tématem pro bakalářskou práci.
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	Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem na praktické výstupy.…
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	Autorka postupovala velmi samostatně. Sama vypracovala pohybový program pro obézní dívky a také je samostatně realizovala. Citováno bylo dostatečné množství české literatury a ojediněle i cizojazyčné prameny. Škoda, že autorka nenašla více pramenů spojující problematiku obezity a pohybové aktivity ve vodě.
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	Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický i teoretický přínos práce…
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	Autorka formulovala jeden hlavní cíl a čtyři cíle dílčí. Autorka samostatně vedla a řídila jak vlastní výuku tak vlastní „experiment“. Diplomantka také poměrně dobře i když stručně, interpretuje dosažené výsledky. Závěry odpovídají zvoleným cílům. 
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
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	Formální zpracování v podstatě odpovídá přijatému publikačnímu manuálu. Výsledky sledování jsou možná až příliš stručné a zasloužily by podrobnější rozbor a komentář. Závěry věcně odpovídají dosaženým údajům. Předložená práce splňuje nároky kladené na tento typ závěrečných prací. 
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 Výhradu mám k formulaci 2. dílčího cíle. Proč je uvedeno „Statisticky ověřit…. Jde přeci především o věcnou stránku problému a statistické ověření je jen jeden z nástrojů ověření.
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Proč jste sama přistoupila k zredukování počtu otázek ve standardizovaném dotazníku k diagnostice VJ? Proč jste zvolila zrovna dimenze emotivní, zdravotní a vztahovou a ne jiné dimenze?
	

	
	
	V čem považujete pro obézní dívky největší přínos organizovaných plaveckých aktivit?
	

	
	
	Změnila byste po zkušenostech z experimentu Vámi uplatněný program plaveckých aktivit? V čem?
	

	
	
	 
	

	
	
	 
	

	
	Hodnocení celkem: Doporučuji - nedoporučuji práci k obhajobě:
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