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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
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	Zvolená problematika (CHOPN) je aktuální vzhledem ke vzrůstajícímu počtu nemocných s tímto onemocněním. Autorka vychází z doporučených postupů plicní rehabilitace a hodnotí nejen efekt ambulantní, ale i domácí léčby. Pomineme-li fakt, že je jen málo zdravotních zařízení specializovaných na léčbu pacientů s respiračním onemocněním, tak je to právě aditivní efekt domácí terapie u předešle zainstruovaných pacientů, který může pozitivně ovlivňovat zdravotní stav a kvalitu života jedinců i přes minimální čerpání financí ze zdravotního pojištění, v čemž spočívá velký přínos pro praxi.
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	Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky,  literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
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	Autorka vychází z českých i zahraničních literárních zdrojů nejen knižních, ale i z odborných časopiseckých periodik. Diplomantka prokázala schopnost syntetického a komparativního uvažování při zpracování teoretické části a následně i v diskuzi práce. Přehled poznatků je rozsáhlý a nabízí ucelený vhled do problematiky chronické obstrukční plicní nemoci včetně podstaty onemocnění a metod léčby. Přesto mám několik výhrad: 1) šestiminutový chodecký test není jediným terénním testem, který může fyzioterapeut ve své praxi využít pro hodnocení fyzické zdatnosti pacientů s chronickým plicním onemocněním; 2) mezi kvantifikátory dušnosti autorka neuvádí Medical Research Council Breathlessness Score (MRC), přestože na něj nepřímo odkazuje v popisu multifaktoriálního indikátoru onemocnění - BODE index. MRC není čtyřstupňovou, ale pětistupňovou škálou (hodnoty 0-4). 3)na str. 22 ... „SpO2 menší než 94 % - normoxemie“ má být „SpO2 VĚTŠÍ než 94 % - normoxemie“.
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	Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
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	Cíl práce je formulován jasně a je v souladu s názvem práce obdobně jako výzkumné otázky, které jsou navíc doplněny o názorné obrázky související s designem studie a její dílčí části, pro kterou jsou otázky položeny. 
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	Metodické zpracování zahrnuje všechny nezbytné části výzkumné práce. Autorka adekvátně navrhla a provedla vyšetření i terapii pacientů. Zvolené vyšetřovací i terapeutické metody a techniky jsou v souladu s doporučenými postupy a byly provedeny dle standardizovaných protokolů. Způsob selekce a množství pacientů je zanedbatelné s ohledem na časovou náročnost a vzhledem k faktu, že se jedná o diplomovou práci. Autorka dále uvádí použité statistické metody a software, ve kterém byly vypočteny. Limity studie jsou uvedeny v rámci diskuze.

Str.57 ... „Při výskytu subjektivních obtíží (bolest na hrudi, špatně tolerovaná dušnost), nebo při nepřiměřeném poklesu tepové frekvence či saturace hemoglobinu O2 byla intenzita zatížení nižší.“ předpokládám, že autorka měla na mysli ... „...nebo při nepřiměřeném NÁRŮSTU tepové frekvence či POKLESU saturace ...“ 
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	Výsledky jsou přehledně zpracovány a jsou doplněny o tabulky a grafy ke snazší interpretaci.
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	Diskuze je zpracována přehledně. Obsahuje vzájemnou komparaci s klinickými výsledky jiných studií. Výhradu mám pouze u diskuze výsledků hodnocení kvality života u dotazníku SGRQ, kde autorka popisuje statistickou významnost u domény Aktivit po ukončení 12 týdnů terapie. Nevyjadřuje ale ke klinické významnosti, které po 12 týdnech od zahájení terapie kromě Aktivit dosahují také domény Impact a Total Score. Závěry a výsledky práce představují vzhledem ke zvolené problematice praktický přínos pro praxi.
	

	7
	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	3

	
	Po formální stránce práce odpovídá požadavkům na vědeckou práci a publikační normě Fakulty tělesné kultury Univerzity Palackého. Pro určité termíny autorka na různých místech práce používá nejednotná označení (např. mesosternální – mezosternální rozvíjení hrudníku, xiphosternální – xiphoideální rozvíjení hrudníku), která v některých případech mohou klamat čtenáře (např. použitý dotazník WHOQOL-BREF – použitý dotazník WHOQOL). 
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	Celkové hodnocení práce je výborné. Autorka publikovala dílčí výsledky v rámci přednášky na konferenci XVII. dny RAPPL v Karlově Studánce. Práce byla navíc součástí výzkumného grantu Univerzity Palackého. 
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	Obecně definujte rozdíl mezi statistickou a klinickou významností.
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