Rozhovor 1 - Vojtéch

Na détstvi moc vzpominek nemam. Nemyslim si, ze by bylo $patné. Pry jsem nerad
chodil do skolky, ale to uz nevim, je to ddvno. Nevadilo mi to tam.

Prvni tfida byla v pohodé€, druhd uz horsi. Spoluzaci byli nesnesitelni, nikdo se se mnou
nechtél bavit. Nikdy mé nepustili do své party. Piezival jsem tam. M¢l jsem jen jednoho
kamarada, ktery mi bral véci. Takze mé vlastn€ zneuzival, ale ja jsem byl rad aspoii za ného.

V té dob¢ mi situace pfisla normalni. Tim, ze si m¢ nevSimali jsem se snazil projevovat
humorem. Oni se vSak nesmali vtipu, ale mné. To mi doslo az pozd¢ji. Zacal jsem opovrhovat
lidmi. Nemam ted’ za zl¢ spoluzédktim, jak se ke mn¢ chovali, ale ucitelim. Citim, Ze m¢ tahle
zakladni Skola poznamenala. Mozna i diky té zkuSenosti dokazu poznat ¢lovéka, jaky je.

Co se tyka ucitelek, tak viubec nespolupracovaly. Ptipadaly mi, Ze jsou ve Skole
Z donuceni. Nikdy mi nepomohly, nechavaly mé byt a asi mé nemély rady. Byl jsem pro né
prosté zatéz, prace navic. M¢ly své oblibence a tém se vénovaly. Chovaly se ke mné arogantné,
jé& jsem byl pro né€ jen vzduch. Délaly ze mne blbce. Pied celou tfidou mé zesméSiovaly tim
zpisobem, ze se m¢ ptaly, co déldm v poradné a dal$imi nevhodnymi otdzkami. Bylo mi
neustale pfipominano, e nic neumim. Casto jsem prozival neuspéch. Kdyz jsem byl Gstnd
zkousen u tabule, byl jsem neskute¢nd nervozni a potily se mi ruce. Rikaly mi doslovng, Ze
jsem blbec. Ted’ uz takovy problém u tabule neméam, diky skvélému tfidnimu kolektivu, ale to
poceni mi zlstalo. Citil jsem se jako ménécenny, podiadny, zbyte¢ny. Prospéch mi byl jedno,
ptipadal jsem si i tak chytiejsi nez néktefi lidi okolo mne. S u¢enim mi doma pomahali rodice,
nejvic asi tatka. Ve Skole mi byly predhazovany tspéchy moji star$i sestry. Doma sem tam, asi
jako v kazdych rodinach. Brzo pochopili, ze nebudu jako ona a snazili se hlavng, at’ na Skole
vydrzim.

V té dobg, kdy se ke mné€ ve Skole nechovali hezky, jsem jenom leZel. Bylo mi vS§echno
jedno. Zacal jsem d&jici se skuteCnosti pokladat za bézné. PieCkaval jsem tento Cas sam.
Nevedél jsem, jak ze situace ven. Chtél jsem se udusit, ale neslo mi to. Zkousel jsem nedychat.
Kolikrat jsem pfemyslel o tom, jak si vzit Zivot. KdyZ jsem vidél lano, probleskla mnou
myslenka ob&Seni. Rikal jsem si tehdy, Ze kdybych tu nebyl, bylo by mi to asi jedno. Moje
existence mi pfisla zbyteéna. Vzpominam si na jeden Skolni vylet, kdy jsme §li se $kolou na
rozhlednu. V té vysce jsem tam tak stal a premyslel, jestli mam udélat ten krok do prazdna.
Byla to tusim 4. tfida, tedy obdobi, kdy jsem prestoupil. Ten krok jsem nakonec neud¢lal,

nejspis kvili rodiné. Kdyby nebylo jejich lasky, péce, tak viibec netusim, jak by to celé dopadlo.



Kdybych je nemél, uz bych tu nebyl. To jediné mé¢ doslova drzelo nohama pfti zemi. Jsem jim
vdécny.

Opravdu nerad na tady to celé obdobi vzpominam. O celé zakladni Skole si toho
dohromady moc nepamatuju a pokud nemusim, nechci vzpominat. Cenim si sam sebe, Ze jsem
to zvladl. Dost jsem v tomto obdobi pocitoval, Zze se kvlili mné¢ doma trapi. Doma se Casto
hadali a ja si myslel, Ze to bylo kviili mné€. VSechno jsem si tak n&jak vztahoval na sebe a vidél
jsem se jako zdroj konflikt a sporti. Hlavou se mi honilo, Ze nikoho nechci otravovat. Nebyl
nikdo, komu bych se svétil. Mél jsem strach ze vSeho. V té dob¢ byl tatka dlouho v praci a
mamka chodila domti nastvand z prace. Vnimal jsem to tak, Ze o0 mé neni z4jem, i kdyz tomu
tak nebylo. Bylo mi to vSak ve vysledku jedno. Problémy si od té doby feS§im sam, nikomu
nevéiim. Moje duvéra byla zlomena na prvni zakladni $kole. Nechci svymi problémy nikoho
otravovat. Nechci od nikoho pomoc, kazdy si ma pomoct sam. Nemyslim to tak, Ze bych
nikomu nepomohl. Naopak, pokud by neslo o poskozeni zajmu mého nebo ostatnich, pomohl
bych klidn€ i nepfiteli.

Ucitele z prvni zékladky si viibec nepamatuju. Nepamatuju si moc ani tu $kolu. N&jaké
nepiijemné zazitky si vybavuju, ale tvéfe, pfijmeni ucitell viibec. Mam na tu Skolu blbé
vzpominky, tak si radsi nic nepamatuju. Doted’ nemam dobry pocit, kdyZ jsem v blizkosti prvné
navstévované zakladni Skoly. Na druhou zakladni Skolu si pamatuju. Byl jsem pietazeny v
pilce 4. ttidy. Ten moment si vybavuju. Tam jsem mél hned od zacatku plnou pozornost ucitelt,
snazili se, starali se. Nekteré testy jsem tfeba musel psat na pocitaci, coZ jsem do té doby neznal
a pripadal jsem si trapné, Zze mam vyhody.

Chodival jsem do zajmovych krouzkl. Vystiidal jsem toho plno, u ni¢eho jsem nezlstal
dlouho. VSechno mé bavilo jen ze zac¢atku, pak uz ne. Omrzelo mé to. Volnocasové aktivity mi
pomahaly do€asné zapomenout na potize ve Skole, rozptylilo mé to. V dobé&, kdy jsem byl
pfefazen na jinou zékladni Skolu jsem chodil do tanecniho krouzku, kde jsem mél moZnost
poznat svého budouciho spoluzéka. Takze jsem uz mél jednoho kamarada. Pak jsem se jesté
zacal bavit s druhym. Vtipné na tom je to, Ze jsme byli vSichni ti1 Vojtové.

Do konce 9. tfidy jsem mél problém se adaptovat na nové lidi. Vnimal jsem se jako
introvert uz od zac¢atku, byl jsem vzdycky samotaf. Proto kdyZz se podivdm na prvni zpravu, co
mi byla vystavena, kde se tohle vyvraci, tak se sméju. A rodice taky nejsou ambicidzni, jak se
tam udava. Nikdy na mé nekladli néjaké pirehnané naroky. Po vétSinu mé Skolni dochazky se
hlavn¢ snazili, at’ nepropadnu.

Lidé o mé tikaji, Ze jsem negativista, to je vS§ak jenom moje osobni ochrana. Stranim se

lidem, ned¢laji tak ze mé slabocha, jakym jsem byl. Nechci se uz nikdy ocitnout v téhle roli.



Kviili toho se ukryvam v bubling a na povrchu se mtizu zdat neptatelsky. Otevieny jsem mezi
svymi kamarady. Nechci vnimat svét kolem sebe, unikdm v hrach. Zazivam aspon tady tspéch.
Nekdy to taky vypadd, Ze jsem egocentricky, ale nejsem. Je to moje obrana. Ja véci citim,
prozivam, ale uvniti. Nechci svymi pocity nékoho obtéZzovat.

Vychova rodi¢ti mi ptipada dobra. Snazili se ze mé vychovat dobrého ¢loveka, coz se
jim snad taky povedlo. Dodnes val¢im spis§ s tatkou, co se tyCe technologii, konkrétné
pocitacovych her. Tat'ka je v tomhle spiSe zpatec¢nicky. Technologie odstrkuje a nesnazi se je
pochopit. Dialog s nim je zbyte¢ny, prost¢ mi nerozumi. Pii problému mi vSe zakaze a tim
vznikaji dalsi konflikty. Ve Skole mi pofdd pomaha, za to jsem rad. Rad s nim i travim volny
Cas, ale abych neptehdnél zase tak vyhroceny vztah nemame.

Diky hrani poc¢itacovych her jsem ptezil zékladni Skolu. Jednak prvni, kde jsem prozival

tézké chvile, tak 1 druhou, kdy mé¢ uceni prosté nebavilo. Pocitacové hry mi piinasi pocit
uspésnosti, coz mi zivot a Skola nepfinaseli a doted’ nepfinasi. S vyjimkou dilen, které mé
opravdu dost bavi. Ve svém oboru jsem se nasel. Kone¢né uz vim, co od zivota chci.
V oboru jsem se nasel. Nasel jsem sviij smysl Zivota. N4S tfidni ucitel je skvély. Naslouchd nam,
je to fajn chlap. Mél jsem ho jako trenéra lukostielby, takze ho znam uz dyl a jsem na ného
zvykly. Nemam problém ho respektovat. Ve tfidé mame uzasny kolektiv. VSichni mame stejny
zajem, nejsme zadna elita.

Nechal jsem staré¢ za sebou, nechci mit nic spole¢ného s tim, co mi staré pfipomina. Ale
tu skutecnost, ze m¢ prvni zakladni Skola dost negativné ovlivnila nevyvracim. Moje divéra
v lidi byla nejranéjsimi udalostmi silné narusena. Postupné se vSak k lidem stavam vice

Doma piipraveé do skoly moc nedavam. Nejsem ucici se typ, jako sestra. Nebavi mé to.
Mam radsi dilny, proto si z nich v§e pamatuju. JednoduSe co mé& bavi, to si pamatuju. Co ne,
automaticky zapominam. Kdyz pfemys$lim, musim se houpat nebo poslouchat hudbu. Natlak
ignoruju, na ten ja neumim fungovat. Musim si vytvofit sviyj vlastni systém.

Difiv jsem dost ztracel véci. Kolik télocvikli jsem nékde nechal, kSiltovek,
s vyjmenovavanim bych tu mohl byt do zitfka. Nékolikrat jsem taky dostal vyhubovano i za to,
Ze je mi to jedno. J4 se tak mozna tvafil, ale ve skute¢nosti mi to jedno nebylo a trapil jsem se
kvali toho. Ted takové problémy nemam. Také nemdm problém s dodrzovanim Skolnich

povinnosti a ¢asového harmonogramu.



Mg¢l jsem vzdycky problém s kratkodobou paméti. Naucil jsem se s tim vSak pracovat.
Potfebuju si vzdycky vytvofit n¢jakou techniku, kdy se mi informace ptenese do dlouhodobé
paméti. Treba kdyz mi nékdo néco fekne hned si to zapiSu a dam na viditelné misto.

Maém ted’ problémy s ¢astymi bolestmi hlavy a zvracenim. Zacalo mi to az ted’. Nevim,

co to miize byt. Byl jsem i1 v nemocnici, délali mi vS§echna mozna vySetifeni, ale na nic nepfisli.



Rozhovor 2 — matka Vojtécha

Zakladni informace

Mam vystudovanou vysokou skolu ekonomickou. Manzel ma u¢novsky obor truhlar,
nasledné se rekvalifikoval do strojirenské oblasti (obor obrabé¢ kovi). Dcera momentalné
studuje vysokou skolu.

Ja jsem nikdy neméla ve Skole néjaké zasadni problémy s u¢enim. U dcery jsme tyto
obtize taky nikdy nefesily. Podle manzelovych sesita ze zékladni Skoly se domnivam, ze ma
Vojta tyto obtize po ném. Sam tvrdi, Ze na niz§im stupni zakladni skoly pocit'oval problémy se
psanim. V té dobé¢ se tyto obtize moc nefesily. Dodnes ma vSak problémy s rozpozndnim pismen
b x d, ¢isel 9 x 6 a dalsi. Ma taky problémy se sluchovou paméti. Co nékdo fekne, on ihned
zapomind, pokud si to hned nezapiSe. U pisma manZela a Vojty nepoznam rozdil, maji taktéz

stejny uchop pfi psani.

Tehotenstvi a porod

Jednalo se u mé o druhé téhotenstvi, které se néjak vyznamné nelisilo od piedchoziho.
Pouze v 15. tydnu jsem byla hospitalizovana v disledku mirného krvaceni, béhem kterého jsem
po celou dobu uzivala diazepam. O jeho uzivani se jsem se dozvédé€la az z propoustéci zpravy.
Neptala jsem se, co mi lékafi podavali, diveétovala jsem jim. V té dobé nebyl internet tak
dostupny jako dnes. AZ jsem si v n¢jakém Case studovala, co jsem to vlastné uzivala, zdésila
jsem se. Dozvédéla jsem se, Ze je diazepam urCen proti Uzkostem, které jsem ja vSak zadné
neme¢la, stejné tak ani kiece. Cely tyden jsem se v nemocnici citila tpln€ utlumena, uz teda vim
pro€. Dal jsem zjistila, Ze je velmi rizikové pozivat tento 1€k na zacatku t€hotenstvi, na cozZ mé
také nikdo ani v nejmensim neupozornil. A uz viibec se tento 1ék nema uZzivat tyden, jak tomu
bylo u mne. Jestli tim byl mij syn né&jak ovlivnény netusim.

V 7. mésici jsem pii odchodu z domu zakopla, nasledkem toho jsem si po padu nalomila
zénartni kost. VSe, co souviselo s téhotenstvim bylo Vv pofadku, jen jsem musela chodit
s berlemi, coZ v pokrocilém stadiu téhotenstvi nebylo snadné. Podstoupila jsem v ramci
vySetieni rentgen, kdy mé v§ak mij gynekolog ujistil, Ze v takovém stadiu t€hotenstvi je riziko
poskozeni ditéte prakticky nulové.

Porod probéhl velmi rychle a bez problémti. Jediné, co bylo zvlastni byla plodova voda,

ktera byla zkalend. Byli pfivolani 1ékafi, ktefi usoudili, Ze je vSe v potadku.



Détstvi

Vojta byl jako maly neklidné, nepozorné, hyperaktivni dité. Po druhém roce trpél
zachvaty vzteku. Jediné, co na néj zabiralo bylo pevné objeti, pti kterém se po néjaké dobé
uklidnil. Nevéd¢l, co sam se sebou. Az byl vétsi, naucil se s tim trochu pracovat. Nasel si sviyj
koutek, kde se vyvztekal. Byl také dost plactivy.

Nedokézal sedét v klidu, pofdd musel néco délat. S nepozornosti me¢l problém pii divani
se na pohadky. Dival se par minut a pak zacal b&éhat kolem kfesla. U fikanek taky vydrzel vzdy
jen par sekund, nemél je rad. V obchod¢ nédm utikal, nedokazal sedét v nakupnim voziku.
Nedokazal néco prerusit a zacit délat néco jiného. To ma dodnes.

Kdyz jsme méli n¢jakou rodinnou oslavu, mél problém si sednout k plnému stolu. Lezl
Casto pod stul a nechtél s nami sedét. To stejné sedét s nami potom v obyvaku, vzdycky se
n¢kde zasil. Byl rad sam. Ned¢lalo mu dobie, kdyz byl obklopen mnoho lidmi. M¢li jsme
problém ho dostat ven z domu a pak naopak zase zpatky domii. Chtél si vSechno délat podle
sebe. Nechtél spat jinde nez doma. Byl Silen¢ ukiiourany, nerad chodil ven a potom zase nechtél
z venku odejit domi.

ME¢I problém s chozenim do Skolky. Vodila ho prababicka az na 8 hodin a po obédé¢ ho
vétSinou vyzvedavala. Do Skolky nechtél, d¢lal scény a zkratka byl problém ho dostat ven z
domu. Kdyz uz byl ve Skolce, tak byl v pohodé. Chodil celé 4 roky do $kolky nerad. Nikdy si
no to nezvykl. Nerad vystupoval ze své komfortni zony. Kamarady ve Skolce mél, nestranil se
kolektivu. S détma si hral, nebyl uplny solista. Dokazal si hrat i sam se sebou. Vystacil si
vétsSinou sam, nikoho k sobé nepotieboval. U své aktivity pozornost udrzet dokazal. Nebyl ale
schopny pferusit jednu ¢innost a zaméfit se na druhou. To mé dodnes.

Padaly mu hracky z ruky asi do 2 let. M¢l vSechny auti¢ka potlucené, ale nedélal to
schvalné. Od malicka pouzival ke kresleni Cernou pastelku, malovani mu S§lo. Nikdy
nevymalovaval. Mé&l problém se viemi hratkami, co vydavaly zvuk. Slo vidét, Zze ho lakaji,
zajimaji, ale bal se jich. Bal se 1 vysavace.

Jako maly byl ve vztahu ke mné kontaktni. Rekla bych, Ze jsem ho objimala hodné a on

sam tento kontakt vyhledaval a byl mu piijemny. Nikdy jsem neméla pocit, Ze by byl odtazity.

Skola

Pii zapisu do prvni tfidy byl doporucen odklad. Nepoznal rozdil mezi dlouhy a $iroky.
Pletl si nékteré pojmy. Spatné mluvil, chodili jsme s nim na logopedii. Za odklad jsme byli radi,
opravdu nebyl na Skolu zraly. Navic mél osklivy ekzém na rukach. Ten mu zdhadné zmizel o

rok pozdéji pii nastupu do Skoly.



V prvni tfidé se mu vystiidaly dvé tfidni ucitelky. Pak mél kazdy rok jinou. Dostaval
dvojky z vytvarky, hudebky a postupem casu dvojky vystfidaly trojky. A to i u dalSich
predméti. Doma jsme se mu snazili pomoct se Skolou. Nejvice manzel, ktery se s nim kazdy
den po Skole ucil. Nemyslim si, ze bychom Vojtovi n¢kdy davali najevo, Ze neni ve skole tak
uspésny jako dcera. Brali jsme to tak, Ze kazdy nemusi mit vyborny prospéch.

Ze u ného ve 8kole néco neni v pofadku jsme si v8imli my a vyhledali pomoc
pedagogicko-psychologické poradny. To vSak bylo zbytecné. Ze zpravy vyslo, ze je Vojta
naprosto v poradku a chyba je na nasi stran¢. Spis tedy manzela v roli ambicidzniho otce, ktery
pomoc vyhledal. Nevédéli jsme co dal dé€lat, ale se zpravou jsme absolutné nesouhlasili. Jak
byl Vojta ve tfeti tfidé vymeénil se personal v poradné, a tak jsme tam $li znova. Nova
diagnostika potvrdila nase domnénky o tom, ze nas syn ma né¢jaké obtize. OvSem ani tento fakt
neptimél ugitelky ke zméné. Odmitly respektovat Vojtovy problémy. Skola na mé ptisobila
dojmem, jako by méla pocit nedotknutelnosti. Vedli jsme snimi neustalé spory. Nikdy
nezapomenu na jeden z mnoha telefonatt, kde mi tfidni ucitelka fekla, ze nasS Vojta je
podprimérny a v jejich Skole nema co délat. Ukazovala na né¢ho jako na blbecka. Myslela si o
ném, Ze jeho problémy vychazi z lenosti, pomalosti a znudénosti pfi hodiné. Moc nam ohledné
toho, co se dé€lo ve Skole nefikal. Celkové byl a doted’ je velmi uzavieny. Nejvic komunikuje
se mnou a babi¢kou. Néco malo ohledné udalosti na prvni zékladni $kole nam fekl. To vSak jen
proto, ze uz byl opravdu hodné na dné€. Na Vojtovi byl znat jakysi vnitini neklid. Z mnoha
negativnich udalosti ve Skole si pamatuju zkouSeni pted tabuli, kde ho ucitelka zesmésSnovala.
M¢]I strach ze selhani pted celou tfidou. Dale se ho pied celou tfidou ptala, co dé€la v poradné a
nechovala se zkratka profesionalné. Kdyz bylo potieba donést do tfidy bedny s ovocem, které
déti dostavaly v ramci Skolniho projektu, Vojta nemohl. Podle pani ucitelky blbé déti nemohly.

Vojta nezvladal psat testy do malého denicku, z toho diivodu jsem zddala pani ucitelku,
aby mu vypracovavala néjaké dopliovacky namisto diktatu nebo piedpfipravené testy. To
stejn¢ doporucovalo stredisko. Byla jsem odmitnuta. Neprojevila zadny zdjem, natoz snahu.
Pry by ji to zatizilo. Proto jsem ja doma pro Vojtu vypracovavala testy, které mu pak davala
V hoding¢.

Spoluzéci na Vojtu reagovali ziejmé podle toho, co vidéli od pani ucitelky. Vzpominam
si na jednu neradostnou udalost, kdy Vojta ptisel domi cely ¢erveny. Tvrdil mi, ze je mu Spatné
a nic nechtél fict. Dcera se ve Skole vyptavala jeho spoluzacky, ktera ji fekla, ze pani ucitelka
je misto télocviku poslala ven stavét snéhulaky a davala na né€ pozor pies okno sborovny. Déti
misto staveéni sne¢huldkd davaly snih Vojtovi vSude mozné. KdyZ jsme za nim pfisli s tim, ze o

tom vime, tak ndm nic nepoptel.



V tomto nelehkém obdobi Vojta chodil pouze v ¢erné barvé. M¢l jednu svou oblibenou
¢ernou mikinu s kapuci, kterou nesundaval. Vojta krasn¢ maluje. V détstvi volil primarné
cernou pastelku, dnes taky tmavsi barvy a ke kresbé voli pochmurné motivy.

Uz jsme nevédéli, co délat. Na nasi zadost byla svolana schiizka, kde byl vychovny
poradce, zastupkyné feditele a tifidni ucitelka. Pfipadali jsme si tam jako pitomci. Ve vysledku
se nic nevyfesilo.

Zacala jsem se snazit o Vojtovo pfefazeni na jinou $kolu, a to prave po telefonatu s tfidni
ucitelkou, o kterém jsem se jiz zmifovala. OvSem k mému pickvapeni se ho jeho tehdy
soucasna zakladni Skola nechtéla vzdat. Méla za néj totiz piijem, jelikoz chodil na ,,éteni®, za
které dostavala prispévek. Ve Vojtove 4. nebo 5. tfid¢, to uz si presné nevybavuji, se mi podaftilo
jeho pfefazeni na jinou zakladni Skolu. Byl to vSak boj, nebylo to viibec jednoduché.

Kdyz jsme pak nékdy jeli autem kolem skoly, Vojta se piikréil. Nemyslim si, Ze by si
tuto reakci n&jak uvédomoval. Nechtél, aby ho n€kdo vidél. Pofad mél nejspis strach. Pokud
n¢kam Sel a mél projit kolem zékladni Skoly, kterou navstévoval jako prvni, zvolil delsi cestu.

Vyhybal se ji!

Soucasnost

Nyni se nam Vojta jevi jako by potad utikal pry¢ od realného svéta do toho virtualniho.
Prosedi u pocitace nékolik hodin denné. Kdyz piijde domu ze $koly odhodi tasku a zavie se
v pokoji. Ven vyjde jen v nejnutnéjsich ptipadech. KdyZ nejde do Skoly, tak u ného prosedi celé
dny. Kamaradti moc nema. Vsechny konicky vysttidal za pocita¢. Nejvic to vadi manzelovi.
Nevybavuju si, ze by nékdy o prvni zakladni §kole mluvil. Tomu tématu se vyhyba. Nepamatuje
si ucitelky, které se k nému nechovaly pékn¢. Dodnes u ného vidim strach z novych véci, nevéii

si. Stale mi pfipada, Ze ma strach ze selhani, ale ne tak, jako dfiv. Snazi se s tim pracovat.



