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PtedloZena rigorozni prace ma bez p¥iloh celkem 106 stran. Je rozdélena na cast teo-
retickou (41 stran textu) a &ast vyzkumnou (57 stran textu véetné seznamu pouZité litera-
tury). V piiloze je uveden seznam tabulek a grafti, pouZité dotazniky a abstrakt rigor6zni
préce. Seznam literatury obsahuje celkem 115 literarnich zdrojii. Autorka se ve své praci
zaméfuje na problematiku kvality Zivota lidi po tiraze michy. Teoretickou ¢ést prace au-
torka strukturovala do &ty¥ kapitol: , Problematika vrozenych a ziskanych télesnych po-
stizeni”, ,Popis trrazu a pif¢iny jeho vzniku”, ,Psychologické prozivani Grazu” a ,Kvali-
ta Zivota”. PredloZenou strukturu lze hodnotit jako dobie promyslenou. Av3ak jeji reali-
zace co se hloubky teoretického uchopeni jednotlivych témat a kvality jejich podani tyce,
nesplituje dand ofekavani. Byla by na misté véti aktivita a kriti¢t&jsi pfistup autorky
k pouZitym zdrojiim. Postradam zde zejména autoréin aktivni zasah a jeji vlastni inter-
pretaci pouZitych definic. Takto se jedna pouze o seskladani jednotlivych definic za sebe
bez autoréina komentafe. Nicméng kromé vyse uvedené vytky, vyhovuje teoreticka Céast
préce zcela zékladnim poZadavkil, zejména pokud jde o zptisob a formu citaci. Vii¢i po-
uZitym literarnim zdrojim, jejich poctu a relevantnosti k tématu, nemdm rovnéz Zad-
nych vyhrad.

Ve vyzkumné &asti prace se autorka zaméfila na problematiku toho, jak poranéni
michy ovliviiuje kvalitu Zivota. Za timto tcelem formulovala celkem 9 hypotéz. Zkou-
many soubor tvofilo 60 osob obojiho pohlavi s diagnézou paraplegie nebo tetraplegie.
KaZdy z respondentii vypliioval dva dotazniky. Jeden dotaznik sestavila autorka sama
na zékladé studia odborné literatury. Jednalo se o dotaznik ke zjistovani celkové kvality
ivota autoréiny specifické skupiny respondentt. Jako druhy dotaznik autorka pouZila
dotaznik MANSA (Manchester Short Assessment of Quality of Life), coZ je nastroj k mé-
feni kvality Zivota autori Priebeho, Huxleyho, Stona a Evanse. Vysledky uvadi autorka
v pfehlednych tabulkéch a grafech. Statisticky je zpracovala pomoci mnohonasobné line-
arni regrese, Wilcoxonova péarového testu, Spearmanova korela¢ntho koeficientu, Mann-
Whitneyova U testu a Kruskal-Wallisova testu. Statistické metody jsou zvoleny tcelné a
jsou dobfe zkombinovany. Vysledky potvrdily statistickou vyznamny rozdil v kvalité
#ivota pfed a po trazu. Rozdil v kvalité Zivota se také signifikantné 1igil u lidi, ktefi Ziji
v manZelstvi a téch, co Ziji samy. Autorka si dale v&imala toho, jak souvisi kvalita Zivota
se zam&stnanim, s vyuZivanim socidlnich siti, vzdélanim, sportem, sobésta¢nosti atd. P¥i
analyze a interpretaci vysledkii prokazala autorka dobrou znalost kvantitativni metodo-
logie. Vyzkum i jeho statistické zpracovani, jakoZ i interpretace vysledki je korekini.
Diskuse svéd¢i o pfemyslivosti autorky, ktera zde mimo jiné nabizi i moZné dalsi cesty



nasmérovani vyzkumu. P¥esto se viak nemohu ubranit dojmu, Ze cile vyzkumu jsou po-
nékud banalni a jeho vysledky o¢ekéavatelné.

Zavér

Teoreticka ¢ast préace jasné formuluje na zakladé ¢eské i zahrani¢ni literatury zaklad-
ni charakteristiky o vztahu mezi dopadem tirazu patefe na kvalitu Zivota a faktord, které
tento vztah mohou ovliviiovat. Vyzkumné ¢ast prace fesi vhodnymi metodami otazku
kvality Zivota po trazu michy. Dochéazi k pouziti adekvatnich statistickych metod a
k potvrzeni né&kolika pfepokladanych souvislosti. Prace ma dobrou formélni Gpravuy,
vystizny souhrn, spravné citovanou literaturu a statistické vypocty.

Pfedkladana prace splituje naroky kladené na rigorézni prace a doporuduji i
k obhajobé.

V Olomouci 5. 6. 2013 PhDr. Pavel Skobrtal, Ph.D.
oponent rigoréznj prace
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vedouci prdce

Body

V hodnoceni vyuZijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace. 0.4

Aktualnost problematiky, originalita prace, spoleéenska potieba prace... 4

Autorka se v praci vénuje tématu, které ji provdzi celé jeji studium na FF UP. Dlouhodobé toto téma
propracovavala ve své roénikové a diplomové prdci, nyni pokracuje v tématu i na prdci rigorézni. Oceriji jeji
zapdlent pro toto diilezité téma a kladné hodnotim rozhodnutf pokracovat v jejf 1ispésné DP. V posudku se budu
soustiedit na rozdilnosti proti prdci diplomové, ze které vychdzi drtivd vét§ina textit v rigorozni prdci.

Uroveri a kvalita teoretické éasti prace (pfehled poznatkii). Samostatnost zpracovani, vhled
autora do problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahrani€ni literatury...

Iy e

Teoretickd Sdst prdce je zodpovédné zpracovdna, proti DP je zde patrné roz$ifent zejména o pasdze
psychologické prozivani vrazu, kde nalezneme nékolik novych podkapitol. V této pasdzZi autorka reaguje na
oponentské posudky a dopliuje informace, na které bylo ditve upozoriiovdno. Teoretickd cdst prdce tak ziskdvd
komplexnéjsi rozmér. Teorie je také obohacena o nové zdroje. Velmi kladné oceruji podkapitolu vénovanou
problematice posttraumatického riistu, coz je aktudlni vyzkumné téma.

Formulace cilti a zaméri prace, pfipadné vyzkumnych otazek, hypotéz... 4

Cile prdce jsou formulovdny srozumitelné, uspokojivym zpiisobem. Hypotézy jsou jasné, jednoznacné. Jsou zde
ponechdny hypotézy v piivodnim znéni proti DP, nové zde nalezneme tfi nové vyzkumné okruhy, které jsou
zajimavé voleny — role déti, zaméstnant a socidinich siti na kvalitu Zivota. Nové hypotézy jsou adekvdtni,
srozumitelné podloZené teorii i jinymi pracemi na toto téma.

Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych, statistickych,
jinych)...

Autorka pracuje se stejnym vzorkem jako pri DP, soustiedf se na vytéZeni dalSich dat ze svého souboru 60
participantil. PFi feSeni novych vyzkumnych témat autorka vyuziva dosavadni design studie, vhodné pokracuje
v zavedené metodice. Také konecné vefejné dékuje svému bratrovi Mgr. Slavickovi za pomoc pfi statistickém
zpracovani dat, které je na kvalitni odborné sirovni.

Zpracovani vysledki prace, interpretace vysledkil... 4

’

Prezentace vysledkil reflektuje provedené zmény v této prdci proti DP — aktudlni prezentace je opét krokem
k roz$ifeni porozuméni fakioriim, které ke kvalité Zivota pFispivaji.




6 Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky pfinos prace...

Diskuse je rozsifena zejména o diskusi kolem t7i novych hypotéz, oceruji snahu autorky zamyslet se nad
porovnani svych zavéri s jinymi studiemi. Ocenil bych, kdyby bylo v diskusi vice vyzdviZeno téma

vvvvvv

propojent.

Formaini zpracovani prace, jazykova a stylisticka aroveii, rozsah prace, graficka Gprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...
Formdlni zpracovdni je kvalitni, normy pro RP respektuje.

Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spoluprace, iniciativa a zajem autora o
kvalitni zpracovani, spoluti¢ast na vyzkumnych, rozvojovych projektech (vedouci prace)...

Jako byvaly vedouct DP autorky jsem potéSen, Ze autorka ddle ve své praci pokraduje a nabizi zajimavé roz§ifeni
své DP o nové teoretické kapitoly a testovdnit novych hypotéz, taktéz, Ze zareagovala na body, které byly

v oponentskych posudcich zdiiraznény jako dilezité. Prdaci oceriuji a doporuduji obhajobé.
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* nehodici se vymazte nebo skrtnéte




