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vedouci prdce

Autor posudku hodnoti prdci v kaZdé kategorii na Skdle A — F, pficemZ hodnota , F“ v jakékoliv kategorii
znamend nedoporuceni prdce k obhajobé. Hodnota A znamend excelentni prdci prekracujici standardni
ndroky na diplomovou prdci. Pfi uvedeni hodnoty A je vZdy nutné slovné uvést divody, v cem je prdce
nadstandardni. Pri uvedeni hodnoty D nebo F je vZdy nutné uvést divody, které hodnotitele vedly
k sniZeni hodnoceni. Primérné dobrd prdce dle poZadavki a norem katedry je hodnocend hodnotou B
nebo C. KaZdd oblast hodnoceni (viz nize 1 — 5) md jinou vdhu pfFi stanoveni celkového hodnoceni prdce.
Celkové hodnoceni prdce je dana komplexnim posouzenim prdce autorem posudku.

V pfipadé teoretické prdce autor posudku extenzivné zpracuje hodnoceni v bodé 2, v bodé 3 se vénuje
zejména stanoveni problému a cili prdce, v bodé 4 se zaméfuje na analytickou prdci studenta a
schopnost studenta postulovat na podkladé literatury zavéry novym zplsobem (uhel pohledu, nové
spojitosti, kritické myslenti).

Aktudlnost problematiky, originalita prace, spolecenska potieba prace, prakticky ptinos prace.

Zvolené téma je atraktivni a md primé praktické vyuZiti. Dobrd volba je také experimentdlIni design, ktery dokdzZe
poskytnout ty nejpddnéjsi argumenty v diskuzi o idedlIni délce spanku.

Uroveri a kvalita teoretické &asti prace (prehled poznatki). Samostatnost zpracovani, vhled autora do
problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahranicni literatury.

Teoretickd ¢dst se pomérné podrobné vénuje tématu spdnku, jeho fazim, porucham, requlaci a zejména optimalini
délce spdnku. Autorka Cerpd ze 70 literdrnich zdroji rozmanitého ptivodu — jde jak o odborné studie, ucebnice, tak
o texty z internetovych portdld. Urcitou slabinou je to, Ze autorka se pri vykladu ze jmenovanych zdroji opird
zejména o ucebnice i sekunddrni citace z ucebnic.

Kromé vyse uvedeného ma teoreticka cdst dalsi rezervy. Je zfejmé, Ze autorce neni tvorba rozsdhlejsich text(
blizkd, coZ se projevuje nedostatky, jak v plynuti textu, tak v kvalité jednotlivych vét, i pfitomnosti gramatickych
chyb. Text by zfejmé zaslouZil dalsi kontroly (idediné ze strany treti osoby) a vybrouseni do kvalitnéjsi podoby.

Formulace problému a cili prace, vyzkumny design, vyuZiti adekvatnich metod a technik zpracovani
(vyzkumnych, statistickych, jinych).

Naopak velmi silnou strdnkou predkladané studie je zvoleny design: jde o randomizovany experiment s jednou
kontrolni a dvéma experimentdlnimi skupinami; navic je zde kontrolovdna intervenujici proménnd (MEQ). | pres
slozZitost zvoleného postupu se autorka ve vysledcich orientuje. Chvdlyhodny je taky rozsah souboru, ktery se
podarilo autorce pres popisované nesndze posbirat.

Za slabé misto Ize ziejmé oznacit absenci pilotniho testovdni. Jak se ukdzalo, splnéni instrukci pro skupinu
s dlouhym spdnkem je velmi nesnadné, cemZ by se dalo predejit prdavé pilotovdnim a citlivym nastavenim instrukci
tak, aby zdtéZ v obou experimentdlnich skupindch byla podobnd.

Hodnota




Zpracovani a prezentace vysledkd prace, interpretace vysledk, diskuse, zavéry.

Pro analyzu vysledki jsou voleny jednak konfidencni intervaly a ddle pokrocily statisticky model vytvoreny ve
spoluprdci s vedoucim prdce. Autorka se ve vysledcich orientuje a vedle graf primérnych prabéhi predklada
Ctendri srozumitelnad vysvétleni.

V rdmci diskuze Ize vytknout to, Ze nalezené vysledky jiZ nejsou propojovdny a porovndvdny s ndlezy dalSich studii
—de facto zde jsou jen zopakovdny ziskané vysledky.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace, dodrzeni
publikac¢ni normy.

Formdini nedostatky bohuZel citelné poskozuji jinak relativné kvalitni prdci. Vétsi ¢dst prdce zjevné neprosia
jazykovou korekturou, bézné zde proto miZeme narazit na neshody podnétu s pfisudkem, chybéjici cdarky ve
vétdch atp. Podobné Ctendre rusi i typografické chyby. Nékteré véty jsou nesrozumitelné. Na chyby nardZime i
v rdmci citaci. Kromé zminéného autorka respektuje pokyny manudlu pro psani diplomovych praci na KPCH.

Dalsi poznamky Je zjevné, Ze mald investice Casu Ci penéz do precizni korektury by prdci vyrazné posunula.

(nepovinné): Doporucuji si na toto vzpomenout u magisterské diplomové prdce a dat svij text pred
odevzddnim precist nekomu, kdo vychyta chyby a upozorni autorku na nesrozumitelné Ci
slohové neobratné formulace.
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