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» KdyZ Fekneme, Ze jsme svobodni, znamenad to, Ze vime, co délame. “
Will Durant

Uvod

Fenomén singles — novy zivotni styl, ktery se v zapadni spolecnosti objevil jiz pied par
desitkami let. V Ceské republice se zadal objevovat aZ po sametové revoluci v roce 1989, kdy
doslo k radikdlnim zméndm, které ovlivnily celou ¢eskou spolec¢nost. Ziskava si stale vétsi
oblibu predev§im u mladych lidi. Objektivné se neda posoudit, zda je Zivot, ktery singles
prozivaji plnohodnotny i pfesto, Ze neni naplnén rodi¢ovstvim a laskou blizké osoby. Singles
se mohou charakterizovat naptiklad slovy svobodni, nezavisli, nezadani, uspésni a bezdétni.
V cestiné prozatim nemdme pro anglicky termin singles odpovidajici cesky ekvivalent.
Pielozit by se dal jako jediny, jeden, jednotlivy, nezadany nebo svobodny. Zivotni styl singles
prezentuje jako mladé, uspésné kariéristy bez zavazki, ktefi si uzivaji svobodny zivot. Mohou
si planovat svij volny cas, naplno se vénovat své kariéfe a svym konicktim, cestovat. Pro
n¢koho se mohou zdat byt podiviny, témi, se kterymi nikdo nechce zlstat a proto jsou sami.
Ale oni se pro tento Zivotni styl rozhodli a nemaji potifebu vazat se do vztahu a zakladat
rodinu. V nasi spole¢nosti dochazi k nardstu samostatné Zijicich dospélych osob at’ uz
disledkem odkladani snatku nebo rozvody. Mezi singles samoziejmé netadime vSechny
samostatné¢ zijici jedince. Maji sva specifika a zvlastnosti. Obecné do této skupiny patii osoby
ve véku dvacet pét az Ctyficet let, které s nikym neZiji a ani nesdileji spole¢nou domacnost,
nejsou Vv partnerském vztahu, vétSinou jsou ekonomicky nezavisli a uspé$ni. Mohou se plné
realizovat, uzivat si svilj zivot bez vycitek a na tkor druhé osoby, coz by v partnerském ci
manzelském svazku nebylo mozné.

Tento fenomén v nds muze evokovat rozdilné reakce, jedni ho budou podporovat,
druzi odsuzovat, dalsi se jim nebude zabyvat viibec. Je ale zfejmé, ze se u nas zacina s timto
fenoménem pocitat. Cestovni kancelafe nabizi dovolené pro singly, nataci se o nich
dokumenty a na trh se dostavaji produkty a sluzby ur¢ené této kategorii.

ProtoZe mé tento Zivotni styl zajima pro svoji aktudlnost a vzristajici tendenci, chtéla
jsem se o tomto fenoménu dozvédét néco vice, a proto jsem si ho vybrala jako téma své
bakalaiské prace. Cilem této bakalaiské prace je popis fenoménu singles v Ceské republice na
zéklad¢ analyzy vybranych demografickych aspekti, které se singles souvisi, jako naptiklad

snate¢nost, porodnost, rozvodovost a cenzové domacnosti jednotlivetl a potom také to, jestli



vira ovliviluje rozsifeni singles, ale také odpovédi na otazky ,,Kdo jsou vlastné singles? Jaké
maji charakteristické znaky? A jak singles méni nasi spole¢nost?*

Uvedené charakteristiky jsou v ramci Ceské republiky. Cilem analyzy je identifikace
odlisSnosti uvedenych demografickych aspekti a jejich vzdjemnych souvislosti. Metodou
dosazeni tohoto cile je analyza odborné literatury a zdrojii vénujicich se problematice singles

Z oblasti sociologie a demografickych udaji Ceského statistického tGfadu.



1 Fenomén singles — zakladni charakteristika

Predmétem této kapitoly je definovani pojmu z pohledu vybranych autort, ktefi se
zabyvaji problematikou singles, historie tohoto fenoménu, typologie a alternativni vztahy

singles a také objasnéni konceptu singlismus.

1.1 Definice pojmu singles

Fenomén singles se zacal v Ceské republice objevovat po roce 1989, kdy doglo vlivem
politického ptevratu ke komplexnim zméndm ve spolecnosti. Mimo jinych doslo k vyraznym
zménam postojli, hodnot a modelti chovani. V zapadni Evropé se tento fenomén objevil jiz
v Sedesatych letech. Co vlastné pojem singles znamena a co si pod nim mame piedstavit,
uvadim v nésledujicich charakteristikach.

V zépadni sociologické literatute se jiz delsi dobu vyc¢lenuje nova zivotni faze, kterd je
oznacovana jako pozdni mladost, mlada dospélost nebo post-adolescence (Heath, Cleaver
2003, in Tomasek, 2004). Marcel Tomasek (2004) uvadi, ze se vyznacuje tim, ze v zivoté
dnesnich dvacatnikt, dvacatnic, tficatniki a tficatnic schazi néco z defini¢nich charakteristik,
které byly doposud spojovany s dospélosti. Nova zivotni etapa, kterd se objevuje, posouva
fazi mladi hluboko do faze dospélosti a tim ubird z té Casti zivota, jez se doneddvna za
dospélost oznacovala (Biose-Reymond 1998, in Tomasek, 2004).

Podle Jany Chaloupkové a Petry Salamounové (2004) doslo v eské spoleénosti v 90.
letech 20. stoleti ke zmé&ndm v rodinném chovéni, pfedev§im k poklesu snatecnosti a
individualismu, odchyleni od tradi¢nich podob partnerského chovani a emfaze na autonomii.

Aclkoliv se ,singlim® obvykle pfipisuje odhodlani profesné se realizovat na Uukor
osobniho a partnerského Zivota, vétSina z nich ocekava do péti let vstup do manzelstvi, 1 kdyz
to samoziejm¢ neznamend, ze k tomu nutné dojde, jak konstatuje TomaSek (2005). Tento
zavér potvrdily hloubkové rozhovory s étyfmi desitkami respondenttl v Ceské republice, které
probehly v letech 2003-2004. Z rozhovort zaroven vyplynulo, ze zivot bez dlouhodobého
vztahu svyhlidkou na rodinu neni a priori sledovanou strategii, ale spiSe nasledkem
komplexnich zmén mentality a modelli chovani.

Podle Jana Jandourka (2009) oznacuje pojem singles jedince, ktefi nechtéji vstupovat
do manZelstvi, protoZe jim Zivot o samoté v zasad¢ vyhovuje a motivaci je pro né piedevsim
vetsi moznost budovani kariéry, mohou se vénovat osobnim zalibAm a vstupovat do vice

sexualnich vztahu.



Radka Radimska s Marcelem Tomaskem (2003) zase vymezuji kategorii singles jako
heterogenni a neni Gplné nova, modifikuji se ale lidé, ktefi ji tvoii. Uvadéji, Zze do 60 - ti let
byli do této kategorie zarazovani obvykle vSichni ti, kdo neuzavieli manzelstvi. Toto déleni
vSak vzhledem k poctu nesezdanych souziti ztratilo smysl. Tuto skupinu tvofili predevsim
rozvedeni, ovdovéli, lidé a priory vylouceni z manzelského svazku a svobodné matky. Dnes
Vv této kategorii jsou ale mladi lidé mezi 25 az 40 lety, ktefi se dobrovolné rozhodli zit po delsi
dobu bez partnera, aby mohli rozvijet jiné nez rodinné zivotni strategie.

Jak uvadi Ivo Mozny (2006) ma Zivot soucasnych singles nckolik charakteristik.
Zejména ho vétSina vnima ne jako stav, ktery je konec¢ny, ale jen jako zivotni etapu i kdyz se
stale Castéji prodluzuje, az se méni v definitivu. Singles jsou podle n€j novy socialni jev, ktery
se u nas teprve vynotuje a zacina nabyvat na vyznamu aZ v poslednich desetiletich.

Americka psycholozka Bella DePaulo (2011) definuje singles jako nezadané osoby,

které¢ jsou svobodné jak zakonné, tak socidln€é. Déle uvadi, Zze v kazdodenni interakci je

vvvvvv

vvvvvv

Dojmy vaZznosti jsou tvarovany faktory, jako je délka vztahu, jestli se spolu vidaji pravidelné
a exkluzivné a zdali spolu Ziji.

Dle demografickych ukazatelii jsou podle Chaloupkové a Salamounové (2004)
Vv podilu svobodnych zdsadni diferenciace podle stupné dosazeného vzdelani a to, ze ve véku
25 let zistavaly svobodné, v roce 2001, tii Ctvrtiny vysokoSkolsky vzdé&lanych Zen, zhruba
polovina s maturitou a zakladnim vzdélanim a jen tfetina s vyucenim. Déle u Zen ve v€ku 30
let nikdy nebyla provdana Ctvrtina zen vysokoskolsky vzdélanych, taktéz stejny podil Zen se
zékladnim vzdélanim a jen ptiblizné kazdd desata stiedoSkolacka. Co se tyCe muzl, byly
podle stejného véku a vzdélani podily vyrazné vysSi. Napiiklad u tficatnikt zGstava
svobodnych polovina muzi se zakladnim vzdélanim, 38% s vysokoSkolskym a 30% se
vzdélanim stiedoskolskym at’ jiz s maturitou nebo bez ni.

Podle Ulricha Becka (2004) forma existence singles neni v soucasné moderni dobé
ni¢im vybocujicim, ale je jakymsi pivodnim typem plné realizované spolecnosti trhu prace,
kterd svym popienim socialnich vazeb zac¢ind ve svém nejpokrocilejSim stadiu rozkladat i
predpoklady trvalejSiho spojeni s druhymi.

Jak vyplyva z této kapitoly, povazuje vétSina autori za singles prevazné mladé,
svobodné osoby, které ziji bez stalého partnera, mohou se naplno vénovat své kariéte, zalibaAm

a vstupovat do vice sexudlnich vztahi. Lze fici, Ze kazdd zuvedenych definic pochézi
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Z jednotného zékladu a to, ze se jedna o jedince bez dlouhodobého partnera nebo také o
jakousi prechodnou fazi, nez osoba zijici single dospéje k takovému vztahu, ktery nakonec

vyusti ke vstupu do manzelstvi.

1.2 Historicky podklad fenoménu singles

Trend fenoménu singles se objevil v zdpadnim svété jiz pred par desetiletimi a
pricinou tohoto jevu byly pfevazné technické a ekonomické predpoklady, které¢ lidem daly
moznost vice se zabyvat osobnim vyvojem, coz mélo za nasledek hodnotové a ekonomické
diference mezi partnery. Mezi dal§i pfi¢iny mizeme zahrnout moznost lepsi kontroly
porodnosti. Toto vedlo k tomu, ze Zeny zacaly oddalovat manzelstvi a poceti déti na tieti a
muzi dokonce na ctvrtou dekadu svého Zivota. Silici trend fenoménu postupné pieménil
se jiz nemusi citit vyfazeni, ale jako plnopravni a také prosperujici ¢lenové spolecnosti. V
Ceské republice, nastal prelom po roce 1989, kdy stat jiz nezasahoval do prav ob&anti a lidé
zacali vyuzivat nenaddlych moznosti a svobody. Nastala doba zvratii a zapocal trend
celosvétového individualismu. Zodpovédnost byla pfesmérovana na zpusobilost kazdého
jedince zvolit si takovy Zivotni styl, ktery mu plné vyhovuje. Dnes se Ceska republika Fadi
mezi prvni z postkomunistickych zemi, co se tyce poctu lidi Zijicich single, pro které je cilem
interesantni zivotni styl a kariéra (Frouzova in Kaiserova, 2005).

U zapadoevropskych populaci dochazelo ke zménam demografického chovani vlivem
spolecenské situace, kdy nadale vzristal individualismus a také se prosazovala emancipace
Zen a samoziejme 1 jejich ekonomicka nezavislost, ale 1 zvysujici se nezaméstnanost mladych
lidi vedla k rozvaze o siatku a narozeni ditéte. V zapadoevropskych zemich se ménil zpisob
zivota mladych lidi postupné od poloviny 60. let tak, jak se pfetvaiela cela spole¢nost, ktera
kladla vyznam na rovnopravné postaveni muzi a Zen ve spole€nosti i v rodin¢ a na svobodu
jednotlivce. Ceska republika se po udalostech v listopadu 1989 dostala do obdobi tzv. druhého
demografického pfechodu, kterym se oznacuji kvalitativni zmény reprodukéniho chovéni. Po
politickém ptevratu dochézi ke zméné zivotnich podminek a ziskand svoboda umoznila
podnikéni, cestovani a mladym lidem vétSi moznost studovat. Vlivem téchto revolucnich
zmén se postupné zacCalo meénit také demografické chovéani. DoSlo k prudkému poklesu
sfatecnosti, vzrostl primérny siiatkovy vék svobodnych snoubenctli a nartstala rozvodovost
(Kucera in Fialova, 2000).

Ivo Mozny (2006) zase uvadi, ze se tato nova socidlni skupina vytvofila na konci

dvacéatého stoleti v bohatych zapadnich spole¢nostech a sociologie nam nabizi dvé vysvétleni
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pro jeji vznik. Je to jednak vlivem globalni ekonomiky, ktera pozaduje flexibilni pracovni
silu, schopnou st¢hovat se za praci, zvladnout naroky na pracovni zatizeni, sluzebni cesty,
pfesCasy a dal§imi pozadavky, které postihuji rodinny Zzivot. DalSim faktorem je tlak
kulturnich norem, které se méni, vlivem novych Sanci na formovani bezstarostného zivotniho
stylu. Ivo Mozny (2006) v této souvislosti odkazuje na prace Ulricha Becka a Elisabeth Beck-
Gernsheim, Zygmunta Baumana a Scotta Lashe.

Proces individualismu s sebou nese pro stale se zvétSujici pocet muzli a zen nejen
svobodu experimentovat, ale také vyrovnavat se s dusledky tohoto procesu. Rodinné tradice
se rozplyvaji a manzelstvi je nahrazovano partnerstvim, které¢ je udrzovano jen do té doby,
dokud partnerim ptinasi uspokojeni. Dochazi k tomu, ze rodiny se zakladaji a rusi dokonce
n¢kolikrat za Zivot jednoho ¢lovéka. Zajem o trvalé hodnoty je dnes v krizi, a pokud se néco

neud¢la se znepokojivou mirou nejistoty, nemame prakticky zadnou nadéji, Ze se vira ve stalé

a trvalé¢ hodnoty obnovi (Bauman, 2004).

1.3 Typologie singles

V moderni spolecnosti, jak uvadi Ladislav RabuSic (2001) se nachdzi mimo
manzelstvi a kohabitace jeSté€ nasledujici uskupeni intimniho Zivotniho stylu. Mezi né€ patfi
tzv. oddélené souziti, které formuluje stav, kdy dva lidé opa¢ného pohlavi spolu ziji, jejich
okoli o tom vi, ale kazdy z partneri ma své vlastni bydleni a odd¢lené finance. DalSim typem
je stav, kdy muz nebo Zena zistavaji trvale svobodni, ktery zatim neni moc rozsifen, ale
pozvolna narista. Tento jev neni jednoduché zatfadit, protoze diivodi pro¢ clovek ziistane Zit
sam je velmi mnoho, naptiklad budovani kariéry, nemoZnost najit si odpovidajiciho partnera,
homosexualni orientace ¢i zdravotni omezeni. Nasledujici typologie dle Shostaka je zaloZena
na dvou dimenzich nezenatosti ¢i neprovdanosti a jestli kni doSlo dobrovolné ¢i

nedobrovolné a je-li do¢asna nebo permanentni.

NeZenaty/neprovdana Docasné Trvale
Dobrovolné ambivalenti rozhodni
Nedobrovolné doufajici zarmouceni

Tabulka 1 Typologie svobodnych a neprovdanych podle Shostaka (vlastni zpracovani tabulky)
Zdroj: Rabusic (2001)
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Prvnim typem jsou ambivalenti (ambivalents), coz jsou muzi ¢i zeny, ktefi bezprostiedné
nehledaji partnera, ale do budoucna se této eventualit¢ nebrani, nicméné v této chvili se plné
soustfedi na kariéru nebo experimentuji se vztahy. Druhym typem jsou doufajici (wishfuls),
ktefi sice aktivné vztah vyhledavaji, ale nenalézaji, piesto vSak véfi, ze opravdovy vztah se
jim podafi najit. Tretim typem jsou rozhodni (resolved), kteii k tomu, Ze dobrovolné
nevstupuji do manzelstvi, maji své opodstatnéné argumenty. Poslednim typem jsou
zarmouceni (regretfuls), ktefi by radi uzavreli manzelstvi, ale nepodafilo se jim to a tak to
vzdali a zustali nedobrovolné svobodnymi (Shostak in Rabusic, 2001).

Dalsi typologie, kterou uvadim je podle Marcely Linkové (2002) a zahrnuje
nasledujici déleni na kategorie spolecne, ale kazdy zvilast, kterou vyhledavaji predev§im zeny,
které uptfednostiiuji kariéru a muzi, ktefi sice davaji prednost vztahu pted samotou, ale bez
nutnosti zit ve spole¢né domacnosti s partnerem. Dalsi kategorie je single ,,z donuceni*, ktera
se vyznacuje zastoupenim mladych lidi, co je$t¢ neuzavieli siatek a ani nemaji stalého
partnera, avSak tento stav neni jejich dlouholetym zdmérem. V jejich ptipadé se jednd o
vysoké pracovni nasazeni a tim ztizenou moznost sezndmeni se s novymi lidmi, naroky na
partnera, nicméné jde o ptfechodnou fazi pted navazdnim nového vztahu, i kdyZ se mize
prodlouzit i na nékolik let. A posledni kategorii je single omylem, ktera je charakterizovana
odkladem uzavfeni snatku a zodpovédnosti mladych lidi, jak za vybér partnera, tak i za
planovani rodicovstvi.

Za nejvice uznavanou je povazovana typologie Petera Steina, ktera pochazi z roku
1981, a jsou Vv ni uvedeny tyto kategorie: dobrovolné docasni (Voluntary temporary singles),
ktefi jsou sice v tuto chvili nezadani, ale v budoucnu chtéji zit v partnerském vztahu. Dalsi
jsou dobrovolné stabilni (Voluntary stable), kteti Ziji dobrovolné bez manzelstvi a tento stav
je trvaly. Nasleduji nedobrovolné docasni (Involuntaty temporary) tedy lidé, ktefi aktivné
hledaji partnera za ucelem snatku. A posledni uvedenou kategorii reprezentuji nedobrovolni
stabilni (Involuntary stable), coz jsou jedinci, ktefi by radi nasli partnera za ucelem snatku,
ale nedafi se jim to a proto rezignuji a smifi se s zivotem single (Stein, 1981).

Posledni uvedenou typologii popisuje Marcel Tomasek (2006), ktery rozliSuje vedle
singles ,,volné proplouvajicich® a téch ,,ptizptisobenych* zijicich do¢asny nebo permanentni
,»Z1vot solitéra®, singles v otevienych vztazich, singles v uzavienych vztazich a singles v jedné
domadcnosti, kteti maji dohodu o spole¢ném souziti (Staples in Tomasek, 2006).

Se vznikem Zivotniho stylu singles se objevily snahy singles zatradit a kategorizovat.
Vznikly tak rizné typologie, z nichZ n€které¢ pretrvaly a staly se klasickymi. Typologie, které

jsem uvedla, jsou nejznamé;jsi a jsou postaveny na podobném zaklad¢. Shostakova typologie
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se vlastn¢ shoduje s typologii Steinovou, jen Shostak pouzil pro své kategorie jiné vyrazy.

Typologie dle Linkové je z uvedenych typologii nejmladsi.

1.4 Typy alternativnich vztahi singles

Singles mnohdy udrzuji alespoii urcitou formu pravidelnych a leckdy i dlouhodobych
vztahl, které jsou ale realizovany formou alternativy, ve které se jedna o sexualni nebo
pratelsky vztah bez klasické partnerské spojitosti s vizi do budoucnosti jako zakladu pro
piipadné uzavieni manzelstvi a zalozeni rodiny.

Marcel Tomések (2006) se na zaklad¢ analyzy 37 hloubkovych rozhovort pokusil
sestavit a charakterizovat podstatné kategorie alternativnich vztahd tak, jak se objevuji
Vv soucasném Ceském kontextu. Jsou to:

o Zenati milenci a milenky
Objektem byli pirevazné mladi lidé Zijici sami, ktefi doséhli ekonomické nezavislosti, vékové
kategorie 23 az 32 let. Rozsahlym typem se ukézal vztah s Zenatym milencem. Déle se
prokézalo, ze i kdyz se na jedné stran¢ setkdvame s relativné nestabilnimi vztahy, zaroven
tento typ alternativnich vztahti nevylucuje dlouhodobost, ale i nevyhranénost a nejasnost
perspektiv téchto vztahi.

o | Vikendové manzelstvi“ (,,apart but together”, tj. ,,oddélené, ale spolu*)
Vystizné vyjadieno jako ,,prostor pro sebe“ bez kazdodenni kohabitace. Mit moznost uchylit
se napiiklad do svého bytu.

o Distancni vztahy a ,,ndrazovky* (Long Distance Relationships; One Night Stands)
I kdyZ se jedné o odlisné formy vztahi, respondenti je ¢asto kombinovali, a proto je Tomasek
uvedl spolu. Objevila se i otazka akceptace a opravnénosti tzv. narazovky.

e Otevrené vztahy
U teéchto vztahli je nutné rozlisit vztahy, které nabyvaji charakter vztahli otevienych béhem
vyvoje klasického dlouhodobého vztahu a ty, které jsou oboustranné deklarativné oteviené od
pocatku.

o | Pritelkyné do nepohody
Samotné ujasnéni si své role a pozic aktéri v alternativnim vztahu je leckdy neucelenym
procesem, ktery své jasné kontury ziskava teprve az ve zpétném pohledu. Je to vlastné spise

vztah soustiedény na sexualni sféru.
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e |, Hra na dokazovani si’
Da se charakterizovat jako potieba neustéle si dokazovat, ze je nékdo chce, a ze kdyby oni ten
vztah chtéli, tak by ho méli. Prosté ¢ekaji, jestli se nékdo chytne a to jim v tu chvili staci.

® Rozvijeni vztahii s rodinnymi prislusniky
Je to vlastné¢ kompenzace chybé&jiciho partnerského vztahu, mize tu ale vyvstat nebezpeci
Vv disledku chybéjiciho vztahu nezdravym upnutim, napiiklad na své dit€ a zacit ho brat jako
kompenzaci neuskutecnéného partnerského vztahu.

Sociolog Marcel Tomasek (2006) sestavil téchto sedm typt alternativnich vztaha,

V nichz nalezneme rizné varianty realného zivota singles. Jsou v nich obsazeny, jak vztahy
milenecké, jednordzové sexudlni, tak i vztahy rodinné, které nahrazuji neuskute¢néné

partnerské relace.

1.5 Singlismus

Co si lze predstavit pod vyrazem ,,singlismus“? Americké psycholozka Bella DePaulo

(2011) ve své knize popisuje singlismus, jako stigmatizaci dospélych lidi, ktefi jsou nezadani
¢1 bez stalého partnera a stavaji se jeho ter¢em. Patii sem negativni stereotypy a diskriminace
nezadanych. Tento pojem uvedla a zacala pouzivat DePaulo, a jak sama tika je hrd4 a $t'astna,
ze se tento vyraz rychle modifikoval a doufa, ze s kazdym pouzitim tohoto slova to s sebou
pfinese i zdlraznéni tohoto problému. DePaulo také uvadi, Ze se jiz objevila nespravna pouziti
tohoto slova a proto by chtéla uvést, co singlismus opravdu znamené a co neznamena.

1. Co singlismus znamena? Jak jsem jiz uvedla, je to stigmatizovani dospélych lidi, kteti
jsou nezadani a bez stalého partnera. Obsahuje to také negativni stereotyp nezadanych a
diskriminaci proti nim.

2. Co singlismus neznamena? Predem bych chtéla uvést, ze kdyz autorka zadala toto slovo
do internetového vyhledavace, byla ptijemné prekvapena, kolik nasla vysledkt hledani.
Prostudovala je a nckteré se opakovaly, byla tam také podstatna opomenuti v tom, ze si
nékteti 1idé mysli o osobach Zijicich singles, Ze se dozivaji vy$§iho v€ku. Jednim z téchto
diivodu mlize byt, Ze maji méné& starosti, nemusi se starat o rodinu a svlij volny ¢as mohou
vénovat sob¢, napiiklad sportu. VéEtSina vysvétleni vSak byla spravnd. V piipadé Spatného
pochopeni uvedeného vyznamu slova obvykle nevédé€li nasledujici: singlismus neznamena byt
nezadany. Také neznamend, ze z ditvodu naristu singlismu a jejich dajné ,,dlouhovekosti* a
zdravému zivotnimu stylu bude nutné, naptiklad navysit pocet nové postavenych bytovych

jednotek, jelikoz si mysli, Ze kazdy samostatné Zijici jedinec bude mit zajem pofidit si své
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vlastni bydleni. Déale Bella DePaulo (2011) uvadi, Ze v porovnani s manzelskymi pary nebo
zadanymi lidmi, ktefi jsou popisovdni ve velmi pozitivnich vyjadienich, u singles se
predpoklada, ze jsou nevyzrali, neptizplisobivi a egoisticti. Ackoli singlismus je neagresivni,
mek¢i forma bigotnosti nez obvyklé stigmatizované skupiny, jako tfeba homosexudlové a
lesbicky, dopad a ucinek singlismu je daleky. Na rozdil od jinych —ismt, jako jsou rasismus,
sexismus neni singlismus ¢asto rozpoznany a kdyz uz je odhaleny, tak je ¢asto povazovany za

legitimni.
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2 Sociologicky aspekt fenoménu singles

Obsahem této kapitoly jsou motivy zivota singles jeho genderova specifika, zivotni

styl tohoto fenoménu a také jeho vyhody a nevyhody.

2.1 Motivy singles Zivota

Vera Peifferova (1997) uvadi, ze kdyz zijete samostatné, mizete vSechny své sily
soustiedit na postup v kariéfe, mate nejlep§i moznost pracovat na svém osobnim i
profesiondlnim rozvoji a také na svoji dusevni pohodé, protoZe tu neni nikdo, na koho byste
museli brat ohled. Jako pfiklady uvadim vybrané pasdze zrozhovorl, které autorka
uskuteCnila s vybranymi kandidaty ohledné zivota singles: Valerie (50, pracuje jako
terapeutka) uvadi: ,, ...[ibi se mi zZit sama, mohu si délat, co chci, libi se mi ten fakt, Ze tu neni
nikdo jiny, na koho bych jesté musela myslet, nestojim o potize spolecného zivota s nekym,
koho bych nemilovala, nebo naopak strasti, pokud bych ho milovala“. DalS§im z respondenti
je Peter (23, zabyva se obchodem), ktery uvadi: ,, ... zZit sam je levnéjsi, nepodléham Zadnym
omezenim, muzu prijit i odejit, kdy chci, nikdo ode mé neocekava, zZe budu délat tohle a zZe
budu tamhle, i kdyz se mi to nehodi*. Natalie (43, pracuje jako systémova analyticka pro
univerzitu) a uvadi: ,, ... kdykoli jsem s nékym Zila, rezolutné jsem odmitala s nim byt po celou
dobu, takzZe kdyz jsem konecné svobodnd, moc si to uzivam, mam rada pocit, Ze jsem
nezavisla, kdyz Ziju sama, citim, ze jsem opravdu sama sebou . Rupert (36, podnikatel) uvadi:
., - Ziju plnohodnotny Zivot, ktery se ubird kladnym smérem, mam uspéch v profesionalnim
V miru sam se sebou a jit svou vlastni cestou, a nemusi to byt zrovna konvencni cesta snatku a
deti”.

Dalsi motivy pro¢ lidé Ziji jako singles zmifiuje i Zden&k Ml&och (2008). Radi sem
tyto divody:

e zatim nepotkali toho pravého

e se svym stavem jsou spokojeni

e cClovek, o kterého maji z4jem, je uz zadany
e nevydareny piedesly vztah

e nejsou na vztah pfipraveni

e v soucasné dob& pro n€ vztah neni Vhodny

e nejsou si jisti svou sexudlni orientaci
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Také uvadi 1 jiné ptiklady motivl Zivota singles, které charakterizuje nasledovné:

Sam, aby zapomnél - zit po néjaky Cas v osaméni je v nékterych Zzivotnich okamzicich
pfinosné az blahodarné. Rozchod s partnerem nebo partnerkou, s nimz nas pojil tzv. vazny
vztah, je jednim znich a nékdy jsou potieba tydny, ale i mésice az nékolik let, nez si
srovname v hlavé, ¢im jsme prosli, a pochopime, Ze uz je to minulost.

Chci jen tebe a nikoho jiného - jinym divodem, pro¢ se Clovek stava singlem, mize byt
naopak laska nest'astnd a neopétovand. Navenek se zda, ze je sdm, ve skutecnosti vSak zmira
laskou k Zenatému nebo zadanému jedinci. Potom se dostavi pocit, Ze nikdo jiny za to nestoji
a usti v dobrovolnou samotu.

Ja chci byt sam — podstatou fenoménu singles je, Ze pravy a nefalSovany single zije bez
partnera z pfesvédceni a vyhledoveé na své osobni situaci nehodla nic ménit a jeho samota mu
zcela vyhovuje.

Zlatonosnd reka ekonomiky - pro ekonomicky trh jsou singles vyhodnym artiklem a mnoho
vyrobcl se proto zamétuje na cilovou skupinu ekonomicky nezavislych singles, protoze jejich
penézenka je vzdy plna, jelikoZ z ni neodCerpava finance nékdo druhy.

ey

Velkomeésto plné singles - 0saméle zijicim osobam vychézeji vstiic predevsim velkomésta,
kde zije vic nez polovina jednoélennych domacnosti. Jedinci zijici osaméle, zde maji
snadnéjsi piistup ke specialnim produktim pro singles.
Zbesilé tempo - zivotni tempo se zrychlilo a z naSich Zivotl se vytraci vielost a blizkost
umérné s ¢asem, ktery jsme ochotni a schopni vloZit do pratel.
Racionalita v emocionalité - odmitdme se spokojit jen tak s nékym a o vztazich uvazujeme s
vetsi racionalitou, méné spoléhame na intuici. Vzristaji naroky zaméstnavateld na naSe
¢asové moznosti a zvySuji se 1 nase naroky na partnera.
Seberealizace versus rodina — omylem je domnivat se, Ze generace dnesnich tficatnikt
netouzi po roding, jejich touha je jen zeslabena atraktivnimi moznostmi kariéry. A
nejdulezitéjs$im piedpokladem kariérniho postupu je piece intenzivni seberealizace a nikoli
udrzovani rodinného krbu (Mlcoch, 2008).

Z vyse uvedenych charakteristik vyplyva vliv moderni doby, do niZ patii emancipace
zen, individualismus a moznosti jedince v jeho osobnim zivoté.

Jevy spojené s modernizacnimi trendy ovliviluji chovani mladych lidi a tim i
populacni vyvoj. Patii mezi né vét§i moznosti uplatnéni a seberealizace mladych lidi, zmény
hodnotovych orientaci, individualizace, emancipace zen, potieba osobniho uspéchu,

dostupnost a kvalita antikoncepce, rist vzdélanosti, Zivotnich nakladu, ale také rust naklada
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na déti a jiné, které méli vliv na zmény v demografickém chovani v 90. letech (Kucharova,

Nedomovéa, Zamykalova, 1999).
2.2 Genderova specifika singles

Radka Radimska a Marcel Tomasek (2003) zminuji, Zze fenomén singles je zna¢né
genderové podminén a na muze a zeny, zijici singles je nahliZeno jinym zplisobem a jsou na
n¢ uplatilovana jind méfitka. MuZi a Zeny maji pro tento zptisob zivota odliSné motivace a
kazdému pfinasi néco jiného, Cerpa z ngj odlisnym stylem. Uvedeme si rozdily z pohledu
spoleCenského vystupovani a zpohledu skuteénych motivaci. V prvnim pfipadé je
bezpartnersky zivot identifikovdn se Zivotem Vosaméni, i kdyZz podle francouzského
vyzkumu z roku 1991 sice singles pocit'uji samotu ¢astéji nez lidé v paru tedy 47% proti 22%,
ale polovina z nich samotu nepocituje. U Zen je tradi¢né singles zivot prezentovan jinak nez u
muzl singles, jelikoZ Zena je sama, protoze si nedokdzala najit partnera, oproti muzim pro
néz je to pokazdé konsekvence svobodné volby (Gautier in Radimska, Tomasek, 2003).

Z pohledu skute¢nych motivaci ma velky vliv vzdélani, kdy Zeny s vysokoskolskym
vzdélanim vstupuji do manzelstvi pozd&ji. Zeny také méné Gasto nez muZi vstupuji po
rozchodu opétovné do vztahu a radéji zlstavaji samotné (Gautier in Radimska, TomaSek,
2003). I kdyz na druhou stranu Zeny, které jsou vzdélanéjsi, maji vyssi pozadavky na své
partnery a manzelstvi pro né nema takovy klad jako pro Zeny se vzdélanim niz§im (Kaufmann
in Radimska, Tomasek, 2003).

V Ceské republice jsou mezi singles muzi a singles Zenami podstatné diference, kdy
pocet muzli ve veéku 25-39 let Zijicich samostatné vysoce pievySuje pocet stejné starych
singles zen. Vyjadteno v ¢islech je to 184 637 muzt proti 74 851 Zen, tedy 71% muzi a 29%
zen, coz je zpusobeno zejména vékovym rozdilem muzi a Zen pfi siatku a také tim, ze se
Ceské zeny Castéji nez muzi provdavaji do zahranici. Co se tyce single muzi do 34 let, tak je
vétSina svobodnych a singles také tvofi star§i rozvedeni muzi mezi 45 a 54 lety. U Zen se po
tiicitce rapidné snizuje pocet singles, coz muze byt zplsobeno vidinou ,tikajicich
biologickych hodin* a také tim, Ze dle pfedchoziho demografického chovani, Zeny vyssich
vékovych kategorii sledovaly tento model a neodkladaly proto snatek do pozdéjsiho veéku, jak
uvadi Radimskéd a Tomasek dle S¢itani lidu, domt a byt z roku 2001. Jak dale zminuji, je
tieba si uvédomit, ze prudky narlst singles nemusi byt nutné spojovan s nadhlou a rdznou
modernizacni zménou, ale i sjinymi osobitymi Ceskymi charakteristikami, napiiklad jiz

konven¢ni vysokd rozvodovost (Radimska, Tomasek, 2003).
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2.3 Zivotni styl singles

Zivot singles miizeme dnes pravem povazovat za Zivotni styl dne$ni mladé generace a
jednim ze sociologickych jevil. Samostatné zijici osoby miizeme v podstaté rozdélit na dvé
skupiny, z nichz v té prvni jsou ti, co chtéji zit sami a v té€ druhé jsou ti, co takto zit nechtéji.
Co se tyka jejich zdmeérh, zadna z téchto skupin nemusi mit jasno a bezpochyby se tu také
objevuje urcity stupen stretdvani, piesto je mozné vétSinu lidi zaclenit bud’ do skupiny
dobrovolnikti nebo nedobrovolnik (Peifferova, 1997).

S velkou pravdépodobnosti se bude podil celozivotné svobodnych zvySovat, jelikoz je
naSe moderni spolecnost tolerantnéjsi k individualizovanym formam tohoto Zivotniho stylu.
Zajist¢ mnozi muzi a Zeny naleznou v tomto svobodném stavu distojnou alternativu
manzelstvi, u Zen moznost kariérového rustu a také jejich vysoka vzdé€lanost. Vzristajici
popularita tohoto zminéného oddéleného souziti mize byt indikatorem toho, Ze tento trend jiz
zapocal (Rabusic, 2001).

Specifika narGstu singles se pfipisuji zivotnimu stylu mladych lidi mezi 25-35 lety,
kteti jsou ochotni byt zna¢né pracovné vytizeni, ale chtéji si taktéz za své vydélané penize
uzit. Proto nejsou nuceni vstupovat do manzelstvi kvuli finanénimu zabezpeCeni a radéji
investuji do zajimavého zivotniho stylu. I kdyz si vétSina z téchto lidi rodinu zalozi pozdéji,
néktefi si na svilj zivot bez odpovédnosti a zavazkli zvyknou tak, Ze se ho jiz nehodlaji vzdat.
Jejich cilem se pak stdva budovani kariéry a uzivani si tohoto pfitazlivého zivotniho stylu

(Frouzova in Kaiserova, 2005).
2.4 Vyhody a nevyhody Zivota singles

Zivotni styl singles ma svoje vyhody a nevyhody. Vzdy zalezi na konkrétnim jedinci,
jestli si v ném najde své priority nebo v ném vidi jen osamélost. Urcité neni snadné Zzit jako
singles, uz jen z pohledu samostatného bydleni, které neni finan¢né€ dostupné pro vSechny, ale
1 ostatnich zalezitosti, které musi Cloveék zijici sdm zvladnout a nemuze se o né¢ podélit
S partnerem, coz miuize byt za urcitych okolnosti ekonomicky nevyhodné. Na druhé strané
kariéry, uzivani pen¢z a rozhodovani jen za sebe.

Na vysvétleni vyhod zivota singles, uvadi Zden¢k Micoch (2008) toto: brzka svatba

vvvvv

teprve jako vyboufeny vstoupit do manzelstvi, poptipad¢ si najit stdlého Zivotniho partnera.
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Mate Cas najit toho pravého, protoze kdyz si nepiipoustite, Ze vas néco ¢i nékdo k nécemu
tlaci, mate o poznani vétsi Sanci najit idedlni Zenu ¢i muze. Nejhor$i moznosti je zpanikafit,
coz muze vést k tomu, Ze skoncite v naruc¢i prvniho ¢lovéka opacného pohlavi, ktery projevi
zajem. Zaméite se na kariéru, jelikoz chcete-li si vybudovat slusnou pracovni pozici, musite
byt také trochu sobecti, a to se s zivotem V paru pftili§ neslucuje. Muzete si délat, co chcete,
kdy chcete, vytvorit si vlastni zvyky, které vyhovuji pouze vam. Nikdo vdm nebude fikat, at’
jdete nakoupit nebo, kdy uz umyjete nadobi. Single ma své penize a nemusi se o n¢ s nikym
delit. Mize si uzivat ndhodné znamosti a nemusi vysvétlovat, kde se zdrzel, aneb konec
zarlivych scén.

Nevyhodou zivota singles mize byt vééna samota, nemate nikoho, kdo by se o véas
postaral, kdyz jste nemocni. Ohledné finan¢nich zalezitosti se musi singles spolehnout jen na
sebe, prichazite o spolecné prozité chvile s partnerem, citové stradani, nemate se na koho
spolehnout v t&zkych chvilich, s kym se radit ve vaznych vécech, kdyz potiebujete obejmout,
tak tu nikdo neni, chybi vdm sptiznéna duse. VSechno, co prozivate a jak Zijete je jen na vas,

nemuzete chodit na aktivity ur¢ené partim, zkratka jste na radosti a strasti sam.

20



3 Demograficky aspekt fenoménu singles

Fenomén singles se podepsal i na demografickych ukazatelich, coz souvisi s tzv.
druhou demografickou tranzici a nasledné s konkrétnimi demografickymi charakteristikami,
jako jsou snate¢nost, porodnost, rozvodovost, vira a poet cenzovych domacnosti. Vyzkumna
otazka zni: Jak se v souvislosti s druhou demografickou tranzici zménily konkrétni
demografické charakteristiky, jako jsou snate¢nost, porodnost, rozvodovost, vira a pocet
cenzovych domécnosti, a to mezi lety 2001 a 2011? Pro odpovéd’ na otazku je pouzita metoda
analyzy a komparace dat Ceského statistického ufadu, kterd pochazi z pravidelného séitani

obyvatelstva v letech 2001-2011.

3.1 Druha demograficka tranzice

Ladislav Rabusic (2001) zminuje, Ze demografové Ron Lesthaeghe a Dirk van de Kaa
uvedli v roce 1986 koncept druhé demografické tranzice. Jejim hlavnim populizatorem se stal
Dirk van de Kaa, podle kterého se tato tranzice vyznacuje logickou posloupnosti naslednych
fazi, v nichz dochézi k transformaci jednotlivych demografickych jevi. Ty vedou preménu
k demografickému individualismu a modernismu. Kdyz van de Kaa shrnul pribéh
demografickych promén, které¢ zacaly ve vyspélych zemich od poloviny 60. let, dosSel

k zavéru, ze se tato tranzice vyznacovala témito na sebe navazujicimi demografickymi jevy:

1. Snizila se thrnna plodnost, ponévadz Zeny ve vyssim véku prestaly rodit déti.
2. Klesly 1 pocty porodii déti ve vysSim poradi.
3. Snizily se i pocty pfedmanzelskych poceti a tedy i manzelstvi uzavirana z divodu

téhotenstvi nevésty.

4. Klesal primérny v€k v dob¢ prvniho siiatku.

5. Snizoval se pocet déti, které mladé zeny rodily i pocet porodl v nizsich potadich, coz
vedlo k poklesu thrnné plodnosti.

6. Rozvodovost se zacala zvySovat.

7. Odklada se uzavieni snatkli do pozdéjsiho veku, manzelstvi zac¢ind byt nahrazeno
nesezdanym souZitim, zvySuje se i primérny vek pii shatku.

8. Stale popularngj$i se stavaji nesezdand souziti, zvySuje se primérny veék v dobé
prvniho porodu.

9. Legalizuje se moZnost sterilizace a interrupce, coz dale sniZilo nechténa t€hotenstvi.

10.  Nesezdana souziti maji podporu u rozvedenych a ovdovélych.
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11.  Za alternativu manzelstvi je stale vice povazovana kohabitace a proto se zvySuji pocty
déti narozenych mimo manzelstvi.

12.  Nanizké trovni se stabilizuje uhrnné plodnost.

13.  Casem se praméma plodnost za¢ina lehce zvySovat tim, kdyz zadinaji rodit Zeny, které
dosud porody odkladaly a zvySuje se také podil prvnich a druhych déti narozenych
Zenam ve vyssim veéku.

14.  Stale vyznamngjsi se stdva védoma bezdétnost.

15.  Pod reprodukéni hranici se stabilizuje plodnost jednotlivych kohort.

Zajisté budeme souhlasit, Ze se vSechny tyto procesy vzajemné komplikované dopliuji a

podminuji a vedou k tomu, ze se zménil pohled na manzelstvi a rodinu (Rabusic, 2001).

I dalsi autofi se vyjadiuji, Ze v soucasné dob¢ se vétSina zemi zapadni Evropy potyka
se skutecnosti, kterou demografové nazyvaji druhou demografickou tranzici. Klesd pocet
uzavienych snatkll, klesd porodnost a roste vé€k snoubencii a vék pii porodu prvniho ditéte.
Mladych lidi, kteti v ur€ité zivotni fazi odmitaji manzelské souziti a tedy i zalozeni rodiny
pribyva a z vétsi ¢asti jde o zdmérny a planovany odklad manzelského a rodicovského startu
do vyssiho veku, jak o tom sveédéi zvyseni deklarovaného idedlniho v€ku prvniho statku a
narozeni prvniho ditéte. Takové postoje signalizuji zvySenou moZnost postupné rezignace na
rodicovstvi, pfipadné manzelstvi anebo také moZnost redukce pldnovaného poctu déti
(Kuchatova, Nedomova, Zamykalova, 1999).

Jak uvadi Jana Chaloupkova a Petra Salamounovéa (2004) po padu komunistického
rezimu dochéazi k transformaci reprodukéniho chovani a generace, které zacaly dospivat
Vv novych ekonomickych podminkach, oddaluji, eventualné neguji uzavirani siatku a rozeni
déti. Ackoliv se ke snatku odhodlava stale méné lidi, mira rozvodovosti stale roste.

V poslednich letech se hleddnim pfic¢in nizké Ceské porodnosti zabyvala spousta
autorll a je samoziejmé, Ze se jejich ndzory lisi, 1 kdyz ve své podstaté se pohybuji na ose, na
jejimz jednom konci stoji objasnéni postavend na principu zrychlené demografické tranzice, a
na druhém konci objasnéni, ktera podtrhuji socidlni a ekonomickou krizi doprovazejici
pfeménu ceské spolecnosti. Stoupenci prvniho pfistupu, k nimz patii i Rabusic vyzdvihuji, ze
za v§im stoji hluboké transformace hodnotovych preferenci. Ta se uskuteciiuje v mladych
lidech ceské populace narozenych v poloving€ 70. a na pocatku 80. let a byla umoznéna
politickym prevratem vroce 1989. Stoupenci druhého pfistupu, ktery reprezentuje 1
Rychtatikova, ptedpokladaji, ze divodem promén v reprodukénim chovéni je pragmaticka

reakce na vysoké naklady pfemény nasi spole¢nosti (Rabusic, 2001).
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V oblasti natality a tedy i z pohledu poc¢tu déti v rodiné probéhly vyznamné zmény,
kdy na pocatku 50. let bylo v primérné domacnosti 1,4 zavislych déti, v soucasnosti je to 1,1
déti. V ekonomickém chovani rodin se tedy zcela jasné prosazuje snaha zvyhodnit pomér
ekonomicky ¢innych a zavislych ¢lent, potlacit zatizeni rozpoctu vyzivovanymi osobami a
omezit redistribuc¢ni vliv struktury domacnosti (Vecernik in Pavlik, 1992).

., Pocty narozenych déti klesaji. Vyznam ditete se ale zvysuje. Rodiny tenduji k tomu,
mit pouze jedno dité. Vice déti predstavuje ndklady, které si lze stézi dovolit. Ten, kdo si
nicmeéne mysli, ze ekonomické naklady zabrani lidem privadeét deti na sveét, ziistava zajatcem
mysleni v kategoriich naklady — uzitek* (Beck, 2004, s. 193).

Spolu se skandinavskymi zemémi, Belgii a Rakouskem patii Ceska republika, co se
ty¢e evropského kontextu k zemim s vysokou urovni rozvodovosti. Kdyz se podivame na
ukazatele trovné rozvodovosti od pocatku 60. do zacatku 90. let, tak se zvysily téméf na
trojndsobek a po roce 1989 se rlst poctu rozvodl zastavil na vysokém stupni okolo 30 tisic
rozvodl. Tento pocet se udrzel po cela 90. 1éta. Takova vysoka Groven rozvodovosti ma za
nasledek zvysujici se rust poctu déti, které si prenaSeji i do svého zivota zkuSenosti
s rozvodem svych rodic¢i. Nasledny vznik neuplné rodiny s sebou pfindsi mnozstvi problémd,
napiiklad zhorSeni socialni a ekonomické situace rodiny, coz se samoziejmé nejvice dotyka
déti (Stastna in Hamplova, Salamounova, Samanova, 2006).

Ivo Mozny (2002) uvadi, Ze Ceskd populace ve svém rozvodovém chovani sleduje
zhruba vzorce chovani typické pro celou Evropu a v $ir§im slova smyslu pro celou zépadni
civilizaci. Skute¢nost neni ovS§em tak prosta, jak by se na prvni pohled zdalo. Pfi ¢teni jejich
sdéleni o dlouhodobém a nakonec dramatickém rtstu rozvodovosti v nasi civilizaci musime
mit na paméti zejména dvé skutecnosti:

1. Pravdépodobnost, zda manzelstvi skonéi rozvodem, je podstatné ovlivnéna dobou, jez
V priméru uplyne, neZ manzelstvi skon¢i jinym mozZnym zptsobem, jmenovité¢ imrtim
jednoho z manzeld. Lidé v tradi¢ni spoleénosti se mohli méné rozvadét uz proto, ze pii
panujici vysoké umrtnosti bylo uz po relativné kratké dobé vice manzelstvi ukonceno
smrti.

2. Aby bylo moZzno manzelstvi rozvést, je zapotiebi je nejdiive uzaviit. Ve spolecnostech,
kde ziistava vysoky podil celozivotné svobodnych (a trvale ovdovélych), zije méné lidi
V manzelstvi a i rozvodovost je piirozené mensi.

I Ladislav Rabusic (2001) uvadi, ze pomérné vysokd rozvodovost bude nejspise jevem
trvalym ve vSech modernich spolecenstvich, nebot’ ptiznaky modernity maji tendenci rodinna

pouta rozruSovat. Diive byly hlavnim rodinnym poutem ekonomické potieby, které ovSem
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ztratily na vyznamu a dominanci, protoze vymozenosti asisten¢niho statu a také zvysujici se
ekonomickd nezavislost Zen, odstranily kdysi rovny pomér mezi ekonomickym prospéchem a
manzelstvim. 1 proto nds ani nemuze piekvapit, Ze moderni spole¢nosti jsou také
spole¢nostmi rozvodovymi.

Sociologové Radka Radimskda a Marcel Tomasek (2003) zminuji, ze klesd podil

wrwe

posunu siatkového véku a poklesu nejmladSich manzelstvi.
3.2 Demografické charakteristiky fenoménu singles v CR

Pravidelnd zjiStovani, méfeni a statistiky pro singles neexistuji, tak jako je tomu u
jinych demografickych udajt, jako napiiklad snatecnost, porodnost, rozvodovost, cenzové
domacnosti a vira, které jsem si vybrala jako nejlépe odpovidajici demografické ukazatele,
pro tuto praci. Uvedené demografické udaje jsou od roku 2001 az 2011. ProtoZe je singles

,hovou véci®, ukaze az Cas, jak se projevi a jaké bude mit disledky pro spole¢nost.

Snatecnost

Obyvatelé CR v roce 2011 uzavieli 45 137 manzelstvi, o 1,6 tisice mén& nez v roce
pfedchozim. V roce 2011 se tak na izemi CR konalo nejméné svateb od roku 1918. Intenzita
sfatecnosti svobodnych déle poklesla, primérmy vEk pii prvnim silatku se u muz nezmeénil, u
Zzen mirné vzrostl. Intenzita snateCnosti rozvedenych se snizila, priméma doba mezi
rozvodem a dalSim statkem se nezménila. Z hlediska rodinného stavu je nejvice sinatki
uzavirano tradiéné¢ mezi dvéma svobodnymi snoubenci. V roce 2011 se konalo 29 045 svateb
(64,3 % z ro¢niho poctu uzavienych manzelstvi), které byly pro Zenicha i pro nevéstu jejich
prvni. Dlouhodobé druhou nejcetnéjsi skupinu tvoii snatky, kdy jsou oba novomanzelé
rozvedeni. V lofiském roce bylo takovych svateb 6 658, tj. 14,8 %. Nasleduji svazky
rozvedené a svobodné osoby, pficemz o néco ¢astéjsi jsou siatky dosud neprovdané zeny s
rozvedenym muzem (4 311 v roce 2011, tj. 9,6 %) nez svobodného muze s rozvedenou Zenou
(4 197, tj. 9,3 %). Vstupni charakteristikou pro vypocet jednovychodnych tabulek snatecnosti
jsou pravdépodobnosti uzavieni prvniho snatku, které se ve vékovém intervalu, kdy dochazi
nejCastéji k uzavirani manzelstvi, béhem obdobi 2001-2011 pomérné vyrazné zmeénily.
Hodnoty maximalni snatecnosti znacné poklesly, u Zen se navic piesunuly z véku 25 let
do véku 27 let. U muzl byla nejvyssi pravdépodobnost uzavieni prvniho siatku ve veéku

29 let po celé obdobi 2001-2011 s vyjimkou roku 2003, kdy to bylo ve véku 28 let.
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Pravdépodobnosti uzavieni prvniho snatku se v mladsich vékovych skupinach (do véku
nejvyssi snatecnosti) snizila zhruba na polovinu a tento pokles pokracoval i v roce 2011. Ve
véku nad 30 let snatecnost svobodnych zen vroce 2011 mirné rostla, u muzi byl ale
zaznamenan dal$i pokles. Ve véku 35 let by pifi zachovani charakteru prvosnate¢nosti na
urovni roku 2011 zlstavalo svobodnych 59,7 % muzi a 47,1 % zen (v roce 2001 to bylo 42,5
% muzu a 32,7 % zen). Vyvoj siatecnosti svobodnych podle véku se odrazil i v hodnoté¢
pramérného véku pii prvnim siatku. Ten se podle vysledki tabulek snate¢nosti svobodnych v
obdobi 2001-2011 zvysil u muzi o 2,9 roku na 32,2 let a u Zen o 2,7 roku na 29,6 let, pticemz
oproti roku 2010 se primérny vek pfi prvnim siiatku u muzi nezmeénil, u Zen doslo k nértstu

00,2 roku (CSU, 2012).

2001 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Podil svobodnych muzi (%) ve véku:
98,9 99,5 99,5 99,6 99,7 99,7 99,7
25 82,7 91,0 91,3 92,5 93,9 94,5 94,5
30 55,8 66,2 66,2 70,0 73,9 75,4 76,2
35 425 48,8 48,0 52,8 57,1 58,5 59,7
40 37,2 414 40,2 451 49,1 50,4 51,7
45 35,1 38,6 37,0 419 45,6 46,9 48,2
50 34,0 37,1 35,5 404 43,9 45,1 46,5
Prvosiateénost muzi (v %) 66,0 62,9 64,5 59,6 56,1 54,9 53,5
Primérmy vék muza pti 1. shatku 29,3 31,0 31,2 31,4 31,4 32,2 32,2
Vékovy median 31,7 34,5 34,2 36,3 36,3 40,5 41,9
Podil svobodnych Zen (%) ve véku:
20 94,7 97,5 97,6 97,9 98,4 98,6 98,8
25 66,6 78,2 78,3 80,9 84,0 85,4 86,0
30 41,2 49,3 48,6 53,4 57,5 59,2 60,8
35 32,7 37,3 36,3 41,2 44.8 46,3 47,1
40 29,6 33,1 31,9 36,8 40,2 41,3 42,0
45 28,3 31,3 30,0 34,8 384 39,5 40,0
50 27,5 30,3 28,9 33,9 37,3 38,4 39,0
Prvosnate¢nost Zen (v %) 72,5 69,7 711 66,1 62,7 61,6 61,0
Primérny vek zen pii 1. siatku 26,9 28,4 28,6 28,8 29,2 29,4 29,6
Vékovy median 27,8 29,9 29,7 30,7 32,4 33,0 33,5

Tabulka 2 Ukazatele stiatenosti svobodnych, 2001-2011 (vlastni zpracovani tabulky)
Zdroj: CSU (2012c)

Porodnost
Poslednich 20 let bylo z hlediska procesu porodnosti a reproduk¢nich vzorcu v Ceské
populaci obdobim velkych, pomémé rychlych a svym dopadem vyznamnych promén.

Nejvyraznéji se tato transformace projevila posunem faze zakladani rodiny do vys$siho véku a

cv v

zaznamenanych hodnot. Uhrnna plodnost dosahla svého minima (1,13 ditéte na jednu Zenu)

v roce 1999. Pocinaje rokem 2000 uhrnna plodnost rostla, od roku 2004 byl narist rychlejsi.

25




Hranici 1,3 ditéte na jednu Zenu, coz je hranice vymezujici populace s extrémné nizkou
plodnosti — ,lowest-low fertility*, ptfekonala tthrnna plodnost az v roce 2006, pficemz
hodnotou 1,33 se Ceska republika i nadale fadila k zemim s velmi nizkou urovni plodnosti. V
roce 2008 se rast uhrnné plodnosti zastavil tésné pod hranici 1,50. V nasledujicich letech
rostouci trend plodnosti ale uz dale nepokracoval — v roce 2010 se trovein plodnosti prakticky
nezmeénila a zustala na hodnoté 1,49 ditéte a v roce 2011 dokonce klesla. Pfi zachovani
rozlozeni mér plodnosti podle véku na trovni roku 2011 by na jednu Zenu v priméru pfipadlo
1,43 ditéte. V roce 2011 bylo zaznamendno 108 673 Zivé narozenych déti. Pocet zive
narozenych se jiz tfetim rokem snizoval. Zatimco v letech 2009-2010 byl meziro¢ni pokles
1,2 tisice, v roce 2011 se jiz narodilo o 8,5 tisice déti méné neZ v roce predchozim. Uroveii
uhrnné plodnosti po tfech letech stagnace na hodnoté 1,49-1,50 ditéte na jednu zenu klesla v
roce 2011 na 1,43 ditéte. Praimérny vk matek pii porodu se déle zvysil na 29,7 roku (CSU,
2012).

2001 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Uhrnna plodnost 1,146 1,328 1,438 1,497 1,492 1,493 1,427
1. potadi 0,536 0660 0694 0,735 0,732 0,721 0,699
2. pofadi 0431 0477 0528 0548 0551 0561 0,535
3.+ poradi 0,180 0191 0,216 0,214 0,209 0,211 0,192
Cista mira reprodukce 05552 0638 0699 0,724 0,725 0,720 0,688
Primérny vék matek p¥i narozeni ditéte 27,2 28,9 29,1 29,3 29,4 29,6 29,7
1. poradi 25,3 26,9 27,1 27,3 27,4 27,6 27,8
2. poradi 28,4 29,9 30,1 30,5 30,6 30,7 30,9
3.+ poradi 32,0 33,0 331 33,3 33,3 33,2 33,3

Tabulka 3 Ukazatele plodnosti, 2001-2011 (vlastni zpracovani tabulky)
Zdroj: CSU (2012a)

Rozvodovost

Republikova hodnota thrnné rozvodovosti, podilu manzelstvi koncicich rozvodem, se
snizila z 50,0 % v roce 2010 na 46,2 % v roce 2011. Intenzita rozvodovosti v CR je pomé&mé
stabilné¢ vyrazné¢ Uzemné diferencovana. NejvySsi rozvodovost se vyskytuje v oblasti
severozapadnich, severnich a stfednich Cech. Stfedogesky kraj byl druhym rokem krajem s
nejvyssi urovni tthrnné rozvodovosti (54,4 % v roce 2011), kdyz toto misto ptevzal po kraji
Karlovarském. V regionech s nejnizsi intenzitou rozvodovosti — Kraj Vysocina a Zlinsky kraj
— se naproti tomu v poslednich né€kolika letech pohybuje uhrnna rozvodovost okolo 40 %
(38,2, resp. 42,1 % v roce 2011). K meziro¢nimu snizeni thrnné rozvodovosti doslo ve v§ech
krajich krom¢ kraje Plzenského, v némz uhrnna rozvodovost vzrostla v roce 2010
Z podprimérnych 49,2 % na v roce 2011 nadprimérnych 50,3 %. Nejvétsi mezirocni zména
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nastala v Jihomoravském kraji, v némz se urovein uhrnné rozvodovosti dostala z nadprimérmné
hodnoty 52,8 % v roce 2010 na podprimérnou hodnotu 44,2 % v roce 2011. Vyrazny pokles
nastal také v kraji Stredoceském a Karlovarském, v nichz se Groven thrnné rozvodovosti v
obou srovnavanych letech udrzela nad republikovym primérem, a v Kraji Vysoc€ina, v némz

(thrnna rozvodovost nedosahovala republikového praméru (CSU, 2012).

Kraj Uhrnni rozvodovost (v %) Primérna délka trvani manZelstvi pfi rozvodu
2001 2006 2007 2008 2009 2010 2011 | 2001 2006 2007 2008 2009 2010 2011
CR 4477 48,7 48,7 49,6 46,8 50,0 46,2 11,3 12,0 12,3 12,3 12,5 12,7 12,9
HI. m. Praha 50,1 48,9 47,5 48,7 42,0 474 43,6 11,0 11,9 12,1 12,0 12,1 12,2 12,8
Stredogesky 453 539 53,7 54,0 52,2 61,2 54,4 10,8 11,6 11,8 12,0 12,1 12,3 12,2
JihoCesky 446 450 424 52,0 46,2 50,7 50,0 10,9 11,8 124 12,3 12,7 12,7 12,7
Plzensky 4477 476 50,4 47,7 46,1 49,2 50,3 10,8 11,5 12,1 11,7 12,2 12,5 12,4
Karlovarsky 448 536 55,2 57,2 56,4 53,2 46,6 10,6 10,2 10,1 10,8 11,0 11,2 11,7
Ustecky 52,6 538 51,7 54,2 53,5 494 45,2 111 11,2 11,6 11,8 11,9 12,2 12,4
Liberecky 485 554 56,1 51,3 52,1 50,8 48,9 11,0 11,9 12,1 12,2 12,2 12,7 12,9
Kralovéhradecky | 43,7 49,0 50,9 447 48,2 49,7 452 11,3 12,2 124 12,7 12,5 13,1 13,0
Pardubicky 405 424 44,8 42,4 449 431 42,7 11,6 12,1 12,9 12,6 12,8 13,1 13,5
Vysocina 355 395 41,0 443 38,8 44,6 38,2 10,7 12,2 12,3 12,7 12,6 13,5 13,0
Jihomoravsky 40,6 439 48,6 48,8 44,6 52,8 442 11,7 12,7 12,6 12,7 13,2 13,2 13,6
Olomoucky 404 504 47,3 49,0 45,9 48,4 46,6 11,7 12,6 12,9 12,9 12,9 13,2 13,7
Zlinsky 376 449 43,0 45,2 42,4 43,0 42,1 12,0 12,9 13,4 13,3 13,3 13,8 13,7
Moravskoslezsky | 45,8 494 48,3 50,3 45,3 47,5 455 11,6 12,5 12,7 12,8 12,7 12,8 13,2

Tabulka 3 Rozvodovost v krajich, 2001-2011 (vlastni zpracovani tabulky)
Zdroj: CSU (2012b)

Rozvodovost zvySuje pocet single lidi. Je pravdépodobné, ze déti vychovavané jednim
rodi¢em se spiSe rozhoduji Zit sami ¢i sami s détmi. ZvySend individualita pfinasSi 1 vice
rozvodi. Dilezitou roli zde sehrava presvédceni, Ze Clovek se musi spolehnout hlavné sdm na
sebe, ponévadZ vztahy nejsou trvalé. Zeny si pied zalozenim vlastni rodiny snazi vytvofit
vlastni zdzemi a finan¢ni nezavislost praveé pro piipad, Ze by s détmi zistaly po rozvodu samy.
Nazor, Ze Zena ziistane cely Zivot se svym muzZem, stvrzuji statistiky jako naivitu (Frouzova in

Kaiserova, 2005).

Vira

Jaky je podil svobodnych véficich a svobodnych bez vyznani v Ceské republice? Na
tuto otazku se pokusim nalézt odpovéd’ v nésledujicim textu. Jak uvadi Michaela BartoSova
(2006) snazi se cirkev bojovat vSiemoznymi zpisoby za zachovani tradi¢ni formy rodiny a
také ve vSech smérech rodinu a reprodukci podporuji, mnohokrat i negativnim vyhranénim se

vici vSem alternativnim formam souZziti. Katolickd cirkev neuznavé jinou formu souziti

nez je manzelstvi, tudiz existuji pro véfici jen dvé moznosti, jak smérovat svlij zivot. Mohou
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si vybrat zivot V manzelstvi nebo celibat a samotu. Timto zpiisobem je ovSem vyvijen
na veéfici singles natlak okoli a proto jsou také ochotni hledat dlouhodoby vztah a obétovat
tomuto zdméru vice nez singles nevéfici, ktefi nemusi pfed ostatnimi i sebou samym
ospravedlnovat Zivot v alternativnim vztahu.

Rodinny stav obyvatel se do vztahu k cirkvim ¢i k vife vyrazné nepromita. Srovnani
udajii o véfticich a osob bez vyznani naznacuje, ze v pribéhu uplynulého desetileti doslo k
vyraznému sblizeni ve véku vstupu do manzelstvi téchto obou kategorii. Véfici jiz nevstupuji
do manzelstvi pozdé&ji, odlozeny vstup do manzelstvi lze konstatovat, bez ohledu na viru,
prakticky shodn€¢ u obou skupin. Nepatrné niz§i procento svobodnych, véficich
fimskokatolického vyznani, u obou nejnizsich vékovych kategorii je dané velkou vahou této
kategorie a vyplyva spiSe z vétsi zodpoveédnosti téchto osob a z ucty k posvatnému stavu
manzelskému. Na rozdil od zmén ve véku vstupu do manZzelstvi pokracuje nadale stav, ze
vétici méné Casto uzaviraji manzelstvi neZ osoby bez vyznani. Situace, ktera byla zjisténa v
roce 1991, tedy vyssi procento svobodnych osob u véticich oproti osobam bez vyznani, se

prakticky nezménila. Tyto odli$nosti nalezneme u vSech nejvyznamnéjsich cirkvi, pficemz

vyraznéjii je tento rozdil u muzi nez u zen (CSU, 2003).

Pohlavi, Vékova skupina (%podil z thrnu)
naboZenské 20-24 25-29 30-34 35-39 40-49 50-59 60+
vyznani
Muzi
Veéfrici 89,6 54,1 28,4 19,5 13,4 7,0 4,1
Z toho vyznani:
Rimskokatolické 89,9 54,0 28,7 20,2 13,9 7,0 4,2
Ceskobratr. evang. 91,4 55,9 29,8 20,4 14,2 7,3 4,0
Csl. Husitské 93,7 59,1 31,7 26,5 15,8 8,1 3,3
Bez vyznani 90,9 54,4 23,4 13,6 8,8 5,2 2,7
Zeny
V&Fici 74,0 31,2 12,6 7,6 4,9 3,2 3,1
Z toho vyznani:
Rimskokatolické 74,0 30,6 12,5 7,6 4,8 3,1 3,1
Ceskobratr. evang. 78,7 34,6 12,2 8,3 5,6 3,7 3,1
Csl. Husitské 77,7 35,5 13,0 9,9 6,2 3,8 2,8
Bez vyznani 77,7 31,8 9,9 5,4 3,5 2,8 2,3

Tabulka 4 Podil svobodnych véficich a svobodnych osob bez vyznani na thrnu piislusné vékové skupiny (vlastni
zpracovani tabulky)

Zdroj: CSU (2003)

Cenzové domacnosti jednotlivei
Tato demograficka charakteristika ndm muze asi nejvice vypoveédét o fenoménu
singles, 1 kdyz je také pouze pfiblizna, protoZze ne vSichni singles bydli samostatné.

Pti zkoumani cenzovych domacnosti jednotlivcl jsem vychazela ze statistického Scitani lidu,

28




domu a bytd uskute¢nénych v roce 2001 a nejnovéjsSimi udaji z roku 2011, abych mohla
posoudit rozdil mezi témito statistikami. Z divodu srovnatelnosti dat a snahou pfiblizit se
mozné definici singles, jsou v této analyze za domacnosti singles povazovany vsechny
samostatné bydlici domacnosti jednotliveu ve véku 20-39 let, protoze tato vékova kategorie
zahrnuje osoby, které jsou definovany jako singles.

Cenzova domécnost je tvofena z0Sob spolecné bydlicich na zikladé jejich
ptibuzenskych nebo jinych vztaht v rdmci jedné hospodafici domécnosti. Je to zakladni
jednotka, ktera se dale necleni.

Rozlisuji se ¢tyti zdkladni typy cenzovych domdacnosti:

1. domacnost rodinna — Giplna rodina

2. domacnost rodinna — neuplna rodina
3. viceClenna nerodinna domacnost

4. domacnost jednotlivce

Cenzové domacnosti ménily béhem sledovanych Ctyficeti let jak sviij pocetni rust, tak i své
zakladni sloZeni. Jejich nejvyznamnéjsi slozka tedy Gplné rodiny, jako pocet a podil na tthrnu
rodin a domacnosti stale klesal, jak to odpovidalo klesajici porodnosti, shiate¢nosti a trvale
vysoké rozvodovosti. Jednotlivé osoby domdacnosti jednotlivel predstavuji nesporné soubor,
ktery ma a bude mit ve spoleCnosti nejpravdépodobnéji stale rostouci vyznam, a to jak z
pohledu pfirozené reprodukce obyvatelstva, tak i ve vztahu k ostatnim socialnim trendtm.
Tento vyvoj nejvyraznéji charakterizuje atomizaci ¢eské spolecnosti, protoZe neni disledkem
pouze demografickym, ale i socidlnim a na ném se promita nejen disledek ptirozenych
reprodukénich procest, zaznamenany naptiklad u ristu poctu a podilu netplnych rodin, ale i
procesu spolecenskych (Andrle, 2004).

Nejvyssi relativni prirtstek az o 40 % oproti roku 2001, si diky posouvani silnych
generaci do vyssiho véku pripsala vékova kategorie 30-39 let. Jeji zastoupeni v ramci osob
Vv daném véku zaznamenalo vSak pouze procentni piirGstek v intercenzalnim obdobi.
Posouvani nejpocetnéjSich vékovych skupin do vyssiho véku je hlavni tendenci ve struktuie
doméacnosti jednotlivcll. Zatimco vroce 2001 byli jednotlivei muzi v mlad$im véku
zastoupeni s nejvetsi intenzitou mezi 25-29 rokem zivota, za poslednich deset let se intenzita
presunula do vékové skupiny 30-34 let, ptip. 30-39 let. Stejny trend je pozorovan i u starSich
sttednich vékovych skupin muza. U zen v mlad$im véku byl pozorovan obdobny trend, ptesto
vrchol v mladsi skupiné zustava piiblizné ve stejném véku. Divodem je mimo jiné
jak posouvani ve€ku pii vytvofeni samostatné domacnosti jednotlivet, které je spiSe

charakteristické pro mladsi vékové skupiny, tak starnuti populace (CSU, 2014).
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ztoho:

Rok sc':l'té'm’, Celkem
pohlavi 15-29 30-39 40-49 50-59 6069
abs.

Celkem 1276176 200 584 146 292 152 636 203 399 197 557 374 441
Muzi 566 289 117514 112246 106897 100433 55915 72500

Zeny 709 887 83070 34046 45739 102966 141642 301941
Celkem 1422 147 176 118 203 858 155 251 215 693 271947 382 446
Muzi 637 688 95303 137338 104585 110834 98193 82071

Zeny 784 459 80815 66520 50666 104859 173754 300375

Vv % z poctu obyvatel vdané vékové skupiné

Celkem 12,5 9,8 10,6 10,4 14,0 21,8 38,4
Muzi 11,4 13,4 16,0 14,5 14,2 13,6 20,6

Zeny 13,5 71 5,0 6,3 13,8 28,5 48,4
Celkem 13,6 8,9 11,6 11,2 15,3 20,8 35,3
Muz 12,5 9,5 15,3 14,8 15,9 16,2 20,0

Zeny 14,7 8,4 7,8 7,4 14,7 24.9 445

Tabulka 5 Vyvoj po¢tu domacnosti jednotlivei podle pohlavi a véku mezi roky 2001 a 2011
Zdroj: CSU (2014)

Dvé nejpocetnéjsi skupiny domacnosti jednotlivei jsou:
e domacnosti mladych osob — tzv. singles

e domadcnosti jednotlivch seniorti.

Domacnosti jednotliveti v mladsich vékovych skupinach, tedy singles, je slozité presné
vymezit, jak z divodu neexistujici univerzaln¢ platné definice, tak z divodu ne zcela
jednotného pohledu na tento novodoby fenomén. Nejjednodussi vymezeni je pouze na
zakladé veéku a rodinného stavu, komplexni pak i zdkladé motivll zit samostatné. VétSina
Siroce pouzivanych definic méa spolecny zéklad - Zivot osamocené bez partnera. V ramci
demografické statistiky, resp. zjistovanych udaju ze s¢itani lidu, neni mozné urcit pocet osob
bez partnera. PouZijeme-li jako vymezujici proménnou pouze rodinny stav, pak do této
kategorie spadnou i osoby sice svobodné, zijici vSak v nesezdaném souziti. V piipadé
domadcnosti je naopak osoba odvozena jako jednotlivec vzdy, pokud Zije sama, bez ohledu na
de facto rodinny stav. Z diivodu srovnatelnosti dat a snahou pfiblizit se mozné definici
singles, jsou v této analyze za domacnosti singles povazovany vSechny samostatné bydlici
domacnosti jednotlivei ve véku 20-39 let. K 26. 3. 2011 bylo seéteno na uzemi Ceské
republiky 300 tisic samostatn¢ bydlicich jednotliveti ve véku 20-39 let a jejich zastoupeni
mezi domécnostmi jednotliveli pfesahlo jednu pétinu. Vyvoj po¢tu domdcnosti singles ma

dlouhodobou vzristajici tendenci, s velmi dynamickym nartstem v intercenzalnim obdobi
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2001-2011. Vyznamny pfirGstek po¢tu domacnosti singles souvisi, jak S rozvojem bytové
vystavby, zménou zivotniho stylu, tak s obecnym porevolu¢nim demografickym chovanim
spojenym s tzv. druhym demografickym ptechodem. Mimo jiné se zde projevuje také odlisna
metodika zafazovani osob na zakladé mista obvyklého pobytu. Zatimco v roce 2001 byly
osoby bydlici samostatné zafazeny do domécnosti na zdklad¢ trvalého pobytu, v roce 2011
byl respektovan fakticky pobyt obyvatel. Z celkového poctu domdacnosti singles byla stale

vétSina téch jednotliveil, ktefi méli obvykly pobyt na misté trvalého bydlisté, presto vice nez

41 tisic z nich mélo obvykly pobyt na jiném misté nez na misté trvalého bydlisté.

Index Index

Pohlavi 1991 2001 2011 zmény zmény

2011/1970 2011/2001
abs.

Celkem 46 552 92 634 133834 204 542 300 517 6,5 1,5
Muzi 30 410 64 415 97 784 137 577 185 519 6,1 1,3
Zeny 16 142 28 219 36 050 66 965 114 998 7,1 1,7

v % z celkového poétu domacnosti jednotlivel

Celkem 7,0 10,3 12,8 16,0 21,1 3,0 1,3
Muzi 4,5 7,2 9,3 10,8 13,0 2,9 1,2
Zeny 2,4 3,1 3,4 5,2 8,1 3,3 1,5

v % z celkového poctu osob ve v&ku 20-39 let

Celkem 1,7 3,0 4,7 6,6 9,6 5,6 1,4
Muzi 2,2 4,1 6,7 8,7 11,5 5,3 1,3
Zeny 1,2 1,9 2,6 4,4 7,5 6,3 1,7

Tabulka 6 Vyvoj samostatné bydlicich domécnosti jednotlivet ve véku 20-39 let,1970-2011
Zdroj: CSU (2014)

K 26. 3. 2011 zil timto zptisobem Zivota kazdy devaty muz a kazda tfinacta Zena ve véku 20—
39 let. Pro srovnani, na pocatku 90. let se jednalo o kazdého patnactého muze a kazdou
tficatou devatou Zenu v tomto vékovém rozpéti. Muzi v domdcnostech singles prevazovali

nad Zenami v celém sledovaném obdobi (v roce 2011 jiz pouze o 60 %), piestoze Zeny

vvvvv

3.3 Zavéry demografické analyzy se zamérenim na singles

Z analyzy a komparace demografickych dat Ceského statistického tifadu z let 2001 a
2011, kdy probihalo, s¢itani obyvatelstva vyplyva, ze za sledované obdobi doslo k vyraznému
poklesu prvosinate¢nosti u obou pohlavi a zvySeni primérného véku pfi prvnim siatku u muza

1 zen. Vyznamné zmény zaznamenala také porodnost, predev§im v odkladani zaloZeni rodiny
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do vyssiho véku a poklesu uhrnné plodnosti. Co se tyce rozvodovosti, tak jeji republikové
hodnoty ve sledovaném obdobi neptesahuji 50% podil manzelstvi koncicich rozvodem. Spise
se pohybuji nepatrné pod touto hranici. Udaje uvedené v tabulce ohledné viry vystihuji vyssi
procento svobodnych véficich oproti svobodnym bez vyznani ve vékové hranici od 30 let.
Z poctu cenzovych domdacnosti vyplyva nartst poc¢tu domécnosti jednotlivci zejména ve véku
30 — 39 let. Celkovy vyvoj domdacnosti singles se vyznacuje dlouhodobou vzriistajici tendenci.
Tyto analyzy mohou naznacit, jakymi zménami bude prochdzet nase spolecnost a jak se tyto
zmény projevi u jednotlivych skupin lidi, jak v rodinach ¢i u jednotlivct. Mladi lidé dnes maji
spoustu moznosti ke své seberealizaci, rozvoji, uplatnéni a vyuziti volného ¢asu. Timto
dochazi k transformaci pofadi zivotnich rozhodnuti a planovani budoucnosti. Zmény,
vyplyvajici z této demografické analyzy maji vliv na zvysujici se podil mladych svobodnych
lidi, kteti budou proZzivat sviij zZivot bez zdvazkl k partnerovi a bez zodpovédnosti k rodiné a

détem.
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Z7.avér

V praci jsem se pokusila postihnout, jak se v Ceské republice zadal rozvijet a nabirat
na vyznamnosti fenomén singles a jak utvafi a méni zivotni styl. Ur¢ité si uvédomujeme, Ze se
stav spoleCnosti zménil, zejména se zménily hodnoty. Mladi lidé vstupuji do manzelstvi ve
starSim véku, zdvojnasobil se pocet domadcnosti, v nichz zije jen jeden cClovék. Podle
demografii je za touto zménou prodluzovani Zivota a celkové se ménici spolecnost. VSechny
zmény v chovani obyvatelstva v Ceské republice byly podnicené a zprostiedkované vyvojem
socialni situace po politickém pievratu v roce 1989, ktery znamenal nastartovani procesu
nasledovani demografickych indikatort zemi zdpadni Evropy. Mezi né¢ se fadi odkladéani
snatkli do pozd¢jsiho veéku, pokles snateCnosti a plodnosti, ndrGst rozvodovosti a dalsi
ukazatele druhé demografické tranzice, do niz se Ceska republika dostala, a ktera jiz ve
vyspélych zapadnich zemich probihd dels§i dobu. Doba se meéni, roste Zzivotni uroven,
vzdélanost, potiraji se rozdily mezi finanénim ohodnocenim muzi a Zen, které se pro né
stavaji plnohodnotnymi partnery. Do popfedi se dostava individualismus a singles mohou vést
plnohodnotny zivot bez ohledu na rodinny stav. Dnesni doba akceptuje moderni trendy, vznik
novych alternativnich vztaht, Zivotnich styld, aniz by byl kdokoli postihovan a trestan za
takovéto chovani a zpiisob Zivota.

Kdyz jsem se rozhodovala o tématu své bakalaiské prace, zaujal me tento Zivotni styl
pro svou spoustu vyhod a néco nového a nepoznaného. Jedinci Zijici singles nemaji zZadné
zavazky a povinnosti vii¢i rodin€é, mohou se vénovat sobé a svym koni¢klim, ale jako kazda
véc ma 1 tento Zivotni styl své zapory. Ze zaatku nam nevadi Zit sdm, uZivat si toho, Ze jsme
mladi a nevéazat se do vztahu, ale postupem casu cloveék zjisti, Ze potfebuje mit svoji
sptiznénou dusi. Proto je zapotiebi si uvédomit, ze mlize byt t€zké najit z tohoto Zivotniho
stylu cestu zpét do normélniho Zivota. I kdyz, co vlastné oznacuje pojem ,,normalni zivot*?

Cil prace byl popis fenoménu singles v Ceské republice na zakladé analyzy vybranych
demografickych aspekti.

Vyzkumna otazka byla: Jak se v souvislosti s druhou demografickou tranzici zménily
konkrétni demografické charakteristiky, jako jsou snate¢nost, porodnost, rozvodovost, vira a

pocet cenzovych domacnosti, a to mezi lety 2001 a 2011?
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