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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
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	Fyzioterapie ve sportu má svá specifika. Je žádoucí, aby fyzioterapeuté měli přehled o potenciálních přetíženích a možných úrazech v jednotlivých sportech. Judo jako úpolový sport je fyzicky velmi náročný, proto je zde kvalitní a cílená fyzioterapie velmi žádoucí.  Na fyzioterapeuta jsou kladeny vysoké nároky vzhledem k požadavku co nejkratšího návratu do tréninkového a závodního procesu.
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	Teoretická část vychází z 32 zdrojů, z toho nadstandardně 30 cizojazyčných. Obsahuje historii juda, nejčastější typy poranění v judu, včetně mechanismů jejich vzniku. Dále návrhy optimální fyzioterapie k dílčím poraněním, které mohli být více strukturované.
Autor se neopomněl věnovat i preventivním opatření, která při správné a pravidelné aplikaci mohou hrát klíčovou roli.
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	Cílem bakalářské práce je popsat specifika juda jako úpolového sportu a s ním spojená poranění pohybového aparátu. Dále nástin optimálních možností fyzioterapie  a  prevence u  nejčastějších úrazů v judu. Práce je obohacena kazuistikou pacienta. V diskusi mohlo být zmíněno více výzkumů, kde figurují judisté. Závěr práce bych preferoval  stručnější a výstižnější. Nejčastějšími úrazy v judu jsou: poškození rotátorové manžety, předního zkříženého vazu a mediálního menisku, distorze hlezna, dislokace hlavičky radia a kontuze dolní části zad a pánve.
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	Při psaní bakalářské práce bylo dodrženo Kompendium pro psaní a publikování v kinantropologii FTK UP v Olomouci. Místy se objevují ne úplně „dotažené“ formulace.
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	Otázky k obhajobě:
	Jaké jsou nejčastější úrazy krční páteře v judu?
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	Doporučená klasifikace celkového hodnocení

	

	BODY
	KLASIFIKACE
	Poznámka

	14 a více
	A
	

	12 až 13
	B
	Minimálně dva body v každé položce

	10 až 11
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	8 až 9
	D
	Minimálně jeden bod v každé položce

	6 až 7
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	5 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


