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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace Body
(filosofické, historické ...) 0-4
1 Aktudlnost problematiky, originalita prace, spolecenska potreba prace... 3
Problematika syndromu vyhoteni u pomdhajicich profesi je aktudlni
téma a je v zadjmu spolecnosti, vénovat mu patficnou pozornost.
2 Uroven a kvalita teoretické ¢asti prace (prehled poznatki). Samostatnost zpracovani, vhled 4

autora do problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahranicni literatury...
Autorka prokazala dobrou orientaci v problematice.
Jednotlivé kapitoly teoretické Casti prace jsou vhodné voleny a zpracovany
v zadoucim rozsahu a kvalité. Bylo Cerpano predevsim ze zahranic¢nich odbornych
periodik a nékolika c¢eskych monografii. Rozsah pouzité litratury je nadprumérny.

3 Formulace cilti a zaméru prace, pfipadné vyzkumnych otazek, hypotéz... 2

Cil préce bylo mozZne formulovat srozumitelnéji. Hypotézy byly stanoveny v souladu s teoretickymi
poznatky a s ohledem na cil préce. V ptripadé druhé hypotézy by bylo vhodné uptfesnit populaci o
niz hovotrime a jaké je kritérium incidence syndromu vyhoteni. V pfipadé H3 je vhodnéjs$i mluvit o

korelaci skéru dotazniku BM s délkou praxe (ten je v naSem pfipadem mirou pfiznakl syndromu
vvho¥eni) .
Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych, statistickych, 2
jinych)...
Vyzumny design navrzen vhodné, v souladu s vyzkumnym zamérem. Autorka prokdzala schopnost adekvatné vyuzit kvantitativnich
statistickych metod. BohuZel neni ztejmé Jjakym zpusobem byly pouzité diagnostické metody prevedeny do ¢eského Jjazyka,
zda do8lo k jejich validizaci na slovenské ¢i Ceské populaci. Na str. 54 jautorka uvadi mezni hodnoty skéru v dotazniku BN,
kdy naptriklad hodnoty do 2,9 maji znacit uspokojivy stav a hodnoty vy$3i nez 4 jiZ maji znac¢it syndrom vyhofeni.

Neni z¥ejmé, jak byly tyto hodnoty odvozeny. Diskutailni je vytazeni t¥i respondentl s abnormdlné vysokymi skoéry
v dotazniku BM.

5 Zpracovani vysledki prace, interpretace vysledki... 1

Vysledky prace jsou zpracovany pomérne podrobné, data jsou vhodné vizualizovana, prezentace vyzkumnych
zjisténi je vsSak i presto misty nepfehlednd. Matouci je situace, kdy po testovidni jedné hypotézy nasleduje
vyhodnoceni vyzkumnych dat, jenz se nevaze k testovadni dalsi stanovené hypotézy, ale k otdzce jenz doposud
vubec nezaznéla (a bude nasledné zodpovézena v diskusi a opomenuta v zavéru). Z davodu malého vyzkumného
vzorku jsou interpretacni moznosti omezené, coZ autorka reflektuje.P¥i interpretaci vysledk® nejsou dostateclné
zohlednény rozdily v demografickych charakteristikdch obou vyzkumnych soubort.

6 Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky prinos prace... 1

Autorce se dari v diskusi propojovat teoretickou a praktickou ¢ast. Vlastmt
zjisténi Jjsou porovndna s relevantnimi zjistenimi jinych autorlt. Zavér prace
by vSak zaslouzil vétsi strukturaci a strucénost - neni jiz tfeba popisovat
vyzkumny vzorek a pouZité statistické metody. Objevuji se i zavéry, které se
nikterak nevazi ke stanovenym hypotézam. V souhrnu se autorka nedrzi struktury
prace, opomiji uvést zavéry testovadni stanovenych hypotéz a pousti se do uvah.
Prinos prace je omezen predevsim velice malym vyzkumnym vzorkem.
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Psací stroj
Stres a syndróm vyhorenia v paliatívnej starostlivosti

nedved
Psací stroj
Mgr. Jan Nedvěd

nedved
Psací stroj
Problematika syndromu vyhoření u pomáhajících profesí je aktuální
téma a je v zájmu společnosti, věnovat mu patřičnou pozornost.  

nedved
Psací stroj
Autorka prokázala dobrou orientaci v problematice.
Jednotlivé kapitoly teoretické části práce jsou vhodně voleny a zpracovány
v žádoucím rozsahu a kvalitě. Bylo čerpáno především ze zahraničních odborných
periodik a několika českých monografií. Rozsah použité litratury je nadprůměrný.
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Psací stroj
Cíl práce bylo možne formulovat srozumitelněji. Hypotézy byly stanoveny v souladu s teoretickými
 poznatky a s ohledem na cíl práce. V případě druhé hypotézy by bylo vhodné upřesnit populaci o 
níž hovoříme a jaké je kritérium incidence syndromu vyhoření. V případě H3 je vhodnější mluvit o 
korelaci skóru dotazníku BM s délkou praxe (ten je v našem případem mírou příznaků syndromu 
vyhoření).
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Výzumný design navržen vhodně, v souladu s výzkumným záměrem. Autorka prokázala schopnost adekvátně využít kvantitativních
statistických metod. Bohužel není zřejmé jakým způsobem byly použité diagnostické metody převedeny do českého jazyka, 
zda došlo k jejich validizaci na slovenské či české populaci. Na str. 54 jautorka uvádí mezní hodnoty skórů v dotazníku BM,
kdy například hodnoty do 2,9 mají značit uspokojivý stav a hodnoty vyšší než 4 již mají značit syndrom vyhoření.
Není zřejmé, jak byly tyto hodnoty odvozeny. Diskutailní je vyřazení tří respondentů s abnormálně vysokými skóry 
v dotazníku BM. 
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Autorce se daří v diskusi propojovat teoretickou a praktickou část. Vlastní
zjištění jsou porovnána s relevantními zjišťeními jiných autorů. Závěr práce
by však zasloužil větší strukturaci a stručnost - není již třeba popisovat 
výzkumný vzorek a použité statistické metody. Objevují se i závěry, které se
nikterak neváží ke stanoveným hypotézám. V souhrnu se autorka nedrží struktury 
práce, opomíjí uvést závěry testování stanovených hypotéz a pouští se do úvah.
Přínos práce je omezen především velice malým výzkumným vzorkem.
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Výsledky práce jsou zpracovány poměrně podrobně, data jsou vhodně vizualizována, prezentace výzkumných 
zjištění je však i přesto místy nepřehledná. Matoucí je situace, kdy po testování jedné hypotézy následuje
vyhodnocení výzkumných dat, jenž se neváže k testování další stanovené hypotézy, ale k otázce jenž doposud
vůbec nezazněla (a bude následně zodpovězena v diskusi a opomenuta v závěru). Z důvodu malého výzkumného 
vzorku jsou interpretační možnosti omezené, což autorka reflektuje.Při interpretaci výsledků nejsou dostatečně
zohledněny rozdíly v demografických charakteristikách obou výzkumných souborů.
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7 Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka Gprava prace, 2
dodrzeni publikaéni normy...
V seznamu literatury nejsou uvedeny pouzité diagnostické metody (v samotném textu prace jsou
citovany tadné). Misty chybi citace (pf. str.20, ¢i posledni odstavec na str.51). Jazykova a
stylistickd uroven je jednou ze silnych strédnek préace. Grafickd uUprava mirné kolisd - v teoretické
¢asti préace je vybornéd, v ¢asti vyzkumné se objevuji nedostatky ve formdtovani pisma (p¥. rozdilné
nadpisy u nazva pouZitych diagnostickych nédstrojt na str. 55-55)C¢1i preklepy (p¥. tabulka 1 na
str. 60). Data jsou vhodnym zpusobem vizualizovéana. Rozsah préce Jje nadprumérny.

8 Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spolupréce, iniciativa a zdjem autora o 3
kvalitni zpracovani, spoluti¢ast na vyzkumnych, rozvojovych projektech (vedouci prace)...
Teoretické Céasti préace neni co vytknout, vyzkumnd Cast vsak trpi tradou vysSe
zminénych nedostatkt. Presto, a navzdory malému vyzkumnému vzorku, povazuji préaci
za pomérné zdatrilou.

Poznamky,
dopliky
posuzovatele:

Otazky k

obhajobé: Kontrolni skupina pracovniku na chirurgii byla tvofena

témeé¥ vyhradné muzi. V pripadé paliativniho oddéleni

onkologické kliniky se naopak vét3inou jednalo o pracovnice.

Jakd rizika z toho vyplyvaji s ohledem na testovani hypotéz H1-H3?

Body
celkem

=
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Hodnoceni celkem: nedoporucuji praci k obhajobé:

Praci doporuéuji/nedoporuéuji k obhajobé*

Navrh klasifikace prace: vyborné - ¢elmi dobre>- dobre

Datum: 12.5.2011

Podpis:

* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
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Psací stroj
V seznamu literatury nejsou uvedeny použité diagnostické metody (v samotném textu práce jsou 
citovány řádně). Místy chybí citace (př. str.20, či poslední odstavec na str.51). Jazyková a
stylistická úroveň je jednou ze silných stránek práce. Grafická úprava mírně kolísá - v teoretické 
části práce je výborná, v části výzkumné se objevují nedostatky ve formátování písma (př. rozdílné
nadpisy u názvů použitych diagnostických nástrojů na str. 55-55)či překlepy (př. tabulka 1 na 
str. 60). Data jsou vhodným způsobem vizualizována. Rozsah práce je nadprůměrný.
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Teoretické části práce není co vytknout, výzkumná část však trpí řadou výše 
zmíněných nedostatků. Přesto, a navzdory malému výzkumnému vzorku, považuji práci 
za poměrně zdařilou.
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Kontrolní skupina pracovníků na chirurgii byla tvořena

téměř výhradně muži. V případě paliativního oddělení

onkologické kliniky se naopak většinou jednalo o pracovnice.

Jaká rizika z toho vyplývají s ohledem na testování hypotéz H1-H3?
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Doporuéené hodnoceni jednotlivych polozek
Doporuéené hodnoceni jednotlivych polozek

BODY KLASIFIKACE

Vynikajici, bez vyhrad...
Kvalitni, pfimérené...
Pramérné, dostatecné...
Slabé, jesté dostatecné...
Nedostatecné, nekvalitni ...

O, |INW|~

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

27 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
20 az 26 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé polozce
13 az 19 Dobfie Maximalné jedna "nulova" poloZka

12 a méné | Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozZka




