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V hodnoceni vyuZijte slovni vyjadfeni s respektovanim charakteru a zaméreni prace. V pfipadné
snizeni po¢tu bodud je nutné uvést v slovnim zhodnoceni divod. V pfipadné poctu bodl O je nutné
detailné popsat zasadni nedostatky prace vedouci k nedoporuceni prace. Ve vsech ptipadech kromé
bodu 1, je hodnoceni 0 vylu¢ovacim kritériem (prace je nedoporucena).

Priléhavost nazvu prace, aktualnost problematiky, originalita prace, spolecenska potreba prace.

Tématem predloZené prdce je resilience u jedinci dochdzejicich do nizkoprahovych zafizeni. V
soucasné dobé je téma resilience u adolescenti velmi aktudinim a ¢asto zkoumanym tématem, jak
v ramci bakaldrskych a diplomovych praci, tak celkové v ramci vyskytu a prevence rizikového chovdni.
Prdavé zaméreni prdce na adolescenty v nizkoprahovych zarizenich doddvd prdci neobvyklost. Velky
pfinos prdce vidime v praktickém vyuZiti dat pfimo v nizkoprahovych zafizenich, kde vidime velky
potencidl jak u zaméstnancd, tak u adolescentd.

Uroven a kvalita teoretické ¢asti prace (prehled poznatk). Struktura, relevantnost a posloupnost
prezentovanych informaci. Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, literarni kryti.

Autorka vychazi a cituje celkem 116 literdrnich zdroji, z ehoZ je 75 zahranicnich, tento pocet pouZité
literatury posuzujeme velmi pozitivné, jakoZ i to, Ze autorka vychdzi prevdzné z ¢asopiseckych zdroji.
Teoreticka vychodiska pro téma resilience jsou vhodné zvolena a prehledné popisuji zvolenou
problematiku. Pouze u kapitoly 1.2 Vlyzkumy resilience bychom doporucovali prehodnotit ndzev
kapitoly, jelikoZ z ndzvu predpokladdme, Ze kapitola bude pojedndvat o vyzkumech tykajicich se
resilience a jejich popis, avsak v kapitole se vice docitdme o metoddch k méreni resilience.
Doporucovali bychom zestrucnit kapitoly vénujici se obecné a jiZ z mnoha zdroji znamé problematice,
jako napriklad Vymezeni adolescence, Vyvojové zmény v adolescenci. Pozitivné vnimdme kapitolu
k aktudInim vyzkumim u klientl nizkoprahovych zarizeni, kde autorka vécné a prehledné popisuje
provedené vyzkumy. Vrdmci citaci bychom doporucovali neopomijet tabulky a data v nich
popisovand, napr. tabulka 3.2, 3.3, 6.1, 6.2, aj. Celkové je teoretickd Cdst Ctivé a prehledné
zpracovdna.
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Kvalita a vhodnost vyzkumného designu prace (formulace cild, vyzkumnych otazek, hypotéz,
metody sbéru a zpracovani dat). V pfipadé teoretické prace se detailné posuzuje prace

s literaturou, literarni kryti — rozsah, aktualnost, pfesnost, pfipadna absence klicovych zdrojt,
syntéza poznatkd a schopnost studenta vyvodit z nich zavéry.

V ramci prdce se autorka vénovala predvyzkumu, zaméfenému na strategie zvldddni zatéZovych
situaci a navdzala na samotny vyzkum v rdmci nizkoprahovych zarizeni pro déti a mlddeZ, kde se
zabyvala vyzkumem resilience. Autorka si definovala jak vyzkumnou otdzku, tak i nékolik hypotéz.
Vyzkumny problém, cile a hypotézy jsou prehledné a jasné definovdny. Velmi kladné hodnotime
vyzkumny soubor, ktery je jak kvalitné popsdn, tak ¢itd 451 respondentd z celé Ceské republiky ve véku
10 aZ 20 let. Stejné tak popis zvolené metody je velmi kvalitné popsdn a jsou zvoleny dobré ukdzkové
priklady. Doporucovali bychom pouze prestrukturovat kapitolu 7.1 Zvoleny typ vyzkumu, kdy se
nejprve dozviddme o kvantitativni povaze vyzkumu a poté je uvedena i kvalitativni metodologie a jeji
popis bez vysvétleni uZiti v prdci. VyuZiti kvalitativni metodologie je popsdno v ndsledujicich
odstavcich, avsak prvni odstavce jsou pro Ctendre lehce matouci.

Vysledky prace — zpracovani a prezentace. DosaZeni cilli prace, zodpovézeni vyzkumnych otazek,
vyjadreni k hypotézam. Diskuse, souhrn a zavéry prace. Prakticky pfinos prace.

Autorka srovndvala vysledky s americkou normou. Zjistila, Ze divky a chlapci se mezi sebou vyrazné
nelisi. Ddle zjistila, Ze u 57,08 % respondenti by bylo vhodné zahdjit intervenci v oblasti zlepSeni
vztaht a u 51,14 % intervenci na oblast prdce s emocemi, a mnoho dalsich. Autorka ziskala velké
mnozstvi dat, kterd ji umoznila testovat hypotézy a také ziskat odpovéd na poloZzenou vyzkumnou
otdzku, V diskuzi nechdvd prostor pro zamysleni se nad problematikou, zjisténymi vysledky a
porovnadva vysledky s vysledky jinych relevantnich vyzkumd. Zabyva se také vyuZitim dotazniki v ramci
prdce zaméstnanci nizkoprahovych zarizeni pro déti a mladeZ. Souhrn informuje ¢tendre o zdkladnich
charakteristikdch predloZené prdce a prezentuje zdakladni vysledky, které vyzkumny projekt pfinesl.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni norem pro kvalifikacni prace na Katedie psychologie FF.

PredloZeny text obsahuje minimdlni pocet formdlnich chyb. Jedinym nalezenym nedostatkem bylo
rizné poulZiti velkych a malych pismen v tabulce 8. 1. Doporucili bychom také vysvétleni oznaceni
nékterych hypotéz barevné a tucné. Text je logicky fazen, obsahuje vsechny poZadované kapitoly a
splriuje ndroky a dodrZuje normy vyZadované pro tento typ kvalifikacni prdce.

Celkové zhodnoceni prace (v rozsahu max. 300 znakt) - nepovinné:

Otazky k
obhajobé: Z jakého dlivodu jste zvolila pravé 15 zasilanych dotaznikd do NZDM?

Prace byla zkontrolovana v systému STAG theses.cz proti plagiatorstvi se zavérem:
prdce je plagidt/ prdce neni plagidt *
(pouze pro vedouciho prdce). Komentdr v pripadé shody vice neZ 5%:
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