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Uvod

Opravdu je nas soucasny zivot tak uspéchany jak se tika? Opravdu si v ném nenajdeme ¢as
povidat si se svymi détmi, €ist jim nebo jim zazpivat pisnic¢ku? S timto tvrzenim si dovoluji
nesouhlasit a to z divodu, ze si myslim, ze my dospéli ur¢it¢ mame zajem na tom, aby se nase
déti um¢ly domluvit se svétem kolem nich. K tomu je zcela ptirozené vedeme. Piesto se
v poslednich letech ¢im dal tim vic objevuji u déti a to uz v predskolnim obdobi signaly
komunikacnich obtizi, zejména v oblasti vyslovnosti. Uréit¢ by bylo zajimavé patrat po
pficinach, ale protoze jsem vystudovana ucitelka pro matetské skoly, budu se ve své bakalaiské
praci spise vénovat komunikaci na arovni jeji prevence v piedskolnim obdobi.

Je zcela jisté, Ze si nas soucasny zivotni styl zada zvySenou pozornost V této oblasti a to
nejen od rodicu, ale také od ruznych instituci a organizaci. I kdyZ ma rodina nezastupitelnou
roli pfi tvoteni zakladl jazykovych a fe¢ovych schopnosti ditéte, matei'ska $kola na né ptirozené
navazuje vychovou a vzdélavanim. Jejim hlavnim ukolem je rozvijet kognitivni a logické
schopnosti déti a také rozvijet spravné vyjadrovani. To vSe by pak mélo tvofit zéklad aspéSného
plnéni Skolni dochdzky i dalsiho vyvoje ditéte.

Studiem akreditovaného kurzu ,,Logopedicky asistent” jsem si uvédomila dal$i dimenzi
cilenych cinnosti provadéné s détmi v pfedskolnim obdobi. Touto dimenzi se pro m¢ stala
logopedicka prevence na matetské skole. Uvédomila jsem si, Ze kazda cilena ¢innost, ktera dité
rozviji, obohacuje, formuje a je dobrym piedpokladem (prevenci) spravné komunikace a
vyslovnosti. Zjistila jsem, Ze tyto ¢innosti jsou velmi potfebné a nezastupitelné i v rozvoji
komunikace. Vse je provazané. Vyvozovani jednotlivych hlasek je jen uz takzvané , tfe$nickou
na dortu* a melo by to byt vyhradné¢ svéteno do péce odbornych logopedt.

I ja jsem osobni zkuSenosti zaznamenala postupny nartst poc¢tu déti, které maji problém
s vyjadfovanim ptredevsim v oblasti vyslovnosti. Proto jsem se rozhodla ve své bakalaiské praci
v prvni kapitole vénovat obsahu logopedické prevence v matei'ské $kole, orientaéné zmapovat
v jaké mife a jakymi zplsoby je v matefskych Skolach provadéna, jaké prostredky se vyuZzivaji
k rozvoji komunikac¢nich kompetenci déti predskolniho vé€ku. Druhou kapitolu jsem vyuzila pro
své pracovni obohaceni, kdy jsem se rozhodla metodou dotaznikového Setieni zjistit, zda viibec
rodice déti predskolniho véku maji 0 logopedickou prevenci v matefskych skolach zajem.

Cilem prace je charakterizovat moznosti logopedické prevence v materské Skole.
Bakalatskou praci jsem koncepéné rozdélila na dvé casti, kapitolu prvni a druhou. V prvni
kapitole se vénuji pojmim jako je fe¢, komunikace, jazyk, naruSend komunikacni schopnost,
jazykové roviny. Popisuji zde vyvoj feCi v jednotlivych jazykovych rovinach

od 3 let do 6 let véku ditéte a dyslalii jako jednu z castych poruch v komunikaci déti



predskolniho véku. Uvadim zde pojeti logopedické prevence a logopedie. Predevsim se zde
soustiedim na oblasti, které¢ logopedicka prevence obsahuje — oblast poznavaci, motorickou,
lateralitu. Dalsi kapitola popisuje mateiskou $kolu jako vychovné vzdélavaci instituci, kterou
tvoii pedagogicky personal se svymi kompetencemi k logopedické prevenci. Struéné
charakterizuji, co je obsahem vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani v oblasti
rozvoje tfeci a jaké metody a aktivity jsou realizovany pro podporu logopedické prevence.
Uvadim zde i vysledky inspekéniho Setieni Ceské 8kolni inspekce v oblasti podpory
predCtenaiskych a komunikativnich dovednosti.

V paté kapitole se jiz vénuji popisu konkrétni mateiské skoly, dotaznikovému Setieni a jeho
vyhodnoceni vcetné¢ ndvrhu inovace logopedické prevence na konkrétni matetské Skole.

Matetskou $kolu jsem z divodu anonymity oznacila jako matetska skola ,,x*.



1  Komunikace

Komunikace (z latinského slova communicatio - znamend spojovani, ptenos, sdélovani,
participaci) je to specificky lidska schopnost uzivat vyrazové prostredky k vytvareni, udrzovani
a péstovani mezilidskych vztahi. Komunikaci 1ze ze spolecenského hlediska vnimat jako

proces dorozumivaci a zaroven sdélovaci.

Komunikaéni proces tvofi tii zakladni slozky (Klenkova, 2006):
e Receptivni — ptijimajici (vnimani sluchovym a zrakovym analyzatorem)
e Centralni — odpovidajici za zpracovani informaci, porozuméni a zaujimani postoji

e Expresivni — vyjadfovaci, vysilajici, ptisobici zpétné do socidlniho prostiedi

Faze komunikace:
J. Klenkova (2006 s. 28) ve své knize uvadi Sest f4zi komunikace:
e |dea — vznik myslenky, napadu, nazoru komunikatora;
e Zakddovani — vyjadieni myslenky v symbolech, slovech, znacich, pohybech;
e Pfenos — pohyb symbolt od vysilaciho k pfijemci;
e Piijem — symboly dorazi k piijemci
e Dekodovani — proces vykladu piijemce, interpretace ptijatych symbold;
e AKci — adaptivni, expresivni nebo opozi¢ni chovani, ¢innost piijemce vyvolava urcitou

zpravu, vyuziti informace

Komunikaci muzeme rozdélit na verbalni, mluvenou zvukovou fe¢ a na neverbalni,
mimoslovni komunikaci. Verbalni komunikace se realizuje za pomoci mluvené nebo psané feci,
kterda byva doprovazena také neverbalni komunikaci. Neverbalni komunikace se miZe
uskuteciiovat samostatné, je vyvojové starsi (fylogeneticky i ontogeneticky), miva vysokou
vypovédni hodnotu a srozumitelnost. Mezi vyrazové prostiedky neverbalni komunikace patii
mimika, pohled, postoj a polohy téla, gesta, o¢ni kontakt, obleceni. Neverbalni komunikace je

ptirozeny dopln€k verbalniho projevu (Klenkova, 2006).

Rec

Re¢ je specificky lidska schopnost. Je to védomé uzivani jazyka — slozitého systému znaki
a symbolil ve vSech jeho formach. Slouzi ke sd€lovani pocitl, prani a myslenek. Tato schopnost
neni ¢lovéku vrozena. Jedinec si na svét pfinasi urCité dispozice, které jsou rozvijeny az
kontaktem s mluvicim okolim a socialnimi vztahy. Re¢ je zaleZitosti mluvnich organi (zevni

tec€), ale také mozku a jeho hemisfér (vnitini fec).



e Zevni Fe¢ - vyjadiuje schopnost ¢loveéka uzivat sdélovacich prostredkti vytvarenych
mluvidly. Realizuje se mluvenim.
e Vnitfni fe€ - zahrnuje chapani, uchovavani a vyjadfovani myslenek pomoci slov a to

nejen verbalng, ale 1 graficky (Cetba, pismo).

Clovek v fe¢i védomé vyuziva jazyk, kterym mize vyjadfit viechny své myslenky nebo naopak

zase pochopit myslenky druhych (Klenkova, 2006).

Jazyk

Jazyk je soustava dorozumivacich symboli, znakt, jenz jsou vazané na urCité prostiedi.
Vyjadiuje védéni cloveéka, jeho piedstavy a vnitini prozitky. Vyvoj jazyka a feci je spoleCensky
podminén. Pfi vyvoji feci €lovek Cerpa podnéty ze spolecenského prostiedi a v tomto prostiedi
také fec realizuje. Jazyk je vazan na kulturu ur€ité zemé ¢i skupiny lidi. ,, Aby mohl clovek cesky

promluvit (7ec), tak musi cesky umét (jazyk) “ (Klenkova, 2006, s. 28).

1.1  Komunikaéni schopnost ditéte

Komunika¢ni schopnost ditéte tvoii souhrn vlastnosti, které ditéti umoziuji v feci
uplatiiovat vyjadiovaci prostfedky jazyka. Variabilita vnitinich a vnéjSich vlivi komunikace
zas ovliviiuje kvalitu celkové komunikacni schopnosti a tim Uspé$nou seberealizaci a
seberozvoj ditéte (Lipnicka, 2013).

Zijeme v dobé komunikace, kdy nas jiz od utlého véku stale néco oslovuje, zajima,
nenechava lhostejnymi, provokuje k rozhovoru. Vedeme rozhovor se sebou samymi, s druhymi
lidmi, se svétem. Dit¢ v predSkolnim véku zcela pfirozené touzi poznat nds svét a jeho
zékonitosti. Napodobovanim za¢ne ziskavat znalosti, schopnosti a védomosti. Blizké osoby se
automaticky stanou jeho Zivym vzorem, bez kterych by se nemohlo zdravé vyvijet.

., Kdykoliv je to mozné, prozZijme se svym ditétem krasnou chvilku naplnénou zpevem,
vypravenim, klidem a spolecnym porozumeénim. Doprejeme-li ditéti spravné naslouchani, bude
mu umoznéno se spravné ,,vyslovit* (Bezdékova, 2008, s. 4).

Zakladni vyvoj feci a vyslovnosti se u ditéte uzavird kolem sedmého roku véku. Souvisi to
se zasadnimi zménami v télesném vyvoji ditéte a se zrdnim jeho centralni nervové soustavy.
Do sedmi let se povazuje vyslovnost za piistupnou ke zménam, protoZe neni jesté zakdédovana.
Da se snadné&ji ovlivnit. Po sedmém roce se vSak uz vSechny ziskané navyky fixuji (Kutalkova,
1996). Nespravna vyslovnost do sedmi let se povazuje za vyvojovy jev, pozdéji uz za zcela

jednoznaénou vadu (Sovak, 1984).



Mluvni vzory

Je vSeobecné znadmo, ze se dit¢ u¢i mluvit napodobovanim. Z tohoto divodu jsou ve vyvoji
feci velmi dilezité mluvni vzory. Prvnim a tim nejhlavnéj§im mluvnim vzorem pro dité byva
ve vetsing€ pripadl matka, s niz travi nejvice ¢asu. Nasledné do hlavnich vzort patii sourozenci,
prarodice, kamaradi, ale také pedagog predskolniho vzdélavani. U pedagoga by méla byt

samoziejmosti dobra a pecliva vyslovnost (Kutalkova, 1996).

Zpisob mluveni i vyslovnosti mize byt rizny. Sovak (1984) rozlisuje 3 styly mluveni:
e styl peclivy (uzivani spisovného jazyka, piesna artikulace)
e styl pohodIny (hovorova mluva, méné presna artikulace, méni se délky hlasek)

e styl nedbaly (redukovani ¢asti slov, protahovani koncovych slabik)

Jako mluvni vzor nepisobi jen zivi lidé, se kterymi se dité dostdva do kontaktu, ale také
masmeédia a to zejména televize. Je proto dillezité, aby potady, které dité sleduje, mély po vSech
strankéach kvalitni obsah 1 komentaf.

Pti komunikaci jde o vzajemnou vyménu informaci mezi clovékem a prostfedim, ve kterém
se pravé nachazi. Clovék piijima informace ze svého okoli a reaguje na né. Komunikace je
jednou ze zakladnich biologickych potfeb Elovéka. Je-li néktera ze slozek komunika¢niho

procesu narusena, nemohou se komunikaéni dovednosti jedince adekvatné vyvijet (Kutalkova,

1996).

1.11  Jazykové roviny
K posouzeni komunikaéni schopnosti ditéte slouzi znalost jazykovych rovin a poznatky 0
stavbé a fungovani jazyka. J. Klenkova (2006) ve své knize uvadi jazykové roviny vyvoje feci,

které jsou d€leny:

a) Morfologicko — syntakticka rovina
znamena uplatiiovani gramatickych pravidel v mluvnim projevu (pouzivani slovnich druht,

gramatickou spravnost slov, slovosledu ve vétach atd.)

b) Lexikalné — sémanticka rovina

zabyva se obsahovou strankou feci (pasivni a aktivni slovni zasoba)

c) Foneticko — fonologicka rovina
zabyva se zvukovou strankou feci (diferenciaci slov, analyzou a syntézou slov a vét),

zakladnimi jednotkami této roviny jsou fonémy (hlasky)



d) Pragmaticka rovina
znamena spravné uzivani jazyka v ramci spolecenského kontextu, zabyva se socialnim

uplatnéni fe¢i v komunikaci

1.1.2  Vyvoj ie€i v jednotlivych jazykovych rovinach

S pouzitim zdroje J. Bednafové (2007) a internetovych stranek AKL CR

Lexikalné - sémanticka rovina Vék

pojmenuje bézné véci, chape pojmy ,,ja, moje*, klade otazky ,,Proc*, ,,Kdy*,
odpovidé na dotazy, reprodukuje jednoduchou fikanku, chape jednoduché 3-35
protiklady, identifikuje podle spole¢nych atributi

spontanné¢ vypravi podle obrazki, poslouchd pohadky, chape d¢j, Spontanné
vypravi podle obrazku, vysvétli, na co mame oci, knihy, auta...

chépe jednoduché vtipy a hadanky, sestavi déjovou posloupnost a popise ji,
pojmenuje, co déla urcita profese, prifadi, co k sob¢ patii a vysvétli to

umi zpaméti kratsi texty, tvoti nadfazené pojmy, tvofi antonyma, tvoti
synonyma, pozna a vymysli homonyma, pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku,
spravné posoudi pravdivost ¢i nepravdivost tvrzeni, interpretuje pohadky, 5-6
pribéhy bez obrazkového doprovodu, chape a ve spravném potadi realizuje i
pomérn¢ dlouhé¢ a komplikovangjsi pokyny

Morfologicko - syntakticka rovina Vék

mluvi ve vétach, rozliSuje mezi jednotnym a mnoznym c¢islem, sklofuje, tvofi 3.4
souvéti soufadna, tvoii souvéti podiadna
uziva égs minuly, pfitomny, budouci, uziva v§echny druhy slov, mluvi 4.5
gramaticky spravné
pozna nespravné utvoienou vétu, do pribéhu doplni slovo ve spravném tvaru 5-6

Foneticko - fonologicka rovina (vyslovnost, artikula¢ni obratnost) Vék
AELOUM,P,BD, T,N 1
K,G,H,CH,V, F, 0U, AU 2
Zvlada N, D, T, L (i artikula¢né) B¢, P&, M¢, Vé 3
N, D, T, vyvijise C, S, Z 4
C, S, Z, R, R kombinace €, §,ZaC,S, Z 6
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Pragmaticka rovina Vék

upiednostiiuje verbalni formu komunikace, pomoci feci dosahuje cile, fekne
svoje jméno, jména sourozencl, kamaradt, mluvi nenucené, pokousi se o kratkou
konverzaci, spontanné informuje o zazitcich, pocitech, pfanich, preda kratky
vzkaz

feCovy projev po obsahové i formalni strance odpovida kritériim bézné
konverzace

aktivné a spontann¢ navazuje feCovy kontakt s détmi 1 dospélymi, dodrzuje
pravidla konverzace a spolecenského kontaktu, dokaze zformulovat otazku, 5-6
adekvatné odpovedét na otazku, smysluplné vyjadii myslenku, napad, minéni,
popise situaci, udalost, vyjadfi svoje pocity, prozitky, fekne svoje jméno

a pfijmeni, jména rodici, sourozencl, kamaradu, ucitelek, svoji adresu

1.2 NaruSena komunikaéni schopnost ditéte

Lechtova definice v knize Terapie narusSené komunikacni schopnosti s. 19, pravi, Ze:
,, Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz néktera rovina (nebo nékolik
rovin soucasné) jeho jazykovych projevii puisobi interferencné vzhledem k jeho komunikacnimu
zameru. Miize jit o foneticko-fonologickou, syntakticko-morfologickou, lexikalni, pragmatickou
rovinu nebo o verbalni i nonverbalni, mluvenou i grafickou formu komunikace, jeji expresivni
i receptivni slozku. “

Porucha komunikaéni schopnosti mitize byt podle projevu fyziologickd (vyvojova),
patologicka (méni se pouze 1écbou, terapii) nebo symptomaticka (jako projev ¢i nasledek jiné
poruchy). Podle etiologie mize byt vrozena (dédi¢nost, projevuje se jako vada feci) nebo
ziskana (irazem, onemocnénim, jde o poruchu feci). V soucasné dobé se poruchy déli nejcasté;ji
podle symptomil: vyvojovd nemluvnost, ziskand organova nemluvnost, naruseni zvuku,
plynulosti a ¢lankovani feci, naruseni grafické stranky feci, symptomatické poruchy feci,

poruchy hlasu, kombinované vady fe¢i (Lechta, 2002).

V predskolnim obdobi jsou casto u déti zaznamenavany poruchy vyslovnosti.
Dle M. Sovaka (1984) jsou pficiny pfetrvavajici vadné vyslovnosti:

e vliv vychovného prostiedi (zplisob mluvy dospélych a stimulace ditéte)

e vady sluchu (poruchy labyrintu a s tim spojena deformovand vyslovnost sykavek)

e nedostatek citovych vztahii (nedostatecnd mezilidskd komunikace a s tim spojené

nedostatky ve vyjadfovani i ve vyslovnosti)
e potlacovani pfirozené laterality ditéte
e nedostatky v kognitivni oblasti

e niz8i stupen motorické obratnosti (pfimy vztah mezi rozvojem hybnosti a vyslovnosti)
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1.2.1 Vyvojova dyslalie — ¢asta porucha narusSené komunika¢ni schopnosti u déti
predskolniho véku

J. Klenkovéa (2006) definuje dyslalii jako poruchu artikulace, kdy je naruSena vyslovnost
jedné hlasky nebo skupiny hlasek rodného jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné
podle pfislusnych jazykovych norem. Je nutné rozliSovat nespravnou vyslovnost, ktera je
vyvojovym, piechodnym jevem, od vadné vyslovnosti, kterda ma jiz od poc¢atku patologicky
charakter jejiho vyvoje, nebo kdyz nespravna vyslovnost pietrvava do obdobi, kdy se ustaluje
vyslovnost a to je kolem sedmého roku véku ditéte.

Dyslalie je nejcastéjsi poruchou komunikacnich schopnosti u déti predSkolniho véku. Mezi
nejCastejs$i priciny patii dédi¢nost, nespravny fecovy vzor, nespravny postoj prostiedi k
mluvnimu projevu ditéte poruchy sluchu, vliv prostfedi, naruSeni sluchového a zrakového
vnimani, nedostatek citil, poruchy centralniho nervového systému, anomalie fecovych organt
(Klenkova, 2006).

Dysléalie mize postihnout jednotlivé hlasky nebo skupiny hlasek ve slabikach a slovech.
Pak se dyslalie rozliSuje na hlaskovou, slabikovou a slovni. Hlaskovéa dyslalie obsahuje tfi
zakladni formy, kdy dité n¢kterou hlasku viibec netvoii, v feci ji vynechéva, nebo dit¢ hlasku v
fe€i zdmérn¢ vynechd a nahradi ji jinou, nebo dité hladsku vyslovuje, ale chybné, na jiném
artikulaénim misté.

Slabikova a slovni dyslalie se projevuje tim, ze dité hlaskové skupiny ve slabikach nebo
slovech redukuje a presmykuje, pfi¢emz vyslovnost izolovanych hlasek mtze byt spravna. Pro
logopedickou prevenci v mateiskych Skolach je podstatné, Ze dozravanim nervové soustavy
ditéte a uplatnénim zédsad logopedické prevence pro spravny vyvoj fe¢i se mize nespravna
vyslovnost upravit. V pfipad¢é vadné vyslovnosti a patologickych odchylkach vyslovnosti, je

vzdy nutné logopedické péce (Klenkova, 2006).
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2  Logopedicka prevence

»Problem logopedické prevence je velmi casto zduraznovanym a diskutovanym tématem.
platnost tvrzeni, ze lépe je porucham predchazet, nez je ndsledné resit. Soucasné se neustale
setkavame s nazory, ze poruch a vad reci aktudlné obecné pribyva “ (Vitaskova,

Peutelschmiedova, 2005, s. 149).

2.1 Pojeti logopedie

Logopedie (z feckého logos = slovo, fe¢ a paideia = vychova) je védni specialné
pedagogickd disciplina, kterd se zabyva poruchami komunika¢nich schopnosti u déti
i dospélych, vadami feci, sluchu a hlasu. Logopedie se specializuje ve zdravotnictvi, kde klini¢ti
logopedi fesi pfevazné vady feci (napf. koktavost, breptavost, opozdény vyvoj feci, vyvojova
dysfazie). K vétsimu rozvoji logopedie jako védy doslo az po 2. svétové valce, jedna se tedy
o veédni obor mlady, ktery se neustalého rozviji (Klenkova, 2006).

Logopedie se zabyva komunikaéni schopnosti, jejim vyvojem, terapii, diagnostikou, jejim
naruSenim a prevenci. Jde o interdisciplinarni obor, do néjz zasahuje psychologie, specidlni
pedagogika, medicina a jazykovéda. Logopedické pojeti je definovano ,,[...] jako védu
zkoumajici narusenou komunikacni schopnost z hlediska jejich pricin, projevi, ndsledki,
moznosti diagnostiky, terapie i prevence* (Lechta, 2002, s. 11).

Logopedie je v Ceské republice zaclenéna do tii rezortli: zdravotnictvi, $kolstvi a socialni
péce. Ve zdravotnictvi jsou na oddéleni foniatrie, neurologie apod., zfizovany ordinace
Klinickych logopedd a logopedické terapie. V rezortu socialni péce v tustavech pro déti i
v domovech pro seniory probiha logopedicka intervence. Ve Skolstvi probihd logopedicka
diagnostika a naprava v PPP (pedagogicko psychologicka poradna), v SPC (specialné
pedagogické centrum), specialnich Skoléch, specialnich tfidach. V soucasné dobé i v béznych

Skolach diky logopedickym asistentiim (Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005).

2.2  Logopedicka prevence
Prevence (z lat. praevenire, pfedchazet) znamena soustavu opatfeni, ktera maji predchazet
n¢jakému nezadoucimu jevu. Prevence v logopedii se rozdéluje (Klenkova, 2006):
e Primarni prevence - podporuje spravny vyvoj feci ditéte tak, aby pfimétenou stimulaci
v rodiné a efektivni edukaci v matetské Skole eliminovala situace, které by mohly

zpusobit naruseni komunikaéni schopnosti.
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e Sekundarni prevence — snazi se zabranit naruSeni komunikacni schopnosti u rizikové
skupiny déti, jimz hrozi naruseni komunikacni schopnosti napt. diky nepodnétnému
prostiedi apod.

e Terciarni prevence — podporuje déti, u kterych se uz objevila narusenad komunikacni
schopnost. Logoped se snazi u téchto déti eliminovat nasledky v oblasti socializace v

dasledku jejich narusené komunikaéni schopnosti.

2.2.1  Oblasti cilené logopedické prevence

Poznavaci procesy

Rozvoj poznavacich procesu v pied$kolnim véku je velice dilezity. Je to zdroj informaci o
okolnim svété. Vnimani se rozdéluje na sluchové, zrakové, dotykové, chutové, ¢ichové a také
vnimani prostoru a Casu. Ke zdokonalovani vniméani dochazi bezprostiednimi zazitky

a osobnimi zkuSenostmi (Klenkova, 2005).

Motorické schopnosti

Motorika je souhrn pohybovych dovednosti, které umoziuji samostatné premistovani se v
prostoru, zaujimani riznych poloh celého téla, manipulaci s predméty, jednotlivé pohyby ¢asti
téla - pazi, zapésti, prsti ruky, nohou, chodidel atd. Zaklady motoriky se utvaieji jiz v
prenatalnim obdobi ditéte a po narozeni motoricky vyvoj probihd v soucinnosti s vyvojem
psychickych funkci a télesnym vyvojem. Pfi nespravném vyvoji €i postizeni pohybového

ustroji dochazi také k opozdénému vyvoji feci (Klenkova, 2005).

Pohybové dovednosti a motorika se déli do skupin:

e Hrubé motorika (cilené pohyby celého téla napt. chlize, béh, skdkani, hazeni, plavani,
jizda na kole).

e Jemnd motorika (pohyby zépésti a jednotlivych prstl napf. pii stithani, skladani papiru,
modelovani, manipulace se stavebnicemi).

e Grafomotorika kresleni, postaveni ruky, drzeni téla, uvolnéni ruky (zejména ramenniho
a loketniho kloubu, zapésti, prsti), drzeni tuzky, pastelky, Stétce.

e Motorika mluvidel (pohyby jazyka, rtt, sval tvare dulezitych pro rozvoj feci).

e Motorika o¢nich pohybt (podpora spravného nacviku ¢teni a psani).

Lateralita

Slovnik cizich slov (2007) uvadi, Ze lateralita znamena pfednostni uzivani jednoho z
parovych organi pohybového nebo smyslového ustroji. Lateralita je odrazem dominance
mozkovych center. Nejznaméjsi projevy laterality jsou pravactvi a levactvi.
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Na uspésné rozvijeni feci ma velky vliv obratnost vedouci ruky. Potlaceni aktivity vedouci
ruky (at’ uz védomé ¢i nevédomé) se miize neptizniveé odrazit na rozvoji feci. Také artikulacni
obratnost jazyka je zadvisld na urovni obratnosti dominantni ruky. Nékteré déti predskolniho
veku jesté nemaji vyhranénou lateralitu a pfi ¢innostech stiidaveé pouzivaji ob¢€ ruce. Pfirozena
obourukost je pro déti vyhodnéjsi nez snaha o vychovu ,,nepravého pravaka“ (Synek, 2009).

V matetské skole se provadi orientacni zkouska laterality. Pomoci her se zjist'uje, které ruce,
noze, oku, poptipad¢ uchu dava dité prednost. Podrobnou diagnostiku stanovuje Pedagogicko-
psychologicka poradna. Pfed zahdjenim Skolni dochazky by méla byt lateralita u ditéte jiz
vyhranéna (Kutalkova, 1996).
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3  Materska skola

Hlavnim poslanim matetské Skoly je dopliovat rodinnou vychovu ditéte v uzké vazbé
dal§im piedskolnim vzdélavanim. Skola by méla piijimat rodi¢e jako partnery, respektovat
jejich nazory, vytvafet vzajemnou pozitivnhi komunikaci a umoznit rodi¢im ucast na
predskolnim vzdélavani (Svobodova, 2010).

., Predskolni vzdélavani vytvari zakladni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani,
napomdaha vyrovndvat nerovnomeérnosti vyvoje deéti pred vstupem do zakladniho vzdélavani
a poskytuje specialné pedagogickou péci deétem se specidalnimi vzdélavacimi potrebami*

(3kolsky zakon, § 33).

3.1 Funkce materské Skoly

Mateiska $kola (MS) je soudasti $kolské vzdélavaci soustavy Ceské republiky. Je to
instituce, ktera zajistuje predskolni vzdelavani déti ve veku zpravidla od tii do Sesti let.
Podminky predskolniho vzdélavani, vymezeni prav a povinnosti fyzickych a pravnickych osob
pfi vzdélavani, piisobnost orgdni vykonavajicich statni spravu a samospravu ve Skolstvi
upravuje Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.

Piedskolni vzdélavani v MS se uskute&iuje na zakladé rimcové vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (RVP PV). Tento program vymezuje povinny obsah, rozsah
a podminky vzdélavani, odpovidéa nejnovejSim poznatkiim pedagogiky a psychologie. Ramcové
vzdélavaci programy vydava Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT). RVP PV
se zamé&fuje na elementarni vzdélanostni zaklad, na ktery pak navazuje povinné zakladni
vzdélavani. Je zdvazny pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programti (SVP). SVP vytvaii tym
pedagogti, vydava ho feditel ptislusné skoly. Tento dokument je povinny (Skolsky zakon,
2004).

Na Skolni vzdé&lavaci program navazuje Tidni vzd&lavaci program (TVP). TVP je
dokument tvofeny pro planovani, realizaci a evaluaci vzdélavacich ¢innosti v konkrétni tfidé
matefské Skoly, v zavislosti na véku a slozeni déti. Za vytvoteni, obsah a realizaci TVP je
zodpovédny tiidni ucitel. Obsahem TVP je aktualni zaméfeni a déni ve tiid¢. Tento dokument
neni povinny.

Podle Mezindrodni normy pro klasifikaci vzdélavani ISCED z roku 1997 (International
Standart Classification of Education) se ptedskolni vzdélavani fadi na troven ISCED 0 jako
Prepriméarni vzdélavani, které slouzi jako nastroj pro shromazd’ovéani, zpracovani
a zptistupniovani srovnatelnych ukazateld a statistik z oblasti vzdélavani v mezindrodnim

meéfitku (Pricha, 2006). V preprimarnim vzdélavani se jedna o pocatecni stupen organizované
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vyuky, jez déti raného véku uvadi do Skolniho prosttedi, kdy pfedskolni vychova je chapana
jako sougast celoZivotniho vzdélavani. V Ceské republice, stejn& jako ve vétsing evropskych
zemi, je ucast v preprimarnim vzdélavani prozatim nepovinna (Priicha, 2006).

RVP PV (2004) uvadi, ze cilem ptedSkolniho vzd€lavani je podpora rozvoje osobnosti
ditéte, zdravy vyvoj jeho citového, rozumového i télesného rozvoje, osvojeni zakladnich
pravidel spolecenského chovani, zdkladnich zivotnich hodnot a norem uznavanych ve
spolecnosti. U¢i dité péstovat a udrzovat mezilidské vztahy, rozviji jeho osobni spokojenost
a pohodu.

Matetska $kola plni také funkci socializace (zaGlenéni do spoleénosti). Dité si v MS vytvaii
vztah k druhym détem, ke svym vrstevnikiim, uci se schopnosti spoluprace, rozviji se u ngj

vlastnosti jako solidarita, obé&tavost, soucit, soustrast (Matéjcek, 2007).

3.2  Predskolni pedagog a jeho kompetence V oblasti logopedické prevence

V souvislosti se zavedenim rdmcovych vzdélavacich programi, a tedy s moznosti vlastni
tvorby Skolnich vzdélavacich programi, je spojena vysoka odpovédnost pedagogl za to,
ze predskolni vzdelavani realizované v jejich matefské skole odpovida pozadavkiim uvedenym
v RVP PV (Smolikova, 2004).

Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani uvadi povinnosti pfedskolniho
pedagoga, jaké odborné cCinnosti by mél pedagog vykonavat, jak vést vzdélavani i jak
spolupracovat s rodi¢i déti. Lipnicka (2013) ve své knize uvadi zdkladni kompetence ucitele

tykajici se logopedické prevence:

Teoretické kompetence:

Mit jazykoveé vzdélani, védét, jaky obsah spisovného jazyka je tfeba détem zprosttedkovat
(na jaké urovni a v jakém rozsahu); rozumét obsahu a vztahim kli¢ovych pojmi v oblasti
jazykoveé-komunikaéni edukaci; znat metodické programy pro podporu logopedické prevence;
dokazat rozlisit klicova obdobi v ontogenezi a na zakladé znalosti vyvojovych teorii je vyuzit

k pedagogické diagnostice.

Didaktické kompetence:

Diagnostikovat fe¢ a komunika¢ni schopnosti ditéte v rdmci komplexniho poznavani jeho
0sobnosti; pouzivat pii tom adekvatni diagnostické metody; stanovovat détem realné cile tak,
aby byly vymezené konkrétni védomosti, schopnosti, osobnostni vlastnosti ditéte, jez ma
v edukacnim procesu ziskat nebo si je zdokonalit; umét vybirat pro dité vhodné metody, formy,

pomucky, materidly tak, aby se dit¢ naucilo co nejvic; vyuzivat stimulacni metodiky
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a programy; uplatiiovat individualni pfistup k ditéti a jeho komunika¢nim mozZnostem; ve

spolupréci s rodici a odborniky zprostfedkovat ditéti rizné komunikaéni ptilezitosti

Komunikacni kompetence:

Komunikovat kultivované spisovnym jazykem; byt vzorem pro déti; srozumitelné a
piiméfené komunikovat na urovni mysleni ditéte; vytvaiet prilezitosti k uceni, v nichz bude
pievazovat dialog nad monologem; eticky a taktn¢ zprostiedkovat zpravy a diagnostické

usudky o ditéti jeho zakonnym zastupctim.

3.3  Logopedicky asistent

Logopedicky asistent je absolvent bakalatského studijniho programu nebo riznych typt
programl v ramci celozivotniho vzdélavani (ByteSnikova, 2007). Pracuje pod metodickym
vedenim logopeda, zpravidla ze specialné pedagogického centra. Logopedicky asistent mé vzdy

pedagogické vzdélani a jeho kompetence upravuje Metodické doporuéeni MSMT (2015).

Logopedicky asistent, ktery ziskal odbornou zptisobilost studiem vysoké Skoly, muze
vykonavat:

e piimou logopedickou intervenci u zaki se zjisténou prostou vadou vyslovnosti,

e logopedem stanovené edukacni, resp. reedukacni postupy a cviceni u svétenych zakt

e vyhledava Zaky s naruSenou komunikacni schopnosti,

e u svéfenych Zaka ¢innosti zamétené na podporu piirozeného rozvoje feci a prevenci

vzniku poruch feci a prevenci vzniku ¢tenaiskych obtizi,
e v rozsahu své pusobnosti poskytuje zakonnym zastupciim zaktl s pfiznaky rizikového

vyvoje fe¢i informace o dostupnosti logopedické péce.

Logopedicky asistent, ktery ziskal odbornost studiem (kurzem) v ramci celozivotniho
vzdélavani se zamétuje zejména:
e na podporu pfirozeného rozvoje komunikacnich schopnosti a dovednosti u déti v
pfedskolnim v€ku a mlads$im Skolnim véku,
e na prevenci vzniku poruch feci,
e na prevenci vzniku ¢tenafskych obtizi,
e v rozsahu své pusobnosti poskytuje zdkonnym zastupctim zaka s ptiznaky rizikového

vyvoje feci informace o dostupnosti logopedické péce.
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3.4  Rozvoj re€i v materské skole
Obsah vzdélavani v matef'ské skole definuje jiz vySe zminény Ramcové vzdelavaci program
pro piedskolni vzdélavani. Obsah vzdélavani je v RVP PV (2004) uspotfadan do 5 oblasti:
a) Dité a jeho télo - podpora rastu, fyzické pohody, pohybovych a manipula¢nich
dovednosti, sebeobsluzné ¢innosti, zdravé zivotni navyky
b) Dité a jeho psychika - podpora psychické zdatnosti, rozvoje feci a jazyka, poznavacich
procesu, predstavivosti, myslenkovych operaci, rozvoje sebepojeti, citl, vile
c) Dité a ten druhy - podpora utvaieni vztaht k druhym, posilovani, kultivovani
mezilidskych vztaht
d) Dité a spole¢nost - uvadéni ditéte do spolecCenstvi ostatnich lidi, do svéta kultury a
umeéni, utvareni materialnich i duchovnich hodnot, spole¢enskych navyka a postoji
e) Dité a svét - vést dité k povédomi o okolnim svété, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi,
vytvatet vztah k mistu, kde Zije, vést dité k osvojovani si zakladnich dovednosti v péci

o blizké okoli a zivot v ném

Pro rozvoj komunika¢nich kompetenci je zaméfena oblast ,,Dité a jeho psychika®, zejména
podoblast ,,Jazyk a fe¢”. Komunikace se také ptirozené rozviji ve vSech ostatnich oblastech.
Proto ¢im dokonalejsi je propojeni vSech oblasti vzdélavani, tim pfirozengjsi, €innéjsi a
hodnotnéjsi je cely proces vzdélavani (Bytesnikova, 2007). Po celou dobu pobytu ditéte v
matetské Skole by mélo byt na dité cilevédomé a komplexné plisobeno. Predskolni vzdélavani

neni pouze v fizenych ¢innostech, ale ve vS§em, co se v matetské Skole d¢je (Svobodova, 2010).

RVP PV (2004) jasn¢ vymezuje, co vse by dité, které ukoncuje predskolni vzdélavani, mélo
zvladnout v ramci komunikativnich kompetenci:

e Ovladat fe¢, spravné formulovat véty, samostatné vyjadifovat myslenky, rozumét
slySenému, slovné reagovat, vést smysluplny dialog.

e Dokéazat vyjadfovat a sdélovat prozitky, pocity, nalady riznymi prostredky.

e Domlouvat se gesty, slovy, rozliSovat n¢které symboly, rozumét jejich vyznamu.

e Komunikovat bez zabran v béznych situacich s détmi i s dospelymi.

e Ovladat dovednosti predchazejici Cteni a psani.

e Pribézné rozsifovat slovni zasobu, aktivné ji pouZzivat pii styku s okolim.

e Zvladnout vyuzit informativni a komunikativni prosttedky, se kterymi se v bézném
zivoté setkava.

e Ve&dét, Ze se lidé dorozumivaji 1 jinymi jazyky, mit vytvoreny zakladni predpoklady

k u€eni se cizimu jazyku (Smolikova, 2004).
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3.5  Metody a formy aktivit, které podporuji logopedickou prevenci

Ptedskolni obdobi je obdobi, které je velmi ptiznivé pro rozvoj vsSech stranek lidské
0sobnosti. Intenzivné zde probihaji procesy zrani a u¢eni. Byla by §koda tohoto obdobi nevyuzit
dal$i Zivotni i vzd€lavaci cestu s maximalni podporou jeho individuadlnich rozvojovych
moznosti. Pedagog by mél poskytovat détem metody a formy aktiv, které podporuji u déti
pocity uspésnosti a uznani (Smolikova, 2004).

V matetské Skole se uplatiiuji dva druhy aktivit. Aktivity spontanni (dle vlastni volby
ditéte) a fizené (Cinnost zdmérn¢ volend pedagogem). Tyto aktivity by mély byt vzajemné
vyvazené, tak aby odpovidaly potfebam a moznostem déti. Prostiednictvim volnych her déti
navazuji socialni kontakty s ostatnimi, spontann¢ se u¢i novym dovednostem, navykim,
ziskavaji zkusenosti a sami si vytvaii pravidla hry. Rizené ¢innosti nabizi détem ziskani novych
védomosti, dovednosti, ndvyki. Tyto Cinnosti by mély vychazet ze z4jma a zkuSenosti déti,
mély by byt tematicky propojené a vytvaret tak smysluplny celek, dilezity pro naplnovani
klicovych kompetenci ditéte (Svobodova, 2010).

V predskolnim vzdélavani se jevi vhodnou metodou metoda uceni hrou a metoda
prozitkového ueni. Tyto metody jsou zaloZeny na osobnich z4zitcich ditéte. V predskolnim
obdobi sehrava dilezitou roli spontanni socialni uceni, které je zalozené na principu pfirozené
napodoby. Proto je velmi dilezité pii vSech ¢innostech v matetské skole ditéti poskytovat

spravné vzory chovani, postoju v¢etné spravného mluvniho vzoru.

Uéeni hrou

.. Hru Ize definovat jako formu cinnosti, kterd se lisi od prace i uceni. Clovek se hrou zabyva
po cely zivot, ale v predskolnim veku je to vudci typ cinnosti“ (Pricha, Walterova, Mares, 2003,
S. 75).

Hra détem v ptedSkolnim veéku piinds$i pocity uspokojeni, radosti, uvoliuje napéti,
poskytuje pocit svobody. Hra dale rozviji pohybovou dovednost a koordinaci, kognitivni
schopnosti, rozviji pozornost, vytrvalost, napliiuje socialni vztahy (Mertin, Gillernova, 2003).

Prostfednictvim hry a napodoby si dité ziskava potiebné dovednosti, zkusenosti, vytvari Si
vzajemné vztahy s vrstevniky, prostfednictvim hry se realizuje. Volna hra, kdy si dit€ samo voli
namét, prostredi, partnera, predméty a cil hry, by neméla byt vytésiiovana ¢innostmi, mezi které

atfi napf. fizena hra a rizné zaméiené ¢innosti (Kot’atkova .
t h ti (Kot’atkova, 2005
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ProZitkové uceni

E. Svobodova (2010) uvadi, ze to co je spojeno s aktivni ¢innosti, se daleko snadnéji
a trvaleji ulozi do paméti. Aktivni ¢innosti tak mohou détem nabidnout Siroké spektrum
prozitk, diky nimz se dit¢ uc¢i. Prozitkové uceni propojuje rozvoj v oblasti socialni
a intelektualni s emocionalni slozkou osobnosti ditéte. Cilem prozitkového uceni je poskytnout
détem co nejvice prozitkli z redln¢ho prostiedi, které je obklopuje a to prostiednictvim

konkrétnich ¢innosti.

Prozitkové uceni, se vyznacuje t€émito charakteristickymi znaky:
e Spontannost (aktivita a vlastni motivace)
e Objevovani (pronikani do reality, radost z pozndvani)
e Komunikativnost (verbalni i neverbalni)
e Prostor pro aktivitu a tvofivost
e Konkrétni ¢innosti (manipulace, experimentovani a hra)

e Celostnost (ucast vSech smysli a obou mozkovych hemisfér)

3.6  Materialy a ¢innosti podporujici prevenci v rozvoji re¢i ditéte
Knihy, pohadky, piribéhy

Knihy a literarni texty pouzivané v mateiské Skole by mély byt tematicky vhodné
a zajimavé pro déti a predevSim jazykové kvalitni. Literdrni vychova je zdsadni pro rozvoj
détské fantazie a tvofivosti. Rozviji abstraktni pfedstavivost, kterd souvisi s vyvojem détské

feCi a psychiky. Kniha pro dité znamena také vstup do svéta kultury (Gebhartova, 2011).

Basnicky, Fikadla, pisnicky

Basnicky a fikadla si ziskdvaji svou popularitu mezi détmi pfedevSim rytmem,
libozvucnosti a vtipem. Déti si je snadno zapamatuji nebo si je pfi vhodné stimulaci dokazou
pretvafet a vymyslet nové. Rikadla se hodi k procvi¢ovani vyslovnosti a k rozevi¢kam mluvidel
zvlasteé pak ty, ve kterych se viceCetné objevuje jedna hlaska. K rozvoji motoriky mluvidel se
pouzivaji také jazykolamy. Pfed pouZzivanim jazykolami by méla pfedchazet logopedicka
pfiprava a naprava vadné vyslovnosti. Pouhym opakovanim seskupenych hlasek se vada
nezlepsi, naopak piipadné vady ve vyslovnosti se mohou zafixovat jesté trvaleji (Gebhartova,
2011).
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Rikanky, slovni rytmizace nebo zpé&v pisni je vhodné vzdy doprovazet pohybovou &innosti
déti tak, aby byla zajisténa vazba pohybu a fe¢i. Rozvoj pohybového aparatu velmi tizce souvisi
s rozvojem fteCi ditéte. Proto je velmi dulezit¢é zafazovat do dennich Ccinnosti

v matetské skole dostatek pohybovych aktivit (Sovak, 1984).

Pohybové hry

Pohyb je jednou ze zakladnich potieb ditéte. Je spojen nejen s télesnym vyvojem,
ale také s vyvojem v socialni oblasti a s vyvojem psychiky. Pohybové hry jsou pfirozenym
a ucinnym prostiedkem celkového rozvoje ditéte. Pohybové aktivity ovlivituji rytmus feci
a dychani, podporuji samostatné vyjadfovani a komunikaci, jsou uzce spojeny s jazykovou
vychovou. Hry nendsilné podporuji zlepSovani komunikacnich dovednosti. Hry mohou byt
zaméfené na smyslové vnimani, na rozvoj mysSlenkovych procest (feSit problémy, rychla
analyza a hledani feSeni), u¢i pravidliim, vzajemné komunikaci a také rozviji fantazii a tvotivost

(Dvorakova, 2002).

Vytvarné cinnosti

Vytvarné ¢innosti umoziuji détem rozmanitym zplisobem rozvijet jejich zobrazovaci a
tvofivé schopnosti. Zaroven rozviji jemnou motoriku rukou. Do vytvarnych ¢innosti matefské
Skoly se tadi kresleni, prace s modelinou ¢i hlinou, prace s vyuzitim pfirodnich materialti a
mnohé dal§i. Pti téchto Cinnostech dit€¢ propojuje smyslové vnimani spolu s rozumovym
uvazovanim a ptredstavivosti. Détska kresba piedstavuje to, co a jak dité€ vidi, nikoliv skute¢ny
obraz predmétu. Détska kresba se muze povazovat za zrcadlo do détské duse. Kresba odrazi
vhimani, mysleni a citéni ditéte (Kern, 2000).

Détska kresba slouzi k poskytnuti informaci o Grovni jemné motoriky, o zrakovém a
prostorovém vnimani, o emocionalité ditéte. Miize byt jen grafickym zachycenim prozitku nebo
také dilezitym prostfedkem ke komunikaci s okolim. Proto se vyuziva jako velmi vhodny
materidl k rozvoji feci (zvySovani slovni zasoby, schopnost souvislého vypravéni atd.). Mize
byt pouZita i jako terapeuticky nastroj jako rehabilitani nastroj, ktery rozviji jemnou motoriku,

oromotoriku, vizuomotoriku (Bednéaiova, Smardova 2006).

Dramaticka vychova
Dramaticka vychova je tvofivy proces, v némz dochazi ke zkoumani tématu, vytvafeni
vlastnich postojii skrze vlastni prozitek, na zakladé vlastni aktivity (Svobodova, Svejdova,

2011).
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Z hlediska rozvoje a prevence komunikacnich schopnosti je velmi dulezité a efektivni
zacletiovat do fizenych Cinnosti dramatické aktivity. Rozvijeji vyjadiovaci schopnosti déti,
jejich verbalni i neverbalni komunikaéni dovednosti. ZlepSuje se vyslovnost, slovni zasoba,
soucasn¢ 1 mimoslovni komunikace. Déti se u¢i vyjadfovat gesty, mimikou. ZlepSuji se
mezilidské vztahy, vzdjemna spoluprace, celkové se posiluje sebediivéra. Pii nacviku scének
by se mély dodrzovat zasady vybéru vhodného textu, ktery je snadno zapamatovatelny, text by
m¢él zaujmout a byt pochopen, pii nacviku sledovat vyslovnost a hospodateni s dechem.

Diilezity je vybér textl vhodnych k dramatizaci. Uc¢itel by mél vybirat takové texty, které
si déti budou chtit zapamatovat, které¢ déti zaujmou. Jakékoli interpretaci textu musi nutné
predchézet jeho pochopeni. Aby déti byly schopné si obsah textu zapamatovat, musi mu nejprve
dobfe porozumét. Pfi nacviku scének sledujeme nejen vyslovnost déti, tempo, intonaci feci,

hospodateni s dechem (Gebhartova, 2011).

Priipravna logopedicka cvi¢eni

Jednim z cili pedagogli v matetské Skole je, aby se déti pfed vstupem do zédkladni Skoly
umély souvisle, spravné a srozumitelné vyjadiovat. Aby dosahly co nejlepsi vyslovnosti vSech
hlasek. Pripravna cvi¢eni by mély provadét ucitelky, které maji alespon zakladni logopedické
Skoleni jako napt. logopedické asistentky, které piisobi ve spolupraci s logopedem. Cvi€eni
musi respektovat individualni zvlasStnosti ditéte a méla by byt systematickd (Kutalkova, 1996).

Logopedickd cvic¢eni jsou zaméfena na celkovou vyjadfovaci schopnost ditéte. Slouzi
k procvi¢ovani vyslovnosti jednotlivych hlasek, gymnastiky mluvidel, tempa feci, znalosti
déleni slov na slabiky ¢i hlasky prostfednictvim hry: artikulacni, fecové, sluchové, rytmické;

hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti a jiné (Smolikova, 2004).

3.7  Vysledky inspekéniho Setieni Ceské kolni inspekce v oblasti predétenaiské

gramotnosti a komunikativnich dovednosti

Priedctenarska gramotnost

Ceska $kolni inspekce (dale CSI) v roce 2011 piedklada tematickou zpravu ,,Podpora
rozvoje ctenarské gramotnosti v predskolnim a zékladnim vzdélavani®. Zprava uvadi souhrnné
poznatky z podrobnéjSiho Setieni v matefskych, zékladnich Skoldch a v niz§ich stupnich
viceletych gymnazii ve Skolnim roce 2009/2010.

V predskolnim vzdélavani sledovalo inspekéni hodnoceni napliiovani cili vzdélavani
uvedenych v RVP PV (viz kapitoly Klicové kompetence, Dit¢ a jeho psychika, Dité
a spole¢nost). CSI sledovala &innosti, které podporovaly zvladani jednoduché zrakové a

sluchové percepce, rozliSovani zdkladnich grafickych tvari, obrazcii a symbold, pfevypravéni
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slySeného déje, vyvozovani informaci z predcitaného textu, domysleni, jak by mohl tento text
pokracovat, hodnoceni pted¢itaného textu a dalsi kreativni ¢innost s aplikovanim obsahi textd
do bézného zivota ditéte.

Settenim CSI zjistila, Ze u predétenaiské gramotnosti se ukézala jako velmi dobra podpora
verbalniho projevu, a to konkrétn¢ dovednost pievypravét zazitky nebo sdélit své potieby. DéEti
ptirozené vypravely to, co slySely, vidély nebo zazily v pribéhu 91,5 % hospitaci. Zprava dale
uvadi, ze je také pomérné uchazejici uroven v dovednosti déti rozliSovat pismena (61,6 %). Déti
projevovaly i zajem o knihy, a to béhem 59,8 % hospitaci. Naopak se dlouhodob¢ skolam nedaii
efektivné podporovat préci s textem. Jen ve 44,6 % hospitaci bylo patrné, ze déti kreativné
navazuji na vyslechnuty text. V této oblasti CSI opakované upozoriiuje, Ze prace s textem je
pro podporu piedctenaiské gramotnosti velmi dualezitd. Velkad ¢ast ucitel nevoli adekvatni

metody, které by kreativitu déti pozadovanym zptisobem podnitily (CSI, 2011).

Komunikativni dovednosti

Ceska $kolni inspekce (CSI) se pravidelné zabyva Setienim celkové oblasti
komunikativnich dovednosti v pfedSkolnim vzdélavani. Kazdy rok své vysledky uvadi ve své
vyroéni zpravé. Za posledni $kolni rok 2013-2014 CSI zjistila, Ze podpora komunikativnich
dovednosti mé dle zjisténi béhem inspekéni ¢innosti ve srovnani s piedchozim Skolnim rokem
mirné stoupajici tendenci. U¢itelé si zacinaji uvédomovat vyznam této oblasti a vedou déti vice
nez v predchozich letech k vyjadfovani myslenek, vypravéni zazitkl, déje, k vysloveni prani.
Velké pocty pritomnych déti jsou vSak Casto limitujicim faktorem, ktery neumozni aktivni
vyjadieni kazdého ditéte. Mirné zlepSeni je patrné také v praci s textem i v zapojeni do riznych
projektl a aktivit. Bohuzel v nékterych skolach ptevladaji zjisténi negativni, déti zde nejsou k
aktivnimu projevu dostatecné podnécovany nebo dostavaji jen minimalni ptilezitosti.

Ve zprave se dale uvadi, ze ptetrvavajicim problémem je nedostate¢na pozornost vénovana
prevenci logopedickych vad. Byla zjisténd casta nesystémovost feSeni logopedické péce.
Individualni odbornou logopedickou péci zajisténou kmenovym pedagogem poskytuje jen
29,7 % 8kol a externim pracovnikem celkem 22,7 % Skol.

V uplynulych letech se i MSMT zapojilo do podpory logopedické prevence. Podpotilo dalsi
vzdélavani v této oblasti a poskytlo finanéni prostfedky na kratkodobé i delsi kurzy (napf.
Podpora logopedické prevence v predskolnim vzdé€lavani, Logopedicky asistent). Pozitivni
dopad v ptimé praci s détmi se prokazal pouze v téch skolach, kde o tyto kurzy projevili ucitelé
zajem. Dle dat MSMT se v roce 2013 zucastnilo programu Podpora logopedické prevence v
pfedskolnim vzdélavani celkem 134 mateiskych Skol, v roce 2014 jiz 222 matefskych Skol
(VZ CS1, 2014).
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4 Charakteristika materské Skoly ,,x*

Matetska skola do roku 1995 v obci pisobila jako samostatna organizace. V roce 1996 se
stala na zadost ziizovatele, soucasti malotiidni zakladni Skoly v obci a to s kapacitou 39 mist.
Ztizovatelem je obec, statutdrnim organem feditelka zékladni a matetské skoly. S fizenim
mateiské $koly vypomédha vedouci uditelka MS. V mateiské $kole plisobi tfi aprobované
pedagogické pracovnice a jedna provozni. Jedna ucitelka méa osvédceni logopedického
asistenta, které ji opraviuje vykonavat logopedickou prevenci.

K dispozici jsou 2 tiidy s nazvy Broucci, Motylci. Ttida ,,Brouckt” je naplnéna détmi ve
veku 4-5 let, tfidu ,,Motylka* tvoii déti ve véku 5-7 let. Kazda tfida ma samostatnou umyvarnu
s WC a skolni vydejnu, kam se donasi jidlo z vlastni Skolni kuchyné¢, ktera je soucasti arealu
Skoly. Soucasti tiid jsou hraci koutky napt. obchod, kadefnictvi, kuchyika, doprava, ve kterych
si déti dle svych zajmu hraji. Herni plocha tfid soucasné slouzi jako prostor pro odpoledni
odpocinek.

Matetska Skola se nachdzi v klidné lokalité obce v blizkosti feky Vltavy. Matefskou Skolu
tvoii jedna dvoupodlazni budova. V kazdém patie je umisténa jedna tfida. V ptizemi se nachazi
spole¢na Satna pro ob¢ dvé tfidy a sklad Cisticich prostiedkd. V hornim patie je umistén kabinet
s pomtickami, liZkovinami a kancelaf vedouci MS. Tiidy, $atny a $kolni chodby zdobi vytvarné
prace déti. Charakteristicka je vné&jsi i vnitini vyzdoba skoly, ktera je obméinovana podle
ro¢nich obdobi. Ttidy jsou vybaveny modernim nabytkem, c¢astecné novymi hrackami
a pomiickami. Cinnost je obohacena dispozici klasického hudebniho nastroje pianina.

Matetskou skolu obklopuje velka, vzorné udrzovand zahrada s travnatou plochou se
vzrostlymi stromy a kefi, ktera je vybavena novymi hernimi prvky. Prillezky a skluzavky maji
dopadové plochy pro vétsi bezpecnost déti pii hrach. Je zde jedno velké piskovisté, v ném je
pisek zakryty siti, v letnich mésicich také stinovou plachtou. Zahrada je vybavena zahradnim
altdinkem, mini florbalovym hiiS§tém, k dispozici je herni hrad, lanové centrum a velké
volejbalové hiisté. Zahrada je vybudovana v €lenitém povrchu s vyhledem na feku Vltavu
a skalnaté zalesnéné udoli. Prostory zahrady jsou vyuZivany v dopolednich i odpolednich
hodinach. K pobytu venku vyuzivame i pé¢kného okoli matei'ské skoly — lesni stezky, prochazky

okolo feky, mistni htiste.

Cilové skupiny materiské Skoly

Matetska skola ,,x* formou organizace a aplikace logopedické prevence plisobi a snazi se
ovlivnit tyto skupiny:

e Stavajici déti (problémova skupina)

e Rodice stavajicich déti (rozhodujici skupina)
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e Potencionalni rodice a vetejnost (zajmova skupina)
e Zaméstnance (realizacni skupina)

e Ziizovatele (investi¢ni skupina)
Uvedené skupiny jsou zaroven nezbytnou soucasti ispésné realizaci logopedické prevence.

Poslani materské Skoly

Matetska Skola si stanovila poslani, které vypovida o jeji funkci a Cinnosti, které jasné
vyjadiuje, co je cilem organizace. Poslanim matei'ské Skoly je rozvoj kazdého ditéte po fyzicke,
psychické 1 socidlni strance v piijemném, kamaradském a bezpecném prostiedi. Kazdé dité se
bere jako jedinecna osobnost s ohledem na jeho moznosti, potfeby a zajmy. Déti jsou vedeny
nejen k samostatnosti, ale také ke schopnosti prace ve skuping. Zakladni metodou usili je

predevsim hra. Mottem matefské Skoly je: ,,U nds jsou déti Stastné a spokojené.*

4.1  Nastroje logopedické prevence mateiské §koly ,,x“
Vedeni mateiské $koly se fidi Skolskym zakonem &. 561/2004 Sb. Vzdélavaci obsah
vychazi z Ramcové vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani z roku 2004. Matetska

skola si vypracovala vlastni Skolni vzd&lavaci program, ktery byl na jate 2015 inovovan.

Skolni vzdélavaci program matei'ské Skoly ,,x“

Mateiska §kola pracuje podle Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
s motiva¢nim nazvem ,,Poznavame barevny svét kolem nas“. Obsahova népln je koncipovana
s ohledem na logopedickou prevenci. Vychazi z pravidla, zZe vSe souvisi se v§im, ze vzajemné
provéazanosti a z védomi, Ze kazda spravné volend Cinnost rozviji kvalitu fec¢i a komunikacni
schopnost ditéte.

Hlavnim zadmérem a cilem je vSestranné zaméfeni piedSkolni vychovy a vzdélavani
respektujici osobnost a individualni potieby ditéte. Rozvijet kazdé dité po fyzické, psychické i
socialni strance a vést ho tak, aby na konci pfedskolniho obdobi bylo jedinecnou a samostatnou
osobnosti. Vzdélavani se uskutecituje ve vSech ¢innostech a situacich, uptednostituje se rozvoj
smyslového vnimani a prozitkového uceni. Déti jsou vedeny k samostatnosti a schopnosti prace
ve skuping.

Samoziejmosti je snaha o vytvareni pfijemného a radostné prostfedi na zakladé vzajemné
dawvéry, ucty, solidarity, empatie a pomoci. Cilem jsou spokojené déti, které budou mit v MS
pfi v8ech cinnostech pocit bezpeci a vzhledem k atraktivhnimu programu i mnoho dalSich

spolecnych 1 osobnich zazitkd.
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Konkrétni dlouhodobé cile vychovné vzdélavaci prace:

4.2

e ucit déti vnimat sv€t kolem sebe, umét se v ném orientovat a domluvit se

e podporovat rozvijeni jemné motoriky ruky, grafomotoricka priprava jako pfiprava na
vstup déti do ZS

e podporovat duSevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, fe¢, poznavaci procesy a
funkce, city, viili — cestou ptirozené vychovy a vzdélavani na zakladé interakce s okolim
a svou vlastni prozitou zkusenosti

e zlepSovat télesnou zdatnost, podporovat rozvoj pohybovych dovednosti, ucit se sebe
obsluznym dovednostem, vést déti ke zdravému zivotnimu stylu

e rozvijet spolupraci s rodici

Cinnosti a prilezitosti vedouci k pribéZnym vzdélavacim ciliim

Oblast pohybova:

e Jokomoc¢ni ¢innosti — chuze, béh, lezeni, hod

e zdravotn¢ zameéiené cCinnosti — dechova cviCeni, relaxace, cviCeni protahovaci,
uvolilovaci a vyrovnavaci

e ostatni ¢innosti — akrobatickd cvi€eni, hudebné pohybova vychova, otuZovani, sezonni

¢innosti, turistika, grafické a konstruktivni ¢innosti

Oblast ieci.

e rozvijeni slovni zasoby a souvislého vyjadiovani
e receptivni dovednosti, literatura
e péce o spravnou vyslovnost, zietelnost feci, jazykovy cit, gramatickou stavbu jazyka

e prednes, recitace, dramatizace

Oblast poznavani:

e osvojovani pojmu a poznatkl o prirod¢€, spolecenském prostiedi
e konkrétni poznavaci ¢innosti

e ¢innosti zamétené k vytvareni a chapani pojmi

Oblast estetiky:

e (innosti pévecké
e Cinnosti instrumentalni
e cCinnosti hudebné — pohybové

e Cinnosti poslechové
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¢innosti vedouci k vytvarnému vyjadieni predstav — kresleni, malovani, modelovani,

plosné a prostorové konstruovani, vychova smyslu pro zivotni a vytvarné prostredi

Oblast prace:

sebe obsluha
uklidové prace, vetfejné prospeésné prace

préce s technickym materidlem a pfirodninami, sestrojovani

Formy a metody vzdéldavaci price:

hra

spontanni uceni
didakticky cilend ¢innost
pokus, experiment
prozitkové uceni

situaéni uceni

Vzdélavaci nabidka:

sebe obsluzné ¢innosti

vstiicnd a citliva komunikace

¢innosti zajist'ujici spokojenost, radost a pohodu

podpora duvéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti, dostate¢né oceiiovani jeho snahy a
usili

piimétené ¢innosti a tkoly umoznujici ditéti dosahnout tspéchu

¢innosti  nejriznéjSiho zaméfeni vyzadujici (umoziujici samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazor, rozhodovani, sebehodnoceni)

prilezitosti a hry vyzadujici vili, vytrvalost a sebeovladani

cviceni organiza¢nich schopnosti

vyuziti pohadek a ptib&éhti k rozvoji slovni zasoby, vlastnimu vyjadfovani, uvédomeéni
si obsahovych souvislosti

dostatek pozitivnich piikladii a vzort prosocialniho chovani (vstficna komunikace,
ohleduplné chovani s porozuménim a toleranci)

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému prostiednictvim

komunitniho kruhu
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e hry, pfirozené i modelové situace, pii nichZ se dit¢ uci vyjadrit a obhajit své jednani
e pfipravy spolecnych zabav a slavnosti, styk s vefejnosti, cizi prostedi (zvyky, tradice,

oslavy, sportovni akce, kulturni programy apod.)

Nabidka nadstandardnich aktivit:
e anglictina hrou
e prvky stimula¢niho programu ,,Maxik*
e Kkeramika
e rytmika
e plavecky kurz
e ozdravny pobyt

e logopedicka terapie, poradenstvi

29



5 Dotaznikové Setieni

Pro muj kol z oblasti logopedické prevence v mateiské Skole jsem si zvolila metodologii
formou dotazniku ke zjisténi objektivnich a diilezitych informaci konkrétni Skoly. Respondenti
byli vSichni rodice déti matetské Skoly ,,x*.

Cilem mého dotaznikového Setfeni bylo zjistit zajem rodict o logopedickou prevenci
Vv mateiské Skole. Na zadkladé¢ mé dosavadni praxe a znalosti jsem vypracovala dotaznik pro
rodice, ktery jsem uvedla v ptiloze. Matei'ska Skola ma kapacitu 39 mist. Pfesto jsem dotaznik
rozdala jen 37 rodic¢lim, kteti v soucasné dob¢ navstévovali matetskou Skolu. Dva rodice nebyli
osloveni. V jednom ptipad¢ §lo o sourozence a v druhém piipadé $lo o dlouhodobou absenci.
Vsichni byli sezndmeni s ucCelem dotazniku a zplsobem jeho vypliovani. Rodice byli
seznameni i s anonymitou dotazniku.

Otazky byly kladeny tak, abych ze ziskanych dat mohla zjistit miru z4jmu rodica o
logopedickou prevenci. Otazky byly formulovany do dvou oblasti. Prvni oblast zjistovala
vSeobecné povédomi a zdjem o logopedickou prevenci vV matefské Skole. Druha (dopliujici)
oblast zjiStovala dosavadni praktické uziti logopedické prevence na matetské Skole.

Hodnotici skalu danych otdzek jsem pro respondenty volila formou vybéru z péti odpovédi,
a to: ano, spiSe ano, spiSe ne, ne, nevim. Ziskana data z odpovédi respondenti jsem znazornila
u kazdé otazky pomoci vyseCovych grafii a tabulky, ktera zobrazuje jednotlivé odpovédi
v ¢islech a procentech. Uvadim i celkové shrnuti vysledkli v pisemné podobé. Rozbor zavéra
vyplyvajicich z dotaznikového Setfeni je popsan v kapitole 5.2 ,,souhrn vysledku®.

Zjisténé vysledky mi poslouZily k sestaveni ndvrhu na inovaci logopedické prevence na

matefské skole.

5.1  Vysledky dotaznikového Setfeni rodicu déti z materské Skoly ,,x*

Dotaznikového Setieni se zucastnilo 37 respondentt z celkového poctu 37 oslovenych, coz
je 100% uspésnost navratnosti. Dotaznik obsahoval 14 otazek, které sméfovaly ke zjisténi
zajmu rodict o logopedickou prevenci mateiské skoly ,,x“. Otazky byly kladeny tak, abych ze
ziskanych dat mohla zjistit miru zajmu rodici o logopedickou prevenci. Otazky byly
formulovany do dvou oblasti. Prvni oblast otdzek (€. 1 aZ €. 6) zjiSt'ovala vSeobecné povédomi
a zajem o logopedickou prevenci v matetské Skole. Druha oblast otazek (€. 6 az €. 14) zjisStovala
dosavadni praktické uziti logopedické prevence v matetské skole a zaroven dopliiovala prvni
oblast otdzek. Rodi¢e méli podtrhnout jednu odpoved’, kterd nejvice odpovidala jejich nazoru.
Ziskana data z dotaznikového Setfeni mi byla podkladem pro mutj navrh na inovaci v oblasti

logopedické prevence na matetské skole ,,x*.
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Vite, Ze na materské Skole v ramci Skolniho vzdélavaciho programu probiha

logopedicka prevence?

Mozné Pocet
odpovédi odpovédi
Eano
ano 16
Ene
ne o E nevim
nevim 16
Celkem 37

Tabulka a graf 1: Vite, Ze na materské skole v ramci Skolniho vzdélavaciho programu probiha logopedicka

prevence? (Benesova P.)

Z vysledku Setfeni je patrné, ze jen 43 % respondentli ma povédomi o probihajici
logopedické prevenci na matetfské Skole. Zbyld procenta zcela vykazuji nedostatecnou

informovanost rodi¢t ze strany matef'ské Skoly. Toto zjisténi muze byt alarmujici.

Pokud ano, z kterych zdroji jste se to dovédéli?

Mozné Pocet e
odpovédi odpovédi
SVP 1 @ TFidni
Tfic}ni 10 schl‘]?kva
schiizka [ Od ditéte
Od ditéte 1
Od uc¢itelky od utitelky
Celkem 16

Tabulka a graf 2: Pokud ano, z kterych zdrojii jste se to dovedeli? (Benesova P.)

Jako hlavnim zdrojem informovanosti rodi¢ii ohledn¢ realizace logopedické prevence
v matefské Skole se ukézala efektivita tfidni schiizky a osobni kontakt s ucitelkou.
Informovanost prostiednictvim Skolniho vzdélavaciho planu je zanedbatelna a proto mize vést

k zamysleni, jak 1épe vyuzit tento zdroj informaci.
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Uvitali byste vice informaci o logopedické prevenci ze strany mateiské skoly?

Mozné Pocet
odpovédi odpovédi
Eano
ano 27
Ene
ne 10
Celkem 37

Tabulka a graf 3: Uvitali byste vice informaci o logopedické prevenci ze strany materské Skoly?

(Benesova P.)

Vysledky Setfeni vykazuji velky zdjem rodi€li o poskytnuti vice informaci o logopedické

prevenci ze strany matetské Skoly. Vysoké procento, které koresponduje s vysledky tabulky

¢islo 2, poukazuje na nedostatecnou informovanost ze strany matei'ské skoly.

Pisobi na Vasi mateiské Skole logopedicky asistent?

Mozné Pocet
odpovédi odpovédi B ano
ano 10 Ene
ne 6 v [ nevim
nevim 21
Celkem 37

Tabulka a graf 4: Piusobi na Vasi materské skole logopedicky asistent? (Benesova P.)

Bylo zjisténo, ze prestoze v matetské Skole ,.x“ pusobi logopedicky asistent, jen malo

z oslovenych rodict o této skutecnosti vi.
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Pokud ano, jak jste se to dovédéli?

Mozné Pocet
odpovédi odpovédi
— @ Tiidni
TI’l(}Ill 6 . schlzka
schuzka 40%
~ 60%
Od ditéte 0 m Od ugitelky
Od ucitelky 4
Celkem 10

Tabulka a graf' 5: Pokud ano, jak jste se to dovédeli? (Benesova P.)

Bylo zjisténo, ze zdsadnim informa¢nim zdrojem povédomi o piisobeni logopedického

asistenta na matetské Skole ,,x* byla tfidni schlizka. Jako dalsi dileZzity zdroj se ukazal zdroj

od ucitelky.

VyuZili byste logopedické poradenstvi formou konzultace v materské Skole?

Mozné
odpovédi

Pocet
odpovédi 27%
27 8% Eano
6 @ spise ano
3 M spise ne
1 73% e
0
37

Tabulka a graf 6: Vyuzili byste logopedické poradenstvi formou konzultace v materské Skole?

(Benesova P.)

Zajem o nabizenou sluzbu, poskytovani logopedického poradenstvi formou konzultace v

matetské Skole, projevila vétSina respondentti. Nezdjem o nabizenou sluzbu vyjadrili jen Ctyti

respondenti.
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Vyslovuje Vase dité v§echny hlasky spravné?

MozZné Pocet 3%
odpovédi odpovédi
Eano
ano 11
- @ spiSe ano
spiSe ano 8
I @ spise ne
spiSe ne 6
ne
ne 11
E nevim
nevim 1
Celkem 37

Tabulka a graf 7: Vyslovuje Vase dité vsechny hldsky spravne? (Benesova P.)

Z celkového poctu 37 dotazanych respondentli vyplynulo, Ze jen neceld tfetina déti dané
Skolky ,,x* vyslovuje podle rodict s jistotou vSechny hlasky spravné. Naopak stejné mnozstvi
déti je spravné nevyslovuji. Zbyvajici respondenti projevili nejistotu nad spravnou vyslovnosti

svého ditéte.

Navstévuje Vase dité odbornou logopedickou poradnu?

Mozné Pocet
odpovédi odpovédi
Eano
ano 16
Hne
ne 21
Celkem 37

Tabulka a graf 8: Navstévuje Vase dité odbornou logopedickou poradnu? (BeneSova P.)

Uvedené hodnoty v tabulce uvadi, ze neceld polovina déti dotazanych respondentt
navstévuje logopedickou poradnu. Toto pomérné vysoké procento koresponduje s vysledky

dotaznikové otazky €. 7.
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Uvitali byste spolupraci logoped x logopedicky asistent materské Skoly?

Mozné
odpovédi

Pocet 3%
odpovédi
30 % Eano
4 @ spise ano
2 @ spise ne
0 81,1% nevim
1
37

Tabulka a graf 9: Uvitali byste spolupraci logoped x logopedicky asistent materské Skoly? (Benesova P.)

Vysledky této tabulky jasné poukazuji na velky zajem rodict o spolupraci logoped vs.

logopedicky asistent v matetské Skole. Tento zdjem navazuje na vysledky dotaznikové otazky

¢. 8, kde bylo zjisténo vysoké procento navstévnosti odborné logopedické poradny détmi.

Mate osobni zkuSenost s efektivitou této spoluprace?

Mozné Pocet
odpovédi odpovédi h
Eano
ano 10
Hne
ne 27
Celkem 37

Tabulka a graf 10: Mdte osobni zkuSenost s efektivitou této spoluprdce? (Benesova P.)

Hodnoty uvedené v této tabulce potvrzuji, Ze vysoky zajem rodi¢u o spolupraci logoped vs.

logopedicky asistent v mateiské Skole nemusi byt podloZzen osobni zkuSenosti, ale muze

vychazet pouze z vSeobecného zajmu.
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Pokud ano, byla tato spoluprace efektivni?

MozZné Pocet 10%
odpovédi odpovédi
ano 5
rv Eano
spiSe ano 4 -
— 50% Dsplse ano
spiSe ne 0 240%
Hne
ne 1
nevim 0
Celkem 10

Tabulka a graf 11: Pokud ano, byla tato spoluprdce efektivni? (BeneSovd P.)

Neceld jedna tfetina dotazanych respondentti uvedla, ze mé osobni zkusenost se vzajemnou
spolupraci - logoped vs. logopedicky asistent. Uvedené hodnoty v tabulce vykazuji kromé

jednoho ptipadu, kladné ¢i spise kladné hodnocenti této spoluprace.

Jakou formu organizace logopedické prevence preferujete ve své mateiské Skole?

v . e Pocet

Mozné odpovédi odpovédi B Prib&ing v

— - - ramci
Prubézna v ramci 21 programu

rogramu dne dne
p g . 56,8% E Formou
Formou krouzku 16 krouzku 1x
Ix tydné tydné
Celkem 37

Tabulka a graf 12: Jakou formu organizace logopedické prevence preferujete ve své materské Skole?

(Benesova P.)

Z nabizenych forem organizace logopedické prevence v mateiské Skole, respondenti

projevili vy$si zdjem o pribéznou formu, kterd by se méla provadét v ramcei programu dne.
I u druhé formy organizace bylo zaznamenano celkem vysoké procento zdjmu respondentti o
nabizenou Cinnost. ZjiSténa fakta by se mohla vyuzit ke zvazeni, poskytovat obé dvé formy

soucasne.
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Méla by mateiska §kola pro déti poskytovat cilenou logopedickou prevenci?

MoiZné Pocet 3%
odpovédi odpovédi
ano 23
r Eano
spiSe ano 13 .
— Espise ano
spiSe ne 0 )
E nevim
ne 0
nevim 1
Celkem 37

Tabulka a graf 13: Méla by mateiska Skola pro déti poskytovat cilenou logopedickou prevenci?

(Benesova P.)

Z hodnoceni vysledi této otazky se lze domnivat, ze o logopedickou prevenci

v mateiské skole ,,x*“ maji rodice déti velky zajem. Témé&f stoprocentni.

Méla by materska Skola pro rodice poskytovat logopedické poradenstvi?

Mozné Pocet 39
odpovédi odpovédi
ano 21
v EHano
spise ano 15
rv 40% o M spise ano
spiSe ne 1 56,8% )
Espise ne
ne
nevim 0
Celkem 37

Tabulka a graf 14: Méla by materska Skola pro rodice poskytovat logopedické poradenstvi? (Benesova P.)

Vysledky této otazky lze vyhodnotit opét jako velky zajem rodi¢i o logopedické

poradenstvi, které by méla poskytovat matefské Skola. Pouze v jednom ptipad¢, byl projeven

mirny nezajem o tuto ¢innost.
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5.2 Souhrn vysledki, navrh inovace logopedické prevence v mateiské skole ,,x

Provedené dotaznikové Setfeni ptfiblizuje aktualni zajem rodica o logopedickou prevenci v
matetské Skole ,.x“. V pfedeslé Casti jsem formou tabulek, grafii a slovnim vyjadienim
vyhodnocovala vysledky dotaznikii od respondenti. Nyni se pokusim o komparaci vysleda
nebot’ se ukazalo, ze ackoliv v matetské Skole ,,x* probihd logopedicka prevence v raznych
formach, odpovédi rodici obcas nebyly ve shodé. Na zikladé¢ hodnot a vysledkl
z dotaznikového Setfeni jsem vyvodila tyto zaveéry, které shrnuji v dalsi ¢asti.

Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit zajem rodict o logopedickou prevenci v mateiské
Skole. Na piimé otazky zjistujici zajem byly ziskané jasné odpovédi, které byly ve vétsing
ptipadd u respondentii shodné. Vysledky téchto otdzek vypovédély témér 100% zijem o
logopedickou prevenci, ktera by byla realizovana v mateiské Skole prostiednictvim
logopedického asistenta ve spolupraci s logopedem. Dale byl projeven zijem o realizaci
logopedické prevence v mateiské skole jak formou prubézné, v ramci programu dne tak témét
stejnym podilem i formou krouzku 1xtydné.

Dotaznik obsahoval také dopliujici otazky, které zjistovaly povédomi rodicti o dosavadni
realizované logopedické prevenci v matefské Skole ,,x* a jeji miru potfebnosti. Vysledky Setieni
vypovedély skutecnost, ze ackoliv maji vSichni respondenti z4jem o tuto ¢innost, jen jedna
tietina z nich méa povédomi o jeji skutecné realizaci v matetské Skole ,,x*“. Za alarmujici se mtize
povazovat zjiSténi, Ze vétSina rodicii nevédéla, Ze v matetské Skole pisobi logopedicky asistent.
Hlavnim zdrojem informovanosti byla oznafena tfidni schiizka a informovanost od ucitelky.
Domnivam se, ze na zdklad¢ zjistenych vysledki se tyto zdroje osvédCily jako zcela
nedostacujici. Mou domnénku podpofil vysledek odpovédi z otazky, ktera pfimo zjiStovala
zajem o vice informaci v této oblasti ze strany matefské Skoly. Bylo zjisténo, ze by vSichni
respondenti uvitali vice informaci o logopedické prevenci.

Dotaznikovym Setfenim se podafilo zjistit, pro¢ maji rodice tak velky zajem o logopedickou
prevenci a logopedické poradenstvi v matefské Skole. Bylo zjisténo, Ze jen jedna tietina
dotazanych rodicti vnima fe¢ svych déti za zcela uspokojivou. Oproti tomu druha tfetina rodict
oznacila fe¢ svych déti za nespravnou. Zbyvajici respondenti projevili nejistotu nad spravnou
vyslovnosti svého ditéte. S tim koresponduji vysledky z dotazu, zda navstévuje nebo
navstévovalo dité respondenta logopedickou poradnu. Bylo zji§téno, Ze z celkového poctu 37
déti jiz polovina z nich navstévuje nebo navstévovala logopedickou poradnu. Toto zjisténi
povazuji za zcela dostacujici argument pro podporu realizace logopedické prevence v matetské
Skole a jeji fadnou propagaci.

Na zéklad¢ vysledkti dotaznikového Setfeni mohu konstatovat, ze ziskané hodnoty jsou
velmi zajimavé a piiblizuji aktudlni vnimani logopedické prevence rodi¢i déti, které nyni
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navs§tévuji matefskou Skolu ,x“. Zjistilo se, Ze rodi¢e maji zajem 0 realizaci logopedické
prevence v matetské Skole, maji zajem o vzéjemnou spolupraci logopedicky asistent vs.
logoped a maji zdjem o vice informaci v této oblasti. Ukazuje se, Ze mateiska Skola ma aktivity
Vv oblasti logopedické prevence dobie zvladnuté vyjma jeji propagace. Pii posouzeni ziskanych
odpovédi rodict jsem zjistila nékolik nedostatkil, na které je tieba se zaméfit a vylepsit je. Tyto
vysledky jsem vyuzila jako podklad pro sestaveni ndvrhu inovace logopedické prevence
matetské Skoly.

V nasledujici ¢asti navrhuji obsah inovace logopedické prevence v mateiské skole ,,x“,
Navrhované kroky by mély vylepsit dosavadni komunikaci a informovanost rodict ze strany
matetské Skoly v dané oblasti. Méla by se zefektivnit a posilit celkova realizace logopedické
prevence v matetské skole. Marketingovym pohledem by se méla vylepSit pozice postaveni

matetské Skoly a tim zlepsit 1 jeji konkurenceschopnost na trhu ptedskolniho vzdélavani.

Néavrh inovace logopedické prevence v matefské Skole ,,x*:
Posilovat odbornost pedagogického sboru:
e Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl oblasti logopedické prevevence
e Akreditovany kurz - Logopedicky asistent
e PredcCtenarska a ¢tenarkd gramotnost
e Samostudium — priubézné ziskavani aktualnich informaci v rozvoji a potiebach

logopedické prevence z odbornych ¢asopist

Zajistovat specialni pomicky a materialy- posilovat vybavenost materské Skoly
e Zapojit se a ziskani grantu MSMT na podporu rozvoje logopedické prevence
v matetskych Skolach
e Zakoupit soubor metodickych pomiicek pro praci s détmi: Klokantiv kufr
e Zvysit vybavenost PC programi na podporu logopedické prevence
e Realizovat logopedickou prevenci v matetské $kole pribézné v ramci programu dne
Realizovat logopedickou prevenci pro zdjemce formou organizovaného krouzku

e Realizovat akreditovany stimulaéni program ,,Maxik*

Zajistit funk¢ni propagacni systém logopedické prevence
e Dostate¢na ¢asova dotace propagace logopedické prevence na tidnich schiizkach
e Dostatecna Casova dotace propagace logopedického asistenta, jeho smyslu a obsahu
napné prace na tfidnich schiizkach.

¢ Dotaznikové Setieni zjist'ujici navstévnost logopedickych poraden z kraje Skolniho roku
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Nabidka osobnich konzultaci logopedicky asistent x rodi¢

Nabidka poradenstvi v oblasti logopedické prevence

Propagace obsahu a ¢innostech logopedické prevence na webovych strankach skoly
Propagace logopedické prevence (Cinnosti, akce...) informaéni nasténka v Satné

matetské Skoly
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Zavér

Nejsou pochyby o tom, ze urovén dorozumivacich schopnosti ditéte je velmi dilezita pro
jeho celkovy rozvoj a Ze zakladem bohatosti a rozmanitosti fe¢i ditéte je predevsim rodina.
Mateiska skola by méla navazovat na znalosti a dovednosti déti ziskané z rodiny a nésledné¢ je
v Siroké mife podporovat a rozvijet. K tomu je zapotiebi aby mateiska Skola vyuzivala co
nejvice dostupnych prosttedkil, metod, forem a ¢innosti. Jednou z ¢innosti co podporuje fec¢
déti je realizace cilené logopedické prevence na mateiské Skole ve spolupraci s logopedem.

Cilem mé bakalarské prace bylo charakterozovat moznosti matetské Skoly v logopedigké
precenci. Logopedicka prevence pfispiva k rozvoji nejen détské feci, ale celkovému rozvoji
osobnosti ditéte. A proto vcasna logopedickd prevence a vCasna stimulace ditéte je
v predskolnim vzdélavani velice duleZita. Re¢ a jazyk jsou néstrojem verbalné logického
mysleni a je zdkladnim ptedpokladem uspésného vzdelavani. Spravny vyvoj feci usnadnuje
ditéti jeho spolecenské zatrazeni i pozdéjsi uplatnéni v zivote.

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit zajem rodicii o logopedickou prevenci na matetské
Skole. Proto jsem v prvni kapitole prace orientaén¢ zmapovala v jaké mite a jakymi zpisoby je
v matefskych Skolach provadéna logopedicka prevence, jaké prostiedky se vyuzivaji k rozvoji
komunika¢nich kompetenci déti predskolniho véku. Uvedla jsem zde vyvoj feci ditéte od 3 let
do 6 let véku ditéte v jednotlivych jazykovych rovinach a pokusila jsem se vymezit metody a
formy prace, které se vyuZivaji v predskolnim vzdélavani. Popsala jsem materialy a prostfedky,
které jsou v matetské Skole pouzivany k rozvoji feci. Pro zajimavost jsem uvedla vysledky
Ceské $kolni inspekce Vv oblasti podpory piedétenaiskych a komunikativnich dovednosti.

Empiricka ¢ast byla ralizovana se zamérem zjistit zajem rodica o logopedickou prevenci v
matetské Skole. K tomu jsem zvolila metodu dotaznikového Setteni, ktera byla uplatnéna na
konkrétni matetské Skole. Z diivodu urcité anonymity byla tato matetska Skola oznacend jako
matefska Skola ,,x*. Ziskané vysledky Setfeni jsou shrnuty vySe. V této kapitole jsem se také
vénovala struéné charakteristice vybrané mateifské Skoly ,.x“, popsala jsem jeji konkrétni
¢innosti, metody a formy uplatiiované v rdmci logopedické prevence.

Cil bakalatské prace byl splnén. Bylo zji§téno, Ze rodice, kteti byli osloveni dotaznikovym
Setfenim, téméf jednohlasné projevili kladny zajem o logopedickou prevenci
v matetské Skole. Vysledky Setfeni dale poslouzily jako vedlejsi produkt k vytvoreni ndvrhu na

inovaci logopedické prevence konkrétni matetské skoly ,,x*.
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Prilohy

Piiloha 1: Dotaznik pro rodice

Vazena pani, vazeny pane,

jmenuji se Pavla BeneSova a tfetim rokem studuji na Filosofické fakulté v Olomouci. Ve své
bakalaiské praci se vénuji logopedické prevenci na matefskych Skolach. Rada bych Vas
pozadala o vyplnéni dotazniku, ve kterém zjistuji V4§ zijem o logopedickou prevenci
v mateiské skole, kterou navstévuje Vase dit€. Dotaznik je anonymni. Prosim podtrhnéte vzdy
jen jednu odpovéd, kterd nejvice odpovidd Vasemu nazoru. Dotaznik odevzdejte do oznacené
schranky s ndzvem ,,Dotaznik-logopedickd prevence™ v Satné¢ matefské skoly. S vysledky
Setfeni budete sezndmeni na zacatku mésice Cervna. Ziskané informace budou vyuzity pro
studijni ucely a pripadné jako podklad pro zlepseni logopedické prevence v mateiské Skole.

D¢kuji za Vasi vstiicnost, ochotu a ¢as, ktery vénujete vyplnéni dotazniku.

1) Vite, Ze na mateiské Skole v ramci Skolniho vzdélavaciho programu probiha
logopedicka prevence?
ANO NE

2) Pokud ano, z kterych zdroju jste se to dovédéli?
e Ze skolniho vzdélavaciho programu
e Na tfidni schiizce
e (Od ditéte
e Od ucitelky

3) Uvitali byste vice informaci o logopedické prevenci ze strany mateiské $koly?
ANO NE

4) Pusobi na Vasi materské Skole logopedicky asistent?
ANO NE NEVIM

5) Pokud ano, jak jste se to dovédéli?
e Na tfidni schlizce
e (d ditéte
e Od ucitelky

46



6) Vyutzili byste logopedické poradenstvi formou konzultace v mateiské Skole?

ANO SPISE ANO SPISE NE NE NEVIM

7) Vyslovuje Vase dité vSechny hlasky spravné?

ANO SPIiSE ANO SPISE NE NE NEVIM

8) Navstévuje Vase dité odbornou logopedickou poradnu?
ANO NE

9) Uvitali byste spolupraci logoped x logopedicky asistent mateiské Skoly?
ANO SPISE ANO SPISE NE NE NEVIM

10) Mate osobni zkuSenost s efektivitou této spoluprace?

ANO NE

11) Pokud ano, byla tato spoluprace efektivni?
ANO SPISE ANO SPISE NE NE NEVIM

12) Jakou formu organizace logopedické prevence preferujete ve své materské skole?
o Pribézna, v ramci programu dne

o Organizovand, formou krouzku 1x tydné

13) Méla by matei'ska $kola pro déti poskytovat cilenou logopedickou prevenci?

ANO SPISE ANO SPISE NE NE NEVIM

14) Méla by matei'ska $kola pro rodice poskytovat logopedické poradenstvi?
ANO SPISE ANO SPISE NE NE NEVIM
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Priloha 2: ,,Maxik*

Pro uspésnou realizaci logopedické prevence miize poslouzit i uceleny program. Jednim

Z nich je stimulaéni program ,,Maxik®, ktery vytvotila Mgr. Pavla Bubeni¢kova ve spolupraci

s PaeDr. Zdetikou Janhubovou.

,Maxik® je soubor stimulacnich cviceni pro piedSkoldky a déti s odloZzenou Skolni

dochézkou. Je akreditovany MSMT CR a miize s nim pracovat pouze pro§kolena osoba, ktera

ziskala osvédceni. Cilem stimulacnich cvieni neni redukce projevil, ale zména podminek, za

kterych mtize dité podavat lepsi vykon. Kromé déti jsou do tréninku zafazeni rodicCe i ucitelé.

Cely program je koncipovan tak, aby byla rovnomérné posilovana slozka motoricka,

grafomotoricka a percepcni.

Béhem 15 lekci se déti vénuji ¢innostem, které jsou zaméteny na:

I.  Nicvik novych pohybovych stereotypt — stabilni postoj, zvladnuti rovnovahy,

spravné sezeni, spravné a zdravé dychani, uchop psaciho nacini (fix, pastelka, tuzka,

pero)

Il.  Rozvoj komunikaénich dovednosti — vieobecny rozvoj pojmového mysleni a fedi -

spravné vyslovnosti a tvofeni vét, porozuméni obsahu slySeného (co, kdy, kde, jak...mé

dit¢ udelat, vSeobecné informace o sobé, roding, zdjmech).

I1l.  Grafomotorické dovednosti — spravny tichop psaciho n4gini, spravné sezeni, kvalitni

pohyblivost vSech kloubi, které jsou potiebné k nacviku psani.

IV. Koncentraci pozornosti - zaméfeni, udrzeni a usméméni pozornosti a soustiedéni se

na zadany ukol.

V. Rozvoj dil¢ich funkei v oblasti:

zrakové: zrakove rozliSovani, zrakova pamét’, vizuomotorika

sluchové: rozvoj sluchového vnimani (sluchové rozliSovani, sluchova pamét,
audiomotorika)

prostorové orientace: obecna orientace (v okoli, v prostoru), ve kterém se dité
pohybuje, orientace na vlastnim téle, v opozici (napf. v zrcadle), na plose
intermodality: schopnost piepinat mezi riznymi zpasoby /mody/ smyslového
vnimani s oporou a s vedenim.

seriality: fazeni stale se opakujicich béznych Cinnosti za sebou (pfi oblékani, denni

hygieng...)
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Bakalatska prace ,,Logopedicka prevence v matetské Skole* si klade za cil zjistit zjem

rodi¢l o logopedickou prevenci na matetské Skole.

Prvni kapitola zahrnuje problematiku fe€i a vyvoje tfe€i déti, logopedickou prevenci,
popisuje matefskou Skolu a ¢innosti, které jsou vSeobecné vyuzivany v ramci logopedické
prevence. Druha kapitola je vénovana charakteristice konkrétni matef'ské skoly, dotaznikovému
Setfeni mezi rodici dané Skoly, vyhodnoceni a navrhu inovace logopedické prevence konkrétni

matefské Skoly.

Summary

The Bachelor thesis "Logopaedic prevention in nursery school," aims to characterize the
potential of nursery school in logopaedic prevention and to determine parental interest in
logopaedic prevention in nursery school.

The first chapter covers the issue of speech and children’s language development |,
logopaedic prevention and describes the activities that are generally used in the context of
speech therapy prevention. The second chapter deals with specific charactezation of a particular
nursery school, it brings a questionnaire survey made among parents of the school, evaluation

and suggestion, how to improve logopedical prevention of the specific nursery school.
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