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	vedoucí práce 
	

	
	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
	Body

	
	
	0-4

	1
	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
	4

	
	Objektivizace efektů fyzikálně-terapeutických procedur patří mezi základní výzkumné otázky řešené na katedře fyzioterapie FTK UP Olomouc. Práce svým zaměřením zcela zapadá do této koncepce. Snaží se o objektivizaci účinků aplikace termického podnětu v regionu C/Th přechodu a to v duchu praxe založené na důkazech. Charakterem předloženou práci můžeme označit za experimentální. 
	

	2
	Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky,  literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
	3

	
	V literární rešerši k práci autorka shrnuje dosavadní poznatky z problematiky termoterapie a jejích vlivů na kardiovaskulární aparát. Současně se věnuje problematice objektivizace funkce tohoto systému prostředky měření tlaku krve a variability srdeční frekvence.  

V literárním přehledu je použito celkem 105 citací, z toho téměř 50% cizojazyčných a časopiseckých. Zcela absentují on-line citace (s výjimkou 3 anonymních), což lze považovat za formální nedostatek, poněvadž cizojazyčné časopisecké zdroje zřejmě pocházely z elektronických databází. Diplomantka zbytečně cituje základní učební texty.

Diplomantka zpracovávala zadané téma samostatně. 
	

	3
	Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
	4

	
	Formulovány jsou hlavní cíl, 3  hypotézy a dvě výzkumné otázky, po formální i věcné stránce správné .
	

	4
	Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
	2

	
	Metodika používá relevantních parametrů a dat, nejasné je statistické zpracování,. Nepřehledně je popisován okamžik aplikace termického podnětu ve vztahu k záznamu jak TK, tak i R-R intervalů. Z obrazové dokumentace není jasné, proč byl proband balen prakticky celý do deky.
	

	5
	Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
	3

	
	Ve výsledkové části autorka přehlednou formou uvádí souhrnný popis měřených dat a zjištěných výsledků a to v grafické a tabulkové podobě. Nechybí slovní vyjádření k jednotlivým hypotézám, kde správně rozlišuje věcnou a statistickou významnost výsledků testování dat. Otázkou zůstává, zda diplomantka chápe význam věcného posouzení statistickými metodami. S výjimkou absence markeru aplikace termického podnětu do grafů 5-7 a obecné stylistické neobratnosti je tato část práce srozumitelná. 
	

	6
	Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce…
	2

	
	V diskusi diplomantka obsáhle opakuje výsledkovou i teoretickou část, což se jeví jako zbytečné. Neuškodila by větší konfrontace výsledků s publikovanými daty v jiných studiích, ale i učebních textech! 
	

	7
	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	2

	
	Diplomová práce splňuje základní formální kritéria na tento typ práce kladené a je v souladu s publikačním manuálem FTK UP Olomouc.

Po syntaktické stránce vedoucí musí vytknout celou řadu formálních nedostatků ve smyslu nevhodné větné skladby. V práci ve stěžejních místech jako je abstrakt, hypotézy jsou technické překlepy. Jako ne zcela optimální se jeví anglické verze abstraktu a souhrnu.
	

	8
	Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy... Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (vedoucí práce)…
	2

	 
	Předložená práce je koncepčně v souladu s výzkumným záměrem KFT FTK UP Olomouc. Diplomantka zadané téma zpracovávala zcela samostatně. Výsledky částečně vyvrací v učebních textech publikované změny krevního tlaku při aplikaci hypertermního podnětu na C/Th přechod. Z tohoto pohledu si zcela jistě výsledky zaslouží publikování. Vyšší konzultační aktivita mohla předejít některým zbytečným výtkám stran metodiky i formulování abstraktů, diskuse i závěrů.
	 

	
	
	
	

	
	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	str. 2 Abstrakt – stylistické chyby – 1. věta chybí slovo aplikace, předposlední věta expresivní termín „enormně“, poslední věta chybí sloveso být a chyba větné shody. Původní věta: „Zaznamenali jak zvyšování tlak i snižování systolického i diastolického krevního tlaku nezávisle na pohlaví či substanci, který teplo přenáší.“ Správné znění: „Zaznamenali jsme jak zvyšování tak i snižování systolického i diastolického krevního tlaku nezávisle na pohlaví či substanci, která teplo přenáší.“ Lépe snad na tepelném nosiči?

str. 4 Chybí podpis – doplnit.

str. 8-9 – v seznamu zkratek některé diplomantka překládá do závorky, některé ne – CGSA, ESH/ESC, WHO.

str. 10 – „… v některých českých literaturách…“ nešťastná stylistika, navíc vhodná citace Poděbradský, Poděbradská (2009) – jiná publikace toto neuvádí…

str. 12 – Větná skladba – slovosled - nejsou pozitivní a negativní aplikace termoterapie, nýbrž aplikace pozitivní a negativní termoterapie!

str. 13 – Které drobné atrérie ale hlavně vény jsou schopny vasokonstrikce? Proč nehovoříte o kapilárách

str. 14 – minarogenní sedimenty nebo minerogenní nebo mineralogenní sedimenty?

str. 2, str. 15, str. 43: teplota lavatermu byla 56°C, má být 54°C, byla 56°C – viz. otázka č. 1 k obhajobě.

str. 15 – sémanticky problematický termín „namočení“.

str. 17 – problematická volba citace Kolář, 2009.

str. 21 – tab. 1 – archaicky „Isolovaná“

str. 30 – zavádějící názvy podkapitol „Poloha těla (ortostáza)“ a „Poloha těla (klinostáza)“ – vhodnější např. „Poloha těla – fyziologické děje při ortostáze/klinostáze.

str. 34 – H3 – „…způsob vzestup aktivity vagu…“

str. 35 – viz. připomínka ze str. 10 „… v některé české literatuře…“ – jedná se o literaturu faktu, beletrii, poezii či prózu?

str. 37 – RRR Centrum – stačí nahlédnout do obchodního rejstříku!

str. 43 – Zavádějící definice Lavathermu! Citace z webu samoleceni.cz: „Tepelný gelový polštářek LAVATHERM je naplněný nejedovatým nutriumacetátem, který se aktivuje ohnutím aktivační tyčinky. Dojde tak k řetězové chemické reakci,  při které vzniká sálavé teplo až 54 C. Pro další aktivaci stačí LAVATHERM povařit ve vodě po dubu cca 10–20 minut. Obsah se z krystalického stavu opět změní na znovupoužitelný roztok. Balíček LAVATHERM lze používat neomezeně mnohokrát a to prakticky až do mechanického poškození obalu. „

str. 50, 52, 61 – v grafu resp. Obrázku č. 5-7 mohl být graficky vyznačen okamžik aplikace termického podnětu.

str. 61 – V H3 chybí u slova způsobí písmeno í  viz str. 34

str. 63 – konečně citace zdroje tvrzení o „enormním nárůstu TK“.

str. 63 – větná skladba!!!! – „Rozhodli jsme se zaznamenávat hodnoty TK u s žádnou chorobou neléčících se mladých probandů – normotoniků.“

str. 67 – „…sauna je kontraindikovány…“


	

	
	Otázky k obhajobě:
	1. Proč byla zvolena pro aplikaci lavatermu teplota 56°C? Viz. str. 2, 15, 43.
	

	
	
	2. Rozveďte termín Lavatherm – původ názvu a významový obsah např. ve vztahu k termínům „hot/cold pack, duoterm, termofor a dalším – lavatherm je od r. 1970 registrovanou ochrannou známkou!
	

	
	
	3. Co to je „stála pokojová teplota“ a jak byla zajištěna tato „stálost“ deklarovaná v metodice?
	

	
	
	4.  V práci jsou popisovány nejrůznější vlivy a faktory ovlivňující TK. Jaký obecný vliv může mít faktor zdraví/nemoci v reaktivitě pacienta na termický podnět?
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