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1. Introduccion

El trabajo que presentamos tiene como objetivo analizar metaforas en el lenguaje
periodistico sobre politica desde la perspectiva de la lingliistica cognitiva.
Especificamente el presente trabajo intenta estudiar las metaforas conceptuales y sus
correspondientes expresiones lingiiisticas metaforicas tal y como las describen los

lingiiistas y «padres de la lingiiistica cognitiva» George Lakoff'y Mark Johnson.

Ademas, pretende hacer un estudio mas profundo de lo que otro lingiiista que ha
inspirado este analisis, Zoltdn Kdvecses, llama convencionalidad de las metaforas. Por
lo tanto intentamos establecer varios criterios que faciliten estudiar este atributo que
Kovecses les atribuye a las metaforas y cree que es una de las mejores posibilidades de

c6émo innovar las tradicionales tipologias de las metaforas conceptuales.*

En consecuencia, a lo largo del analisis nos dedicaremos al concepto de las
metaforas conceptuales estructurales, de las que pretendemos encontrar bastantes en
nuestro corpus ya que opinamos que la politica puede tener una estructura muy parecida
a la de otros conceptos como es por ejemplo guerra o deporte. Y, también al estudio de
la convencionalidad de las metadforas conceptuales y sus expresiones lingliisticas

metaforicas respectivas.

En el segundo capitulo presentamos una introduccion teodrica a la lingliistica
cognitiva en la que intentamos reflejar su posicion entre otras ciencias y dentro de la
lingliistica en general. Por lo tanto nos fijamos en las teorias precedentes que han
influido de algin modo su nacimiento (entre ellas ante todo el generativismo),
intentamos presentar los primeros pasos de la lingiiistica cognitiva, las obras basicas y

no menos importantes postulados de esta corriente lingiiistica.

El tercer capitulo lo dedicamos a la metafora. Primero brevemente presentamos
la percepcion de la metafora a lo largo de la historia y luego nos centramos en la
metafora desde el concepto cognitivo, es decir las principales caracteristicas de la
metafora conceptual en la tradicion lakoffiana. También intentamos explicar la
diferencia entre el concepto de la metafora conceptual y la expresion lingiistica

metaforica, términos claves para nuestro analisis y, por consiguiente también presentar

! En este caso nos referimos sobre todo a la ya clasica tipologia de las metaforas conceptuales de Lakoff y
Johnson que las dividen en metaforas estructurales, ontologicas y orientacionales.
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la tradicional tipologia de las metaforas de Lakoff y Johnson y luego la version mas
nueva y, para nosotros muy interesante, la del lingiiista hungaro Zoltan Kdvecses que

basa su tipologia en el concepto de la convencionalidad de las metaforas.

El capitulo ntimero cuatro es realmente un resumen breve de trabajos dedicados

a un tema similar al nuestro: trabajos dedicados al discurso periodistico y politico.

En el quinto capitulo presentamos la metodologia aplicada, es decir presentamos
que se trata de un analisis cualitativo. También presentamos el corpus o los periddicos
con los que se ha trabajado. Una parte muy importante de este capitulo es también la
presentacion en profundidad de los conceptos teoricos en los que basamos este estudio y

los criterios aplicados en el analisis.

El sexto capitulo representa el analisis en si y los resultados obtenidos. Se trata
de diez metaforas conceptuales denominadas como POLITICA ES GUERRA, POLITICA ES
DEPORTE, POLITICA ES APUESTA, POLITICA ES ESPECTACULO, POLITICA ES CAMINO,
POLITICA ES FUERZA NATURAL, POLITICA ES MUERTE, POLITICA ES RELIGION, POLITICA
ES AMOR Y AMISTAD Y POLITICA ES SEXO Y dentro de ellas se encuentran las expresiones
metaforicas correspondientes a las que se han aplicado los criterios para poder analizar
su convencionalidad o no-convencionalidad. El analisis lo acompafian tablas con
ejemplos y con los tipos de expresiones metaforicas, y también comentarios con

conclusiones parciales.

En el capitulo séptimo intentamos presentar las conclusiones obtenidas a lo largo
del analisis. Nos fijamos sobre todo en los conceptos de la metafora conceptual, la
convencionalidad de las metaforas pero también presentamos algunos datos numéricos

acerca de la frecuencia de las metaforas conceptuales y expresiones metaforicas.

En el wltimo capitulo presentamos la bibliografia consultada y las fuentes

consultadas en Internet.



2. Lingiiistica cognitiva. Introduccion tedrica

2.1 Un nuevo paradigma después del estructuralismo y el generativismo

Seria muy ingenuo y simple decir o pensar que la lingliistica cognitiva nacid de
repente de la nada y no tiene nada que ver con los paradigmas lingiiisticos anteriores.
Podriamos considerar que la lingiiistica cognitiva es un fruto procedente de alguna
manera también del estructuralismo y del generativismo. En las siguientes lineas nos
proponemos introducir la lingiiistica cognitiva como un paradigma nuevo en la

lingiiistica, sin embargo un paradigma no aislado de los anteriores.

Como en la historia, también en la lingiiistica cuando una teoria empieza, no
podemos pensar que la anterior tiene que morir. No es asi. Las teorias se influyen una a
la otra, normalmente cogen de las antiguas algo que les interesa e inventan algo que les
haga nuevas y diferentes. Y asi pasé también con el nacimiento de la nueva corriente
lingiiistica. Por eso, para entender la lingiiistica cognitiva es muy adecuado conocer

también las circunstancias historicas de su nacimiento.

El punto de partida, al hablar del origen de esta teoria lingiiistica, tiene que ser
ya el afio 1957 cuando Noam Chomsky? publica su obra Syntactic structures.® Hasta
entonces se seguian las ideas del conductismo y sus principales representantes, John
Broadus Watson y Burrhus Frederic Skinner. Segun sus teorias, el uso de constructos
mentales para explicar los fenomenos cognitivos estaba prohibido. Asi, para observar el
comportamiento psicoldgico, social o lingiiistico, en nuestro caso, de una manera
observable y medible, se utilizaban las asociaciones entre un estimulo y una respuesta.
Es decir, que los constructos mentales que no se podian medir de esta manera no se
tenian en cuenta.’ Pero luego aparecen las teorias de Chomsky, que critica la obra de

Skinner, El comportamiento verbal, en las que Chomsky demostré de manera indudable

2 Noam Chomsky es un lingiiista y filosofo estadounidense y una de las figuras mas destacadas de la
lingiiistica del siglo XX. Es representante de la corriente lingiiistica llamada generativismo, a veces
llamada también generativismo chomskiano. La teoria de Chomsky supuso realmente una gran revolucion
no solo para la lingiiistica sino para todas las ciencias cognitivas. (cf. IBARRETXE-ANTUNANO, |I.;
VALENZUELA, J.: «Lingiiistica cognitiva: Origen, principios y tendenciasy», en IBARRETXE-ANTUNANO, |.;
VALENZUELA, J.: Lingiiistica Cognitiva, Barcelona: Anthropos Editorial, 2012 y www.chomsky.info).

3 Estructuras sintdcticas (Syntactic structures) es la obra clave del generativismo chomskiano. En este
libro publica su teoria de la “Gramatica Generativa”, en la que explica que en la lengua existe un nimero
limitado de reglas y unidades léxicas y éstas generan un numero ilimitado de oraciones. (cf. NIQUE, Ch.:
Introduccion Metéodica a la Gramatica Generativa, Madrid: Catedra, 1977, 2% edicion).

* ¢f. IBARRETXE-ANTUNANO, l.; VALENZUELA, J.. «Lingiiistica cognitiva: Origen, principios y
tendencias», en IBARRETXE-ANTUNANO, l.; VALENZUELA, J.: Lingiiistica Cognitiva, Barcelona:
Anthropos Editorial, 2012, pag. 14.



que «era imposible explicar comportamientos humanos tan complejos como el lenguaje
humano sin recurrir a constructos mentales.»’ Y de esta manera, Chomsky introduce el
«mentalismo» en las ciencias cognitivas. Por este motivo es muy importante tener en
cuenta a Noam Chomsky, aunque sus ideas que representa el generativismo estan muy
alejadas de lo que proclama la lingiiistica cognitiva; sin él, posiblemente la lingiiistica

cognitiva nunca hubiera nacido.
2.2 Diferencias entre el generativismo y la lingiiistica cognitiva

Antes de conocer los postulados principales de la lingiliistica cognitiva, es
necesario describir, de manera breve, las principales diferencias entre el generativismo y
la lingiiistica cognitiva. Ya hemos dicho que, de alguna manera, la lingiistica cognitiva
parte de las ideas de Chomsky, padre del generativismo. Pero es necesario saber, sobre
todo, lo que esta teoria trae de nuevo y en qué puntos de vista los postulados de estas

teorias se separan.

La teoria de Chomsky sobre el lenguaje dice que la «facultad lingiiistica humana
es de naturaleza fundamentalmente sintactica.»’ Es decir, que en el lenguaje humano
existe una serie de elementos limitados que el hombre utiliza de tal manera que forma
un numero ilimitado de mensajes lingiiisticos. Estas reglas combinatorias representan en
la teoria chomskiana la gramatica. Ademas, Chomsky opina que todos los nifos, al
nacer, ya disponen de una serie de informaciones previas y sobre todo innatas que
Chomsky denomina como gramdtica universal, que le permite a un nifio aprender

cualquier lengua y no esta predispuesto a ninguna lengua en particular:’

Ademas de ese innatismo y de la primacia de la sintaxis, otra
caracteristica asociada de la version generativista del lenguaje es el
modularismo, es decir, la idea de que existe un modulo cerebral autbnomo
dedicado especificamente a procesar informacion lingiiistica, tal como
existen otros dedicados a procesar aspectos de la percepcion visual como,

por ejemplo, el area V1.2

> Ihidem.

® Ibidem.

" ¢f. NIQUE, Ch.: Introduccién Metédica a la Gramdtica Generativa, Madrid: Catedra, 1977, 2* edicion,
pag. 19-20.

® IBARRETXE-ANTUNANO, |.; VALENZUELA, J.: «Lingiiistica cognitiva: Origen, principios y tendenciasy,
en IBARRETXE-ANTUNANO, |.; VALENZUELA, J.: Lingiiistica Cognitiva, Barcelona: Anthropos Editorial,
2012, pag. 14-15.



Y posiblemente aqui sea donde los dos paradigmas lingiiisticos rompen su
relacion. Si para Chomsky lo mas importante es la sintaxis y considera que la lengua
esta fuera de las capacidades cognitivas humanas y, ademds opina que existe un modulo
cerebral autdbnomo independiente de las demds capacidades cognitivas, los cognitivistas
hablan justo de lo contrario: el lenguaje es, segun las ideas de los lingiiistas cognitivos,
una parte inseparable de las capacidades cognitivas humanas. El generativismo deja de
lado cuestiones del lenguaje como son los aspectos culturales, historicos o psicologicos
que influyen también en cdmo uno piensa y habla. Podriamos concluir que la semantica
no tiene ningin papel en la teoria que representa Chomsky. Sin embargo en la
lingiiistica cognitiva, la semantica es probablemente lo mas importante. Porque el 1éxico
de las personas no es unitario. Depende mucho de las experiencias de cada uno y del

contexto en el que vivimos y en el que hablamos.
2.3 Primeros pasos de la lingiiistica cognitiva

Asi, a mediados de los afios setenta, un grupo de lingiiistas empez6 a pensar que
la lengua no se puede estudiar fuera de los aspectos culturales, historicos, psicologicos 0
sociales. Que las personas hablan dependiendo de sus vidas, sus experiencias, Sus
costumbres o trabajos. Dependiendo de lo que leen, de lo que ven a su alrededor y sobre

todo que la lengua no esta aislada de las demas capacidades cognitivas.

Con los primeros pasos de la nueva teoria lingiiistica estan, sin duda ninguna,
estrechamente conectados sobre todo George Lakoff, Mark Johnson o Ronald

Langacker, los cuales iniciaron nuevas investigaciones acerca del lenguaje humano.

Es muy dificil decir exactamente en qué afio empieza una corriente lingiiistica
porque, como hemos dicho antes, las teorias lingiiisticas influyen de alguna manera una
a la otra. No nace un nuevo paradigma y el otro muere. En la lingiiistica cognitiva, sin
embargo, tenemos un punto de referencia, el libro de Lakoff y Johnson Metdforas de la
vida cotidiana® publicado en 1980 en los Estados Unidos, traducido al espafiol, seis
afios mas tarde, en 1986 y luego la publicaciéon de la segunda obra clasica de la

lingiiistica cognitiva Mujeres, fuego y otras cosas peligrosas ° en 1987.

% Metaphors We Live By, publicado en los Estados Unidos en 1980. Traducido al espafiol como Metdforas
de la vida cotidiana, en 1986.
19 \Women, Fire, and Dangerous Things publicado por primera vez en inglés en el afio 1987.
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2.4 Dos obras clasicas del paradigma: Metaphors We Live By y Women, Fire, and
Dangerous Things

Si para el Generativismo la obra clasica es Syntactic structure de Chomsky, las
publicaciones seminales para la lingiiistica cognitiva son Metdforas de la vida cotidiana
y Mujeres, fuego y otras cosas peligrosas. Si ademas les sumamos a estas dos obras
clasicas The Foundations of Cognitive Grammar de Ronald Langacker'!, publicada
también en 1987, tenemos una base relevante para poder hablar sobre los principios de

esta teoria lingiiistica.

Cuando Lakoff y Johnson publicaron sus «metaforas», supuestamente no las
llamaron el primer libro de la lingiiistica cognitiva. De hecho, este término no aparece a
lo largo de esta obra. Sin embargo, inventaron algo nuevo, algo revolucionario, que
cambio la historia de la lingtiistica. El concepto de la metafora en este libro cambia
totalmente. Para Lakoff la metafora es un fenémeno estrechamente relacionado con la
vida del hablante. Algo totalmente cotidiano, mediante lo que vivimos, pensamos Y,
luego, hablamos.

Para la mayoria de la gente, la metafora es un recurso de la imaginacion poética,
y los ademanes retdricos, una cuestion de lenguaje extraordinario mas que
ordinario. Es mas, la metafora se contempla caracteristicamente como un rasgo
solo del lenguaje, cosa de palabras mas que de pensamiento o accion. Por esta
razoén, la mayoria de la gente piensa que pueden arreglarselas perfectamente sin
metaforas. Nosotros hemos llegado a la conclusiéon de que la metafora, por el
contrario, impregna la vida cotidiana, no solamente el lenguaje, sino también el

pensamiento y la accion.*?

Lakoff y Johnson asi rebaten la creencia tradicional sobre la metafora y
demuestran que la metafora estd presente también en el lenguaje cotidiano. Es decir que
a partir de la publicacion de esta monografia, la metadfora adquiere un rango especial

dentro de la lingiiistica cognitiva recién nacida."® No la ven como una figura retérica o

1 Ronald Langacker es un lingiiista americano y considerado el fundador de la gramatica cognitiva.
Quiere mostrar que entender el lenguaje no significa verlo como un sistema formal autébnomo sino que
hay que verlo como la experiencia con el espacio (space grammar) y las disposiciones para la
imaginacion. (cf. Vaiikova, I.: «Uvodem: na cest& ke kognitivni (etno)lingvistice», Slovo a slovesnost, 71,
2010, pag. 245).

12| AKOFF, G., JOHNSON, M.: Metaforas de la vida cotidiana, Catedra: Madrid, 2009, 8* edicion, pag. 39.
B ¢f. CUENCA, M. J.; HILFERTY, J.: Introduccién a la lingiiistica cognitiva, Barcelona: Planeta, 2011, 5
edicion, pag. 98.
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un adorno en la literatura, la entienden como «un proceso cognitivo que impregna

nuestro lenguaje y pensamiento habitual »™
2.5 Otros manuales de referencia

Hoy en dia ya existen varios manuales que resumen las ideas y los postulados
principales de la lingiiistica cognitiva ya que ésta ha llegado a ser una ciencia respetada.
Muchas de estas monografias parten de las ideas de Lakoff y de sus Metdforas de la
vida cotidiana. La mayoria de ellas nos sirven de referencia bibliografica a lo largo de
esta tesis. Sin embargo nos gustaria presentar algunas monografias que también nos han
inspirado a la hora de escribir este trabajo aunque algunas de ellas no se han citado. Se
trata por ejemplo de la monografia The Oxford handbook of cognitive linguistics de los
editores Dirk Geeraerts y Hubert Cuyckens. Es una recopilacion de trabajos de varios
lingiiistas; a nosotros nos ha servido mucho sobre todo el capitulo 8, «Metaphors», de
Joseph E. Grady o asimismo la monografia de las autoras Vyvyan Evans y Melanie

Grenn con el titulo Cognitive linguistics: An Introduction.

A continuacion presentamos las definiciones de los manuales posiblemente mas
citados y reconocidos dedicados a la lingiiistica cognitiva en varias lenguas. En primer
lugar la definicion que utilizan William Croft y D. Alan Cruse en su monografia

Cognitive Linguistics, publicada en 2004.

Cognitive linguistics is taken here to refer to the approach to the study of
language that began to emerge in the 1970s and has been increasingly active
since the 1980s. A quarter century later, a vast amount of research has been
generated under the name of cognitive linguistics... We see three major
hypotheses as guiding the cognitive linguistics approach to language: language is
not an autonomous cognitive faculty; grammar is conceptualization and

knowledge of language emerges from language use.*

La siguiente cita es de la monografia ya clasica pero escrita en espafiol,
la obra de Maria Josep Cuenca y Joseph Hilferty, con el titulo Introduccion a

la lingtiistica cognitiva publicada en 1999.

La lingiiistica cognitiva es una teoria lingiiistica hasta cierto punto heterogénea

por su propia naturaleza interdisciplinar e integradora. No obstante, es posible

14 1.0
Ibidem.

> CrROFT, W., CRUSE, D. A.: Cognitive Linguistics, Cambridge: Cambridge University Press, 2004, pag.

1.
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determinar un conjunto de ideas comunes sobre el lenguaje y la cognicion que la
configuran como paradigma. La lingiiistica cognitiva se sitGia, en primera
instancia, entre las ciencias cognitivas (la psicologia, la antropologia, la
inteligencia artificial, etc.), que se ocupan de los diferentes aspectos de la

cognicién humana.*®

Ultimamente nos gustaria presentar lo que opinan sobre la lingiiistica cognitiva
algunos autores muy citados a lo largo de este trabajo, sobre todo porque su monografia
es muy moderna y escrita con el lenguaje muy cercano. Ibarretxe-Antunano y
Valenzuela dicen sobre esta corriente lingiiistica que: «La Lingiiistica Cognitiva es un
movimiento lingiiistico que concibe ¢l lenguaje como un fenémeno integrado dentro de

las capacidades cognitivas humanas.»*’
2.6 Postulados principales de la lingiiistica cognitiva

La premisa mas importante de la lingliistica cognitiva es que el lenguaje esta
integrado dentro de las capacidades cognitivas generales. Es decir que el lenguaje no se
puede entender de manera autdbnoma, que no depende de nada. Es necesario, entonces,
«explorar las relaciones entre el lenguaje y otras facultades cognitivas como la
percepcion, la memoria o la categorizacion, en busca de mecanismos cuyo
funcionamiento pueda aportar explicaciones y soluciones al problema de como funciona
realmente el lenguaje.»’® Asi, la lingiiistica cognitiva rechaza el modularismo porque,
seglin sus principios, no se puede estudiar el lenguaje como un médulo auténomo, tal
como lo propone Chomsky en sus teorias. Es muy importante buscar las relaciones entre

el lenguaje y otras facultades cognitivas.

Otro de sus rasgos mas relevantes es la importancia de la semantica al hablar de
los fendmenos lingiiisticos. No la forma, sino el significado es lo méas importante del
lenguaje y del mensaje que un hablante le quiere transmitir al otro. «El significado es
parte central de la esencia del lenguaje.»™ La lingiiistica cognitiva no quiere estudiar las
estructuras abstractas sino el lenguaje en la comunicacion. Sobre todo porque la funciéon

esencial de la lengua es la comunicativa.

18 CUENCA, M. J.; HILFERTY, J.: Introduccién a la lingiiistica cognitiva, Barcelona: Planeta, 2011, 5°
edicion, pag. 14.

Y7 |IBARRETXE-ANTUNANO, |.; VALENZUELA, J.: «Lingiiistica cognitiva: Origen, principios y tendencias»,
en IBARRETXE-ANTUNANO, l.; VALENZUELA, J.: Lingiiistica Cognitiva, Barcelona: Anthropos Editorial,
2012, pag. 16.

'8 Ibidem, pag. 16-17.

' Ibidem, pag. 19.
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El siguiente rasgo importante de las teorias de la lingiiistica cognitiva es la
corporeizacion. Es un concepto que inventd Johnson en 1987 como «la motivacién mas
o menos directa del lenguaje en nuestra experiencia corpérea, fisica, social y cultural.»*°
Podemos poner como ejemplo de la corporeizacion el caso en un esquema de imagen
del que habla Ibarretxe-Antufiano y Valenzuela en su articulo. El esquema ORIGEN-
CAMINO-DESTINO nos dirige a pensar primero sobre un movimiento fisico y real y en
segundo lugar podemos aplicarlo a casos mas abstractos, por ejemplo para hablar de
argumentaciones logicas, cuando decimos que partimos de unas premisas y llegamos a
una conclusion.?* Este uso de estructuras fisicas para estructurar dominios abstractos en
la lingiiistica cognitiva lo llamamos metaforas conceptuales.22 Y precisamente estas

metaforas conceptuales tendran un papel central en este trabajo que presentamos.

Uno de los ultimos rasgos caracteristicos del que hablaremos en este trabajo es,
sin duda ninguna, la premisa que dice que el lenguaje esta basado en el uso. Ya hemos
dicho que el lenguaje de cada uno depende de las experiencias y también del contexto
lingiiistico en el que nos encontramos. Los hablantes aprenden el lenguaje segiin van
encontrandose con varios contextos de uso de las palabras, y asi crean sus propias

gramaticas.

Como un pequeio ejemplo puede servir el verbo «ganar», que es también una de
las expresiones metaforicas mas frecuentes en nuestro analisis. Un nifio pequefio que
esta aprendiendo a hablar, bajo el término «ganar» posiblemente se imagine ganar
como lo bueno de un partido de futbol de su equipo. No conoce otro contexto, otro
significado de esta palabra. Pero una persona mayor que ya tiene mas experiencia
lingliistica conoce mas contextos de este verbo: ganar una guerra o ganar un puesto de

trabajo por ejemplo.

Como se ha podido ver durante este pequefio resumen de la historia y los
principales postulados de la lingiiistica cognitiva, esta teoria lingiiistica ya forma una

parte muy importante de la lingiiistica en general y también de las ciencias cognitivas.”®

2 Ibidem, pag. 20.

! Ibidem, pag. 22.

22 ¢f. Ibidem, pag. 22.

2 Las ciencias cognitivas son las distintas disciplinas que estudian la cognicion humana, como la
psicologia cognitiva, las neurociencias, la filosofia, la antropologia o la inteligencia artificial. (citado de
IBARRETXE-ANTUNANO, |.; VALENZUELA, J.: «Lingiiistica cognitiva: Origen, principios y tendencias», en
IBARRETXE-ANTUNANO, |.; VALENZUELA, J.: Lingiiistica Cognitiva, Barcelona: Anthropos Editorial,
2012, pag. 23).
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Por este motivo no la podemos ver como una teoria lingiiistica unificada, mas bien es un
movimiento lingiiistico: un conjunto de teorias que tratan distintos aspectos del lenguaje

y que comparten los principios sobre el funcionamiento del lenguaje humano.
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3. Teoria cognitivista de la metafora
3.1 Percepcion de la metafora desde Aristoteles hasta Lakoff

El libro de Lakoff y Johnson Metdforas de la vida cotidiana cambia totalmente
la percepcion de las metaforas. La metafora tal y como la entienden Lakoff y Johnson

no solamente es un fenémeno lingiiistico, sino también un fenémeno conceptual.

Sin embargo, como ya sabemos, no siempre ha sido asi. Antes de la publicacion
de esta obra ya clasica en el campo de la lingiiistica cognitiva, la mayoria de los
pensadores consideraban que las metaforas permanecen fuera del uso normal del

lenguaje.

Ya Aristoteles en sus obras Poética y Retorica les dedica un espacio también a
las metaforas. Aqui estan relacionadas con el lenguaje figurativo, es decir con los
tropos. Aristoteles ofrece asi el primer andlisis sobre la metafora que para €l representa:
«la traslacion de un nombre ajeno, desde el género a la especie o desde la especie al
género, o desde una especie a Otra especie, o segun la analogia.»24 Aristoteles ademas
opina que es muy importante dominar la metéfora, que la metafora permanece fuera del
uso normal del lenguaje, es una forma de discurso extravagante y las metaforas, segiin
¢l, no tendrian ninglin valor cognitivo ya que son consideradas solo adornos. Segun el
gran pensador griego, Unicamente un genio es capaz de utilizar correctamente la

metafora.?®

A lo largo de la historia de la humanidad la percepcion de la metafora ha
cambiado, sin embargo siempre ha sido concebida mas bien como un fenomeno sobre
todo estético, un tropo literario 0, en algunos casos, como una proposicion falsa. En la
Edad Media por ejemplo, tuvo la dimension religiosa y servia entre otras cosas también
para explicar la realidad. Los poetas o los oradores la utilizaban sobre todo para
embellecer el lenguaje y su estilo. La metafora, ademas, siempre ha tenido su uso en el
lenguaje popular y aparece en muchos refranes. También por eso, la primera acepcion

del término «metafora» presentada por el Diccionario de la Real Academia Espariola

2 Aristoteles, De Poetica, en MORENO LARA, M* Angeles: La metdfora conceptual y el lenguaje politico
periodistico: Configuracion, interacciones y niveles de descripcion, Servicio de publicaciones:
Universidad de La Rioja, 2005. pag. 16.

2 ¢f. MORENO LARA, M* Angeles: La metdfora conceptual y el lenguaje politico periodistico:
Configuracion, interacciones y niveles de descripcion, Servicio de publicaciones: Universidad de La
Rioja, 2005. pag. 16.
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conserva este valor tradicional: «Tropo que consiste en trasladar el sentido recto de las

. o 26
voces a otro figurado, en virtud de una comparacion tacita.»

Un nuevo punto de vista aporta el siglo XX en el que, por una parte, algunos
lingliistas y criticos literarios la siguen viendo como un uso apartado del lenguaje, pero
a partir de la obra de Ivor A. Richards, The Philosophy of Rhetoric de 1936, este

, . . 27
fendmeno es considerado como un acto de pensamiento.

La obra de Richards, The Philosophy of Rhetoric, tiene una gran
influencia en el enfoque cognitivo, al considerar al lenguaje como un
componente con el que construimos todo el sentido de nuestra realidad. El
significado no es una cualidad fija que existe en las palabras, sino algo
relativo que se da en un contexto real, mediante la interaccion entre el
lenguaje y la experiencia. Ademas, el uso del lenguaje es metaférico.
Expresamos una idea mediante otra por medio de una transferencia y la
naturaleza de este movimiento es de orden metaférico. La metafora no es

algo especial ni una desviacion, sino una funcién del lenguaje.?®

Y a partir de aqui, de las ideas de Richards, se abre un nuevo debate sobre las
metaforas que llega a su cumbre en los afios ochenta. Llegamos asi a la teoria de la
metafora conceptual de Lakoff y Johnson que merece una descripcion detallada ya que

es el objeto clave de nuestro analisis.
3.2 Teoria de la metafora conceptual

Como hemos indicado antes, para los lingiiistas cognitivos la metafora significa
entender un dominio conceptual en términos de otro dominio conceptual. Los autores de
Metdforas de la vida cotidiana descubrieron que en realidad existe un gran nimero de
expresiones lingiiisticas que toman Su vocabulario de un dominio o area semantica
aunque realmente su significado hacia falta encontrarlo en otro dominio o en otra area
semantica distinta.?® Esta idea la ampliaron luego también en su obra Philosophy in the

Flesh, publicada en 1999.

26
27

www.rae.es, lema: «metaforay.

cf. MORENO LARA, M* Angeles: La metdfora conceptual y el lenguaje politico periodistico:
Configuracion, interacciones y niveles de descripcion, Servicio de publicaciones: Universidad de La
Rioja, 2005. pag. 22.

% Ibidem, pag. 22.

29 ¢f. IBARRETXE-ANTUNANO, |.; VALENZUELA, J.: «Lingiiistica cognitiva: Origen, principios y
tendencias», en IBARRETXE-ANTUNANO, l.; VALENZUELA, J.: Lingiiistica Cognitiva, Barcelona:
Anthropos Editorial, 2012, pag. 24.
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Como ejemplo basico de lo que es una metafora conceptual puede servirnos una
de las metaforas ya clasicas en los textos de Lakoff y Johnson: EL TIEMPO ES DINERO. Al
hablar de tiempo en una conversacion normal y corriente, podemos encontrar
expresiones como quitar tiempo, malgastar tiempo, robar tiempo... Al observar bien
este tipo de oraciones, nos damos cuenta de que realmente usamos estos mismos verbos
cuando nos referimos al dinero. Somos capaces de relacionar estos dos conceptos

porque muchos de nosotros consideramos el tiempo como si fuera dinero.*

Podemos concluir, sobre la base del ejemplo anterior, que la metafora conceptual
es un fenomeno de cognicion en el que una palabra, dominio o area semantica se
representa conceptualmente en términos de otra. La formula o el esquema que utilizan
Lakoff y Johnson en su obra es el siguiente: EL DOMINIO META ES EL DOMINIO ORIGEN.
Este esquema quiere decir que, cuando hablamos, utilizamos nuestro conocimiento de
un campo conceptual que para nosotros es mas cercano a nuestra experiencia fisica, para
asi construir otro campo que es mas abstracto.*! El primero es como una fuente (se
denomina dominio fuente) y el segundo es como la meta o el destino que queremos

conseguir hablando (se denomina dominio meta o destino).
3.2.1 Metafora conceptual y expresion lingiiistica metaforica

La distincion entre la metafora conceptual y la expresion lingliistica metaforica
es importante porque las metaforas conceptuales son esquemas abstractos que podemos
«rellenar» con una expresion lingiiistica, pero también con otros fendmenos, como es
por ejemplo la pintura o los gestos. «Linguistic metaphors, or metaphorical linguistic

. . .. . . 32
expressions, are linguistic manifestations of conceptual metaphors.»

La metafora conceptual puede ser la misma, aunque la lengua varie. En espafiol
podemos pensar en la misma metafora conceptual que en checo, sin embargo en checo,
la expresion lingiiistica puede ser diferente que en espafiol. No obstante, a pesar de las
grandes diferencias entre las lenguas, muchas de las metaforas conceptuales son
comunes ya que las metaforas conceptuales no son arbitrarias. Los hablantes de

cualquier lengua del mundo normalmente pueden tener en comun experiencias

%0 ¢f. Ibidem, pag. 24.

31 ¢f. SORIANO, C.: «Metafora conceptual», en IBARRETXE-ANTUNANO, |.; VALENZUELA, J.: Lingiiistica
Cognitiva, Barcelona: Anthropos Editorial, 2012, pag. 97.

82 KOVECSES, Z.: Metaphor, A Practical Introduction, New York: Oxford University Press, 2010, pag. 45.
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lingtiisticas y las mismas asociaciones. Por eso son capaces de entender la misma

metafora conceptual aunque la expresion lingiiistica sea diferente.
3.2.2 Tipologia de las metaforas conceptuales

La tipologia ya clasica en el marco de la lingiiistica cognitiva la presentan
Lakoff y Johnson en sus Metdforas de la vida cotidiana. De acuerdo con la naturaleza
del dominio fuente, distinguieron entre metaforas estructurales, orientacionales y

ontologicas.

a) Metaforas estructurales: son aquellas metaforas conceptuales que estructuran
nuestra actividad cotidiana, es decir las metaforas en las que un dominio conceptual
presta su estructura a otro. Lakoff pone como ejemplo la metafora conceptual
estructural: UNA DISCUSION ES UNA GUERRA. (Expresion metaforica: Atacar una
posicion).

Es importante ver que no es que nos limitemos a hablar de discusiones en

términos bélicos. Podemos, realmente, ganar o perder en las discusiones.

Vemos la persona con la que discutimos como un oponente. Atacamos

sus posiciones y defendemos las nuestras. Ganamos y perdemos terreno.

Planeamos y usamos estrategias. Si encontramos que una posicion es

indefendible, la abandonamos y adoptamos una nueva linea de ataque.®

Hemos podido observar que muchas de las cosas que hacemos cuando
discutimos estan estructuradas por el concepto de guerra. No existe ninguna batalla
fisica pero si hay una batalla verbal. Como ya veremos en el propio andlisis, este tipo de
metaforas es uno de los mas frecuentes, ya que la politica en general es una lucha o

batalla permanente.

b) Metaforas orientacionales: son las que estan relacionadas con los conceptos de
espacio como arriba y abajo o centro y periferia por ejemplo. Segtin Lakoff la metafora
orientacional es «[...] otro tipo de concepto metaforico, que no estructura un concepto
en términos de otro, sino que organiza un sistema global de conceptos con relacion a
otro...la mayoria de ellas tiene que ver con la orientacion espacial [...]»** Ejemplo:
FELIZ ES ARRIBA; TRISTE ES ABAJO. (Expresion metaforica: EStoy enamorado y me siento

como en las nubes).

3% LAKOFF, G., JOHNSON, M.: Metdforas de la vida cotidiana, Catedra: Madrid, 2009, 8* edicion, pag. 41.
3 LAKOFF, G., JOHNSON, M. Metdforas de la vida cotidiana, Catedra: Madrid, 2009, 8* edicion, pag. 50.
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c) Metaforas ontolégicas: le hacen posible a un hablante conceptualizar entidades no
fisicas, como son por ejemplo las actividades o las emociones, como si fueran objetos
fisicos. Entonces si seguimos la naturaleza de las metaforas ontolégicas podemos hablar
sobre el comportamiento humano en términos que representan por ejemplo a los
animales o las plantas. Ejemplo: LA INFLACION ES UNA ENTIDAD. (Expresion metaforica:

La inflacion esta bajando nuestro nivel de vida).

Sin embargo, en 1989 esta tipologia fue perfeccionada por Lakoff y Turner, de
modo que cambiaron la terminologia, aunque no la naturaleza, del estudio de la
tipologia que se acaba de presentar. En esta nueva perspectiva por ejemplo las metaforas
ontoldgicas aparecen dentro del grupo denominado La Gran Cadena del Ser y para las
metéaforas orientacionales hay un nuevo esquema denominado metaforas de esquemas e
imagenes.* Nosotros sin embargo no vamos a tener en cuenta en nuestro analisis esta
nueva terminologia y distincidon porque complicaria innecesariamente el propio analisis

de un trabajo de estas caracteristicas.

Ademas, puesto que nos ha inspirado mucho la monografia Metaphor: A
Practical Introduction del lingiiista hingaro Zoltan Kovecses, el especialista que
posiblemente mejor ha desarrollado las teorias de Lakoff sobre la metafora, vamos a

utilizar en nuestro analisis de las metaforas conceptuales algunas de sus teorias.

Kévecses, que resume trabajos anteriores®®, incluido los suyos, ofrece cuatro
criterios de clasificacion de las metaforas: conventionality (el grado de
convencionalidad), function (la funcion), nature (la naturaleza) y level of generality of
metaphors (grado de generalidad de las metaforas).®’ Partiendo de estos cuatro criterios,
lo mas importante para nosotros, sin embargo, es que Kévecses opina que las metaforas
conceptuales pueden ser o muy convencionalizadas o totalmente no-

convencionalizadas, es decir noveles.

% ¢f. MORENO LARA, M* Angeles: La metdfora conceptual y el lenguaje politico periodistico:
Configuracion, interacciones y niveles de descripcion, Servicio de publicaciones: Universidad de La
Rioja, 2005. pag. 62.

% Kévecses sigue por ejemplo la clasica distincion de las metaforas conceptuales de Lakoff y Johnson de
1980, es decir, las metaforas estructurales, orientacionales y ontoldgicas. También por este hecho vamos a
tomarlas como el punto de referencia en nuestro analisis de las metaforas politicas. Kovecses en su libro
Metaphors, A Practical Introduction comenta que: «According to their cognitive function, conceptual
metaphors can be of three kinds: structural, orientational, and ontological.»

37 ¢f. KOVECSES, Zoltan: Metaphor, A Practical Introduction, New York: Oxford University Press, 2010,
pag. 46. Traduccion al espafiol tomada de: SORIANO, C.:. «Metafora conceptual», en IBARRETXE-
ANTUNANO, |.; VALENZUELA, J.: Lingiiistica Cognitiva, Barcelona: Anthropos Editorial, 2012, pag. 110.
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La convencionalidad o no-convencionalidad de las metaforas conforme a las
teorias de Kovecses estd estrechamente relacionada con que algunas metaforas ya estan
profundamente arraigadas y por lo tanto son muy conocidas y utilizadas por los
hablantes, mientras que otras no. Y lo mismo pasa con las expresiones lingiiisticas con
las que «rellenamosy» las metaforas conceptuales que son, como ya hemos comentado

antes, unos fendmenos abstractos.

Como ejemplo nos sirve una de las metaforas de nuestro andlisis. La metafora
conceptual en este caso ya convencionalizada seria por ejemplo POLITICA ES GUERRA Yy
la expresion lingiliistica metaférica con la que la «rellenamosy», también
convencionalizada, seria RAJOY Y RUBALCABA LUCHAN POR EL PUESTO DE PRESIDENTE.
Por el contrario la expresion lingliistica metaforica RAJOY LE DIO EN EL DEBATE A
RUBALCABA UNA COLLEJA evidentemente no es una expresion lingliistica metaforica

convencionalizada, aunque la metafora conceptual sigue siendo la misma.

Veremos en el capitulo nimero 5, donde presentamos la metodologia
correspondiente a este trabajo, que en nuestro analisis intentaremos ver también qué
grado de convencionalidad hay en las metaforas de politica, es decir si prevalecen las

metaforas convencionalizadas o las noveles.
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4. Metaforas en el lenguaje sobre politica

Tras haber mostrado en las paginas anteriores que la percepcion de la metafora
como elemento significativo del lenguaje ha cambiado a lo largo de la historia y, hoy en
dia, la metafora tiene un papel muy importante en el lenguaje cotidiano, ahora es
importante centrarnos también en el tipo de lenguaje que es la parte clave de nuestro
analisis: el lenguaje sobre politica y particularmente, el lenguaje periodistico sobre

politica.

La politica cada dia tiene una gran importancia en nuestras vidas, es uno de los
temas que mas prioridad tiene en los medios de comunicacion. Las metéforas, ademas,
descubren las emociones, tan importantes en las noticias pero sobre todo en la politica
en si. Las metaforas pueden llegar a ser unos instrumentos muy poderosos y los
constructores de las metaforas, en nuestro caso los politicos y los periodistas, lo saben
muy bien y por eso las usan tanto en sus discursos y articulos. «Nada mas logico que
ver como la vieja figura de diccion, encomiada por Aristoteles, forma una parte
relevante del lenguaje que describe el drama politico, al que aporta su valor creativo y

.. 38
de persuasion.»
4.1 Estudios anteriores sobre retorica politica

El lenguaje politico siempre ha jugado un papel muy importante en los estudios
dedicados a la lengua en general. Sin embargo la mayor parte de estos estudios sobre
retorica politica han tenido en cuenta mas bien la comunicacion politica en si 0 su

aspecto estilistico y no se han centrado mucho en las metaforas.

En este parrafo nos gustaria presentar algunos de los trabajos que se dedican a
los estudios del lenguaje sobre politica, aunque muchos de ellos no estudian o analizan
especificamente las metaforas. No obstante para poder crear un marco de referencia, nos
sirven también trabajos no centrados en las metaforas porque si se ocupan del discurso
politico o del lenguaje sobre politica. Ademdas tenemos que considerar que algunos
autores si han dirigido su interés hacia el lenguaje politico y han tenido en cuenta

también las metdforas como instrumentos de persuasion en la comunicacion politica.

% MORENO LARA, M* Angeles: La metdfora conceptual y el lenguaje politico periodistico:
Configuracion, interacciones y niveles de descripcion, Servicio de publicaciones: Universidad de La
Rioja, 2005. pag. 2.
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Para introducir los trabajos anteriores dedicados al lenguaje sobre politica nos
sirve muy bien de ejemplo el trabajo de Jeffery Scott Mio. Mio publicé un articulo
llamado «Metaphor and Politics»*® en el que se interesa por la metafora como un

instrumento persuasivo en la comunicacion politica.

Mio, en su articulo, habla de tres areas que caracterizan bien los trabajos
anteriores hechos sobre el lenguaje sobre politica y la posicion de la metafora dentro de
este tipo de lenguaje. Nosotros vamos a mencionar solamente los trabajos de la primera
area que Mio denomina como “theoretical writings” (trabajos tedricos)*® porque para la
introduccion tedrica de un trabajo de este nivel no es necesario entrar en una descripcion
mas profunda, ya que solamente queremos colocar la tesis presentada dentro de un

marco mas amplio y también porque esta area de trabajos tedricos es la mas numerosa.

Segtin Mio, la importancia del lenguaje politico la ha tenido ya en cuenta Walter
Lippmann®!, periodista e intelectual americano. En su obra mas famosa Public Opinion
de 1922, habla por primera vez sobre «la idea de que la politica es demasiado abstracta
para ser vivida y por lo tanto es un fendémeno creado por la comunicacion con
posibilidad de ser manipulada.»** Muchos de los autores posteriores como Edelman o

Miller se apoyan en las ideas de Lippmann.

La mayoria de estos autores son cientificos americanos. Murray Edelman, un
cientifico y politdlogo americano, ha centrado sus trabajos en la simbologia y psicologia
politica. Su obra mas conocida es Politics as Symbolic Action: Mass Arousal and
Quiescence del 1971 pero muy interesante es también Su trabajo siguiente de 1977
Political Language: Words That Succeed and Policies That Fail que trata el lenguaje

politico en profundidad.

%9 El articulo de J. S. Mio, «Metaphor and Politics» fue publicado en 1997 en la revista Metaphor and
Symbol.

0 Mio habla sobre tres areas al resumir los trabajos sobre la metafora y la politica: «theoretical writings,
studies based upon nonexperimental research y experimental research that measures how people respond
to manipulated aspects of metaphorical comunication». (MO, J. S.: «Metaphor and Politics», en
Metaphor and Symbol, 12 (2), pag. 114).

* Walter Lippmann publica en 1922 su famosa obra Public Opinion, hoy en dia destacada como la
primera obra en la que se plantea la llamada construccion de la realidad por parte de los medios de
comunicacion.

*2 MORENO LARA, M* Angeles: La metifora conceptual y el lenguaje politico periodistico:
Configuracion, interacciones y niveles de descripcion, Servicio de publicaciones: Universidad de La
Rioja, 2005. pag. 2.
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Otro autor que en sus trabajos estudia este tema es Eugene F. Miller con su
articulo «Metaphor and Political Knowledge» publicado en la revista americana The

American Political Science Review en 1979.

Dentro de los trabajos tedricos, Mio habla también sobre la teoria de la
cognicion tedrica™. Opina que la teoria sobre la cognicién politica ha llegado a ser una
de las mas importantes dentro de este marco. Se ocupo de ella en su trabajo ya antes
mencionado M. Edelman, ademas de John Fiske, experto americano en comunicacion y
los estudios sobre la television y los medios de comunicacion en general. Esta teoria
habla, en general, sobre la importancia de la metifora «como instrumento de
procesamiento de informaciony 44 porque la metafora utilizada en los medios de
comunicacion es capaz de ayudar al publico a entender mejor la problematica y la
situacion politica que se le presenta. La metafora es asi «el util Optimo, ya que
transmite, de un modo conciso, un amplio contenido.»* También Edelman opina que
las metaforas son medios que nos ayudan a simplificar fendomenos muy complejos y a

acercar a las personas situaciones muy complicadas de una manera mas simple.

Mio, resumiendo los trabajos de varios autores, afiade varios aspectos
importantes de las metaforas, incluido uno antes mencionado que dice que la metafora
es un instrumento muy importante de procesamiento de informacion. Otro aspecto que
nos parece muy apropiado es que la metafora tiene una importancia clave al hablar

sobre la persuasion, y por ultimo que la metafora despierta emociones.

Como hemos podido observar, la metafora y el lenguaje politico han jugado un
papel muy importante y han sido uno de los temas mas frecuentemente estudiados por
muchos cientificos. Los primeros trabajos empiezan en los Estados Unidos ya en los
afios treinta con los estudios de Walter Lippmann, cuyas ideas luego desarrollan en los
afos setenta varios especialistas. Y en el afio 1980 llega el primer libro de la lingiiistica
cognitiva, Metdforas de la vida cotidiana de Lakoff y Johnson, que coloca las metaforas
dentro del lenguaje cotidiano de todos nosotros, no ya como una parte aislada de algin

lenguaje especifico.

#¢f. Mo, J. S.: «Metaphor and Politics», en Metaphor and Symbol, 12 (2), pag. 116., traduccion de
MORENO LARA, M* Angeles: La metdfora conceptual y el lenguaje politico periodistico: Configuracion,
interacciones y niveles de descripcion, Servicio de publicaciones: Universidad de La Rioja, 2005. pag. 3.
* MORENO LARA, M* Angeles: La metifora conceptual y el lenguaje politico periodistico:
Configuracion, interacciones y niveles de descripcion, Servicio de publicaciones: Universidad de La
Rioja, 2005. pag. 3.

* Ibidem.
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A continuacién nos gustaria presentar ya en breve algunos de los trabajos
dedicados a las metaforas en el lenguaje sobre politica y en el discurso politico en el
ambito europeo, en concreto en el ambito checo, el espafiol y por lo tanto el
latinoamericano. Es muy importante decir que muchos autores espafoles e
hispanoamericanos estudian el lenguaje sobre politica pero desde otros puntos de vista

como por ejemplo el estilistico, el pragmatico o el retdrico.

En Espafia y América Latina varios autores se han ocupado y siguen ocupandose
de este tema. Sin embargo estos trabajos son mas modernos ya que la mayoria de los
autores basa sus estudios en las ideas de Lakoff y Johnson, Turner o también de
Kovecses. En el ambito latinoamericano nos gustaria destacar el trabajo de Maria
Lourdes Hernandez*, «La metafora politica en la prensa venezolana: Un estudio

lingiiistico cognitivo» publicado en 2004 en la revista Opcion.

En Espafia, también gracias a la asociacién lingiiistica AELCo”, los estudios
dedicados a las metaforas en el marco de la lingiiistica cognitiva son cada vez mas
frecuentes. Entre muchos otros autores nos gustaria destacar sobre todo los trabajos de
Antonio Barcelona Sanchez, un lingiiista espafiol cuyos trabajos ya son reconocidos
mundialmente, o los estudios de las autoras murcianas Maria Angeles Orts Llopis y Ana
Maria Rojo Lopez que publicaron un analisis cognitivo de las metaforas en el discurso
econdmico politico. Pero sobre todo la tesis doctoral de Maria Angeles Moreno Lara®®
que nos ha servido mucho como fuente de inspiracion, ya que su tesis doctoral trabaja

un tema muy parecido al nuestro.

En ultimo lugar nos gustaria presentar los trabajos dedicados a los estudios sobre
el lenguaje sobre politica y las metaforas en el ambito checo. El problema en la
Republica Checa es que la tradicion funcionalista impidié desarrollar las teorias de la
lingiiistica cognitiva tan pronto como pas6 en los Estados Unidos y en otros paises de

Europa. Lo confirma también el hecho de que la obra fundamental de la lingiiistica

* Maria Lourdes Hernandez es profesora en el Departamento de Lingiiistica en la Facultad de
Humanidades y Educacion de la Universidad del Zulia, Maracaibo, Venezuela y en su trabajo estudia las
metaforas en la prensa venezolana en 2002.

*" La Asociacion Espafiola de Lingiiistica Cognitiva (AELC0o/SCOLA) tiene como objetivo general
fomentar la investigacion en el area de las ciencias del lenguaje partiendo de la teoria conocida como
Lingtistica Cognitiva. (Www.aelco.es)

*® La tesis doctoral ya varias veces citada a lo largo de este trabajo: MORENO LARA, M* Angeles: La
metafora conceptual y el lenguaje politico periodistico: Configuracion, interacciones y hiveles de
descripcion, Servicio de publicaciones: Universidad de La Rioja, 2005.
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cognitiva Metaphors We Live By*® no fue traducida al checo hasta el afio 2002. Los
trabajos que estudiaron el tema del lenguaje politico por lo tanto se ocuparon mas bien
del tema de la estilistica, pragmatica o retdrica. Entre ellos podemos destacar por
ejemplo el libro Jazyk, média a politika que estudia el lenguaje politico pero desde el
punto de vista lingiiistico, ya que las autoras son dos lingiiistas checas, Svétla
Cmejrkova y Jana Hoffmanova, representantes del Instituto de la lengua checa de la

Academia de las Ciencia de la Republica Checa.”

Una excepcion muy importante y un trabajo que si se ocupa de las metaforas en
el lenguaje politico es la monografia de Vladimir Chrz, un psicoélogo checo. Su obra se
titula Metafory v politice y la publicé en 1999. Esta monografia es considerada la obra
mas amplia que hace un analisis de metaforas en la prensa escrita en checo. Su articulo
publicado en la revista checa Ceskoslovenskd psychologie en 2000, bajo el titulo
«Kognitivni funkce metafor v politice» s un resumen basado en su obra Metafory v
politice pero es mas especifico, porque trabaja con las teorias de Lakoff y Johnson, de
Mio y otros autores anteriormente citados. También Chrz opina que: «[...] metafory
uzivané v ramci riiznych forem komunikace politické problematiky jsou (v rizné mite)
efektivni zplsoby konceptualizace slozité, proménlivé, béznému zivotu Casto vzdalené

politické problematiky.»™*

No podemos olvidarnos de los trabajos de Iva Nebeska e Irena Vaikova que
también representan la lingiiistica cognitiva en la Republica Checa, en concreto en la
Universidad Carolina de Praga. Nebeskd junto con Vaikova publicaron un trabajo
basado en los principios de la lingiiistica cognitiva y sobre todo las teorias de Lakoff y

Langacker bajo el titulo Co na srdci, to na jazyku publicado en 2005.

*9 El titulo en checo es Metafory, kterymi Zijeme.

% Traduccién propia del término checo: Ustav pro jazyk esky Akademie Véd Ceské republiky.

1 CHRZ, V.: «Kognitivni funkce metafor v politice», en Ceskoslovenskd psychologie, 2000 (44), 1, pag.
15.
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5. Metodologia y corpus

En este apartado vamos a presentar los principios metodologicos empleados a lo

largo de la investigacion.
5.1 Método cualitativo

Hemos decidido realizar un analisis cualitativo puesto que ofrece la posibilidad
de llevar a cabo un analisis en el que se extraen datos a partir de las observaciones, que
es realmente lo que nos hacia falta en este trabajo: primero recoger los datos, después
observarlos y, sobre la base de la observacion, analizarlos. Ademas, dado que nuestro
objetivo principal era un analisis detallado de la metafora conceptual, nos ha servido
mejor el método cualitativo que el cuantitativo, que es mas generalizado. Asi, «La
investigacion cualitativa tiene que ver directamente con la clase o tipo de informacion
que hemos recogido [...] Los datos crudos cualitativos se caracterizan por darnos una

informacién bien detallada y muy profunda.»®

Recoleccion de
los datos

Organizacion

Reduccion de
los datos

Extraccion y
verificacion de
las conclusiones

Diagrama 1: Fases del Analisis Cualitativo®®

En el diagrama presentado anteriormente podemos observar las fases del analisis
tedrico que nosotros en este trabajo hemos seguido también. Las presentaremos mas
adelante, al final de este apartado dedicado a la metodologia como un resumen de todos

los pasos que hemos realizado.

%2 GUARDIAN-FERNANDEZ, A.: El Paradigma Cualitativo en la Investigacion Socio-Educativa, San José,
Costa Rica: IDER, 2007, pag. 226-227.

** Tomado de GUARDIAN-FERNANDEZ, A.: El Paradigma Cualitativo en la Investigacion Socio-
Educativa, San José, Costa Rica: IDER, 2007, pag. 239, inspirado en MILES y HUBERMAN: Qualitative
data analysis: an expanded sourcebook. Newbury Park, California: Sage, 1994.
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5.2 Corpus

Para poder llevar a cabo este tipo de andlisis ha resultado muy apropiado el uso
de un corpus. El Diccionario de la Real Academia Espariola define corpus como:
«Conjunto lo mas extenso y ordenado posible de datos o textos cientificos, literarios,

. . . ., 54
etc., que pueden servir de base a una investigacion.»

Como base de datos, entonces, nos ha servido un corpus compuesto por articulos
extraidos de las sesiones dedicadas a la politica de dos periddicos espaiioles: en
concreto las sesiones dedicadas a las elecciones generales espafiolas de 2011. Hemos
elegido esta época porque opinamos que las elecciones generales son el momento
cumbre de la politica, el evento politico mas importante. Se ha trabajado con dos tipos

de articulos: los articulos de informacion y los de opinion.
5.2.1 Periédicos utilizados: El Pais y La Razon

Para la recoleccion de los datos, hemos utilizado dos periddicos espafioles. Por
una parte esta el periddico El Pais, escogido puesto que es el periddico espafiol mas

importante y més leido™. Cabria afiadir que, ademas, es un periodico de izquierdas.56

El otro periddico utilizado, La Razon, representa la derecha®” y hemos elegido
este periodico y no otro dentro de los de esta ideologia porque La Razon nos parece el
periédico mas sensacionalista® y también porque sus articulos de opinion suelen ser los
més interesantes, ya que los publican autores polémicos como Alfonso Ussia®® 0 a veces

también l0S mismos curas.

> www.rae.es, lema: «corpusy.

> Segun la OJD (Oficina de Justificacion de la Difusion, http://www.introl.es/buscador/) el promedio de
tirada del E/ Pais entre julio 2011 y junio 2012 fue 425.694 ejemplares. Comparado con otros periddicos
espafioles; EI Mundo (321.019), ABC (258.329), y La Razdn (137.312).

% La ideologia politica que sigue E! Pais podriamos denominarla como: socialdemocracia, europeismo,
centro-izquierda.

*" La ideologia politica que sigue La Razoén podriamos denominarla como: derecha, conservador, catélica.
%8 Entre muchas otras cosas sobre todo por la portada de La Razén que suele ser muy llamativa, formada
normalmente por, como mucho, cuatro noticias. Ademas, muchas veces, los autores de los articulos de
opinién de EI Pais basan sus textos en estas portadas de La Razon y las critican.

> Alfonso Ussia en 2004 abandoné la redaccion del periodico ABC por un articulo muy polémico «El
cerdo vasco», que el director de ABC de aquel tiempo se opuso a publicar. Desde entonces es columnista
de La Razon. (cf. http://www.lasemana.es/periodico/noticia.php?cod=8493).
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5.3 Metodologia

Desde la perspectiva de un analisis de la metafora conceptual en el discurso
periodistico hemos elegido dos conceptos teoricos que seguir que nhos parecen

apropiados para este tipo de analisis y para un trabajo de este nivel.
5.3.1 Base teorica
a) Teoria de Lakoff y Johnson

En el analisis hemos tenido en cuenta, en primer lugar, la teoria ya clasica de
Lakoff y Johnson sobre la tipologia de las metaforas. Es decir la division de las

metaforas estructurales, orientacionales y ontoldgicas.

Sin embargo en nuestro analisis hemos aplicado solamente la de las metaforas
estructurales porque opinamos que el concepto de politica puede tener una estructura
muy parecida a la de guerra, deporte o camino, conceptos mas cercanos a la vida
cotidiana. Creemos justificada esta eleccion porque son las mas interesantes para un
estudio sistematico (porque se pueden agrupar con facilidad y, también, por las propias
limitaciones de un trabajo de estas caracteristicas: hemos analizados mas de mil
metaforas solo entre las estructurales). Los otros dos tipos de metaforas conceptuales
segin Lakoff y Johnson, es decir las orientacionales y las ontologicas, Son menos
elaboradas y dificultan mucho un analisis sistematico como es el nuestro.
Evidentemente hemos encontrado metaforas de estos dos tipos pero no se incluyen en el

analisis de este trabajo.
b) Teoria de Kovecses

En segundo lugar, nos ha inspirado también la teoria de las metaforas
convencionalizadas y no-convencionalizadas de Zoltan Kdvecses. Para este lingiiista
hungaro, a la hora de crear una tipologia de metaforas conceptuales, el criterio de
convencionalidad es el mas interesante e importante. No obstante para poder analizar las
metaforas desde este punto de vista habria que fijar una serie de reglas que son
necesarias para un trabajo cientifico porque si no el criterio de la convencionalidad

estaria bastante conectado solo con la intuicion.
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5.3.2 Criterios de valoraciéon del concepto «convencionalizado» y «no-

convencionalizado»

Establecer los criterios de la eleccion de lo que si es una expresion lingiiistica
metaforica convencionalizada y lo que ya es no-convencionalizada ha resultado bastante
dificil. Como hemos dicho en la parte tedrica de este trabajo, como base tedrica nos ha

servido la teoria sobre la convencionalidad de la metafora de Zoltan Kovecses.

A major way in which metaphors can be classified is their degree of
conventionality. In other words, we can ask how well worn or how deeply
entrenched a metaphor is in everyday use by ordinary people for every
day purposes. This use of the notion of conventionality is different from
the way this concept is usually used in linguistics, semiotics, and the
philosophy of language.®

Kd&vecses no trabaja con el término «convencionalizado» tal y como lo ven las
disciplinas anteriormente citadas. Estas consideran la convencionalidad un sinénimo de
la arbitrariedad® como uno de los rasgos del signo y segun este concepto explican la
naturaleza de los signos lingiiisticos. Sin embargo el término convencionalizado para
Kovecses tiene un significado un poco distinto y que sera el que seguiremos nosotros
también. «The term conventional is used here in the sense of well established and well
conventionalized (i.e., well established and deeply entrenched) in the usage of linguistic

community.»®

No obstante, ya que Kovecses aplica sus teorias a la metafora en general y
nuestro trabajo es especifico, dedicado al lenguaje periodistico sobre politica, tendremos
que fijar algunas reglas propias, sin embargo no totalmente aisladas de las de Kovecses.
No vamos a estudiar entonces qué expresion lingiiistica es o no es convencionalizada
por los hablantes en general, sino analizar si es 0 no es convencionalizada en el lenguaje

de los periodistas a la hora de hablar sobre politica dentro del corpus escogido.

Kovecses ademas opina que la convencionalidad est4 relacionada no solo con las
expresiones lingiiisticas sino también con las metaforas conceptuales en si. Es decir, que

en nuestro caso, la metafora conceptual POLITICA ES GUERRA seria mas

% KOVECSES, Z.: Metaphor, A Practical Introduction, New York: Oxford University Press, 2010, pag.
33-34.

61 ¢f. Ibidem, pag. 34.

%2 Ibidem, pag. 34.
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convencionalizada que la metafora conceptual POLITICA ES SEXO. Por el simple hecho
de que los periodistas estan acostumbrados a conectar algo tan abstracto como la
politica con algo mucho mas conocido y menos abstracto como es la guerra o el
enfrentamiento. Y, sobre todo, porque la guerra tiene una estructura muy parecida a la

de la politica. Con sexo, evidentemente tiene menos estructura en comun.

Si el criterio de Kovecses sobre lo que es y lo que no una metafora conceptual o
expresion lingiiistica metaforica convencionalizada es el uso natural y normal de los
hablantes ingleses de algiin término metaforico, nosotros evidentemente tenemos que
conectar este criterio con el lenguaje de los periodistas, y no de todos los hablantes de la

lengua.

Metéaforas conceptuales como ARGUMENTO ES GUERRA 0 LA VIDA ES UN VIAJE
son para Kovecses metaforas conceptuales ya convencionalizadas porque su uso entre
los hablantes es muy elevado. Sin que los hablantes muchas veces se den cuenta,
utilizan frases tipo: Yo defiendo mis argumentos o Tenemos que separar nuestros
caminos que hoy en dia son expresiones muy conocidas y utilizadas, segin Kovecses
casi clichés. Por este motivo, también para nosotros, uno de los criterios mas
importantes es si los periodistas usan una determinada expresion lingliistica metaférica
o una metafora conceptual ya normalmente, casi sin darse cuenta, 0 Si, por el contrario,
es un invento suyo propio que usan solo a lo largo de su articulo y ninglin otro
periodista lo hace (como veremos mas adelante, habrd excepciones). Para nosotros, en
este caso, basandonos en las teorias de Kovecses, cuando un politico defiende sus

derechos o cambia de camino es una metafora convencionalizada.

Sin embargo hay que considerar también que muchas veces una metafora
conceptual puede ser muy convencionalizada pero la expresion lingiiistica metaforica
no-convencionalizada. Pongamos un ejemplo de Kovecses, luego seguiremos con uno
propio. Kdvecses opina que la metafora conceptual LIFE IS A SPORTING GAME esta bien
convencionalizada. Un politico americano ha usado la siguiente expresion lingiiistica:
«We’re buying a front row box seat, and we’re not even getting to see a bad show from
the bleachers.» El politico usa una metafora conceptual ya convencionalizada pero la
expresion lingiiistica metaférica que emplea es no-convencionalizada. *®* Por eso,

también en nuestro andlisis, tenemos la metafora conceptual POLITICA ES GUERRA y ésta

83 ¢f. Ibidem, 35.
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puede contener expresiones lingliisticas muy convencionalizadas, casi clichés como
Ganar las elecciones, pero también expresiones no-convencionalizadas, casi noveles

como por ejemplo Cartuchos que explotan durante las camparias en las elecciones.

Basandonos en lo anteriormente dicho hemos tenido que agrupar varios criterios
que nos serviran para poder analizar las metaforas desde el punto de vista de la

convencionalidad.

Como el primer y también el mas importante criterio nos sirve consultar las
expresiones lingiiisticas metaforicas en dos diccionarios. Hemos decidido que es la
mejor manera de averiguar si una metafora es mas bien convencionalizada o mas bien
no-convencionalizada. Sin embargo, como veremos mas adelante, nada es blanco 0
negro y dentro de este analisis no ha sido posible (en muchos casos) precisar unas reglas
fijas que valieran para todos los casos. Todo el andlisis dedicado a la convencionalidad
de las metaforas hay que verlo mas bien como una escala, en la que si existen algunos

casos muy claros, pero también hay algunos que no es posible encasillar.

A continuacion presentamos los criterios que hemos considerado relevantes para
la distincion, 0 mejor dicho, para la creacion de la escala «lo convencionalizado que va
hacia lo no-convencionalizado» de las expresiones lingiiisticas metaforicas dentro del

corpus.

1. Se han consultado las expresiones lingiiisticas y las metaforas conceptuales en dos
diccionarios espafoles. Primero en el Diccionario del espariol actual de Manuel Seco
puesto que es un diccionario muy moderno que trabaja y registra el léxico vivo del
espafiol en el tiempo presente. Es muy importante para nuestro analisis que este
diccionario trabaje con el 1éxico vivo y usado hoy en dia, porque aparecen ejemplos de
la prensa, por ejemplo, los que a nosotros nos han servido mucho.®* Como segundo

diccionario nos ha servido el Diccionario de la Real Academia Espaiiola ® puesto que

64 «Para la creacion del Diccionario del espaiiol actual la redaccién de las definiciones y la distribucién
de las acepciones se han llevado a cabo segun criterios nuevos, en busca de orientar no solo sobre los
significados de las palabras sino sobre las circunstancias en que se emplean y sobre su funcionamiento e
instalacion dentro de la unidad comunicativa que es la oracion.» (SECO, M.: Diccionario del espaiiol
actual, Madrid: Aguilar, 2008, pag. 15.) Puesto que nuestro estudio esta basado en los principios de la
lingiiistica cognitiva para la cual lo mas importante es el lenguaje hablado y usado diariamente, y ademas
trabajamos con un corpus real extraido de las noticias espafolas, el presente diccionario nos parece la
mejor eleccion.

% Se ha trabajado con la version electronica del dicho diccionario. Disponible en: www.rae.es.
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se trata de un diccionario totalmente distinto, y representa el polo opuesto ya que es el

diccionario tradicional espafiol.

Los criterios establecidos (relacionados con los diccionarios) son los siguientes:

a) Si la expresion lingliistica metaforica aparece por 1o menos en uno de los dos
diccionarios elegidos, bien relacionado su significado con la politica® o sobrepasando
su significado tradicional®’, la consideramos mas bien convencionalizada. Si ademas su

frecuencia a lo largo del corpus es muy alta, la consideramos muy convencionalizada.

b) Otro caso posible es si la expresion lingiiistica metaforica aparece en uno de
los dos diccionarios pero su frecuencia no es muy alta; en ese supuesto la consideramos
mas bien convencionalizada ya que esta dentro del diccionario y, es posible que solo no
haya aparecido dentro de nuestro corpus (porque aungue es bastante amplio para un
trabajo de este nivel, a la vez es limitado). No queremos establecer un ntimero exacto a
partir del que las metaforas son convencionalizadas. Sin embargo necesitamos dividir
por lo menos un poco esta escala y esta claro que no es lo mismo si una expresion
lingiiistica metaforica aparece 154 veces y la otra solo dos veces. No obstante creemos
que si dos periodistas distintos en dos articulos (o incluso dos periddicos) distintos usan
la misma expresion, y ademads ésta se encuentra en el diccionario, podemos considerarla
mas bien convencionalizada, sin embargo, SOmos conscientes que no es el mismo grado
de convencionalidad si una metafora aparece solo dos veces comparandola con otra

cuya frecuencia es muy alta.

c) También, a lo largo del analisis hemos registrado casos en los que aparece por
ejemplo una sola vez una determinada expresion lingiiistica a lo largo del corpus, pero a
la vez aparece en uno de los diccionarios. Este sera el caso de veterano por ejemplo,
como veremos mas adelante, que aparece en el diccionario pero la frecuencia es muy
baja, es decir solo una vez. Sin embargo, puesto que se encuentra en el diccionario, se

cumple asi el criterio mas importante y consideramos esta metafora mas bien

% Ejemplo: la expresion lingiiistica metaforica «ganar» en el Diccionario del espaiiol actual aparece entre
otras cosas también con el siguiente ejemplo: «Se comporta piblicamente como si tuviera que ganar los
votos en las calle.» (SECO, M.: Diccionario del espaiiol actual, Madrid: Aguilar, 2008, ganar, pag. 2296.)
En este caso el verbo ganar evidentemente esta ya convencionalizado y relacionado con la politica.

%7 En este caso nos referimos al «sobrepasar el sentido tradicional» de este modo: la palabra «veterano»
tiene segun la RAE un significado tradicional, es decir: 1. Dicho de un militar: Que ha prestado servicio
mucho tiempo, sin embargo ya el segundo significado es: 2. Que ha desemperiado durante mucho tiempo
cualquier profesion u oficio o estd experimentado en un ejercicio, situacion o actividad. Es decir, al decir
con cualquier profesion es bastante general como para considerarlo ya convencionalizado y poder
aplicarlo también a la politica.
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convencionalizada. Es decir que este criterio se cumple si la expresion determinada
aparece en uno de los dos diccionarios, aunque su frecuencia fuese muy baja (una vez),

la consideramos convencionalizada.

d) Si una expresion lingiiistica metaforica aparece una sola vez a lo largo del

corpus y no aparece en ningtn diccionario, la consideramos no-convencionalizada.

2. Como otro criterio, mas bien de ayuda, como ya hemos visto, nos pueden servir
también l0os nimeros que se han encontrado, es decir la frecuencia de las metaforas a lo
largo del corpus. En este caso hay que tener en cuenta casos especiales como por

ejemplo:

a) En algunos casos aparecen expresiones lingiiisticas metaforicas totalmente
creativas (por ejemplo mimitos) que son inventos de un periodista en concreto. Sin
embargo aparecen mas veces a lo largo del corpus porque son citadas por otros
periodistas o, sSimplemente, su creador las repite mas veces en su articulo. En este caso,

esta expresion metaforica la consideramos mas bien no-convencionalizada.

b) El ultimo de los casos es si la expresion lingliistica metaforica no aparece en
ninguno de los dos diccionarios pero su frecuencia es bastante alta. En este caso la
consideramos mas bien convencionalizada ya que podemos presumir que ya que la han
utilizado varios periodistas en varios articulos, no es por casualidad y se trata de un

término convencionalizado, sin embargo todavia no incluido en el diccionario.

3. A lo largo del corpus se han encontrado también unidades fraseologicas que
incluimos en nuestro andlisis como e¢jemplos de las expresiones lingiiisticas
metafdricas; también en este caso las hemos consultado con un diccionario fraseologico
y con dos hablantes nativos. Si éstos han confirmado que si se trata de una unidad

fraseologica, y ademas bastante empleada, la consideramos convencionalizada.

4. Finalmente, hay que considerar que un papel muy importante en este tipo de estudio
lo tiene también la intuicion. Ya que somos conscientes de que en un trabajo cientifico
la intuicion deberia ser reducida, hemos aplicado fundamentalmente los criterios
anteriormente mencionados basados en los diccionarios y la frecuencia de aparicion en
el corpus. No obstante en algunos casos menos claros nos ha ayudado mucho también la

intuicidén o consultar este caso con un hablante nativo.
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En estos casos menos claros, precisamente, ha sido bastante dificil precisar si la
expresion lingiiistica metaforica es o no es convencionalizada. Sin embargo, estamos de
acuerdo con la premisa de la lingiiistica cognitiva segun la cual en ésta nada es blanco o
negro. Siempre existe un punto intermedio ya que para esta corriente lingiiistica lo mas
importante es el lenguaje hablado cotidiano que estd lleno de irregularidades y
peculiaridades. Por este hecho es muy importante percibir este analisis como una escala.
No un grupo estrictamente dividido en dos partes, o es convencionalizado o no-
convencionalizado, de modo que no exista nada intermedio. En las tablas de los
resultados si pondremos si se trata de un ejemplo convencionalizado o no-
convencionalizado, pero siempre hay que tener en cuenta el «mas bien» y que es una
escala, y también tener en cuenta los comentarios que intentan reflejar los detalles y los
casos especiales. La convencionalidad es un proceso que se va desarrollando y sobre el
cual influyen los mismos hablantes todo el tiempo.

5.4 Metafora conceptual versus expresion lingiiistica metaférica dentro del analisis

Una vez escogido un corpus y puesto en claro el marco tedrico, se ha empezado
con el analisis: primero de las expresiones lingiiisticas metaforicas, es decir con las
expresiones con las que se “rellenan” las metaforas conceptuales, o sea, los grupos mas
grandes que luego cubririan las expresiones lingiiisticas metaforicas que se utilizan para

definir una metafora conceptual.

El criterio para escogerlas ha sido el siguiente: se han tenido en cuenta las
expresiones lingiiisticas metaforicas conceptuales relacionadas de algin modo con las
elecciones generales de 2011. En concreto todo lo relacionado con los politicos
presentados, los votantes, las campaias electorales, 10S programas de los politicos u

otros conceptos relacionados con estas elecciones.

Sobre la base de la investigacion del corpus, Yy al elegir las expresiones
metaforicas segun los criterios anteriormente dichos, hemos creado varios grupos de
metaforas conceptuales, y a continuacion hemos trabajado siempre dentro de cada grupo
semantico y hemos analizado las expresiones lingiiisticas metaforicas dentro de estos
grupos. Como ejemplo nos puede servir la siguiente metafora conceptual y su expresion

metaforica correspondiente:
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Politica es [...]lenlaquelos C
guerra socialistas ganen

los comicios [...]

Vs.
Politica es Ya quedan pocos NC
guerra cartuchos que

explotar en la

campaifia socialista

[...]

Diagrama 2: Muestra del sistema del analisis sobre como pueden variar de
convencionalidad las expresiones lingiiisticas metaforicas dentro de la misma

metafora conceptual

Las metaforas conceptuales creadas sobre la base de un analisis en profundidad
de las expresiones lingliisticas metaforicas son las siguientes (tanto en los articulos de

informacion como en los de opinion):
Politica es guerra

Politica es deporte

Politica es muerte

Politica es amor y amistad

Politica es apuesta

Politica es religion

Politica es camino

Politica es fuerza natural

Politica es sexo

Estas, digamos, encabezan las expresiones lingiiisticas metaforicas que los

periodistas luego emplean para definir una determinada metafora conceptual.
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5.5 Fases del analisis

Para finalizar la parte metodologica nos parece apropiado resumir las fases de

analisis. El trabajo presentado se ha organizado de acuerdo con la siguiente estructura:

1. En primer lugar hemos elegido los articulos que nos han servido como la base del
corpus. Se han utilizado los articulos dedicados a la temética de las elecciones generales
de los dos periddicos espafioles anteriormente mencionados, E/ Pais Y La Razon, del
siguiente periodo: del 15 de noviembre al 25 de noviembre de 2011. Es decir, cinco dias
antes de las elecciones generales que tuvieron lugar el dia 20 de noviembre de 2011, el
mismo dia de las elecciones y luego cinco dias después de las elecciones. La recogida
de los datos se ha hecho siempre por la noche de cada uno de los 11 dias para que el

proceso fuera sistematico.

2. Después hemos leido y analizado todos los articulos recogidos (el corpus). Hemos
recogido las metaforas conceptuales y las expresiones lingiiisticas metaforicas segun los

criterios anteriormente dichos.

3. Hemos creado varios «grupos» de metaforas conceptuales y les hemos afiadido las

expresiones lingiiisticas empleadas por los periodistas.

4. Al tener todos los grupos de las metaforas conceptuales completados, hemos aplicado
la teoria sobre la tipologia de las metaforas conceptuales de Lakoff y Johnson y luego
también la teoria de Zoltdn Kovecses sobre las metaforas convencionalizadas y no-

convencionalizadas.

A continuacion presentamos las abreviaturas usadas en las tablas para mejor

orientacion:

C — expresion metaforica considerada convencionalizada

NC — expresion metaforica considerada no-convencionalizada

Dic. — expresion metaforica aparece en uno de los dos diccionarios consultados
NoDic. — la expresion no aparece en ninguno de los dos diccionarios

Fras. — expresion considerada unidad fraseologica
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6. Resultados del analisis

6.1 POLITICA ES GUERRA

El grupo mas grande, es decir la metafora conceptual estructural llamada
POLITICA ES GUERRA, abarca muchas expresiones lingliisticas metaforicas y presenta una
variedad muy interesante de estas expresiones. Se emplea esta metafora conceptual en
muchos tipos de expresiones lingiiisticas metaforicas y se cumplen casi todos los
criterios establecidos para la distincion del concepto de convencionalidad. Sin duda

alguna es el grupo mas variado y mas extenso de todos.

Para introducir esta metafora conceptual es muy importante tener en cuenta que
se trata de un grupo muy amplio, al cual denominamos guerra sobre todo porque
opinamos que este término refleja muy bien casi todo lo relacionado con esta metafora
conceptual. Sin embargo es muy importante decir que no solo incluye términos
exclusivamente bélicos sino también los que estan relacionados con violencia o
destruccion. Opinamos que todos estos fenomenos estan relacionados con el concepto
de guerra, por este motivo no hemos creado mas grupos pequefios aunque también
fuera posible. Guerra segin nuestra opinion evoca tanto las luchas, las batallas, ganar,
perder o liderar, sufrir una derrota como zancadillear o castigar a alguien o, por

ejemplo, cortarle la cabeza.

En el capitulo dedicado a la parte tedrica de este trabajo hemos presentado las
bases teoricas que nos han servido para poder hacer nuestro propio analisis. También
hemos comentado el hecho de que nos hemos dedicado al estudio de las metaforas
conceptuales de tipo estructural, ya que creemos que son las mas interesantes de la
tipologia de Lakoff y Johnson. Suponemos que es por el motivo de que la politica es un
fendmeno tan abstracto que los periodistas intentan acercarlo a los ciudadanos
empleando metéaforas conceptuales estructurales de muchos tipos y a veces inventando
también expresiones totalmente creativas. La politica, entendida como un conjunto
compuesto por muchas piezas incluyendo los politicos, los partidos politicos, los
propios votantes o los programas electorales, tiene mucho mas en comtn de lo que
podria parecer a primera vista con el concepto de guerra compuesto por batallas, luchas,
lideres o ganancias y pérdidas, es decir que su estructura es bastante parecida. Sin
embargo se han encontrado también algunas metaforas conceptuales de otros tipos, es

decir ontoldgicas u orientacionales. Estas, desde luego son también muy usadas e
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interesantes, sin embargo para un trabajo de este nivel seria muy complicado analizar
las metaforas de todos los tipos y creemos que las metaforas de tipo estructural sirven
muy bien para un tipo de analisis como es el nuestro y, sobre todo, creemos que son las
mas empleadas por los periodistas ya que la politica tiene una estructura muy parecida a
la guerra, el deporte o las apuestas. Por lo tanto en las tablas presentadas a lo largo de
los resultados del analisis, se podran consultar varios aspectos analizados: tipo de
metadfora conceptual (que en nuestro caso sera siempre estructural sobre la base de lo
anteriormente dicho), grado de convencionalidad (al que le dedicaremos mas
comentarios), titulo del periddico del ejemplo presentado y, finalmente, niimero total de

las expresiones lingiifsticas metaféricas encontradas en el corpus.

Al ir completando el andlisis, nos hemos dado cuenta de que realmente 10 mas
interesante e innovador es el grado de convencionalidad de las expresiones lingiiisticas

metafdricas. Por este motivo les dedicaremos la mayoria de los comentarios.

Tanto en los articulos de informacion como en los de opinidon se ha encontrado
una variedad muy interesante de expresiones lingliisticas que podemos abarcar con la

metafora conceptual POLITICA ES GUERRA.

La mayoria de las expresiones pertenecientes a este grupo son metaforas
convencionalizadas. Si seguimos nuestro criterio que dice que como muy
convencionalizadas consideramos expresiones que se encuentran en uno de los dos
diccionarios y ademds su frecuencia es muy alta, este grupo estd lleno de metaforas
bastante convencionalizadas. En total, en los articulos de informacion se han encontrado
48 tipos de expresiones metaforicas distintas de las que 22 de ellas son expresiones
encontradas en uno de los dos diccionarios y ademas bastante frecuentes (ganar con 114
y 50 apariciones en cada uno de los dos periodicos, luchar con 18 y 13 apariciones,

derrota con 54y 31 o pelea con 16 y 11 expresiones metaforicas).

Como ejemplo demostrativo de las expresiones metaforicas de esta primera parte
de la escala que pretendemos crear pueden servir las acepciones cogidas directamente
de la prensa que hemos encontrado en el diccionario de Manuel Seco. El autor, en este

caso, para explicar uno de los significados del término pelear usa el siguiente ejemplo:

% El namero total de las expresiones lingiiisticas metaféricas incluye siempre todas las clases de palabras
semanticas relacionadas. Es decir que si el ejemplo presentado es un sustantivo, se han contado en la
frecuencia total todos los sustantivos, adjetivos o verbos, etc. de la misma familia.
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«Esté dispuesto a pelear el escafio acta por acta, cuando la Junta Electoral Provincial
proceda el recuento oficial.»*® Ademas, en este caso, la palabra pelear se encuentra en
el diccionario de la RAE y sobrepasa su significado tradicional. La primera acepcion es:
«Batallar, es decir compartir o contender con armas», sin embargo ya la segunda
acepcion dice: «Contender o refiir, aunque sea sin armas o solo de palabra». Si ademas
le juntamos a esta expresion metaforica su frecuencia bastante alta, es uno de los
mejores ejemplos de la alta convencionalidad de las metaforas. Lo mismo pasa por

ejemplo con las expresiones como lider 0 ganar.

Otro caso son las metaforas que si se encuentran en uno de los dos diccionarios
pero ya no son tan frecuentes a lo largo del corpus. Este es el caso de expresiones
metaforicas como lanzar el golpe o cruzar reproches, recogidos en los articulos de
informacion; sin embargo las consideramos convencionalizadas porque cumplen la

regla mas importante, es decir, aparecen en uno de los dos diccionarios.

El polo opuesto en la escala lo representan 1os 5 tipos de expresiones metaforicas
de los articulos de informacién que pertenecen mas bien a las no-convencionalizadas.
Es decir, no aparecen en ninguno de los dos diccionarios y, ademas, su frecuencia en
este grupo es muy baja, o sea aparecen solo una vez a lo largo del corpus. Se trata de
expresiones bastante creativas como cartuchos que explotan en las campafias
electorales, los arietes que usan los politicos para conseguir sus fines, 0 momentos en
los que un politico le corta la cabeza a otro. Es muy interesante, en este caso, comparar
los dos tipos de articulos. En los articulos de informacion aparecen por lo menos 5 tipos
de expresiones metaforicas creativas, sin embargo en los articulos de opinion (los cuales
se supone que son mas creativos porque no son una simple recopilacion de datos
importantes) no aparece ni una expresion de las que denominamos como no-

convencionalizadas.

Como casos mas bien aislados podemos comentar el resto de las expresiones
encontradas. Es decir, por ejemplo la expresion [...] se encargo de limpiar el programa
de cualquier cosa peligrosa pero se dejo algunas minas [...] que aparece una vez en los
articulos de informacion y una vez también en los de opinion. Sin embargo no se
encuentra en ningin diccionario y no cumple asi el criterio mds importante. No

obstante, después de pensar y analizar mucho este tipo de casos, hemos decidido que si

% SECO, M.: Diccionario del espaiiol actual, Madrid: Aguilar, 2008, pelear, pag. 3454.
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una expresion metaforica aparece en dos articulos distintos de dos periodistas distintos
no es por casualidad y si se puede suponer que éste término Se inclina mas bien hacia lo

convencionalizado.

Y por ultimo, no podemos olvidarnos de los casos en los que una expresion
metafdrica si se encuentra en uno de los dos diccionarios, sin embargo no es frecuente
porque aparece una sola vez a lo largo del corpus. Es el caso de las expresiones como
tactica 0 hueste. Los dos se encuentran en los dos diccionarios, en el de Manuel Seco
con las siguientes acepciones. Uno de los significados de hueste lo explica con el
siguiente ejemplo: «La izquierda politica ofrece a sus militantes referencias precisas,
estado federal, republicanismo, liberacién en el paraiso sin clases... Mediante tales
sefiuelos mantiene despierto el 4nimo de sus huestes.»'° El ejemplo de rdctica también
aparece relacionado con politica: «EI sefior Carrillo es un excelente profesional de la

politica, un habil tactico y el principal responsable del acertado.»’*

Como hemos podido observar a lo largo de este grupo denominado POLITICA ES
GUERRA, se encuentran dentro de ¢l expresiones lingiiisticas metaforicas de muchos
tipos. Basandonos en lo anteriormente dicho, consideramos la metafora conceptual
estructural bastante convencionalizada ya que prevalecen sobre todo expresiones

metafdricas convencionalizadas siguiendo los criterios establecidos.

Politica es [...] el candidato C, Dic. El Pais 20 (El

guerra del PSOE ha Puais); 11

1. armado una (La Razon)
estrategia [...]

2. [...]y al margen C, Dic. El Pais 18; 6

de la gran batalla
en estos ultimos
dias entre el PSOE
elU[...]
3. [...]el PP en C, Dic. El Pais 114; 50
Espaifia si gana las
elecciones [...]
4, Quieren pelea, C, Dic. El Pais 16; 11
pero a mi no me
van a encontrar

" Seco, M.: Diccionario del espaiiol actual, Madrid: Aguilar, 2008, hueste, pag. 2528.
™ SECo, M.: Diccionario del espaiol actual, Madrid: Aguilar, 2008, tactica, pag. 4234.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

[...]

[...] cuando
Rubalcaba
endurecio su tono
y paso6 al ataque
[...]

Vamos a luchar
hasta el altimo
aliento [...]
Mariano Rajoy y
Alfredo Pérez
Rubalcaba,
respectivamente,
se enfrentan a su
ultimo cara a cara
[...]

[...] de la derrota
electoral de los
socialistas [...]

El lider del PPy
candidato a la
Presidencia del
Gobierno [...]
[...]queel
vencedor de las
elecciones del
proximo domingo
[...]

La principal rival
interna de
Rubalcaba [...]

El PSOE corre el
riesgo de perder
[...]

[...]esun
veterano de la
politica [...]
Rajoy le ha
lanzado asi el
primer golpe [...]
Rubalcaba replico
con dos tacticas
[...]

Los candidatos se
enzarzaron [...]
[...]deunde
partido que lo
defiende [...]
[...]y empezaron
a cruzar
reproches [...]
Los duelistas lo
interpretaron a su
manera |...]
(Quién le pone
mas zancadillas,
PSOE o 1U?

[...] obviamente
contra la pérfida y

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.
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22.y 23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

amenazadora
derecha [...]
Simpatizantes y
militantes del
PSOE estan
movilizindose
[...]

La Junta carga
contra el auto de
Alaya[...]

Ya quedan pocos
cartuchos que
explotar en la
campafia socialista
[...]

[...] la gente que
quiere castigar al
PSOE [...]

[...] el triunfo que
previsiblemente
lograra [...]

[...] ante un
posible
desembarco en el
Palacio de la
Moncloa [...]

[...]1 el PSOE “los
traicionaba ...]
[...] auguran una
aplastante victoria
electoral [...]

Y el lider del PP
uso otro de sus
arietes de
campaiia al
esforzarse [...]
[...] se encargo de
limpiar el
programa de
cualquier cosa
peligrosa pero se
dejo algunas
minas [...]

Yo creo que Rajoy
corto la cabeza al
que lo puso [...]
[...] como
principal campo
de batalla[...]
[...] sobre una
guerra abierta por
el liderazgo del
partido.

[...] yaniman a
sus huestes [...]
El objetivo es
arrancarle ese
ultimo escafo [...]

C, Dic. y C, Dic.

C, Dic.

NC, NoDic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

NC, NoDic.

C, NoDic.

NC, NoDic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.
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38. [...]yhundena C,Dic. El Pais 1; 07
los socialistas que
pasan de 25 a 14
[...]

39. [...] el PSOE es C, Dic. El Pais 2;0
barrido en el resto
de Espaia [...]

40. Rajoy se vera C, Dic. El Pais 1;1
obligado a lidiar
con un fuerte
poder nacionalista
[...]

41, Ha sobrevivido a C, Dic. El Pais 2;0
los embates de los
que lo
encumbraron |[...]

42, [...]y derribaron C, Dic. El Pais 1;0
el Gobierno [...]

43, EIPParrasaaun C, Dic. La Razon 0;1
PSOE [...]

44, Sanz arremetio C, Dic. El Pais 2;0
contra Grifian
[...]

45, Aguirre se C, Dic. El Pais 2;0
atrincheraen
Madrid [...]

46. [...] servira NC, NoDic. La Razon 0;1
también para dar
el ultimo
empujon al PP
[...]

47. Primero le torcio NC, NoDic. El Pais 1;0
el brazo Manuel
Fraga [...]

48. Porgue esa C, Dic. El Pais 1;0
destruccion del
rival [...]

Diagrama 3: Resultados del andlisis (articulos de informacion) — metafora conceptual POLITICA ES GUERRA

Politica es guerra  [...] esta dispuesta  C, Dic. La Razén 7 (El Pais); 2
1. a la batalla que no (La Razon)
le dejaron dar [...]
2. [...]queaunloha C, Dic. El Pais 35; 13
sido més la

"2 En este caso la expresion lingiiistica «hundir» si la consideramos metaforica sobre todo porque es un
partido contra el otro. Es decir un partido politico hunde al otro. Este comentario hay que tenerlo en
cuenta sobre todo porque se han encontrado también casos con la misma expresion lingiiistica pero donde
un partido se hunde solo. En este caso no las incluimos ya que en la metodologia hemos comentado el
hecho de que consideramos metaforas de guerra sobre todo aquellas expresiones en las que hay algun
enfrentamiento de dos o mas participantes.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

derrota del PSOE.
[...] quiero
opciones politicas
de verdad distintas
y luchar por mis
ideas.

[...] PSOE no
moviliza ni a los
suyos, [...]

La incontestable
victoria del
Partido Popular
[...]

Asi, el lider
Rubalcaba quiere
asumir [...]

[...] como la mas
certera rival de
Rubalcaba [...]

Es el candidato de
lapeleal...]

[...] en las peores
condiciones sin
salir humillado de
ningun duelo [...]
El presidente del
PSE amenazé |...]
[...] criticaron y
zancadillearon
dentro de su propio
partido [...]

El candidato
socialista ha
variado de
estrategia
continuamente.
(Voto al partido
perdedor?

Rajoy ha ganado
[...]

Y ataca de nuevo
Pedro José [...]
Castigamos a los
malos politicos
[...]

[...] para defender
a sus electores [...]
El triunfo
electoral de
Mariano Rajoy el
domingo pasado
[...]

[...] vencedor
absoluto en las
elecciones del
domingo [...]

[...] cuando José
Antonio Grinan y
Javier Arenas se

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.
C, Dic.
C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.

C, Dic.
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enfrenten [...]
21. Los populares se C, NoDic. La Razén 0;1
van a encontrar
con un campo de
minas [...]
Diagrama 4: Resultados del analisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA ES GUERRA

6.2 POLITICA ES DEPORTE

El segundo grupo mas grande™ lo representa la metafora conceptual de tipo
estructural denominada PoOLITICA ES DEPORTE. Al ir creando los diferentes tipos de
metaforas conceptuales nos damos cuenta de lo cerca que estan los dos grupos
metaforicos, es decir, el de guerra y el de deporte. Términos como ganar o perder, lider
0 derrota hoy en dia se podrian emplear también sin problemas en el concepto de
deporte y asi pertenecer a este grupo metaforico. Sin embargo opinamos que el concepto
de guerra es mucho mas antiguo y el deporte es realmente una imitacion de guerra, en la
que dos equipos luchan para conseguir el tnico objetivo que es ganar y llevarse la
victoria. Ademas, después de analizar las expresiones metaforicas hemos decidido
crear, ya sin ninguna duda, este grupo denominado POLITICA ES DEPORTE porque, COmMo
podremos observar, estd lleno de expresiones deportivas bastante especificas y, la

mayoria de veces, aplicables a un deporte muy concreto.

En total se han encontrado 28 tipos de expresiones metaforicas diferentes en los
articulos de informacion y 9 tipos en los de opinion. Como en el caso de la metafora
conceptual anterior, muchas expresiones metaforicas se repiten en los dos tipos de
articulos, sin embargo, en este grupo hay una diferencia mas marcada entre los dos
grupos. Hemos podido observar que en POLITICA ES GUERRA, en los articulos de
opinién, no se ha encontrado ninguna metafora no-convencionalizada, sin embargo en la

metafora conceptual denominada como POLITICA ES DEPORTE ya no es asi.

De los 28 tipos de expresiones en los articulos de informacion, encontramos 8
tipos que son mas bien no-convencionalizadas. Se trata de expresiones como primera
division, volver a la defensiva o clasificarse para la Champions, términos

pertenecientes al fatbol, sin embargo en este caso empleados en la politica. No se

™ Teniendo en cuenta la variedad y los diferentes tipos de expresiones metaféricas, no el nimero total de
las expresiones. En este caso seria el grupo POLITICA ES APUESTA el que tiene un poco mas expresiones
metaforicas pero no tanta variedad, por este motivo nos parece mas interesante fijarse en este caso en los
diferentes tipos de expresiones, no en los nimeros totales.
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encuentran estas expresiones en los diccionarios ni relacionados con politica ni
sobrepasando su significado principal. Por este motivo las consideramos como no-
convencionalizadas. En los articulos de opinion se han encontrado 2 tipos de

expresiones metaforicas diferentes: carrera de obstdculos y jugar en otro campo.

Lo mas interesante de este grupo es que por primera vez encontramos unidades
fraseologicas, las que también consideramos metaforas. Son expresiones como entrar
en juego o ganar y perder por goleada. Puesto que las unidades fraseologicas son
unidades convencionalizadas arraigadas en la lengua, las consideramos metaforas
convencionalizadas aunque se encuentren solo una vez a lo largo del corpus. El libro
mas representativo en lengua espafiola dedicado a la fraseologia considera la unidad

fraseologica:

[...] unidades léxicas formadas por mas de dos palabras graficas en su
limite inferior, cuyo limite superior se situa en el nivel de la oraciéon
compuesta. Dichas unidades se caracterizan por su alta frecuencia de uso,
y de coaparicion de sus elementos integrantes; por su institucionalizacion,
entendida en términos de fijacion y especializacion semantica; por su
idiomaticidad y variacion potenciales; asi como por el grado en el cual se

dan todos estos aspectos en los distintos tipos.”

Otra vez encontramos también expresiones cuya frecuencia no es muy alta en el
corpus, sin embargo si aparecen en los diccionarios y por eso las consideramos mas bien

convencionalizadas.

Por ultimo encontramos en este grupo también metaforas que no se encuentran
en ninguno de los diccionarios, sin embargo aparecen una vez en los articulos de
informacion y una vez en los articulos de opinioén. Puesto que opinamos que no es por
casualidad que un periodista elija un término y el otro independientemente elija el
mismo, consideramos estas metaforas como convencionalizadas, mejor dicho, opinamos
que se inclinan hacia la convencionalidad. Este es el caso de tablero en el que se juega,

por ejemplo.

> CORPAS PASTOR, G:, Manual de fraseologia espaiiola, Madrid: Gredos, S.A., 1996, pag. 20.
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Finalmente podemos concluir que la metafora conceptual POLITICA ES DEPORTE

como conjunto es mas bien convencionalizada, ya que prevalecen en ella las

expresiones metaforicas convencionalizadas.

Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Nimero de
conceptual metaforica No-convencionalizada periédico metaforas
(Articulos de
informacién
Politica es deporte [...] queremos NC, NoDic. El Pais 1 (El Pais); 0 (La
1. estar en la Razén)

primera division
[...]
2. [...] sabianlo que  C, Dic. El Pais 1;0
se jugaban porque
no habra revancha

[..]

3. [...] apunta un C, Dic. La Razon 6; 2
empate entre
populares y
socialistas [...]

4., A piiion fijo, su C, Fras. El Pais 1;0

equipo recorre las
calles para pedir el
voto.
5. Rajoy volvio a la NC, NoDic. El Pais 1;0
defensiva [...]
6. [...] el partido C, Dic. La Razon 1;3
para el PSOE
hubiera sido mas
facil? [...]
7. [...]yesqueenla C, NoDic. La Razon 9;4
recta final
necesita de todos,
sin excepciones
[...]
8. Rubalcaba igualaa C, Dic. La Razon 1;2
Gonzélezy a
Zapatero en el
tultimo sprint.
9. [...] el PP quede C, Dic. La Razon 0;1
segundo por
delante de CiU.
10. [...] que la gente C, Dic. La Razon 0;1
no quiere que
nosotros
juguemos en la
politica espafiola

[...]

11. Se pelotean la C, Dic. El Pais 1;0
culpa unos a otros
[...]

12. [...] antes de llegar C, Dic. El Pais 2:0
a la meta final

[..]
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

[...]entranen
juego formaciones
minoritarias [...]
Rubalcaba opté
por la ofensiva
[...]

Estas elecciones
se parecen mucho
alalLigade
fitbol [...]

Ganar por
goleada en
Andalucia [...]
[...] si echaran al
mister del PSOE
tras la derrota [...]
[...] 0 quien se
clasificara para la
Champions de
entre el resto de
comparsas (UPyD,
IU o0 0 Equo) [...]
El pistoletazo de
salida de la
campaiia corrio a
cargo de los datos
del desempleo
registrado [...]
Tanto al candidato
del PP por
Barcelona, Jorge
Fernandez, como a
la presidenta del
partido en
Cataluna, Alicia
Sanchez-Camacho,
no les importa
ganar el oro, la
plata o el bronce,
[...]

[...] el campe6n
socialista tendra
gue meditar en el
silencio de la
derrota electoral
[...]

[...] no pueden
presentarse ante la
sociedad con un
“equipo
derrotado” [...]
[...]esun
problema que
sobrepasa la
politica espafiola:
se juegaen el
tablero de
Bruselas [...]
Cambiar las

C, Fras.

NC, NoDic.

NC, NoDic.

C, Fras.

NC, NoDic.

NC, NoDic.

C, Dic.

NC, NoDic.

C, Dic.

C, Dic.

C, NoDic.

C, Fras.
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La Razon

La Razon

El Pais

La Razon

El Pais

El Pais

La Razon

La Razon

El Pais

El Pais

El Pais

El Pais

0;1

0;1

1;0

1;1

1;0

1;0

0;1

0;1

1;0

1;0

1;0

1;0



reglas de juego a
mitad de partido
no es justo ni
positivo [...]

25.

Ella siempre fue
mas rapida,
muchas veces le
gané la carrera.

C, Dic.

El Pais

2;0

26.

Gané por
agotamiento,
como le gusta.

NC, NoDic.

El Pais

1;0

27.

[...] para competir
con Rubalcaba

[...]

C, Dic.

El Pais

1;1

28.

El PSOE asume un
nuevo pugilato
Rubalcaba vs.
Chacén [...]

C, Dic.

La Razon

0;2

Diagrama 5: Resultados del analisis (articulos de informacién) — metafora conceptual POLITICA ES DEPORTE

Metafora
conceptual

Politica es deporte

1.

Expresion
metaforica

[...] el chaparron
hasta esa
primavera casi en
el empate real [...]

Convencionalizada/
No-convencionalizada

Titulo del
periddico
(Articulos de

El Pais

Numero de
metaforas

1 (El Pais); O
(La Razon)

[...] también se
jugara a partir de
ahora, y quiza mas
que nunca, en
Madrid [...]

C, Dic.

El Pais

1;0

Ante el 20-N, la
izquierda abertzale
ha desestabilizado
el tablero politico

[...]

C, NoDic.

El Pais

1;0

[...] ha introducido
en la recta final de
la campana [...]

C, NoDic.

El Pais

5;:0

Chacoén ha sido
mejor no ser
candidata el 20-N:
hubiera perdido
por goleada [...]

C, Fras.

La Razon

0;4

[...]1acarrerade
obstaculos
emprendida por
Rubalcaba en esta
campafia [...]

NC, NoDic.

La Razén

0;1

Partido en juego
en Andalucia

C, Dic.

El Pais

2;0

Si aumentan los
votantes centristas,
populares y
socialistas deberan

C, Dic.

El Pais

2;0
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competir [...]
9. No es tiempo de NC, NoDic. La Razon 0;1

idedlogos y de

seres entregados al

bien comun.

Parece jugarse en

otro campo.

Diagrama 6: Resultados del andlisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA ES DEPORTE

6.3 POLITICA ES APUESTA

El siguiente grupo metaférico es denominado POLITICA ES APUESTA. Esta
metafora conceptual representa expresiones relacionadas con algunos juegos de azar
pero también aparecen varias unidades fraseoldgicas o sus transformaciones como es el
caso de ordaguito (unidad fraseologica echar un ordago) o caballo ganador (unidad

fraseologica apostar por el caballo ganador).

En total se han encontrado 8 tipos de expresiones metaforicas en los articulos de
informacion y 7 tipos en los de opinidon. Es el primer grupo en el que mas o menos

coincide la cantidad de las expresiones metaforicas encontrada.

En general podriamos concluir que en este grupo, de alguna manera, prevalecen
las expresiones metaforicas que a la vez son unidades fraseologicas también. Es el caso
del anteriormente mencionado ordaguito, caballo ganador o también la unidad
fraseologica jugarse los garbanzos. En total de los 8 tipos de expresiones metaforicas
en los articulos de informacion, 4 de ellas son unidades fraseologicas. La expresion
metaforica mas frecuente es apostar por algo o alguien y por eso la metafora conceptual
ha tomado su nombre. Un caso aislado es la expresion [...] ha apostado todo a una
tinica casilla de la ruleta [...] que consideramos mas bien no-convencionalizada
aunque el verbo sea el mismo, es decir apostar. En este caso opinamos que es una
expresion que hay que ver como un conjunto porque apostar por alguien no nos parece
tan creativo como apostar todo a una unica casilla de la ruleta, que es mas especifico y

mas original.
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Metafora
conceptual

Politica es
apuesta
1.

Expresion
metaforica

[...] aunque ha
apostado por
Alfredo Pérez
Rubalcaba [...]

Convencionalizada/
No-convencionalizada

C, Dic.

Titulo del
periddico
(Articulos de
informacion)
El Pais

Numero de
metaforas

22 (El Pais); 11

(La Razon)

2.

[...] porque se
juegan también
un resultado
historico [...]

C, Dic.

El Pais

17; 3

El rival con el que
mejor no jugarse
los garbanzos

[...]

C, Fras.

El Pais

i

Magnifico
jugador con
malas cartas [...]

C, NoDic.

La Razon

3;2

La suerte esta
echada

C, Fras.

El Pais

1;0

[...] ha apostado
todo a una unica
casilla de la
ruleta...]

NC, NoDic.

El Pais

1;0

El «ordaguito» de
Eguiguren

C, Fras.

La Razon

0;2

[...] ahora son
muchos los que se
apuntan a caballo
ganador [...]

C, Fras.

La Razon

0;1

Diagrama 7: Resultados del anélisis (articulos de informacioén) — metafora conceptual POLITICA ES APUESTA

Metafora
conceptual

Politica es apuesta
1.

Expresion
metaforica

Fruto de este
nuevo reparto de
la baraja las
cuatro listas se
mueven [...]

Convencionalizada/

No-convencionalizada

C, Dic.

Titulo del
periédico
(Articulos
de opinién)

Numero de
metaforas

1 (EI Pais); 0 (La
Razon)

En la primera de
las hipotesis los

aficionados a las
apuestas, [...]

C, Dic.

La Razon

3;4

El PNV se esta
jugando su suerte
inmediata |...]

C, Dic.

El Pais

31

[...] estan en
juego los votos
sociales [...]

C, Dic.

La Razon

1;1

[...] querra jugar
sus cartas [...]

C, Fras.

El Pais

2;0

Tiene bazas que
jugar.

C, Dic.

El Pais

2;0
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7. [...] que muchos C, Fras. El Pais 4;1
votantes se
apuntaban ya a
caballo ganador

[..]

Diagrama 8: Resultados del andlisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA ES APUESTA

6.4 POLITICA ES ESPECTACULO

POLITICA ES ESPECTACULO es uno de los grupos que podriamos denominar mas
bien no-convencionalizado o justo en la mitad de la escala imaginaria ya que juntando
los dos tipos de articulos aparecen 15 expresiones metaforicas distintas y 7 de ellas son

consideradas mas bien como no-convencionalizadas.

En este caso se merecen un comentario mas profundo las expresiones
encontradas en los articulos de opinion en los que encontramos 6 expresiones
metaforicas diferentes y 4 de ellas las consideramos no-convencionalizadas. Podemos
decir que la metafora conceptual POLITICA ES ESPECTACULO es bastante creativa en los
articulos de opinion. Encontramos no solo términos y palabras metaforicas sino frases
enteras que son metaforas como: Adelante, sefioras y seriores, que comienza el

espectaculo... 0 Cayo el telon de la camparna.

Es el primer grupo, o mas bien dicho, la primera metafora conceptual en la que
no podemos decir con seguridad que se trate de una metafora conceptual mas bien
convencionalizada. Casi la mitad de las expresiones son mas bien no-
convencionalizadas, si a eso le unimos la frecuencia bastante baja de las que
denominamos como convencionalizadas, podemos concluir que este grupo estd en el

limite de lo que es convencionalizado y lo que ya tiende hacia lo no-convencionalizado.

Politica es [...]no se salieron C, Fras. La Razon 5 (El Pais); 1 (La
espectaculo en ningln caso del Razon)
1. guion [...]
2. José Luis C, Dic. El Pais 1;: 0
Rodriguez

Zapatero sera la
estrella invitada

[...]
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Los dos candidatos
escenifican en
Barcelona la
unidad del PSOE
[...] no cambiara
de aires y
protagonizara un
acto electoral [...]
Una cosa es lo que
se ve y otra lo que
ocurre entre
bambalinas [...]
[...] yaquelos
protagonistas de
este entreacto
«actuaban» juntos
[...]

En los vestuarios
de los grandes, los
socialistas tratan
de que no se les
descomponga el
maquillaje [...]
[...] de entre el
resto de
comparsas
(UPyD,IUo0O
Equo) [...]
[...]quéeslo
mejor para el
partido y qué
papel puede jugar
él7...]

C, NoDic.

C, Dic.

NC, NoDic.

NC, NoDic.

NC, NoDic.

C, Dic.

C, Fras.

El Pais

El Pais

La Razon

La Razon

El Pais

El Pais

La Razon

3;0

2;0

0;1

0;1

1;0

1;0

2;3

Diagrama 9: Resultados del analisis (articulos de informacion) — metafora conceptual POLITICA ES ESPECTACULO

Politica es
espectaculo
1.

2.

Alli comenzd el
drama[...]

[...] pero su papel
no pasa de actuar
[...]

En la recta final
esa llamada ha
rezumado carga
dramatica [...]
Cayé el telén de la
campafia

La pelicula de la
campana casi ha
acabado [...]
Adelante, seiioras
y sefiores, que
comienza el

C, Dic.

C, Dic.

NC, NoDic.

NC, NoDic.

NC, NoDic.

NC, NoDic.
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El Pais

El Pais

El Pais

El Pais

El Pais

El Pais

1 (El Pais); 0 (La

Razon)

4;0

1;0

1;0

1;0

1;0



espectaculo.
Diagrama 10: Resultados del analisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA ES ESPECTACULO

6.5 POLITICA ES CAMINO

Junto con la metafora conceptual denominada POLITICA ES FUERZA NATURAL Y
POLITICA ES RELIGION es el Unico grupo en el que no aparece ninguna expresion

metaforica denominada como no-convencionalizada.

Es evidente que si la politica tiene estructura parecida a la guerra o también al
deporte, otro concepto que la define tan bien como los dos anteriores es también
camino. Los politicos siempre siguen algin camino, dan pasos hacia lo que quieren

conseguir o a veces, cuando hace falta, cambian de rumbo.

Todas las expresiones metaforicas las hemos encontrado en los diccionarios, y
ademas se repiten bastante a lo largo del corpus (obviamente no tanto como en el caso
de la metafora conceptual POLITICA ES GUERRA 0 POLITICA ES DEPORTE, pOr €so hay que
tener en cuenta que el grado de convencionalidad es muy extenso y puede variar

mucho).

La excepcion la representan dos expresiones encontradas en los articulos de
informacion que consideramos unidades fraseologicas y por lo tanto también
convencionalizadas. Son las siguientes: ver la luz al final del tunel y sufrir una larga

travesia del desierto.

La metafora conceptual POLITICA ES CAMINO €S, entonces, mas bien
convencionalizada ya que no aparece ninguna expresion considerada como no-

convencionalizada.

Politica es camino [...] y se empieza  C, Fras. El Pais 2 (El Pais); 0 (La
1. a ver la luz al final Razon)

del tanel [...]
2. [...]y por todo C, Dic. El Pais 12;5

aquel que sepa que
ese es el camino a
seguir" [...]
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Mariano Rajoy "va C, Dic. La Razon 5;2
a cambiar el
rumbo [...]

«jNo
retrocederemos ni
un paso, ni un
paso atras en este
pais!»

Y asi empezo6 el
periplo [...]
[...]1el PSOE, que
sufrira, segiin
aventuran los
suyos, una larga
travesia del

desierto [...]

C, Dic. La Razédn 11; 2

C, Dic. La Razon 0;1

C, Fras. La Razon 0;1

Diagrama 11: Resultados del analisis (articulos de informacion) — metafora conceptual POLITICA ES CAMINO

Politica es camino
1.

2.

El camino de C, Dic. El Pais 17 (El Pais); 1
Rajoy a la (La Razon)
Moncloa [...]

[...] que cambie C, Dic. La Razon 5;4
definitivamente el

rumbo del partido

[...]

Javier Arenas ha C, Dic. El Pais 31

dado un paso
decisivo [...]

Diagrama 12: Resultados del analisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA ES CAMINO

6.6 POLITICA ES FUERZA NATURAL

La metafora conceptual denominada POLITICA ES FUERZA NATURAL es otra en la

que no aparecen expresiones metaforicas no-convencionalizadas.

No es un grupo muy grande y las expresiones tampoco son muy frecuentes, sin
embargo podemos suponer que los términos tradicionalmente relacionados con las
fuerzas naturales como viento o tormenta son bastante usados por los periodistas y
politicos ya que permiten comentar de una forma dramatica por ejemplo los resultados

electorales. Es decir, que en nuestra opinion es una forma creativa de comunicar algo a

la gente,

sin embargo las expresiones en si, hoy en dia ya son bastante

convencionalizadas ya que la mayoria de ellas se encuentra en los diccionarios.
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Un caso aislado que llama la atencion es el del término tsunami. Creemos que
este término ha empezado a emplearse bastante sobre todo después del afio 2004 cuando
un tsunami gigante golpeo las costas de Tailandia y caus6 miles de victimas. Antes este
término si existia, sin embargo creemos que no era tan conocido por ejemplo en el
contexto europeo y opinamos que no se empleaba tanto en el lenguaje periodistico. Por
este motivo, aunque todavia no aparece en los diccionarios, creemos que €s una
expresion bastante usada por los periodistas ya que la han usado varios de ellos a lo

largo del corpus tanto en los articulos de informacién como en los de opinion.

Por todo lo anteriormente dicho podriamos concluir que esta metafora
conceptual pertenece al lado denominado como convencionalizado en nuestra escala

imaginaria, ya que todas las expresiones lingiiisticas metaforicas las consideramos mas

bien convencionalizadas.

Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Numero de

conceptual metaforica No-convencionalizada periédico metaforas
(Articulos de
informacion

Politica es fuerza  Tsunami azul en C, NoDic. El Pais 3 (El Pais); 0 (La

natural Madrid Razon)

1.

2. Luz despuésdela  C, Dic. El Pais 1;0

tormenta
3. Una gigantesca C, Dic. El Pais 2;1

marea azul ha
tefiido la region de
azul [...]
4, Acudiamos a estas  C, Dic. La Razon 31
elecciones con
todo el viento en
contra[...]
5 [...] en plena ola C, Dic. El Pais 1;2
de poder
marianista [...]

Diagrama 13: Resultados del analisis (articulos de informacidén) — metafora conceptual POLITICA ES FUERZA NATURAL

Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Numero de

conceptual metaforica No-convencionalizada periédico metaforas
(Articulos

Politica es fuerza  [...] deunamarea C, Dic. El Pais 3 (El Pais); 2 (La

natural popular que ha Razon)

1. tefiido todo el

mapa de azul con
dos excepciones
relevantes [...]
2. [...]silo C, Dic. El Pais 2;0
derribaran los
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vientos de
austeridad
dominantes [...]
3. La tormenta C, Dic. La Razon 0;1
seguira sobre
nuestras cabezas,
pero este «ya» sera
definitivo, [...]

4, El tsunami de C, NoDic. El Pais 2;0
Amaiur
5. La gran ola C, Dic. El Pais 2;0

popular que le ha
permitido a Rajoy
superar todos los
registros de Aznar

[...]

Diagrama 14: Resultados del analisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA ES FUERZA NATURAL

6.7 POLITICA ES MUERTE

La metafora conceptual POLITICA ES MUERTE representa una metafora conceptual
bastante interesante, sobre todo por las expresiones encontradas en los articulos de
opinion. Es tan interesante porque, en este caso, los periodistas de E/ Pais citaron,
comentaron y asi también criticaron los articulos a veces bastante exagerados de
periddicos espanoles muy conservadores, como es por ejemplo de los de La Gaceta. De
alli surgen estas expresiones tan creativas que por una parte no son creaciones propias
de los periodistas de uno de los dos periddicos utilizados. Sin embargo creemos que €s
bastante interesante analizarlas ya que los periodistas de E! Pais las decidieron emplear

, 7
en sus articulos.’®

La mayoria de estas expresiones tan creativas tiene mucho que ver con el mundo
de los muertos, los cadaveres o los zombis como podemos observar por ejemplo en la
expresion: Rubalcaba salio al final para recolocarse desde dentro la tapa del ataud,
[...] publicada por un periodista de E/ Pais. ES muy interesante ver el grado de
creatividad en este tipo de expresiones metaforicas. Los periodistas ya no dicen solo que
los politicos pierden, ni siquiera que sufren una derrota que también, como hemos
visto, son expresiones metaforicas, éstas sin embargo ya son mas bien
convencionalizadas. Por este motivo, suponemos que los periodistas inventan nuevas

expresiones con las que destacan todavia mas el resultado de las elecciones u otro

"® Este comentario es importante tenerlo en cuenta a la hora de leer las expresiones porque a primera vista
esté claro que un periodista de £/ Pais dificilmente escribiria un articulo en el que critica tan abiertamente
por ejemplo a Rubalcaba, sobre todo por la ideologia politica que representa este diario.
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acontecimiento politico importante, el cual quieren comunicarle al ptblico. No obstante,
como hemos comentado antes, no son expresiones procedentes directamente de E! Pais,
sin embargo creemos que pueden ser analizadas de la misma manera que las demas ya

. . ey g ’ 77
que los periodistas de este periddico las emplearon en sus articulos.

En total tenemos 13 tipos de expresiones diferentes juntando los articulos de
informacion y los de opinion. De estas 13 expresiones 6 de ellas las consideramos no-
convencionalizadas basandonos en lo anteriormente dicho. Solo una la encontramos en

los articulos de informacion; las cinco restantes figuran en los articulos de opinion.

Creemos que muchas de estas expresiones como por ejemplo muerte 0 muertos
tienen una conexion con la metafora conceptual POLITICA ES GUERRA. Ya que hemos
visto que la estructura de la politica es muy parecida a la de la guerra, la muerte seria un
resultado 16gico que le sigue a la guerra. Los periodistas no solo dicen que los politicos

derrotados caen, sino que directamente son considerados muertos en la politica.

Un caso aislado, y muy parecido al de la expresion metaforica tsunami, seria el
de cadaver. Es una palabra que no aparece en ninguno de los dos diccionarios en
relacion con la politica, sin embargo a lo largo del corpus la hemos encontrado varias
veces en varios articulos. Por este motivo opinamos que es una de estas expresiones
metaforicas que tienden hacia lo convencionalizado (apoyandonos en su frecuencia
relativamente alta) aunque todavia no aparece en el diccionario relacionadas con
politica, ni siquiera sobrepasan su significado tradicional (en este caso, la primera y
unica acepcion en el DRAE es: Cuerpo muerto.78) Lo mismo podriamos decir sobre la
palabra zombi que aparece en dos articulos distintos y por eso creemos que no es

casualidad y que también se inclina hacia lo convencionalizado.

La metafora conceptual POLITICA ES MUERTE es bastante dificil de analizar desde
el punto de vista de la creatividad como conjunto ya que hemos explicado que es un
caso especial por las expresiones metaforicas encontradas que no son expresiones
propias de los periodistas de EIl Pais. Sin embargo opinamos que ya que las han
empleado en sus articulos, les parecian interesantes y querian sobre todo hacer su

articulo mas vivo, mds creativo y original. Por este motivo consideramos también esta

" A raiz de este tipo de expresiones tan creativas se nos ocurre otra sugerencia muy interesante para un
analisis de este tipo en el que se usarian periddicos todavia mas distintos.
78 \www.rae.com, lema: «cadaver».
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metafora conceptual mas bien creativa y asi no-convencionalizada aunque somos

conscientes de que se trata de un caso Unico y aislado de los demas.

Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Numero de
conceptual metaforica No-convencionalizada periédico metaforas

(Articulos de
_ _ _informacion)
Politica es muerte  Era un debate a C, Dic. El Pais 1 (El Pais); 0 (La
1. vida o muerte [...] Razon)
2. José Luis C, NoDic. El Pais 1;0
Rodriguez
Zapatero, es un
cadaver politico
[...]
3. En la calle Génova C, Dic. El Pais 1;0
estan ya
acostumbrados a la
guadaiia
implacable de
Esperanza Aguirre
€on sus
colaboradores [...]
4, Rajoy mata los NC, NoDic. El Pais 10
toros de uno en
uno [...]
5. Rajoy sabe que la  C, Dic. El Pais 3;0
responsabilidad de
la victoria del PP
el 20-N puede ser
un “regalo
envenenado” [...]

Diagrama 15: Resultados del analisis (articulos de informacion) — metafora conceptual POLITICA ES MUERTE

Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Numero de
conceptual metaforica No-convencionalizada periddico metaforas
(Articulos de
opinién)
Politica es muerte  Que él seguird con  C, NoDic., C, Dic., El Pais 3 (El Pais); 0
1,2,3. sus cadaveres, NC, NoDic. (La Razon),
muertos 2;0,1;0
aparecidos y
momias.
4. El pobre Rajoy, C, NoDic. El Pais 2;0

convertido en
zombie politico
[...]
5. No hay épica, hay  NC, NoDic. El Pais 1;0
tragedia. No hay
fiesta, hay duelo.
6. Rubalcaba salio al  NC, NoDic. El Pais 1;0
final para
recolocarse desde
dentro la tapa del
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ataud, [...]

7. Alfredo NC, NoDic. El Pais 1;0
representaba la
figura del
enterrador.

8. El sobrevivia a NC, NoDic. El Pais 1;0

todos hasta que en
un traspié también
ha caido a la fosa.
Diagrama 16: Resultados del analisis (articulos de opinién) — metafora conceptual POLITICA ES MUERTE

6.8 POLITICA ES RELIGION

Con la metafora conceptual denominada POLITICA ES RELIGION entramos en la
serie de grupos ya mas pequefios con expresiones metaforicas menos frecuentes. Y a la
vez, como ya hemos anticipado, una de las metaforas conceptuales en la que no

aparecen expresiones metaforicas denominadas como no-convencionalizadas.

La mayoria de las expresiones son términos encontrados en los diccionarios,

ademas bastante frecuentes y se repiten en los dos tipos de articulos.

Las dos tnicas excepciones son las palabras resurreccion y cuaresma a las que
si consideramos mas bien convencionalizadas aunque no cumplan el criterio mas
importante, o sea no aparecen en ninguno de los dos diccionarios. Opinamos que son
casos muy parecidos a los ya antes comentados, es decir a las expresiones tsunami o
zombi. Puesto que las palabras resurreccion y cuaresma aparecen solo 2 y 3 veces y,
ademas, no aparecen en los diccionarios, podrian considerarse no-convencionalizadas.
Nosotros, sin embargo, creemos que no es casualidad que aparezca una palabra bastante
creativa dos o mas veces en varios articulos distintos. Por eso las consideramos mas
bien convencionalizadas aunque otra vez hay que tener en cuenta la escala imaginaria
que es bastante amplia y desde luego no es el mismo caso que por ejemplo expresiones
tan claras y ademas frecuentemente comentadas a lo largo de los grupos de las

metaforas conceptuales como POLITICA ES GUERRA 0 POLITICA ES DEPORTE.

Sumando lo anteriormente dicho, consideramos también este grupo mdas bien

convencionalizado ya que no aparecen expresiones metaforicas no-convencionalizadas.
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Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Numero de

conceptual metaforica No-convencionalizada periédico metaforas
(Articulos de
informacion)
Politica es religion PP invocaba “el C, Dic. El Pais 8 (El Pais); 0 (La
1. milagro” de Aznar Razon)
[...]
2. [...]comosidela C, Dic. El Pais 2;0

llegada un mesias
se tratara [...]

3. La resurreccion C, NoDic. El Pais 1;1
de Izquierda Unida

Diagrama 17: Resultados del anélisis (articulos de informacidén) — metafora conceptual POLITICA ES RELIGION

Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Numero de
conceptual metaforica No-convencionalizada periddico metaforas
(Articulos
de opinion)
Politica es religion Ya estamos una C, NoDic. El Pais 1 (El Pais); 2 (La
1. vez mas en la Razon)
cuaresma
demoscopica [...]
2. Y, mientras C, Dic. La Razén 0;1

soportamos la
pachorra de esta
litdrgica espera
[...]

3. [...]enla que C, Dic. El Pais 3;1
Rajoy ha pedido
un acto de fe de los
espafioles [...]

4, Milagro en C, Dic. El Pais 4:2
Génova

Diagrama 18: Resultados del analisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA RELIGION

6.9 POLITICA ES AMOR Y AMISTAD

Esta metafora conceptual ha resultado para nosotros muy interesante puesto que
es la inica de todas en la que prevalecen las expresiones metaforicas consideradas como
no-convencionalizadas. Este hecho |0 causa sobre todo una expresion en concreto que
es mimito 0 mimitos. Durante la campafia electoral, los politicos Carme Chacon y
Alfredo Pérez Rubalcaba, los dos representantes del PSOE’®, en un mitin de la campara
electoral fueron protagonistas de un acto en el que Chacon le hacia mimitos imaginarios

a Rubalcaba. Este hecho caus6 una bomba para los periodistas y resultd que a partir del

7 Partido Socialista Obrero Espaiiol que en las elecciones generales de 2011 sufrié la mayor derrota de
toda la historia.
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mitin la emplearon varios de ellos en sus articulos como una expresion metaforica
bastante creativa, segiin nuestra opinion. Creemos por este motivo que hay que ver este
caso como un caso especial porque aunque la frecuencia es bastante alta en el corpus,
este término se repite mucho a lo largo de un articulo en concreto y luego lo emplea
también otro periodista del otro periddico. Es decir, creemos que es una expresion muy
creativa empleada en la politica y no la consideramos convencionalizada a pesar de su

frecuencia bastante alta.

Relacionado con la misma politica y con este acto en concreto, se han
encontrado variaciones tipo carantorias 0 Piropos que también consideramos creativas y
por eso no-convencionalizadas (€éstas ademds ya no son frecuentes a lo largo del

corpus).

Consideramos por lo tanto esta metafora conceptual mas bien no-

convencionalizada ya que prevalecen sobre todo expresiones bastante creativas, aunque

Sean pocas.
Politica es amor y  Este abrazo de C, Dic. El Pais 1 (El Pais); 0 (La
amistad Rubalcaba a UGT Razon)
1. en plena campafia
cuenta con un aval
[...]
2. Chacon le hace NC, NoDic. La Razon 6;9
«mimitos» a
Rubalcaba [...]
3. Hoy hasidoellala NC, NoDic. La Razon 0;1
que se ha
encontrado con las
carantoias [...]
4, Y ayer ambos NC, NoDic. El Pais 1;0

hablaron de
“mimitos”, se
lanzaron piropos

[...]

Diagrama 19: Resultados del analisis (articulos de informacion) — metafora conceptual POLITICA ES AMOR Y AMISTAD
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Metafora Expresion Convencionalizada/  Titulo del Numero de
conceptual metaforica No- periddico metaforas

convencionalizada (Articulos de

Politica es amor y  Los mimitos los NC, NoDic. El Pais 2 (El Pais); 0 (La
amistad vemos todos, [...] Razon)
1.

Diagrama 20: Resultados del anélisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA ES AMOR Y AMISTAD

6.10 POLITICA ES SEXO

A esta Gltima y también mas reducida en cuanto al nimero de las expresiones de

entre las metaforas conceptuales la denominamos POLITICA ES SEXO.

Aunque se hable de sexo, cuya estructura evidentemente ya es menos parecida a
la de politica, aparecen expresiones convencionalizadas porque su significado ya
sobrepasa el tradicional. Tanto la palabra virgen como el término placer se pueden
emplear a campos distintos, no solo en el sexo. Por este motivo, y porque se encuentran

en los diccionarios, las consideramos mas bien convencionalizadas.

La tinica excepcion la presenta el término clitoris, encontrado en los articulos de
opinidn, en este caso empleado en la politica y que representa una expresion metaforica,
diriamos, muy creativa. No obstante, en este caso hay que tener en cuenta el contexto en

el que se encuentra la palabra, por eso la explicamos en nota al pie de pagina en la

siguiente tabla.

Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Numero de

conceptual metaforica No-convencionalizada periédico metaforas
(Articulos de

Politica es sexo [...] ustedes los C, Dic. El Pais 2 (El Pais); 0 (La

1. socialistas Razon)

tampoco son
virgenes |...]

2. [...] se entiende C, Dic. El Pais 1;0
bien el placer
intimo que debid
sentir cuando, en
el momento mas
extrafo de la
noche, en su
despacho se
unieron Antonio
Hernandez-
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Mancha [...]

Diagrama 21: Resultados del analisis (articulos de informacion) — metafora conceptual POLITICA ES SEXO

Metafora Expresion Convencionalizada/ Titulo del Numero de
conceptual metaforica No-convencionalizada periédico metaforas
(Articulos
de opinion)
Politica es sexo A partir del 21, ni  NC, NoDic; C, Dic. El Pais 1 (El Pais); 0 (La
ly2. clitoris®, ni Razén), 1; 0

placer, ni nada.

Diagrama 22: Resultados del analisis (articulos de opinion) — metafora conceptual POLITICA SEXO

% para entender bien esta metafora hay que verla en el contexto del articulo en el que el periodista habla
sobre una publicacion que ha preparado el Gobierno de Zapatero en la que los adolescentes espafioles
pueden buscar zonas en su cuerpo que les proporcionan placer. Evidentemente el periodista aprovecha
este ejemplo y crea una metafora para demostrar que con el Gobierno de derechas de Rajoy no habra
nada asi y lo generaliza.
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7. Conclusiones

El objetivo del trabajo que presentamos ha sido analizar las metaforas en el
discurso periodistico de dos periddicos espanoles: El Pais Y La Razon. Se ha trabajado
con un corpus creado a partir de los articulos de informacion y de opiniéon y se han
buscado expresiones lingiiisticas metaforicas relacionadas con las elecciones generales

espafiolas de 2011.

A continuacion hemos dividido estas expresiones lingiiisticas metaforicas en
diez grupos diferentes. Basandonos en la teoria sobre la metafora conceptual de Lakoff
y Johnson, estos grupos los hemos creado sobre la base de su estructura. Después,
hemos analizado las metaforas conceptuales estructurales y las expresiones lingiiisticas
metaforicas correspondientes. Han surgido diez grupos de metaforas conceptuales
denominados segun el esquema estructural, es decir, segin opinamos que en estas
expresiones la politica tiene, en muchos casos, la misma estructura que la de la guerra,
el deporte, la apuesta, el espectaculo, el camino, la fuerza natural, la muerte, la religion,

el amor y la amistad y, por ultimo, el sexo.

Ademés, siguiendo la teoria sobre la convencionalidad del lingiiista hungaro y
sequidor de las ideas de Lakoff, Zoltan Kovecses, hemos hecho un analisis bastante
profundo dedicado a la convencionalidad o no-convencionalidad de las expresiones
lingiiisticas metaforicas encontradas y, ademas, de las metaforas conceptuales en las que
las hemos agrupado. Para poder establecer una escala de lo que va hacia lo
convencionalizado y lo que se inclina mas bien hacia lo no-convencionalizado, hemos
establecido varios criterios basados ante todo en la consulta de las expresiones en dos
diccionarios espanoles (Diccionario del espariiol actual de Manuel Seco y Diccionario
de la Real Academia Espariola). Otros criterios que nos han servido también de ayuda
han sido la frecuencia de las expresiones y consultarlas con hablantes nativos espafioles,

aunque en algunos casos no se ha podido evitar tampoco la intuicién propia.

La frecuencia, por lo tanto, ha jugado un papel secundario en este analisis;
ademds, no pretendiamos hacer un estudio cuantitativo que demostrara resultados
estadisticos o la frecuencia exacta de las metaforas. Como ya hemos dicho antes, la
frecuencia nos ha servido sobre todo como criterio de ayuda que, en algunos casos, nos
ha facilitado la determinacion de la convencionalidad o no-convencionalidad de las

expresiones metaforicas.
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Nuestro fin era llevar a cabo un analisis cualitativo, sin establecer hipétesis fijas
al principio, pero si teniamos algunas premisas que se han visto o no cumplidas. Nos
interesaba sobre todo buscar los diferentes tipos de expresiones lingiiisticas, si tienen un
papel importante en el discurso periodistico, e intentar aplicarles algunas teorias

cognitivistas como son las de Lakoff o Kovecses.

No obstante nos parece interesante presentar algunos de los datos numéricos
para asi poder observar también en qué articulos han aparecido mas expresiones
metafdricas o en qué periddico de los dos sus periodistas han empleado mas expresiones

metaforicas a lo largo de los articulos.

En total®, en los articulos de informacién de EI Pais hemos encontrado 902
expresiones metaforicas, de éstas solo 19 son consideradas no-convencionalizadas. En
los articulos de opinion del mismo periddico tenemos 391 expresiones metaforicas y, 12
de ellas son no-convencionalizadas. En La Razon se han encontrado en total 410
metaforas y de ellas 16 no-Convencionalizadas en los articulos de informacion. En los
de opinién en total tenemos 132 metaforas y solo 2 de ellas son no-convencionalizadas.
Estos nameros, aunque solo aproximados, demuestran claramente el predominio de las
expresiones que denominamos como convencionalizadas (véase también el Grdfico 2

que representa estos datos en porcentajes).

Muy interesante ha sido comparar también los datos del analisis respecto a los
dos periddicos. Hemos comparado el nimero de las expresiones metaforicas
consideradas como no-convencionalizadas en relacion con el numero de palabras en
cada uno de los perioddicos en los dos tipos de articulos para ver en qué periddico los
periodistas utilizan expresiones mds creativas. Hemos escogido, como ya hemos
indicado en la parte tedrica, estos dos periddicos espafioles porque representan dos tipos
diferentes de periddicos. Creemos que La Razon es mas sensacionalista y por eso
podriamos suponer una frecuencia mas alta de las expresiones metaforicas no-
convencionalizadas en los articulos de opinion. Sin embargo, los resultados obtenidos
han sido bastante sorprendentes. En FE/ Pais hay una expresion metaforica no-
convencionalizada por cada 7.070 palabras en los articulos de informacion y cada 4.001

palabras en los de opinion. Es decir que en El Pais tenemos mas o menos el doble de

81 Estos niimeros representan la frecuencia total de todas las expresiones metaforicas encontradas a lo
largo del corpus. Es decir, en el caso de la expresion metaférica ganar, por ejemplo, contamos todas las
apariciones de las clases de palabras y de todas las formas posibles; ganar, ganador, ganado, etc.
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expresiones no-convencionalizadas en los articulos de opinion, lo que consideramos
logico porque éstos suelen ser mas subjetivos. Sin embargo los resultados del otro
periodico, es decir, de La Razon, dicen justo lo contrario. Resulta que en los articulos de
informacion hay una expresion metaforica cada 3.751 palabras y en los de opinidon cada
12.362 palabras. Puesto que éste es un analisis cualitativo podriamos presuponer que
estos datos tan anomalos podrian deberse a que quizd en La Razom los periodistas
expresan sus opiniones subjetivas directamente en los articulos de informacion, puesto
que es un periodico supuestamente mas sensacionalista. Sin embargo también somos
conscientes de que estos datos son bastante relativos y que ademas, el corpus de los
articulos de opinion de La Razén es el menos extenso (solo 24.725 palabras).®? No
obstante reconocemos que nuestro analisis es un estudio cualitativo y los numeros son
solo orientativos y haria falta otro, mas en profundidad, para comprobar si esto es asi, o

no. Pero a pesar de este hecho nos parece una suposicion bastante interesante.

Sin embargo, para nosotros, el mayor aporte de este analisis ha sido estudiar y
luego también demostrar que incluso un lenguaje tan especifico como es el periodistico
estda lleno de expresiones metaforicas y, por lo tanto, también de metaforas
conceptuales. Ademas, hemos sefialado que la politica tiene una estructura muy
parecida a la de la guerra (véase el Grdfico 1) u otros conceptos menos abstractos y
mas familiares para los hablantes. Asi, los periodistas pueden acercarles a los
ciudadanos la politica que es muy abstracta a través de otros conceptos mas conocidos.
Por este motivo creemos que es muy interesante fijarse en las metaforas conceptuales
estructurales tal y como las describen Lakoff y Johnson. A continuacion presentamos un
grafico que indica el nimero de los tipos de expresiones metaforicas en los diferentes
grupos de las metaforas conceptuales. Podemos observar por ejemplo, que el grupo mas
numeroso es POLITICA ES GUERRA, seguido de POLITICA ES DEPORTE o que el mas

pequefio es el de POLITICA ES sexo.®

82 Comparandolo con los demas corpus: Articulos de informacién de EI Pais: 134.334 palabras; articulos
de opinion de El Pais: 48.014 palabras; y los articulos de informacion de La Razon: 60.017. Vemos que
las 24.725 palabras son el nimero mas pequefio con mucha diferencia.

8 Como ya hemos indicado antes, en este caso nos referimos a la variedad y a los diferentes tipos de
expresiones metaforicas, no al nimero total de las expresiones. En este caso, por ejemplo, seria el grupo
POLITICA ES APUESTA el segundo mas numeroso, sin embargo, lo que nos interesa aqui son los diferentes
tipos de expresiones metaforicas, no los nimeros totales, porque en muchos casos las expresiones se
repiten y eso, para nosotros no es tan significativo en esta comparacion.
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Grafico 1: Numero de los diferentes tipos de expresiones metaforicas

Ademas, como se ha podido observar a lo largo de los resultados del analisis,
podemos decir que la mayoria de las expresiones encontradas ya pertenecen mas bien a
las convencionalizadas. Nos ha sorprendido bastante la cantidad de expresiones
lingiiisticas metaforicas que ya son tan convencionalizadas que se encuentran en los
diccionarios relacionadas directamente con politica. Y también es muy curioso el grado
de convencionalidad que es bastante amplio y estd lleno de muchos casos peculiares
muy interesantes. A continuacioén ofrecemos un grafico en el que se puede observar el
porcentaje de las metaforas convencionalizadas a lo largo del corpus en los dos tipos de

articulos Y en cada uno de los periddicos elegidos.
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Grifico 2: Porcentaje de las metaforas convencionalizadas
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Creemos que el lenguaje periodistico sobre politica merece una atencion mas
grande, no solo desde el punto de vista estilistico, pragmatico o del analisis de discurso
que, hoy en dia, es un tema muy atractivo para los lingiiistas. Consideramos, por tanto,
que seria muy interesante fijarse en las metaforas empleadas en los discursos
periodisticos que poco a poco se van convencionalizando y, por lo tanto, se estan
convirtiendo en una parte muy importante del lenguaje cotidiano y, por eso, no podemos
ver las metaforas como casos aislados que no tienen nada que ver con el lenguaje de los
hablantes y con el uso diario de la lengua por parte de estos. Esperamos que este trabajo
haya servido para cumplir, al menos modestamente, este objetivo.
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