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UVOoD

Paméti naroda je jeho lidova kultura. Lidové tance, pisné, slovesnost, zvyky
a predméty jsou cennym dédictvim, které mize byt zdrojem poznani, radosti a tvotfivé inspirace
1 pro soucasného cloveka. Pro dalsi generace je klicové, abychom vnimali své koteny, znali
a dodrzovali kulturni zvyky a tradice a dbali na jejich piedadvani svym potomkim. I pfesto,
7¢ mnoho zvyki a tradic je pro Ceskou republiku spolednych, existuji
1 v dnesni dob¢ oblasti, kde si lidé uchovavaji tradi¢ni zvyky a tradice, které jsou nedilnou
soucasti jejich Zivota. Téchto oblasti je nékolik a jednotlivé zvyky se mezi nimi méné ¢i vice

w7

lis1.

V jedné znarodopisnych oblasti od narozeni zije i autorka diplomové prace,
je rozenou Hanackou, obyvatelkou regionu, ktery se oznacuje jako Hana a konkrétné
obyvatelkou handckého mésta Prostéjova. Matous Vaclavka na konci 19. stoleti charakterizoval
mistni  obyvatele  takto: Ljsou  vzristu  ztepilého,  krasného a silného.
V' pozdejsim veéku obycejné tloustnou. Krasnému jejich vzrustu napomaha mirné podnebi,
rovinatd poloha zemé, zdliba v praci, vesely duch a bezstarostnost zZivota. Co do povahy
je Hanak dobrosrdecny, sdilny a uprimny, vtipny, vesely a Zertovny. K jeho povaze vSak patri
také trochu tézkopadnosti a flegmaticnosti. Radi citaji knihy a noviny. Jsou nejvzdélanejsi
na Moravé a jako lidé vzdélani dbaji pak vseho, coz narodu a vlasti je prospésno“ (Skotepa,

2013, 5. 62).

Ktomuto regionu ma autorka silny emociondlni vztah, a proto,
7ze 1 sohledem na zaméteni svého vysokoSkolského studia studijniho oboru uditelstvi
pro 1. stupeii ZS, si zvolila téma diplomové prace ,,Lidové zvyky a tradice v Prost&jové jako
téma Praktickych ¢innosti na 1. stupni ZS*.

Meésto Prostéjov diky vysoké angaZovanosti svych obcant a aktivité spolkil porada

a vytvaifi nové kulturni akce. Mésto se snazi své obcCany timto zpisobem stmelovat

a systematicky usiluje timto o dalsi kulturni rozkvét mésta.

K volbé daného tématu autorku zaroven inspirovala vedouci diplomové prace, ktera
autorku zaujala v hodinach teoretické vyuky technickych ¢innosti. Motivovala ji moznost
zam¢fit se 1 na zvyky a tradice, které jsou vyuzivany jako naméty pro praktické ¢innosti zaka

1. stupné zakladnich Skol.



Hlavnim cilem diplomové préace je zpracovat teoretickd vychodiska realizace tradic
a zvykd vregionu Prostéjov a zjistit, jakym zplsobem jsou lidové zvyky a tradice
implementovany do vyuky predmétu Praktickych ¢innosti na primarnich Skolach v Prostéjové

a jeho blizkém okoli.

Diplomova prace je formalné rozdélenana dvé ¢asti, ¢ast teoretickou a ¢ast empirickou.
Cilem teoretické casti je definovat teoretickd vychodiska zaméfend na zvyky
a tradice v Prostéjové a jeho okoli, kde se setkdva méstsky a venkovsky zpusob zivota.
Teoreticka ¢ast je tvorena péti kapitolami. V prvni kapitole je vymezeno z geografického
a etnografického pohledu mésto Prostéjov jako vyznamné centrum narodopisného regionu
Hand. Druha kapitola se zamétuje na charakteristiku lidovych tradici na Prostéjovsku véetné
definice mistnich folklornich spolkii. Dal$i kapitola pojednava o charakteristickém mistnim
kroji a tradi¢ni pecivu, jako vyrazném znaku tradic. Do Etvrté kapitole je zafazeno téma zvykil
a tradic v historickém kontextu, které jsou zasazeny do jednotlivych obdobi kalendéainiho roku

jaro, léto, podzim a zima. Posledni kapitola teoretické Casti popisuje novodobé zvyky

a tradice opét v kontextu ro¢nich obdobi.

Cilem empirické ¢asti je zjistit, zda je téma kulturnich zvykl a tradic vyuzivano
ve vyuce praktickych ¢innosti na primarni $kole. Pozornost je vénovana také dodrzovani zvykl
a tradic v roding€ a zji§téni, zda se zaci podili na kulturnim zivoté v okoli svého bydlisté, jaky
maji nazor dnesni déti pravé na lidové zvyky a tradice, a jaké povédomi o nich ziskaly.
Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na zaky 4. a 5. ro¢niku vybranych 3 zakladnich Skol
v Prostéjove a blizké Bedihosti a je realizovano vyzkumnou metodou zaloZenou na sbéru dat

a analyze dotazniku. Vyzkumu se zac¢astnilo 80 zakii.

Poznatky této prace mohou byt uzite¢né nejen pro ucitele 1. stupné zdkladnich Skol,
ale 1 ucitele v matef'skych skolach, skolnich druzinach ¢i riznych zatizeni pro volny ¢as déti.
Jako zdroj zajimavych informaci mize tato prace poslouzit i rodicim. Pomiize jim se 1épe
zorientovat v pon€kud nepiehledném mnozstvi mistnich lidovych zvyka a tradic rodného

regionu. Snadnéji pak mohou piedat dilezité poznatky svym zakiim a détem.



TEORETICKA CAST
1 ETNOGRAFICKE VYMEZENI REGIONU HANA

Hana, jako vyznamny etnograficky region, pfedstavuje dilezitou Cast sttedni Moravy,
piicemz vétSina tuzemi lezi v Olomouckém kraji, aCkoli mensi ¢ast patii 1 do Zlinského kraje.
Na zapad¢ je ohrani¢ena Drahanskou vrchovinou, na jihu ptechdzi do Zabrezské vrchoviny
a Slovacka, na vychod¢ sousedi s Chriby a Valasskem, a na severu s Moravskou branou,

Oderskymi vrchy a Nizkym Jesenikem (Dvoracek, 2008).

Hana je jednim z nejstarSich a nejvyznamnéjsich etnografickych regionti na Morave.
., Prirodni podminky, predevsim rovinna krajina a urodnost piidy v povodi reky Moravy,
predurcovaly charakter regionu. V okrajovych castech prechazi centralni Hand do mensich

oblasti Mala Hana, Horni Hana, Zahovi a Vyskovsko *“ (BeCakova, 2021, s.10).

Podle Ladislava Holdka se pojmenovani regionu Hana objevuje jiz v 16. stoleti. Pivodni
uzemi Hané bylo pomérné tzké a nachdzelo se kolem stejnojmenné ticky. Tento region

vvvvv

a nakonec i k Prostéjovu a Olomouci (Ludvikova, 2002).

1.1 Geografické vymezeni regionu Hana
V regionu Hané je vyznamnou soucasti Hornomoravsky uval a povodi feky Moravy.

Hana je pievazné oznacovana mirn€ rovinatym terénem (Dvoracek, 2008).

Urceni hranic regiont ¢asto byva matouci. Hand zaujima velkou oblast ve stfedu
Moravy. ,, Celé uzemi Moravy bylo v minulosti roz¢lenéno do panstvi, farnosti, krajii a dalsich

administrativnich celkii* (Becakova, 2021, s.16).

Hana je plodna krajina s mnoha malebnymi misty, mezi kterymi vynikd Chranéni
krajinna oblast Litovelské Pomoravi. Na severu regionu protéka feka Morava,
ke které se postupné ptipojuji dal§i ptitoky, jako jsou Becva, Hana a dalsi. Vyskytuje

se zde také mnozstvi jezer a prehrad (Dvoracek, 2008).



ﬁﬁ"‘.

~ Obrazek 1: Region Hana )

Zdroj: https://kosir-kostelec.webnode.cz/region-hana/

1.2 REGION PROSTEJOVSKO

1.2.1 Prostéjovsko jako ¢ast regionu Hana

Prost&jovsky region se nachazi v jddru Moravy a rozkladd se na jihozapadni casti
Olomouckého kraje. Sousedi s okresy Olomouc, Prerov, Kromériz, Vyskov a Svitavy. Jeho
rozloha ¢ini 777 kilometru ¢tvere¢nich ,,dale jen km?*, ¢imz se fadi mezi nejvetsi okresy
Olomouckého kraje na c¢tvrté misto z celkem péti okrest. Okres Prostéjovska zahrnuje
97 obci, mezi nimiz jsou pét mést (Konice, Kostelec na Hané, Némcice nad Hanou, Plumlov,
Prostéjov) a Sest méstysti (Brodek u Prostéjova, Drahany, Kralice na Hané, Nezamyslice,

Protivanov, Tisin) (Cesky statisticky ufad, 2024).

Z geografického hlediska se uzemi dé€li na dv€ hlavni oblasti s odliSnymi
charakteristikami. Vychodni ¢ast okresu lezi v irodné roviné¢ Hornomoravského tvalu, zatimco
zapadni cast je kopcovitd s Drahanskou vrchovinou. Diky rozsahlym polim

na vychodé ma okres prevazné zemédelsky charakter. Lidova kultura a femesla byly tedy silné
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ovlivnény zeméd¢€lstvim, avSak ve spravnim stfedisku okresu ma také tradici v oblasti

strojirenstvi, odévniho pramyslu, a vyroby lihovin (Cesky statisticky ufad, 2024).

2. 2. 2 Charakteristika Prostéjovska

Mésto Prostéjov priblizné s 44 tisici obyvateli, nejvétsi v regionu Prostéjovsko,
se nachazi uprostfed Moravy. Rozprostira se na plose 39,04 km? v nadmotské vySce 223 metra
,»obcas 1 m®. Geograficky lezi v severni ¢asti Hornomoravského tivalu, na vychod od Drahanské
vrchoviny, v oblasti znamé jako Hand. Klimatické podminky jsou piechodné,
s charakteristikami mezi vychodoevropskym vnitrozemim a zipadoevropskym ptimotim.
Prostéjov patii do oblasti s teplymi 1éty a mirnou zimou. Tento charakter klimatu je ovlivnén
nizkou nadmoftskou vySkou a horskou bariérou Jesenikii na severu. Mésto je protkdno dvéma
fickami: Hloucelou, ktera prameni na Drahanské vrchoviné a protékd méstem jako Mlynska
strouha, a Romzi, kterad své prameny ma u Dzbele a pozdéji se spojuje s Hloucelou

na vychodnim okraji Prost&jova. (Prostéjov Statutarni mésto, 2024).

Me¢sto Prostéjov ma fadu zajimavych pamatek. Mezi architektonické dominanty patii
Narodni diim, postaveny mezi lety 1905 a 1907. Dalsi vyznamnou stavbou je nova radnice
s vézi dosahujici vySky 66 m. Na jeji vézi je umistén orloj, ktery zobrazuje kalendaini mésice,
polohu meésice a slunce na obloze. Mezi dal$i zajimavé pamatky patii prostéjovsky zamek
na Perns$tynském nameésti, kostel PovySeni svatého ,,déale jen sv.“ Kiize, Morovy sloup
se sochou Panny Marie, rodny dim Jifiho Wolkera, barokni kostel sv. Jana Nepomuckého, farni

kostel sv. Petra a Pavla a kostel sv. Cyrila a Metod¢je.

Prostéjov je zndm jako mésto sportu. Jeho okoli nabizi idedlni prostiedi
pro cykloturistiku. Kromé toho, tudy prochédzi i mezindrodni cyklotrasa zndma jako ,,Jantarova
stezka“. Pro aktivni odpocinek a relaxaci jsou k dispozici Kolafovy sady, Smetanovy sady
a lesopark Hloucela. Dale jsou k dispozici viceticelove sportovni haly, fada tenisovych kurtt,
bowlingova herna, squashova hala, méstské 14zné, dvé horolezecké stény a sportovni aredly

u skol, které jsou volnég pfistupné pro vetejnost (Prost&jov Statutarni mésto, 2024).

V regionu Prostéjov panuji ptiznivé klimatické podminky a trodné piida, coz ptispiva
k prosperit¢ mistniho zemédélstvi. V oblasti primyslu byl dlouhou dobu znakem mésta
Prostéjova odévni primysl, zejména prostiednictvim firmy OP Prostéjov, ktera
se specializovala na vyrobu panskych oblekii. V roce 2014 firma skoncila v insolvenci
a verejnost mohla tuto udélost sledovat v televiznim pienosu, kde byly byvalé vyrobni haly

zbourdny. V soucasnosti hraje v Prostéjove klicovou roli strojirensky primysl. Mezi ptedni
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zéstupce tohoto odvétvi patii napiiklad ,,dale jen napt.“ spole¢nosti MUBEA (specializovana
na vyrobu napravovych pruzin a stabilizator), Handcké zelezarny a pérovny a.s. (vyrabgjici
pruziny) a DT vyhybkarna a strojirna. V regionu se také dafi textilnimu primyslu, s firmami
jako je Toray, kterd se zamétuje na prodej polyesterovych tkanin,a GALA a.s., specializovana
na vyrobu sportovnich mict a dal$ich textilnich vyrobku. Stavebnictvi a potravinatsky prumysl
jsou zde také vyznamné, s firmami jako Palirna U zeleného stromu (nejstarsi palirna v Evrop¢),
PENAM a.s. (vyrobce peCiva), a Makovec, a.s. (prodej masnych a uzenarskych vyrobki)
(Gajdosova, 2015).
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2 FOLKOR NA PROSTEJOVSKU

2.1 Hanacky soubor pisni a tancii Klas Kralice na Hané
Klas Kralice na Hané je folklorni soubor, ktery vznikl koncem roku 1971. Jeho cilem je
prezentovat tradi¢ni zvyky a kulturu Hané prostiednictvim tance a pisné. Soubor se sklada

z Hanacké muziky Klas a détskych slozek Klasek a Klasecek.

Hanacky soubor Klas je slozen z piiblizn¢ 40 tane¢nikti a hudebnikd, jejichz vékové
spektrum sahd od 15 do 100 let. Jeho choreografie reflektuji kazdodenni i slavnostni udalosti,
jako jsou dozinky, masopust, prastky, svatby, a dal$i. Kroje, ve kterych vystupuje soubor,
odkazuji na styl z 30. az 40. let 19. stoleti, jak je zndzornil v malbach slavny ¢esky malif
Josef Ménes. Soubor mé bohaté zkuSenosti s vystupovanim v zahrani¢i, kde predstavuje ceskou

lidovou kulturu.

Détsky hanacky soubor pisni a tanct Klasek byl zalozen v roce 1976 a zaméiuje
se na prezentaci folkloru Hané. Béhem své existence proslo souborem stovky déti. Klasek
pracuje s détmi ve véku od 10 do 15 let a aktivné€ se ucastni rtiznych kulturnich akci zejména
v Ceské republice. Soubor ma rovnéz podil na udrzovéni tradi¢nich oby&ejii a zvykd. Kromé
toho vystupuje na riznych udélostech, jako jsou Dny seniorti nebo slavnostni piijimani

obcankt. V soucasné dobé ma Klasek kolem 20 ¢lenu.

Klasecek je détsky hanacky soubor pisni a tanct. Vznikl v roce 1988. Soubor scita
kolem 30 c¢lenti ve véku od ctyf do deviti let. Se souborem Klasek spole¢né vystupuji

a zucastnuji se kulturnich akci (Hanacky soubor pisni a tancti Klas Kralice na Hané, 2024).

Obrazek 2: Hanacky soubor pisni a tanct Klas
Zdroj: https://www.klaskralice.cz/#thome
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2.2 Hanacky folklorni soubor Kosif
Vznikl v roce 1982 v Kostelci na Hané, nazev vznikl podle kopce Velky Kosift, ktery
se ty¢ijako jediny vrch v rovinatém okoli a je také nazyvany ,,Hanédcké Mont Blanc*. Folklorni

soubor pravidelné vystupuje na akcich naptiklad plesy, svatby, hody.

V roce 2004 hanacky soubor Kosiit u¢inkoval v dokumentu o zivoté Josefa Ménese
a Petra Bezruce. Nataceni probihalo v krasnych vesnicich okolo Prostéjova (Hanacky folklomi

soubor Kosit, 2022).

2.3 Hanacky folklorni spolek

Hanacky folklorni spolek byl neboli Hanfos byl zaloZen v roce 1991 a souc¢asné sdruzuje
soubory z okresti Prostéjov, Olomouc, Pferov, Sumperk, Vyskov a Kroméiiz. Cleny spolku jsou
jak détské, tak dospé€lé narodopisné soubory, celkem témér 30, které se skladaji
z ptiblizné 500 tanecniki, zpévaki a hudebnikl. Tato skupina souborii interpretuje tradicni

Hanacky folklér a v nékterych piipadech také folklor z Lipenského (Hostynského) Zahoii.

Hanfos aktivné porada oblibené vetejné akce, vcetné folklornich festivalti a prehlidek,
jako je Setkani Hanak, Velky krojovy bal a Pout’ Hanakd. Kromé toho ptipravuje narodopisné
programy na miru, které se zaméfuji na tradicni svéatky jako Velikonoce, Hody

a Advent, a spolupoiada tematické konference, seminaie a workshopy.

Spolek stojiv cele postupovych ptehlidek pro oblast Hanou, jako je Roztancena scéna,
na které se prezentuji choreografie détskych folklornich soubort, a vystoupeni détského zpévu

lidovych pisni O hanackyho kohota (Hanacky folklorni spolek, 2024).

2.4 Stétovicka slipka

Obsahuje pocetnou skupinu lidi na Prostéjovsku, ktefi se zajimaji o hanacké tradice.
Snazi se obnovit staré lidové zvyky a tradice, pe¢ovat o ptirodu, zachovat mistni pamatky,
jako jsou kiizky a kapli¢ky. Stétovicka slipka pravideln& uspoiadava spole¢enské akce nejen
pro déti, ale 1 pro dospélé. Obvykle poradaji akce — privod Masopustu s vedenim medvéda,
Vynaseni Smrtky, Dozinkovy privod, Katefinskou zabavu, Svatomartinsky priivod a Zivy

betlém (Stétovicka slipka, 2024).

14



3 LIDOVY ODEV NA HANE

Hana prosla vyznamnym vyvojem v oblasti lidového kroje, ktery ovlivnil podobu
a charakter samotného tradi¢niho odévu. Rliznad uzemi Hané se vyznacuji svymi specifickymi
regionalnimi lidovymi odévy. ,, Odév se odlisoval podle majetnosti, pohlavi, véku nebo stavu

jeho nositele. Podle funkce se odlisoval odév vsedni, svatecni a obradni *“ (BeCékova, 2021,

5.43).

Hanacky lidovy kroj je uméleckym dilem, které nese estetické a moralni hodnoty a ma
hluboky kulturn& — historicky a narodopisny vyznam. Patii mezi nejptvabnéjsi kroje v Ceské
republice a predstavuje bohatstvi této oblasti. Jeho vysivky a krajky jsou bohaté a pestré, casto
inspirované pfirodou. Motivy zahrnuji rostlinné prvky, jako jsou lu¢ni zvonecky, tulipany,
jablicka, srdicka, rize a dal$i kvétiny a listky. Tyto motivy jsou €asto doplnény geometrickymi

ornamenty, coz doklada silné propojeni lidi z Hané s ptirodou (Becak, 1997).

V regionu Hané bylo zemédélstvi zalozeno predevs§im na péstovani obili, piicemz
konopi a len pattily mezi vyznamné hospodaiské plodiny. Tyto rostliny slouzily jako hlavni
zdroj materialu pro vyrobu hanackého lidového kroje. Lidovy kroj se v riznych ¢astech regionu

Hana 1i8i v barvach, vzorech, vysSivkach a stfihu jednotlivych ¢asti odévu. (Ludvikova, 2002).

3.1 Historie lidového odévu na Hané

V prabéhu druhé poloviny 19. stoleti lidovy kroj postupné ztracel svou kazdodenni
funkci a nosil se spiSe jen pti zvlastnich udalostech. Tento vyvoj byl ovlivnén ekonomickym
a spolecenskym rozvojem, stejné¢ jako modnimi trendy, které ovliviiovaly podobu lidového
odévu. Dulezitou roli hrala i1 pozice regionu v ramci etnografickych oblasti. Existence regionu
Hand je dolozena i na map¢ Jana Amose Komenského z prvni poloviny 17. stoleti,

kde je oznacené jako ,,Na Hané* a nachazi se mezi mésty Krométiz a Vyskov (Bec¢akova, 2021).

3.2 Rozdéleni lidovych odévi

Utelem odévu byla ochrana pred nepiiznivymi povétrnostnimi podminkami. Lidé
se proto oblékali podle aktudlniho pocasi a ro¢niho obdobi, Casto vrstvili nebo ménili sviij odév.
Odév mél rizné ucely — obradni, svatecni nebo pracovni a lisil se podle véku a spolecenského
postaveni nositele. S postupujicim vékem zeny piechazely k noSeni kabatkl a jupkit misto
rukavcl. Dilezitym okamzikem byla svatebni slavnost, kdy nevésta tradiéné nosila Cepici.
Po svatb¢ Zeny nosily vlasy stazené a zakryté ¢epcem, zatimco muzi opoustéli prvky svého

svobodného stavu. Détsky odév se lisil od odévu dospélych (Becdkova, 2021).
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3.2.1 Odév obradni

Ptedstavoval nejvice slavnostni formu odévu. Zakladem byl svate¢ni odév rozsifeny
o dalsi prvky. V tomto kroji se objevovaly elegantni kabatky, kozichy a sukné z viny. Nevésta
obvykle nosila vyraznou korunku, nazyvanou pentlik nebo pantlék, spolu s vysivanou plachtou
uvodnice. Na odévu Zenicha byl nejvyraznéjsim prvkem klobouk, $atek, zastéru (Becakova,

2021).

3.2.2 Odév pracovni

Tento druh odévu byl jednoduchy a prakticky, vyrobeny z Inéného a konopného platna.
Lidé nosili pouze nezbytné kusy odévu, Casto ty, které byly ureny k zniceni. Zastéru nosili
nejen zeny, ale 1 muzi. Ve 20. stoleti lidé zacali vice pouzivat obleceni z hotovych kolekci, jako
jsou tepldky, svetry a gumaky, Casto kombinované se starSimi krojovymi soucastmi

(Becakova, 2021).

3.2.3 Odév svatec¢ni

Svatetnim odévem se rozumélo obleceni, které se oblékalo pouze v nedéli
a pti vyznamnych cirkevnich svéatcich. Zvlastni pozornost byla vénovana estetickému vzhledu
odévu. Svatecni Saty se déli do dvou verzi: pro dopoledni bohosluzbu v kostele nebo odév

pro venkovské oslavy a slavnosti (Bec¢akova, 2021).

3.2.4 Zensky kroj
Spodni suknice, t€Z nazyvana jako rubanda, opasnice nebo spodnica, je komponenta
odévu vyrabéna z konopného platna, dosahujici az do poloviny lytek. Horni ¢ast se zavazuje

kolem téla pomoci Sirokého pasu, ktery je pevné upevnény k suknici (Ludvikova, 2002).

V minulosti tento druh odévu slouzil jako alternativa spodniho pradla. V soucasnosti
se viak spodni suknice jiZz nepouZiva. Zeny nyni obvykle nosi na spodni pradlo rizné typy
rukavki a spodni cast té€la byva zakryta spodnickou, kterd se nazyva takzvané

»dale jen tzv.“ cudna (Becékova, 2021).

Oplicko, podobné jako horni ¢ast spodnice, bylo vyrobeno z jemné latky a zdobené
bohatymi vysivkami. Oplicko se ptipevitovalo na ramena pomoci tkanicek nazyvanych trhacky

a sviralo se pomoci ¢ervené nebo bil¢ tkanicky zvané haraska (BeCakova, 2021).

Rukavce, odév podobny Zenské koSilce. Rukdvce se nosily v bézné dny z konopného
platnaa o svatcich z platna. Béhem 1éta se preferovaly kratké rukavce sahajici po lokty, zatimco

v zim¢ delsi rukavce, které se dopliiovaly kabatkem nebo koziskem. Svate¢ni rukavce byly
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hojné vysivané ve Zluté barvé a zdobené vySivanyminaramky a limecky ¢erné nebo bilé barvy.
Dolni cast téla byla pokryta nc¢kolika bilymi spodnickami, které byly ozdobené krajkou
(Kostkova, 2001).

Feértusek neboli zastéra diive se Sily v bilé barvé, pozdéji byly barvené modrym
barvivem, kvili ¢astému zaSpinéni. Na vyznamné udalosti zeny mély tzv. svatecni Fértusek

(Ludvikova, 2002).

Kordulka neboli zivitek (vesta) sahala mirn¢ pod pas, ve predu se zapinala pomoci
knofli¢k. Casto byval ozdoben vysivkami z hedvabi. Zadni &ast byla zdobena oblougky,
jejichz pocet se 1isil podle Sitky zad Zen. V Prost&jove byly obloucky nazyvany jako ,,faldecke*
(Ludvikova, 2002).

VSedni kabatek byl obvykle zhotoven z platna, zatimco na kabatky svatecni
se preferovalo sukno nebo cajk. Kabatek byl princesového stfihu s rukdvy a sahal mirné
pod pas. Kabatky byly zdobeny stuhami, knofliky a vySivkami. Kolem krku se obvykle nosila
stuha, zvana paterka, ktera ¢asto méla zlaty okraj nebo byla vyrobena z krajky. Na ptedni ¢asti

kabatku bylo mnoho knoflikt, jez byly zdobeny lemovanim a vySivkami (Ludvikova, 2002).

V zimnim obdobi zeny nosily kozich, ktery byl vétSinou zhotoven z pravé kozeSiny.

Kozich bylo mozno zapnout dvéma zptisoby, bud’ na knofliky nebo na pasek.

Prehozy, téz plachetky, plachty nebo ubrusy, slouzily pti ndvstéve jiné vesnice nebo jako
ochrana pies kozich. Zeny, které nemély finanéni prostiedky na koZich, pouzivaly piehozy

jako jeho nédhradu. Koncem 19. stoleti piehozy postupné nahradily kozichy.

Nezadané divky nosily spletené vlasy do jednoho copu, vdané Zeny nosily dva copanky.
Na hlavé Zeny nejéastéji nosily sdtek &i cepec. Satky se vazaly podle specifického zpiisobu

(Ludvikova, 2002).

Zenskd obuv zahrnovala stFevice s nizkym podpatkem, zdobené vySivkou
a charakteristickym srdcem umisténym na nartu. Kromé& toho Zeny nosily rtizné¢ barevné

puncochy, Casto rucné pletené (Becakova, 2021).
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Obrazek 3: Zensky kroj
Zdroj: https://www.hulin.kvalitne.cz/Kroj zena.html

Obrazek 4: Zensky kroj
Zdroj: https://www.hulin.kvalitne.cz/Kroj zena.html
3.2.5 Muzsky kroj
Za letni pokryvku hlavy se povazoval klobouk, ktery byl Casto pfeSivan a vylepSovan.
MuzZi si klobouk zdobili barevnymi stuhami. Rizné tvary klobouku néco symbolizovali

napiiklad ,,dale jen napt.* kulaty tvar klobouk znamenal, Ze byl muZ Zenaty, ¢i stary.
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Kosile — halena byla §it4 z bilého platna, rukavy byly Casto nabirané. Kolem krku
je zdobena cernou Sitlirkou, ktera se zavazovala do tvaru masli¢ky. Vystiih koSile byly hojné
zdobeny cernymi handckymi ornamenty napt. srdce, kvétiny. Pfi slavnostnich udalosti muz

nosili tzv. slavnostni koSile z jemného kupovaného plétna.

Gate — kalhoty predstavuji jednu z nejstarSich soucasti muzského kroje. Ve vSedni dny
muzi nosili gaté¢ z doméciho platna. Nejprve se nosily kratké, pozdé€ji dlouhé a casto nohavice
sahaly az po kotniky. Svate¢ni kalhoty byly bud’ uzké, ¢i Siroké, Casto byly kozené. Barevnost
kalhot se postupné ménila. Mladi muzi nosili Zluté kalhoty a stafi cervené. Kazdy region mél

odlis$né tvary kalhot a barvu.

Pdasek mél diive funkci praktickou — ptidrzoval kalhotky. Pozdéji se stal ozdobou. Pasky
byly Siroké vétSinou méli 15 cm a ukryvala se v ném kapsicka na penize. Barevnost paskl
a motivy se liSily podle regionu. Pouze bohati lidé si mohli tenhle doplnék k odévu dovolit

a nosili ho pouze v ned¢li, ¢i ve vyznamnych dnech.

Vesta, kordulka, frydka anebo lajdik, ma kratsi stfih, dosahuje pouze k pasu. VySivané
ornamenty na kordulce zahrnuji geometrické a rostlinné vzory. Obsahuje falesné knofliky
a kapsy. Tvar vesty se témétf neménil. Barevnost vest se liSila podle regionu. Na Hané

se nosily pievazné Cerné, modré s cervenym ¢i bilym lemovanim (Becak, 1997).

Plast se ptehazoval pfes ramena, ¢i se vazal pod krkem SiGrkou. Byl dlouhy
az po zem a vétSinou byl vyroben z modrého nebo Cerného sukna. Plaste byly vyhrazeny

pro vyznamné udalosti (Ludvikova, 2002).

KoZich byl usit se ze dvou ov¢ich kuzi. Svatecni kozich byl dlouhy az k patam, rukavy
se k nému prisivaly zvlast’’, oblékal se pies hlavu. Nejprve se nosily bilé — nebarvené kozichy,
pozdéji byly barvené do Cerveno — hnédé barvy. Nosili se i kozichy kratké, které byly

olemovany ¢ervenou vlnou z berana.

Nejstars$i druh obuvi byly nizké stFevice, nosily se ve svate¢ni dny. Svobodni muzi
chodili ptes 1éto bosi a vzimé si obouvali boty ztvrdé kuze, které slouzily pouze k préci.
Pozdé&ji se nosily cerné vysoké holinky, které byly ozdobeny ¢ervenou kuzi. Tvar boty byl

SpiCaty a zadni Cast tvotila podpatek (Becak, 1997).
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Obrazek 5: Muzsky kroj
Zdroj: http://archiv.fos.cz/fotky/prezentace.phtml?id=1436&od=5

3.3 Zanik a nasledné obnoveni tradi¢niho kroje

Nepfijeti tradicniho odévu mladou generaci vedlo k napéti mezi mladymi lidmi
a jejich rodic¢i. Postupny pfechod k novému zptisobu oblékani nebyl jednotny, ale zaroven
nezastavitelny. Tento trend se nejprve projevil predevsim v okoli Prostéjova, ovlivnény
vzristajicim textilnim primyslem. Tradi¢ni kroj zacal ustupovat od 50. let 19. stoleti. Kdyz
se jednotlivé krojové prvky prestaly nosit, lidé k nim chovali lhostejny postoj. Jednotlivé ¢asti
kroje byly rozdavany v mistech, kde kroj jesté¢ nevymizel. Konce 19. stoleti pfinesl
na venkové obnovu zdjmu o tradicni kroj. Po delsi dobé od jeho opusténi ustoupil odpor
a zacal se vnimat jako symbol Hané. Kroj byl za¢lenén jako narodni uniforma, coz doklada

zpusob noseni kabatu, pfehozeného ptes rameno, coz sokolové diive nosili (Ludvikova, 2002).
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3.4 Hanacka svatba

Svatba ptedstavuje vyznamny milnik v Zivoté muZe a Zeny. Svatby byvaji provazeny
mnozstvim zvyku a tradic. V tomto textu se také nachdzi kratkd pasaz o tradi¢ni hanackeé svatbg,
ktera poskytuje vhled do minulosti naSich pfedkd. Nékteré z t€chto zvyktl jsou humorné, jiné
pretrvaly nezménéné a dodnes jsou zachovany, zatimco nékteré mohou byt pro soucasnou

nevestu spise ulevou, Ze uz nejsou praktikovany.

Hanaci vzdy pokladali svatbu za velkou oslavu, a tak se také chovali. Svatba byla
v minulosti finanéné naro¢nou udalosti, kterou si vSak patfiéné uzivali. Na veselky chodilo
Siroké okoli ptibuznych a sousedti. Z ndbozenskych diivodi se svatby nekonaly v dobé€ adventu
a pustu. Idealni obdobi pro svatby bylo béhem masopustu a po sklizni, kdy uz byla ukon¢ena
vétSina polnich praci a 1idé meéli vice volného casu. Svatebni oslavy trvaly
az n€kolik dni né€kdy az cely tyden. Pfed samotnou svatbou probihaly dikladné ptipravy

a dodrzoval se urgity ¢asovy rozvrh (Zakova, 2005).

Obrazek 6: Hanacka svatba
Zdroj: https://olomoucky.denik.cz/galerie/hanacka_svatba.html?photo=6&back=375905589-1929-43

Charakteristickym znakem tradi¢ni hanacké svatby byl svatebni kolac, ktery m¢l
jedine¢ny vzhled. Tento kola¢ byl vysoky, skladal se z n€kolika pater a na vrcholu mé¢l drobné
ptacky vyrobené z jiného tésta. Kvili symbolim ptacka a kvéta, byl nazyvéan ,,strom Zivota®,

jelikoz symbolizoval radost a plodnost nového manzelstvi. Na svatebni hostiné se podavalo
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devét chodt jidel, k nimzse pilo pivo a dezertem byly svatebni kolacky. Pfed samotnou svatbou
byly obvyklé namluvy, coZ je dnes jiz nezvykla praxe. Ukolem Zenichovy druzby bylo domluvit

siatek, projednat véno nevésty a sepisovat vzajemnou svatebni smlouvu (Habustova, 2004).

3.5 Tradic¢ni lidové pecivo

Tradi¢ni pecivo hréalo v kuchyni Hané vyznamnou roli a bylo spojeno s rtiznymi svatky
a udalostmi v pribéhu roku. Obyvatelé Hané si mohli vychutndvat rozmanitou stravu diky
urodné krajing, kterd jim poskytovala dostatek obilnin, okopanin, lusténin a picnin. I pfes
bohatstvi surovin preferovali jednoduché jidla, ktera ptipravovali s pfedstihem na n¢kolik dni.
Vyjimecné pokrmy a sladkosti si Hanaci nechéavali na svatecni ptilezitosti, jako je Novy rok,
kdy se pekl novoro¢ni makovnik. T€sto pokryté makovou nadivkou bylo zdobeno listkovymi

kohoutky, které na tmavém podkladu vytvarely piisobivy obraz.

Na ostatky byly typické koblizky s dilkem uprostied, plnéné povidly nebo marmeladou.
Dalsi druhem peciva je tzv. "bozi milosti", jsou smazené¢ a posypavané cukrem, jedna
se 0 podobné pecivo koblizkiim. Velikono¢ni mazanec, makovnicky a vdolecky byly dalSimi
tradicnimi pecivy. Vdolecky, pecené v chlebové peci, byly cenény nejvice, chutnaly totiz
nejlépe. Chlebovou pec méli téméf vSechny domacnosti na Hané, véetné sedlaki, chalupniki
a n¢kterych domkait. Ti, kdo vlastnili chlebovou pec, si obvykle pekli chléb sami doma. Svaty
Martin byl spojen s pe€enim martinskych rohlick, které mély tvar podkovy
a byly plnéné makem nebo povidly. Na svatého MikuladSe se pfipravovaly pernicky
z medového tésta, které se nechaly n€kolik tydnii odlezet, aby ziskaly spravnou konzistenci.
Vénoc¢ni obdobi pak zahrnovalo peceni vano¢niho cukrovi, jako jsou vanilkové rohlicky

a linecka kole¢ka, a na Stédry den se piipravovala vanoc¢ka (Bedak, 1997).
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4 LIDOVE ZVYKY A TRADICE V HISTORICKEM
KONTEXTU

Lidové zvyky a tradice maji v kontextu historie vyznamny vliv na formovani spole¢nosti
a kultury. Tyto kulturni prvky jsou jakymsi spojovacim prvkem, ktery ptrenasi dédictvi
z generace na generaci. Nékteré zvyky jsou sdileny s jinymi kulturami, zatimco jiné jsou
specifické pro dany narod. Podle Ottova slovniku nau¢ného (Otto, 1908) jsou zvyky chdpany
jako Ciny, které se stavaji automatizovanymi diky ¢astému opakovani. Tradice mizeme chépat
jako charakteristicky prvek pro danou oblast v konkrétnim historickém obdobi, kdy se o¢ekava,
ze vét§ina komunity tuto tradici n€¢jakym zptisobem respektuje. Ptibéh lidovych zvykt a tradic
saha do pohanskych dob, kdy lidé vétili v magické ritudly ovliviiujici ptirodni cykly. Mnoho
souc€asnych tradic ma své kotfeny v téchto starych ritualech, jako naptiklad pleteni velikono¢ni
pomlazky, paleni ¢arodéjnic nebo vanocni véstby. S postupnym prechodem na kiest’anstvi byly
kli¢ové svatky integrovany do cirkevniho roku a ¢asto spojovany s pohanskymi slavnostmi,
coz vytvarelo zajimavou syntézu kulth. Zvyky a tradice nejsou statické; vyvijeji
se a prizpusobuji se spoleCenskym a kulturnim zméndm. I v dne$ni dob¢ hraji dilezitou roli
v udrzovani kulturni identity a posilovani socialni soudrznosti prostiednictvim spole¢nych

ritualt (Kukal, 2010).

V soucasné dobé bohuzel mnoho zvykl ztratilo svlij plivodni kouzelny charakter
a transformovalo se spiSe v zabavu ¢i folklor. I pfes tuto proménu vSak ziistavaji dilezitym
prvkem spolecnosti, piindsejicim lidem spole¢né zazitky a slouzicim jako pojitko propojujici
tisice individudlnich osobnosti v ramci komunity. Nékteré tradi¢ni zvyklosti se sice stale
praktikuji, avSak vétSina z nas o nich vi jen velmi malo a ¢asto se ani nepokousime je hloubé&;ji
porozumét. Jejich vykonavani tak miize byt pouze formou hry, nékdy bez skutec¢ného prozitku.
V minulosti byly mnohé formy lidovych obfadii spojeny s nabozenstvim, myty
a ptirodou. Bohuzel, v dnesni dobé&, kdy je Zivotni tempo zrychlené, se tyto zvyky dostévaji
do tustrani. Mnohé byly potlaceny, zapomenuty, a piezily jen ty, které jsou bud’ spojeny
s formou zabavy nebo komerce (Sottnerova, 2009).

Nekteré zvyky si naopak stdle udrzuji svou piivodni magickou povahu, ackoliv si
to vétSina spolecnosti jiz neuvédomuje. Vysoké platy politikli a manazert jsou spojovany
s jejich nadlidskou moci, podobn¢ jako tomu bylo v minulosti u faraonti, u nichz bylo véteno,

ze jsou bohy (Kukal, 2010).
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Predevsim u déti maji tyto tradice, i kdyz jsou podporovany obchodnimi fetézci, stale
opravdovou kouzelnou moc. Pro déti predstavuji tyto tradice autentické a pohddkové okamziky.
Pro malého jedince mize napiiklad rozkrojeni jablicka znamenat dileZitou véstbu, a lodicka
ze skofapky miize v jejich svété fantazie skute¢né doplout az na magicky ostrov.

V détské mysli neexistuji zadné omezeni a kouzla funguji tak, jak by méla fungovat.

Je proto klicové podporovat tento nadherné kouzelny svét a predavat dalsi generaci
tradice a zvyky, aby rozuméla tomu, pro¢ nas tyto okamziky sblizuji uz po staleti. Na rozdil
od dospélych déti jesté nebyly vyhnany z nesvazujiciho raje cyklického ¢asu. Pro né znamena,
ze jejich dny se jesté nedéli na hodiny, a i kdyz znaji ndzvy mésicti, pro n¢ maji vyznam spise
v konkrétnich udéalostech. Dilezité jsou pro né¢ vyznamné mezniky, jako kdy ptjdou domu
po obedé, kdy maji keramicky krouzek, nebo kdy navstivi své babicky. Stale ocekavaji ttesné
a jahody, raduji se z ptfichodu Jeziska a umi se na tyto vyznamné dny upiimné tésit (Kukal,

2010).

Cely rok a s nim spojené tradice a svatky mlizeme rozclenit do ne€kolika obdobi,
coz nam pomaha l1épe se orientovat. Detailnéji se témito obdobimi budeme zabyvat v nasleduyjici

kapitole, nyni vSak provedeme stru¢né vymezeni.

Ceské obyceje a tradice spojené s jarem se zam&fuji na pozitivni ovlivnéni oéekavanych
zmén v piirod¢, zahajeni jarnich praci, rist rostlin a ochranu zvifectva. Ritudlni pfechod
k novému obdobi je symbolizovan akcemi, jako je vyndSeni smrti a piindSeni nového Iéta.
Obyceje béhem Velikonoc pak reflektuji obnovu Zivotnich sil a vytvareji atmosféru pozitivni

promény (Vecerkova, 2015).

Pojem 1éto etymologicky oznacuje teplou €ast roku. Astronomicky zaéind letnim
slunovratem a konc¢i podzimni rovnodennosti. Je to obdobi, kdy pievazuje teplé pocasi,
a zejména Cas pro vegetacni klid a zrani obilovin. Pro mnoho lidi, zejména z venkovskych
oblasti a katolicky véficich, znamena 1éto, a zejména mésic Cervenec, ¢as pouti na casto
vzdalend mista. Konec 1éta a zacatek podzimu ptinasi obdobi hospodaiskeé sklizné, které se slavi
v dozinkdch, pti vinobrani, posviceni a riznych hodovanich. Symbolem podzimu dnes jsou
1étajici draci v rukou déti, prastary zvyk pochazejici z Ciny, ktery u nas rozkvéta asi az od konce
19. stoleti. Z cirkevniho pohledu za¢ina druhé liturgické obdobi po letnicich, které je provazeno

mnoha vyznamnymi liturgickymi a tradi¢nimi udalostmi (Vecerkova, 2015).

Béhem zimniho obdobi se otevira Siroka paleta tradic a zvykti. Béhem adventu se slavi

mnoho svatkil a celé dny jsou propleteny atmosférou naplnénou o¢ekavanim.
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4.1 Historické lidové zvyky a tradice na Prostéjovsku

Obyceje, v etnologické literatute chapané jako obtady, zvyky, slavnosti a svatky spojené
s zivotnim cyklem JeZziSe Krista a svétcti, plni rizné funkce. Tyto funkce zahrnuji komunikaéni,
zébavné a v minulosti 1 uzitecné a ochranné, Casto realizované na principu magie. Pivodnim
zamérem téchto obycejli bylo zajistit hospodarskou prosperitu a vitdlni sily clovéka. Dnes
se oslavy téchto udalosti 1181, s vétSimi ¢i mensimi odchylkami, v zavislosti na regionu, kde jsou
slaveny. Spole¢nym znakem vSak zlistava propojeni s kirestanskym u¢enim a lidovym pojetim,
kde svétci maji moc zajist'ovat zdravi, chranit irodu a pomahat v riiznych oblastech lidského
zivota. Tento fenomén je oznacovan jako ,selské nabozenstvi®. Klicovym znakem téchto
obycCeju a slavnosti je tradi¢nost, cozZ znamena jejich trvani v Case. Lidové zvyky vykazuji
relativni stabilitu a jsou predavany formou tradice, coz vedlo k jejich zachovéni. Soucasné vsak

pozorujeme i vlivy, které sméfuji k jejich zménam (Vecerkova, 2015).

Nekteré tradice a zvyky jiz ipln€ zmizely, nékteré se zménily, jiné na nase zemi pfisly
nove, a dalsi jsou dnes pievazné spojeny s komerci. Nasleduji vybrané zvyky, které jsou podle
mého néazoru stale ¢i jesté vSeobecné znamy, a s nimiz je mozné se setkat na izemi Ceské

republiky.

Na Prostéjovsku se v pribehu historie udrzovalo mnoho zvyki a tradic, z nichz nékteré
pretrvaly az dodnes. Tato ¢ast se zamé&fuje vyhradn€ na ty nejvyznamnéjsi. Zvyky jsou v této
sekci uspotadany podle jednotlivych ro¢nich obdobi, zacinajici jarem a koncici zimou. Kazdy
zvyk je doplnén zékladni charakteristikou a lokdlnimi variantami jeho soucasnych

¢i historickych oslav.

4.2 Jaro (21.brezen—20. Cerven)

Jaro, n¢kdy oznaCované také jako vesna, je jednim z Ctyf rocnich obdobi. V tomto
obdobi se postupné prodluzuji dny, teploty zacinaji stoupat a ptiroda se probouzi zimniho
spanku. Astronomickeé jaro obvykle za¢ina jarni rovnodennosti kolem 21. bfezna a kon¢i letnim
slunovratem kolem 21. ¢ervna. Jarni obdobi zahrnuje mésice biezen, duben a kvéten (Lada,

2018).

Postni nedéle

Obdobi velikono¢niho plstu, znamého také jako Cas odiikani, trvd 40 dni. Zacina
Popelecni stfedu a kon¢i Velikono¢ni nedéli. Béhem tohoto obdobi lidé omezuji sviij jidelnicek
a také svlj spolecensky Zivot, vcetné zdkazu svateb, zpévu a zdbav. Tato doba

je ve znameni rtiznorodych pohanskych zvyki a kiestanskych tradic (Sottnerova, 2004).
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Prvni nedéle postni — ,,Cerna“

Pravdépodobné se tento nazev odvodil od zvyku Zen, které v obdobi piistu, odloZily
barevné a vyrazné kusy odévl a nahradily je tmavymi Saty a zastérami, s ¢ernymi Satky
uvdzanymi na hlavé. Postni nedéle méla riznd pojmenovani. Nékde byla oznacovana jako
,»Pytlova®, jinde jako ,,Pucalka“, podle pokrmu z namoceného a osmazeného hrachu, ktery

se pravé v tento den piipravoval (Sottnerové, 2004).

Druha nedéle postni — ,,Prazna*
Tato nedéle byla nazyvana podle tradi¢niho pokrmu zvaného "prazma", coz byl pokrm
vyrobeny ze smési prazené¢ho nedozralého obili. Tato nedéle byla téz znama jako ,,Sazometna*,

nebot’ v tomto oéistném dni se provadél tklid a Gistily se kominy (Sottnerova, 2004).

Treti nedéle postni — ,,Kychava*
,»Kychava“ nedéle dostala sviij nazev podle povery. Pocet kychnuti u ¢lovéka v tento
den urcuje, kolik let bude jesté nazivu. Pivod tohoto zvyku se datuje od epidemie moru

(Sottnerova, 2004).

Ctvrta nedéle postni — ,,Druzebna*

V tento den bylo dovoleno mirné ustoupit od piisného postniho rezimu. Omezeni
na jidlo bylo uvolnéno a mladeZz méla povoleno setkdvat se a veselit se na navsi nebo
v nékterém domé na vesnici. K této udalosti se pfipravovaly vétsi kulaté kolace, které byly
plnény riznymi druhy néaplni, nazyvané jako ,,druzbance®. Druzbance mély symbolizovat
hojnost a spolecenskou radost spojenou s touto udalosti, a tak se staly nedilnou soucasti

(Sottnerova, 2004).

Pata nedéle postni — ,,Smrtna*

Smrtna nedéle, ktera predchazi o dva tydny Velikonoclim, byla tradi¢énim dnem, kdy lidé
provadéliritualni akce spojené s vyhnanim zimy, symbolizované smrti. Tuto smrt zosobiiovala
loutka nazyvand Smrtka, Morana nebo Mofena. Figura je vytvofend ze sldmy
a hadrt (rezné kosile a suknég), ¢asto tvoii podobu zeny nebo divky. Jeji obli¢ej byva malovan
a na krku ma korale vyrobené z nebarvenych vajicek. Nekdy je ozdobena stuhami
a papirovymi vénci. Je pfipevnéna na dievénou ty¢ a pii hlasitém zpévu mladeze je vyndsena
ze vsi, kterd byla bud’ vrzena do vody, nebo spalena. Timto zpisobem se lidé snazili zbavit

chladnych a temnych zimnich dni (Sottnerové, 2004).
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Smrtna ned¢le byla také spojena se zvykem piinaSeni 1éta. Divky obchézely vesnice
s litem nebo méajickem, zpivajici koledy a recitujicifikanky. Tato tradice symbolizovalaptechod

od chladné zimy k teplejSimu a plodnému obdobi 1éta (Langhammerova, 2004).

Na Prostéjovsku se tradice dodrzuje jiz od roku 2022. Zacatek akce se konal na ndmésti
T.G. Masaryka. Folklorni soubor Manes si pro ucastniky ptipravil kratké vystoupeni, poté
se vSichni shromazdili a vytvorili krojovany privod. Jedna ze spolupracujicich zakladnich skol
predstavila svou vlastnoru¢né zhotovenou smrtku. Dalsi Skoly se béhem priivodu prezentovaly
mensimi ,,maji¢ky*, aby vyjadfili pfichod jara. Soucasti privodu byla spole¢na ftikanka,
kterou se naucily vSechny Skoly, Skolky i druziny o utopeni Smrtky. Priivod proSel méstem
az do Kolafovych sadl, kde je konec trasy a smrtka byla hozena do mlynského nahonu

(Kajlikova, 2022).

Sesta nedéle postni — ,,Kvétna*

Kvétna ned¢le, posledni nedéle pted Velikonocemi, je oznacovana jako nedé€le zelené
ratolesti, kdy se slavi pfichod JeziSe do Jeruzaléma. Lidé do kostela ptfindseli k posvéceni
zvlasté jivové ratolesti (lidoveé zvané kocicky), ale svétily se také kostata z biezovych vétvi,
jedlové chvoji, pruty vrby jivy, lipy, vétve, ze kterych se uvazal svazek, ktery byl ovazan

cervenou stuhou (Frolcova, 2001).

Kocicky, které byly svéceny, byly povazovany za posvatné a piisuzovaly
se jim magické schopnosti, které mély ochranovat pred nestéstimi, kouzly a nemocemi. Lidé
kocicky umistovaly za rdmy svatych obrazii nebo za domadci kiize ve svétnicich, a n¢kdy
i hospodati zapichovaly na okraje polich, aby chranili urodu. Lidé si jimi také tieli oci,
aby zmirnili bolest, a n€kdy je dokonce az jednu nebo tti kocky polykali, aby ulevili bolesti

v krku.

3

Dalsim zvykem bylo, Ze se v tento den nesmélo péct, aby se predeslo ,,zapeceni kvétu
a zajistovala se plodnost ovocnych stromt. Lidé si také v tento den oblékali své nejlepsi

nebo nové Saty (Sottnerova, 2004).

Velikonoce — Cervené pondéli

Jednd se o nejstarSi kiestansky svatek, ktery slavi zmrtvychvstani JeziSe Krista,
ktery byl ukfizovan. Historicky byl také spojen s obnovou zivota v ptelomovém obdobi konce
zimy a zacatku jara. Lidové tradice zahrnuji riizné projevy, které navazuji na cirkevni obtady
a obyceje spojené s obnovenim Zivotnich sil. V téchto tradicich jsou ¢asto vyuzivany ocistné

a symbolické prvky, jako jsou voda, ohen, vejce a zelenn (Vecerkova, 2015).
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Dobou velikono¢ni rozumime obdobi od Popele¢ni stiedy az po Velikono¢ni pondéli.
Datum Velikonoc se kazdy rok 1isi, protoze pfipada na prvni nedéli po prvnim jarnim tpliiku,

coz muze byt nejdiive 22. bfezna a nejpozdéji 25. dubna (Bestajovsky, 2004).

Posledni tyden pfed Velikonocemi se nazyva pasijovy nebo svaty tyden. Tento tyden

zacina Kvétnou ned¢li a vrcholi Velikono¢nim pondélim (Vondruskova, 2004).

Ostatni dny pasijového tydne maji specifickd pojmenovani: Modré pondéli, Sedé utery,
Skareda stieda, Zeleny &tvrtek, Velky patek, Bild sobota a Bozi hod velikonoéni. Kazdy den

je spojen s tradi¢nimi zvyky a ritualy, nékteré se dodrzuji dodnes (Motlova, 2010).

Pasijovy tyden, znamy takeé jako svaty nebo velky tyden, za¢ind hned po Kvétné nedéli.
Podle tradice by mélo byt v domécnosti vSe uklizeno, okna umyta a pfipraveny nové Saty.
Na ,Modré* &i ,,Zluté“ pondéli za¢inaly pro déti jarni prazdniny. Hospodyné v ,,Sedivé utery™
tradi¢né vymetaly pavucCiny. ,,Sazometna stieda* ziskala svlij nazev od predk, ktefi v tento den
Sistili saze z komini. N&kdy se tento den oznaduje i jako ,,Skareda stieda®, symbolizujici zradu

Jidase, ktery v tento den zradil JeziSe (Bestajovsky, 2004).

Zeleny c¢tvrtek v obci prinaSel zvlastni tradice spojené s uvitdnim hii$nikd, ktefi byli
symbolicky osvobozeni od svych trestii. Tito jednotlivci byli pfirovnavani k uschlym
ratolestem, které se opét staly zelenymi a svézimi. Tradi¢ni pokrm pro Zeleny Ctvrtek zahrnuje
pokrmy s obsahem zeleniny, jako jsou koptivy, hrach a zeli, které nahradily pivodni Spenatovou
tradici. Dal§im tradi¢nim jidlem jsou peciva ve tvaru krouceného provazu, nazyvana jidasky,

symbolizujici biblického Jidase, ktery se tdajné obésil (Vecerkova, 2015).

cwwvr

ptisného plistu, nekonaji se mse a zvony v kostelech ziistavaji némé. Lidé v tento den by neméli

provadét bézné domaci prace, jako je uklid, prace na poli nebo prani pradla (Motlova, 2010).

Néazev ,,Bila* sobota odkazuje na roucha novokiténcti, kteti byli bile odéni pti ptijimani
kitu. Tento den je zndm také pecenim tradi¢niho peciva, zeyména mazance ve tvaru bochniku.
Pied upecenim hospodyné vykrajuji znameni kiiZze na povrchu tésta. Retizek mandli kolem

bochanku symbolizuje Kristovu korunu (Vecerkova, 2015).

Na Prostéjovsku maji specifické tradicni obyceje spojené s Velikonocemi. Na Kvétnou
ned¢li se ve méste sveti kostele vrbovymi ratolestmi, zndmé také jako kocicky. Béhem Zeleného
ctvrtku, Velkého patku a Bilé soboty chodi po mésté tzv. klapaci nebo hrkaci, ktefi nahrazuji

mlcéeni zvond. V sobotu dopoledne se déti oblékaji do chlapeckych kroji a chodi po kolede¢.
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Za koledovani obdrzi odmény v podobé sladkosti, penéz a syrovych vajec, ze kterych ptipravuji
smazenici. Velikono¢ni nedéle je ve mésté zasvécena pozehnani velikonocnich pokrmi
v kostele, véetn€ mazance a berdnka. Na Velikono¢ni pondéli dopoledne se chlapci vypravi
na pomlazku, mrskut ¢i smirgust. Upletenou pomlazkou symbolicky Slehaji divky, které jim
na oplatku rozdavaji malovand vejce a sladkosti. Dévcata odméni chlapce

1 barevnou stuhou, kterou ptipevni na jejich upletenou pomlazku. (Otdhalova, 2019).
Typické Hanacké Velikonoc¢ni fikanka:

,,Jedno bily,

dvé cerveny,

to je moje potéseni.

Klének vdolka

pro pacholka

a piilecku
pro devecku.
Kadlik bocha

do kozZucha,

te si eSce

ber fértocha *“ (Pachtova, 2020, s.64).

Pileni Carodéjnic

Ve folklorni tradici hraje vyznamnou roli obdobi vecera filipojakubské noci

z 30. dubna na 1. kvéten, béhem nichZz se provad¢ji riizné magické ritudly, predev§im zamérené
na ochranu zvifectva a urody. Tyto ritualy souvisi s archaickou virou, ze prave

v této Case vstupuji zI¢ sily do lidského zivota (Vecerkova, 2015).

Oznaceni zlych sil byl Déabel a jeho oddani pomocnici, tj. arod&jové a Earodgjnice,

kteii méli za tikol §kodit lidem (Sottnerova, 2009).

Lidé se snazili ochranit pfed zlou silou tim, ze u sebe nosili u sebe napt. vétvicku,
svécenou kiidu. Na vyvySenych mistech ve vesnicich zakléddali ohn¢, aby mésto chranili
pted nadptirozenym vlivem carodéjnic. Postupem casu zacalilidé do zapélenych ohii vhazovat
loutky ¢arodéjnic vyrobené ze slamy, hadrii. Spaleni ma za cil ocistit pfirodu a lidi od zl¢ moci

(Vondruskova, 2004).
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Na Prostéjovsku konkrétné ve Vrahovicich se kazdorocné kona 30. dubna péleni
carodéjnic. Déti 1 dospéli chodi pfestrojeni v Carodéjnickém kostymu. Program nabizi
malovani na obliCej, Carodéjnické soutéze, opékani Spekacki. V pozdéjSich hodinach paleni

carodéjnic (Prostéjov statutarni mésto, 2023).

Maje (1. kvétna)

Mgésic kvéten, podle ¢eského nazvu, skute¢né ptinasi viing, kvétiny a syté zelené barvy.
Tato tradice ma pravdépodobné hluboké kofeny v minulosti, pravdépodobné vychdzi z davnych
jarnich slavnosti. Hlavnim symbolem této doby je m4dj neboli méjka, majek — je ozdobeny
strom, ktery predstavuje jaro a lasku (Sottnerova, 2007).
Stavéni Maje

Tato tradice ma velmi dlouhou historii a byla rozSifend jak ve venkovskych,
tak méstskych oblastech. M4aj byval umistén na navsich, pred radnicemi, zamky, kostely a také
pred domy Slechty a nekdy i pied domy svobodnych divek. Aby vydrzel co nejdéle, byl méj
zhotoven z jehlicnatého dieva, prevazné ze smrku, jedle nebo borovice. Byvalo obvyklé,
ze kmen byl zbaven klry a zelena cast byla vyzdobena barevnymi stuhami, papirovymi
prouzky, Satky, stuhy, krepovymi rizemi a kvéty. K zelenému vrsku byl na vrcholcich ptidén
vénec z chvoji. Také byl zdoben a n€kdy k nému byly ptipevnény ldhve s alkoholem, coz 1akalo
zejména mladé muze. Porddaly se soutéze, kdo nejvyse a nejrychleji vySplha po kmeni, ten pak
obdrzel tuto odménu. Ozdobeni méje byla prevazné starosti zen, ale samotna stavba stromu
nebyla snadnd zalezitost a vyzadovala muzskou praci. Poté ndsledovaly dlouhé dny
a noci az do svatodusnich svatkt, kdy se 1idé st¥idali v hlidani, aby se m4j nedostal do cizich
rukou nebo aby né€kdo neukradl vénec. Ukradnuti méje bylo nejvétsi potupou, ktera mohla
postihnout muze v dané vesnici ¢i mésté, a stala se divodem pro vysméch ze strany sousednich
obci. Pokud né€ktera skupina nechala ukrast maj, nemohla pak wuspofadat oslavu

s hudbou pii ptileZitosti jeho kaceni (Sottnerova, 2007).

Tradice Stavéni Ma4je se dodrZzuje pouze v okolnich vesnicich na Prost&jovsku,
a to ve Vrbatkach. Dobrovolni hasi¢i ve Vrbatkach kazdoro¢né stavi M4;j. O hlidani postavené
Mije se staraji mladenci z Vrbatek. Chlapci si u hlidani zptijemnuji Cas, tim, ze si ud¢€laji ohen,

opecou Spekacky, nekteii kluci hraji na kytaru.

30



4.3 Léto (21. Cerven—22.zari)
Léto, je dalsi ze Ctyf ro¢nich obdobi. V této dobé jsou nejvyssi teploty a nejdelsi dny,
priroda vydava zralé plody. Astronomickée lIéto zacina letnim slunovratem 21. ¢ervna a konc¢i

podzimni rovnodennosti 22. nebi 23. zafi. Léto zahrnuje mésice Cerven, Cervenec a srpen (Lada,

2018).

DozZinky

Dozinky, zndmé také jako dozata nebo obzinky, slavily konec sklizné. Slavnost
zahajovalo odvezeni posledniho klasu obili z pole — snopem z pole. Tento snop byl formovan
do podoby Zenské figury zvané ,baba, nevésta, barbora, ¢i zebrak nebo konopicka.*.
Béhem priavodu z pole byl nazdobeny polnimi kvéty a klasy, opentleny vezen do stodoly.
Nekteti pracovnici na voze sed¢li, zatimco jini §li péS8ky za nim. Obcas se k nim piidali
1 muzikanti, ale vzdy byl tento ritual doprovazen zpévem. Divky nosily na hlavach vénce a muzi

byli ozdobeni klobouky (Langhammerova, 2004).

Béhem dozinek bylo zvykem, ze sedldk hostil délniky podle trovné zamoznosti domu.
Soucasti oslav bylo obvykle pecivo, kolaCe a chléb z nové mouky. Tato tradice poskytovala
prostor pro rozvinuti dekorativni vyzdoby. Na velkostatcich bylo béZzné ptipravovat nékolik
véncl a kytic z obili a kvétl. Vénec, vyrobeny z poslednich klasii obili a dalSiho kvétinového
materidlu, hral klicovou roli v dozinkovych slavnostech. V tradi¢nim pojeti byl vénec

povazovan za ochranny prvek, a to diky vife v ochrannou silu kruhu (Vecerkova, 2015).

vvvvvv

jako je naptiklad kralovska koruna. Podle povér mél dozinkovy vénec magickou silu, ktera
mohla ptfinést uzdraveni a ovlivnit irodu v nasledujicim roce. Pokud se jarni setba promisila
se zrny z tohoto vénce a z posledniho snopu, byla dobra Groda zajisténa. Vénec byl urcen
pro hospodare, vrchnost nebo Safaie a obvykle ho ptredavalo dévce z vesnice. VecCer se potadaly

spole¢enské udalosti doprovazené pohosténim, tancem a zabavou (Sottnerova, 2006).

Na Prostéjovsku oslava Dozinek téméf vymizela. O zachovani tradice se pokousi
vesnice znama jako Nameést na Hané, kde se kazdoro¢né potfada Dozinkova slavnost. Pro déti
je pripraveny program v podobé piekazkové drahy ze slamy, vystava zemédélské techniky,
klaskova naucna stezka. Pro dospé€lé nabizi farmaisky trh, edukativni vystavy a tematicka

vyzdoba. Celou akci doprovazi hudebni kapely (Zemd&délsky svaz Ceské republiky, 2023).
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Hody

Hody jsou tradi¢nim folklornim svatkem, ktery se kona jak v letnich mésicich, tak béhem
podzimu. Tyto udalosti jsou vyznamné pro spoleCenstvi, kde mistni obyvatelé i navstévnici
mohou vidéet lidové kroje, sledovat tane¢ni vystoupeni a poslouchat cimbalovou hudbu (Lidové

tradice z regionti Moravy, 2011).

4.4 Podzim (23. zaii-20. prosinec)
Podzim, jedno ze Ctyf ro¢nich obdobi, pfinadsi postupné zkracovani dnii, ochlazovani
a pripravu pfirody na nadchdzejici zimni obdobi. Astronomicky podzim za¢ind s podzimni

rovnodennosti mezi 22. a 23. zafim a kon¢i se zimnim slunovratem stejnym datem. Podzimni

rrrrrr

Svatek vSech svatych — Dusic¢ky (2. listopad)

Svatek vSech svatych se slavi 1.11. a Pamatka zesnulych (DusSicky) 2.11. Tyto svatky
maji pivodné keltsky piivod, ale pozdéji se staly soucésti kiestanské tradice. V ramci
cirkevnich obfradil, zejména zadusnich msi se lidé modli za zemftelé s cilem ocistit jejich duse

od hticht (Motlova, 2010).

Lidova tradice ptinasela rizné zvyky, jimiz zivi projevovali Gctu a podporu dusim
v oCistci. Lidé postavili lampu s méslem k ohni nebo na okno, coz mélo symbolizovat moznost,
aby si duSe mohly "otfit" své rany. Také se véfilo, ze pokud pila nebo nliz zlstane
v tento den ostiim vzhlru, duSe v ocistci budou muset prochdzet dvojnasobnym utrpenim.
Vymetani smeti z domu bylo zakézano, aby se duSic¢ky neplasily. Lidé pekli kolac¢e a mysleli
na duse v nebi, aby mély duSic¢ky posviceni. V lidovych tradicich byl dést’ vniman jako vyraz

smutku dusi za jejich hiichy (Vecerkova, 2015).

Béhem Dusic¢ek lidé navstévuji hibitovy. Hroby jsou zdobeny vénci, kvétinami
a osvétlovany svickami. Tato tradice odraZi ictu a vzpominku na zesnulé, a hibitovy se stavaji
mistem ticha, Gcty k zesnulym a vzpominanim na milované, ktefi jiz nejsou mezi nami

(Motlova, 2010).

Halloween (31. Fijen)

Tenhle svatek je pro déti radostnéjsi nez DusSicky. V nasi zemi je Halloween pomérné
novym zvykem. Pivodni oslava, ktera stadla u zrodu tohoto zvyku, se nazyvala Samhain
a v keltském jazyce toto slovo oznacovalo ,.konec 1éta“. Konal se posledni den keltského roku,
31. fijna, byl zndmy tim, Ze se podle povésti ¢arod€jnice, kouzelnici a duchové vyrojili
a vzbuzovali strach. Irové, potomci starych Keltd, kteti opustili svou vlast v minulosti kvili

32



praci, pienesli tento zvyk do Ameriky, kde ziskal velkou popularitu. Nazev pravdépodobné
pochazi z vyrazu ,,All Hallow's Eve®, coz znamena ,,pfedvecer vSech svatych®. V dnes$ni dob¢
uz svatek VSech svatych s Halloweenem pfili§ nesouvisi. Halloween spiSe evokuje
nadpfirozené sily, oslavuje temnotu a je povazovan za nejstraSidelnéjSi den v roce. Soucasti
tohoto svatku jsou motivy jako netopyfti, ¢erné kocky a pavouci. Fantastické bytosti jako
vlkodlaci, upifi a jini se ozivuji skrze rizné masky a kostymy, které si déti oblékaji a v nich
chodi po domech a koleduji. Déti navstévuji domy a zadaji o sladkosti a cokoladu. Pokud
je neobdrzi, provadéji drobné zlomyslnosti. Déti potiou kliky cukrovou vodou, vysadi dvete
z pantll nebo hazeji po domé dynémi nebo zelim. Charakteristickym prvkem Halloweenu

jsou vyfezavané dyné s nasvicenou svickou uvnitt (Sottnerova, 2005).

Na prostéjovskych zakladnich skoléach se jiz nékolik let slavi Halloween, tak, Ze se zaci
1 pedagogové 31. fijna pievlecou do kostymul. Na Zakladni Skole Bedihost” dokonce vénuji

jednu vyucovaci jednotku ,,Soutézi o nejlepsi Halloweensky kostym®.

Svaty Martin (11. listopad)
I kdyz astronomickd zima zalind teprve zimnim slunovratem, ktery piipada
na 21. prosince, vnimédme venkovni chlad jiz difive. To potvrzuje pranostika ,,den svatého

Martina, zimni casy zacina* (Skotepa, 2013, s.52).

Obdobi Svatomartinskych hodi je tradi¢ni ¢as oslav a veseli. Behem téchto slavnosti
se podavala husa, znama jako "Martinska husa", kterou si pochutnavali lid¢ jak ve méstech,
tak na vesnicich. Pii porcovani husy se lidé fidili ur€itym potadim, aby kazdy dostal svij

spravedlivy dil. Lidé pry podle zbylych kosti dokazali predpovédét pocasi.

Z kynutého tésta ur¢eného pro buchty a rohliky se ptipravovalo pec¢ivo ve tvaru rohil
a rohliky byly ohnuté do tvaru podkovy. Tento zvyk vychazel z tradice spojené s tim, Ze svaty

Martin &asto cestoval na koni (Sottnerova, 2005).

Svata Katerina (25. listopad)

V minulosti na Hané se konaly katefinské zdbavy v den svaté Katefiny. Tyto zdbavy
byly doménou Zen. ProtoZe v ten den vladla svata Katefina, bylo to presné naopak, muzi cekali,
az je néjaka zena pozve k tanci. VSechna zafizeni, ktera obsahovala kola (jako kolovraty, mlyny,

povozy), musela byt v tento den zastavena a nesmélo se s nimi pracovat (Sottnerova, 2005).
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Svaty Ondrej (30. listopad)

V lidov¢ tradici je svatek sv. Ondieje zvlasté spojovan s ritualy a tradicemi, zejména
pokud jde o nevésty. Divky v tento den praktikovaly véstby, aby ziskaly informace o svém
budoucim osudu. Mohlo se jednat o predpovédi ohledné toho, zda se v nasledujicim roce vdaji,
kdo bude jejich zenichem, nebo jaké povolani bude mit jejich budouci manzel (Motlova, 2010).
Jednim z pokust piedvidat budoucnost bylo liti olova. Tvar odlitku naznacoval, jaké povolani
bude mit div¢in budouci manzel. Jinde divky ¢ekaly az hodiny odbiji plilnoc, poté se dévcata
vydala klepat na kurnik. Pokud zakokrhal kohout, znamenalo to, ze se divka vda, pokud

se ozvala slepice, musela divka jesté rok cekat (Herynek, 2005).

4.5 Zima (21.prosinec—20.brezen)
Zima, je posledni ze Ctyf ro¢nich obdobi. V této dob¢ jsou nejnizsi teploty a nejkratsi
dny, ptiroda usina pod snéhovou ptikryvkou. Astronomickd zima zac¢ina zimnim slunovratem

21. prosince a kon¢i jarni rovnodennosti 21. bfezna. Zima zahrnuje mésice prosinec, leden

a unor (Lada, 2018).

Advent

V kiestanské tradici to odkazuje na o¢ekavani prichodu spasitele, Jezise Krista. Advent
je Ctyftydenni obdobi (kond se prvni nedé€li po svatku sv. Ondieje a kon¢i posledni ned¢€li
pred 25. prosincem), které dosahuje vrcholu na Stédry den, tj. 24. prosince (Sottnerova, 2009).

Dfive, bylo toto obdobi spojeno s pohanskymi slavnostmi slunovratu (Honzikova, 2005).

Adventni doba byla obdobim postnim a stfidmym, doprovazenym mnoha zékazy. Lidé
prestali tancit a svatebni obiady se nekonaly. Pfesto si lidé tento ¢as oblibili. Obsahoval nékolik
peknych svatkt, které trochu zkratily dobu ocekavani a ptiprav na nejvice ocekavany svatek —
Stédry den. Dospéli i déti kazdé rano navitévovali jitini bohosluzbu nazyvanou ,roraty™.
Ve stinu kostelnich lavic lidé zapalovali tzv. roratni svicky, které mely rtzné tvary.
NejoblibenéjSimi predméty byly modlitebni knizky a véneCky zdobené drobnymi kvéty
a ozdobami z barevného vosku. Po vecerech se nasi predkové schazeli ke spolecné praci, jako
bylo predeni a drani pefi. Cas si zkracovali a zpiijemiovali zpivanim pisni, hranim her,

vypravénim pohadek, které mohly byt bud’ veselé nebo smutné (Herynek, 2005).

Pfichod adventu inspiroval lidi k vytvafeni riznorodych dekoraci, her plnych radosti
1 nadbozenskych zvykl a ptipravé postnich pokrmi. Mnohé dekorace piekrocCily plvodni

regionalni hranice a rychle se roz§ifily i na dal§i mista, v¢etn¢ nasi zemé¢, jako napiiklad
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adventni vénec. Je zdoben ctyfmi svickami, kazdd znich symbolizuje adventni nedéli

(Vondruskova, 2004). V pribéhu adventu se slavi mnoho svatki vSech svatych.

Svata Barbora (4. prosinec)

Tradice vésténi na vdavky, budouci zZivot a splnéna ptani v ptistim roce se udrzela
do soucasnosti. Tato véStba probihd s pomoci nafezanych ovocnych stromii nazyvanych
barborky. JestliZe tyto vétvicky zazelenaji &i vykvetou do Stédrého velera, v&ii se, Ze prani

se splni (Vecerkova, 2015).

Svaty Mikulas (6.prosinec)

Je spojen s navstévou, piiniz Mikulés, and¢l, Cert navStévuji déti jiz v podvecer 5. 12.
Déti jim recituji basné a zpivaji, a za odménu obdrzi rizné sladkosti, ovoce. Naopak zlobivé
déti dostavaji uhli a brambory, jsou také upozornovany za svoje provedené hiichy. Tato tradice

je zachovana téméf ve vSech méstech a vesnicich (Motlova, 2010).

Svata Lucie (13. prosinec)

Lidové povéry a zvyky spojené se svatou Lucii zahrnovaly obchiizky, které provadély
zeny nebo divky odéné v bilém, s dlouhym klapajicim zobakem, zakryvajicim jim tvar.
Tyto postavy vstupovaly ml¢ky do domil a provadély kontrolu, zjistovaly, jak je v domécnosti

uklizeno (Sottnerova, 2009).

Vanoce

V cirkevnim kalendaii se véno¢ni obdobi tradicné rozkladda od 24. prosince
do 6. ledna, prestoze v minulosti tento ¢as trval az do 2. inora. Béhem této doby se slavi fada
svatki svatych spojenych s Cestnou druzinou JeziSe. Nazev Vanoce vychazi
ze staronémeckého slova Winahten (Weihnachten), coz znamend svaté noci. Formovéani
vanoc¢nich tradic v naSem regionu bylo ovlivnéno nékolika faktory, véetné spojeni starych oslav
obnoveni Slunce s kiest'anskymi legendami a obfady. Kiestanskym prvkem téchto tradic jsou
hry, koledy a vytvarné artefakty, zejména jeslicky. Moderni podobou je tzv. ,,zivy betlém®

(Vecerkova, 2015).

Prostéjov nabizi cely prosinec spoustu akci — rozsviceni Vano¢niho stromu a jeho
pojmenovani, vano¢ni jarmark, brusleni na ledové plose. Tradi¢né namésti T.G. Masaryka
navs$tivi Hulani (vojéaci na konich). Hulédni a doprovazejici markytanky sleduji trasu vojsk
sméfujicich k ,,Bitve tii cisafa™ u Slavkova. Podobné jako v minulych letech, pti pravodu,

huléni zdravi ptihliZejicia predvadéji kratkou ukdzku boje. Kazdy vikend se na ndmésti konaji
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koncerty. Studenti Zakladni Skol z Prostéjova zdobi rozprostfené stromecky v kvétinacich

po celém namésti. Kazda Skola ozdoby vymysli a poté jimi ozdobi stromecky (Vyslouzil, 2023).

Stédry den (24.prosinec)

Je vniman jako polosvatek, kdy se vénuje tklidu a piipravam na Stddry veder
a nadchézejici svatky. Klicovym momentem je usednuti rodiny ke Stédrovecernimu stolu,
ktery se povazuje za pozehnany a jehoz obsah ziskava zvlastni silu. Na stole se nachazi bohaty
vybér jidel, pfedevS§im obili a chléb, symbolizujici urodu. Tradiéné se pod ubrus pod talif
kazdého cClena rodiny klade peniz, aby se udrzovalo bohatstvi. Pocet osob u stolu by mé¢l byt
sudy, a tak nékteré rodiny si mezi sebou vypujcuji ¢leny, aby toto pravidlo dodrzely. Hospodyné
nesmi vstat od stolu dfive, nez vSichni doji, aby dribez spravné sed€la na vejcich, a proto
v§echny chody velefe nanasi najednou. Obdobi, od Stédrého dne az po Tii krale je spojeno
s obchtizkami, koledovanim a hrami, jako jsou pastyiské hry s biblickymi motivy. Stédry veéer
je vniman jako zazra¢ny a svaty, spojeny s mnoha piib&hy o zazracich, jako je proména vody

ve vino a mluveni zvifat o budoucnosti.

Tradi¢ni vanocni zvyky zahrnuji davani zlatych prasatek détem jako ptipominku plistu
a vano¢niho peciva, kterému se pfisuzuje zvlastni sila. Druh4 polovina Stédrého dne byla
povazovana za osudovy cas, kdy se hledélo do budoucnosti a ovliviioval se zZivot. Véstby
spojené s jablky a ofechy jsou stale populéarni, naptiklad hledani hvézdy v jablku jako znameni

zdravi po cely rok (Ve€erkova, 2015).

Podle lidového povédomi byla spojeni Stddrého dne s uréitym dnem v tydnu vnimano
jako predzvést pro nadchazejici rok. Kdyz Stédry den piipadl na pondgli, véfilo se v dostatek
medu a dobrou urodu. Pokud nahodou ptipadl na utery, o¢ekavala se hojna troda obili a vina.
Rano déti dostavaly chléb s medem, aby byly sladké a hodné po cely nasledujici rok.
Bylo povazovano za nevhodné chodit v tento den do hospody nebo hrét karty. Prani pradla bylo
nedoporucovano, protoze se vétilo, Ze by to mohlo pfinést do domu nestésti. K vecernimu
$tédrovedernimu stolu se zasedalo ve svatednim oble¢eni, coz byl b&zny zvyk (Sottnerova,

2009).

Bozi hod (25.prosinec)

Svatek Boziho narozeni mél a stdle ma charakter klidného a rodinného obdobi.
V lidové tradici byl stanoven zakaz provadéni jakychkoli praci a vyhybéani se hlu¢nym
projevim, a navstévy meély zpravidla obfadni vyznam. Lidé véfili, Ze prvni navsStéva

mé schopnost ovlivnit chod hospodaistvi v zavislosti na véku a pohlavi navStévnika.
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Existuji zdznamy, které tvrdi, ze chlapec, mlady muz nebo dité pfinesou do domu Stésti

a prosperitu, zatimco navstéva zeny miize symbolizovat neStésti (Vecerkova, 2015).

Svaty Stépan (26.prosinec)
Je vénovan ucténi velkého kazatele, ktery ptedpovidal ptichod Spasitele a byl kviili své
zvésti ukamenovan Zidy. Jeho proroctvi bylo spojeno s tradici obchtizek, a proto bylo béhem

tohoto dne zvykem, Ze kolednici navitévovali domovy (Sottnerova, 2009).

Svaty Jan Evangelista (27.prosinec)

Byl vénovan pamatce jednoho z apostoli, ktery podle legendy pecoval o Pannu Marii, matku
JeziSe Krista, po smrti jejiho syna. Podle legendy byl Jan Evangelista nendvidén svymi
neptateli, ktefi ho udajné¢ hodili do kotle s vroucim olejem. Pfestoze byl vystaven témto
nebezpecim, byl chranén Bozi moci, a tak se stal zazrak, horky olej ani otravené vino ho nijak
nezranily. Nasledné se stal autorem jedné knihy Nového zakona — Evangelia svatého Jana.

Dodnes je povazovan za patrona spisovatelil, pisait, tiskait a knihaiti (Sottnerova, 2008).

Silvestr a Novy rok (31.prosinec a 1.leden)

Kdyz se blizi konec roku a zacatek nového, hodnotime minuly rok a soucasné
se s nad¢jemi ¢i obavami divame do budoucnosti, ¢ekajice, co ndm piinese piisti obdobi.
Posledni den v roce slavime svatek svatého Silvestra. V historii tento den nebyl nijak
mimotadny. Lidem bylo pfipominkou imrti papeze Silvestra [. Lidé se zacali vesele loucit
se starym rokem, coZ vedlo ke zméné¢ silvestrovského dne a zejména noci. Na konci roku vétSina
lidi travi ¢as s prateli, rodinou na riznych akcich. Pro tento den je typicka radostna atmosféra
plna smichu, humoru, zpévu a tance, stejn¢ jako nadbytek jidla a piti. Po odpocitavani
poslednich okamzikl se rozpoutava bouilivé uvitdni Nového roku s ohnostroji, petardami,
ptipitky a formulovanim predsevzeti. Do 15.stoleti zacinal Novy rok 25. prosince, coZ souvisi

se zimnim slunovratem. Od té doby ho slavime 1.ledna (Sottnerova, 2005)

Statutarni mésto Prostéjov pro obCany 31.prosince kond ohnostroj uprostfed ndmésti

T. G. Masaryka, kde se vZzdy zucastni spoustu Hanakt.

Tri Kralové (6. leden)

Svatek znaci zavér vanocniho obdobi a pfipomind legendu o ttech mudrcich, kteti ptisli
do Betléma pfi narozeni JeziSe, aby mu pfinesli dary — zlato, kadidlo a myrhu. Tento svatek byl
tradicné spojen s tiikralovou obchiizkou. V minulosti tuto obchiizku provadéli kantofi se zaky

nebo fardfi s ministranty (Motlova, 2010).
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VSichni tii kralové nosili dlouhé bilé kosile s cervenymi Serpy kolem pasu, avSak lisili
se barvou svych Cepic. KaSparova Cepice byla cervend, Melicharova bila a Baltazarova ¢erna,
piicemz Baltazar m¢l tvar zacernénou. Podle regionalnich tradic méli na hlavé misto Cepic
papirové koruny s prvnimi pismeny svého jména, a jejich koSile byly ptipevnéné provazem

nebo ervenym $atkem. Vousy méli z koudele nebo vaty (Sottnerova, 2005).

Béhem navstévy zpivali pisent ,,My tii kralové®. Dvefe domt poté posvétili kiidou,
na prah dvefti psali zkratky K + M + B spolu s aktudlnim letopoc¢tem. Jednalo se o poc¢atecni

pismena tii krala. (Motlova, 2010).

Tato tradice se stale dodrzuje, jak v samotném Prostéjové, tak v okolnich vesnicich.
V Prostéjové se sbirkou hodné pomadhaji skauti a studenti Cyrilometodé&jského gymndzia.

Kasicky jsou umistény i v kostelich, kde lidé mohou ptispét (Zoral, 2024).

Masopust

Masopust, téz nazyvany fasank nebo Ostatky, zac¢ina 7. ledna a vrcholi v den
pfed Popelecni stfedou, pfi¢emz konkrétni datum této stfedy zavisi na datu Velikonoc.
Béhem masopustu se konaji riizné spolecenské udalosti, vcetné¢ ball, svateb, zabijacek
a zavérecnych tii dnl plnych hodovani, zabavy, tance a privodu masek. Maskarni pritvody
prochazely od domu k domu, pficemz lidé se vénovali Zertovani, tanci, zpévu, a muzikanti hrali
na rtizné hudebni néstroje. Rozmanitost masek v priivodech je velkd a zahrnuje postavy jako
medveéd, kobyla, zid, baba, slamény muz, laufr, kominik, kat, nevésta a masky v uniformach.
Masopustni pecivo, jako koblihy, kolace a bozi milosti, patfilo k béZnému obcerstveni. Soucasti
pravodi byly také divadelni hry nebo scénky. Finalni scénou bylo symbolické porazeni postavy
zvané Kobylka nebo vedeni medvéda ¢i pohibivani basy, coz oznacovalo konec veseli a zabavy

na nasledujicich 40 dni, do obdobi postni doby (Vondruskova, 2004).
Masopustni dny

Tuény étvrtek (tuénak)

Posledni ¢tvrtek pfed masopustni nedéli je znamy pro své hodovani. Podle povéry ten,
kdo v tento den hodné ji a popiji, bude mit v pfiStim roce dostatek sily a zdravi. Proto
se v tento den konaly oblibené zabijacky, pekly se husy, pfipravovala se zvéfina a vse bylo

hojné zapito zejména pivem (Sottnerova, 2005).
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Tane¢ni nedéle

Podle nazvu bylo ziejmé, Zze tento den byl vyhrazen tanci formou plest, tancovacek
a regionalnich zabav, jako jsou ,muzské baly*“ nebo ,babské baly“, femeslnické plesy
a masopustni reduty (plesy pro vyssi vrstvy). Protoze v té dobé jesté nezacinala zemédélska
prace, lidé méli dostatek ¢asu na zdbavu. Nékde tak tancovacky zacinaly uz v sobotu a trvaly

az do pondélni noci (Sottnerova, 2005).

Maskarni utery
Priivod rozjatenych masek a maSkarad byl hlavnim prvkem tohoto dne. Kromé Sarvatek
masek byly v nékterych oblastech k vidéni i zivé divadelni predstaveni zaki a fada tradi¢nich

oby¢eji (Sottnerova, 2005).
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5 NOVODOBE ZVYKY A TRADICE NA PROSTEJOVSKU
5.1 Jaro

Wolkruv Prostéjov

Wolkriiv Prostéjov je prestizni udalosti, kterd piedstavuje jedinecnou piehlidku
solovych recitatord, recitaénich souborii a divadel poezie z celé Ceské republice. Recitaéni
soutéz se jiz tradiéné kond v druhé poloviné meésice biezna v Prostéjové. Nazev vznikl
po vyznamném basnikovi, rodakovi mésta Prostéjova Jitim Wolkerovi. Cilem akce je podnitit
vzajemnou inspiraci mezi ucastniky, sdileni ndzorti a zkuSenosti, a rozsifit zdjem o literaturu
a umeélecky ptfednes mezi pedagogy, studenty a vetejnosti. Pfihlasit se do akce Wolkriv
Prost&jov mohou jak s6lovi recitatofi, tak divadelni soubory z celé Ceské republiky. Ugastnici
musi podstoupit nékolik soutézi, aby byli nominovéni na tuhle prestizni soutéz. Uéinkujici
si sami vybiraji texty, které pfednesou na jevisti Méstského divadla v Prostéjove. Recitace
samotné¢ho textu musi trvat maximalné¢ sedm minut. Nedodrzeni Casového limitu vede

k diskvalifikace recitatora (Lubinova, 2022)

Udalost Wolkriiv Prostéjov trva tfi dny, zac¢ind v kulturnim domé Duha ceremonialnim
pfeddnim klice od méstskych bran, coz ma symbolizovat zah4jeni akce. Na celé tfi dny jsou
naplanované riizné akce, koncerty a seminare, které maji obohatit program a poskytnout dalsi

zajimavé aktivity a€astnikim.

O hanackyho kohdta

Akce je zamétena na podporu zpevnosti déti a udrzeni pozitivniho vztahu k lidovym
pisnim. Hanacky folklorni spolek pofadad jiz tradiéné péveckou soutéz pro déti ve véku
od 3 do 15 let. Déti mohou postoupit do regionalniho kola prehlidky zvané Zpévacek.
Zucastnéni zpivaji soloveé 2 lidové pisn€¢ z Hané, Male Hané, piipadné Hostynského
(Lipenského) Zahoti. Okresni kola se konaji v mésici tinoru, a to ve méstech Sumperk, Zabieh,
Prosté&jov, Pierov, Olomouc a Krométiz. Krajské kolo se tradi¢né kona v mésici duben v klubu
DUHA v Prostéjoveé. Z krajského kola se vybiraji pouze dva nejlepsi zpeévaci, kteti dale
pokracuji v soutézi do narodniho kola moravsko — slezského. Moravsko — slezské kolo
se tradiéné kond v mésici kvéten ve Vala§ském muzeu v prirodé v Roznoveé pod Radhostém.

Do celostatniho kola se dostanou ti nejlepsi zpévaci, probihd v cervnu v prostorach Loutkového

divadla Radost v Brn¢ (Hanacky folklorni spolek, 2024).

40



Privod s Majicky

Okoli Prostéjovska konkrétné ve vesnicich Vrbatky, Dubany se od roku 2000 obnovila
tradice zvana ,,Privod s majicky,”. Jiz pravideln¢ deéti z mistni zakladnich Skoly
si vlastnorucné vyrabi Maji¢ky. Majicci jsou vyrobeni z dievéné vatrecky, se spoustou latek,
které symbolizuje tvar panenky. Casto jsou zdobené riiznymi pentlickami. Privodu
se zuCastiiuji zaci obou pohlavi. Tradi¢né déti prosly celou vesnici. Lidem Casto mavaly
se svymi vyrobenym Majicky. Obyvatelé vesnic tuhle tradi¢ni akci maji velmi radi, déti
odmeénuji riznymi sladkostmi. Vyvrcholeni téhle akce je koncert pfed dubanském kostelem
pro obyvatelé Duban, Vrbatek. Déti maji pro obecenstvo pripravené jarni pisné. Nicméné, podle
slov Lady Souralové, tradice Priivodu s M4ji¢ky v Dubanech neni zcela unikétni. Zaroven
uvedla, ze \% Biskupicich neni nutné tuto tradici obnovovat,

nebot’ se zde pravdépodobné udrzuje nepietrzité jiz delsi dobu (Sobecky, 2016).

Vynaseni smrtky v Prostéjové

V Prostéjove se roku 2022 obnovil lidovy zvyk — vynaseni smrtky, ktery je symbolem
konlici zimy a vitani jara. Akce se konala na bfeznovou jarni rovnodennost, kdy zacina
astronomickeé jaro. Statutarni meésto Prostéjov uspotadalo obnoveni zvyku, prostiednictvimsvé
dcefiné organizaci Duha. Zacatek akce se konal na namésti T.G. Masaryka. Folklorni soubor
Manes si pro Ucastniky pfipravil kratké vystoupeni, poté se vSichni shromazdili a vytvofili
krojovany privod. Jedna ze spolupracujicich zékladnich Skol ptedstavila svou vlastnoru¢né
zhotovenou smrtku. Dals$i Skoly se béhem priavodu prezentovaly mensSimi ,,majicky®,
aby vyjadrili ptichod jara. Soucésti pritvodu byla spolec¢na fikanka, kterou se naucily vSechny
Skoly, Skolky i1 druziny o utopeni Smrtky. Privod proSel méstem az do Kolarovych sadd,

kde je konec trasy a smrtka byla hozena do mlynského ndhonu (Kajlikova, 2022).

Statutarni mésto Prostéjov uvedlo, ze planovali tuto lidovou tradici vynaSeni Smrtky
obnovit jiz v roce 2020, ale kvtli pandemii COVID — 19 byli nuceni odloZit ji o dva roky.
Obcané mésta Prostéjova si tuto tradici oblibili, tcastni se ji v hojném poctu, letos se konala jiz

po tieti.

Velikonoc¢ni pulmaraton Prostéjovem

Velikono¢ni piilmaraton Prostéjovem vznikl v roce 2013, poradatel je Maratonsky klub
Prostéjov. Tradicné se zavod bézi v bfeznu o velikonocni nedéli. Dopoledni program
je poradan pro déti, které si mohou zkusit zabéhnout trat” 50, 300 az 500 m. Déti jsou velmi
namotivovani, aby dob¢hli do cile, protoZe v cili na né ¢ekaji medaile, diplomy a sladké
odmény. Odpoledni program je ur€en pro dospélé, kde si bézci mohou vybrat ze dvou zédvodi
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10 km anebo 21 km. Hlavni trat” vede pies lesopark podél feky Hloucela. V roce 2016
se Velikono¢niho pulmaratonu v Prostéjové zucastnil zndmy bézec Petr Vabrousek,

ktery po zavodu mél i1 svoji autogramiadu (Maratonsky klub Prostéjov, 2018).

5.2 Léto

Prostéjovské léto

Nabizi obsahly kulturni program, ktery se jiz tradi¢n¢ kona v letnich mésicich cervenec
a srpen na prostéjovském namesti. Hlavnim cilem, je dostat, co nejvétsi pocet obyvatel, rodin,
kamaradli do centra mésta. Béhem tohoto obdobi se v Prostéjové kond mnoho koncertl
a doprovodnych akci, jak pro dospé€lé, tak pro déti. Prostéjovské odévni firmy si pro lidi
pfipravili modni ptehlidku. M¢stskd knihovna mésta Prostéjov nabizi bohaty program.
Na nadvofi Prostéjovského zdmku se 1idé mohou téSit na ,,Letni scénu®, kterd obsahuje mnoho
akci pro déti 1 dosp€lé. Pro sportovce mésto Prostéjov nabizi na ndmésti bechvolejbalové hiisté

zvané ,,Hanacké beach* (Prostéjov statutarni mésto, 2023).

Lidé se pti akcich mohou také obcerstvit jidlem, ¢i pitim. VeSker¢ akce jsou bezplatné,
tudiz je mlze navstivit opravdu kdokoliv. Na spole¢enskych akcich vznikaji vzpominky,

které jsou nezapomenutelné.

Dozata v Piviné
Dozatd, znamé také jako DozZinky, jsou slavnosti ukonceni sklizn¢ obili. Divadelni
spolek koncem 19. stoleti potradal vetfejnou udalost. Lidé zde mohli vidét pochod odvazejici

posledni urodu z pole, soutéze na konich, lidové tane¢niky v krojich (Jancar, 2000).

Slavnost ,,Dozata v Piving€* se jiz tradicné kona v srpnu zacind po obédé a konci
ve vecCernich hodinach. Potadatelé akce chtéji lidem ukazat, jak se zné slavily v minulosti,
k vidéni jsou zde krojovani lidé, stard mlaticka na obili ¢i koiisky povoz. Udéalost ma
na starost divadelni spolek Vétrak, ktera sidli pfimo v Piving. Tradi¢né akce za¢ind sklizenim
louky a nalozenim povozu nasleduje vymlaceni. Celou akci doprovazi folklorni soubory jako
je napiiklad kralicky Klas, Narodopisny soubor Manes. Okolni folklorni soubory
na Prostéjovsku konkrétné Olesnice Doloplazy nebo sbor Rovina, ptijedou reprezentovat sva

vystoupeni na tuhle akci (Vecernikpv.cz, 2022).
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5.3 Podzim

Prostéjovské Hanacké slavnosti

Navazuji na dlouhou tradici hanackych jarmarkt a pouti, které se konaly po staleti
Povyseni svatého Ktize. Prvni oficidlni zminka o Hanackych slavnostech pochéazi z roku 1983,
kdy bylo potfadani téchto slavnosti svéfeno Okresnimu kulturnimu stfedisku
v Prostéjove z iniciativy Méstského narodniho vyboru. Kulturni klub DUHA ve spolupraci
s Mé&stem Prostéjov je hlavnim organizatorem od roku 1992. Plivodné se slavnosti konaly pouze
v den svatku, postupné viak program rozsifil o dalii akce (Folklorni sdruzeni Ceské republiky,

2007).

Nejvétsi prostéjovsky festival se tradi€né konad u piilezitosti prostéjovskych hodi
v poloviné zafi na namésti T.G. Masaryka a PernStynském nameésti. K dispozici je nabity
program plny koncertti, folklornich skupin détskych i dospélych, cimbalovych i dechovych
kapel. Novinkou je také koncert v kostele sv. Jana Nepomuckého, ktery byl zafazen
do programu v roce 2023, kde vytopuje Hanacky muzsky sbor Rovina. Celou udalost se lidé
mohou téSit na femeslné stanky, také na bohaté obcerstveni napiiklad langose, syry, kolace.
Déti se mohou t&Sit na spoustu kolotoci. K vidéni jsou 1 restaurované ko¢ary pana Vaclava
Obra, které projizdi méstem, projizd’ky pro vetejnost jsou nabizené zdarma (Prostéjov statutarni

mésto, 2023).

5.4 Zima

Vanoc¢ni zdobeni stromecki détmi ze zakladnich kol

Tradice ,,Vanoc¢ni zdobeni stromeckt détmi ze zakladnich Skol* vznikla v roce 2019.
Vanoc¢ni stromecky zasazené do kvétinaci zdobi namésti T. G. Masaryka vSechny zimni
mésice. Panim ucitelkam a détem to da velikou praci, kazda Skola si vybere ozdoby, které
vlastnoruéné vyrobi a ozdobi si svilj stromecek. Ozdoby jsou vyrobené z ptirodnin, latek,
papirt, dratkti, koralek. Na ozdobenych stromeckach se podili déti ze v§ech osmi zékladnich
$kol. Pfidali se k nim i se k nim SS, ZS a MS Komenského a SS, ZS a MS JISTOTA, dale
osmnact matefinek, déti z rodinného centra Lodicka. Kazda Skola si poznaci svlij stromecek
vyrobenou jmenovkou. V roce 2020 bylo na ndmésti ozdobeno sedmdesat mini vanocnich

stromeckt (Kajlikova, 2019).
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Novoroc¢ni vystup na Velky Kosir

Kazdoro¢n¢ se 1. ledna dané roku kond novoro¢ni vystup na Hanacky vrchol.
V roce 2024 probéhl jiz 36.ro¢nik, ktery organizuji ¢lenové Klubu Ceskych turisti z Lutina.
Novoro¢ni vystup se kona za jakéhokoliv pocasi, zicastiiuji se turisté vSech generacich.
Na vrcholu hanacké hory turisté vzdy ceka obcerstveni v podobé jeleniho guldSe, cigar ¢i
dobrého piti. Turisté si Casto donesou svoje Spekacky, které si i sami opeCou piimo
pod rozhlednou. O obcerstveni se kazdoro¢né staraji dobrovolni hasici ze Slatinek. Kazdy
turista, ktery vystoupa az nahoru obdrzi medaili a kalendaf. Cestu na hanackou horu si turisté

voli sami (Vyslouzil, 2024).

Masopustni priived ve Stétovicich

Udalost poiada spolek Stétovicka slipka. V regionu Prost&jov konkrétné v okolnich
vesnicich ve Stétovicich, Vrbatkach a Dubanech se od roku 2016 kona Masopustni priivod
aneb vodéni medvéda. Udalost porada spolek Stétovicka slipka. Akce kazdy rok zadinala
na jinych mistech, od roku 2019 zac¢ina dopoledne na Zlaté farme¢, kde se déti mohou nechat,
jakkoliv namalovat, prohlédnout si zvifata na farmé, dokonce se projet na koni, projit se
po statku s kozou na voditku ¢i si pohladit mala telatka a kravy. Masopustni pritvod nazyvany
"Vodéni medvéda" vychazel z tradice, kdy medvédati vodili medvédy po vesnicich. Privod,
ktery byl plny lidi v maskach, vedl medvéda, ktery se u domi zastavil, aby si zatancoval
s hospodyni a pfijal dary v podobé obcerstveni. Tato udalost je povazovana za piedchidce
soucasnych karnevalt a §ibfinek dle Jitky Salkové, ktera je Organizatorka udalosti a ¢lenka
klubu Stétovicka slipka, ktery se zaméfuje piedeviim na obnovu starych hanackych tradic

v téchto tfech vesnicich. Kolem, jedenacté hodiny se priivod masek zacal fadit do pravodu.

Kapela spustila nacvicené pisné a priivod masek vyrazil na cestu, v ¢ele privodu Sel
medvéd. Po cesté se zastavoval u domt, kde probihaly veselé chvile a hostitelé nabizeli
obcerstveni. Medvéd podle tradi¢niho zvyku vyzval hospodyni k tanci, spolecné se pobavili
a poté pokracovali v privodu dal, navstévujice dalsi domy, az do paté hodiny odpoledne.
Vecer se vSichni znovu shromazdili na farmé, aby provedli tradi¢ni obiad pochovani basy. Jitka
Sélkova vysvétlila, ze masopustni veseli trva od T¥i krala do Popeleéni stiedy. Béhem této doby
lidé slavi, jedi maso, potfadaji plesy a dal$i zdbavy. Popele¢ni stfedou zadind obdobi
velikono¢niho pustu, ktery trva ctyficet dni. Symbolickym ukonenim masopustniho veseli
jetradi¢ni obfad pochovavani basy. Od Popele¢ni sttedy by se podle tradice nemély konat zddné

zabavy, hrat hudba a podobné (Vecernikpv.cz, 2019).
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6. EMPIRICKA CAST
6.1 VYZKUMNE SETRENI

Zvyky a tradice spojené¢ s rlznymi ro¢nimi obdobimi jsou casto integrovany
do praktickych c¢innosti, nebot’ predstavuji dilezitou soucast zivota lidi. Je zéasadni,
aby se tyto zvyky, tradice a znalosti s nimi spojené udrzovaly, zdlraziiovaly a rozvijely jiz
od rané¢ho veéku déti, jak v roding, tak i ve Skolnim prostiedi. Empirickd Cast prace
je zaméfena na zkoumani implementace téchto zvyku a tradic do vyuky praktickych ¢innosti
na zakladnich Skolach. Kromé toho se vénuje pozornost i dodrzovani téchto zvyku a tradic

v rodinném prostredi a zkouma, zda se Zaci aktivné zapojuji do kulturniho déni ve svém okoli.

Vyzkumny design byl zvolen kvantitativni ve snaze ziskat vét$i mnozstvi dat od vice
respondentd. ,, Pokud hovorime o kvantitativné orientovaném vyzkumu v pedagogice, miizeme
Jjej vymezit jako zamérnou a systematickou cinnost pri které se empirickymi metodami zkoumaji
(ovéruji, verifikuji, testuji) hypotézy o vztazich mezi pedagogickymi jevy (Chraska, 2016,

s. 11). Pro ucely této prace oznacujeme stanovené hypotézy i terminem piedpoklady.

6.2 CILE VYZKUMNEHO SETRENi A STANOVENiI VYZKUMNYCH
PREDPOKLADU

Cilem vyzkumného Setieni je zjistit, jakym zpiisobem jsou lidové zvyky a tradice
implementovany do vyuky pfedmétu Praktickych ¢innosti na primarnich Skolach v Prost&jové

a jeho blizkém okoli.

Pouzitou metodou k ziskani dat bude dotaznik. P. Gavora (2000) vymezuje dotaznik
jako ,,zpusob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpoveédi “. Samotny dotaznik
je soustava predem piipravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou promyslené
sefazeny, a na které¢ dotazovana osoba (respondent) odpovidd pisemné. (Chraska, 2016,

5. 158).

Autorka této prace si dale stanovila tyto dil¢i cile:

e Vytvorit soubor vhodnych vyzkumnych otazek (polozek) a sestavitje v logickém potadi
do dotazniku ur¢eném zkoumanému souboru slozeny ze zakl 4. a 5. tiid
a nasledné dotaznikovym Setfenim provétit navrhnuté vyzkumné zkoumani.

e Realizovat vyzkumné Setieni v prostorach piislusnych zakladnich S§kol na prvnim
stupni.

e Analyzovat a interpretovat vysledky dotaznikového Setteni.

45



Pro vyzkumné Setfeni byly stanoveny nasledujici vyzkumné predpoklady (hypotézy):

Ptedpoklad¢. 1: Zvyky a tradice zaci povazuji za vyznamné a pozitivné vnimaji jejich zaclenéni

do vyuku praktickych ¢innosti.

Piedpoklad &. 2: Zaci upfednostiiuji za¢lenéni Vanoc a Velikonoc do vyuky praktickych innosti

Cast€ji nez ostatni zvyky a tradice, coZ je dano jejich CastéjSim zaclenénim.

Predpoklad ¢. 3: Vétsina respondentit vnima tradice a zvyky jako soucast vyuky i v jinych

vyucovacich predmétech,

Predpoklad ¢. 4: VétSinarespondentti se ti¢astni vefejnych kulturnich akci ve smyslu tradi¢nich
¢1 novodobych zvykl v doprovodu dospélych rodinnych ptislusnika, ktefi vnimaji tyto udalosti

jako vyznamny prvek rodinného souziti.

Predpoklad ¢. 5: VétSina respondentl si uvédomuje, ze emocialné nejsilngjsi rodinné zvyky

a ritudly jsou spjaty s vano¢nimi svatky.

Na zaklad¢ predem definovaného vyzkumného problému a nasledné stanoveného cile lze

do dotaznikového Setfeni formulovat vyzkumné otazky s nasledujicim zamétenim:

1. Jaky je nazor respondentd na dulezitost dodrzovani zvyka a tradic? Jaké jsou jejich
diavody pro tuto odpovéd’?

2. Jaky je nazor respondentii na zatazovani tématu lidovych tradic do vyuky ve skolach?
Jaké jsou jejich divody pro tento nazor?

3. Kter¢ lidové zvyky a tradice jsou ve vyuce praktickych ¢innosti nejcastéji zahrnovany?

4. Jaky je postoj respondenti k dostatecnému zarfazovani tématu lidovych tradic
do pracovnich Cinnosti ve Skolach?

5. Jaké kulturni akce respondenti pravideln€ navstévuji a s kym je nejCastéji navstévuji?

6. Jaké jsou nejoblibenéjsi lidové zvyky a tradice respondentt a jaky je jejich vyznam
pro né?

7. Jaké specifické zvyky a tradice respondenti dodrzuji doma s rodinou?

8. Jaky je vztah respondentl k lidovym zvykim a tradicim v jejich rodiné?

9. Jaky je vztah respondentli k lidovym zvykiim a tradicim ve Skolnim prosttedi?

10. Jaké jsou rozdily mezi tradicemi a zvyky, které respondenti dodrzuji doma a ve skole?

Tyto otazky mohou poskytnout hlubsi vhled do postojli, zkusenosti a nazort respondenti
na téma lidovych tradic a zvyki.
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6.3 VYZKUMNA METODA

Jako prostfedek pro vyzkumné zkoumani byl vybran dotaznik. P. Gavora definuje
dotaznik jako ,,zpusob pisemného kladeni otdzek a ziskavani pisemnych odpovedi ““ (Chraska,
2016 s.158). Dotaznik je G¢innym prostiedkem pro shromazd’ovani dat. Jeho vyhodou je,
ze poskytuje odpovédi, které Ize snadno zaznamenat, zpracovat do tabulek ¢i grafii a nasledné
analyzovat. Anonymita odpovédi umoziuje respondentim byt upiimnéjsi, coz zlepSuje kvalitu
dat (L. Patten, 2017). Vyuziti dotaznikové metody ma své nevyhody, jako je naptiklad znacna
subjektivita odpovédi nebo omezeny rozsah moznosti, které jsou respondentim poskytnuty
(Skutil, 2011). Existuji razné druhy polozek, které mohou byt obsazeny v dotazniku ,, uzaviené
(strukturované) otazky, otevirené (nestrukturované) otazky, polouzaviené (polostrukturované)
otazky, Skalove otazky “ (Safrankova, 2011 s.108).
U otevienych polozek respondent sam odpoved vytvari, u poloZek uzavienych urcitym
zpusobem manipuluje s odpovédmi jiz navrzenymi “ (Chraska, 2016 s. 160). Oteviené polozky,
nazyvané také nestrukturované, neobsahuji pfedem stanovené moznosti odpovedi.
Respondentiim je pouze dano téma, k némuz se maji vyjadrit, a jsou ponechani svobodné
formulovat své odpovédi. Respondentiim, neni dana konkrétni struktura odpovédi, to mtize vést
k obtiZznosti vyhodnocovani jejich reakce. Uzaviené (strukturované) otazky maji pevné
stanoveny pocet moznych odpovédi, které jsou predem definovany. Tento typ otazek usnadnuje
vyhodnocovani odpovédi a mlze vést k vyssi ochoté respondentt odpovidat, protoze maji
k dispozici jiz piipravené moznosti. Nevyhodou uzavienych otazek je omezeni na dané
moznosti odpoveédi, coz nemusi vzdy reflektovat rozmanitost skuteCnych postojl
a nazort respondentll (Chréaska, 2016). Respondenti v uvedeném prazkumu tykajicim
se lidovych zvykidl a tradic na Prostéjovsku méli moznost odpovidat jak na uzaviené,

tak na oteviené otazky.

Pro ucely vyzkumného Setfeni byl vytvoten specificky dotaznik, ktery zahrnuje 16
otazek a je ptilozen jako soucast ptilohy €. 1. V tivodu vyzkumu se otazky soustiedily na ziskani
zékladnich informaci o ucastnicich, jako je jejich pohlavi, tftida, kterou momentalné navstévuyji,
a nazev Skoly. Dotaznik byl prezentovan ve formé online prizkumu, prostfednictvim online
platformy Survio. Obsahoval uvodni sekci, kde byla pfedstavena autorka a poskytnuty pokyny

pro vyplnéni.
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6.4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumné Setteni bylo provedenou na vyzkumném vzorku, ktery vytvofili Zaci 4. a 5.
roéniku zékladnich Skol z Prostéjova a jeho blizkého okoli. Do vyzkumného Setieni
se zapojilo celkem 80 respondentll, pfi¢emzz uvedeného celkového poctu 25 7kl navstévuje
4. roc¢nik a 55 zakid navstévuje 5. ro¢niky zékladnich Skol. V listopadu loniského roku jsem
pod kuratelou vedouci diplomové prace vytvofila dotaznik, poté jsem osobné nebo
elektronickou formou pozadala o dalsi kooperaci feditele/feditelky vytipovanych zékladnich
Skol v Prostéjové a blizkém okoli. VSichni zastupci téchto Skol mé odmitli vétSinou
bez relevantniho diivodu nebo mé odmitli s tim, Ze ucitelé nemaji dostatecny ¢asovy prostor
ve vyucovacim procesu pro danou vyzkumnou ¢innost. Proto jsem byla donucena hledat jinou
alternativni cestu, a to prostfednictvim mych znamych a kamarad, kteti se pohybuji nebo maji
kontakty v ucitelské komunité. Tito byli ochotni a schopni pfimo zajistit nebo zprostfedkovat
zpracovani dotaznikového Setieni v poZzadovanych ro¢nicich zakladnich skol. Poté jsem mohla

zkontaktovat zainteresované vyucujici pedagogy, ktefi dotaznikové Setieni ptimo realizovali.

V pribéhu mésice ledna a tinora letoSniho roku vyplnilo dotaznik 31 z4kt ze 4. ro¢niku
Zakladni Skoly a matetské Skoly v Bedihosti, dile 27 zakti z 5. ro¢niku Zékladni Skoly
Majakovského v Prostéjoveé a 22 zakl z 5. rocniku Zakladni Skoly Otty Wichterleho taktéz
v Prostéjov€.  Dotaznik jsem pfipravila v elektronické podobé a Zaci jej zpracovali
dle pisemnych pokynti a s nezbytnou dopomoci svych pedagogli v rdmci béznych vyucovacich

hodin.

Polozka ¢. 1 Pohlavi respondentii:

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
Divka 42 52,5
Chlapec 38 475

Tabulka 1: Pocet pohlavi
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V prvni polozce bylo zjiStovano pohlavi respondentii, to znamena absolutni a relativni
zastoupeni divek a chlapcii ve vyzkumném vzorku. Vyzkumného Setieni se zuCastnilo 42 divek,
to jest 52 % z celkového poctu respondentti, a 38 chlapct, coz odpovida 48 % respondenttl.

Zastoupeni divek a chlapct ve vyzkumném vzorku je de facto vyrovnané, respektive jejich

Pohlavi

= Divka = Chlapec

Graf 1: Pocet pohlavi

podil na celku je rovnomérny.

Lze divodné ptedpokladat, Ze pohlavi zdkii muze mit vliv u nékterych polozek
vyzkumného Setfeni na jejich odpovédi. Tato hypotéza nebyla potvrzena, nebot pfi

vyhodnocovéani jednotlivych polozek bylo zjiSténo, ze reakce divek a chlapct byla vétSinou

shodna bez vyrazné diferenciace.

PolozZka ¢ .2 Zaci navs§tévuji:

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
4. tfidu 25 31,25
5. tfidu 55 68,75

Tabulka 2: Trida
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Graf 2: Trida

V druhé poloZce se hodnotitel zaméfil na zjiSténi spocivajici v urceni podilu
respondentt vyzkumného vzorku. Vyzkumné Setfeni bylo zaméteno pouze na zéky 4. a 5.
ro¢niki, které jsouna 1. stupni zakladnich §kol zatazeny do 2. vzdélavaciho obdobi, ve kterém
se zaci seznamuji s mistem a historii regionu, ve kterém ziji. V rdmci Rdmcového vzdélavaciho
programu je toto ucivo zatfazeno do tematického okruhu Misto, kde zijeme. Hodnotitel logicky
oslovil zaky vysSich ro¢niki 1. stupné, nebot’ divodné piedpokladal potiebné znalosti,
a praktické zkuSenosti a duSevni vyspé€lost respondenttl, které jsou nezbytné k porozumeéni
dotaznikového Setfeni. Fakticky podil respondent ovlivnil pomér provadéného prizkumu
v jedné tfid€ 4. rocniku a dvou tfidach 5. ro¢niku a dale aktualni pocet pfitomnych zdku v dobé

vyzkumu.

Polozka ¢. 3 Uved® jméno Skoly, kterou navstévujes:

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ZS Bedihost 31 38,75
7S Majakovského 27 33,75
ZS Otto Wichterleho 22 275

Tabulka 3: Nazev sSkoly
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Graf 3: Nazev Skoly

Cilem tfeti polozky bylo zjiSténi sidla Skoly, kterou navstévuji respondenti, z ¢eho lze
odvodit, zda se vyzkumného Setieni zucastnili zaci pochdzejici z méstského prostiedi nebo
z venkova. Musime pfitom vzit v potaz, Ze respondenti mohou dojizdét z okolnich vesnic

do méstské ¢asti.

VétSina respondentl pochdzi ze Zakladni Skoly Bedihost’, konkrétné 31 Zaka, coz €ini
39 % celku. Zékladni Skola se nachazi na venkové€ v obci Bedihost'. Pro vyzkumné ucely této
prace jilze povazovat za Skolu venkovskou typu. Ze Zakladni Skoly Majakovského pochézi 27
78kl a to jest 34 % celku. Zbylych 22 74kl pochazi ze Zakladni Skoly Otty Wichterleho
a to ¢ini 28 % celku. Obé zminéné Skoly sidli ve mésté Prostéjov. Pro vyzkumné ucely této

prace je lze povazovat za Skoly méstského typu.

6.5 ANALYZA POLOZEK V DOTAZNIKU

Nasledujici sekce se zamétuje na vyhodnoceni polozek z dotazniku. Vysledky jsou
prezentovany pomoci tabulek a grafti, které zahrnuji vyseCové nebo sloupcové grafy.
Ke kazdé poloZce je ptipojen komentatr. Demografické informace z polozek €. 1, 2 a 3 byly jiz
vyhodnoceny v pfedchozi ¢asti textu.

Polozka ¢. 4 Ma vyznam dodrZovat zvyky a tradice?

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Ano 56 70
Ne 21 26,25
Nevim 3 3,75

Tabulka 4: Osobni vnimani tradic
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Graf 4: Osobni vnimani tradic

Cilem ¢tvrté polozky bylo provéteni hypotézy, zda ma pro soucasnou mladou generaci
vyznam dodrzovat zvyky a tradice. Respondenti mé¢li na vybér z ndsledujicich odpovédi ,,ano,
ne, nevim*®. Z celkového poctu 80 respondentd, ¢inilo odpovéd’ ,,ano* 56 respondenttl, to jest
70 %, déle 21 respondentt odpovédélo ,,ne* a to ¢ini 26 %. Zbyli 3 respondenti uvedli odpoved’
»hevim®, konkrétné vyjadieno procentudlné 4 %. Respondenti, kteti odpovédéli ,,ano®,
také zdvodnili svoji odpovéd’. Odpovédi respondentl se vyznamove shodovaly. Respondenti

uvadéli, ze dodrzovat zvyky a tradice je dilezité, ze chtéji znat a dodrzovat nadale to, co délali

jejich predci v minulosti.

Polozka ¢. 5 Myslis si, Ze je dulezité zairazovat toto téma do vyuky ve Skole?

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Ano 53 66,25
Ne 16 20
Nevim 11 13,75

Tabulka 5: Dilezitost tématu ve vyuce
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Graf 5: Dilezitost tématu ve vyuce
Zamérem vySe uvedené polozky bylo proveéfeni hypotézy, zda zaci povazuji
za dulezité, ve smyslu emocialn¢ vyznamné, zarazeni prvki lidové tradice a zvykl
Dotazovani respondenti dostali na vybér jednu ze tfi moznych odpovédi a to konkrétné ,,ano,
ne, nevim®. V polozce dominanté vitézi odpovéd’ ,,ano™ a to s 53 hlasy, respektive 66 % celku.
Odpoved ,,ne” zvolilo pouze 16 respondentl, to jest 20 %. Zbylych 11 respondenti,

tudiz 14 %, oznacilo odpovéd’ ,,nevim*.

Z celkového vysledku jsme velmi prekvapeni z vysokého poctu Zaki, ktefi povazuji

lidové zvyky a tradice za vyznamnou soucast vyuky a soucast jejich zivota.

Polozka ¢. 6 Kterymi lidovymi zvyky a tradicemi se ve vyuce praktickych ¢innosti

nejcastéji zabyvate? (MiiZeS oznacit vice odpovédi.)

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
Vanoce 67 14,66083
Velikonoce 61 13,34792
Halloween 59 12,91028
Svaty Mikulés 52 11,37856
Advent 42 9,190372
Dusicky 32 7,002188
Svaty Martin 31 6,78337
Paleni ¢arodéjnic 28 6,126915
Tti Kralové 25 5,47046
Betlém 22 4,814004
Masopust 18 3,938731
Tradi¢ni kroje 13 2,844639
Dozinky 7 1,531729
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Tabulka 6: Zvyky a tradice ve vyuce praktickych ¢innosti

Lidové zvyky a tradice ve vyuce praktickych ¢innosti

80
70
60
50
40
30
20
: TI1?
0 ||
‘0 & & ® A‘Z’Q\r@ q&"& N ‘\0 x\“’“ Q"’ ¥ 2
Q‘b‘; \&0 «2&\0&‘ %\\\9} Y§> Q& .&@ &&0&({0@ F Q&O 6;0&\‘»5 S°
N &
Q‘b‘

Graf 6: Zvyky a tradice ve vyuce praktickych ¢innosti

Zamérem polozky bylo zjistit, se kterymi lidovymi zvyky a tradicemi se Zaci ve vyuce
praktickych ¢innosti nejcastéji setkdvaji. Respondenti museli reagovat svymi slovy a mohli
uvést vicero odpovédi. Nasbiranych reakei celkové bylo 457, v priméru respondenti zvolili Sest
reakci, z toho plyne, Ze suma relativni ¢etnosti nedosahuje 100 %. Z priazkumu vyplynulo,
7e se nejcastéji setkavaji pti vyuce praktickych ¢innosti tradicnim c¢eskym tématem ,,Vanoc*,
a to oznacilo 67 respondentti, coz ¢ini 15 % celku. Dalsi nejcetngjsi reakci smétovala v poctu
61 respondentt, tudiz 13 %, k dalSimu tradi¢nimu svatku,
a to ,,Velikonoc*. Pro ptivodné keltsky svatek ,,Halloween* hlasovalo ptekvapiveé 59 Ceskych
respondentd, ktefi tento zahrani¢ni svatek necekané preferuji pred obdobnym ¢eskym svatkem
— ,,dusickami®, respektive dnem Pamatka zesnulych. Pro ,svatého MikulaSe™ hlasovalo
52 respondentt €ili 11 %. Ostatni sledované lidové zvyky a tradice jako jsou ,,advent, svaty
Martin, paleni ¢arodéjnic, Tti kralové, Betlém, masopust, tradi¢ni kroje, dozinky* respondenti

oznacuji pouze sporadicky.

Polozka ¢. 7 Vypis predméty, ve kterych probirate téma lidové zvyky a tradice.

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Cesky jazyk 47 29,93631
Ptirodovéda 18 11,46497

Vlastivéda 19 12,10191

Vytvarna vychova 37 23,56688
Pracovni ¢innosti 15 9,55414
Anglicky jazyk 21 13,3758
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Tabulka 7: Pfredméty s vyukou lidovych zvyku a tradic

Pfedméty s vyukou lidovych zvykii a tradic
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Graf 7: Pfedméty s vyukou lidovych zvyka a tradic

Zamérem polozené otazky bylo zjistit, v jakych vyucovacich predmétech zaci probiraji
lidové zvyky a tradice. Tazatel pouzil volnou otazku, kde respondenti mohli vytvaret odpoveéd
dle své vlastni uvahy. Respondenti mohli uvést libovolny pocet predméti. Celkové bylo
zaznamendno 157 reakci, respondenti v priméru odpovédi 2krat, to je ditvodem, pro¢ suma
relativni Cetnosti nedosahuje 100 %. Nejvyssi cetnost 47, tudiz 30 % respondentil, zaznamenal
pfedmét ,.Cesky jazyk®. Predmét ,vytvarna vychova® oznacilo 37 respondentd,
to jest 24 % celku. Pfedmét ,anglicky jazyk® oznacilo 21 respondentii ¢ili 14 %. Velmi
neocekavané je zjisténi, ze ,,anglicky jazyk* se umistil pied pfedméty jako jsou ,,pfirodovéda,

vlastivéda nebo pracovni ¢innosti‘.

Polozka ¢. 8 Myslis si, Ze téma lidovych tradic je do pracovnich ¢innosti zafazovano

dostatecné?
Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Ano 53 66,25
Ne 7 8,75
Nevim 20 25

Tabulka 8: Zatfazovani téma zvyky a tradice do vyuky pracovnich ¢innosti
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Graf 8: Zatazovani téma zvyky a tradice do vyuky pracovnich ¢innosti

Polozka ¢. 8 zkoumala nézor 74kl na zatazovani lidovych zvyku a tradic do vyuky
pracovnich Cinnosti. Respondenti mohli na uzavienou otazku zvolit jednu ze tfi nabizenych
odpovédi ,,ano, ne, nevim*. MoZnost ,,ano* zvolilo 53 zaki, tj. 66 %, moZnost ,,ne* oznacilo
7 zak1, tj. 9 %. Moznost ,,nevim* zvolilo 20 zakd, tj. 25 %. Zaciu polozky ¢. 8 mohli doplnit
libovolny komentai k dané polozce, 12 z4kl vyjadiilo stanovisko, ze by dané téma mohlo byt

Cast€ji zatazovano do vyuky pracovnich ¢innosti.

Polozka ¢. 9 Vyber, kterych kulturnich akci se pravidelné zucastiujes. (MiiZe$ oznacit

vice odpovédi.)

Odpovedi Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost (%)
Brusleni na ledové plose na nameésti 62 19,74522
Rozsviceni vano¢niho stromu 55 17,51592
Silvestrovsky ohnostroj 48 15,28662
Jarmarky 46 14,64968
Hanacké slavnosti (hody) 38 12,10191
Prostéjovské tydenni trhy 24 7,643312
Adventni koncert 22 7,006369
Novoro¢ni vystup na Kosif 11 3,503185
Wolkrtv Prostéjov 8 2547771

Tabulka 9: Pravidelné zG¢astiiovani na kulturnich akcich
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Graf 9: Pravidelné zucastiiovani na kulturnich akcich

Cilem polozky ¢. 9 bylo zjistit, zda se zéaci pravideln¢ zucastnuji kulturnich akci
na Prostéjovsku. Tazatel zvolil 9 tradi¢nich kulturnich akci, které jsou na Prostéjovsku
nejpopularnéj$imi, dale dotaz formuloval uzavienou otazku, kde zaci pouze vybirali odpovédi.
Respondenti odpovédeli 314krat, v pruméru tedy jeden respondent odpovedél 4krat, proto
soucet relativni ¢etnostni neni 100 %. Jejich odpovédi nebyli nijak limitovany, mohli zvolit
libovolny pocet odpovédi. Za nejpopularnéjsi akci respondenti wurcili ,,brusleni
na ledové ploSe na nadmésti®, tuto moznost zvolilo 62 respondentl, tudiz 20 %. Akce

rec
1

,rozsvéceni vanocniho stromecku na namésti“ zvolilo jen o 7 respondenti méng,
tudiz 55 respondentli, tj. 18 %. Dal8i velmi populdrni akci v Prostéjové byl zvolen
»silvestrovsky ohnostroj, ktery je pro 48 Zzaki velmi zajimavy, tj. 16 % a véanocni
¢1 velikono¢ni ,,jarmarky* a to 46 respondetmi, tj. 15 %; ,,hanacké slavnosti* (hody) zvolilo
38 respondentt, tudiz 12 %. Ostatni sledované kulturni akce na Prostéjovsku ,,prostéjovské
tydenni trhy*, ,,adventni koncert®, ,,novoro¢ni vystup na Kosiit* a ,,Wolkriv Prostéjov*

respondenti oznacuji pouze sporadicky.

Polozka ¢. 10 S kym tyto kulturni akce nejcastéji navstévujes? (MiizeS oznacit vice

odpovédi)
Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
S rodi¢i (maminka, tatinek) 70 33,49282
Se sourozenci (bratr, sestra) 38 18,18182
S babickou, s dédec¢kem 34 16,26794
Se skolou 30 14,35407
S kamarady 29 13,8756
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Jiné 6 2,870813
Nenavstévuji kulturni akce 2 0,956938
Tabulka 10: Doprovod zaka na kulturni akce
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Graf 10: Doprovod Zaka na kulturni akce

Zamé&rem otazky €. 10 bylo zjistit, kdo doprovazi Zaka na kulturni akce. U této polozky
tazatel opét zvolil uzavirenou otazku, kde respondenti mohli odpovidat bez omezeni. Celkem
bylo vytvotfeno 209 reakci. V priméru kazdy respondent zvolil tfi mozné odpovédi, to je
ditvodem, pro¢ suma relativni ¢etnosti nedosahuje 100 %. Prvni tfi mist co do Cetnosti ziskal
doprovod s rodinnymi ptisluSniky. Na prvnim misté se umistil doprovod ,,s rodi¢i (maminka,
tatinek)“ 70 reakci, tj. 33 %. Druhé misto obsadila odpovéd ,se sourozenci
(bratr, sestra)* 38 reakci, tudiZ s 18 %. Na ctvrté pficce se umistil doprovod ,,se Skolou*
30 reakci, tj. 30 %. Doprovod zaka na kulturni akce zodpovédélo celkem 29 respondentd,
tj. 14 %. Zbylych 6 respondentt, tj. 3 %, uvedlo odpovéd’ jiné. Respondenti zde uvadéli,
ze kulturni akce navstévujis nevlastni maminkou nebo tatinkem, ¢i strycem a tetou. Dva Zdci,
coz odpovidd 1 % respondentil, nepotvrdili Gi€ast na kulturnich akcich, coZ je v rozporu
s jejich predchozimi odpovéd'mi na otdzku €. 9 a 11. Tento rozpor mize byt zpisoben
nedostatec¢nou pozornosti respondentt pti vypliiovani dotazniku nebo nedostatkem uvédoméni

si svych skutecnych aktivit v rdmci kulturnich akci béhem dalSich otazek.
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Polozka €. 11 NapiS$, jakych lidovych zvyki a tradic se zucastiiujete se Skolou. (Zmin

alespon tri akce.)

Odpovedi Absolutni cetnost Relativni cetnost (%)
Brusleni na ledové plose 75 31,25
Adventni koncert 78 325
Soutéz o hanackého kohota 36 15
Vanoc¢ni jarmark 51 21,25

Tabulka 11: Akce navstévované se Skolou
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Graf 11: Akce navstévované se skolou

Zamérem polozky €. 11 bylo zjistit, jakych akci se respondenti zi€astiuji se Skolou.
Tazatel zvolil otevienou otazku, na kterou zZaci mohli volné odpovidat. Celkem se realizovalo
240 reakci, tudiz respondenti uvedli prumérné tfi odpovédi, coz zdivodiuje, pro¢ suma
relativni Cetnosti nedosahuje 100 %. Nejpopularnéjsi akci navstévovanou se Skolou
je pro zéky ,,adventni koncert*, kde hlasovalo 78 respondentt, tj. 33 % zakt. Pro ,,brusleni
na ledové plose® pfimo na nameésti mesta Prostéjova hlasovalo 75 respondentu, tj. 31 % zak.
Pro akci ,,vanocni jarmark‘ hlasovalo 51 respondentt, tj. 21. Na posledni pficce se umistila

akce ,,soutéz O hanackého kohéta®, kde hlasovalo 36 respondentd, tj. 15 zaki.

PoloZka €. 12 Jsou lidové zvyKy a tradice diileZité pro tvoji rodinu?

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
Ano 62 71,5
Ne 18 22,5

Tabulka 12: Dilezitost lidovych zvykt a tradic pro rodinu
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DileZitostlidovych zvyki a tradic pro tvoji rodinu
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Graf 12: Dutlezitost lidovych zvyku a tradic pro rodinu

Polozka €. 12 zjiStovala, zda jsou lidové zvyky a tradice vyznamné pro respondentovu
rodinu. Tazatel zvolil uzavirenou otazku, s moznosti odpovédi ,,ano* ¢i,,ne. Pokud respondenti
odpovédéli ,,ano®, bylo respondentim umoznéno uvést vlastni diivod, proc je pro jejich rodinu

dilezité dodrzovat lidové zvyky a tradice.

Zajimavé odpovédi byly: ,, Pro nasi rodinu je to velmi duleZité, treba na Velikonoce se sejdeme

v§ichni rodiny spolu a Zeny barvi spolecné vajicka, muzi pletou pomlazku z prouti. *

., Na Velikonoce se sejdeme vsechny rodiny u babicky na zahradé a my déti hledame

na zahrade velikonocni poklad “.

,,Pro nasi rodinu je to velmi diilezité, protoze se na takovych akcich jako jsou napr. Vanoce,

‘

Velikonoce se sejdeme vsichni a travime spolecny cas. *

Pro odpovéd’ ,,ano* se rozhodlo 62 zaki, tj. 78 % respondentl. Zbylych 18 zakd,
tj. 22 % respondentli zvolilo odpovéd’ ,,ne*. Velice nas piekvapilo, jak jsou zéaci 4. a 5 tiid

uvédoméli a jsou si védomi, jak je dulezité dodrzovat lidové zvyky a tradice.

Polozka ¢. 13 Napis alespon tfi lidové zvyky a tradice, které dodrZujete ve Skole a které

mas rad.

Odpovedi Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost (%)
Halloween 56 23,33333
Mikulas 62 25,83333
Vano¢ni besidka 43 17,91667
Velikonoce 24 10
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Vanoc¢ni jarmark 28 11,66667
Oslava narozenin se spoluzaky 27 11,25

Tabulka 13: Dodrzovani lidovych zvyku a tradic ve skole

Lidové zvyky a tradice, které dodrZzujete ve §kole
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Graf 13: Dodrzovani lidovych zvyku a tradic ve skole

Zamérem polozky ¢. 13 bylo zjistit, které lidové zvyky a tradice dodrzuji Zaci ve Skole
a které maji radi, respondenti méli uvést alespon tti lidové zvyky ¢i tradice. Tazatel pro tuhle
polozku zvolil otevienou otazku, kde respondenti mohli svoji myslenku formulovat vlastnimi
slovy. Respondenti uvedli Sest lidovych zvyki a tradice, které dodrzuji ve skole,
to je divodem, pro¢ suma relativni Cetnosti nedosahuje 100 %. Za nejoblibené;si tradici
62 respondentl, tj. 26 % zakd povazuji ,,MikuldSe“. Pouze o 8 hlasi méné tudiz
56 respondentl, tj. 23 % zaka zvolilo ,,Halloween®. Pro ,,vdno¢ni besidku“ hlasovalo
43 respondentt, tudiz 18 % zaki. ,,Vano¢ni jarmark* je na prostéjovskych skolach taktéz velmi
roz§ifen, hlasovalo pro néj 28 respondentd, tj. 12 % Zzakd. ,,Oslava narozenin
se spoluzéky* ziskala pouze o jeden hlas méné€ a to 27 respondentil, tudiz 11 % zakd.

Na posledni pticce se umistily ,,Velikonoce® s 24 hlasy respondentt, tudiz 10 %.

Jsme prekvapeni, Ze se na Ceskych zakladnich Skolach se vice slavi keltsky svatek

»Halloween* a déti takovému svatku dévaji prednost 1 pied ,,Velikonocemi®.

V této polozce zaci mohli zanechat vzkaz, tuhle moznost vyuzil pouze jeden zak,

ktery popsal, jaké zvyky a tradice ma ve Skole rad, a dokonce zdivodnil proc.

Zde je pro ukdzku jeho odpoved’:
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,Mé nejoblibenéjsi tradice jsou Halloween, Vanocni jarmark a oslava narozenin
se spoluzaky. Kazdorocné na Halloween vymyslim s maminkou a tatinkem kostym, ktery bych
si na sebe mohl vzit. Maminka mi miij smysleny kostym vzdy uSije na Sicim stroji. Ve tride pak
mame na konci dne vyhlaseni soutéze ,, O nejlepsi Halloweensky kostym*. Ja uz jsem soutéz
dvakrat vyhral. Vanocni jarmark mé také moc bavi, s celou tiidou pripravuje vyrobky, které
na jarmarku vzdy prodavame. Oslava narozenin se spoluzaky probiha tak, Ze oslavenci
zazpivame cela trida pisnicku, pani ucitelka u toho vidy hraje na kytaru jako doprovod.
Oslavenec celé tride rozdava bonbony. Kdyz je to nas dobry kamarad/kamaradka davame mu

néjaky maly darecek. Od pani ucitelky vzdy takeé oslavenec dostane malou pozornost. “

PoloZka ¢. 14 Které zvyky nebo tradice dodrZuje$ ve vasi rodiné? (MiiZe§ oznacit vice

odpovédi.)
Odpovedi Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost (%)
Zdobeni stromec¢ku 74 16,15721
Peceni vanocky, cukrovi 67 14,62882
Vyzdoba domova 61 13,31878
Kapr s bramborovym saldtem ke §tédrovecerni vecefi 50 10,91703
Navstéva kulturnich akei (hody, jarmarky, ohiiostroj) 49 10,69869
Malovani kraslic 47 10,26201
Tvorba pomlazky 37 8,078603
Peceni velikono¢niho beranka 37 8,078603
Na St&dry den drZeni piistu 35 7,641921
Zadné zvyky a tradice doma nedodrzujeme 1 0,218341
Tabulka 14: Dodrzovani zvykd a tradic v rodiné
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Graf 14: Dodrzovani zvyk a tradic v rodiné
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Cilem polozky €. 14 bylo zjistit, které zvyky nebo tradice dodrzuji Zaci v roding. Tazatel
pro tuto polozku zvolil uzavienou otazku, kde respondenti mohli zaznacit vice odpovédi.
Celkem bylo vyhotoveno 458 reakci. Respondenti v priméru oznacili Sest moznych odpovédi,
to je dlivodem, pro¢ suma relativni ¢etnosti nedosahuje 100 %. Tradice ,,zdobeni stromecku‘
oznacilo nejvice respondentit 74, tj. 16 % zaki. Dalsi z jednoho nejoblibenéjsich tradici
respondenti zaznamenali ,,peceni vanocky a cukrovi“ celkem 67 reakci, tj. 15 %. Tradici
,»vyzdoba domova na Vanoce, Velikonoce ¢i dalsi svatky* oznacilo 61 respondenti, tudiz
13 % zéaku. ,,Kapra s bramborovym salatem® ke Stédrovecerni veceti uvedlo 50 respondentd,
tj. 11 % zakd. Navstéva kulturnich akci (hody, jarmarky, ohiiostroj) oznacilo 49 respondent,
tudiz 11 % zakh. 47 respondentt uvedlo tradici ,,malovani kraslic®, tj. 10 % zakt. Ostatni
sledované lidové zvyky a tradice, které Zaci dodrzuji v roding€ ,,tvorba pomlédzky, peceni

velikono¢niho beranka, na Stédry den drzeni pastu®, respondenti oznacuji pouze sporadicky.

Jeden respondent zaznacil odpoveéd’, ze se v rodin€ zadné zvyky a tradice nedodrzuji,
coz je v rozporu s jejich pfedchozimi odpovéd'mi na otazku ¢. 15. Tento rozpor muze byt

zpusoben nedostate¢nou pozornosti respondenta.

Jsme velice radi, ze tradice a zvyky jako jsou ,,malovani kraslic, tvorba pomléazky, drzeni

pUstu na Stédry den se v rodinach® stale dodrzuji.

Polozka ¢. 15 Napis alesponi dvé tvoje nejoblibenéjsi tradice a zdivodni, pro¢ jsou pro

tebe dulezité.

Odpovedi Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost (%)
Zdobeni vano¢niho stromecku 63 39,375
Peceni vanocéniho cukrovi 55 34,375
Malovani kraslic 21 13,125
Drzeni plstu 11 6,875
Mrskut 10 6,25

Tabulka 15: Nejobliben¢jsi zvyky a tradice
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Graf 15: Nejobliben¢jsi zvyky a tradice

Polozka ¢. 15 zjiStovala, jaké jsou nejoblibengjsi tradice respondenta. Odpoveéd”
respondenti m¢li zdiivodnit, ale vSichni tuhle kolonku nevyplnili. Tazatel zde zvolil otevienou
otazku, kde zaci mohli libovolné odpovidat k tématu, co chtéji. Respondenti zanechali
160 reakci, v priméru na zaka jsou dvé reakce. Nejvice respondentt 63 zaznacilo ,,zdobeni
vano¢niho stromecku®, tj. 39 % zaki. Dalsi oblibenou tradici je u 55 respondentl ,,peceni
vanoc¢niho cukrovi®, tj. 34 %. ,,Malovani kraslic* ziskalo 21 reakci, tudiz 13 % zakt hlasovalo
pro tuto tradici. Zbylé dvé tradice ,,drZzeni plstu“ zaznacilo 11 respondentt, tj. 7 % zaka

a ,,mrskut” zaznamenalo 10 respondentt, tudiz 6 %.
Zdivodnéné odpovédi se shodovali, avSak nejzajimavéjsi byly:

, Kdyz peceme vanocni cukrovi, vzdy prijedou babicky k nam domii a spolecné peceme

a u toho si poustime vanocni koledy *.

I3

,»Na Velikonoce malujeme kraslice pomoci rozpusteného vosku. *

., Den pred Stédrym dnem spolecné zdobime stromecek, u toho si vidy poustime pohddky

I3

v televizi. *

. Mrskut je ma nejoblibenéjsi tradice, protoze se vidy tésim na to, Ze vymrskam holky

3

a dostanu za to sladkosti “.
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Polozka ¢. 16 DodrZujete doma s rodinou néjaké specialni zvyky a tradice? Které jste

vymysleli nebo upravili? Pokud ANO, napis, které zvyky a tradice dodrZujete.

Odpovedi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Ano 19 23,75
Ne 61 76,25

Tabulka 16: Specialni zvyky a tradice v sou¢asné domacnosti

Specialni zvyky a tradice v sou¢asné domacnosti

= Ano = Ne

Graf 16: Specialni zvyky a tradice v souc¢asné domacnosti

Zamérem této otazky bylo zjistit, zda Zaci s rodinou dodrzuji n¢jaké speciadlni zvyky
a tradice, kter¢ si, jako rodina sami vymysleli, ¢i upravili. Respondenti mohli vybirat ze dvou
odpovédi ,,ano* ¢1,,ne, pokud uvedli odpovéd’ ,,ano*, respondenti napsali, jaké zvyky a tradice
dodrzuji. Odpovéd ne uvedlo 61 respondentt, tj. 76 %. Zbylych 19 respondentii uvedlo “ano*
tj. 24 %. V této ¢asti méli respondenti moznost poskytnout volnou odpovéd’, kterou vyuzilo
pouze Sest  respondenti.  Neékteré odpovedi se u zaki shodovali.
Nejéastéjsi odpovédi byly: Na Stédry den chodime cela rodina bruslit, po brusleni jdeme

vSichni na namesti, kde si dame punc.
,,»Den pred Stédrym dnem chodime do lesa davat zviratkim do krmelce jidlo. *

,,Dopoledne na Stédry den, maminka uvaii do termosky c¢aj a vyrdzime na prochdzku kolem
prehrady Plumlov. “

‘

., Na Stédry den, drzime celd rodina piist, abychom vidéli zlaté prasatko.
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,,Po Stédrovecerni veceri, si schovame Supinu od kapra pod polstar, nez jdeme spat, tak si

v duchu vyjmenovavame prani, které chceme, aby se v nasledujicim roce staly.

6.6 OVERENI PLATNOSTI PREDPOKLADU

Smyslem nasledujici kapitoly je ovéfit platnost predem vyicenych vyzkumnych
predpokladi (hypotéz) metodou sbéru dat dotaznikovym Setfenim, naslednou analyzou
sebranych dat a jejich interpretaci do smysluplné informace. Pro vyzkumné Setfeni byly

stanoveny nasledujici vyzkumné piedpoklady (hypotézy):

Piedpoklad ¢. 1: Zvyky a tradice Zaci povaZuji za vyznamné a pozitivné vnimaji jejich

zaclenéni do vyuku praktickych ¢innosti.

Na zékladé analyzy odpovédi respondentli na polozku dotaznikového Setteni ¢. 4:
Myslis si, Ze je diilezité dodrzovat zvyky a tradice? Pro¢? a ve spojitostis reakci respondentti
na polozku ¢. 5: MysliS si, Ze je dilezité zatazovat toto téma do vyuky ve Skole? Z vyzkumu
polozky €. 4 bylo zjisténo, Ze 70 % respondentli reaguje pozitivné a povazuje udrZzovani zvyka
a lidovych tradic za dtlezité nejcastéji z divodd, které se odkazovaly k zachovéani zvyki svych
predkt. Priblizné ¢tvrtina respondentl reaguje negativné, neptiklada danému tématu vyznam,
dilezitost odmitd. Z vyzkumu polozky €. 5 bylo zjisténo, Ze dvé tietiny respondentl reaguje
pozitivné a povazuje udrzovani zvykl a lidovych tradic prostfednictvim Skolniho prostiedi za
dalezité. Informaci lze interpretovat tak, ze Skola je vyznamnym nositelem predavani tradic.
Ptiblizné pétina respondentli reaguje negativné. Uvedené polozky jsou vzajemné zaménitelné,
oveiuji jinou slovni formou totéz. Vysledky jsou v podstaté shodné, z ¢ehoz lze vyvodit
domnénku, ze reakce respondentti byla konzistentni. PFedpoklad €. 1 se potvrdil, proto jej l1ze

akceptovat.

Piedpoklad & 2: Zaci upiednostiiuji zatlenéni Vanoc a Velikonoc do vyuky praktickych

cinnosti Castéji neZ ostatni zvyky a tradice, coZ je dano jejich CastéjSim zaclenénim.

Na zdkladé analyzy odpovédi respondentli na polozku dotaznikového Setteni
¢. 6: Kterymi lidovymi zvyky a tradicemi se ve vyuce praktickych ¢innosti nejcastéji
zabyvate? (MiuzeS oznacit vice odpovédi.) a ve spojitosti s reakci respondentti na polozku
¢. 15: Které zvyky nebo tradice dodrzZujes ve vasi rodiné? (Miize$ oznacit vice odpovédi).
Bylo zjisténo, Ze respondenti se nejcastéji setkavaji v predmétu praktickych ¢innosti nejcastéji
s tématem Vanoc tak, jak uvedlo 83 % respondentli a s mirnym odstupem Velikonoce (76 %).
Dtivodem cetnosti zafazeni tohoto tématu do vyuky je pravdépodobné vysoka spoleCenska

oblibenost téchto svatkl, kterd je primarné zaloZzena na vychové ovlivnéné tradi¢nimi
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kiestanskymi hodnotami a sekundarné podporovana souc¢asnymi komerénimi produkty (media,
reklama

a sezonni zbozi). Na zakladé ziskanych dat se predpoklad €. 2 potvrdil.

Piedpoklad €. 3: VétSina respondentii vnima tradice a zvyky jako soucdast vyuky

i v jinych vyucovacich predmétech.

Na zékladé analyzy odpovédi respondentti na polozku dotaznikového Setieni €. 7: Vypis
dalSi pfedméty mimo praktické vyucovani, ve kterych probirate téma lidové zvyky
a tradice. Bylo zjisténo, Ze nejCastéji respondenti vnimaji lidové tradice v predmétu Cesky
jazyk, vytvarnd vychova a anglicky jazyk. Nejvyssi Cetnost 47, tudiz 30 % respondentd,
zaznamenal pfedmét ,.Cesky jazyk. Pfedmét ,,vytvarna vychova* oznacilo 37 respondentt,
to jest 24 % celku. Predmét ,anglicky jazyk™ oznacilo 21 respondentd cili 14 %.

Na zakladé ziskanych vysledki se predpoklad ¢. 3 potvrdil.

Piredpoklad ¢. 4: VétSina respondenti se ucastni verejnych kulturnich akci ve smyslu
tradi¢nich ¢i novodobych zvyka v doprovodu dospélych rodinnych prislusniki,

ktefi samoziejmé vnimaji tyto udalosti jako vyznamny prvek rodinného souziti.

Na zdkladé¢ analyzy odpovédi respondenti na polozku dotaznikového Setieni
¢. 9: Vyber, kterych kulturnich akci se pravidelné zacastiujes., a ve spojitosti s reakci
respondentd na polozku ¢. 10: S kym tyto kulturni akce nejcastéji navstévujes? a rovnéz
na polozku ¢. 12: Jsou lidové zvyKky a tradice diileZité pro tvoji rodinu? Pokud ano, zdiivodni
pro¢. Zvyzkumu polozky ¢. 9 Dbylo zisténo, Ze respondenti oznacili
za nejpopularnéjsi vetejnou akci zimni ,,brusleni na ledové plose na namésti* v Prostéjove,
,rozsveéceni vano¢niho stromecku* a ,,silvestrovsky ohiiostroj*“. Z vyzkumu polozky ¢. 10 bylo
zjisténo, ze 70 % respondentl navstévuje kulturni akce v doprovodu rodict, sourozencii ¢i
prarodicl. Z vyzkumu polozky ¢. 12 bylo zjisténo, ze 78 % respondentl zZije v rodinach,

které uznavaji tradi¢ni kulturni hodnoty. Pfedpoklad €. 4 se potvrdil, proto jej 1ze akceptovat.

Piedpoklad ¢. 5: VétSina respondentii si uvédomuje, Ze emocialné nejsilnéjsi rodinné

zvyky a ritualy jsou spjaty s vino¢nimi svatky.

Na zaklad¢ analyzy odpovédi respondenti na polozku dotaznikového Setieni
¢. 14: DodrZujete doma s rodinou néjaké specifické zvyky a tradice? Pokud ANO, napis,
kter¢ zvyky a tradice dodrzujete., a ve spojitosti sreakci respondentdi na polozku
¢. 15: Které zvyky nebo tradice dodrZujes ve vasi rodiné? (Muzes oznacit vice odpovédi),

a dale na polozku ¢. 16: NapiS alespon dvé tvoje nejoblibenéjsi tradice a zdivodni,
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pro¢ jsou pro tebe dilezité. Z vyzkumu polozky €. 14 bylo zjiSténo, Ze respondenti oznacili
znabidky 10 ceskych tradic nejCastéji tradice souvisejici s vanocnimi svatky jako rodinna
tradice ,,zdobeni vanocniho stromecku®, ,,peCeni vanocky a vano¢niho cukrovi‘ nebo tradice
,»vyzdoby domova na Vanoce, Velikonoce ¢i jiné svatky“. Z vyzkumu polozky €. 15 bylo
zjisténo,

ze respondenti reagovali na otevienou otazku odpoveédi s opét vano¢ni tématikou, nejCastéji
uvedli ,,zdobeni vano¢niho stromecku‘ a ,,peceni vanocniho cukrovi®“. Z vyzkumu polozky
¢. 16 bylo zjisténo, ze respondenti za své nejoblibené;jsi tradici oznacili ¢innosti souvisejici
se Stédrym dnem (darky, stromedek, veéefe, prochazka, setkani s piibuznymi).

Predpoklad ¢. S se potvrdil, proto jej 1ze akceptovat.

6.7 ZAVER A DISKUSE

Hlavnim cilem diplomové prace bylo zpracovat teorii tykajici se tradic
a zvyki vregionu Prostéjov a zjistit, jakym zplsobem jsou lidové zvyky
a tradice implementovany do vyuky pfedmétu Praktickych ¢innosti na primarnich Skolach

v Prosté&jovée a jeho blizkém okoli.

Pro vyzkumné Setfeni byla zvolena metoda anonymniho dotaznikového Setfeni,
ktera respondentiim zarucila, Ze dotaznikem zjiSténé skutecnosti nebudou zneuZity proti nim
a na stran¢ druhé anonymnim dotaznikem vétSinou ziskdme pravdivéjsi udaje (Chraska, 2016).

Dotaznikové Setfeni se fyzicky realizovalo v mésici leden a tinor leto$niho roku 2024
na vyzkumném vzorku, ktery tvotilo 80 zakl zékladnich §kol z Prostéjova a jeho blizkého okoli,
piicemz se zucastnilo 31 zakl ze 4. ro¢niku Zakladni Skoly a matetské Skoly v Bedihosti, dale
27 zaki z 5. roéniku Zakladni Skoly Majakovského v Prostéjoveé a 22 zakti z 5. ro¢niku Zakladni
Skoly Otty Wichterleho taktéz v Prostéjove. Dotaznik byl vyhotoven elektronicky v uzivatelsky
atraktivni podob€ na online platformé Survio a Zici jej zpracovali dle pisemnych pokyni
s ptfipadnou dopomoci svych pedagogli v ramci béznych vyucovacich hodin. Mezi respondenty
bylo 42 divek a 38 chlapcl. Zastoupeni zakii obou ro¢niki bylo pomérné nevyrovnang,
zucastnilo se 31 zaka 4. ro¢niku a 49 zaka z 5. roéniku.

Z udaji ziskanych dotaznikem pod polozkami €. 4 a 5. a potvrzenim pfedpokladaného
vysledku €. 1 vyplyva, Ze zaci povazuji lidové zvyky a tradice za vyznamné a pozitivné vnimaji
jejich  zaclenéni do vyuky praktickych cinnosti. Je tedy mozné konstatovat,
7e predmét Praktické ¢innosti je na vyzkumem dotéenych primdrnich Skolach Prostéjovska
vyznamnym a dillezitym prostorem, ve kterém pedagogové predavaji dalsim generacim lidové

dédictvi naSich predki. Informaci lze roz§ifit a interpretovat ji 1 tak, Ze Skola je spole¢né

68



s rodinnou vychovou zdka vyznamnym nositelem pfedavani kulturnich tradic. VIiv rodinného
prostfedi na pfeddvani tradic svym détem potvrdili tidaje ziskané z polozek ¢. 13, 14 a 15.
Nejvyrazn€ji zaci vnimaji lidové tradice spojené v jakékoliv podobé se svatky Vano¢nimi,
a to nejen v predmétu Praktické ¢innosti, nybrz obdobné vyznamné vnimaji vyukové aktivity
spojené tématem Véanoc i v dal§ich pfedmétech, a to piredeviim v predmétu Cesky jazyk,

Vytvarna vychova a Anglicky jazyk.

Z uvedeného prazkumu mimo jiné vyplyva, ze jiz zéaci 4. a 5. tfid maji povédomi
o lidovych tradicich a zvycich, nékteré z nich dovedou je velmi pfesné pojmenovat. Je patrna
z jejich strany touha po dalSich informacich a edukaci, pravdépodobné i z diivodu komunitni
pfisluSnosti a upeviiovani ndrodni identity. V kone¢ném duasledku zéalezi na postojich
rodicl a spolecnosti, zda tato touha déti bude vyslySena. Pokud je vile, pak existujei cesta.
Napiiklad by bylo mozné propojit edukacni cile slidovymi tradicemi v tématice Véanoc
a Velikonoc. Tradice zalozené na kiestanskych hodnotdch mohou détem do dnesni
pfedimenzované doby piinést nejeden vychovny benefit. Zvlastni prostor pro rozvoj lidovych
tradic a zvykd se jevi pfi vyuce ciziho jazyka, kde srovnani tradic dvou jazykovée odlisnych
kultur mUZe byt pro Zaky rovnéZz piinosné. Uvedené ndvrhy mohou v pfiStim obdobné
zaméfeném vyzkumu obecné ovlivnit tu ¢ast respondentt, kterd nyni ptiblizné€ ze Ctvrtiny

reaguje negativné a neptiklada danému tématu zadny vyznam.

Prostfednictvim realizace vyzkumného Setteni byly zodpovézeny stanovené vyzkumné

predpoklady. VSechny ptedpoklady byly potvrzeny.

Poznatky této prace mohou byt uzite¢né nejen pro ucitele 1. stupné zékladnich skol,
ale 1 ucitele v matetskych skolach, Skolnich druzinach ¢i riznych zatizeni pro volny ¢as déti.
Jako zdroj zajimavych informaci mize tato prace poslouzit i rodicim. Pomiize jim se 1épe
zorientovat v ponékud nepiehledném mnozstvi mistnich lidovych zvyka a tradic rodného
regionu. Snadnéji pak mohou piedat dilezité poznatky svym zakiim a détem. Tato diplomova
prace muze byt z teoretického hlediska inspiraénim, datovym a informativnim zdrojem pro
dalsi vyzkumniky, kteti by mohli mit potencionalné zajem o toto diplomovou praci zpracované
téma. Z praktického hlediska muze byt tato prace piinosnd tak, jak jsem jiZ naznacila

v ptedchozich odstavcich této kapitoly.
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Priloha €. 1 — Dotaznik pro zZaky

Milé zakyné&, mili Zaci.

Jmenuji se Gabriela Klusdkova, jsem studentka 5. ro¢niku pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci. K tomu, abych se stala u¢itelkou pottebuji dokoncit svoji diplomovou
praci. Zabyvam se tématem lidovych zvyka a tradic v Prostéjové a zajimd mé va$ nazor
a zkuSenosti.

Dotaznik je anonymni a je ur€en pro déti 4. a 5. ro¢niku prvniho stupné zakladnich Skol.
Vysledky dotaznikového Setfeni budou vyuzity vyhradné k ucelim diplomové prace.

Za Vas Cas a ochotu pii vypliovani dotazniku ptedem dékuyji.

Gabriela Klusakova

1. Jsem:
a) Divka
b) Chlapec
2. Navstévuji:
a) 4. tridu
b) 5. tfidu

3. Nazev Skoly:

4. Myslis si, Ze je diilezité dodrZovat zvyky a tradice?
a) ANO

b) NE

5. Myslis si, Ze je diileZité zarazovat toto téma do vyuky ve Skole?

6. Kterymi lidovymi zvyky a tradicemi se ve vyuce praktickych ¢innosti nejcastéji
zabyvate? (Muze$ oznacit vice odpovédi.)

a) Velikonoce

b) Svaty Mikulas
c) Betlém

d) Péleni carodéjnic



e) Tradi¢ni kroje
f) Dozinky

g) Advent

h) Dusicky

1) Halloween
J) Masopust

k) Tii Kréalové
1) Vanoce

m) Svaty Martin

Jiné (dopli):

7. Vypis predméty, ve kterych probirate téma lidové zvyky a tradice. (Uvéd’ zkratku
predmétii)

8. Myslis si, Ze téma lidovych tradic je do pracovnich ¢innosti zarazovano
dostatecné?

9. Vyber, kterych kulturnich akei se pravidelné ziucéastiujes.
(Mtize$ oznacit vice odpovédi)

a) Hanacké slavnosti (hody)

b) Silvestrovsky ohiostroj

¢) Rozsviceni Vano¢niho stromu

d) Jarmarky

e) Brusleni na ledové plose na ndmésti
f) Novoroc¢ni vystup na Kosift

g) Wolkriv Prostéjov

h) Prostéjovské tydenni trhy

1) Adventni koncert

Jiné (dopis):

10. S kym tyto kulturni akce nejcéastéji navstévujes? (Muzes oznacit vice odpovédi)

a) Srodi¢i (maminka, tatinek)
b) Se sourozenci (bratr, sestra)
¢) S babickou, s dédeckem

d) S kamarady

e) Se skolou

f) Nenavstévuji kulturni akce

g) Jiné (dopis):




11. Napi$, jakych lidovych zvyki a tradic se zii¢astiiujete se Skolou. (Zmin alespon tfi
akce)

12. Jsou lidové zvyky a tradice dileZité pro tvoji rodinu? Pokud ano, zdGivodni proc.

a) Ano

a) NE

13. Napis alespon tii lidové zvyky a tradice, které dodrzujete ve Skole a které mas
rad.

14. DodrZujete doma s rodinou néjaké specifické zvyky a tradice? Pokud ANO, napis,
které zvyky a tradice dodrzujete.

a) ANO, napis které

b) NE

15. Které zvyky nebo tradice dodrzujes ve vasi rodiné? (Muzes oznacit vice odpovédi)

a) Zdobeni stromecku.

b) Malovani kraslic.

c) Peceni vanocky, cukrovi.

d) Peceni velikono¢niho beranka.

e) Tvorba pomlazky.

f) Kapr s bramborovym salatem ke Stédrovecerni vecefi.
g) Na St&dry den drZeni pistu.

h) Vyzdoba domova.

1) Navstéva kulturnich akcich (hody, jarmarky, ohfiostroj).
j) Zadné zvyky a tradice doma nedodrzujeme.

Jiné (dopln):




16. NapiS alespon dvé tvoje nejoblibenéjsi tradice a zdivodni, pro¢ jsou pro tebe
dilezité.



