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4
Uvod

“Vetsina lidi pocituje zmatek a znepokojeni, podrazdenost, hnév, ba nenavist,
setka-li se s bezdomovcem muzem, ktery zanechdva v mnoha pocit pochybnosti

0 nutnosti Zit timto neadekvatnim zpiisobem. Bezprizornost Zeny vyvolava tyto pocity

daleko intenzivnéji a ulpiva na pozorovateli jako malomocenstvi. Reakce lidi na

vevr

(Hradecka, Hradecky, 1996, s. 44)

Lidé se definuji riizné€, nejcastéji vSak prohlaSenim ,jsem muz®. ,jsem Zzena“.
Pravé toto prohlaseni vyvolava predstavu urCitych vlastnosti a chovani, které ptislusnik
jednotlivych pohlavi ma, které od né&j spoleCnost ocekava; v podstaté spolecenskou
kategorii nazyvanou gender. S touto problematikou souvisi genderové stereotypy — tedy
jak ma vypadat muz a jak zena (Renzetti, Curran, 2003, s. 20). Tato prace pojednava
0o bezdomovectvi z genderové perspektivy. Jedna se o piipadovou studii, kdy
respondentkou je zena bez domova. Gender se v podstaté projektuje do vSech oblasti
naSeho zivota. Co je pro nas vlastn¢ pfirozené? Mame Sanci Zit zivot, bez ohledu na
kulturné vytvotené rozdily? Pro¢ spolecnost odsuzuje tvrdéji Zeny bez domova nez
muze? ,,.Byt muzem nebo Zenou, chlapcem nebo divkou, je stejné zalezitosti obleceni,
gestikulace, povolani, socidlni sit¢ a osobnosti jako zaleZitosti podoby genitalii.”

(Oakleyova, 2000, s. 121)

Cilem mé bakalaiské prace je porozumét, jak se Zzije Zen¢ bez domova,
nahlédnout do jejiho kazdodenniho zivota a zaméfit se na genderové rozdily
a mechanismy, kterymi udrzuje svou identitu, véetn¢ oblasti, které ona sama vnima jako
naro¢né pro jeji udrzeni. Ke splnéni stanovenych cilii jsem si stanovila nékolik skupin
otazek, které¢ jsem respondentce postupné kladla. Otazky byly zaméfeny na oblast
vzhledu a s ni spojené neformalni socialni kontroly, vztahti, kriminality, nasili, vnimani

své situace a vnimani Zenského a muzského bezdomovectvi.

r w7

Povaha prace je empirickd. Prvni Cést je teoreticka, druha ¢ast je vénovana
metodologii a v Casti tfeti je zpracovan vyzkum. V Casti teoretické charakterizuji
bezdomovectvi podle jednotlivych pohlavi, zmiiuji specifika, kterd jsou typickéd pro

muzské anebo Zenské bezdomovectvi. V ¢asti druhé popisuji metody, které jsem pii
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vyzkumu vyuzila. Uvadim zde charakteristiku respondentky, jakym zplisobem
probihaly rozhovory, sbér dat a jejich zpracovani. Tteti Cast se zabyva samotnou

interpretaci dat.

Jak jsem jiz vySe zminila, v mé praci se budu zabyvat piipadovou studii Zeny
a tim, zda se ona sama vnima jako femininni Zena a jak svou genderovou identitu
konstruuje v riznych kontextech. Pro¢ jsem si zvolila pravé toto téma? Maminka mého
pritele me s touto Zenou, pani Janou sezndmila a jeji ptibeh byl pro mé natolik silny, ze
jsem se rozhodla jej se svolenim respondentky uvefejnit. VEfim tomu, ze tento piibch
oslovi kazdého jako mé¢. Je to pfibéh o bolesti, strastech, zivotnich prohrach a jak se
vyjadfila pani Jana: ,,Pfezila jsem odchod déti, smrt manzela a krach az na dno, ale

nepiezila jsem samotu.*



Teoreticka ¢ast

1 Bezdomovectvi

Ktomu, abychom méli ucelené informace o genderovych aspek-
tech bezdomovectvi, je nutné si pfedem charakterizovat urCité pojmy. Nejdiive se
zam¢&fim na samotnou charakteristiku bezdomovectvi a jeho disledky. Na konci prvni
casti popisuji samotné genderové aspekty bezdomovectvi, kde se zaméfuji na tfi
samostatnd témata. Jednd se o formy bezdomovectvi u jednotlivych pohlavi, jeho
pri¢iny, identitu a vzhled. U Zenského bezdomovectvi navic popisuji téma nasili, které

je z pohledu genderu velice dulezité.

1.1 Charakteristika bezdomovectvi

O bezdomovectvi jako socidlnim problému se zacina hovoftit po roce 1989. Do
tohoto roku bylo uméle ptehlizeno a po roce 1989 zacal v disledku socialné-politickych

zmén podet osob bez domova rychle naristat (Stéchova, 2008, s. 4).

»damotnd definice bezdomovectvi je nejasna. Valnd vétSina lidi, a tedy
1 vyzkumt, pracuje s lidmi, ktefi jsou bez domova, bez pfistiesi, ale uz ne s témi, kdo
maji né¢jakou ptrechodnou formu bydleni nebo to fesi jinym zplisobem. Predpoklada se,

ze do téhle skupiny patii Castéji praveé zeny.* (Jitka Kolafova, 2015)

Co vlastné¢ pojem ,bezdomovec znamena? Pojem ,bezdomovec” muizeme
rozdélit na dvé slova a to na slova ,bez*“ a ,doma‘“. ,V anglickém jazyce je
ekvivalentem homeless (domov, vlast, bez), némecky obdachlose (pfistesi, ztrata),
francouzsky sans-patrie (bez, vlast) ¢i vitalstiné apolite (bez statni pfislusnosti).”
(Marek, Strnad, Hotovcova, 2012, s. 13). Pojem etymologie slova bezdomovec je prave
ukryt ve slové ,,domov*. Domov znamen4d mnohem vice, nez jen stiecha nad hlavou.
Je to jakési socidlni zdzemi, spojovano s rodinou a mistem, kam se mizeme vzdy vratit.
Je spojovan s urCitym stereotypem, citime se v ném dobfe a bezpeéné¢ (Prudkova,
Novotny, 2008, s. 10-12). Domov se tedy sklada nejenom z urcitého socidlniho okoli,
ale i z fyzického soukromi. A toto jsou pravé ony dva aspekty, které lidem bez domova

chybi (Marek a kol., 2012, s. 13). Vagnerova (2008, s. 748) vsak fika, Ze
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bezdomovectvi neni jen vymezeni vztahu k bydleni, ale je to urcity zptsob Zivota. Dale
fika, Zze at uz si Zivotni styl bezdomovce zvolil ¢lovék sam ,,nebo je diisledkem
nezvladnuti zakladnich pozZadavkii spolecnosti, je typicky maximalnim zjednodusenim.
Je vysledkem generalizovaného psychosocidlniho selhani spojeného se ztratou vetsiny
beznych roli a upadkem spolecenské prestize.“ Takovy zivot je pouhym stereotypnim
vegetovanim, Casto spojenym S uzivanim alkoholu nebo drog (Vagnerova, 2008, s.
751-753). Je to pravé otazka spoleCenskych roli, ktera je tzce spjata s genderovymi
stereotypy, které jsou pro tuto praci klicové. Osoby bez domova mivaji nizké
sebehodnoceni a jsou velmi striktn€é socidlné izolovani. Pokud uZz navdzou né&jaky
kontakt, jsou to vétSinou nahodné kontakty s podobnymi lidmi. ,,Veétsina osob bez
domova je v produktivnim véku. “ (Pradkova, Novotny, 2008, s. 17). Je zde také velka
skupina velmi mladych, ktefi utekli z domova nebo prosli tstavni vychovou a nechtéji
nebo se nemaji kam vratit. Témét polovina osob bez domova nikdy nevstoupila do

manzelstvi a téméf polovinu osob bez domova tvofi rozvedeni lidé (Bartak, 2004, s. 37).

,»--.bezdomovectvi je vice nez nedostatkem pristiesi a vice nez chudobou. Je
soucasti sirstho procesu marginalizace, zaloZeného na neschopnosti bezdomovcii

participovat na zpiisobu Zivota, ktery je standardni pro vétsinu populace. (Mares,

1999, . 58).

1.2 Dusledky bezdomovectvi

Bezdomovectvi, respektive obecné socialni marginalita, clovéka ovliviluje
v mnoha ohledech. Postaveni na okraji spolecnosti ma nemdlo psychologickych
charakteristik. U ¢lovéka, ktery je na okraji spolecnosti, miZzeme pozorovat depresivni
a sebevrazedné tendence. Je zde velké riziko rozvoje duSevnich onemocnéni, dale
muzeme pozorovat emocionalni poruchy a samoziejmé by se dalo dlouze hovofit
0 otdzce sebehodnoceni. Podle Schwarzové (in Matousek, Kodymové, Kolackova,
2005, s. 320) jsou nejvice ohrozenymi skupinami lidé s niz8i socialni inteligenci, lidé
hendikepovani, psychicky nemocni atd. Podle Hradeckého (2007, s. 12) patii

bezdomovectvi k nejhorsim prikladiim socialniho vylou¢eni.



2 Bezdomovectvi z pohledu genderu

2.1 Gender a genderova socializace

Oaklyova (2000, s. 121) definuje gender jako pojem, ktery je
»psychologickokulturni®, oproti pohlavi, které je definovano biologickym terminem.
Piijde ndm zcela logické, abychom automaticky k zenskému pohlavi ptifadili zensky
gender a naopak, nicmén¢, skuteCnost je jina. ,, Byt muzem nebo Zenou je stejné tak
zalezitost obleceni, gestikulace, povolani, socidlni sité a osobnosti jako zaleZitosti

‘

podoby genitalii. *

Gender slouzi vna$i spoleCnosti jako jedna ze zakladnich rozliSovacich
charakteristik (Stets, Hammons, 2002, s. 4). Jak jiz naznaCuje vyse uvedeny text, kdyz
se setkame s jakymkoli ¢lovékem, automaticky mu ptitkneme jeden ze dvou moznych
genderli — stava se pro nas bud’ muzem, nebo Zenou. S jednotlivymi gendery méme
spojeny soubory vlastnosti, které jedinci pfitkneme a budeme po ném vyzadovat
chovani, které je s nimi v souladu. Toto d€leni se déje automaticky, ¢asto uz v détstvi,
tudiz miizeme fict, Ze obecné jsou povazovany za vrozené, nemeénné. Takto zacind
specificka socializace k muzskym nebo Zenskym rolim — z toho vyplyva, Ze socializace
ma na genderovou identitu mnohem vé&t§i vliv neZ biologickd komponenta (Smausova,

2002, . 16).

Z pohledu interpretativniho paradigmatu je gender chapan jako socialni pohlavi,
jehoz genderové role se neustale vytvareji v interakcich (Connel, 1998, s. 179). Jedinec
se tedy chova zpusobem, ktery vyjadiuje jeho/jeji gender.,, Gender neni souborem
viastnosti, proméennou ci roli, ale vysledkem svého druhu socialniho konani.* (\West,
Zimmermann, 2008, s. 102). Pro srovnani uvadim Artura (1999, s. 84), ktery tvrdi, Ze
chapan jako neménny a dany. Socializace je tedy proces, ktery nas uc¢i genderové role
v souladu s nasim pohlavim. Nicméné to, ze se nékdo narodi s Zenskymi pohlavnimi
organy z n¢j jesté¢ nedéla Zenu. Jsou to pravé divei skupiny spolupracujici s rodinou
a v podstaté i celou spoleénosti, které zenu socializuji do jeji feminity. Zenskost je tedy

podle n¢j konstrukt budovany v socialnich interakcich.
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Gender neni pouze kulturni pfedstava o tom, jaka by méla Zena ¢i muz byt, ale je
také symbolem nerovnosti a konfliktu z rozd€leni moci a zdroji. Muzim pfipisuje
vlastnosti jako racionalita, vykon apod., Zenam emocionalitu a submisivitu. ,, Spolecnost
netrva na nicem tak rozhodné jako na tom, zZe jednotlivec musi hrat — predstavovat
pouze jedno pohlavi, a sice to, které maji zapsané napred v rodném listu a pozdeji

i V obcanském pritkazu. * (Smausova, 2002, s. 20)

Podstatou genderové socializace je uceni se genderovym normam chovani. Tyto
normy urcuji, které chovani je vhodné pro muze a které pro Zeny, véetné biologické
délby rliznymi druhy mechanismu. Jsou to socidlni aktéfi, kteti nasledné vyvijeji tlak
k zadoucimu jednani (Wood, Christensen, Hebl, Rothgerber, 1997, s. 523). Tento tlak
muzeme nazvat socialni kontrolou a podili se na udrzovani norem popisOvanych vyse

(Smausova, 2011, s. 115).

Hlavni vyznam socialni kontroly je schopnost reagovat na deviaci, a tim
prispivat ke stabilité spolec¢nosti (Parsons, 1951, s. 298). Nebo jak pise Urbanova (1998,
S. 8), udrzovani stavajiciho fadu ve spole€nosti. Jednani v souladu s timto fadem se
oznaCuje jako konformita, poruseni pak jako deviace. Na muze je vice uplatiovan
formalni typ kontroly, Zeny jsou pak mnohem vice pod kontrolou neformalni.
O neformalni kontrole bude vice pojednano v praktické casti v souvislosti

S vyzkumnymi otdzkami.

2.2 Genderové aspekty bezdomovectvi

Z genderového hlediska je prave situace 0soby bez domova typickym piikladem,
kde lze vidét velké rozdily mezi muzi a zenami (Marek a kol., 2012, s. 107).

Internetové stranky ,,Jako doma“ které jsou zaméfené na zenské bezdomovectvi,
charakterizuje sluzby pro zeny domova jako nezohlediujici Zenské potieby.
Bezdomovectvi postihuje Zeny i muze, avsak ,, strategie preZiti, rizika, kterym Zeny Cell,
a jevy, které Zenské bezdomovectvi doprovazeji, se ukazaly velmi odlisné nez ty u muzii
bez domova. “ Dal$i diivod, pro¢ hovofit a zkoumat bezdomovectvi z pohledu genderu
je spojen s feminizaci chudoby, ktera obecné postihuje Zeny mnohem castéji nez muze.

V kone¢ném disledku je to pravé financni tisen, ktera mize vést ke ztrat¢ domova.
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Protoze se ma prace zabyvd hlavné¢ Zenami, vét§i cast bude vénovana

genderovym aspekttim zenského bezdomovectvi.

2.2.1 Zenské bezdomovectvi

Schwarzova (in Matousek 2005, s. 316) uvadi, Ze Zeny jsou ohroZeny ztratou
domova méné€ nez muzi a divodem je ,,vétsi orientace zen na mezilidské vztahy...zZeny
maji bohatsi socialni sit, vétsinou jsou schopny vytezit zdroje a v krizi se obratit na
nekoho, kdo se o né postara.” Pravé v oblasti zenského bezdomovectvi se vyskytuje
problém latentniho bezdomovectvi, které vSak neni dostatecné zjistitelné rlznymi
organizacemi, protoze se Zeny vice skryvaji. Spani na ulici pro né piinasi nebezpeci,
fyzické tutoky, sexudlni nasili apod. (Stulikova, 2013). Pro srovnani uvadim Marka
(2012, s. 107-110), ktery fika, ze ,, V soucasnosti se pocet Zen vyuzivajicich sluzeb pro

bezdomovce blizi k 20%, z toho nejvyssi zastoupeni maji mladé zeny. "

vvvvvvv

Pokud se Zena rozhodne ulici opustit, je vétSinou Gspé$néjsi; zustane-li na ulici,
je vice ohroZzena na zdravi nez muzi. Kdyz se vratime k tématu skrytého
bezdomovectvi, i podle Haasové (2005, s. 22-23) se zeny bez domova vétSinou fadi do
skupiny skrytych osob bez domova (na vefejnych mistech je vidime méné Casto nez
muze). Jednim z divodd, pro¢ tomu tak je uvadi, Ze Zeny bez domova odsuzuje
spolecnost mnohem vice nez muze, a proto se nékdy snazi ostatnim namlouvat, Zze maji
kde bydlet, i kdyz to neni pravda. Dale poznamenava, ze ,, Zenské bezdomovectvi vlastné
kopiruje linii genderové stereotypniho rozdéleni nasi spolecnosti. Zenskd sféra je
tradicné ta domaci, skrytd, zatimco muz se pohybuje ve sfére verejné. Pokud Zena
odhali svoje soukromi na ulici, napriklad tim, Ze spi na lavicce a ne ve viastni posteli,
vystavuje se jiné stigmatizaci nez muz. neztratila pouze praci, ale nedokdzala v ocich
kolemjdoucich udrzet spordadanou domdcnost, nedokdze u sebe mit své deti. Dalsi
kapitolou jsou rozdilné pozadavky na ,slusny vzhled* muze a Zeny. Zena bez domova
zkratka nema v poradku svoji soukromou sferu, kterou by méla obyvat, a tak se radeji

skryva pred nasimi zraky.

Hetméankova (2013, s. 2-17) vysvétluje: , Zeny ohrozeny akutni chudobou
a nouzi svij propad na ulici casto oddaluji, napriklad setrvavanim v nasilnych
a nevyhovujicich vztazich, prespavanim u znamych ¢i pratel nebo vytvarenim ucelovych
kratkodobych vztahii. Diivody k takovémuto ,skryvani‘ jsou mnohé. Nezridka jsou
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spojeny s materstvim, péci o deti, stigmatizaci a kritictejsSim nahledem spolecnosti na

zeny, které tzv. selhaly.

Zamysleni nad dopady takového ,skryvani‘ je jisté na miste — poji se totiz
S dalsim vyraznym rysem zenského bezdomovectvi: ndsilim, které se v rozlicnych
formdch objevuje ve vypraveni drtivé vétsiny zen bez domova.“ Nasili pachanému na

zenach se vénuji v posledni ¢asti textu o Zenském bezdomovectvi.

2.2.1.1. Priciny Zenského bezdomovectvi
Pfi¢iny bezdomovectvi u Zen jsou jiné nez pii¢iny bezdomovectvi u muZzu.
Nicméng, jen ziidka je zpiisobeno pouze jednim faktorem. Ve vétSiné ptipada se jedna

0 kombinaci riznych pficin.

Marek (2012, s. 109), povazuje za hlavni pfic¢inu bezdomovectvi psychiatrickou
diagnozu. Kolafova (2014) vsak uvadi, ze z vyzkumu, které byly provadény neziskovou
organizaci Gender Studies vyplyva, ze hlavni pti¢inou bezdomovectvi u Zen je rozpad
partnerskych vztahd. Na ulici se tedy vétSinou ocitaji Zeny, které musely opustit domov,
kterym se rozpadlo manZelstvi, zemfel jim partner nebo jiny rodinny pfiislusnik, se
kterym zily v jedné domécnosti. U vSech téchto zen byla spoleCnym znakem Spatna
financni situace a ztrata podplirné sité, kterd byla doprovazena ztratou domova

a zaroven neznalosti sluzeb existujicich pro osoby bez domova.

7w

Zavislost neni povazovana za hlavni pfi¢iny Zenského bezdomovectvi. Zavislosti
obecné trpi vice muzi nez zeny. Nadmérné uzivani alkoholu, které miize byt chapano
jako docasny unik ¢i zapomnéni na nelehkou situaci je ni¢i po vSech strankdch mnohem

vice nez muze (Novotny, Pridkova, 2008, s. 25).

2.2.1.2. ldentita a vzhled

Jak uvadi Prudkova a Novotny, vétSina Zen bez domova, které se vzhledem ke
své situaci nachazeji v prostfedi muzi bez domova, se jim zacne piizpusobovat.
Zhrubnou, zdrsni a nékdy se i vzhledem pfiblizuji k muzim. Uvad¢ji, Ze Zena casto
rezignuje na péci o sebe, coz je ale samoziejmé¢ dano faktem, ze udrzovat se Vv takto
ztizenych podminkach je obtizné a musi se pfizplsobit, protoze by jinak nepteZila.
., Identita a sebepojeti Zen bez domova primo souvisi s jejich kazdodennimi strategiemi

preziti a ovliviiuje jejich prozivani bezdomovectvi...Tyto Zeny nemaji vlastni strechu nad
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hlavou a dlouhodobé pobyvaji v azylovych domech a nocleharnach. Naprosta vétsina z
nich navic zazila nedobrovolny pobyt na ulici, ale presto se nechtéji ¢i nemohou
identifikovat jako osoby bez domova. Toto je mimo jiné ditkazem nedustojného

postaveni lidi bez domova. ** (Hetmankova, 2013, s. 2-17)

Co se vzhledu zeny bez domova tyce, neni pro muze mez domova jakykoliv
vzhled ptekazkou k vytvoreni vztahu. Uvadi se, Ze je tomu tak z diivodu poctu Zen bez
domova, ktery je az 4x nizsi nez pocet muzi bez domova. Handicap, ktery Zzené brani

V partnerstvi, je vétsSinou psychologického razu (Marek a kol., 2012, s. 109).

2.2.1.3. Otazka nasili

Za hlavni odliSnost zenského bezdomovectvi od muzského je povazovano
zejména zvysené vystaveni Zen fyzickému, sexudlnimu a verbalnimu nasili ze strany
muzl; jejich zvySend zranitelnost pii pobytu na ulici a snizena ekonomicka sila

(Hetmankova, 2013, s. 17).

Podle slov Madrizové (1997, s. 343) je prave nasili dalS§im z prosttedka kontroly,
ktery je uplatiovan na Zenach, coz v kone¢ném dusledku posiluje stereotypni vnimani
zen, které by se mély vhodné chovat, vhodn¢ se oblékat, vyhybat se ulicim... Tyto
vzorce chovani opét legitimizuji genderové rozdily a zena se tak dostava do role
sexudlniho ,,objektu”, kdy je to prave jeji vzhled a sexualita, co zni Cini obét
krimindlnich ¢ind. Nasili je prostiedek, kterym muZi uplatiuji své panstvi nad Zenami

(Smausova, 2011, s. 128).

Zeny maji s nocovanim na ulici v&t§i problém nez muZi a to pfevazné z divodu
velkého rizika znasilnéni. Nésilim obecné nejsou ohroZeny pouze Zeny, ale osoby Zijici
na ulici obecné. Napadani byvaji ¢asto ve spanku, kdy jsou bezbranni, avSak 1 kdyz jsou
v bdélém stavu, piesto nejsou schopni se ¢asto branit, at’ uz z diivodu svého Spatného
zdravotniho stavu nebo piesile Utocnikii. Marek (2012, s. 107-110) uvadi, Zze:
,,Bezdomovkyné vsak miize zaZit domdci ndsili primo na ulici, kde Zije ve vztahu
S nasilnikem, ktery tvrdi, Ze ji ochranuje, a ona ma pocit, Ze by situaci na ulici sama
nezvladla. Zatimco pro Zenu, postizenou domacim ndasilim mize ulice znamenat ukryt,
pro zenu postizenou domacim nasilim na ulici je ulice ohrozujici, protoze jeji nasilnik
takové prostredi znd a uték od ného je komplikovanejsi. Socialni sluzby, které by mohla

Zena v této situaci vyuzit, pro ni nebudou dostupné, protoze je primarné Zenou bez
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domova a az v druhé radé obeti domaciho nasili.“ Pokud je vSak zenam na ulici

nabizena pomoc, vyuzivaji ji ¢asteji nez muzi a pokud se rozhodnou ulici opustit, byvaji

vvvvv

VétSina muzi na ulici ma tendenci Zeny bez domova ochranovat, za co vSak
V kone¢ném duisledku mohou poZadovat sexudlni sluzby. Stava se vSak také, ze mezi
nimi mize vzniknout piatelsky vztah, ktery nasledné mize vést ke zneuzivani ze strany

zeny, kdy muzi plni ulohu byt potfebny.

Potiebu ochraniovat Zeny na ulici ma také socialni pracovnik, ktery vnima zivot
zeny na ulici nebezpeénéjsi, nez zivot muze. Z tohoto hlediska je pohlavi Zeny spise
vyhodou nez komplikaci. Potfeba socialnich pracovnikll ochraniovat Zeny bez domova
vyplyva z faktu, Ze jsou potencialnimi matkami. V tomto piipad¢ je sexudlni chovani
zeny mnohem vice stigmatizujici nez chovani muze na ulici; obecné je jakékoliv
rizikové chovani Zzeny v pribéhu dospivani méné akceptovatelné. Janebova (in Marek
a kol., 2012, s. 110) uvadi, ze divky obecné maji mensi prostor pro realizaci a hledani
svého ja nez chlapci. Z rozhovorii s mladymi Zenami bez domova vyplyva, Ze vyristaly
v prostiedi, které bylo pfili§ autoritativni, a proto relativné brzy odesly z domova a aby
nezustaly na ulici, vstoupily do relativné nepevného vztahu. Nékteré z nich se ocitnou
ve finan¢ni krizi, kterd mize vést v konecném disledku k prostituci, coz vede
k odsouzeni rodinou, piateli a spole¢nosti. Zena se tedy dostava do role sexudlniho

objektu a zarovei zistava na okraji spolecnosti.

2.2.2 Muzské bezdomovectvi

Vétsinu osob bez domova tvofi muzi. Muzi maji vétSinou problém pozadat své
ptibuzné nebo pratele o moznost do¢asného ubytovani, ale zaroven vyuZzivaji nabizené
socialni sluzby vice nez Zeny a maji také tendence se na vetejnosti vice predvadét

(Hradecka, Hradecky, 1996, s. 44).

Bezdomovectvi je obecné rozdélovano do 3 typli. Bezdomovectvi zjevné, skryté
a potencialni, kde patii osoby, kterym bezdomovectvi hrozi (Hradeéti, 1996, s. 27). Jak
jsem zminila v podkapitole o Zenském bezdomovectvi, Zeny uzivaji pfedev§im formu
skryt¢ho bezdomovectvi, popt. potencialni, kdy jim bezdomovectvi hrozi a vyhybaji se

mu napf. tim, Ze maji partnera, u které¢ho piebyvaji. Z toho vyplyva, Ze nejcastéjsi
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a muzeme fici i objektivni formou muzského bezdomovectvi, je zjevné. Jsou to prave

muzi bez domova, které nejcastéji potkavame na nadrazi, v podchodech, pied obchody.

2.2.2.1. Pric¢iny muzského bezdomovectvi

Pti¢iny bezdomovectvi obecné rozd€lujeme na vnéjsi a vnitini. Do vnéjSich
fadime chudobu, vysokou miru nezaméstnanosti, nedostate¢né zabezpefeni ve stari
a nemoci, diskriminaci pfislusnikl etnickych minorit ¢i finan¢ni nedostupnost bydleni.
Do vnitinich zatfazujeme vztahové, materidlni a osobni podminky jednotlivcl a rodin.
Nejéast&jsi piic¢inou ztraty domova u bezdomovcii v CR je rozpad rodiny, druhou
nejcastéj$i pficinou je =ztrita zaméstnani. Velkym problémem je dlouhodoba
nezamé&stnanost, kdy dochazi ke ztrat€¢ pracovnich navykll a v nékterych piipadech
1 ztratou kvalifikace, kterd souvisi se zavadénim novych technologii a pracovnich
postupll a ztratou sebedlveéry. Mezi osobnostni faktory se fadi télesné ¢i duSevni
choroby, poruchy osobnosti a prozita traumata, do kterych patii sexualni zneuzivani v
détstvi, smrt blizké osoby, zavislost rodi¢ii na navykovych latkach, tyrani (Pridkova,
Novotny, 2008, s. 15-16). Podle vyzkumi, které byly provadény v raznych krajich v
roce 2005 vyplyva, ze se ptiCiny bezdomovectvi v riznych méstech 1isi (Hradecky,
2006, s. 85).

(24 4

Pokud se zaméfime na oblast zavislosti, u muzii jsou mnohem ¢astéjsi nez u Zen.
Zatimco zeny maji tendenci konzumovat alkohol spiSe skryté, muzi se konzumaci
alkoholu na veftejnosti netaji. Sami pfiznavaji, ze hlavni pfi¢inou bezdomovectvi je
zavislost na alkoholu. Ot4zkou je, zda konzumace alkoholu nepiekryva psychické

problémy.

Mezi lidmi bez domova je také vyrazné vyssi procento muzii, kteti za sebou maji
kriminalni minulost, ktera je spojena s vykonem trestu ve vézeni. Tento fakt méni
strukturu osob bez domova, protoze pravé vykon trestu je jednou z Castych pti¢in
bezdomovectvi. Kriminalita je opét spojena s impulzivnéjsim a agresivnéjSim chovanim
muzl. Osoby bez domova zpravidla krimindlni ¢innost nepachaji, a pokud ano, jedna se
vétsSinou o mensi piestupky jako napt. drobné kradeze, nedovolené obsazeni budovy
apod.

Zeny jsou méné Casto pachatelkami trestnych &intl. Tento fakt mize byt opét

spojovan se socialni kontrolou, at’ formalni ¢i neformalni. Smausova (2011, s. 120)
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uvadi, ze na kradez muze je pohlizeno jinak, nez na kradez zeny. Vzhledem k roli,
kterou ma muz ve spolecnosti, je kradeZ povazovana za odmitnuti norem svazanych
S praci a zajisténi si piijmu. Protoze Zena neni spojena s roli Zivitele rodiny, pokud néco
ukradne, je to povazovano za Cin, ktery udé€lala, aby se mohla postarat o déti. Tyto
motivy Zeny jsou spolecnosti vice akceptovatelné nez motivy muze, byt’ by byly stejné
a vysledkem byva i nizsi udé&leni trestu ze strany soudctl. Podle Smausové to nesouvisi
s rytitskou povahou soudct, ale ,,spise s jejich vedomim, Ze trestni pravo neni se svymi
sankcemi pri soucasném rozdeleni roli mezi pohlavimi pro zZeny adekvatni.“ Dal$im
divodem miize byt také to, ze zeny vnimaji riziko spojené se sankcemi vice nez muzi,
coz je ptipisovano rozdilné socializaci. Muzi jsou v rdmci socializace mnohem méné
sledovani nez Zeny (Miller, Simpson, 1991, s. 336). Zeny navic vé&di, Zze pokud se
dopusti trestného Cinu, provifuji se i proti socidlnim a moralnim rolim. Stavaji se pak
obétmi dvojité deviantizace — prostfednictvim zakona i pomluv (Zedner, 1991, s. 308).

Formalni socialni kontrola je tak posilena i kontrolou neformalni (Carlen, 2003, s. 121).

2.2.2.2. ldentita a vzhled

Vzhledem k rolim, které jsou muzi ve spole¢nosti pfipisovany, pocit'uji muzi bez
domova pocity zklamani, osobniho selhani. Jedna se o roli Zivitele rodiny, roli partnera
¢1 manzela, zaméstnaného... Obecné, klade spolecnost vétsi naroky na muze nez na
Zenu, s ¢imZ je spojeno vétsi odsouzeni a sociadlni vylou€eni, pokud témto narokiim
nevyhovi. Vzhledem k tomu, Zze muzi vnimaji fakt, Ze se octli na ulici jako osobni
selhéni, domnivaji se, Ze se z ulice museji dostat vlastnimi silami, protoze kdyby pftijali
pomoc od kohokoliv, bylo by to opét vnimano jako zndmka jejich slabosti a prestdvaji

vvvvvv

spole¢nosti.

Tradi¢ni muz by mél byt uspé€sny ve vSech smérech — v zaméstnani, spolecnosti,
sexu... kdezto od Zeny se o¢ekava ,,pouze to, ze bude dobrou matkou (Marek a kol.,
2012, s. 23, 110-112). Oakleyova (2000, s. 99) dodava, ze kazda spole¢nost ma urcité
principy, podle nichz rozdé€luje ¢innosti, které jsou vhodné pro muze a pro Zzenu. Marek
(2012, s. 23, 110-112) dale pokracuje: ,, Status Zeny ¢i muze je jednim z mala statusii,
ktery jedinci na ulici zbyl.* Soucasti je 1 naplnéni muzského smyslu zivota v praci.

Stejné to vnimaji 1 muzi bez domova, kteti se shoduji v tvrzeni, Ze hlavnim problémem
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je to, ze nemohou najit praci. Co se tyCe nezaméstnanosti, muzi jsou dlouhodobou

nezameéstnanosti ohrozeni vice nez zeny.

Nezaméstnané zeny se vétSinou realizuji v domdacnosti a jejich nezaméstnanost
je spolecnosti vice tolerovand nez u muzli, ktefi jsou obecné povazovani za Zivitele
rodiny. Muzi bez domova o zaméstnani ¢asto mluvi, ale jen malokdy jej opravdu
hledaji. ,, Naplnuji tak genderové ocekavani, Ze muz ma vidy praci, alespon na
symbolické vrovni, i kdyz sami nechtéji nebo nemohou takové ocekavani naplnit. Jako
Jjednorazova pomoc na stavbu bude prijat spise muz nez Zena. “ Mezi muzi a domnivam
se 1 obecné ve spole¢nosti, je muz charakterizovan specifickymi rolemi a kritérii, které
by mél plnit. Jednd se o mnozstvi vydélanych penéz, atraktivitu apod. Z tohoto diivodu
je mezi muzi typickd soutézivost, kterd podcenuje agresivitu. Ta ve spolenosti neni
vitana pfili§ kladng, avSak na ulici je jeji jistd mira nezbytna a to z toho diivodu, Ze
pokud ji muZz neprojevuje, je poklddan za slabého, coz je v tomto spolecenstvi vnimano
jako ponizujici. Casto také podcetiuji zavislost, dusevni i fyzické nemoci. I kdyz maji
napf. narok na invalidni dichod, opét tuto moznost nevyuziji, a to pravé z divodu

pfiznani si vlastni slabosti.

Socialni pracovnici vétS§inou muze bez domova charakterizuji jako neflexibilni,
nemotivované, autoritativni, agresivni, stupidni, narcisistické a povrchni. VétSinou jsou
tedy fazeni do skupiny problémovych a nedobrovolnych klientli. Muzi maji také
problém pozadat socidlni pracovnici — Zenu o pomoc. Zde opét mizeme vidét tradicni
genderové pojeti, kdy zadat o pomoc zenu je ponizujici. Vzhledem k tomu, ze vétsina
socidlnich pracovnic jsou Zeny, mize byt i tento fakt pfi¢inou nespoluprace muzii bez
domova. Tento fakt potvrzuji i Hradec¢ti (1996, s. 45), ktefi fikaji, Ze muzi bez domova
obecné, jsou méné ochotni spolupracovat nez Zeny. Také jsou méné spolehlivi,
podrazdéni, zaujati, Casto nepiatelsti vii¢i jinym osobam a zatrpknou jiz kratce po tom,

co se ocitnou na ulici.

Zivotni piibéhy osob bez domova maji co fici kazdému z nas. Casto to byvaji
osudy, které jsou podobné tém naSim, coz jen ukazuje, Zze hranice mezi ,, péknym
Zivotem s domovem, a mezi tim mozna taky hezkym, ale rozhodné o dost drsnejsim

Zivotem na ulici, je tenka. “ (Kolatova, 2015)
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Metodologicka cast

3 Metodologie vyzkumu

V této Casti prace popisuji vyzkumnou otazku a cil vyzkumu. Dale se vénuji
pouzité metodé sbéru a zpracovani dat. Soucasti této kapitoly je také popis vyzkumného

vzorku.

3.1 Vyzkumna otazka a cile

Podstatou a cilem prace je porozumét, jak se zije zené bez domova. Jak
konstruuje svou genderovou identitu, jaké situace vnima jako naro¢né pro jeji udrzeni
a zda ji ona sama vnima jako diilezitou. Vyzkumna otazka zni: Jak se Vam Zije jako

7zené bez domova?

3.2 Popis pouzitych metod

Vzhledem k povaze zkoumanych informaci jsem pouzila kvalitativni metody,
a to hlavné z divodu prezkoumani subjektivniho porozuméni zivotniho ptibéhu zeny
bez domova. Chtéla jsem v podstaté Iépe porozumét tomu, jak se zije zené bez domova.
Uz zvyrazu ,porozumét™ vyplyva, ze se bude jednat o interpretativni pfistup.
Interpretativni paradigma klade diiraz na dulezitost zkouméni kazdodenniho zivota a to

hlavné prostfednictvim porozuméni jednotlivym aktért.

Chtéla bych zminit i teorii symbolického interakcionalismu, ktery je dalezity pro
pochopeni neformélni socialni kontroly, kterou budu zminovat v ¢asti vyzkumné. Jak
pise Miovsky (2006, s. 54), symbolicky interakcionalismus vychazi z ptredstavy, ze
kazda socialni interakce musi byt chapana jako interpretativni proces. , Clovek si
kazdou socidlni situaci pro sebe vyklada, vyjasiuje si, jaké role jsou od néj ocekavany,

Jjaké jsou mu jeho okolim pripisovany a jaké perspektivy (moznosti volby) ma on sam. *

Blumer povazuje za jeden z velmi dilleZitych pozadavkil pro védecké zkoumani
respekt K piirozenosti empirického svéta (Blumer, 1969, s. 60). Tento respekt

k empirickému svétu se odrazi ve dvou vyzkumnych postupech — exploraci a inspekci.
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Explorace je dle n&j zpusob, diky kterému lze vytvaret ucelené a komplexni
znalosti 0 sféfe socialniho Zivota, ale zaroven zdokonalovani svého vyzkumu tak, aby
neustdle vychazel a byl zakotven ve zkoumaném empirickém svété. Vyzkumnik tedy
pfijimd nové podnéty a dulezitost dat se méni s mnozstvim informaci a lepSim
porozuménim. Vyzkumnik se snazi vidét svét jejich ocima. Inspekce nam slouzi k tomu,
abychom se na kategorie, které z vyzkumu vyplynuly, mohli divat ze vSech moznych
stran a porovnavat je s empirickou realitou. Pfirovnava ji ke zkoumani pfedmétu, ktery
je pro nds novy — vezmeme ho, ota¢ime s nim, prohlizime si ho ze vSech hlu a stran

a ptame se, co by to mohlo byt apod. (Blumer, 1969, s. 40).

Pro zaméry této prace jsem pouzila metodu zdmérného (ucelového) vybéru,
ktera patii mezi nejrozsifencj$Si metody v kvalitativnim piistupu vibec. Jednd se
o zamérné vyhledavani ucastnikid podle jejich vlastnosti, kdy kritériem je vlastnost nebo

stav (Miovsky, 2006, s. 135), coz je v ptipad¢ této prace Zena bez domova.

Strategie a metody, které jsem pouzila pii ziskavani dat, koresponduji
s metodami pouzivanymi v psychologii. S respondentkou jsem pouzila metodu
pozorovani. Pouzila jsem polo-strukturovany rozhovor, kdy jsem méla pfipraveny
okruhy otazek. Vyhodou tohoto typu rozhovoru je, ze jsem mohla potadi otdzek meénit.
Pro jednotlivé rozhovory jsem si stanovila také ¢asové rozmezi, do kterého jsem se
snazila vmeéstnat, avSak vzhledem k povaze otdzek to nebylo vzdy tplné jednoduché.
Cas, ktery byl pro rozhovor stanoveny, byl dvé hodiny. Planovanych rozhovort
probéhlo celkem pét. VnéjSimu prostiedi jsem nepfikladala piili§ velky vyznam.
Jednalo se mi hlavn€ o to, aby se respondentka citila dobfe, vybér mista jsem tedy

nechala na pani Jan¢€. VétSina rozhovort probehla v kavarné.

Cilem metodologické kapitoly bylo piedstavit teoretické ukotveni a vyzkumnou

techniku a umoznit tak posouzeni validity piredkladané prace.

3.3 Popis vyzkumného souboru

Béhem tvorby této prace jsem se setkala s nékolika zenami bez domova, avSak
piibeh, ktery budu popisovat je natolik silny, Ze jsem se souhlasem pani Jany rozhodla,
ze jej uvetejnim. S pani Janou mé seznamila matka mého pritele. DoSlo k setkéani

a prede mnou sed¢ly dvé Zeny stejného veéku. Z jedné vyzafovala radost ze Zivota,
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rozzaiené oc¢i a na druhé stran¢ sedéla Zena, shrbend, skelné o€i, kruhy pod ocima, pfi
zvedani skleniCky se ji tiepala ruka. Neuvéiitelné, ze dvé Zeny, stejného véku,

podobného vzdélani mohou byt tak daleko a blizko zaroven.

Pani Jana ma 55 let. Jeji matka, ucitelka hudby zila dle jejich slov mimo svét.
Jeji otec, feditel vyznamného podniku, chtél, aby byla ve v§em nejlepsi. Byl dominantni
despota, ktery ji neustale snizoval sebevédomi. At udélala cokoliv, vSe bylo vzdy
Spatné. Chtéla pracovat s détmi, ale otec chtél, aby se stala ekonomkou a tak se také
stalo. Vystudovala vysokou Skolu ekonomickou Univerzity Karlovy v Praze — splnila

ptikaz svého otce, ale své sny nenaplnila.

V 90. letech byl rodiné vracen majetek za miliony. Tyto lehce nabyté miliony
investovala dle svych ,,pfatel* tak, Ze béhem péti let o veskeré finance pfisla. Vzhledem
k dluhtim byla nucena prodat i nov¢é postaveny dim a vratila se do rodinného domu
svych prarodict. Posléze zjistila, ze dim, ve kterém bydli, ji jiz také nepatii. Déti odesly

do svéta, manzel zemfel, byla vystéhovana bez nahrady.

Celkem vychovala tfi syny, ktetfi vSe brali jako samoziejmost, mysleli si, Ze
kapsa je bezedna a ze matka se musi postarat, protoze je to ,,matka“. Z nudy zacali
uzivat drogy a matku zacali okradat. Protoze v détstvi sama trpéla nedostatkem lasky,
snazila se svym détem dat to, co sama neméla — drahé dovolené, drahé darky, obleceni...

Mpyslela si, Ze penize zmizou vse.

Dnes se snazi zit tak, aby nikdo nepoznal, Ze je na dn¢. OvSem z nejistého kroku,
uhybavého pohledu, nenabarvenych vlast, vzhledem ke své vysoké postavé se hrbi
a ma pocit, ze kdyz se hrbi, je neviditelna. Sklené oci a kruhy pod o¢ima a modfiny po
celém téle znamenaji, ze alkohol ma nadvladu. Nejdiive se snazila o navstévu
psychiatra. Posléze 1ékim piestala vétit, zacala je kombinovat s alkoholem a pouze to ji

dopomohlo ke spanku a zapomnéni.

Vzdy byla povazovana za modni ikonu. Na gymndaziu velice mila, oblibena,
pratelska. Vse, co bylo ,,in“ méla ve tfidé¢ jako prvni. Na svij peclivé dbala, byla

povazovana za krasnou Zenu.

M4 pouze jednu jedinou pfitelkyni ze stfedni Skoly, ktera ji zlistala 1 po tficeti

letech a jsou spolu stale v kontaktu. Nicméné, ta ma pocit, ze hazi hrach na zed’, nebot’
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veskeré rady padly vnive¢. Uvédomila si, Ze veSkera pomoc je zbyte¢na, pokud ona
sama nebude chtit. Na srazy spoluzakli z gymnazia jiz pani Jana nechodi, aby si nikdo
nevs§iml, Ze to jiZ neni ta Zena, kterou znali, ale je to podle jejich slov ,,troska®, ktera se
schovava pted byvalymi spoluzaky. Pokud je potka na ulici, otoci se a déla, ze je nevidi.

Stydi se za to, co se z ni stalo.

Stydi se pozadat o pomoc své déti a prespava na chatce, kterd byla pivodné
ur¢end pro naradi na zahradku. V této chatce prebyva tajné, protoze je hodné vzdalena
od jejiho pivodniho domova. Ted’, v 55 letech hledala praci a vzhledem k tomu, Ze
nema zadnou praxi, protoze nikdy nepracovala, nikde ji nezaméstnali. Nema kde bydlet,

nema se na koho obratit, protoze ,,ptatele* méla v dob¢, kdy méla penize.

V soucasné dobé¢ je sama, bez rodiny, bez domova. Pouze s lahvi laciného vina

se vzpominkami co by bylo, kdyby bylo...

3.4 Zpusob zpracovani dat

Analyticka ¢ast je tvofena dvéma zakladnimi zdroji informaci — piepisy uryvki
rozhovorii, které jsem do textu vloZila za Gi¢elem zvyseni validity interpretaci. Uryvky
jsou vlozeny doslovné jako ptepisy rozhovorli, avSak stim rozdilem, Zze jsem
anonymizovala jméno respondentky. Druhou oblasti jsou jiZ zminéné interpretace, ze

kterych jsem se snazila vytvorit ,,pfibéh* o tom, jak se zije Zen¢ bez domova.

K zaznamenavani odpovédi neboli fixaci dat, jsem pouzivala zdznamovy arch,
na kterém jsem méla vzdy poznaceny jednotlivé otdzky a okruhy, a zaroven jsem si
k nim znacila odpovédi. Ten mi nasledné slouzil jako material pro zpracovani dat
(Miovsky, 2006, s. 197-199). Pro zaznam rozhovort jsem také pouzila diktafon.
Z provadénych rozhovort ¢asem vyplynuly kategorie, které se asto opakovaly, z cehoz

vyplyva, Ze jsou pro pani Janu dilezité. Mezi né patiila oblast vzhledu a oblast rodiny.

Prvni oficialni rozhovor jsem provedla 15.1.2015. Vzhledem k tomu, Ze jsem
méla moZnost znat piibéh pani Jany i z pohledu jeji kamaradky, ziskana data jsem
analyzovala z obou pohledu. Pfi rozhovorech jsem méla pocit, ze si uvédomuje svij
stav a beznadé&jnou situaci a citila jsem snahu o obhajovani jejich zivotnich rozhodnuti.
Jde o zenu velice hodnou, milou, ale naivni, co se tyka davéfivosti k lidem. Lidé této
daveétivosti vzdy vyuzili, a pokud méla, tak jenom brali. Velice rada nosila kozichy,
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diamanty, brilianty a zlaté Sperky, které se dédily po generacich. Na prvnim setkani na
sob¢ méla lacinou bizuterii, obleCeni neméla drahé, které pochéazelo z nejexluzivnéjsich
butikt z celého svéta, ale pouze Cisté. Pokud bych nevédé€la, co vSechno méla, o co
piisla, jak hluboko podle jejich slov klesla, napadlo by mé&, ze se jedna o ,,primérnou‘

zenu.

Jak jsem jiz vySe uvedla, s pani Janou jsem vedla dlouhé rozhovory, které se
Casto dotykaly pomérné¢ hodné citlivych témat. Objevily se slzy na obou stranach,
smich, ale také pfimo hmatatelnd bolest a pocity smutku. Z pocatku jsem méla
Z rozhovoru obavy, protoze jsem si nebyla jist4, zda jsem dostate¢né pfipravend a to jak
osobnostné, tak i profesné. Byla jsem si védoma toho, ze se budeme dotykat velice
citlivych témat a pani Jana o tom védéla také. Snazila jsem se byt kongruentni,
empatickd a vyhnout se posuzovani, se kterym se v podstaté pani Jana setkava cely
zivot. Zarovein jsem se snazila piisobit uvolnéné, aby se pani Jana necitila tak, Ze se nad
ni povysuji, protoze jsem si uvédomovala, ze se nejspiS bude ve spolecnosti lidi citit
nejisté. V prabéhu rozhovort jsem si uvédomovala, Ze ji chei opravdu ¢im dal tim vice
poznat a objevovaly se stale nové otazky a oblasti, které mé zajimaly. Zajimala jsem se
o détstvi pani Jany. Zajimalo mé jeji sebepojeti, zda v jejim Zivoté bylo né¢jaké obdobi,
ve kterém byla opravdu Stastnd, jak hodnoti svlij zivot, zda si mysli, ze jej mohla
n¢jakym zptasobem ovlivnit, kdyby mohla néco zménit, co by to bylo a podobng¢.
Zajimala jsem se také o jeji bézny zivot, jeji sny a dozvédéla jsem se véci, které z velké

casti vysvétluji jeji chovani.

V uvahu jsem také samoziejmé brala i etickd pravidla a hlediska. Bylo nutné,
abych si ujasnila svou roli a davala si pozor, aby nedoslo k ¢asto podcenovanému
etickému tématu, a to stfetu zdjmid. Respondentka byla informovéna o tom, k ¢emu
vyzkum bude slouzit, pfiblizn¢ znala povahu otdzek, a tak si byla védoma rizik, které jej
mohou doprovazet. Samoziejmé jsme byly domluvené, ze pokud by ji bylo cokoliv
nepifijemné, nemusi odpovidat, popf. od vyzkumu odstoupit. Z diivodu ochrany
soukromi a vramci davéry, kterou ve mné respondentka vlozila, byly pouzity
pseudonymy vSech zacastnénych (Miovsky, 2006, s. 279-281). V nékterych chvilich
pro m¢ bylo tézké uchovat si empatickou neutralitu. Kdyz pani Jana povidala o svém
Zenstvi a co to pro ni kazdy den obnasi, méla jsem tendence se az pftili§ vZivat do jeji

situace, protoze se domnivam, ze jen malokdo si dokaze predstavit, jaké musi byt
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bojovat kazdy den o své Zenstvi. Data jsem se snazila zpracovat co nejobjektivnéji

a vyhnout se jakémukoliv hodnoceni ¢i posuzovani.

Empiricka ¢ast pracuje s kvalitativnimi daty ziskanymi s rozhovort s pani Janou.
Z provadénych rozhovorti vyplynulo nékolik témat, které se Casto opakovaly, coz
podtrhovalo dilezitost, jakou jim pani Jana ptikladala. Jednalo se o oblast vzhledu
a rodiny. Ob¢ tyto oblasti jsou genderové podminéné. Se vzhledem se poji neformalni
socialni kontrola a s rodinou genderové stereotypy, které¢ jsou ve spoleCnosti zazité.
Cilem rozhovorl bylo porozumét, jak se zZije Zen¢ bez domova. Zda se v téchto tézkych
podminkach, ve kterych se ocitd kazdou minutu svého zivota, vnima jako Zena, jakymi

mechanismy svoji Zenskost udrzuje, jak se vyrovnava s pohledy okoli apod.

O tom, Ze se vzhledu pfipisuje velka dulezitost, se presvédCujeme neustile.
Nejenom média, ale i lidé okolo nas uréuji, jak by méla Zzena vypadat, jak by se méla
chovat a vystupovat na vefejnosti. Co kdyz ma ale ztizené podminky v pfistupu
k mechanismtim, kterymi ze sebe déla zenu? Zistava nadale zenou? Co pro ni znamena

,,byt Zenou*?
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Empiricka cast

4 Interpretace dat

V rozhovorech s pani Janou se opakované objevovaly ur€ita témata, ktera jsem
vzhledem k rozsahu prace musela omezit pouze na n€kolik. Stanovila jsem si tedy dvé
oblasti, které¢ budu podrobnéji rozebirat v nasledujicim textu. Jedna se o oblast vzhledu,
ktery je uzce spojen S neformalni socialni kontrolou a oblast partnerstvi a rodiny, ktery

je spojen s genderovymi stereotypy.

4.1 Délaji Saty Clovéka?

Vzhled ma v nasi spolednosti zcela zasadni vyznam. Zenska krasa podporuje
mnoho pramyslovych odvétvi - modni, kosmeticky, reklamni... Zeny jsou v pozici, kdy
musi byt neustale krasné a Stihlé, musi o sebe pecovat a ,,vhodné*“ se chovat, protoze
jsou nepretrzit¢ pozorovany a to nejenom muzi, ale i Zenami okolo. Vzhled ovliviiuje
nejenom uspésnost, Casto i protekci, a mnohdy i samotnou spokojenost ¢lovéka. Podle
Travisové, Maginnisové a Bardariové (2000, s. 241) je atraktivita povazovana za formu
moci. AtraktivnéjSim lidem jsou automaticky pfisuzovany pozitivni vlastnosti, které se
promitaji do dalSich sfér Zivota. Fyzicky vzhled se tak stal nejenom predmétem

posuzovani, ale také i prostiedkem neformalni socialni kontroly.

Kladla jsem si otazku, jaké to asi musi byt pro ¢lov€ka bez domova, ktery nema
moc piilezitosti se umyt, ¢ist¢ obléknout apod. ve spolecnosti, kde pravé vzhled je
stavén na prvni misto? Kde pravé podle prvniho dojmu je ¢lovék posuzovan? Jaké to
musi byt konkrétné pro pani Janu, kdyz byla zvykla o sebe, mohu fici i nadstandardné

pecovat a ted’ bojuje kazdy den o svou zenskost?

Protoze pani Jana zminovala otazku vzhledu velice Casto, nize zminim socidlni
kontrolu, ktera se tyka oblasti vzhledu a hodnocenim s nim spojené. Socialni kontrola
ma ve své podstaté udrzet Zeny na ,,svém® misté. D¢Eli se na formalni a neformalni.
Probiha neustale. Pod formalni kontrolu spadaji normy, které obsahuji prvek ,,muset*,
pod neformalni ,,mél by*“ a ,,moci*“. Problémy nastavaji v ptipad€ norem neformalnich,

protoZze postradaji verbalni popis. Mezi né¢ fadime napf. normy tykajici se oblékani,
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kter¢ jsou velmi obtizn¢ identifikovatelné, vcetn¢ identifikace jejich poruseni

(Workman, Freeburg, 2000, s. 94).

V neposledni tadé je potieba zminit také sankce, které jedince postihuji
Vv pfipadé poruseni norem. Podle Parsonse (1951, s. 321) je neformalni socialni kontrola
ptitomna ve vSech interakcich. Mezi nejvyraznéjsi prostifedky této neformalni kontroly
patfi udileni negativnich sankci. Ty mizeme délit na verbalni a neverbalni. Do skupiny
neverbalnich sankci fadime pohled. Zde je potieba rozliSovat, zda se jedna o pohled,
ktery v sob¢ nese jakési sdéleni. Z hlediska socialni kontroly vzhledu Zen je vSak tento
typ dulezity. Podle jiz zminéného vyzkumu maji Zeny pro takovéto pohledy Sesty smysl.
Zde je dulezité, jak Zeny svij vzhled vnimaji a podle ¢eho, resp. koho jej posuzuji. To
potvrzuje i Bourdieu (2000, s. 59), ktery tika, Ze pfedstava o sobé nevychazi pouze ze
subjektivniho hodnoceni sebe sama, ale také ze zpétné vazby, kterou jedinec dostava od

svého okoli.

Pani Jana se k tomuto vyjadtila: ,, Pohledy nékterych lide nejsou lichotivé vuci
mé postavé, ale bohuzel i ja jsem se tak na nékteré lidi divala. Zivot mé naucil
neposuzovat lidi podle toho, jak vypadaji, ale jak cini. I oni na to snad jednou prijdou,

Ze pohled miize ublizit. Potom prichazi v uvahu prislovi: Slysim travu riist.

Vyzkumy dizerta¢ni prace Valouchové (2012, s. 63-65) vypovidaji o tom, ze
vétSina zen soudi Clovéka podle vzhledu. Nicméné, vétSina z nich se také shoduje na
tom, Ze je takovéto posuzovani povrchni a nespravné. Jak bylo potvrzeno i dale, vzhled
je spojovan s financ¢nimi prostfedky — pokud je clovek dobfe finanéné zajistén, mize si
dovolit vypadat dobfe a peCovat o sebe. Stejné¢ tak je 1 dobie vypadajici ¢lovek
spojovany s dobrym pracovnim mistem, chytrosti a vys$sim spolecenskym statusem.
Pani Jana to vnima podobné: ,, Vzhledem k tomu, Ze prostiredky jsou minimalni, tak jsem
Jjiz neobstala tlaku okoli na sviij vzhled a radéji jsem v ustrani...mam pocit, Ze pohledy
lidi mé zranuji vic, nez méli vitbec oni v umyslu. Lidé mé spise prezirave prejdou, ale ja

si ten pohled zabiram velice osobné. Naskyta se otazka: Jsem neviditelna?

Byt neviditelna — tak bychom mohli popsat pocity pani Jany, ktera sviij vzhled
hodnoti jako nedostatecny pozadavkiim spole¢nosti. Touha pani Jany ,,nebyt vidéna®,

muze byt vysledkem postaveni Zen, jejichz byti je podle Bourdieho (2000, s. 61-62)

cey

bytim vidénym. Zeny podle n&j Ziji v neustale fyzické nejistoté, protoZe jsou neustale
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vystaveny pohledim ostatnich. Nepfetrzit¢ se nachazeji v situaci, kdy se snazi

piipodobnit ,,idedlu, ale zaroven si uvédomuji realitu svého vzhledu.

Sandra Lee Bartky (1997, 97-98) definuje 3 typy mocenskych praktik, které jsou
uplatiovany na Zenska téla. Jedna se o ,téla jistych rozméru*, , gesta, pohyby
a postoje* a ,,télo, jako prostor ke zdobeni*. Od zeny se tedy ofekava, ze bude §tihla,
bude se pohybovat elegantné a nebude se n¢kde rozvalovat na lavicce v parku, protoze
toto se prece k zen¢ nehodi a samoziejmé se také bude liCit a starat se o sebe, protoze

chce, aby vypadala dobfe.

VétsSina dotazovanych zen z vyzkumu Valouchové (2012) povazuje za svou
povinnost se o svilj vzhled starat a shoduje se v tom, Ze pokud se o néj Zena nestara, je
to povazovano za jeji selhani a to nejenom v této oblasti, ale selhdni je pfisuzovano
i jinym rolim, které ve spole¢nosti zastava. Jak uvedla pani Jana: ,, Zena musi byt dama
za kazdé situace. I kdyz spadne do bahna, tak spadne jako dama a zvedne se jako dama.
Vulgarni mluva zendam do ust nepatri. Pokud bych se zacala vyjadiovat tak, jako ti muzi

na lavickach, tak neni cesty zpet.

V souvislosti s neformalni socialni kontrolou bych rada zminila ,,pfilepeni
negativniho oznaceni® na zenu, ktera dle svého okoli porusila genderovou normu. Podle
Frederica Lumleyeho je jednim z typt socialni kontroly, ktery je velice efektivni. Déli
jména na nahodna, jména majici vyznam a jména urazejici (Lumley, 1925, 288-314).
Tteti typ je ten, ktery je podstatou teorie labellingu a od které¢ho je velice t¢Zké se
ocCistit. U Zen jsou tyto ,nalepky* Casto spojovany se sexualitou. Toto pani Jana
nepotvrdila. Vzhledem k tomu, Ze se lidem spise vyhyba, s negativnim oznacenim ze
strany okoli se pfili§ nesetkdva. Fyzicky vzhled je spojovan s moralkou. Pokud se
¢lovék neprizptisobi normativnim pozadavkum na vzhled, dostava se do situace, kdy je
nejenom posuzovan jeho vzhled, ale v ohroZeni je i jeho charakter. Zena, ktera se
nestard o svij vzhled, Vv podstaté¢ neplni své povinnosti, ¢imz se stdva hrozbou pro
fungovani spole¢enského fadu. Mytus krasy piebird ulohu, kdyz uz myty matefstvi a

domaécnosti nestaci (Wolf, 2000, s. 12).
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Na otazku, jak se pani Jana vnim4, odpovédéla:

, Vnimam se stdle jako Zena, ale nesmim se podivat do zrcadla. Zrcadlo je

«

pravdivy obraz toho, co jsem.*

Mit télo, které se citi byt Zenskym, konstruované prostiednictvim vhodnych
¢innosti je pro vétSinu Zen zasadni proto, aby se jako Zeny vnimaly. A protoze Clovek
miiZe byt souasné muzem i Zenou, je pravé toto vnimani stézejni. Zena je zenou, pokud
pfijme role, respektive pozadavky, kterym musi v oblasti péci o vzhled a té€lo vyhovét-v

idealnim ptipad¢ se z ni stava sebekontrolujici individuum (Bartky, 1997, s. 105-106).

Na ptibéhu pani Jany jde vidét, jak se béhem jejiho zivota ménilo vnimani
zenstvi. Kdysi nosila nejdrazsi koZichy a obleceni své€tovych znacek, dnes ji ,,staci®, aby
mela obleCeni Cisté. KdyZ jsem se pani Jany ptala, jak o sebe pecuje, jakymi

mechanismy ze sebe déla Zenu, odpovédéla:

., Kdyz mam penize, koupim si nejlacinéjsi barvu na vlasy a snazim se o puvodni
zbarveni, které jsem mivala v mladsim véku. Liceni se snazim neprehdnét, protoze plet
Jjiz neni tak hladka a vrasky jsou velice viditelné. Kruhy pod ocima nezamaskuje ani
nejlepsi make-up. Modriny, které jsou obcas viditelné, se snazim zakryt dlouhym
svetrem nebo kabatem. Posledni zbytky diistojnosti zachovavam tim, zZe se obden
sprchuji a v azylovém domé mam moznost vybéru obleceni, které se mi vzdy podarii
sladit jak barevné, tak materidlove...doba, kdy jsem navstévovala kadernika, manikiiru,
Pedikuru jsou jiz pryc¢, ale umim se o sebe stale postarat jesté tak, abych se za sebe
nestydela i kdyz vim, ze za mnou jiz muzi neotoci jalo driv...kazdy den je pro mé tezky.
Kazdy den, kdyz se probudim, se vidim jako Sedivou hadru. Nejvice me zrazuji tresy
rukou. Prestavam si vérit. Béhem dne nabydu lehce sebevédomi a vecer jsem tam, kde
jsem byla predtim. Piju vino, piju sama a piju ho porad..Nzdy jsem si myslela, ze vino
neni navykové, mylila jsem se. Nastésti uz neberu zZadné léky, protoze nechodim

Kk Zddnému lékari. Asi bych méla navstivit zubare, ale bojim se, Ze poznd, co jsem zac.

Tato odpovéd se shoduje s autory, ktefi zminuji, Ze lidé bez domova
nenavstévuji témet zadné 1€kare, protoze se stydi. Jak uvadi Nielsen (2004, s. 20), Zeny

jsou chyceny v genderovych stereotypech, které jsou spojeny s jejich télem. Zena se
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musi v dneSni dob& neustale starat o to, aby byla dostatecné hezkd. Podle Naomi Wolf

(2000, s. 166) je sexualita zeny neodd¢liteln€ spojena s fyzickym vzhledem.

Pani Jana se vnima jako Zena a snazi se o sebe kazdy den pecovat. I kdyZ je pro
ni kazdy den tézky, stale se nevzdava, coZz mé na jejim ptibéhu zarazi snad nejvice — na
druhou stranu ji ale obdivuji. Tuto ¢ast bych chtéla ukoncit jejim vyrokem: ,, Vim jedno.
Ze pokud si rdno nevycistim zuby, neucesu si vlasy, nevyménim si spodni prddlo, tak
Jjsem prohradla. Kdyz vidim muze lezici na lavickdach a popijejici vino, tak si fikam: TO
ja nejsem. Ja mam své sny a ja na té lavicce S nimi neskoncim.” Jesté porad je ve mé

‘

zbytek mého byvalého ja, kdy mi lezel svét u nohou.

4.2 Patfim nékam? Potiebuje mé nékdo?

Jaké jsou normy, které urcuji vhodné chovani zen? VétSina genderovych norem
je nepsand. Mizeme je pozorovat prostiednictvim standardizovanych zpisobii Zzenského
chovani, popf. omezeni a vyuzivani sankci. Schur (1984, s. 52) definuje 3 oblasti
genderovych norem a to normy vzhledu/krasy, normy vztahujici se k matefstvi a normy
tykajici se sexuality. Prvni a tfeti oblasti jsem se vénovala v pfedchozim textu. V této
¢asti prace se budu vénovat normam vztahujicim se k matefstvi. Tato oblast je primarni

a tradi¢n¢ vnimana jako zenska a stejné tak ji vnima 1 pani Jana.

Podle slov pani Jany, délala pro rodinu vSe. Na otazku co pro ni znamena byt

zenou, odpovédéla: ,, Zena znamend déti a rodina.

To, Ze pani Jana se uz od détstvi vnima jako zena, miize byt do velké ovlivnéno
jeji matkou, ktera pro zenu byva identifikacnim vzorem (Ponésicky, 2004, s. 37). Od
matky pfejima nejen Zenskost, ale i matef'skost, coZ ma souvislost také s jejim budoucim
vyvojem. Nicméné¢, matka v piipadé pani Jany piili§ nefigurovala a jak fekla sama pani

Jana:

., Vzor jsem videla spise v jinych rodinach, které fungovaly u mych spoluzacek.
Ma rodina mi nedala vzor...myslim si, Ze jsem jako matka zklamala. Nevim, kde jsem
udeélala chybu, Snazila jsem se. Strasné moc. “Zminovala také, ze méla Casto pocit, Ze se
na ni lidé divaji skrz prsty protoze ,,neuméla vychovat své déti...nebyla spravnou
matkou.” Tomuto tématu se vénuje Janebova (2008, s. 90-105), ktera potvrzuje, zZe Zeny

jsou hodnoceny vice negativné a to hlavné z diivodu neplnéni ideélu ,,dobré matky*
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Podle vyzkumd, které byly provadény Zabrodskou (2009, s. 112-116) vyplyva,
ze veétSina zen ma v sobé zakofenéno to, jak by se méla zena projevovat na vetejnosti.
Mezi jinymi zminovaly jemnost, orientaci na rodinu, nebyt kariéristkou, hrani si na
sildka a neprosazovani se. Z odpovédi pani Jany vyplyva, ze je velice siln¢ orientovana

na rodinu:

., Nikdy jsem nepocitovala zavist, ale ted, kdyz jsem zustala uplné sama a vidim
rodinu s ditétem, jak jdou parkem, maji zmrzlinu a usmivaji se na sebe, tak zjistuji, Ze
bohatstvi, které jsem méla ja, nebylo bohatstvim, ale prokletim. Bohatstvi je v lidech, ne
V peneézich. Méli jsme vse, ale viastné jsme neméli nikdy nic. Kazdy mél sviij pokoj, své
auto, Zili jsme vedle sebe, ale ne spolu..ted, ve svéem véku zjistuji, ze jsem prisla ne
o penize, ale o lidi. Lidi se nedaji nicim nahradit, syny mi to nevrati. Nevim, kde bydli,
nemam s nimi zdadny kontakt...netouzim po muzi, ale po rodiné, kterou jsem méla
jsem uverila lidem, kteri vyuzili mé duverivosti, a Spatné jsem investovala. Snazim se
ziskat prdaci, a pokud se mi to podari, pronajmu si garSonku 1+kk, kde budu mit stil,
ctyri zidle a doufam, zZe na tyto Zidle mi synové jednou usednou. Nikdo nevidi do mé
duse. Stdale mam své sny a touhy. Doufam, Ze alespon néco z toho, o cem snim, se mi

‘

splni. *
O ¢em snite?

,,Nesnim o tom bohatstvi, které jsem méla, ale vzpominam na deéti, kdyz byly
malé, jak si hraly s legem, které nikdo jeste nemél, jak jezdily na lyzich nejlepsich
svetovych znacek, a ja jenom nakupovala a myslela si, Ze je to to sprdavné detstvi.
Strasné jsem se mylila. Détstvi je o lasce a ne o materialnich vécech. Bohuzel jsem na to
prisla az ted, kdy jsem syny ztratila a pokud mam nékde néjakda vnoucata, nevim

0 nich.“

Podle slov jeji kamaradky by se pani Jana rozdala. Pro vSechny méla vzdy
otevienou naru¢ a vSem pomahala, jak to Slo, ale kdyz bylo potieba, aby nékdo pomohl

ji, vSichni se k ni otocili zady.
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Muze bez domova vidi velice negativné a jsou pro ni odstrasujicim piikladem,
coz vyplyvalo i zodpovédi z ¢asti vénované vzhledu: ,, Vim, Ze jakmile vedle nich

jednou sednu, tak uz nevstanu. “ K otazce potencialniho vztahu se vyjadiila:

,, O Zadné dalsi muze jsem neprojevila zdajem, ale stale si chci pripadat jako
Sena. Zenstvi nekondi v 55, Zena miize byt krasnad i v 70, kdyz z ni bude vyzarovat néco,
co ostatni uvidi a budou to chtit videt. A moznda na mé nékde ceka jesté ten pravy... ale
jen mozna... Ted se naskyta otazka: Chci pritele anebo partnera? Asi chei pouze Kklid

‘

V dusi.. Nyrovnani se s krivdami a najit smér v poslednim zbytku casu, ktery mi zbyva. "

vvvvv

intimniho vztahu. Clovék mtiZe jeho prostfednictvim porozumét nejen sobé, ale také se
realizovat. To potvrdila i pani Jana. Z provedenych rozhovord vyplyva, ze pani Jana je
velice silné orientovana na rodinu. Vzdy pro ni délala vSe. Hledala v tom svou Zivotni
roli, své naplnéni, sviij smysl. Pani Jana je tedy ve vétSin€ ohledi femininni Zena
a vnima se tak cely zivot. To prameni jiz z détstvi, kdy otec chtél, aby byla nejlepsi,
nejkrasnéjsi, prosté ta ,,nej. Protoze se ji podle jejich slov,,nepovedla® role matky,
doufa, ze se ji podafi alesponl naplnit roli babi¢ky. Uvédomuje si, Ze alkohol jeji
problémy nevyftesi, Zze je pouze prostiednikem jejiho stavu a ze by s tim méla néco

délat, nicméng, tika si to kazdy den znovu a znovu.

,Vduchu jsem stdle tou veselou divkou, kterda mela hodné pratel, a nastésti
nevidim Zenu v prechodu, ktera zoufale touzi po laskavém slovu. Vim, Ze synové vi
V jakém jsem stavu, a moznd nemaji odvahu mé oslovit. Ja mam pro né ndruc stdle
otevirenou a cekam. Udelam vse proto, abych je méla kam pozvat a aby se za svou
matku nemuseli stydét. Neudélala jsem nic Spatného, za co by mé lidi odsuzovali. Pouze
jsem prisla o veSkery majetek, ale diistojnost mi stdle ziistala..Kde je ta mlada divka
v dlouhych bilych Satech a s masli ve viasech, sedici na louce plné kopretin? To je ten

Zivot, na ktery jsme se tésili? *
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r N4
Zavér
Jak bylo jiz vtextu mnohokrat uvedeno, tento vyzkum byl veden snahou
o porozumeéni tomu, jak se Zije Zen¢ bez domova. V predchozim textu byla pfedloZena
analyza jednotlivych rozhovorii a také zavéri, které z této analyzy vyplyvaji. Ted’ jiz

zbyva prostor pro nasledné shrnuti.

Tato prace je rozdélena do tii Casti. Prvni se zabyva teoretickou zakladnou,
druhd pouzitou metodologii a posledni cast se zabyva vysledky, tedy samotnou

ptipadovou studii pani Jany, Zeny bez domova.

Cilem mé bakalaiské prace bylo porozumét tomu, jak se Zije zen¢ bez domova,
nahlédnout do jejiho kaZdodenniho Zivota a zaméfit se na genderové rozdily
a charakteristiky. Jednalo se tedy o to zjistit, jakou a jak konstruuje svou genderovou
identitu v riznych kontextech. Ke splnéni stanovenych cilti jsem si stanovila nékolik
skupin otazek, které jsem respondentce postupné kladla. Otdzky byly zaméfeny na
oblast vzhledu, vztaht, vnimani své soucasné situace, vnimani Zzenského a muzského
bezdomovectvi. Stim také souvisi zvoleny typ metodologie, kdy jsem pouzila

polostrukturovany rozhovor, ktery popisuji v metodologické ¢asti.

Pani Jana se definuje jako Zena. O svou identitu bojuje kazdy den. To, jak se
vnima je do velké miry déno prostfedim, ve kterém vyrostla. Svym détem se snazila
poskytnout vSe, co ona sama v détstvi neméla. Diky majetku, ktery pani Jana zdédila, se
nikdy nemusela ohliZzet na penize a tak nakonec jejich nedostatek a ,,neuméni*
proziva je ptrechodné obdobi. Pani Jana neztratila nad¢ji. Stale doufa v zazrak, Ze se vse
v dobré obrati. Otazkou je, zda je to vysledek jeji naivity nebo zkuSenosti. Zazraky,
kterymi prosla, byly restituce, dédictvi, pojistka vyplacena za smrt. VZdy byla zajisténa,
ale ted’ proziva obdobi, které bere jako pfechodné, avSak nevéti, Ze je kone¢né. Piib&h
pani Jany je odlisny od ptibéht Zen, které se octly na ulici. Je to piibéh, ktery kdyz
Clovek slysi, tak jej mrazi, protoze si uvédomi, ze ikdyz ma ¢loveék sebelepsi umysly,

nemusi to ,,dopadnout* dobfte. Vira v lepsi zitiky ji poméha prezit.

V ptipadé pani Jany nelze hovofit o nedostatku mist v azylovych domech pro

zeny. Pani Jana by tuto moznost ani nevyuzila, protoze véfi, ze jeji situace se zméni
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a v danou chvili by to brala jako prohru. Tato prace ukazuje fakt, ze zivotni osudy jsou
rizné a ke kazdému musime piistupovat individualné, protoze pod rouskou vzhledu se
muZe skryvat ptib¢h, ktery by nés ani ve snu nenapadl. Pani Jana se musela dostat aZ na
ulici, aby si uvédomila, Ze jeji Stésti neni v penézich, ale v péci o rodinu. Co vSechno se

musi stat, abychom si uvédomili, co je opravdu diilezité?

Zaujala mé myslenka, ze my vlastné nemame ani ponéti, na co lidé bez domova
chtéji penize a automaticky si je asociujeme s alkoholem. Tteba si chtéji zajit na toaletu,
kterd je vSak vétSinou placena. Nebo se prave chtéji zajit osprchovat ¢i si dat teplé jidlo.
Nebo si chtéji koupit lacinou rténku ¢i parfém, aby se citily vice jako zena. Ale my
V podstaté rozhodujeme za né, kdy rozhodneme o tom, co potiebuji. Pani Jana je pro mé
hrdinkou. Bojuje kazdy den za sviij Zivot. Bojuje kazdy den za své Zenstvi, za to, aby se

mohla jako Zena vnimat, aby tento fakt vnimala jako ptfednost.

A jak tedy toto celé¢ téma uzaviit? Vzhled a genderové stereotypy jsou
bezpochyby oblasti, které hraji v zivoté Zzeny dtlezitou roli. At uz se rozhodne, zda se
jakémusi normativu krasy pfizplisobi nebo na néj rezignuje, vétSina zen pfizndva, ze je
vzhled dilezity. Otazkou ¢i spiSe vyzvou zlstava, zda je nutné vzhledu ptikladat tak
velky vyznam a zda by nebylo lep$i a to nejenom pro zeny, ale i pro muze, aby nam
byla ponechéana vétsi svoboda pro posuzovani a hodnoceni, pro nasi svobodnou volbu.
S riiznorodosti se setkavame na kazdém kroku, jen ji ¢asto hodnotime jako néco, co je

potieba zménit — ptizplsobit.

Uplnym zavérem bych jiz chtéla podékovat pani Jang, mé respondentce, ktera mi
diky ochoté¢ podélit se o své pocity a zkuSenosti umoznila nahlédnout do jejiho
kazdodenniho Zivota a lépe porozumét tomu, jak vnima svilij vzhled a Zenstvi a zaroven

mé obohatila.
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