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Uvod

Mohli bychom si myslet, ze téma, které jsem si zvolil pro svou diplomovou praci
,Reholni sliby ve svétle Rehole svatého Benedikta®, se vyjima kompetenci oblasti moralni
teologie a spiSe bychom se mu mohli vénovat z hlediska spirituality nebo prava. DalSim
paradoxem tohoto tématu je, ze jej pisi jako student seminarista diecézniho knézstvi nikoli
jako feholnik. Co mé pfimélo psat na toto téma z moralniho hlediska, je vSeobecny upadek
kiestanskych hodnot zapadni Evropy, na jejichz kofenech vyristala jeji kultura. K rozvoji
této kultury ptispéla svym dilem také benediktinska tradice, kterd zazila ve stiedoveéku velky
rozkvét a pfinesla 1 své plody. Inspiraci mi byl také pobyt v mni§ské komunité benediktinu
Vv Praze na Bfevnove, kde jsem brigadné jako stfedoSkoldk béhem tiech let stravil nékolik
tydnt letnich prazdnin. Tak jsem se seznamil se zaklady Benediktovy spirituality a mél jsem

moznost vidét Zivot mistniho spolecenstvi.

Svou praci chei poukdzat na vyznam evangelijnich rad jako pilifi Zivota feholnika
a jeho slibl, ke kterym se zavazuje. Jaké misto maji v dnesSni spolecnosti a jak na tyto pilife
nahlizi svaty Benedikt. Evangelijni rady jsou obsazeny v feholnich slibech, ¢istoty, chudoby
a poslusnosti. Na téchto hodnotidch stoji nejen zivot feholnika, ale je to 1 zadkladem
kiestanského svéta. Bohuzel s vlivem jinych kultur a tpadkem té kiestanské jsou tyto
hodnoty znevazovany. Jak je vyjadieno se Spetkou humoru v jedné z anekdot poustnich otcii:
,Jeden cCerstve obraceny mlady muz se otdzal starce: 'Abba, a to se ted budu muset uplné
zrict svéta? ~ ‘Neboj se, " odpovedeél starec. Jestli bude tviij Zivot opravdu kiestansky, svét se
okamzité ziekne tebe! ' Cilem této prace, je znovu objevit zéklad kiestanskych hodnot

Sistoty, chudoby a poslunosti s tim jak na ni nahlizi Rehole svatého Benedikta.

Text prace je rozdélen do péti kapitol. V prvni kapitole se seznamime s zivotopisem
svatého Benedikta a v kratkosti si pfedstavime jeho Reholi a historii benediktinské tradice.
Druha kapitola nds seznami se smyslem feholnich slibi a jak je slib obecné¢ vniman
Vv katolické nauce a u feholnikl. V nasledujicich tfech kapitoldch pak mluvime o samotnych
slibech, nejprve za¢neme ¢istotou, pak chudobou a vSechny tyto ctnosti zavr§ime poslusnosti.
V jednotlivych kapitolach vzdy poukdZeme na to, jak na jednotlivé ctnosti pohlizi katolicka
nauka, jak jsou vnimany spolecnosti, jaké maji misto v feholnim Zivoté a jak na né nahlizi

sam svaty Benedikt ve své Reholi.

! KERN, R., Humor poustnich otcu, Kostelni Vydri, Karmelitanské nakladatelstvi 2005, s. 9.
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V této praci bych nechtél jen vyzvednout kiestanské hodnoty, ale chtél bych také
poukazat na to, ze je dilezité byt nositeli téchto hodnot. Aby se pak naplnila JeziSova slova,
jak je zaznamenal evangelista Matous: ,, Tak at’ sviti vase svétlo pred lidmi, aby vidéli vase
dobré skutky a vzdali slavu vasemu Otci v nebesich. “(Mt 5, 16)



1 Svaty Benedikt z Nursie

1.1 Zivot svatého Benedikta

O svatém Benediktovi jako muzi, svétci, poustevnikovi, duchovnim otci zapadniho
mnisstvi a spolupatronu Evropy historické prameny mluvi velice malo. Avsak i to malo,
co bylo napsano, staci k vzbuzeni naSeho zajmu o tuto postavu. O Zivoté svatého Benedikta
se dozvidame ptedevdim z Dialogu svatého Rehoife Velikého, ze samotné Rehole, kterou

. < L 1 rw 2
Benedikt sepsal a svédectvi o ném podéava také oslavna basent mnicha Marka.

Rehot Veliky (560-604) po sobé kromé mnozstvi biblickych vykladi zanechal také
dilo, které se tcSilo veliké oblibé po cely sttedovek. Jsou to ¢tyii knihy Dialogl. V prvni
a tieti knize popisuje zivoty svétcl, muzi 1 zen, které zrodil kiestansky Zapad. Tim chtél
poukédzat na skuteCnost, ze lidé s povesti svatosti nezili jen na kiestanském Vychodé.
Skute¢nost, ze Rehot piikladal osob& svatého Benedikta zvlastni vyznam, dokazuje, ze mu
vénuje celou druhou knihu Dialogi. V knize ¢tvrté vychazi z zivotopist svétcl a svédectvi
jejich duchovniho Zivota a buduje tak zaklady spiritudlni teologie. I zde je nejvic prostoru
vénovano pravé svatému Benediktovi. Podle Rehoie je Benediktiv Zivot dikazem, Ze cesta
kiestana v nasledovani Krista a pfipodobnovani se mu, mize byt uspésna. Ukazuje mystické

stupng, po kterych je nutno vystoupat k co nejintenzivngj$imu zakouseni Boha.’

Jadrem druhé knihy Dialogli jsou historicky spolehlivé zpravy o Zivoté svatého
Benedikta. Ta vznikla kolem roku 593, tedy pouhych padesat let po Benediktové smrti.*
Z divodtl autenticity svédectvi se Rehof dovolava &tyf oéitych svédkd svétcova Zivota
a zaroven jeho zaki: Konstantina, Benediktova nastupce na opatském stolci na Montecassinu,
Valentinidna, montecassinského mnicha, ktery se pozdéji stal pfedstavenym klastera
pti Lateranu, Simplicia, tfetitho montecassinského opata a kone¢né¢ Honoréta, opata jedné

z komunit v Subiacu.®

2 Srov. Opaskek, A., Svaty Benedikt, Praha, Scriptum 1992. s. 11.

® Srow. GRUN, A, Svaty Benedikt z Nursie, Praha, VySehrad 2004. s. 17.

* Srov. tamtéz, s. 17.

> Srov. SVATY GREGOR VELKY, Dialdgy kniha druhd, Banska Bystrica - Badin, Kiazsky semindr sv. Frantitka
Xaverského 1998. s. 317.



1.1.1 Benediktovo détstvi

Benedikt se narodil asi v roce 480 vznesenym rodicim. S velkou pravdépodobnosti
pochazel ze Slechtického rodu pochazejiciho z oblasti Nursie (Norcia) V sabinskych
horach v italské Umbrii. O pfesném datu narozeni neexistuji zaznamy. Z data umrti, kterym
byl nejspise rok 547, se jako pravddpodobny rok narozeni odvozuje rok 480.° Nic o jeho
pavodu nevime, jedingm zdrojem informaci je svaty Rehoi: ,, Pochdzel ze Slechtického rodu

. . . ol
Z provincie Nursie.

Doba, do které se Benedikt narodil, nebyla viibec jednoduchd. Bylo to obdobi
rozkladu a zaniku po staleti trvajicich struktur. Velka Rimska fiSe zaZiva otfesy. Zmita se
v hriizéach valek a ptfevrati a proziva moralni tipadek. Na scéné se objevuji masy narodu,
0 kterych tehdejsi fimsky svét nemél dosud tuSeni: divoké hordy Frankti, Alemanti, Goti,
Svévil a jinych kmentl pochéazejicich ze severu zaplavuji Evropu. Rim byl b&hem jednoho
stoleti nekolikrat straSnym zplsobem vyplenén, vypalen a zpustoSen. To co bylo predtim
nemyslitelné, se najednou stalo realitou: Neporazitelnd fiSe byla v troskach. Spolecnost
ovladla sklesld ndlada a lidstvo ocekavalo konec svéta. Tak vypadalo obdobi, ve kterém

Benedikt spatiil svétlo svéta. 8

Rodinné prostiedi a zazemi, ve kterém Benedikt vyrustal, bylo s velkou
je vzdalené asi Ctyficet kilometri od Nursie a ve kterém zemielo mucednickou smrti mnoho
kiestantl. Mé&sto je dokonce star§i neZ samotny Rim a az do dne$ni doby si uchovalo svij
starobyly raz, je zde mnoho kosteli ¢i kapli. Zdejsi lid byl znamy svou drsnosti, jak
se 0 obyvatelstvu sabinského kraje zminuji starofimské dé&jiny. Benedikt, jak jiz bylo
zminéno, pochazel ze Slechtického rodu, jeho rodina byla v mésteCku vysoce postavena.
Zajimavosti je, Ze svaty Benedikt byl se svym Zivotopiscem Rehofem Velikym piiznén: Oba
totiZ pochéazeli z rodiny Anicil. Samotni Benediktovi rodice byli uvédoméli kiestané, kteti
svou viru zili jak vnitiné, tak i navenek, a k tomu vedli 1 své déti. Jako dobfe postavend rodina
byli i znané& majetni.? Proto si Benedikt z domova do Zivota odnesl nejen dobré vzd&lani, ale

také kvalitni kfestanskou vychovu.

® Srov. Svaty Benedikt, s. 11.

’ Dialégy kniha druhd, s. 255.

& Srov. Svaty Benedikt, s. 14-15.
% Srov. tamtéz, s. 20.



Tady tieba zminit také Benediktovu sestru Scholastiku. Rikd se o ni, Ze byla
Benediktovym dvojcetem. Mezi Benediktem a Scholastikou byly velmi dobré vztahy. Sama
Scholastika byla jiz od mladi tak zapalend pro Krista, ze byla rozhodnuta vstoupit do
spolecenstvi Bohu zasvécenych panen. Takové rozhodnuti bylo v tehdejsi kiestanské obci

povaZzovano za vzacny klenot. Divky v té dobé& obvykle zistavaly u rodica. ™

1.1.2 Studijni léta

Benedikt byl uz jako dité velice nadany a bystry. Své zdkladni vzdélani ziskéava
V Nursii, kde navstévoval biskupskou Skolu. Zde se kromé zdkladl Cteni, psani a gramatiky
seznamuje se spisy vyznamnych cirkevnich spisovatelli. Nad tehdejSim vzdélavacim
systémem a mistni cirkevni obci v Nursii dohlizel biskup Stépan, ktery Benedikta pokitil

a v pozdgjsich letech, béhem studii, mu byl oporou v jeho krizich.™

Zakladni vzd&lani bylo predpokladem pro studium v Rimé&, kam je rodi¢i poslan.? To
se stalo nékdy pired rokem 500 - snad v roce 495 - kdy se nursijsky biskup Stépan udastni II.
fimské synody. Ocekavalo se, ze v povolani bude Benedikt ndsledovat svého otce a bude se
vénovat predevsim politickému fecnéni. B Rim, do kterého Benedikt prichazi, je kratce
piedtim vyplenén barbarskymi kmeny. Cetna umélecka dila jsou poskozena nebo odvledena
barbary. Tito ovSem neznicili zddnou z velkolepych cirkevnich staveb. Z politického hlediska

jde o obdobi relativniho klidu, zemé je pod vladou gotského krale Teodericha.™

Benedikt je zpocatku timto svétem okouzlen, nebot' zde nachazi patrné stopy
po pronasledovani kiestani. Sdm se vSak nenechava ,utopit Vv dojmech, kterymi na né&j
zdejsi prosttedi zapusobilo. Vnéjs$i nadhera ho neohromovala. Brzy poznava nesvary soudobé
spole¢nosti a jeji mravni Upadek. Benedikt byl z domu navykly na piimost a opravdovost. Tou
ovSem studium dialektické filosofie - soucasti studia politického fecnictvi - neoplyvalo. Latka
a zpusob vyuky byla na trovni predkiestanského starovéku. Nekladl se diraz na obsah

. L 15
promluvy, ale zejména na jeji uhlazenost a formu.

0 5rov. tamtéz, s. 21.

" Srov. tamtéz, s. 21.

2 5rov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 20.
B Srov. Svaty Benedikt, s. 24.

1 Srov. tamtéz, s. 22.

> Srov. tamtéz, s. 25.
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Skolsky Zivot ale i mimoskolsky, spole¢ensky Zivot Benediktovych spoluzaki a jejich
zaliby ho neoslovovaly a tudiz se nenechal strhnout do proudu zdbav a pozitkii. Naopak,

it y 16
mondénni zivot v ném vzbuzoval odpor.

Nespokojen byl i v duchovnim zivoté. Hadky a nejednota cirkevnich predstaviteld,
které vidél a slysel, ho znepokojovali. Benedikt jako mlady muz, ktery je plny idedlti, ma
zajem o viru, kterou zdédil a celou svou dusi miloval, byl najednou v rozpacich. Chtél pro
cirkev néco ud¢lat, ovsem veédé¢l, ze pro to je nutné vystoupit ze stinu dilezitosti vlastni

osoby. Usoudil tedy, ze bude nejlepsi stahnout se do strani.”’

1.1.3 Rozhodnuti Benedikta pro vyssi ideal

Rehot Veliky pise: ,, Kdyz vidél, ze mnozi klesaji do propasti neresti, stdhl nohu,
kterou jiz polozil na prah svéta. “18 Obaval se totiz, ze pokud by dale setrvaval na studiich,

mohl by dopadnout tak, jako ostatni kolem né&j. Padl by na dno.™

Benedikt se rozhodl opustit Rim a odchazi spoleéné se svou chiivou do Enfide. Je
zajimavé, ze ve stiedoveku mélo dité hlubsi vztah k chivé nez k vlastni matce. Tudiz bychom

mohli fici, Ze je stale vazadn matetskym poutem.20

V Enfide Benedikt né¢jaky cas pobyval. K tomuto mistu se vaze prvni zazrak, ktery
Benedikt vykonal. Zanechal hlubokou stopu v lidech, kteti zde Zili. Jednoho dne si jeho chiiva
pujcila od sousedky hlinéné sito na ¢iSténi obili a mouky. Sito z neopatrnosti dala na kraj stolu
a ono se prevrhlo. Spadlo na zem a rozbilo se na dvé casti. Chiava se dala do place.
Benediktovi ji bylo lito, proto se nad rozbitym sitem modlil, nac¢ez se sito zazra¢né spojilo.
Zprava o zazraku se velice rychle rozsitila a Benedikt se diky ni stava slavnym. Samotné sito

bylo az do obdobi Langobardii pov&ieno na dvetich mistniho kostela.?*

Diky rozruchu, ktery zazrak zptisobil, Benedikt opousti svou chiivu: mtizeme tak fici,

7ze konecn¢ ,odstfihl pupecni sntru“. Netouzil po povésti mladého svétce. Odchazi

18 Srov. tamtéz, s. 27.

Y Srov. tamtéz, s. 25-26.

1 Dialdgy kniha druhd, s. 255.

¥ Srov. tamtéz, s. 255.

2 Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 20.
* Srov. Svaty Benedikt, s. 28-29.
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do ustranani na misto vzadlené né€kolik desitek kilometri od Enfide, do oblasti Subiacum

K fece Anio.??

1.1.4 Benedikt mnichem

Zde se setkava se zkuSenym mnichem Romanem z nedalekého klastera. Ten mu
ukazal misto ve skale, kde mohl zit poustevnicky zivot. Mnich Roman ho po blize neuréené
zkuSebni dobé oblék4 do mniSského roucha a ud€luje mu tonsuru. Sdm mu do jeskyné, ktera
byla tézko dostupna, spoustél koS s jidlem, duchovné ho doprovazel a poucoval o praktickém
napliiovani asketick¢ého zivota. V jeskyni se Benedikt mohl pln¢ vénovat kontemplaci

a skutkiim kajicnosti.23

V jeskyni zil Benedikt téi roky. Zivot zde nebyl jednoduchy, stale na ng&j dorazelo
pokuseni, které se tykalo zejména télesnych smysli, pfedstav a myslenek. Z tohoto boje
se pak mnichu Romanovi béhem navstév vyznaval. PokuSeni byly rtzného druhu: od
poletujiciho ptacka, ktery se ho snaZil odlakat od modlitby az po smyslovou predstavu krasné
zeny. Prabéh piedstavy smysIné zeny probihal nasledovné: Jednoho dne se mu v mysli
vynofila vzpominka na jedno dévée z Rima. Stalo se to tehdy, kdyZ byl po celodennim horku
vysilen a k tomu byl malatnéjsi vic, nez obvykle. Nahle mél pied sebou fimské ulicky a vedle
sebe nadhernou, plavovlasou divku. Jak piSe svaty Rehoi: , Kdyz vidél Zenu, kterou mu
postavil zIly duch pred dusevni zrak, a uzrel jeji krasu, vzplanul v srdci Boziho sluzebnika
takovy ohen, Ze nemohl uhasit plamen lasky ve své hrudi. Zacal uvazovat o tom jak utéct a
nechat samoty.“** M8l ji nadosah, stagilo jen sahnout, seviit ji do své narue a zistat
V opojeni smyslnosti. Byl to tézky boj a pokuSeni nad nim pomalu zaCinalo vitézit. Vtom
zacCal Benedikt svadét boj s vétSim tusilim, vzyval Boha, ale stale vice citil svézest téla oné
divky. Proto se rozhodl pro radikalni feSeni: Svlékl ze sebe Saty a skocil do ostruzinového
porostu. Tak uhasil zar smyslnosti Zarem télesné bolesti. Jak pozdéji Benedikt vyznal svym

v r v v ’ roax / v r 25
bratfim, od té¢ doby v ném ustala veskerd smyslna télesna pokuseni.

Poustevnicky zivot Benedikta nezlstal dlouho v utajeni, zacalo jej vyhledavat ¢im dal

vétsi mnozstvi lidi. Nyni, kdyZ s BoZi pomoci a vlastni vili dokazal zvitézit nad touhami téla,

22 5rov. Stuchaj, médl sie, pracuj, Poznan, Ksiegarnia Sw. Wojciecha 1989. s. 11.
23 ™~
Srov. tamtéz, s. 11-12.
**Srov. Dialogy kniha druhd, s. 260.
®> Srov. Svaty Benedikt, s. 31.
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plné se odevzdat Bohu, miize Benedikt vést druhé. Ptipojuji se k nému Ctyfi mladici, pro které

s . o . 26
se stava jak duchovnim priivodcem, tak i otcem.

Jeho schopnosti v duchovnim doprovazeni se staly povéstnymi. Jednoho dne Benedikt
zahlédl skupinku mnichd, ktefi se blizili k jeho jeskyni. Od mnicha Romana védél, ze
ve zdejSich horéach zije n€kolik spolecenstvi, jako to, ke kterému patfil Roman. Byli to mnisi
z nedalekého klastera ve Vicovaru, ve kterém zemtel opat. Mnisi pfichazeli s prosbou, zda by
jej Benedikt nemohl nahradit. Benedikt byl mladsi nez kterykoliv z ¢lend této mnisSské
skupiny a kdyz se na né podival, zjistil, ze vjejich tvarich chybi spokojenost a S§tésti.
Po pocate¢ném zdrahani a nasledném naléhani nakonec piece jenom svolil a odebral se s nimi

do jejich obydli ve Vicovaru.?’

Kdyz dorazil do klastera, ktery mnisi obyvali, nemohl uvéfit vlastnim o&im. Zivot,
kterym mnisi Zzili, se ani zdaleka nepodobal pfisnému Zivotu Benediktové. On, ktery byl
zvykly zit sam v jeskyni, mel osvojenou disciplinu a denni fad, se nyni ocitl ve spolecenstvi,
ve kterém mnoho véci nefungovalo. Vlastné nefungovalo zhola nic. Pfestoze byl prvnimi
dojmy zdéSen, pokorné se podiizuje Bozim zdmértim a stavi se na Celo klastera.?® Jak fika
svaty Rehoi: ,,Kdyz se postavil do cela kldstera, piisné dbal na to, aby vsichni Zili podle
rehole a nikdo uz tak, jako se to délo pred tim, sejit z cesty reholniho Zivota napravo nebo

nalevo a konat néjaké nedovolené skutky. «29

Mnisi totiz neméli vliibec zadny fad, nemodlili se, nedodrzovali to, co bylo naplni
denniho programu. Ten se podobal spi§ bujarym pozitkaiskym zdbavam, modleni mnichy
nebavilo. Jejich touhy spise sméfovaly k dobrodruzstvi. Nikdo ned¢lal to, co mél. Nékdo spal,
n¢kdo usinal, nékdo si vyfezaval hiil pro své prochdzky po horach, jini zase davali piednost
lovu, honbam, no¢nim toulkdm po vesnicich, kde se oddavali s vesni¢any pitkdm. Kdyz
se Benedikt ohradil vici jejich chovani, byli agresivni. Jednou rano uvidél dva bratry skoro
V objeti na jedné z rohozi. KdyZ jim ptikazal vstat, odpovédi mu byla naprosta laxnost. Mnisi
se pomalu postavili a Benedikt je musel nechat byt. Jeden z nich mél u sebe niiz a byl piilis

silny na to, aby mél Benedikt v pfipadném stfetu n¢jakou Sanci. Mnisi byli tak lini, Ze kdyz

%% Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 22.
7 Srov. Svaty Benedikt, s. 34-35.

8 Srov. tamtéz, s. 35.

%% Srov. Dialégy kniha druhd, s. 262.
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ptislo léto, misto prace a shanéni obzivy zmizeli radéji nékde mimo dohled a travili cas

hranim kostek.*°

Presto se Benedikt odhodlal k vedeni dusi téchto malo pfic¢inlivych mnichti. Snazil
se v§tépit jim pevny fad. Voli takovou cestu, kterou by vychovaval malé déti. UCi je
kazdodennim navykiim. VSe se snazi podavat v obrazech a podobenstvich tak, jak to dé¢lal
Jezis. Naptiklad: ,, V lese, ktery je plny trnitého kifovi a housti, se neda chodit naboso. Chces-
li nekam dojit, musis mit prinejmensim aspon par sandalu. Stejné tak i ten, kdo se chce

v ’ v ’ , .o . . ’ «31
vyhnout svétskému pokuseni, se musi ozbrojit slovem evangelia, jinak se nehne z mista.

Témto podobenstvim mniSi radi naslouchali, hor$i to bylo s jejich aplikaci do
kazdodenniho zivota. Kdyz o to Benedikt usiloval, setkal se u mnichil s vysméchem
a vyhybavym chovanim. Jejich lhostejnost byla velikd a neochota opustit nestfidmost jesté
vetsi. ,, Pochopili, ze nikdy jim nedovoli to, co je zakazané. Trpéli, Ze musi opustit jejich

r roor r v Veer . ’ v ; 32
obvyklé zlozvyky a vychovani ve starém duchu, tézce prijimali nové mysleni.

Novy opat je
tak rychle omrzel. Nejprve se navzdjem obviflovali z toho, Ze si zvolili pfedstaven¢ho, ktery

neustale néco vyzaduje. Nakonec dospéli k ndzoru, ze je potfeba se ho zbavit.

Dali se do ,dila“ a jejich dimyslnost byla bezmezna. Nastrahy pfipravené
na Benedikta byly rizné. Jednou malem spadl do peclivé nastrazené jamy. Jindy, kdyz Sel
Benedikt kolem zdi, tak na néj spadl uvolnény kamen ze zdi. Chybélo malo a Benedikt by byl
zranén. LéCek piibyvalo a Benedikt si uvédomoval, ze mu jde o zivot. Kdyz se Benedikta
nedafilo chytnout do zadné z nastrazenych pasti, mnisi se usmyslili, Ze ho otravi vinem. Jako
obvykle byl v ¢ase jidla na stole pfipraven pokrm a stranou stala ¢iSe vina piipravena zvlasté
pro n¢j. Jako vzdy Benedikt zahajil obéd modlitbou a poZehnal pokrm znamenim kitize.
Tu nadoba s otravenym vinem pukla a obsah se rozlil po stole. Piekvapeni mnisi hled¢li,
nato, co se zrovna stalo. Z bledych a vydésenych tvari mnichti Benedikt pochopil, Ze se jej
bratii pokusili pfipravit o zivot. S klidnym vyrazem v tvafi je napomenul a opustil jejich

y C e . 33
spolecenstvi s tim, Ze si maji hledat nového opata.

¥ srov. Svaty Benedikt, s. 37-38.

* Srov. tamtéz, s. 38.

2 Srov. Dialégy kniha druhd, s. 262.
** Srov. Svaty Benedikt, s. 39.
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Tak Benedikt opustil skupinku mnichti, aniz by se za nimi ohlédl. Se srdcem klidnym
a pfijimaje ochotné dalsi lekci Zivota se vratil do jeskyné, ve které Zzil pred touto Zivotni

epizodou. Jeho piedsevzetim bylo it sam. Nikoliv viak opustén, ale Zit spolené s Bohem®*

Zkusenost, kterou si proSel Benedikt ve Vicovaru, byla pro n¢j ozdravujici. Pochopil,
ze nemuze vést ty, ktefi mu kladou odpor. Benedikt, tak poznava své hranice. Vi, Ze pokud
se setkava s lidmi, ktefi neciti nijak velkou touhu po duchovnim Zzivoté, prohlubuje v nich
spiSe vnitini jed. Z toho vyvodil dusledky. Opustil klaSter a uchyluje se do samoty. Tim
se dostava blize k sob¢ samému. Zjistil, ze v agresivité¢ mnichli z Vicovaru se setkdva s vlastni
agresivitou, kterou az doposud v sob& potladoval. Clovék, ktery svou agresivitu v sobé
potlacuje, tak ji pfesto pienasi na druhé. Benedikt se tedy stahl do sebe a byl sdm k sobé¢
pozorny, naslouchal sobé samému. Tak zjistil, Ze je potfeba sam sob¢ naslouchat. A taky to,
ze Buh v ném piebyva pouze tehdy, pokud on je sam sebou v sobé. Tak nepromita svou
agresivitu nebo sexualitu na druhé, vidi ji sam v sob€. Tak je jeho nitro prozafovano BoZim
svétlem.® O tom konedng svédei svaty Rehot v Dialozich: ,, ...vZdy stdl na strdzi viastniho
srdce, vzdy si byl vedomy toho, Ze je pred tvari Stvoritelovou, vzdy horlive zkoumal sebe

a nedovolil oku svého ducha uniknout z nitra své duse. “*

Mnisi z Vicovaru mu tedy dali zakusit bolestnou zkusenost, ale diky ni mohl projit
proménou, ktera ho posunula dale v duchovnim Zzivoté. Tak se stalo to, ze se zanedlouho
kolem Benedikta shromazd’uje stale vice mladych muz.>’ Nejprve jsou to dva pastyii, kteii
vyru$ili Benedikta z jeho samoty. Mladi pastyii zatouzili zit s Benediktem a on na jejich
vyzvu odpovida kladné. O nékolik dni pozdé€ji ptichazi jisty Got. Ten na Benediktiv dotaz:
,ProC chces zit se mnou?* odpovida: ,,Chci hledat Boha.*“ Benedikt uzasl, protoze vidi, jak

se Biih zjevuje prostym a malickym.*®

Se zminovanym Gotem je spojovan dalsi zazrak, ktery se stal za Benediktova Zivota.
Got s horlivosti klestil na brehu jezirka housti, aby vycistil jeden kout od ostruZin a upravil je
na zahradu. Pracoval s takovym zapalem, ze se zelezna motyka uvolnila od toptrka, spadla do
jezera a zmizela v hlubiné. Goéta to velice mrzelo, snazil se ji vylovit, ale marné. Hned bézel

za Benediktem. Benedikt vzal toplrko, vzyval Hospodina a vlozil jej do jezera. Nasada

* Srov. tamtéz, s. 40.

* Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 23.
*® Srov. Dialégy kniha druhd, s. 264.
7 Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 23.
*% Srov. Svaty Benedikt, s. 41-42.
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vyplula na hladinu a sama se nasadila na toptrko. Pfedal jej bratrovi a vzdal Hospodinu diky.

Tak mohl Gét pokragovat v praci.*®

Po prostych lidech z udoli pfichazeji k Benediktovi i lidé z mést, Slechticové, fimsti
vzdelanci. I oni zatouzili opustit svétsky zivot a ndsledovat Krista. Zprava o tom, ze Benedikt
svym zivotem uchvacuje duSe pro Krista, se $ifi po tehdejsi spole¢nosti. Svéd¢i o tom
ptihoda, kdy se mezi pfichazejicimi objevil chlapec, snad jeste dite, ze Slechtické rodiny.
V doprovodu svého otce Tertulluse ptichazi za Benediktem. Chlapec se jmenoval Placidus.
Na otazku Benedikta, co bude s jeho dédictvim, az vyroste, odpovida: ,,Otec je rozdéli
chudym a je na Péanu, aby se o mne postaral.“ Na to ho Benedikt poucil: ,,Poclitej s tim,
ze kdo ptilozi ruku k pluhu a obrati se nazpét, neni hoden Kralovstvi nebeského.* Za nékolik
dni ptichazi dalsi mladik ze Slechtické rodiny. Je to syn jist¢ého Equiciema, jmenuje se
Maurus. Byl to urozeny a hezky mladik a jako Placidus se chtél svym Zzivotem piiblizit
k Bohu. Benedikt si vzal oba hochy na vychovu a zahy poznava, ze jsou velice nadani a Bih
je obdatil rozumem a moudrosti. S Placidem a Maurem se poji dalsi pfihoda: Jednoho dne Sel
Placidus k jezirku nabrat vodu. Cestou si bezstarostné piskal. Kdyz k nému dosel, poklekl
a bez zajisténi ponoftil dzban do vody. Kdyz se dzban naplnil, tiha dzbanu jej stdhla s sebou
do vody. Benedikt zaslechl volani o pomoc od vody a ihned pochopil, o¢ jde. Zavolal proto
Maura, at’ rychle bézi k jezirku, Ze se Placidus topi, at’ jej zachrani. Maurus ihned bézel, aniz
by se ptal, jak ma Placida zachrénit. Byl si totiz jist tim, Ze Pan se postara! Na mysli m¢l jen
to, aby bézel co nejrychleji a chlapce zachranil. Kdyz dobéhl k jezirku, popadl Placida

za palesy a vytahl ho nedbaje na to, zda je na bfehu &i na hlading vody.*

K jeskyni, kde Benedikt Zil, pfichazelo stale vice muzi, az je bylo potfeba rozmistit po
horach do mensich klasterti. Kazdy z nich mél svého opata. Benedikt si ponechal pravo

navstévovat je a dohliZzet nad nimi.

Jednou se na né&j obratil jeden z opatt z klastert v jeho supervizi s prosbou o radu.
Jeho jméno bylo Pompejan. Problém spocival v tom, Ze v jeho klastefe zil mnich, ktery mél
problém s modlitbou. Vzdy kdyz se mnisi sesSli ke chvéile BoZi, mnich nedokazal zistat
na misté a vzdy se za kratkou chvili vytratil. Nepomohly domluvy v dobrém ani ve zlém.
Jinak bylo vSechno v potfadku, problém nastal, az kdyz zacaly modlitby. Mnich jako kdyby
slySel nékoho piskat k pochodu nebo k tanci. Benedikt se skryl do chéru zpévaki a po chvili

¥ Srov. tamtéz, s. 42.
O Srov. tamtéz, s. 43-44.
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modliteb zahlédl mnicha, ktery se zacal oSivat a brzy byl pry¢. Benedikt mél za to, ze je to zly
duch, ktery ho svazuje. Proto se na druhy den, opét v ¢ase modlitby, pustil za mnichem. Kdyz
ho dostihl, zeptal se jej: ,,Co tady d¢1as?* Mnich tlekem onémél. Benedikt vytahl ohebny prut
a siln¢ jim bratra n€kolikrat udefil. Mnich zakfticel od bolesti a to bylo vSe. Pak se v poklidu

vratil zpét do chéru, chvalil svého Péna a jeho srdce bylo naplnéno pokojem.

Mnisi stavéli své klastery tak, jak jim Benedikt doporucil. Tyto klastery se nachéazely
v udoli u jezera ale i na vzdalenych a vyvySenych mistech, ze kterych se po nebezpecném
terénu muselo sestupovat kazdy den k jezeru pro vodu. Tak se jednoho dne mnisi, ktefi méli
klaster na vyvySenin¢, rozhodli, ze zajdou k Benediktovi pro radu, zda by nemohli své
klastery presunout nize. Benedikt je upokojil odpovédi, Ze o tom bude v modlitbach piemyslet
a pak jim své rozhodnuti ozndmi. Jesté tu noc se odebral s malym Placidem na vyvySeniny
a tam se modlil. Na mist¢, kde se modlil, ulozil tfi kameny a vratil se zpét do svého klastera.
KdyZ na druhy den pfi§li mniSi pro odpovéd’, Benedikt jim fekl, at’ kopou na misté se tfemi
kameny. Mnisi tak ucinili a potom, co kopali na misté, kde byly kameny ulozeny, vytryskla

z piidy voda, ktera stékala doli do udoli.*?

Povést o Benediktovi se stale Sifila. Navstévovalo jej vic a vic lidi, ktefi k nému
chodili pro radu. Sdm Benedikt tuto skutecnost sledoval s obavami. VEéd¢l totiz, ze s takovym
z4djmem prichéazi 1 zarlivost a zavist druhych. Tato lidskéa slabost na sebe nenechala dlouho
¢ekat. Jednoho dne mu neznamy ¢lovek ptinesl pecen chleba, ktery pry nechal poslat pritel,
ktery nechtél prozradit své jméno. To Benedikta znepokojilo, vzal proto pecen do rukou,
rozlomil a kus dal havranovi, kterého si ochoc¢il. Ptak odmitl sousto poziit, coz bylo znameni,
ze sousto je otraveno. Benedikt tusil jméno neznamého darce. Byl to knéz z idoli jménem
Florentius, ktery mu zavidél piizen lidi z okoli. Benedikta to zneklidnilo, uvédomoval si,
7e nyni se musi mit na pozoru. Dalsi 1écka na sebe nenechala dlouho ¢ekat. Nekolik tydnt
nato, jednoho vecera, slySel zvlastni zvuky. Ze své cely uslySel div¢i hlasy zpivajici rozpustilé
tanec¢ni popévky. Vyklonil se z okna a na louce uvidél skupinku nahych divek, jak skotaci
vV pevné sevieném kruhu. Jejich sviidné a vyzyvavé postavy vidélo i1 n€kolik bratii, ktefi je
pozorovali z povzdali. Benedikt vySel ze své cely. Kdyz ho mnisi vidéli pfichazet, zacervenali
se a vratili se shanbou zpét do klastera. Divky jesté tentyz veler odesly. Slo o0 dilo

Florentiovo a Benedikt si o to vice uvédomoval odpovédnost za sveéfené bratry.

* Srov. tamtéz, s. 45-47.
*2 Srov. Dialdgy kniha druhd, s. 269-270.
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Proto dal pfednost vzdaleni se, aby nedoslo k 4jmé na duSich jeho spolubratri.
Rozhodl se nechat na mist¢ malé skupinky pod vedenim opatii. Ostatni mé¢li opustit Subiacum
a vydat se smérem na jih. A tak se stalo. O tyden pozdéji zastup mnichti odchazi tdolim Ania.
Kdyz je vidél knéz Florentius z balkonku svého domu, udajné¢ samou radosti zacal skakat.
Podlaha pod nim se probofila a on se i s balkonem zfitil a pod troskami nasel svou smrt.
Maurus Benedikta informuje o smrti Florentia a zaroveil ho prosi, aby se vratil. Benedikt se
vsak neraduje, v Srdci truchli nad tim, jak hluboko muize ¢lov€k upadnout do nenavisti

v s , “ ver 4
a pokracuje ve své cesté na jih. 3

Jeho cesta vedla po Via Casilina k masivu Casino, které dominovalo udoli. Na tomto
masivu stal kdysi pohansky chram boha Apolla a v ptilehlém héji uctivali Venusi, bohyni
krasy a lasky. Ackoliv se jednalo o trosky z minulosti, vesnicané piesto pofad chodili
a pokladali na oltaf obéti pohanskym bohiim. Benedikt si nejprve vyzadal povoleni
od mistniho biskupa. Tak pocal jeho boj s pohanskym kultem: nechal strhnout pohansky
Apollontiv chram, z jeho trosek vystavél oratof svatého Martina a na misté pohanského oltate
zi'idil kapli svatého Jana. Biskup dbal také o to, aby mnisi byli k uzitku zdejSiho obyvatelstva.
PfinaSeli mu evangelium a nezapominali ani na mistni chudinu. Benedikt zde zije plné
spolecenstvi, které se projevovalo hlavné liturgickou modlitbou, manualni praci a také

duchovni etbou. Mistni lid povzbuzoval kazanim. **

Benedikt si byl zcela védom toho, Ze na mist¢, kde zapocal svou ¢innost, bude nepfitel
d’abel klast velky odpor. Tak se i stalo. Potom, co Benedikt zrusil pohanské chramy a vyhnal
zIé duchy, d’abel se obraci k mnichiim a snazi se jim co nejvice znepiijemnit praci. Nejprve
se toto odporovani zla projevilo tim, Ze se démoni vtélili do tihy kamene, ktery potfebovali
mnisi pro stavbu klastera. Stacilo, aby Benedikt nad nim pronesl pozehnani a kamen se hned

podatilo zvednout.

Benedikt natidil v misté, ve kterém predtim leZel kdmen, kopat do hloubky. Mnisi zde
objevili kamennou soSku modly, kterd zndzorfiovala bozstvi Zenského pohlavi. Na zakladé
toho si miZeme uvédomit, Ze pokud nas néco v naSem nitru blokuje, co ndm bere energii,
je to jakysi druh modly, véc, kterou zbozstujeme a nedokdzeme se ji vzdat. Tak jednali
i mni$i, kdyz jim Benedikt natidil utrhnout modle hlavu a hodit ji do kamen. Mnichy soska

uhranula, nechtéli se ji vzdat. V jejich ocich soSka vzplanula. Tu pfiSel Benedikt, vztahl

* Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 25-26.
* Srov. Svaty Benedikt, s. 51-52.
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nad sosku ruku, udé¢lal znameni Ki#ize a v§e pominulo. V srdcich mnichti zavladl klid. Mnisi

soSku rozbili a hodili do kamen.

Démoni vsak nedali pokoj, jesté¢ jednou se pokusili bratry zastavit pifi vystavbé
klastera. Mnisi pracovali neopatrné a neddvno postavend zed se zfitila na jednoho z nich.
Benedikt se nad mladikem pomodli a ten se uzdravil. Zde jsou démoni ukryti za hore¢nou
aktivitou mnichd. Ti jsou plni nadSeni pro stavbu klastera a zaslepeni pychou nad svym dilem.
Neuvédomuji si vSak, ze tak zanedbavaji osobni hledani Boha. Pouze u Boha mizou nalézt

klid a nepohlti je hekti¢nost a spéch.*

Zivot na Montecassinu nemohl ¥idit Benedikt sam, proto rozd&luje mezi bratry urgité
sluzby, tak aby mohl zajistit chod celého klastera. V celkovém poctu mnichti pievazovali
bratii, ktefi nebyli knézimi. Knézimi byli ti, ktefi do klastera jiz jako knézi vstoupili, nebo
je nechal Benedikt vysvétit a to pro ucel slaveni eucharistie. Sdm Benedikt piisné dbal na to,

aby se zachovavala Rehole.*

Klasterni Zivot vzkvétal, avSak situace v okolnim svété nebyla nikterak rizova, coz se
pomalu za¢ina dotykat i zivota mnichti. Byzanc dobila Kartago a jeji politické zajmy se zacaly
obracet k Italii. V roce 536 se na jihu Italie vylodil vojeviidce Flavius Belisarius s byzantskou
armadou. Gotové opustili Rim a stahli se na sever. Na Montecassino piichdzeji zpravy, ze
armada pleni zem a vrazdi obyvatelstvo. Plenény jsou udajné i klastery a v nich dochazi
k vrazdéni knézi a znasiliiovani feholnic. Tyto pon¢kud zvelicené zpravy vzbuzovali strach a
prichazely do klastera den co den. Faktem ale zlstdva, Ze na obyvatelstvo dolehla velka
neuroda a s ni priSel do kraje hlad. I mnisi v klastete trpéli nouzi, zasoby dochazely a byl
nedostatek jidla. MniSi dostévali najist jenom jednou za den. AvSak snazili se délat vSechno
proto, aby toto nesnadné obdobi pfezili. Benedikt své spolubratry povzbuzuje k divéte
v Pana. Kdyz byla nouze nejvétsi, Pan se vZdy o mnichy postaral. Tak se stalo, Ze kdyz mnisi
nem¢li ani hrstku mouky, rdno na né pted dvetmi klasStera ¢ekalo plnych deset pytli. Mnisi se
také snazili pomahat i okolnimu obyvatelstvu aby 1épe snaselo hlad, davali jim ze svého

nedostatku.*’

Benedikt nejenze rozeznaval, co se v Cloveéku pravé d¢je, ale dokdzal predvidat

budoucnost. K tomu se vaze ptihoda, ktera se stala béhem navstévy gotského velitele. Gotové

** Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 26-27
*® Srov. Svaty Benedikt, s. 55.
* Srov. tamtéz, s. 55-58.

19



se opét vzepieli Byzanci a pod vedenim velitele Totily zautocili proti jejimu vojsku. Totila
pordzel cisaiskou armadu az po Rim. Tu se jednoho dne objevila skupinka Gotl
na Montecassinu. Benedikt zrovna ¢etl v sadu, kdyz si v§iml, Ze k nému kdosi ptichazi. Totila
chtél vyzkouset, zda je pravda, co se o Benediktovi vypravi. Proto nechal obléct panose do
velitelského havu a poslal je za Benediktem. Ten lest prokoukl a oba muzi zGstali v udivu.
Za chvili ptfisel sam Totila a jiz z dalky se pied Benediktem uklonil. Ten mu predpovedél, ze
se mu podaii dobit Rim a deset let na to zemie. Benedikt predpovédél jak vyplenéni Rima, tak

., , Ly 4
i znigeni samotného klastera.*®

O tom, ze Benedikt umél nahliZzet do dusi svych bratii, svéd¢i 1 udalost, ktera se stala
jednomu mnichovi, ktery byl vyslan jako duchovni viidce do klastera k zasvécenym pannam.
NezZ se bratr vydal na cestu, dostalo se mu od Benedikta fadného napomenuti, at’ pamatuje na
to, Ze sestram nese BoZi slovo, a at’ se snazi zdrZet se dlouhych feci nedat na jejich piipadné
lichotky. Pfipadny dar at’ rozhodné odmitne a at’ pamatuje na to, Ze o¢i nebeského Otce jsou
na néj stadle upfeny. Mnich pii nadvstévé klastera selhal. Nechal se unést piijemnou
atmosférou, kterd panovala v klasStete. Piijal darek v podobé dvou kapesnikti, které feholnice
vySivaly. Po navratu do klaStera na n¢j Benedikt ¢ekal. Nejen ze bratr ptijal od sester darek,
ale ptiSel se zpozdénim. Benedikt o vS§em védél jiz pfedem a mnich naplnén izasem nad jeho

jasnoziivosti vytahl kapesniky a s pokorou je polozil k nohdm svého pfedstaveného.49

Dalsim ptikladem vedeni dusi jsou dvé Zeny urozené¢ho pivodu, které Zzily pobliz
klastera ve vsi. Jak samy tvrdily, chtély se v plném odlouceni od svéta zasvétit Panu. Jeden
prosty venkovan se jim staral o obzivu. Bohuzel tyto dvé Zeny viibec ani zdaleka neoplyvaly
vlastnostmi zasvécenych Kristu panen, ¢emu neodpovidali ani jejich skutky. Pomlouvaly,
koho se dalo. Venkovana zneuzivaly, pofad si néco vymyslely, pficemz on se jim snazil ve
vSem vyhovét. OvSem pohar jeho trpélivosti také pietekl. Nevédél co si pocit a proto se vydal
pro radu za Benediktem. Benedikt ho pfijal, vyslechl a slibil, ze ucini patfi€na opatieni. Na
druhy den poslal jednoho z bratfi za Zenami se vzkazem, ze pokud nebudou drzet vice jazyk
za zuby, vyobcuje je. Za tyden ob¢ Zeny zdhadné zemiely, anizZ by pfed svou smrti prestaly
S pomluvami, oerfiovanim a vrtanim se do véci, do kterych jim nic nebylo. Pohibeny byly
Vv kostele. V jednu nedéli zde knéz slouzil msi svatou. Po Krédu jahen, jak bylo zvykem,
prohlasil: ,,Kdo nemutze pfistoupit ke stolu Pané, at’ se vzdali!“ Tim mél na mysli

katechumeny a vetejné hiiSniky, ktefi byli vyobcovani z cirkve. Pfitomna byla i jedna

8 Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 28.
* Srov. Svaty Benedikt, s. 62-63.
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z pritelkyn zemftelych zen. Ta po proneseni vyzvy najednou uvidéla z hrobu vychézet postavy
dvou zen, které nasledné kostel opustili. Tato udalost se opakovala vzdy, kdyz jdhen pfi msi
vyikl tato slova. Ptitelkyné byla z opakovanych vidéni odchodu dvou nestastnic z chradmu
skli¢end. Proto §la za Benediktem poprosit ho o radu, jak dvéma dusim pomoct. Benedikt ji
fekl, at’ da za n¢ slouzit mse. Kdyz tak ucinila, Zeny jiz nikdy vychazet nevidéla. V tom bylo
mozné vidét velikost Benediktovych slov. Co opat svymi slovy svazal, nasledné svymi slovy

rozvézal,>

Pokud jde o duchovni vedeni sester, Benedikt sdm se o né soustavné nestaral. Jednou
za rok za nim pfichazela jeho setra Scholastika, ktera vedla v nedalekém klastete spolecenstvi
feholnic. Rehot Veliky vypravi o poslednim setkéni Benedikta se Scholastikou. Jako obvykle
se jednou Vv roce seSel Benedikt se svou sestrou u del$i duchovni diskuze. Jejich setkani se
odehravaly v domé nedaleko klastera. Béhem schiizky se Scholastika Benediktovi svéfila
S tim, Ze ma pfedtuchu své brzké smrti. KdyZz nadeSel ¢as rozlouceni a Benediktova odchodu
zpét do Kklastera, sestra na n¢j naléhala, aby jeSté zustal. Benedikt se nenechal zlomit
prosbami, které byly proti jeho zdsadam. Scholastika se vSak vytrvale modlila. Nad krajem
zaCalo prSet a ptihnala se bouika. To Benedikta piimélo k tomu, aby zistal. Modlitby
Scholastiky byly vyslySeny. Celou noc spolu vedli dlouhy duchovni rozhovor. Az réno se
Benedikt odebral zpét do klastera. Po tiech dnech od jejich spolecného setkani Scholastika
umira. Po jeji smrti Benedikt uziel jeji dusi v podobé bélostné holubice, jak se vznasi k nebi.
Plny radosti z oslaveni jeji duse podékoval Hospodinu a ozndmil jeji smrt spolubratriim. Pak

ji pohibil v hrobg, ktery byl pfichystan pro n&j samotného.>*

Benedikt mél charisma vidét do srdei druhych a skrze modlitbu mu bylo dano vidét
také budoucnost. Rehot Veliky o tom pise: ,, Kdyz §li bratii spat, Benedikt uz néjakou dobu
bdél na modlitbach. Stal u okna a modlil se ke vsemohoucimu Panu, kdyz najednou v noci
uvidel sveétlo, které prichdzelo shora. Pronikalo nocni temnotou a vyzarovalo takovym jasem,
Ze i den pred nim zbledl, ackoli svitilo uprostied noci.”® Takto m&l Benedikt moZnost
nahlédnout do budoucnosti, ve které mu byl pfedstaven cely svét ve své krase i prchavosti.
Zakousi Boha a v Ném vSechno, po ¢em touzime. To, co mize svét nabidnout, stejné najde

r Ve r 53
vV Bohu své spocinuti.

% Srov. tamtéz, s. 63-65.

> Srov. tamtéz, s. 62-63.

> Srov. Dialogy kniha druhd, s. 314.
>3 Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 32.

21



1.1.5 Sepsani Rehole

Védom si své zodpovédnosti za duchovni Zivot bratrii sepisuje Benedikt Reholi, &ili
pravidla, podle kterych mnisi maji zit spolecny i duchovni zivot. Pro Benedikta nebyla fehole
pouze sbirka zakont, ale svédectvim ducha muze, ktery se snazi vSe uspotfadat a podrobit
pravidliim. Rehot o Reholi poznamenava:,, Sepsal pro mnichy Feholi, moudré dilo, napsino
priizracnou Feci.“>* Jak jiz bylo zminéno, jde o knihu duchovni, ne o sbirku zakoni.
Nalezneme v ni také zalezitosti Cisté svétského charakteru, jako jsou jidlo, piti, hospodateni
v klastete ale 1 feSeni konflikti. Benedikt diky své jasnoziivosti dokéazal vystoupit

z omezeného svéta a vidét vie ve spravnych proporcich.>

1.1.6 Posledni Benediktovy pozemské dny

Ptfed svou smrti, kterou také sdm piedpoveédél, kdyz citil konec svého pozemského
zivota, vydal ptikaz k otevieni hrobu, ve kterém mél byt pochovan. Byl to stejny hrob,
ve kterém byla pfedtim pohibena jeho sestra Scholastika. Stalo se tak Sest dni pied
Benediktovou smrti. Dostal hore¢ku a den za dnem se jeho stav zhorSoval. Sesty den dal
piikaz, aby ho mnisi pfenesli do kaple, kde ptijal T¢lo a Krev Pan¢. Pak se modlili a Benedikt

skonal.*

Zemftel zhruba mezi roky 546 az 550.°” Byl pohiben v klastefe na Montecassinu

v kapli svatého Jana Kititele, kterou sam zbudoval.*®

1.2 Rehole svatého Benedikta

Podle Benedikta je Rehole pro mnicha voditkem na jeho duchovni cesté. V duchovnim
zivoté vidi cestu, na niz ¢lov€k dochazi zdravi a celistvosti. Tato cesta neni bez ndmahy a je
protkand riznymi piekdzkami, které je potieba piekonat. Je to boj se smysly, vlastni vili
as d’ablem, ktery se vtira do nasich myslenek.”® K tomu, aby tato pokuseni mnich dokazal

prekonat, je zapotifebi urcitych metod. Ty jsou svou povahou uménim, kterym clovek

>* Srov. Dialdgy kniha druhd, s. 317.

>* Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 33.

*® Srov. Dialégy kniha druhd, s. 317.

> LAWRENCE, C., Dé&jiny stfedovékého mnisstvi, Brno, Centrum pro studium demokracie a kultury 2001. s. 26.
*% Srov. Dialégy kniha druhd, s. 317.

> Srov. Svaty Benedikt, s. 84.
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zuslecht'uje ctnosti. Na to slouzi pravidla — Rehole — kterou nam svétec predklada. Ve &tvrté
kapitole Rehole se zmifiuje o nastrojich, které jsou pomiickou na cestd, jsou to nastroje
,duchovniho uméni“. K tomu, aby ¢lovék mohl toto uméni tvofit, je potieba urcity prostor

a timto prostorem je klaster. V ném se formuje prava podoba &lovéka.®

Vznik Rehole je datovan nékdy po rok 535. O tom, jak na dile Benedikt pracoval,
vime velice malo. Jisté ale je, Ze vznikalo dlouhodobé na zaklad¢ Benediktovych zkuSenosti.
Postupem &asu byla Rehole upravovana a roz$ifovana. Dilo samotné oviem nemizeme
povazovat za origindlni V}'/‘[Vor.61 Benedikt sice vytvofil dilo, kterému vtiskl pecet’ originality,
piedevsim pokud jde o stylistickou upravu, strucnost, vytiibenost, ocisténou od prebytecnych
detailli a zaroven moudrost, ktera je obsazena v hloubce dila a které bychom mohli oznadit za
jeho hlavni znaky.62 Jeho pivod bychom ovSem hledali ve zkuSenostech Vychodniho
a Zapadniho mnisstvi.® V prvni poloving 6. stoleti existovalo nékolik textl, které byly
inspirovany mni§skym Zivotem v Egypté. Dalo by se Fict, ze Rehole je do jisté miry plagidtem
textll n€kolika feholi ptedchozich. Zaroven vSak nutno dodat, Ze v dobé&, kdy spis vznikal,
bylo zcela normalni, Ze si text pfivlastnil nékdo jiny, aniz by uvedl pavodniho autora. Slo
0 znamku pokory a ucty vic¢i moudrosti druhé¢ho. Hlavnim literarnim pramenem pro
Benediktovo dilo byla Mistrova rehole, kterd vznikla n€kdy po roce 500. Jejiho autora
nezname, pravdépodobné to byl jeden z opatii klastera severné od Rima. Co Benedikt pievzal,
jsou predevsim kapitoly o posluSnosti a stupni pokory, ty jsou pievzaty doslovné, ostatni ¢asti
piebiral s malymi Gpravami. Na rozdil od Mistrovy fehole je Rehole sepsana Benediktem
mnohem mirn&j§i, 1idst&jsi. Na zékladé pivodu Benediktovy Rehole si miizeme uvédomit,
ze Benedikt neni jediny, kdo dokaze formulovat piedpisy pro mniSsky zivot. Tato praxe byla
V jeho dob¢ zcela normalni, proto bychom Benedikta méli chapat jako jednoho z predstavitel
asketického u¢eni. Co Benediktovu feholi pozvedlo nad ostatni, byl ziejmé Rehofiv
zivotopis, diky kterému hral svaty Benedikt a samotna Rehole vyznamnou roli v zapadni

, . , . - ., .1 ., 64
cirkvi po vice nez jedno tisicileti.

Celkova skladba dila je pomémé jednoducha. Rehole ma 73 kapitol, pFicemZ tyto

bychom mohli rozd¢lit do dvou ¢asti. Prvni ¢ast (1. — 7. Kapitola) obsahuje duchovni nauku.

0 srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 41-42.
1 Srov. Déjiny stfedovékého mnisstvi, s. 26-27
62 ™
Srov. tamtéz, s. 29.
% Srov. Fry, T. (ED.), Historicky a literdrni kontext Rehole svatého Benedikta, Praha, in Benediktinské sesitky ¢. 9,
1980. s 9-10.
® Srov. Dégjiny stfedovékého mnisstvi, s. 28-29.
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Nabada a pojednava o odiikavém zivoté a snazi se vysvétlit charakteristické ctnosti, které by
m¢él samotny mnich péstovat a docilit jich. Z nich vyzdvihuje zejména poslusnost a pokoru.
Druha ¢ast (8. — 73. kapitola) obsahuje praktické ustanoveni tykajici se pokynd pro slaveni
bohosluzeb, zabyva se také zakladnimi zalezitostmi tykajici se chodu klastera, jako jsou volba
opata, uloha jednotlivych bratti v klastere, denni fad, pfipadné tresty za provinéni proti kdzni.
Zvlastni pojednani je vénovano také piijimani a vzdélavani novych Cleni (RB 7, 62-66; 58-
61). Rehole tak piedstavuje praktické voditko jak pro fizeni mnisského spoledenstvi, tak pro

individualni duchovni Zivot mnicha.®®

Existuje nespodetné mnozstvi rukopisi Rehole, za nejstar§i je povazovan rukopis
zroku 750, ktery byl zhotoven v Anglii a nyni se nachazi v knihovné¢ v Oxfordu.
ZanejcennéjSi je povazovan rukopis, ktery se dochoval v St. Gallenu. Zhotoven byl
v Cachach na pocatku 9. stoleti jako opis z origindlu z Montcassina, ktery sepsal sam

Benedikna vyZadani samotného Karla Velikého.®®

1.3 Rozkvét benediktinské tradice

V roce 577, tedy kratce po Benediktové smrti, ¢eli Montecassino najezdu Langobardd,
kteti cely klaster vyplenili a poboftili. Nasledkem toho bylo, Ze spolecenstvi je rozptyleno
do okolni krajiny. V Subiacu sice zlstala Benediktem zaloZzena komunita déle, ale o této se
prameny vice nezmifiuji. Zivot na Montecassinu se obnovil az v roce 717. Zprvu se mize
zdat, Ze nad$eni pro Benediktiv zptisob Zivota opadl a zmizl v zapomnéni. Ale diky Reholi
a svédectvi Rehofe Velikého v knize Dialogli zadind mit pozvolna velky vliv na cely
kiestansky Zapad. Benediktova fehole se stava jedinym platnym pravidlem pro fehole
zapadniho mnisSstvi. Zejména kvili své jasnosti a prakti¢nosti, ktera se projevuje v moudrosti,
mirnosti a ptizpasobivosti, diky psychologickym schopnostem jejiho autora, kterymi je dilo
prodchnuto. Rehole se od 7. stoleti §ii na sever od Italie. Nutno uvést, ze v tehdejsi dobé bylo
zcela obvyklé, Ze se klastery drzely nékolika feholi najednou. Na konci 7. stoleti je Rehole
prosazena jako jedind platna pro klaStery v Anglii a diky irskym a anglickym misiondiim se
dostava na uzemi tehdejsi Franské tiSe. V roce 742 se Concilium Germanicum zasadilo o to,

aby se této fehole drzely viechny komunity. Dodrzovani jednotné Rehole také podporoval

% Srov. tamtéz, s. 27.
% Srov. tamtéz, s. 26.
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Karel Veliky a Ludvik Pobozny, diky kterym se Rehole uchytila na izemi Franské fise, ktera

v , , v s v . . 5 . 67
V sob¢ zahrnovala izemi dneSniho Némecka, Belgie, Nizozemska, Svycarska a Francie.

Od konce 8. stoleti se pak Rehole dostava diky bavorskym misiim vic na vychod
a také do ¢eskych zemi. Klastery se stavaji centry kultury, misijni aktivity a spirituality, tato
vysada jim zistane v podstaté po cely stfedovék. Klastery ziizuji Skoly, opisovacéské
a umélecké dilny a diky své zemédélské praci proménuji tvar krajiny. Dnes muizeme fict,
ze benediktini jsou ptitomni ve vSech svétadilech svéta, prestoze prosli mnohymi reformami,

pronasledovanim & zamérnou likvidaci.®®

Je tfeba pfipomenout, Ze z organizacné-pravniho hlediska do dnesni doby neexistuje
zadny jednotny benediktinsky ,.fad*“. Teprve na naléhani papeze Lva XIII. v roce 1893 se
jednotlivé kongregace spojily do konfederace, v Cele které stoji opat primas, ktery ma sidlo
v Rim&. To také svédéi o skuteCnosti, ze kdyz svaty Benedikt Reholi sepisoval, nemél
v umyslu zakladat novy feholni 7dd v dneSnim smyslu slova, ovSem nevylucoval, Ze by se jim

sepsana Rehole mohla vyuzit i1 jinymi spolecenstvimi. 69

Benediktinska spolecenstvi pfinesla kiestanskému svétu mnoho dobra a dala mu
I mnozstvi svétcl, o ¢em svedéi jejich vycet: ,, 1560 mnichu, kteri byli prohldseni za svaté,
3500 blahoslavenych, 7 cirkevnich ucitelu, 22 papezii, 250 patriarchii, 200 kardinalu, 1600

arcibiskupu, 4000 biskupii, 16 000 spisovatelu, védcu, umélcii, vynalezcu... 70

* Srov. Svaty Benedikt z Nursie, s. 39-40.

% Srov. Svaty Benedikt, s. 99-106.

% Srov. Zeschick, J., Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, Praha, Benediktinské arciopatstvi sv.
Vojtécha a sv. Markéty 2007. s. 9.

7° Svaty Benedikt, s. 106.
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2 Reholni sliby

2.1 Etymologie pojmu ieholni sliby

Drive, nez se zatneme zabyvat jednotlivymi feholnimi sliby a tim, jak se projevuji
v zivoté feholnika, podivejme se na samotnou etymologii slovniho spojeni reholni slib.
Zacnéme slibem. Podstatné jméno slib, vychazi z latinského votum a je chapano jako zavazek
piedneseny Bohu. V tomto ohledu pojem znamena ptijeti nové povinnosti na zéklad¢ vlastni
svobodné ville, postavené na vérnosti vici druhé strané. Tim se vyrazné 1isi od pojmu

. , T I v ™ . 01:  xx . 71
predsevzeti, které nijak zavazné nevaze a je pouhou vili néceho dosadhnout.

Piidavné jméno reholni pochazi z latinského substantiva regula, coz v ptekladu
znamena pravidlo, 7ad. Pro feholni Zivot je toto slovo zdsadni. AvSak musime si uvédomit, ze
na otazku po vyznamu tohoto slova si miZeme odpovédét rliznymi zpiisoby. V prvnim
vyznamu poukazuje slovo regula na Pismo svaté, coz je pravidlo, které utvaii zivot mnicha.
Pak je zde regula jako pravidlo kiestanského zivota, ¢imz navazuje na Pismo svaté. Bez
piijeti Pisma svatého nelze pochopit kiestansky styl zivota. Pfijetim Pisma svatého ziskava
kiestansky Zivot svou zavaznost a pomaha pii spravném rozhodovani, ¢imz se pro néj stava
platnym pravidlem. Dale je zde tstni tradice. Regula nemusi oznacovat jen psané slovo, ale
také nepsany tad mnichd, ktery se predava ustné. Tak se dostdvame k dalSimu vyznamu
tohoto slova a tim je pfiklad Zivota. Za regulu nepovazujeme jen pouceni slovem, ale také
zivotnim piikladem ¢lovéka. Zpusob, kterym vede ucitel sviij Zivot, je pro jeho zaky regulou.
Proto se také v mniSském spolecenstvi klade velky diraz na osobu a slovo opata klastera. On
je ucitel a zaroven ten, kdo ma zodpovédnost za spoleCenstvi mnichi. Jeho slovo a nafizeni
oznaéujeme jako pravidlo pro mnichy. ,, Sdm opat je jakoby Zivou Feholi svého klastera. Zit
pod predstavenym znamenda Zit pod reholi — pod jeho rFeholi. “T2\/ neposledni fadd je pojmem
regula oznacovan piedev$im pisemné zaznamenany fad, ktery upravuje zivot komunity

v klastere.”

Kdyz tedy spojime slova reholni a slib, dostaneme slovni spojeni vyjadiujici zavazek

k plnéni uréitych pravidel. Reholnik se tedy zavazuje Bohu k dodrzovani uréitych zasad.

" Srov. BENES, A., Mordini teologie, Praha, Krystal OP s.r.0. 1994. s. 150.
72 Regula Benedicti, Praha, Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty 1998. s. XXXI.
3 Srov. tamtéz, s. XXXI.
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Témito pravidly je naplnéni evangelijnich rad, ke kterym se zavazuje slibem posluSnosti,

chudoby a Cistoty.

2.2 Slib v chapani cirkve

Potom, co jsme vysvétlili pojem reholni slib v etymologii, podivejme se na to, jak se
obecné k slibu stavi katolicka nauka. Kodex kanonického prava uklada, Ze ,, slib to je uvazena
a svobodna pripovéd, ucinéna Bohu, o mozném a lepsim dobru, se musi splnit ze ctnosti

«f4

naboznosti. Katechismus katolické cirkve dale uci, ze ,,slib je ukon zbozZnosti, kterym

kirestan nabizi Bohu sam sebe nebo mu slibuje néjaky dobry skutek. “"

Slibem (votum) se ¢lovék zavazuje Bohu a vytvafi s nim novy, pravni vztah. Tento
vztah je ukonem latrie, cO znamena, Ze zde vykonavame skutek naboznosti. Jedna se tedy
0 latky ctnosti ndboznosti a to 1 presto, ze latka slibu samotného je latkou jinych ctnosti napf.
Cistoty, spravedInosti apod. Je vhodné podotknout, ze pokud bychom ucinili slib nékterému ze
svatych, nejednalo by se jiz o slib zvany votum ani o tkon ndboZnosti S nim spojeny, ale §lo

by pouze o promissio (prislibeni) a ukon zvany duliae.”

2.2.1 Déleni slibu

Slib obsahuje skutecny zavazek a vyzaduje, aby byl splnén. Slib mizeme slozit
vetejné a to pod podminkou, Ze jej piijme zakonny piedstaveny jménem cirkve, jinak se jedna
o slib soukromy. Pak se mize jednat o slib slavny, pokud jej za slavny uzna cirkev, jinak se
jedna o jednoduchy slib. A v posledni fad¢ se mize jednat o osobni slib, pokud se jim slibujici
zavazuje k néjaké ¢innosti anebo vécny slib, Vv piipadé ze jim slibuje néjakou realii. Pokud

r 1z . v rowe ’ ;o1 . I ’ 77
osoba sklada slib vécné ¢i osobni povahy, nazyva se tento slib smiSenym.

Sliby 1ze dle Benese délit nasledovné: ,, absolutni - jsou sloZeny absolutné, podminéné
- jsou vazany na splnéni urcité podminky, determinované - slib je blize urcend vec,
disjunktivni - slib s vice alternativami, docasné nebo vécné, dané vnéjsimi slovy nebo micky

Voo 7«8
prijaté.

’* Kodex kanonického prdva, Praha, Zvon 1994. kan. 1191, § 1.
’® Katechismus katolické cirkve, Kostelni Vydri, Karmelitanské nakladatelstvi 1995. ¢l. 2102.
76 e .
Srov. Mordini teologie, s. 150.
77 srov. CIC, kan. 1192, § 1-3.
’® Mordini teologie, s. 150.
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2.2.2 Slib jako vyjadreni vztahu k Bohu

U skladani slibu, se nemizeme omezit pouze na kazuistiku a komentovani

kanonického prava.

Slib muZzeme povazovat za jeden z prostfedkd, ktery pouziva ctnost naboznosti
ktomu, abychom vzdavali Bohu nalezitou poctu. Tento jev ma svlij pocatek
ve vzniku naboZenstvi jako takového. Jestlize si chtél ¢lovek néjakym zplisobem ziskat piizen
bohii, nabidl jim svou obét’. Tak tomu bylo a je v kiestanstvi, stejné tak i v zidovstvi. M¢l-li
¢lovek snahu docilit, aby Btih splnil jeho prosby, slibuje mu jisté obéti. Pfinasi mu riizné dary,
piipadné se nééeho ziika, aby tak oslavil Boha. Ve Starém Zakoné se setkavame Casto s tim,
ze Clovek slibuje, piipadné se né¢im zavazuje Bohu. Pismo svaté se k tomu v tomto ohledu
na nékolika mistech vyjadiuje, pfiCemz zdiraznuje nutnost, aby se sliby skladaly uvazené
a pokud jsou sloZzeny, aby také byly dodrzovany. Pokud c¢lovék nema dost sil K jejich
naplnéni, at’ je rad&ji nedéla. " V Deuteronomiu se pise:

Kdyz se Hospodinu, svému Bohu, zavazes slibem, neotalej ho splnit, nebot’ Hospodin, tvlij Bih, to bude

urcité od tebe vyzadovat a byl by na tob¢ htich. Kdyz se zdrzi§ slibovani, nebude na tobé hiich. Budes

bedlivé dodrzovat to, co vyrkly tvoje rty a co jsi dobrovolné slibil Hospodinu, svému Bohu, k ¢emu ses

svymi sty zavazal.(Dt 23, 22-24)

Pii skladani slibu jde pfedevsim o to, abychom vyjadfili svym tkonem vztah k Bohu.
Sam clovék se chce darovat Bohu, tak jako Jezis Kristus piinesl nejvétsi obét’ za lidstvo
na ktizi. Praveé slibem piinasi Cloveék svou obét’ Bohu. Jde o vzneSenost tohoto ukonu, jimz
vzdavame Bohu ndlezitou poctu. V podstaté se jedna o formu bohopocty zaloZenou na lidstvi.
Slib ma adekvatné odpovidat této cti. I z tohoto diivodu hraje na strané€ slibujiciho velkou roli
jeho vira. Pravé vira zprostfedkovava ¢lovéku Boha v celé jeho velikosti. Z toho vyplyva,
ze pro Boha neni nikdy nic piili§ cenné, proto ma byt zavazek velkomyslny jak ve svém
obsahu, tak i v délce svého trvani. Jelikoz vsak ¢lovék ve svych krocich mize své jednani
precenit a dobie neodhadne sily, které ma k dispozici, ma u tohoto ukonu asistovat
i proziravost. To proto, aby dokazal realisticky odhadnout, k ¢emu se zavazuje a zda je sto
splnit to, co slibil. Vylou¢i tak mozné selhani v napliovani slibu z nedostatku sil. K plnéni
slibu ndm také pomahé ctnost statecnosti, kterd umoziuje piekonat obtize a prekazky spojené

se slibem, stejné jako i obavy z pripadného nesplnéni slibu. ®

7 DACIK, R. M., Mravouka, Olomouc, Dominikanska edice krystal 1946. s. 302.
8 Srov. SKOBLIK, J., Prehled kfestanské etiky, Praha, Karolinum 2004, s. 139.
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2.2.3 Platnost slibu

Proto, abychom mohli pozadovat slib za platny, je nutné, aby zavazek spliioval
nasledujici kritéria: Clovék, ktery sklada slib, musi co do podstaty platnosti slibu uZivat
rozumu, musi mit imysl uéinit slib a jeho ikon ma byt dokonale lidsky. Ten, kdo by sliboval
pouze Gstné, bez toho aniz by mél vnitini umysl slib splnit, ¢ini tzv. votum fictum, coz
znamena, ze sklada slib neupiimné. V ptipad¢ slibd feholnich je votum fictum tézkym
hiichem. Proto je pro platnost slibu vyzadovano, aby obsahoval plné lidsky tkon, tzn. plnou

pozornost a plny souhlas.®!

Co se tyce latky slibu, tou je mysleno to, co chceme plnit slibem. Je nutné, aby tato
latka spliiovala nasledujici podminky: sama o sob&é musi byt moznd, mravné dobrd a musi byt
lepst nez jeji protéjsek. Piikladem takto neplatného slibu je, kdyZ nékdo slibuje za druhého,
nebo kdyz n€kdo slibuje nesplnitelnou véc napt. ne€inéni lehkych hrichii. Dale, pokud by se
n¢kdo zavazal k plnéni mravné Spatnych véci nebo jedna-li se o latku mravné nejasnou.
V prvnim piipadé€ by pak Slo o tézky htich, u mravné nejasné latky o hiich lehky. Co se tyce
latky, co by lepsi nez jeji protéjSek, mysli se tim to, Ze €lovék milze slibovat néco, co je
dobrem navic. Nebo se jednd o latku slibu, kterd je obecné piikazana zakonem. Napiiklad
nékdo ucini slib, ze bude kazdou nedéli chodit na msi svatou anebo se zavaze k tomu, Ze bude

dodrzovat evangelijni rady.®

2.2.4 Zavaznost slibu

Je obecné znamo, Ze ¢loveék je tvorem chybujicim a Casto slibi néco, ¢eho pak nemiize
sam dosdhnout. Podivejme se tedy na to, co ¢ini votum neplatnym. Votum, kterym se ¢lovek
zavazuje, se stava neplatnym tehdy, pokud slibujici nema dostatecné poznani daného
pfedmétu, ke kterému se chce zavazat, ocitd se tedy sam v omylu, protoze nevi o podstaté
véci, kterou slibuje a tim padem se pak zavazuje k né¢emu, ¢eho nemutze dostat. Tak ¢ini
z omylu o dané véci a rovnéz z nevédomosti. To jsou tedy prvni dva aspekty, které vedou
k neplatnosti, omyl a nevédomost. Dalsi pieckazkou k zavaznosti slibu je to, Ze Eloveék
necini slib ve své plné svobodé, jak je uvedeno v CIC kan. 1191 a ucini ho pod natlakem
strachu. Miize tak Cinit z vnitiniho strachu, kde citi blizké nebezpeci nebo z vnéjsiho strachu,

ktery miZe byt nasledkem spravedlivé a nespravedlivé pti¢iny. Pokud se jedna o slib slozeny

& Srov. Mordini teologie, s. 150.
8 Srov. tamtéz, s. 151.
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z nespravedlivé pfi¢iny a uc¢inény pod velkym strachem, stava se tento slib neplatnym. Takto
je naptiklad neplatné manzelstvi podle CIC kan. 1103. V ostatnich ptipadech je slib neplatny

pouze tehdy, kdyz nebylo mozno naleZité uzivat rozumu.®®

Jelikoz v praxi dochazi k tomu, Ze sliby jsou poruSovany, je nyni otazkou, jak to je se

zavaznosti slibu a jaké jsou nasledky jeho poruseni.

Ten, kdo slib slozil, je jim také vazan.®* U osobnich slibi je to vzdy ten, ktery slibuje,
ale pokud se jedna o vécné sliby, mize zavazek prevzit nékdo jiny. Bylo jiz feceno, ze slib je
ukonem latrie. Z toho plyne, ze i sama zavaznost slibu je dana ctnosti naboznosti a fidi se
podle vyznamu slibené latky a umyslu slibujiciho. Velikost zavaznosti je fizena stupném
zavaznosti latky, kterou délime na materia levis (méné¢ zavazna latka) a materia gravis
(zédvazna latka). U méné zavazné latky, se slibujici zavazuje vzdy sub levi (pod lehkym
hichem), to znamena, ze pokud by doty¢ny sviij slib porusil, u€ini tak lehky htich. Co se tyce
méné zavazné latky, nikdo sam sebe nemize zavazat sub gravi (pod tézkym hiichem)
V nepatrné véci. U zavazné latky je to jinak. Za zavaznou latku se poklada takova skutecnost,
ktera za urcitych okolnosti vyjadiuje vyssi tctu k Bohu, nebo je ve vyS§Sim zdjmu komunity,
bliznich ¢i vlastni osoby. Zavaznou latkou je naptiklad z tkonl zboZnosti pout’, modlitba
rizence, pust a jiné. Zatimco u méné zavazné latky se slibujici zavazuje pouze sub levi, tak u
zavazné latky se zavazuje bud’ sub levi nebo sub gravi. Zalezi na tom, k ¢emu ma slibujici
umysl se zavazat. Pokud vSak slibujici nema zadny z téchto umyslu, tykajici se zavaznosti,
predpoklada se, Ze se chtél zavazat zavaznosti odpovidajici dané latce. Na tomto misté bych
chtél piipomenout, Ze u feholnich slibt se jedna vzdy o materii gravis a slibujici je pokazdé

vazan slibem sub gravi.®

Slib ma byt splnén v Case, ve kterém m¢él slibujici umysl jej plnit pii sloZeni slibu.
Nelze-li splnit slib v ur¢itém case, je nutné, aby slibujici tento slib splnil co nejdiive. Avsak
ne vZdy je nutné, aby ho plnil. RozliSuje se totiz ¢as k vykondni urc¢itého slibu. Miize se jednat
0 tempus ad finiendam obligationem, co znamena, Ze slib musi byt splnén v ur¢ité dobé
a nelze ho splnit pozdéji, jelikoz se jedna o dobu, kdy se k plnéni slibu na uréity ¢as zavazal a
tudiz jen vtéto dobé. I kdyz svou vinou tento zavazek neSplni, neni povinen jej plnit
dodatecné. Naptiklad slibuje-li, ze zitra pomtize odnést domu staré pani nakup. Vlastni vinou

na néj zapomene a nesplni dany zavazek, neni povinen pii nejbliz8i ptilezitosti tento nakup

8 Srov. tamtéz, s. 151
# Srov. CIC, kan. 1193.
# Srov. Mordini teologie, s. 151-152

30



odnést. Pokud se vSak jedna o tempus ad urgendam obligationem, musi slib splnit do ur¢itého
casového obdobi. Pokud sviij zdvazek nesplni do daného terminu, povinnost zavazku trva a je
nutné, aby jej co nejdiive vykonal. Jedna se naptiklad o sliby, kdy se zavazuje, ze danou véc

vykona do konce mésice, do jednoho roku nebo v pribhu uréitého Gasového obdobi apod.®

Pokud byl slib dan bez bliz§iho uréeni ¢asu, kdy je potieba slib vyplnit, je nutné jej
vyplnit co nejdiive a bez velkych potizi. Odkladéani takovychto slibl mize vést k tézkému
hiichu, zvlasté pak pokud se da odvodit, Ze oddalenim splnéni slibu nebude mozné slib
napinit nebo upadne v zapomnéni. Také pokud by se jednalo o umensSovani latky slibu.
Naptiklad vstup do fehole v pozdé&jSim veku. Samotné oddaleni slibu vSak neni tézkym

hiichem. Pokud pfedmét slibu zanikne, neni jiZ slibujici ni¢im vazan.¥

2.2.5 Zanik zavaznosti slibu

Nyni se pozastavime nad tim, jak to je se zanikem slibu. ,,Slib zanika uplynutim doby
stanovené ke skonceni jeho zavazmosti, podstatnou zmenou latky slibu, tim, Ze nenastane

’ rv . roe . ’ v ’ s 7. . ’ v «88
podminka, na niz slib zavisi, nebo nenastane jeho ucel, dale zanika dispenzi a zaménou.

Jak bylo jiz feCeno v minulych kapitolach, slib je novy zavazek vii¢i Bohu. Tento slib

skladame pted Bohem a cirkvi.®

Zanik nebo oddaleni slibu, mize nastat ze dvou pfi¢in: bud’ se jedna o pti¢inu vnitini
(ab intrinseco) nebo o pri¢inu vnéjsi (ab extrinseco). V prvnim piipadé slib zanika, kdyz
uplyne cas, ktery byl urcen slibem. Dale pak pokud se slib podstatné zméni ve své latce,
zanikne podminka nebo cil slibu, pod kterym byl slib u¢inén. Napiiklad se mitize jednat
0 osobni situaci slibujiciho, ktery slibi, ze chce vstoupit do klastera a najednou onemocni
do takové miry, ze neni mozné jej pfijmout. Takto se slib stava nezavaznym. Existuji jesté
vngjsi pficiny, jimiz slib pozbyva zavaznosti. V tomto piipadé se jednd o Gplné zruSeni slibu
(irritatio), doGasné zruSeni (suspensio), prominuti (dispensatio) anebo lze uéinit zaménu slibu

(commutatio).”

Zrusit slib (irritatio) lze tak, ze je vyhlasen za neplatny a to ze strany osoby, kterd ma

k tomu fadné opravnéni, ma pravo nad vuli slibujiciho nebo nad predmétem slibu. Jestlize je

% Srov. tamtéz, s. 152.

8 Srov. tamtéz, s. 152.

8 CIC, kan. 1194.

8 Srov. Mordini teologie, s. 150.
P Srov. tamtéz, s. 153.
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takto slib zruSen, prestava vazat slibujiciho. K tomu maji opravnéni otec rodiny nebo matka,
ktefi mohou zrusit sliby svych nezletilych potomki, ptipadné jejich zdkonni zéstupci. Dale
pak manzelé mezi sebou navzajem, ovsem jenom pokud nedojde k tomu, ze by bylo odejmuto
pravo druhému. Reholni piedstaveni mtizou zprostit soukromych slibéi své podtizené.
K zruseni slibu musi byt vzdy opravnény divod. Pokud je slib takto zruSen, nelze jej opét

obnovit.*

Docasnym zruSenim slibu je tzv. suspense. Jedna se o zruSeni zavaznosti slibu a to ze
strany toho, ,, kdo ma moc nad predmétem slibu, miize na tak dlouho pozastavit zavaznost, jak

“92 piedpoklada se zde vztah mezi osobami, kde

dlouho je pro ného plnéni slibu nevyhodou.
jedna ma pravo nad latkou zavaznosti slibu a druhou osobou osvobozuje od plnéni slibu, ktery

ji znevyhodiioval. Zanikne-1i suspense, zdvaznost slibu se opét oZivuje.*

Sliby, které byly ucinény pied slozenim feholnich slibii, jsou pozastaveny do té doby,

. 1 7 o S v - 94
dokud slibujici zistava v feholi.®

Prominout neboli dispenzovat slib mize jenom osoba, které byl ucinén. Jak ale
rozvazat slib u¢inén Bohu? Odpovéd nalézame v Matousoveé evangeliu, kdyz Jezi§ svéiuje
cirkev Petrovi a fika ,, ...co odmitnes na zemi, bude odmitnuto v nebi, a co prijmes na zemi,
bude prijato v nebi. “ (Mt 16, 9) Diky moci kli¢Q, jez byla svéfena Petrovi a cirkvi samotnym
Kristem, se cirkev Bozi stava zastupkyni pro vétici na zemi. Ma proto pravo jednat a mluvit
Bozim jménem. Tak ma cirkev pravo i nad vefejnymi a soukromymi sliby vSech ¢lent cirkve
a tudiz je miZe svazovat i rozvazovat ve jménu samého Boha. Je vSak na misté pfipomenout,
ze diive nez dojde k takovému prominuti slibu, je potieba dobie zvazit divody. Stejné tak je
potieba dobfe zvazit splnitelnost slibu piedtim, nez je ucinén. V obou piipadech se nesmi
jednat z malichernosti. Aby ukon prominuti byl dovoleny, musi se jednat ze spravedlivé
pti¢iny. Divodem k dispenzaci od slibu muze byt duchovni prospéch toho, kdo slib ucinil
anebo se mize jednat o dobro spole¢nosti jako celku. JelikoZ se jedna o pravni ukon,
je potieba, aby o prominuti slibu pozadal ve svobodé a dobrovolné ten, kterému ma byt v jeho
prospéch dispenz ud€len. Nemuze se jednat o vynuceny akt. Na rozdil od zruSeni a suspense,
ktera se udé€luje 1 proti vili slibujiciho subjektu. Dispenzi nesmi byt poruSeno pravo treti

osoby.*

1 Srov. Mravouka, s. 304.

%2 CIC, kan. 1195.

% Srov. Mordini teologie, s. 153.
**CIC, kan. 1198

% Srov. Mravouka, s. 305.
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Byla zde zminéna spravedliva pti¢ina. Co se ji rozumi? Spravedlivou pfi¢inou mize
byt jiz zminéné dobro jednotlivce nebo spolecnosti. Miize se naptiklad jednat o to, Ze slibujici
v dob¢ sklddani slibu nebyl zraly v duchovnim zivoté, samotny slib neskladal v plné
dobrovolnosti a poznani. Mohlo se jednat o to, ze latka slibu se zménila, naptiklad tim, ze se
stala obtizn€j$i, nez se predpokladalo, a z tohoto divodu nebyl slibujici schopen slib plnit.
Dalsim piipadem je situace, kdy se slib pro slabost osoby ¢i spole¢nosti stal piileZitosti
k riiznym padiam. Slib také mtize branit k duchovnimu rustu a existuji ptipady, kdyz psychika

clovéka byla slozenim slibu zdvazné narusena. To vie mize vést k udéleni dispenze.®

Promijet vefejné sliby nalezi z moci cirkve vyhradné papezi jako naméstkovi svatého
Petra. Krom¢ papeze mohou soukromé sliby promijet biskupové ve svych diecézich, feholni
ptredstaveni vV ramci jim podiizenych komunit anebo, jedna-li se o spolecnost apostolského
zivota, novice a osoby zijici v feholnim domé (Ctyfiadvacet hodin denn¢), farat své farniky
aty, ktefi se nachazeji na tzemi jemu svéfené farnosti (mezi které¢ se fadi i poutnici).
Je mozné, aby dispenzovali i ti, kterym byla tato moznost dana apostolskym stolcem, jak

je uvedeno v CIC kan. 1196.%

Papez ani nikdo jiny nemlze promijet sliby poruSenim prava tieti osoby. Jedna se
0 sliby dané s pravni zavaznosti, kterd je vazana na tfeti osobu. AvSak je mozno ud¢lit

dispenz, pokud s ni souhlasi teti osoba, které se slib dotyka.*®

Co se tyc¢e feholnich slibi, tyto stejné jako sliby vetejné jsou pro dispenzi reservovany

Svatému Stolci.%

Zaména slibu neboli commutatio je proces pii némz se méni latka slibu za jinou a to
bud’ za latku stejné hodnotnou, resp. hodnoty vyssi. VSechny dosavadni sliby mtze ¢loveék

sménit za sliby feholni. %

U nerezervovanych slibi mizZe slib zménit sam slibujici. Pokud se jedna o sliby

vefejné, nebo jde-li 0 sliby horsi, je nutné, aby zaménu provedl ten, ktery ma dispenzaéni

mOC.lOl

% Srov. Mordini teologie, s. 153.
7 Srov. Mravouka, s. 305.

%8 Srov. Mordini teologie, s. 153.
% Srov. tamtéz, s. 153.

100 g gy, tamtéz, s. 153.

1% 5rov. CIC, kén. 1197.
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2.2.6 Sliby reholnika

Teprve od 5. stoleti, kdy se zacind v Evropé se svatym Benediktem rodit zapadni
mnisstvi, pfichdzi na scénu ufedni zachovavani slibu. Jeho Rehole ptinasi ukon zvany votum
(slib). Timto se slibovalo conversio morum (obraceni), stabilitas (stabilita), oboedientia
(poslusnost). Teprve v 13. stoleti jsou tyto tfi sliby nahrazeny sliby poslusnosti, chudoby

a Cistoty. %2

Smyslem feholniho Zivota je napInéni evangelijnich rad. Existuji dva druhy téchto rad:
ty, které se jevi jako dusledky dokonalé lasky a ty které jsou prostfedky nebo dispozice
k tomu, abychom dosli k napInéni pravé lasky. V prvnim pfipadé se jedna o velice naro¢ny
zavazek, ktery feholni spolecnost po svych ¢lenech nemiize vyzadovat, jelikoz feholnik neni
dokonaly kiestan. Nema dispozice k tomu, aby jednal v duchu dokonalé lasky. Naptiklad, aby
miloval svého nepfitele. Reholnik je i pies slozené sliby stale Glovékem, ktery usiluje
0 dokonalost. Proto existuji prosttedky, jimiz feholnik muze K této dokonalosti sméfovat.
Ne vSechny rady je feholnik povinen zachovavat. Povinnost se vztahuje pouze na ty, které mu

samotny Fad uklada a ke kterym se zavazuje.®

Vsechny fehole, obsahuji zaklad evangelijnich rad. Tyto pilife jsou: Cistota, chudoba
a poslusnost. Prvenstvi ma mezi nimi posluSnost, v niz nachdzime dokonalou poslusnost
Kristovu, ktera vedla az na kiiz. Skrze poslusnost objevuje ¢lovék nejcennéjsi dobro, které
muze nabidnout, a kterym je svobodné rozhodovani o ¢innosti. V poslusnosti pak nachazime

chudobu i &istotu. Zavazanim se k t8mto radam Elovek nastupuje cestu vedouci ke Kristu.'%*

192 rov. Mordini teologie, s. 218.

Srov. tamtéz, s. 218.
Srov. tamtéz, s. 218.
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3 Cistota

Predchozi kapitola se zabyvala problematikou feholnich slibli a to jak v roviné
obecné, tak v konkrétnim rozebrani slibu jako takového. Bylo feceno, jak je chapan ve své
podstaté, jaké jsou jeho druhy a nasledné jak se projevuje a jak je vlastni feholnikim.
Na tomto misté je potfeba zastavit se nad obsahovymi tématy feholnich slibi, ke kterym se
kandidat na vstup do fehole ma zavazat. Pilife téchto slibu jsou evangelijni rady distoty,
chudoby a poslusnosti. V konstituci Lumen Gentium o nich otcové pisi: ,, Evangelijni rady
cistoty zasvecené Bohu, chudoby a poslusnosti maji podklad ve slovech a prikladu Pana.
Doporucuji je apostolové, otcové, cirkevni ucitelé a pastyri. Je to Bozi dar, ktery cirkev
prijala od svého Pdana a z jeho milosti ho stdle uchovava. «“105 ye stejném poftadi jak je
vyjmenovava koncil, budou nyni jednotlivé traktovany. Vychozim je obecny vyznam téchto
pojmu ctnosti. Je vhodné se pozastavit i nad mistem, které zaujima v dneSni spoleCnosti a to
proto, abychom Iépe pronikli do vnimani této ctnosti feholniky a pochopeni mista, které
zajima v jejich Zivoté. Konecné tady existuje souvislost v chapani téchto rad zplisobem,

kterym je vnimal ve své feholi svaty Benedikt.

Ptiblizn€ od 13. stoleti uvadéla starsi tradice tyto tfi evangelijni rady v jiném potadi,
nez to, ve kterém jsou traktovany v predlozené praci. Toto poradi bylo dle starSich autori
nasledujici: chudoba, Cistota a poslusnost. Byl k tomu opravnény divod. Jednalo se o logicky,
systematicky postup: Clovék se vzdava hmotnych dober, postupuje od vnéjSich projevii
K vnitfnim, co znamena zbavit se jich ve svobodé vlastni vile. II. vatikansky koncil tuto
tradici naruSuje a vyzveda Gistotu nad ostatni rady. Rika, Ze tato rada vynikd mezi ostatnimi
jako vzacny Bozi dar.’® V této praci bude tedy pouzité stejné potadi, jaké zvolili koncilni
otcové: od Cistoty pies chudobu k poslusnosti. Smysl tohoto potadi se snazi vysvétlit Joseph
Aubry. V prvni fadé je tady diivod biblicky, kdy se v evangeliich 1 v listech svatého Pavla
pojednava nejvic o zasvéceném zivoté. Existuje kontext historicky, kdy uz v pocatcich Cirkve
mluvime o nejplnéj$im zasvéceni. A do tfetice je zde diivod naukovy. Ten spociva v tom, ze
se Bohu celostné zasvétime. Touto formou zasvéceni vyjadiujeme nejjasnéji a nejpiisobiveji
vyraz vztahu k Bohu. K témto tfem divodim vSak nemuzeme pfipisovat absolutni vyznam.

Nelze totiz jednu radu oddélit od druhé, protoze jenom skrze tyto tii slozky mizeme dojit do

%1643
1% Srov. tamtés 42.

35



Nebeského kralovstvi. Faktem zlstava, ze koncilni otcové tuto ctnost do jisté miry

vyzdvihuji.'*"’

3.1 Terminologie slova Cistota

Vyraz Cistota ve smyslu evangelijnich rad je mnohdy nahrazovan slovy, jako jsou
dokonala sexualni zdrZenlivost, celibat nebo panenstvi. To je nepiesné a pon€kud zavadé&jici.
Nejednd se totiz o synonyma, ale o specifické projevy prozivani Cistoty ve vlastnim slova
smyslu. Pojem Cistota ma §irSi vyznam a nemizeme jej jednoduse témito terminy nahrazovat.

Na druhou stranu nutno podotknout, Ze k evangelijni rad¢ Cistoty patti a hluboce s ni souvisi.

Co je a co znamena cistota? Je to zpusob zivota, kdy ¢lovék dokdze vladnout nad
svym sexualnim pudem. Tento sexudlni pud fidi rozumem a virou podle Zivotniho stavu, ke
kterému nalezi. Re¢eno slovy Jerzyho Gogoly: ,.Sexudini pud musi byt kontrolovin ctnosti
Cistoty, kterd se podiizuje narokiim Zivota z viry a vylucuje jakykoli hiiich. Clovék je cisty,
nakolik nehresi proti cistoté, ne nakolik se zdrzuje sexualniho Zivota. «108 yak jiz bylo feceno,
je tento termin ve svém vyznamu pouzitelny pro jakykoliv Zivotni stav. Muze se jednat o lidi,
ktefi ziji v manzelstvi nebo ty, ktefi v manzelstvi neziji: o feholniky, knéze a jiné formy

zasvéceného zivota a zivotni stav jako takovy. 109

Na zacatku byla zminéna dokonald sexudlni zdrzenlivost. Jerzy Gogola tuto ctnost
definuje: ,,Je to schopnost ovladat sexudlni pud a vyuzivat jeho energii k projevovani lasky,
k rozvoji citového Zivota a k budovdini vztahii s druhymi lidmi.“*® Clovek, at uz je
prislusnikem jakéhokoliv Zivotniho stavu musi k zachovani dokonalé sexualni zdrzenlivosti
ze svého zivota vyloucit jakékoliv sexualni aktivity. Tehdy se zdrzenlivost stava ctnosti.
Avsak ctnosti je do takové miry, do jaké vede k Cistoté. MiiZe se totiz stat, ze pokud by k ni
nevedla, jednalo by se o pouhé potlacovani sexudlniho pudu. Stava se, ze tento pud je
potlatovan v zdjmu vlastnich sebestfednych skloni napt. v manzelstvi, kdy jeden z partnert
odmita sexudlni spojeni jen z diivodu svych egoistickych podnétl. Tehdy uz nelze mluvit
0 ctnosti, jelikoZ tato neni napliiovana s laskou. Je vidét, ze lze zit zdrzenlivé, pfiCemz se
nemusi jednat nutné€ o Cistotu. Mizeme zdroven zachovavat zdrzenlivost v nékterém obdobi

manzelstvi a tim naopak prohlubovat ctnost Cistoty, ktera vede manzele k vétsi lasce. Takto

107 grov. AUBRY, J., Pod'za mnou, Rim, Slovensky Ustav sv. Cyrila a Metoda 1979. s. 132.

GOGOLA, J., Reholni formace. Olomouc, Matice cyrilometodéjska 2002. s. 263.
Srov. tamtéz, s. 259-260.
Tamtéz, s. 259.
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chdpanou zdrzenlivost manzeli lze povazovat za projev sebedarovani. Co se tyce

TN o T L 1 o111
zdrzenlivosti u feholnika, je zdrzenlivost brana jako snoubenecka laska ke Kristu.

Celibat. Pod timto pojmem se skryva Siroky obsah. Obecné se jedna o zivotni stav
osoby, kterd nezije ani neplanuje zit v manzelstvi z jakéhokoliv divodu. V nékterych
pfipadech se muze jednat o formu egoismu. Kiestanstvi chiape celibat jako dobrovolné
odevzdany zivot Bohu, protoze jen tehdy ma tento dar pravou hodnotu. Podle katolické nauky

je pro duchovni povinnost zachovévat celibat jak je uvedeno v CIC kén. 277, § 1.2

Poslednim pojmem v této souvislosti je panenstvi. Je to termin, ktery vyjadiuje
fyzicky stav osoby, kterd neZije ani neZila v sexudlni aktivité. Nutno dodat, ze tento termin je
vice spojovan s Zenskym pohlavim. Stejné€ jako u celibatu je zde moznost, Ze toto zieknuti se
fyzické sexudlni aktivity vede k egoismu, pokud neni obétovano Bohu. Proto kiestanstvi za

tento stav povazuje vylouceni jakéhokoliv sexualniho souziti, které je obétovano Bohu.'**

V terminologii cirkve Cistota neméla vzdy stejny vyznam. V nejstarSich cirkevnich
textech je Cistota spojovana pouze s celibatem, termin ,,Cistota®, ,Cisty” pochozi z feckého
agneia, agnos. Otcové takto oznacCovali lidi, ktefi se dobrovolné vzdali manzelstvi. Az po
teologické reflexi cirkevnich Otcli se tento termin stdva ctnosti vztahujici se na vSechny

Zivotni stavy.™*

Koncilni otcové se pak k panenstvi a celibatu vyjadiuji jako o radé Cistoty ve smyslu
dokonalé zdrzenlivosti. ,, Tato dokonala zdrzenlivost pro Bozi kralovstvi byla vidy v cirkvi
V nemalé ucté jako znameni a pobidka lasky a jako zviastni zdroj duchovni plodnosti ve

v

svéte. “ O teholni &istotd pak hovoii jako o &istots ,, pro nebeské kralovstvi” (srov. Mt 19,

v 14 . .7 r v . r . . {(116
12), kterou reholni osoby slibuji, se ma povazovat za znamenity dar milosti.

Pro fteholnika predstavuje zit v Ccistot¢ predev§im zit zivot v komunit¢ a ne
Vv manzelstvi. Nemiizeme si ovSem myslet, Ze pouhé neuzavieni manzelského svazku vede
k Cistoté. Reholnik musi nejen zachovavat celibat, ale zit ctnosti Cistoty a vyhybat se vSemu

e g oy 117
co odporuje Cistote.

™ srov. tamtéz, s. 259.

Srov. tamtéz, s. 261.
Srov. tamtéz, s. 259-261.
Srov. tamtéz, s. 262.
16 42.

16 pc 12,

7 srov. tamtéz, s. 263.
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3.2 Cistota v Katolické nauce

Jak o cistoté uci Katechismus katolické cirkve? U feholni istoty ve smyslu panenstvi
a celibatu nelze opominout skute¢nost, na které je Cistota postavena: tou je laska Clovéka
k Bohu, o které katechismus fika: ,, Bith je ldaska a proZiva sam v sobé tajemstvi osobniho
spolecenstvi lasky. Kdyz tvori Biih clovéka podle svého obrazu..., vklada do lidské
prirozenosti také muzské a Zenské povolani a zdaroven i schopnost a odpovednost K lasce
a spolecenstvi. “**® Toto povolani se projevuje Zivotnim stavem, kterému se &lovek zavazuje
pied Bohem a v ramci ného je povolan k prozivani Cistoty a to také ve vztahu ke svému
pohlavi. ,, Kazdy cloveék, at' uz muz ¢i Zena, musi uznat a prijmout svou vlastni pohlavnost. 19
Bih stvoril ¢lovéka ke svému obrazu, stvofil je jako muzZe a Zenu, jako odliSné pohlavi,
kterému dal svou osobni diistojnost.*”® Aby &lovék dosahl své diistojnosti, je potieba, aby il
v &istoté. Cistota totiz ,, vyjadiuje zdarilou integraci pohlavnosti v ¢lovéku a tim vnitini

jednotu v jeho télesném a duchovnim byti. “**

K tomu, aby Clovék dosahl ctnosti istoty, je potieba, aby se naucil ovladat. Jeding tak
bude vérny svému kiestnimu slibu a odola pokuSeni. Proto musi vyuzivat prostfedkd, jako
jsou sebepozndni, asketickd cviCeni, poslusnost Bozich ptikdzani, ikony mravnich ctnosti
a vérnost v modlitbé. Ctnost Cistoty je uzce propojena s ctnosti mirnosti, ,, ktera sméruje
K tomu, aby rozum ovlddal vasné a choutky lidské smyslnosti. “122 Jo to také mravni ctnost,
ktera je Bozim darem a ovocem Ducha. Tato ctnost se projevuje jiz zmifiovanou laskou, ktera
123

je zakladem vsech ctnosti. Jejim vlivem se Cistota jevi jako ,,Skola osobniho davani se

Jeding s ni miZzeme byt podobni Kristu a bliznim byt svédky o Bozi vérnosti a lasce. ™

Katechismus katolické cirkve cituje z dokumentu Kongregace pro nauku viry Persona

humana:

Cistotou se musi vyznagovat osoby podle svych rozliénych Zivotnich stavii: u nékterych je to panenstvi
nebo zasvéceny celibat, jez predstavuji vynikajici zptisob, jak se oddat snadnéji nerozdélenym srdcem
Bohu; u jinych zpisobem, ktery pro vSechny urcuji mravni zakon, a podle toho, zda to jsou osoby

Zenaté & provdané nebo svobodné.'?

18 KKC, €. 2331.

19 Tamtéy, . 2333.

Srov. tamtéz, ¢l. 2334.
Tamtéz, ¢l. 2337.

Tamtéz, ¢l. 2341.

123 Tamtés, . 2346.

2% Srov. tamtés, &l. 2339-2346.
12° Tamtés, €. 2349.
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A Kk tomu dodava: ,, Zenaté ¢i provdané osoby jsou povolany it manzelskou Cistotu;

<126 o . o o .
To se tyka také snoubenct, ktefi se takto uci

jiné zachovavaji cistotu ve zdrzenlivosti.
vzAjemné Uctd, cviti ve vérnosti a nad&ji, Ze poté piijmou od Boha jeden druhého.'?’ Zde
uvadi tii zptsoby ctnosti Cistoty podle svatého Ambroze: jednd se o manzelskou, vdovskou
a panenskou Cistotu. Dale poukazuje na to, Zze tyto ctnosti nemaji slouzit jedna na tkor

. 12
druhé.1?

Tak ma kazdy kiestan rist v této ctnosti podle toho, jaky Zivotni stav si zvolil. Ma
svym rozumem a virou vladnout nad svym sexudlnim pudem tak, jak to odpovida jeho
zivotnimu povoldni. Pokud chce cloveék Zit v Cistoté, musi pfijmout vlastni sexualitu
a sméfovat ji k dobru. Nikoliv uzavirat se do sebe pro sviij vlastni prozitek. Tak se musi
¢lovék naucit umét zit svou sexualitu anebo se sexudlniho Zivota zfict, podle toho, k cemu je
povolan. V ktestanstvi se ctnost Cistoty rodi piredev§im v lasce, ta ho vede k tomu, Ze se
ctnosti Cistoty zuSlechtuje a to ho ptivadi blize k Bohu. V naplnéni této ctnosti ¢lovék
pfedchazi vlastnimu egoismu a uéi ho druhé milovat a darovat se jim. Ctnost Cistoty se
nevymezuje pouze v sexualni oblasti, ale je to moralni dokonalost, ktera vede ke svatosti.

Projevuje se nejen &istotou tmyslu, ale i jednani.*?®

3.3 Cistota v dne$ni spole¢nosti

V ramci diskuse o zachovavani panenstvi ¢i celibatu v dneSni dobé, je potieba se
alespon okrajové dotknout samotného manzelstvi. Jelikoz jedin€ tak 1ze objevit hodnotu daru
Cistoty. Raniero Cantalamessa ve své knize Panenstvi vyzdvihuje ctnost panenstvi jako
pohnutek pro nebeské kralovstvi, ktery je motivaci, aby mladi lidé v dnesni dobé, divky stejné
jako kluci, zachovavali neporusenou &istotu duse i téla a to az do dne svatby.'®® Konkrétng
tiké nasledujici:

Panenstvi dovoluje zasvécené osobé€, aby mohla fici Kristu: VSechny své vyborné plody jsem uchovala

pro tebe, mij Mily (srov. Pis 7, 14). A pravé tak neporusenost zachovavana s ohledem na manzelstvi,

umozituje vénovat milované osobé v den svatby nedocenitelny dar, po kterém kazdy vskrytu touzi,

126 Tamtéy, €. 2349.

Srov. tamtéz, ¢l. 2350.

Srov. tamtéz, ¢l. 2349.

Srov. Reholni formace, s. 260-261.

Srov. CANTALAMESSA, R., Panenstvi, Kostelni Vydfi, Karmelitanské nakladatelstvi 1993. s. 5.
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umoziuje fici ji taz slova, v jejich ,,doslovné&j§im* smyslu. ,,VSechny své vyborné plody jsem zachovala

pro tebe, mij mily."**

Pravé panenstvi pomaha manzelim, aby si v jejich svatostném svazku uvédomili
prvenstvi ducha a Boha. Tato ctnost zaroven zabrafnuje udélat z manzelstvi modlu. Panenstvi
nam ptipomind, ze Blh nas ucinil pro sebe, to znamena, ze nase srdce bude ,,neklidné* dokud
se nebudeme ubirat k nému. Raniero Cantalamessa o tom fikd nasledovné: ,, Panenstvi
prichazi na pomoc pravé manzelum. Osvobozuje manzelstvi a kazdého z obou partnerii od

nesnesitelné tihy povinnosti byt Vsim a zastupovat Boha. «132

Bohuzel v dne$ni spoleCnosti pozorujeme doslova utok na ctnost Cistoty, at' uz
Vv oblasti sexudlni zdrZenlivosti, panenstvi, celibatu ¢1 manzelské vérnosti, ktery maji na
svédomi liberdlni proudy soucasné vladnouci kultury. Tyto proudy jsou uzce spjaty
S prozivanim sexuality, ovSem takovym zplsobem, Ze ziji v sexualni nezfizenosti a to
do takové miry, Ze lze bez nadsazky fict, ze se pro né stava modlou. Proto je zapotiebi
zohlednit tuto skute¢nost. Dnes$ni Clov€k ztraci ostych, potlacuje svlij stud a odvazuje
se k nezfizenostem na ukor ¢asem provéfenych hodnot, mezi které patii i Cistota. Soucasny
¢lovék neakceptuje zachovani do oblasti sexuality. Pro zjisténi pfi¢iny tohoto stavu je potieba
se podivat, na jakych hodnotach dnesni svét stoji a na kolik tyto koresponduji s hodnotami
zasvécené Cistoty, mezi které¢ patfi napiiklad sexudlni zivot, laska, pratelstvi, manzelstvi
a jiné. Skrze tyto hodnoty si mizeme uvédomit, jak slozita je problematika zasvécené Cistoty.
A to zejména pokud vezmeme v tivahu postoj dnesni spolecnosti, a také kdyz zohlednime
pristup dnesni mladeze, ktera je vedena k tomu, aby pohrdala témito hodnotami. Bohuzel
i Skoly misto toho, aby mladezi pomahaly k lidské zralosti, snazi se je presvéd¢it, aby se
stydéli za svou Cistotu, a pokud mozno zacaly zit co nejdiiv svlij aktivni sexudlni Zzivot.
Ve spole¢nosti pak mizeme slySet, ze celibat a panenstvi nedovoluji zdravy Zzivotni styl,
zabraniuji plnému lidskému rozvoji jak muze, tak i Zeny. To ma neblahy vliv na zasvéceny
zivot a kiestany vibec. Kiestan je soucdsti spolecnosti, a tudiz je vyznamné ovlivnén

NS 133
procesem zesmésnovani lidskych hodnot.

Musime konstatovat, Ze v prostiedi, ve kterém Zzijeme, je velkou mirou ovlivnéno
pohanskym kultem, ktery bohuZel znesnadniuje Zivot v Cistoté jak lidem zijici v manzelstvi,
tak 1 osobam, které slozily feholni slib Cistoty. Spolecnost se piiklani ke kultufe hédonismu,

materialismu a utilitarismu. Heslo, které héji spolecnost, kaze, aby si ¢lovék za kazdou cenu

131 sy
Tamtéz, s. 5.

Tamtéz, s. 13.
Srov. tamtéz, s. 5-6.
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uzival a délal vSe pro vlastni blaho. Kriterium takovéhoto Zzivotniho stylu je ptijemnost
a uzitecnost ¢innosti, které ¢lovek provozuje. To ma za nasledek, Ze existuji podniky, které
vydélavaji na prodeji ,lidského téla“. Tak se stava, Ze erotika pronikajici k ¢lovéku skrz
sdélovaci prostfedky, stavd se jeho modlou a soucasti zivotniho stylu. Nejen, ze mu
organizuje zivot, ale vyznamn¢ narusuje jeho mentalitu. To ma taky neblahy nasledek na Zivot
feholnika v klastere, se kterym se generace v minulosti nesetkaly. Ani zdi klastera nezabrani
skuteCnosti, ze svét je fizen sexudlnimi podnéty. Sex se stava zbozim na prodej. Tento fakt,
jak piSe Jerzy Gogola, nutné vede k tomu, abychom se zamysleli nad novym pojetim Cistoty
feholnika. Zde vidi vychodisko v tom, aby se nov¢ posilil zajem vénovat se formaci povolani
a to zejména v posileni vazeb ve spolecenstvi feholniku, coz velice pomahd k prozivani
Cistoty feholnika. Dale zminluje, Ze je rozdil mezi feholniky, kteti ziji kontemplativni formu
zasvéceni a témi, ktefi jsou v kazdodennim kontaktu s erotizovanym svétem. V prvnim
pfipadé ma kontemplativni feholnik mirnou vyhodu se témto svodim branit oproti
feholnikovi, ktery je v dennim kontaktu s timto problémem. To od néj vyZaduje mnohem vétsi
sebezapor. Proto je také nanejvyS potiebné, aby kandiddt na feholni zivot tyto aspekty
zohlednil. O to vic je nebezpecné, pokud se feholnik rozhodl sloZzit slib Cistoty s jistym
odstupem vici manzelstvi. V tom smyslu slova, Ze poklada manzelstvi za néco méné cenného

a ze jeding skrze zasvéceny zZivot lze zakusit Boha, nikoliv skrz manzelstvi. 1**

Tato prace neméa ambici analyzovat tento problém vy&erpavajicim zptisobem. Zijeme v
dobé, ktera se vyznacuje velkymi zménami a to i V mentalité spole¢nosti v oblasti sexualni
sféry. VSimnéme si alesponi dilezitych poznatki, které nam doba ptinesla v poslednim stoleti
v oblasti Cistoty. Joseph Aubry hovoii o tfech skute¢nostech. Je zde velky tuspéch
V porozuméni lidskému zivotu, dochazi k prohloubeni podstaty lasky v manzelstvi a tfetim
faktem je, Ze jsou problémy v oblasti panenstvi a celibatu, které v driveéjSich dobach

neexistovaly.®

Mluvili jsme o uspésich na poli porozuméni lidskému zivotu. Tim je myslen posun ve
védeckém chépani sexuality a to zejména z biologického a psychologického hlediska. Zde
zaciname hovotit o ¢lovéku jako bytosti dvojiho pohlavi, muZze a Zeny. Kazdému pohlavi jsou
vtisknuty charakteristické rysy nejen télesné, ale také rysy duse a duchovnich schopnosti. Je
tedy muzska a Zenska forma identity, u kterych se zkouma, jak ¢lovek mysli, jak miluje,

hodnoti, jak je fyzicky a psychicky odolny, jaké ma reakce na podnéty a podobné.

B4 srov. Reholni formace, s. 266-269.

3% Srov. Pod'za mnou, s. 134.
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Z vychovného hlediska véda ptichazi na to, Ze pro spravnou formaci ¢lovéka je nutné
zohlednit jeho pohlavi. Tyto objevy se hodnoti i na poli teologie a filosofie. Podstata
pohlavnosti souvisi s podstatou samotné osoby. Clovék skrz své pohlavi nebyl stvofen jen pro
sebe, ale pro vztah. Muz byl stvofen pro zenu a Zena pro muze, tento vztah se napliuje
plnohodnotné v manzelstvi. Dalo by se namitnout, Ze panenstvi je neplnohodnotné. Toto
tvrzeni by nebylo pravdivé. Panenstvi je totiz chapano jako hluboky vztah s Bohem, ktery
osobnost neumensuje, ale naopak jej dopliiuje a pozveda. Proto se taky stava, ze v oblastech,
kde ptestala byt ucta k panenstvi, pifestala byt 1 ucta k manZelstvi. Tak se dostavame,
k druhému faktu, které doba ptinesla. Tim je prohloubeni podstaty lidské lasky a manzelstvi.
Cirkev znovu objevuje podstatu a smysl manzelstvi. Jeho mozZnosti vidi v mezich osobniho
rustu a to na roviné téla, ducha 1 srdce. Koncil se vyjadiuje o prospéchu manzelstvi jako o
vztahu mezi muzem a Zenou, jejichz zakladem je vzdjemna vérnd laska a vychova déti jako
daru od Boha. ,, Takto ddvaji viem priklad vytrvalé a velkodusné lasky. “**® Dale se mu vénuje
v dokumentu LG 48-52. V tomto ohledu je cirkev nucena lépe zdivodnit smysl a hodnotu

’ . v v ’ . F1an 7, o7 137
panenstvi, ne jako nadfazenou hodnotu nad manzelstvim, ale jako rozdilny dar povolani. 3

Posledni fakt, ktery soucasnd spolecnost akcentuje, jsou negativa spojena S prozivanim
sexuality na ukor Cistoty. Jsou to dokonce toky na oblast Cistoty. Tyto skutecnosti ohrozujici
spolecnost miizeme rozdélit na praktické a teoretické. K praktickym skuteCnostem patii
pohlavni nevéazanost, vSude pfitomna erotika, kterd pronika do naSeho védomi skrze sdélovaci
prostiedky, filmy, hudbu, reklamni panely a jiné, které vnikaji, ovliviiuji a formuji nasSe

védomi.*®

Pak je zde teoreticka skutecnost, ve které je hodnota panenstvi tézko chapéna
a pfijimana spoleCnosti. Dustojnost panenstvi a celibatu je tézko chapana a pfijimana uz
jenom z pohledu ruznorodosti prostiedi spole¢nosti, ktera ma svou specifickou kulturu, ve
které je vychovavana, anebo povazuje kiestanskou kulturu za ptezitek. Dokonce v mnohych
teologickych diskuzich je celibat piijiman s namitkami. Aby se obhdjila a potvrdila distojnost
panenstvi, vydal 25. bfezna 1954 papez Pius XII. encykliku Sacra virginitas a o tfinact let

pozdg&ji papez Pavel VI. 24. ervna 1967 encykliku Sacerdotalis caelibatus.**®

Je vidét, Ze prostiedi, ve kterém Zzijeme, neni naklonéno hodnotdm spojenym

s kfestanskou Cistotou. Kfestan, pokud chce riist v téchto ctnostech a zachovavat €istotu,

616G 41.

137 Srov. Panenstvi, s. 43.

Srov. Pod'za mnou, s. 136.
Srov. Reholni formace, s. 269.
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nesmi mit strach, ale naopak musi mit pevnou wvili tyto hodnoty zachovavat. Nemize
ignorovat pohlavni a citové skutecnosti, které pfinasi sexualita v oblasti Cistoty. Nemtlize ani
podcenovat hodnoty zdrzenlivosti, panenstvi, celibdtu a manzelstvi, které jsou vyrazem

vztahu lasky k Bohu a svédectvim pro tento svét.

3.4 Reholni Cistota

Konstituce Lumen Gentium hovoii o tom, Ze Pan pifedklada v evangeliu svym
ucedniklim rady, mezi nimiz vynika panenstvi nebo celibat, které slouzi jako dar, aby mohli

) v ’ 14
slouzit nerozdélenym srdcem Bohu. 0

Reholni &istoté se dale vénuji koncilni otcové v dekretu Perfectae caritatis a to ve 12.
¢lanku. Na prvnim misté zdaraziiuji zasvécenou ¢istotu jako dar. ,, Cistota ,,pro nebeské
kralovstvi* (srov. Mt 19,12), kterou reholni osoby slibuji, se ma povazovat za znamenity dar

“ML Neni v lidskych silach, aby dokazaly vzdorovat biologickym procestim, co

milosti.
predevsim plati pro lidskou sexualitu. Na druhou stranu je ¢istota pouze ovocem milosti, ktera
je darovana nebeskym Otcem, a to jen nékterym lidem. (srov. LG 42) Jde tedy o Bozi dar,

nezaslouzenou milost, kterou Bih obdarovava Eloveka. 12

Kazdy zivotni stav ma sviij dar, kterym specificky proziva Cistotu téla i duse. Jiné dary
ma celibatnik a jiné ma ten, ktery zije v manzelstvi. Tuto hodnotu daru zasvécené Cistoty
ustanovil Jezis, jak to zaznamenal evangelista Matous:

On jim odpoveédél: ,,Ne vsichni pochopi to slovo, jen ti, kterym je dano. Néktefi neziji v manzelstvi,

protoze jsou k tomu od narozeni nezpusobili, jini neziji v manzelstvi, protoze je nezpusobilymi ucinili

lidé, a nektefi neziji v manzelstvi, protoze se ho ziekli pro kralovstvi nebeské. Kdo to mize pochopit,

pochop. (Mt 19,11-12)

Jedné-li se u zasvécené Cistoty o dar obdrzeny od Boha, jedna se o takovy, ktery je
vice od Boha ptijaty neZ Bohu vénovany. Celibat neni pro zasvécenou osobu volbou vejit do
nebeského kralovstvi, naopak, nebeské kralovstvi veslo do ngj. O tom také svéd¢i Janovo
evangelium, kdyz Jezis tika: ,, Ne vy jste vyvolili mne, ale ja jsem vyvolil vas a ustanovil jsem

vas, abyste sli a nesli ovoce a vase ovoce aby ziistalo* (Jan 15,16) Proto ma spiSe zasvécena

10 grov. LG 42.

“pci2.
%2 Srov. Pod'za mnou, s. 138.

43



osoba za tento dar dékovat. A uvédomit si, Ze byt povolan Kristem neni obét’, kterou chce

celibatnik podstoupit, ale milost, kterou mé prijmout.**

Dalsim bodem, ktery dekret zdiiraziuje, je osobni a vérny vztah s Kristem, ktery je
potieba ozivovat. ,, Takto vsem véricim pripominaji podivuhodny snatek, ktery byl ustanoven
Bohem a piné se zjevi v pristim véku, totiz spojeni cirkve s jednim Zenichem Kristem. «dad
Takovyto vztah v ¢istoté¢ ma odpovidat radikalit¢ povolani u¢edniki: ,, Oni hned zanechali site
a $li za nim.* (Mt 4,20) Cistota je projevem lasky vaci Jezisi Kristu, kterd se projevuje
Vv bliznim. Celibatnik neni vazan manzelskymi povinnostmi, nemusi se starat o rodinu, ma se
starat o véci Pana, tak jak tiké& svaty Pavel: ,, Svobodny se stara o véci Pané, jak by se libil
Bohu, ale Zenaty se stara o svétské veci, jak by se libil Zené a je rozpolcen.” (Mt 7, 32-33)
Proto ma byt laska zasvécené osoby ke Kristu projevovana lasce k jeho udiim, k Cirkvi. Dale
je potiebné fict, Ze Cistota spociva v opravdové lasce ke Kristu, nejedna-li se o ni, je feholnik
vystaven pokuseni, které je znakem prazdnoty a neptitomnosti Krista. Proto je dilezité, aby
feholnik stale v sobé udrZzoval a obnovoval tuto lasku ke Kristu. Tento pramen lasky,
ze kterého mize Gerpat, je evangelium, eucharistie a ucta k Pann& Marii.**°

Déle pak koncilni dekret uvadi, ze Cistota ,, osvobozuje totiz srdce cloveka zvlastnim
zpusobem (srov. 1 Kor 7, 32-35), aby se vice rozhorelo laskou k Bohu a ke vsem lidem. «146
V tomto bodé si lze snadno uvédomit, Ze skrze zasvécenou Cistotu ma feholnik vétsi
schopnost projevovat hlubsi a Sirsi lasku vii¢i jinym. Nelpi na tom, ze by egoisticky cekal, az
se mu néco vrati, jelikoz vSe nabidl Panu a proto ma vétsi moznost bez rizika nabidnout své
duchovni a citové sily druhym. Joseph Aubry si je védom, Ze feholnici jsou tak postaveni ke
sluzbé dvéma skupinam. Jednak komunité, ve které pomahd feholnikiim tvofit spoleCenstvi
lasky a opravdové pratelstvi. A v druhé fad¢ jsou vzorem a piikladem pro mladé¢, vici kterym
buduji své duchovni otcovstvi a vychovavaji je K ctnosti Cistoty a lasky. To vyzaduje osobni

¥ v 1w s rowr ’ v 147
presvédceni, dobry piiklad a osobni zkuSenost.

Zasvécena Cistota, jak jiz bylo uvedeno, je svédectvim pro druhé lidi, skrze které nam
Cirkev ukazuje hloubku duchovniho Zivota. Takto je svédectvim i pro kiestanské manzelské
pary, aby zili v &istoté, i kdyZ je to velmi t&zké. Cistota feholnika je povzbuzuje a velmi jim

pomaha, nejenom Ze piindS$i mnoho dobra, ale navic poucuje o pravém vyznamu lasky.

%3 Srov. Panenstvi, 40-41.

“pci2.
%5 Srov. Pod'za mnou, s. 139-140.
16 pc 12,
%7 Srov. Pod'za mnou, s. 140-141.
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Sebedarovani manzeld musi vést k Bohu, protoZe ten jediny je pfesahuje a mize uspokojit
pozadavky jejich lasky, lidska laska toho schopna neni. Reholnik, ktery Zije svou &istotu
v opravdovosti, ukazuje manzelim, Ze i jejich laska musi piekonat sebe sama a dospét do

v&&né lasky s Bohem.™*®

Reholnik se zavazuje k panenstvi, aby dokazal lépe milovat. To je smysl Feholni
Cistoty. OvSem, jak jiz bylo zminéno, v dneSni dob¢ je panenstvi velmi ohrozovano kulturou,
ve které Zijeme. Proto také koncilni otcové zdiraziji: ,, Reholni osoby se proto maji snazit,
aby verné zachovavaly své sliby, verily Panovym sloviim, opiraly se o BoZi pomoc
a nespoléhaly na viastni sily, umrtvovaly se a streZily své smysly. «14% Reholnik se taky nema
pfepinat a vazit mozZnosti svych sil. Disledkem pfetiZeni praci a tlakem na jeho osobu vede
k fyzické a psychické depresi a ta dile k riznym pokusenim. Reholnik ma umét Fadné

odpocivat, dodrzovat denni rytmus a také se Odreagovat.150

Na zavér kapitoly o feholni Cistoté stoji za to zminit vyvoj 12. ¢lanku dokumentu
Perfectae caritatis. Prvni redakce z roku 1963 tvrdi, Ze Cistota ma byt chranéna pred vSemi
Skodlivymi aspekty, které doba pfinesla. To vedlo k tomu, Ze jako prostfedek k rlistu této
ctnosti se jevil uték pied svétem za zdi klastera. Text odsouhlaseny v roce 1965 je Vv jiném
duchu a na rozdil od pfedchazejiciho textu klade diraz na aposStolat, jediné tak miize ukézat
pravou hodnotu Ccistoty. Klade se duraz na lidskou a kiestanskou spolehlivost, kterou je
mozné najit v citové a psychické zralosti. Kiestan musi pochopit diilezity vyznam pohlavnosti
v lidské formaci. Reholnik ma sam sebe zkoumat, aby pochopil své sklony a mohl je
usmériiovat. ,, Cistota je osobni hodnotou, kterou je potieba si pomalu osvojovat. ™™
Reholnik ma svédomité prozit obdobi piipravy na sviij feholni Zivot v zasvécené Cistoté.
A svlij zivot ma zit upiimné, bez kompromist a jinych ulev. To neznamend, ze nebude
prochédzet zkouskami. Po slozeni slibli nadale zlstava lidskou osobou, kterd musi o Cistotu
bojovat a musi se ucit Zit tento novy zivot. Pravé riizné zkousky vedou feholnika k tomu, aby
vice poznal své povolani a stale znovu a znovu se rozhodoval pro vérnost ve svém povolani.
K tomu m4 byt ndpomocnd komunita, ve které Zije, jediné skrz projevy vzajemné lasky svych

o iy , . . y: 152
spolubratri si feholnik udrzuje a podepiré svou cCistotu.

18 Srov. tamtéy, s. 142-143.

“pc 12,

130 5rov. Pod' za mnou, s. 144-145.
Srov. tamtéz, s. 146.

Srov. tamtéz, s. 145-148.
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3.5 Cistota v Reholi svatého Benedikta

Jak se na slib &istoty diva Benediktova Rehole? Pokud by n&kdo hledal v Reholi piimé
zminky o Cistoté, nasel by jich malo. Pfimo o ctnosti mluvi ve 4. kapitole, kdyz vyjmenovava
nastroje dobrych skutktl, kterymi se ma mnich tidit. Mezi témito nastroji je zminka o tom, ze
mnich méa ,, milovat cistotu“*. Ta je prostfedkem k tomu, aby plnil pozadavek, ktery klade
Benedikt na prvni misto a to naprostou divéru v Pana: ,, Predevsim milovat Pana Boha celym

. < . , SR . «154
svym srdcem, celou svou dusi a celou svou silou. Potom svého blizniho jako sam sebe.

V komentaii Rehole Georg Holzherr pise: ,, Cistota je hodnota, kterd si zaslouzi lasku.
Laska je pro Benedikta hodnotou Cistoty, kterou si maji projevovat mnis$i navzajem. Podle
Benedikta totiz existuji neziizené touhy, které mnichy pokousi a mezi nimi figuruji nefesti
jako chti¢, chamtivost a pozivanost. Tyto nefesti maji mnisi ze sv€ho nitra umrtvit ¢istotou.
Toho dosahnou tim zplsobem, Ze budou ukéaziiovat Zadostivost po pohlavnim uspokojeni
a moznosti k témto choutkdm zneuzivat druhé. Jeho cilem je, aby ptivedl mnichy ve svobodé
ke vzajemnému uctivému vztahu. O vzajemném ptatelstvi explicitné nikde nepise, ale n¢které
¢lanky o tom vypovidaji alespoil implicitné. Klade diraz na to, aby pfedstaveny miloval ¢leny
své komunity a byl jim vzorem v Cistoté: ,, Af je Cisty, stridmy, milosrdny. 156 Naopak Clenoveé
komunity ,,at’ si projevuji Cistou bratrskou lasku; s laskou setrvdvaji v bazni BoZi a svého
opata miluji upiimné a pokorné.“*’ Dale mluvi Rehole o tom, e komunita ma ,,milovat
mladsi. “*°® Dodava ale: , mladsi at tedy cti ty strasi“*° To, jak Benedikt myslel na praktické
véci v zachovavani Cistoty, je mozné vidét v pokynech o pravidlech spanku. ,, Kazdy at’ spi na
svém viastnim lizku. “**° Dalsi pravidlo tika: ,, Mladsi bratii at nemaji liizka vedle sebe, nybrz
mezi starsimi.“*®" Ve vzajemnych vtazich, které jsou postaveny na poslugnosti, kde mnich

vidi ve svém bratru Krista, miizeme pochopit Benediktiiv nazor na mnisskou Cistotu. 162

153 RB 4, 64.

B4 Tamtés, 4, 1-2.

HOLZHERR, G., Rehole Benediktova: uvedeni do kfestanského Zivota : (komentdr), Praha, Benediktinské
arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty 2001. s. 68.

156 RB 64, 9.

Y7 Tamtéz, 72, 8.

Tamtéz, 4, 71.

Tamtéz, 63, 10.

Tamtéz, 22, 1.

Tamtéz, 22, 7.

Srov. STEWART, C., Modlitba a komunita: benediktinskad tradice, Kostelni Vydri, Karmelitanské nakladatelstvi
2004. s. 115.
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4 Chudoba

4.1 Etymologie slova chudoba

Predtim, nez bude probiran konkrétni vyznam chudoby, tak jak je chapan v feholnim
7ivoté a jak jej chape svaty Benedikt ve své Reholi, je vhodné se pozastavit u etymologie
slova chudoba, tak jak se jevi ve vlastnim slova smyslu. To je dobry zadklad pro pochopeni
této ctnosti. Vychazi z latinského slova pauper, co v ptekladu znamena chudék. Je jim myslen
Clovek, ktery vlastni malo hmotnych dober. Nejedna se o Cloveka, ktery by nevlastnil nic, ale
ma tolik, aby dokézal vést dustojny zivot. Je totiz dokézano, ze absolutni materidlni nouze
nebo naopak pfemira materialniho bohatstvi ohrozuje spravny vyvoj clovéka. S terminem
pauper je spojovan latinsky termin paupertas, chudoba. Takto lze mluvit o stavu ¢lovéka
nebo skupiny lidi, ktefi postradaji zékladni hmotné prostiedky k distojnému Zivotu.
Zasvecena pripadné feholni chudoba odkazuje k prvnimu ze dvou termind. Mysli se ji stied

. ’ ¥ 1
mezi nouzi a ptepychem. 63

4.2 Chudoba v dnesni spole¢nosti

O dnesni spolecnosti by se dalo fict, Ze je na téma chudoby velice citliva. Koncilni
otcové se zvlast’ feholni chudobé tak, jak ji ma feholnik prozivat ve svém zivoté, vénuji
v dekretu Perfectea caritatis a to konkrétné ve 13. ¢lanku. DneSni svét je pohlcen dvéma
extrémy. Na jedné stran¢ stoji honba za penézi, kdy clovék za kazdou cenu potiebuje
shromazd’ovat co nejvice majetku a zit v komfortu, co ma za nésledek rtzné ekonomické
problémy v podobé zadluzovani statu pro blaho naroda, rodiny, jednotlivce apod. Druhy
pohled se obraci ke znacné ¢ésti obyvatelstva, kterd trpi bidou a zaostalosti. Stoji zde proti
sob¢ dva tabory, neustdle na sebe narazi zisk a bida doprovazeny nespravedlnosti, zavisti

, . s 164
a nenavistl.

Velké mnozstvi lidi postrada nejnutnéjsi zivotni zajiSténi, na druhé strané jsou zde
které jsou rozvinuty méné. Tak vedle sebe ziji bida a prepych. Lze pozorovat hospodaiské

a socidlni nevyvazenosti v riznych oblastech. Lidé jsou posedli hospodaiskym riistem,

183 Srov. Reholni formace, s. 171.

%4 Srov. Pod'za mnou, s. 149-150.
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zejména v zemich, které jsou ekonomicky vyspélé. A nejen tam. Cely jejich zivot se toci
kolem zisku a materialniho rozvoje. A zapominaji na rozmér socialni a to zejména pokud jde

165
h.

0 ohled k postaveni slabych a chudyc Tak vznikd napéti, kdy ,, mezi staty hospodarsky

pokrocilymi a ostatnimi dochazi den ze dne k vaznéjsim protikladim, které mohou ohrozit

o oy 166
svetovy mir.

Raniero Cantalamessa ve své knize Chudoba rozliSuje dvoji chudobu. Chudobu
hmotnou a chudobu duchovni. Lze ji dél rozd¢€lit na chudobu v pozitivnim a negativnim

smyslu.*®’

Negativni hmotna chudoba je myslena chudobou v nejobecnéjsim smyslu tohoto
slova. Jsou to lidé, ktefi trpi materidlnim nedostatkem takovym zplisobem, ze postradaji
nejnutnéjsi prostiedky pro zékladni Zivotni potteby. Tyto lidi chudoba natolik deformuje, Ze
se stavaji antisocidlnimi jedinci. Je to chudoba, kterou si ¢lovék nevybird, rodi se do ni,
piipadné k nému pfistupuje v priibéhu zivota. Tato chudoba je brana jako zlo pachané na
lidstvu. Je to holy fakt, se kterym se spole¢nost vyrovnava dvéma sméry. Bud’ ji trpi, dokaze
Ji pfijmout a pomoct anebo ji odvrhne co je vyrazem jejiho totalniho nezajmu. Tak se ¢lovék

snazi bud’ s ni bojovat anebo se ji chce Vyhnout.168

Existuje také hmotnd chudoba v pozitivnim smyslu. To je chudoba, ktera nas netryzni,
neodsouva nas na okraj spolecnosti, naopak osvobozuje a povzndsi naseho ducha. Takova
chudoba se nam dava poznat jak ve Starém, tak v Novém zakoné. Lze sledovat pfechod mezi
dvéma zakony, kde se jedna o jakysi kvalitativni skok. Je to pfechod, kterym smétujeme od
byt pro chudeé k ,,byt chudym*. Ve Starém zakoné je Bih vniman jako ten, ktery je ,,pro
chudeé . V n€kolika vyrocich tohoto zdkona mizeme reflektovat, Ze Buh je ten, kdo ,,slySi
kik chudych®, ,,ma soucit se slabym a chudym®, ,,zjednava spravedInost utiskovanym®. Je to
jednoduse ten, kterému na chudych zéalezi. Pak je zde Novy zékon, ve kterém Bih jde jesté
dal, uz neni jenom tim, kdo je pro chudé¢, ale sam konkrétnim zplsobem dava ptiklad

chudoby. Stavé se slabym a chudym ve svém synu Jezisi Kristu.'®® |, Jezis Kristus, ackoli byl

bohaty, stal se pro vas chudym.* (2Kor 8,9)

185 Srov. GS 63.

Tamtéz 63.

CANTALAMESSA, R., Chudoba, Kostelni Vydri, Karmelitanské nakladatelstvi 1995. s. 6.
Srov. tamtéz, s. 7.

Srov. tamtéz, s. 21.
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Najednou se z negativni hmotné chudoby stdvd hmotnd chudoba pozitivni. Zlo, které
bylo ptisuzovano hmotné chudobé, je najednou brano jako dobro, jez je potfeba nasledovat

a péstovat jako ctnost. Takto chépanou chudobu piinasi Jezi§ Kristus piikladem svého

.- 17
Zivota. 0

Na tomto misté je nutno se zastavit nad chudobou duchovni. V negativnim smyslu
slova hovotime o Spatné duchovni chudobé, jedna se o duchovni chudobu bohaci. To
znamena, ze ¢lovek je sice bohaty v hmotnych vécech, ale je chudy na véci duchovni. Jinak
feceno, ¢lovek je bohaty materialng, ale chudy na ctnosti. Tato chudoba je vyjadiena v knize
Zjeveni: ,, Vzdyt rFikas: Jsem bohat, mam vSecko a nic uz nepotiebuji! A nevis, ze jsi ubohy,
bédny a nuzny, slepy a nahy.“(Zj 3, 17) V ptedchozi kapitole ¢teme: ,, Vim o tvém souzeni a
tvé chudobe, ale jsi bohat...” (Zj 2,9). V téchto dvou tryvcich miZzeme vidét, jak je chudoba
vnimana v protikladech. Bohatstvi nahromadéné lidmi zde na zemi se jevi v Bozich o¢i jako

1
J

naprosta chudoba a naopak chudoba ¢lovéka je velkym bohatstvim u Boha. ak piSe svaty

Augustyn: ,, Co ma bohdc, nemd-li Boha? A co chybi chuddkovi, ma -li Boha?'"

O takové Ize mluvit jako o chudobé, ve které se ¢lovéku nedostdva dost duchovnich
dober a strada v oblasti pravych lidskych hodnot. To je velice pékné vyjadieno v knize
Sirachovec, kdyz se mluvi o bohaci: ,, ‘Konecné si mohu odpocinout, nyni budu hodovat ze
sveho majetku’, ale nevi, kdy mu uplyne vyméreny cas a to, co mél, zanecha jinym
aumre. “(Sir 11,18) a samotny Jezis, kdyz mluvi v podobenstvi o bohaci, ktery si nahromadil
majetek: ,, Bldazne! Jesté této noci si vyzZadaji tvou dusi, a ¢i bude to, co jsi nashromadzdil? “(Lk
12,20). Timto zpisobem bohaty ¢lovék zije v iluzi, Ze je na vrcholu vSeho, ale zapomina, Ze
existuje néco, co jej presahuje. Hmotné dobro miizeme vnimat také tak, Zze se svou povahou
chova sobecky a soukromé. Nikdy se nestane, Ze by toto dobro neobohatilo jednoho ¢lovéka
na Ukor toho druhého. Neni mozné, aby se vSem ve stejné miie nabizelo stejné bohatstvi.
Vzdy bude nc¢kdo stradat. Takovy druh bohatstvi je ,nnespravedlivy®, vytvaii nerovnost,
rozdé€luje, pfivadi k Zarlivosti a zavisti. Opakem téchto hmotnych dober jsou duchovni dobra.
Svou povahou jsou vZdy pfenosna a sdélitelnd, nikoho neokradaji a nikdo na nich netrati,
nikdy neobohati jenom jednoho ¢lovéka, ale Cerpaji z nich vSichni zaroven. Nerozd¢€luji, ale
sjednocuji. Takovymi dary jsou podle Pisma vira, nadgje, laska, Jezi§ Kristus a milosti. Ty

jsou pravym duchovnim bohatstvim. Jsou to absolutni dobra, ktera nikomu neubiraji, naopak,

170 grov, tamtéz, s. 21.

Srov. tamtéz, s. 47.
Tamtéz, s. 47.
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skrze né roste Clovék do pIného lidstvi. Nékdo by mohl namitnout, Ze jsou zde jesté¢ dobra
rozumu, jako jsou uméni, filosofie, vynalezy apod. Je pravda, Ze tyto dobra mohou obohatit i
jiné, ale také nemusi. Dokonce mohou i uskodit, pokud jsou pouzivana Spatné¢ a pouze pro

’ ro oo w17
osobni, sobecky zamér.'"

Tak jsme se dostali od negativni duchovni chudoby k chudobé pozitivni. To je ta, na
které nam ma zalezet, a které chceme dosahnout. Jak se piSe v Matousové evangeliu: ,, Blaze
chudym v duchu, nebot’ jejich je kralovstvi nebeské. “(Mt 5,3). Pokud neni hmotna chudoba
doprovadzena chudobou duchovni, je to, jak kdyz chce télo fungovat bez duse. Duchovni
chudoba je tedy dusi hmotné chudoby. Tyto dvé véci nemizeme od sebe odd¢lovat, je
potieba, aby byly navzijem vyvazeny a dopliiovaly se. Jedna bez druhé by nepracovala. Takto
pojata chudoba je zaloZzena na pokofe a divéfe v Boha. Timto vzorem chudoby je Jezi§

Kristus.™

4.3 Reholni chudoba

Reholni chudoba nespociva jenom v tom, ze se feholnik dobrovolné ziika uzivani
majetku a tim se stava zavislym na svych predstavenych, ale zaroven ma byt chudy skute¢né,
a to nejen navenek 1 vnitiné. M4 tuto chudobu prozivat svédomité s umyslem nasledovat

Krista a to i novymi zptsoby.'"

Ukolem feholnikii v dnesni spoleénosti je byt svétlem a soli bohatym a chudym. Jejich
sluzba ma ukazat pravou hodnotu chudoby. Jedin¢ takto projevenym piikladem mohou lidem
ukazat pravou hodnotu hmotného majetku. Tak mohou pfispét k jejich hmotnému

i duchovnimu rozvoji.*"®

Koncilni otcové predstavuji feholni chudobu jako nésledovani evangelia. Hodnota
chudoby se odrdzi v mnozstvi lasky, kterou jsme schopni do ni vlozit. Podle Josepha Aubryho
se projevuje ve Ctyfech smérech. V prvnim sméru jde o to, aby feholnik byl v lasce podobny

177

Kristu. Jak se pise v uvodu v dekretu Perfectae caritatis o chudob& "', ma ji dobrovolné

pfijmout s imyslem nasledovat Krista. V ptredeslé kapitole bylo feceno, Ze pro vétsinu lidi je

173 Srov. tamtéz, s. 49.

Srov. tamtéz, s. 64.
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78 Srov. Pod'za mnou, s. 152.
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chudoba pouze socidlni a hospodaiskou skutecnosti, které se jedinci podtizuji nedobrovolné.
Naproti tomu feholni chudoba je chudobou dobrovolnou. Je tieba si uvédomit, ze feholnik se
nestdvda chudym proto, aby prenechal zodpovédnost za socidlni a hmotné zajiSténi
predstavenym a tak se zbavil téchto starosti. Stava se chudym proto, aby mohl nasledovat
Krista. Kdyby se nezbavil této zavislosti, nemtize plné odpovidat na Bozi vyzvy, jelikoz
majetek zatvrzuje srdce a ¢loveék na ném Ipi. O svazujicim u¢inku hmotného bohatstvi pise
evangelista Marek. Za JeziSem prichazi mladik s dotazem, co ma jes$té udé€lat, aby dosahl
vééného zivota. Jezi§ mu pravi, aby rozdal chudym vSechen svilj majetek, pak at’ ptijde
a nasleduje ho. Mladik odchazi od JeziSe plny zarmutku, jelikoZ mél mnoho majetku. (Srov.

Mk 10, 17-22) Léaska k majetku nas odpoutava od pravé lasky v nasledovani Krista.®

Zaslepenost majetkem nas vede k modlosluzbé. Jezi§ v MatouSov€ evangeliu jasné
tika: ,, Nikdo nemuize slouzit dvéema paniim. Nebot jednoho bude nenavidet a druhého milovat,
K jednomu se prida a druhym pohrdne. NemiiZete slouzit Bohu i majetku. “(Mt 6, 24) Majetek
se pro nas stdvd modlou, mamonem, které¢ho se obtizné zbavujeme, jelikoz jsme na ném
zéavisli. Jsou to hmotné véci, na které¢ ddvame velky diraz a nedokazeme se od nich osvobodit.
Nejveétsim mamonem jsou pro nds penize. Takovému mamonu se nedokazalo ubranit jiz tolik
lidi jak ve Starém tak 1 v Novém zakoné. I mezi apoStoly, ktefi byli v uzkém kontaktu
s JeziSem, se naSli taci, ktefi tomuto mamonu podlehli. Staci pfipomenout JidaSovu lasku
K tiiceti stiibrnym, za které prodal JeziSe. (srov. Mt 26,15) Mamon je konkurentem Boha.
Musime si vSak uvédomit, kdo se za nim opravdu skryva. Je to Satan, ktery dava podnét jako
nepritel Boha, pouziva téchto prostiedkti k odvedeni pozornosti od pravych bozskych ctnosti,
vytvaii jakysi alternativni svét slepoty, kde vira, nadéje a laska jsou sméfovany k penéziim
a k majetku. Clovék se nikdy dobrovoln& neodvazi posluhovat Satanovi. To, co mu dava tento

impuls, je vidina, Ze z toho bude mit svij vlastni ptinos.'"

Touha a honba za majetkem ndm zabranuje rust k opravdové lasce ke Kristu. Tato
posedlost majetkem v nas zivi kofeny hiichti chtivosti a to do takové miry, Ze sice slySime
slovo pravdy, ale toto slovo v nas nema misto k zapusténi kofeni. Tak je to vyjadieno
v podobenstvi o rozsévaci: ,,U koho bylo zaseto do trni, to je ten, kdo slysi slovo, ale casné
starosti a vabivost majetku slovo udusi a ziistane bez urody. “(Mt 13, 22) Naopak: ,, U koho
bylo zaseto do dobré zemé, to je ten, kdo slovo slysi ichape a prinasi urodu, jeden

stonasobnou, druhy Sedesati ndasobnou, treti tricetindasobnou.” (Mt 13, 23). Proto vira

78 Srov. Pod' za mnou, s. 152-153.

79 srov. Chudoba, s. 50.
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feholnika musi byt postavena na chudobé v duchu. Ta se projevuje také chudobou vnéjsi, co
znamena, ze nebude zavisly na majetku. Tim se feholnik ziika hmotnych dober pomijejicich

pro bohatstvi, které mu dava Jezi§ Kristus v dobrech v&&nych.™®

Reholni chudoba zavisi od G&asti na chudob& Kristove.*® To je dalsi smér ve smyslu
feholni chudoby. Tim je skuteCnost, ze feholnik ma mit stejnou divéru k Bohu, jakou mél
Kristus ke svému Otci. Reholnik ma zavislost na Bohu milovat. Stejnd jako kazdy jiny
ktestan ma dbat, ,,aby spravné ovladal své sklony, aby mu uzivani pozemskych veci a prilnuti
k majetku proti duchu evangelijni chudoby nebrdnilo postupovat k dokonalé lasce. “182 proto
feholnik jde déle, ziika se vlastnictvi. Pokud by byl feholnik bohaty, hrozilo by pokouseni
sobé&stacnosti a to by mohlo vést k odvraceni se od Boha pro sebediivéru. Pokud ma ¢lovek
dostatek, ztraci potiebu prosit Boha, aby mu pomahal. Nepottebuje ho, protoZze spoléhd na
sviij majetek. A tak ho vylu€uje ze svého Zivota. Kdo je chudy podle evangelia, pocituje
zévislost na Bohu. PIn¢ v n&j sklada svou divéru. Neznamena to, Zze bych mél ted’ prestat
pracovat s divérou, Ze se Bith o mé postara. To by vedlo k lenosti. Naopak, pravé pro tihu
kazdodenni prace si mohu uvédomovat vétsi divéru v Boha a to, Ze se o mé postara.
Neznamena to ani, ze bych ptestal planovat sviij zivot. Planuji, ale délam to s divérou
v Boha, ktery vi, co je pro mé& dobré. Plné se odevzdavam Bozi prozietelnosti. Reholnik
projevuje svou zavislost na Bohu, svéfuje se mu a davd mu plnou divéru. Blh se staréd
0 feholnika jako otec o svého syna. Tuto otcovskou lasku projevuje skrze predstaveného.
Pfedstaveny je ten, kdo je otcem pro svého podfizeného a davd mu ,kazdodenni chléb®.
V dekretu o chudobé feholnikt ¢teme: ,, Pro Feholni chudobu viak nestaci, aby podrizeni byli
zavisli na predstavenych v uzivani veéci, ale je treba, aby byli chudi ve skutecnosti i ve
smysleni a aby méli sviij poklad v nebi (srov. Mt 6, 20).“*®* V tom vézi také podstatny
vyznam. Materidlni chudoba v nas podporuje potfebu Boha a jeho milosti, dart. Témito dary

. r Ve / 7w ’ v ’ vr . , 184
jsou vira, nadéje a laska. Tak se na§ duchovni pokrok déje zasluhou BoZich milosti.

Tfetim smyslem feholni chudoby je vzdjemnd laska ke spolubratrim v komunité.
Chudobou se taky feholnik uci vytvaret spolecenstvi lasky ve své komunité. To, Ze se vzdava
majetku, ma prakticky vyznam pro spolecenstvi. Kdyby totiz disponoval bohatstvim, mohlo

by to mezi bratry vyvolavat spory, Zarlivost, pychu a jiné nefesti. Reholnik pfichézejici do své

180 5rov. Pod' za mnou, s. 154.

Srov. PC 13.

Srov. LG 42.
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komunity se nejenze zbavuje prava vlastnit majetek, ale dava k dispozici klasteru své uméni,
vzdelani, schopnosti a jiné ctnosti. Pracuje svédomité pro komunitu tak, jak mu bylo urceno, a
snazi se do ni ptinést ze sebe to nejlepsi. To popisuje dekret koncilnich otct: ,, At se kazdy pri
plnéni svych ukolii citi vazan vSeobecnym zdakonem prdce...at odlozZi vsechnu nepatiicnou
starostlivost a sveéri se prozietelnosti nebeského Otce (srov. Mt 6,25). «185 Reholnik nejen dava
svému spolecenstvi, ale také od né&j ptijima. Ma ovSem dbat, aby pfijimal vzdy podle svych
potieb. Takovy zplsob solidarity musi jit nutné¢ obéma sméry. V tom vézi smysl feholni
solidarity, kazdy dava dle vlastnich mozZznosti a kazdy pfijima dle svych potfeb. Kazdy je
potiebnym pro druhého, spolecenstvi pomaha jednotlivci a jednotlivec spoleCenstvi. To vSe se

-, , . ’ 1w L1z 1
déje ze vzajemné kiestanské lasky. 86

Vzéajemnou lasku si maji feholnici projevovat nejen navzajem, ale 1 k lidem v okolnim
svété, mimo zdi klaStera nebo dom komunity, ve kterém piebyvaji. Zvlasté pak chudym
lidem. To je posledni smér smyslu feholni chudoby. Reholnici svou dobrovolnou chudobu
nemaji zit pouze s chudym Kristem a byt uzavieni ve své komunité, ale maji ji prozivat
S chudymi na celém svété. ,, At ochotné davaji ze svého majetku na jiné potieby cirkve a na

podporu chudych; ty maji vsichni rFeholnici milovat s laskou Kristovou. «187

Takto chape
Koncil vztah feholniku k chudym. Po vzoru Kristoveé jim ma byt milejsi sluzba chudym nez
bohatym, avSak mluvit maji i k bohatym, piedevs§im zplisobem svého zivota: maji poukazovat
na solidaritu bohatych s chudymi a pfipominat jim, aby svym bohatstvim slouzili potfebnym.
Sluzba feholnika chudym lidem nema byt pouze v soucitu a projevem lasky k nim v srdci. M4
to byt konkrétni ptiklad pomoci a sluzby. Koncil se odvolava na evangelium: ,, Nebot jsem
hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem a dali jste mi pit, byl jsem na cestach, a ujali jste se
mne, byl jsem nahy, a oblékli jste mé, byl jsem nemocen, a navstivil jste me, byl jsem ve
vezeni, a prisli jste za mnou. “(Mt 25,35-36) Stejné tak se feholnik stane podobnym Kristu

a dojde naplnéni smyslu feholniho Zivota.'®

4.4 Chudoba v Reholi svatého Benedikta

Podle Rehole svatého Benedikta je mnich ve svych hmotnych potiebach zcela zavisly

na klastete. V téchto otdzkach je nesmlouvavy. Nejde o to, aby mniSi neméli viibec Zadné

85 pC 13,
188 Srov. Pod'za mnou, s. 156.
¥7pC 13.
% Srov. Pod'za mnou, s. 157.
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osobni véci, tomu by se prakticky vyhnout nedalo. Jde o to, aby se stali zavisli
na spoletenstvi.'®® Byt chudym ve smyslu zieknuti se materialnich dober, majetku, ktery
mnich vlastni, si Benedikt ptedstavuje nasledovné: ,,Nema mit zZadny soukromy majetek,
vitbec nic, ani knihu, ani tabulky, ani pisadlo, prosté vibec nic.“*® Jedna se o Gplnou
chudobu jednotlivce. A jde jesté dal: ,, Vzdyt mnichiim neni dovoleno mit ve viastni moci ani

“191 Benediktovi jde o to, aby se mnich vzdal prava nakladat s vlastnim

své télo a svou vuli.
majetkem zejména proto, ze v zieknuti se vnéjSiho hmotného dobra vede k zieknuti se vlastni
vile a také zadosti téla. Pokud se dokdze zfici sebe sama, potom se jediné tak dokdze

piipodobnit Kristu takovym zplisobem, ze bude zcela patfit jeding jemu.192

Mnich pii vstupu do klastera méni sviij vlastni odév za odév klasterni, svlij vlastni
majetek za majetek spoleCenstvi, své vlastni ambice za podiizenost vi¢i predstavenym. Tak
dava najevo, ze méni sviij dosavadni Zivot, ze se néceho ziika. ' Oviem cilem zfeknuti se je
predevdim vnitfni postoj. Dalii je otazka vlastnictvi.'® Cassianus pise: ,,Je nanic viasmit
penize, kdyz v nas viadne vule vlastnit je. “19 Benediktovi jde predevs§im o to, aby Clovek
dokézal proménit sdim sebe a zacal se jinak chépat. Nechce, aby mél mnich néco pro sebe, aby
to bylo jen pro jeho uzitek. Chce, aby to nabidl 1 druhym. Ma projevovat neziStnou lasku.
Nejenze se zbavuje dober materidlnich ale i télesnych a to prfedevsim proto, aby jesté vic mohl
hledat a nachazet Boha.'®® Benedikt vyzyva mnichy ke skromnosti, jak je uvedeno v sedmé
kapitole Rehole: ,, Sesty stuperi pokory spociva v tom, Ze se mnich spokojuje se vsim nizkym
a podradnym, pro vSe co se mu uklada, se povazuje za nehodného... “97 Mnich ma byt
skromny ve svych ndrocich a taky pohotovy ve své sluzbé. Takto existuje vétsi moznost, ze
bude pfijaty druhymi a nalezne pokoj, protoze existuji piani vedouci k nenasytnosti
anaro¢nosti a tyto mohou mnicha niCit. Svou nenaro¢nosti péstuji chudobu Kristovu.
Benedikt nikdy nechtél, aby mnisi zili chudobu zebravou, protoze nouze a bida nema zZadnou
pozitivni hodnotu, spiSe se ji snazil odstranit. Kazdy ¢len se sice ma vzdat svého majetku, ale
klaSter mé brat ohled v rozumné mife na jeho potfeby.198 Jak uvadi Rehole: ,, Vse potiebné

v

vSak maji ocekdvat od otce kldstera a nesméji mit nic, co by jim opat nedal nebo

189 Srov. Modlitba a komunita: benediktinskd tradice, s. 110.

%O RB 33,3.

! Tamtés, 33,4.

Srov. Rehole Benediktova: uvedeni do kfestanského Zivota : (komentdr), s. 132.
Srov. Modlitba a komunita: benediktinskad tradice, s. 109.

Srov. Rehole Benediktova: uvedeni do kfestanského Zivota : (komentdr), s. 132.
Tamtéz, s. 132.

Tamtéz, s. 133.

Y RB 7, 49.

%8 srov. Rehole Benediktova: uvedeni do kiestanského Zivota : (komentdF), s. 92 - 93.
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nedovolil. “**® Ovsem pokud by si narokovali na v&ci, které jim nejsou ku prospéchu, dava
piedstaveny pokyn k tomu, aby jim byly odepteny: ,, Zdda-li po ném snad néktery bratr néco
nerozumného, at ho nezarmouti pohrdanim, nybrz rozumné a skromné nevhodnou zadost
odmitne. “*® Benedikt jako cil chudoby vidi schopnost vnimat a rozlifovat to, co &lovek
opravdu K zivotu potifebuje, aby tak své potieby vidél ve spravném svétle. Neplytval
a nezneuzival véci, pfipadné lidi a dokazal je pouzivat ke spravnému ucelu, a aby se jich

. . NP 1 201
dokazal vzdat v p¥ipad, Ze mu brani v lasce k Bohu.”’

%9 RB 33, 5.
2% Tamtéz, 31, 7.
Srov. Modlitba a komunita: benediktinskad tradice, s. 112.
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5 Poslusnost

5.1 Poslusnost v lidskych vztazich

Nejprve je tieba si uvédomit, jak je vnimana poslusnost v lidskych vztazich. Lze ji
z lidské stranky vidét ve dvou pohledech. Prvné se na ni Ize divat jako na ¢innost, ktera je
skutecné vyspé€la, svobodnd a zodpovédna. Pomahd ndm udrzovat vztahy v roding,
na pracovisti, v komunité, stoji na ni stat a jiné¢ vztahy. V druhém ptipadé ji mohu vidét jako
piitéz. Casto se stava, ze je poslusnost spolecnosti znevazovana. Clovék ji s oblibou
piekrucuje a vytvaii jeji karikaturu. Tim v§im Spini jeji nddheru a nedava vyniknout jejimu
pravému lesku. V tomto ohledu je ¢lovéku neptijemna. V podvédomi lidi je poslusnost pouhy
jev, ktery se snad ma vyzadovat jen po détech. AvSak v dneSni dob¢ ani tento nazor neni tak
uplné pravdivy. I détem se mnohdy dava najevo, ze se jedna o jakysi piezitek. Cely svét se
svymi socidlnimi programy a politikou vede lidi k tomu, aby si ¢inili narok na svd prava
a svou svobodu. V poslusnosti vidi diskriminaci, Utok na diistojnost ¢lovéka, nesvobodu,
branéni v seberealizaci a otrocké napliiovani piikazi. Diky témto nazortim se stalo duleZitym
ukolem koncilnich otcti zduvodnit, ocistit a podpofit posluSnost predev§im jako fteholni

zavazek.?%?

Neni tfeba nechat se zmast povrchnimi nazory a postojem k poslusnosti jako v druhém
piipad¢. Jak je to s poslusnosti V jeji hloubce? Zde je jenom nastin této problematiky tak,

abychom pochopili jaké misto ma v zivot¢ kiestana a kone¢n¢ feholnika.

Poslusnost Samotna ma ve skutec¢nosti daleko vétsi hodnotu, nez se ji ve svété obvykle
pripisuje. Tvrdi-li nékdo, ze je zalozend na nesvobod¢, iraciondlnim mysleni ¢i hani lidskou

dustojnost, je tieba vyvést ho z tohoto fatalniho omylu.

Pravé prava poslusnost je Cisté svobodnou a racionalni ¢innosti. O tom svéd¢i i fakt, ze
pokud je uzivana, tak jen své€bytnou osobou. Jestlize nékdo jednd z pravé posluSnosti,
ptedpoklada se, ze musi vlddnout rozumem dospé€lého. A to z prostého divodu: je to ukon,
ktery je Cisté svobodny a miiZe se zrodit jen v mysli ¢lovéka, ktery je mentaln€ vyspély. Jedna

se tedy o ctnost racionalné dospélého ¢lovéka jednajiciho ve svobodé. Proto nemizeme tvrdit,

222 5rov. Pod'za mnou, s. 164.
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ze poslusnost je jen pro déti a mladez. Pravé oni se maji této ctnosti ucit, aby jednou dosahli

. o oy 203
pravé poslusnosti.

Pro¢ je tomu s poslusnosti tak? Poslusnost nemtize byt docilend zastrasovanim, pod
natlakem nebo diky néjaké odméné. Nemlze se jednat ani o pasivni ¢innost, kdy
bezmyslenkovité reaguji na vnéjsi pokyny. Poslusnost spoc¢iva v tom, ze ¢lovek sice piijima
rozkazy, ale ¢ini tak striktné raciondlné€, kdy s vnitfnim souhlasem uznava, ze dana ¢innost je
pro n¢j vhodna a pfijatelnd. Lze namitnout, ze ptikazy ptichazeji od druhého, proto tedy
nemiizu jednat svobodné. OvSem opak je pravdou. Pravé proto, Ze ptichazi od druhé osoby,
muzeme tak ptikaz ptehodnotit, pfijmout ho védomé a dobrovolné. Timto zpiisobem piikaz
prochazi jakymsi sebehodnoticim procesem, ve kterém se rozkaz stdvd mym vlastnim
a osobnim zdjmem. Neni to jiz zdkon cizi, ale milj osobni zakon, kterym se stavam

. . 204
svébytnym. 0

Prava poslusnost vyzaduje po ¢lovéku svobodnou vnitini lidskou ¢innost a jejim
nasledkem se mlize stat, ze vyusti v pravou lasku. A proto poslouchat neznamené podrobit se
né¢jakym ptikazim, ale snazit se piijmout je za své. Pokud chei nékoho ucit posluSnosti, tak

jej neméizu pouhym rozkazem nutit, ale musim jej naugit prijimat za své udélené pokyny.?®

Naskytuje se zde otazka, koho a za jakych okolnosti poslouchat. Neni cilem této prace
zabyvat se timto tématem do detailu, jelikoZ je jejim pfedmétem posluSnost feholni jako

smysl lidského naplnéni.

Pro lepsi pochopeni feholni posluSnosti je tieba vydat se za ni skrz kiestanskou
poslusnost. Tu pochopime, kdyz budeme vnimat a zkoumat autoritu, kterou se kiestan fidi.
U kiestana jde o to, Ze musi odstoupit od sebe sama a jit za Tim, ktery jej pfesahuje. Tak

dojde az k vyvérajicimu prameni poslusnosti jako ctnosti a tim je samotny Btih.

vvvvv

o kiestanské a nésledné feholni poslusnosti, které stoji na vili Boha. Moment, kdy se ¢lovek
podiizuje Bozi vuli, kdy se ziika vlastni vile, kdy ptfenechava vlastni svobodu Bohu,
nabourava predeslé tvrzeni o pravé poslusnosti. Neni se ¢emu divit, Clovék se boufi

a pozastavuje nad tim, pro¢ je po ném zadano, aby se ziekl své viile a svobody, kdyZ pravé

203 5oy, tamtéz, s. 165.
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tyto dva aspekty jsou nositeli pravé poslusnosti. Toto je V dne$ni spolecnosti tézko piijatelné

a v diisledku nepochopeni vznika karikatura poslugnosti.?%®

Je pravda, Ze sam Buh po nas nemize zadat, abychom se vzdali své vile a ani tak
necini. Bylo by to proti lidské distojnosti a svobod¢, na které mu velice zalezi. Vi, co je pro
¢loveéka dobré, ale dava mu moznost rozhodnout se. Prikladem je Adam s Evou v raji a strom
poznani. Biih z néj zakazuje jist, fika: ,, Nejezte z neho, ani se ho nedotknete, abyste nezemreli.
(Gn 3,3) “ Ptichazi had (Dabel) a radi ¢lovéku pravy opak. Biih do tohoto déni nezasahuje.
Kdyby chtél vzit ¢lov€ku svobodnou viili, neexistoval by ani strom poznani. On nechava
Clovéku svobodnou viili a moznost se rozhodnout. Az potom, co Clovék zakusi hotkou

zkuSenost, poznava, ze Buh byl tim spravnym voditkem pro dobry Zivot.

Bohu tedy nejde o to, aby se clovek ziekl vlastni svobody, pfisel o svou vili a tim
ztratil svou osobnost, své vlastni ja. Vzdy mu ddva na vybér. Sam cloveék vidi a svou
svobodnou vuli se rozhoduje a usiluje o dobro, chce Zit lepsi Zivot. Ten vidi v odevzdani své

viile Bohu.?"’

A tak miZeme mluvit o svobodé projevujici se ve tiech formach nadpiirozené
poslusnosti. Jedna se o poslusnost Kristovu, poslusnost kiestana a poslusnost feholnika.
Pokud dokézeme pochopit tyto tii formy posluSnosti, dojdeme k zdvéru, ze cloveka

neponizuji, naopak jej pozvedaji a pomahaji mu dobie se rozvinout.?®

Posluinost kiestana vicéi svétu vici Bohu popisuje svaty Pavel v list¢é Rimant:
, Kazdy se ma podridit vrchnosti, ktera viadne. Vzdyt neni viady, ktera by nepochdzela od
Boha. Ty, které jsou, od Boha jsou ziizeny. Kdyz se tedy nékdo stavi proti viade, stavi se proti
Fadu, ktery dal Bih.* (Rim 13,1) Tim udava svaty Pavel smér kiestanské poslugnosti. Ano,
kiestan se ma dle svych moznosti a ve svém povolani zapojovat do spolecnosti, ve které Zije.
Ma naslouchat autorité, které byla ddna moc vlddnout. Avsak je tfeba vidét v Pismu vétsi
hloubku a smysl, nejen vyznam povrchni, ktery byl bran a znevazovan statnimi zfizenimi
anejednou vedl ke slepé poslusnosti. Z historie i soucasnosti vime, jakym zptsobem je
poslusnost znevazovana a jak za ni lze ukryt rizné typy diktatur a jejich praktik: vrazd,
muceni a vSech druhl nelidského zachazeni i na zakladé nabozenského piesvédéeni, ale

i relativné demokratickd zfizeni a vnich vpodobé nespravedlivych zakont, korupce
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apodobné. To vSe jen na zdklade Spatné interpretace poslusnosti, kdy se tato zfizeni

Y e, ot e 209
ospravedliuji pravem ,,vy$§i moci.

Kiestanskou poslusnost je proto potieba chapat v SirSim kontextu. Jak jiz bylo feceno,
kiestan je poslusny Bohu. To znamend, ze i autority, které maji vladnout nebo maji nad
nékym moc, mu musi byt nutné podfizeny. Je to poslusnost, ktera se tyka vsech. Nadiizenych
i podtizenych. Nejedna se pouze o poslusnost clovéka vuci ¢loveku, ale o takovou poslusnost,

ktera ptesahuje ¢lovéka: poslusnost viici Bohu, na kterém je ¢lovek zavisly.

5.2 Jezs jako vzor poslusnosti

Povahu kiestanské posluSnosti objevujeme na zakladé evangelijnich rad. V nich
spatiujeme, ze se nejednd o pouhou piedstavu, ale o skutecné skutky. V téchto radach
zjiStujeme, Ze se nelze spoléhat na rozum, ale posluSnost musi byt zaloZena na vife.
K pochopeni takto pojaté poslusnosti, potiebujeme piiklad ¢loveka, ktery musi byt nutné
opakem Adamovy neposlusnosti. Timto vzorem nam muize byt sam Jezi§ Kristus jako Syn
Bozi, ktery svymi slovy a skutky projevoval oddanost své viile viili Otce. Poslusnost dokazuje
nejprve tim, ze je vérny psanému Slovu. To dosvédCuje evangelista Lukas ve ¢tvrté kapitole
svého evangelia, kde popisuje JeziSovo pokuSeni na pousti. Velikost a vrchol JeziSovy
poslusnosti se projevuje jeho smrti na kiizi. Takto je v Novém zdkoné¢ vystihnuta hloubka

a plnost této ctnosti.?*°

Biih se ve své lasce rozhodl dat svétu svého syna. Tak nam dava moZnost, abychom
dokézali pochopit podstatu a smysl poslusnosti. Pochopime ji jen skrze projevy poslusnosti
Jezise vici svému Otci a okoli.

Ve vztahu mezi JeziSem a Bohem jakoZzto vztahu otce a syna se ukazuje dokonaléd
synovska posluSnost. Jedna se o laskavou synovskou poddanost, kterou projevuje vici svému

. oo r v . v v - 211
otci. Stava se tak zdkonem posluSnosti pro ¢lovéka na zemi.

To byla poslusnost Syna ve vztahu k Otci. Avsak hloubku vztahu vaci Bozi vili Ize
pochopit jenom navratem zpét na lidskou rovinu a to konkrétné do mista, kde Jezi§ vyristal,
do Nazareta. Pravé zde najdeme vysvétleni pro JeZiSovo chovani, pti pohledu na jeho osobni

ptiklad: jak aplikoval slovo Bozi, Zakon a nechal se vést ¢lovékem. Tim se mysli zptsob,

209 groy, CANTALAMESSA, R., Poslusnost, Kostelni Vydri, Karmelitanské nakladatelstvi 1993. s. 6-7.
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jakym se odehrdvala lidska rovina poslusnosti, vychovou Jezise v tizkém kruhu pozemské
rodiny a to béhem dlouhych let JeziSova zivota. Od narozeni pfes pubertu az po dospélost.
Jedna se o vztah, ktery JeziSe pojil se svou pozemskou matkou Marii a pozemskym otcem
Josefem. Zde je patrné, ze Jezis, a¢ je synem Bozim, zaroven se pln¢ oddava lidskym
bytostem. Pise o tom evangelista Lukas: ,, ...a poslouchal je. Jeho matka uchovavala to vse ve
svém srdci. A Jezis prospival na duchu i na téle a byl mily Bohu i lidem. * (Lk 2, 51-52) Skrze
poslusnost Marii a Josefu je tak mozné vnimat oddanost vili Bozi. V téchto dvou osobach -
ve svych rodi¢ich - vidél znameni Otce na nebesich. Proto takova oddanost. Ta byla

zékladem, pro jeho pozdéjsi skutky.212

Jezistv vzor vSak jde dal: nejenZe predkladd vzor poslusnosti, ale 1 vzor ndsledovani
hodné autority. Skrze ni mize ¢lovék chapat, jak ma autorita uskute¢novat Bozi vali vici
svym podiizenym. Sam Jezis tika: ,, Nazyvate mé Mistrem a Panem, a mate pravdu: Skutecné
jsem. * (Jan 13,13) a o kapitolu dale dodava, kdyz jej apostol Filip zada, aby jim JeZzi§ ukazal

od sebe; Otec, ktery ve mné prebyva, cini své skutky. Verte mi, ze ja jsem v Otci a Otec ve

mné; ne-li, vérte aspon pro ty skutky! (Janl4, 10-11)

V Jezisi Kristu jako synu zivého Boha poznavame, Ze poslusnost je nejen ctnost

mravni, ale také bozska.

Ze zorn¢ho uhlu scholastického, ktery se zakladd na schématech ctnosti prevzatych
od Aristotela a ze stoicismu, je poslusnost spojena se spravedlnosti. Jako takova se pocita
mezi mravni ctnosti, jejichz pfedmétem jsou prostiedky, nikoli cil. Je zfetelné odliSena
od ctnosti bozskych - viry, nadéje, lasky — skrze které se oddava ¢lovék Bohu v ném samém.
Podle bible, zejména Nového Zakona, je poslusnost, piedevs§im ta vii¢i Bohu, spojena nejvic

’ 213
S virou.

Sam Jezi§ nam dava dikaz toho, Zze poslusnost je spojena s virou v Boha. To se
projevilo tim, Ze plné€ véfil svému otci. Dlikazem jsou JeziSova slova v Getsemane: ,, ..., ale
ne ma nybrz tva viile se stan. “(Lk 22, 42) Témito slovy projevuje naprostou divéru svému
Otci. Mezi lidmi se stavd, ze se pojmy vira a posluSnost nejednou zaménuji. Dulezité je
ovSem ob¢ spravné rozliSit a neplést je. Poslusnost je specificky projev viry. Takto projevenou

poslusnosti davame najevo, ze ¢inime to, V €O véfime. V tomto lze vidét, ze se nejedna o jev

212 516y, tamtéy, s. 168-169.
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negativni ale pozitivni. Bez této skutecnosti nelze ani pronést slova modlitby Pan¢: ,,Bud’ viile

tva, jako v nebi, tak i na zemi.“?

Tajemstvi kiize je znamenim absolutné odevzdanosti JeziSovy ville Bohu. Projevena
oddanost ma $ir§i dopad. Podstoupeni muceni a nasledné smrti je nejen ditkazem JeziSovy
lasky vii¢i Bohu a poslusnosti vile, ale je to i svédectvi lasky Boha vaci lidem. ,,Verte mi,
Ze ja jsem v Otci a Otec ve mné, ne-li vérte aspon pro ty skutky!* (Jn 14,11) Buh obétuje
svého syna, dava ho napospas lidem, Jezi§ se nechava vést a obétovat. To vSe jen proto, aby
¢lovék pochopil vyznam a hloubku poslusnosti, na jejimz konci stoji spasa ¢loveka. Tim ndm

P , u y 21
Jezi§ otvird novy obzor pii pohledu na poslugnost.”

Jezi§ podstupuje nelidské zachéazeni, trpi a tim pocituje tihu poslusnosti. To ukazuje
dalsi dtikaz jeho dokonalé poslusnosti. V zivoté se clovéku miiZe stat, Ze se setkd s nesnazemi,
které poslusnost pfinasi. V nasem jednani mizeme byt svobodné ztotoznéni ve své vili s tim,
co mame d¢lat, ale naSe lidskd pfirozenost se muiZe vzpirat. Tak objevujeme, ze nelze
poslouchat jen skrze vlastni svobodnou vuli, ale je potfeba pfijmout i tihu poslusnosti, ktera se
projevuje i na ukor lidskych potieb. Pfipadné se tak jedna i na tkor nasi vule. Proto je

dualezité, abychom poslouchali skutkem a pravdou a nikoliv s nevoli.?

5.3 Kirest’anska poslusnost

Kiestanstvi je postaveno na piikladu Jezise Krista. Tim se poslusnost stava zakladem
a stfedem kiestanského zivota. K tomu, abychom se mohli podilet na tomto zivoté a byt
soucasti Kristovy poslusnosti, je dulezité¢ Cinit tak na zaklad¢ viry a kitu, kterym se stavame
poslusnymi viici Bohu.

Buh vola ¢lovéka, dava mu nabidku k plnému spolecenstvi s nim. Dokonce posila
svého syna. My tak muzeme skrze JeziSe Krista dojit k Bohu. To se dé&je pfedevSim
na zéklad¢ viry. VEfit znamena souhlasit s tim, Ze budu oddan BoZi vili. Vira totiz neni jen
souhlasny pokyn, ale je to dobrovolné zieknuti se vlastni sobéstacnosti, ve které uznavam

Boha jako svého Otce, ktery miluje, ale zaroven vyzaduje dodrzovéani ur&itych pravidel.?*’

2% Srov. tamtéz, s. 16.
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Tuto skute¢nost popisuje svaty Pavel v listé Rimanim: ,, Kdyz jsme tedy ospravedinéni
Z viry, mame pokoj s Bohem skrze naseho Pana JezZise Krista, nebot skrze ného jsme virou
ziskali pristup k této milosti.” (Rim 5, 1-2) Dale se vyjadiuje, e se nejen chlubime BoZi
slavou, které dosahujeme na zdklad¢é této milosti, ale podilime se zaroven na faktickém

utrpeni, s kterym roste nase vytrvalost. (Srov. Rim 5, 2-4)

Do poslusnosti Kristovy vstupujeme svobodné na zadkladé kitu, ktery pfijimame
ve jménu Otce i Syna i Ducha Svatého. Tim vchazime do viru udalosti, jez prozival Kristus
svym zivotem a smrti a je ndm tak novym métitkem poslusnosti. Proto se kitem vydavame na
cestu nového Zivota tak, jak to pise svaty Pavel. (Srov. Rim 6, 4) Kiestanska poslunost vidi
ve kitu zasadni udalost. Je to realné stvrzeni, smlouva, ve které se dostavame do uzkého
spojeni s Kristem. Z takovéto smlouvy ovSem vyplyvaji pro kiest'ana nejen vyhody, ale také
povinnosti. Tuto skute¢nost komentuje svaty Pavel nasledovné: ,, Vite prece, kdyz se nékomu
zavazujete K poslusné sluzbe, zZe se stavdte sluzebniky toho, koho poslouchdte - bud otrocite
hiichu, a to vede k smrti, nebo poslouchdte Boha, a to vede ke spravedinosti. (Rim 6,16)
Kitem se odvracime od neposlusnosti, kterd se projevuje hiichem, ke spravedlnosti, ktera je

vyjadiena poslusnosti Bohu.?®

Zajimavosti je, ze ve starovéku obsahovaly nékteré kiestni ritudly radikalni gesta
vyjadiujici viditelné vnitini déni kiténce. Tato gesta spocivala naptiklad v tom, ze kiténec byl
obracen nejprve k zapadu jako symbolu tmy a timto smérem délal znameni, jimiz zahanél
Satana a jeho skutky. Poté se obratil smérem Kk vychodu, k symbolu svétla a hlubokou

, o . , (219
uklonou zdravil Krista, svého nového Pana.

Pro kiestansky zivot je posluSnost zasadnim obratem v Zivoté clovéka. Je to radikalni
obrat, v némz ¢lovek piijima Krista (Kyrios - Pdna) se v§im vSudy. Pokud tento razantni krok
neudini, neni jeho presvédceni skute¢né, tudiz se nemize jednat o skuteny piislib, ktery je
S timto obratem spojeny. Pod timto pfislibem se rozumi spdsa a vécny Zzivot Clovéka.
Poslusnost musime vnimat nikoli jako otrockou poddanost, ale spiSe jako podobnost Kristovi.
Kfestane, chtéji slouzit Panu, kterého prioritou je poslusnost. Pokud jej chtéji nasledovat, tak
jeding tim, Ze se budou snazit o ptfipodobnéni se mu. A timto pfipodobnénim je Zivot

v poslugnosti. Proto se maji i oni jemu podobat a doriistat v poslugnosti do jeho podoby.**°

28 grov. Poslusnost, s. 20-21.
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Ktestané byli povolani k pfipodobnéni se Kristu. Byli pfedem vyvoleni, jak pise svaty
Petr: ,,a byli predem vyhlédnuti od Boha Otce a posvéceni Duchem, aby se poslusné odevzdali
Jezisi Kristu a byli ocisteni pokropenim jeho krvi... (1Pt 1,2) a tak se stava, Ze se kiestané
stavaji détmi poslusnosti a jako se malé déti uci chodit, tak i kiestan se uci poslusnosti Kristu:
,Jako poslusné déti nedejte se opanovat Zadostmi, které vas ovidadaly predtim, v dobé vasi
nevedomosti; ale jako je svaty ten, ktery vas povolal, budte i vy svati v celem zpiisobu Zivota.

Vzdyt je psano: ,,Svati bud'te, nebot ja jsem svaty.”“(1Pt 1, 14-16)

Ve svatosti kitu stvrzuje kiestan pouto, které ho vaze k poslusnosti vici Kristu. Tim
ale vSechno nekon¢i, tuto kiest'anskou poslusnost je potfeba neustale zivit a dortstat tak do
svatosti. Vést vzajemny dialog lasky s Kristem. Kitem se nevycCerpa kontakt s Kristovou
poslusnosti, ale dennodenné ji mizeme spatiovat v eucharistii. Takto si pfipominame
velikono¢ni tajemstvi Kristovy ob€ti a nejen to, jsme pfimo ucastni této udalosti, kdy se ndm
On sam dava na oltati. My jej pfijimame v podobé¢ téla a krve. Tim neustale obnovujeme tuto

. 221
poslusnost.

To stvrzuje konstituce Lumen Gentium v ¢lanku o vSeobecném knézstvi, ktery
pojedndava o tom, Ze véfici maji skrze moc kralovského knézstvi ucast na obétovani
eucharistie a takto uplatiiuji své knézstvi ptfijimanim svatosti a dale se tak d¢je svédectvim

svatého Zivota, odiikanim a ¢inorodou laskou.??2

Hlavnim tkolem kiestana je naslouchat Bozimu slovu. To je zéklad pro kiestansky
projev poslusnosti. Naslouchani nespo¢ivd v pouhém pfijimani slov. Jde oto nejen
poslouchat, ale také umét se podridit a docilit, aby se to odrazilo také v Zivoté. Kiestan ma
byt nositelem Boziho slova. Nejde o to, aby sam sebe fidil dle svého minéni tak, jak uzna za
vhodné. Ma byt upiimné oddan tomu, co hlasal Kristus tak, jak je uvedeno Pismu svatém.

v v I o v ’ vy 7 s v r v ;223
Jedin€ v napliovani téchto slov miize mit vétici podil na vSeobecném knézstvi.

5.4 Reholni poslu$nost

Reholnik je také kiestan, kterému zalezi na tom, aby Zil co nejintenzivnéji sviij kiest,

chce Zit poslusnost, kterd je vedena Duchem svatym a proniknuta jeho osobni Zivou virou.

221 grov, tamtéz, s. 22.
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Vrcholem je sjednoceni vile feholnikovy s vili Boha. K tomu smétuje tim, ze se na zakladé

poslugnosti sv&fi villi predstavenych a podiidi se feholi, pravidlim dané komunity.***

Slibem poslusnosti odevzdavaji feholni osoby Bohu tipln€ svou vili a obétuji mu tak sebe. Tim se
spojuji pevnéji a jist&ji se spasitelnou vili Bozi. Ridi se piikladem JeZise Krista, ktery pfisel, aby plnil

vali Otce (srov. Jan 4, 34; 5, 30; Zid 10,7; Z 39,9) vzal na sebe pfirozenost sluzebnika“ (Flp 2,7) a

zakusil, co je utrpeni a poslugnost. (srov. Zid 5,8).°°

Raniero Cantalamessa ve své knize Poslusnost podotyka, Ze objevenim zékladni
poslusnosti jsme ptivadéni Kk tomu, Zze obnova poslusnosti nespo¢iva ve zdokonalovani
vlastnich zakontli, stanov komunity ani Vvtom, Ze by se komunita vracela k pramenim
vlastniho feholniho tadu. Zjist'uje ovSem, ze samotny zaklad celého feholniho zivota je prave

o . . . y . ; L 22
v puisobeni Ducha Svatého v Bozim slové, ve svatostech a navraceni se ke Kristu.??°

Reholnik se snazi napodobovat Krista, piilnout k nému. K tomu, aby feholnik dokézal
dojit pravé posluSnosti, je potieba dokazat se ponizit po vzoru JeziSe. To je zadklad jeho
poslusnosti. Byt jako Kristus: tichy a pokorny srdcem. Tuto ponizenost projevuje vici svym
predstavenym a feholi, respektive ve vztahu ke konstituci, kterou je zavdzan k jistému fadu

. v ;227
¢1 spolecenstvi.

To dosvédcuje i dekret Perfectae caritatis: ,, A¢ se tedy clenové v duchu viry a lasky
K Bozi wiili pokorné podrobuji svym predstavenym, podle rehole a stanov. “228 Na zéklade
danych ptedpisi a pravidel je také urCen vztah mezi predstavenym a podfizenym. OvSem
vzdy zalezi na tom, k jakému spoleCenstvi feholnik ndlezi. Kazdy, kdo ma zajem zit feholni

Zivot, tak ma hledat takové spoleenstvi, které mu vyhovuje svymi pravidly.*?

Jak je mozné si vSimnout, poslusnost se v cirkvi projevuje riznym zpisobem. Zname
mnozstvi forem a projevl poslusnosti v prubehu historického vyvoje v cirkvi. Tak ve svych
pocatcich existovala poslusnost cirkevni a mniSska. U mniSské se jednalo o rtzné formy
poslusnosti, jako naptiklad bazilianskd, pachomiovskd, benediktinska a jiné. Ve sttedoveku,
se mluvi o posluSnosti frantiskdnské, dominikanské, ignacidnské a dalSich formach
zasvécené¢ho Zzivota. Kazda spiritualita méa svilj specificky 0dél v poslusnosti. Po druhém

vatikdnském koncilu mluvime obecné o odpovédné poslusnosti, zalozené na dialogu, ptipadné

22% Srov, tamtéz, s. 172.
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0 poslusnosti charitativni. VSechny uvedené formy ukazuji, ze cirkev se vzdy snazila aktualné

odpovidat na potteby spoletnosti a méla tak podil na jejim rozkvétu a svatosti.”*°

Proto ma kazdy zajemce o feholni Zivot hledat takové spoleCenstvi, které svymi
pravidly vyhovuje jeho stylu zivota. Nikdo feholnika nenuti, aby se K pravidlim zavazal.
Rozhoduje se pro tyto pravidla dobrovolné a jedna tak jako zodpovédna osoba, kterd na sebe
bere zavazek s tim, ze jej hodla plnit. V poslusnosti vii¢i predstavenym jedna s védomim své

podiizenosti, ale zdroven jako osoba, kterd ma sviij vlastni rozum a vuli.

Pti diskuzi na II. vatikdnském koncilu P. Germano Lalande CSC poznamenal: ,, Kdyz
laici se stavaji dospélymi, rFeholnici nesmi zustat détmi. Dar sebe samého ve spojeni
S poslusnym Kristem bude dokonalejsi, kdyz bude pochazet z lépe vytvarované osobnosti.

Je potreba vychovavat k synovské a ne k otrocké poslusnosti. «231

Proto kdyzZ teholnik projevuje svou poslusnost, jednd tak ve tfech ohledech. V prvnim
se jedna o zvazeni rozkazu predstaven¢ho. Predstaveny nemtize rozhodovat za tfeholnika.
Reholnik je dospély &lovék, ktery musi promyslet své kroky v feholnim Zivotg, tak jako laik.
Jeho povinnosti je hledat BoZi vili. NemuZe se bat predlozit svllj ndzor, myslenky, navrhy
¢iplany svému predstavenému. AvSak ma tak cinit v pokofe a s védomim, Ze piijme
rozhodnuti predstavené¢ho, at’ je jakékoliv. V dalsim ohledu fteholnik piijima pokyn
piedstaveného a ¢ini tak ve své svobodé. Reholnik je svobodna osoba, ktera rozkazy svého
predstaveného pfijima s laskou a povazuje jej za sviij vlastni rozkaz, tudiz prebird za n¢j
i zodpovédnost. To ovSem neznamena, ze ma bez uvazeni plnit v8e, co ma piikazano. To
nema s pravou poslusnosti nic spole¢ného. Pokud by uznal, ze piikaz pfedstaveného bude mit
nedozirné negativni nasledky, pak je povinen sd€lit mu své obavy a ndzor. Pokud by jednal
opacné a ,,mechanicky* plnil to, co je mu ptikdzéano, Slo by v podstaté¢ o uték pred vlastni

zodpovédnosti. Tim by také snizoval svou vlastni diistojnost.**

Je proto potieba jednat podle pravidla: ,,V poslusnosti je treba byt iniciativnim
aV iniciativé poslusny.“ A kone¢né je tady posledni pravidlo. Pokud feholnik ptijme ptikaz
za svou véc, ma jednat tak, jako by jednal ve vlastnim z4jmu. To znamena, Ze proto vynalozi
vsechno, ¢im disponuje. Pouziva k tomu vSechny své kvality, rozum, viili, ale 1 milosti, které

ptijal od Boha.**

230 grov, Poslusnost, s. 8 - 9.

Pod'za mnou, s. 175.
Srov. Pod'za mnou, s. 175-176.
Srov. tamtéz, s. 176.
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Potom se mohou naplnit slova dekretu Perfectae caritatis, ktery dodava:
., At K provadeni rozkazit a plnéni svérenych ukoli nasadi silu svého rozumu a viile, své dary
prirozené a nadprirozené s vedomim, ze tim prispivaji k budovani Kristova Tela podle Boziho

234
planu.

Témito slovy koncilni otcové nabadaji feholnika, aby svymi dary nemrhal.
Naopak: aby jich co nejvice vyuzil k ucelu, ke kterému veli poslusnost. Jedin¢ tak se bude

ptipodobnovat Kristu, jemuz se chce podobat co nejvice.

., Predstaveni se v§ak budou odpovidat za svérené duse (srov. Zid 13,17). At tedy pri
plnéni svého uradu dbaji na BozZi vuli, uplatiuji svou autoritu V duchu sluzby bratiim, aby jim
ztelesnovali lasku, jakou je miluje Biih. “?3% Takto zni zacatek odstavce dekretu Perfectae
caritatis, ktery pojednava o autorité piedstaveného a o tom jak ma vyzadovat poslusnost
svych podfizenych spolubratrii. Ale autorita predstaveného neni jenom v tom, Ze vyzaduje

poslusnost.

V dekretu je kladen diraz, aby piedstaveny byl pfedev§im tim, kdo zprostiedkovava
vuli Bozi svym spolubratrim. Déle tento dekret pokracuje: ,, At vedou podrizené jako Bozi

deti a s uctou k lidské osobé a at’ u nich podporuji dobrovolnou podrizenost. «236

Proto tento vyznamny a zodpovédny ukol od néj vyzaduje, aby si uvédomoval dvé
skutecnost. Prvni je, ze predava vili Bozi, ktera je skrytd pfedevSim v lasce a také vili
podtizenych, jimz tuto lasku piedava, ptfi¢emz sdm zistava tim, kdo dokaze na tuto lasku
odpovidat. Tak slouzi predstaveny Bohu a také svym spolubratrim. Jde o to vice vidét

podobnost v Kristu. Kristova sluzba Otci a lidem je zcela totoZna se sluZbou piedstaveného.?*’

Tak je predstaveny ptikladem poslusnosti pro komunitu. To znamend, ze musi tvofit
jednotu s viili Bozi a ta ma dva sméry: Prvné musi sam dodrzovat stanovena pravidla, ktera
jsou urcena feholi, ale zadroven odpovidat na Bozi viili v kazdodennich situacich, tak jak se
projevuje V potiebach lidi. V druhém piipadé naslouchat pozadavkim svych podiizenych

a zkoumat, zda i toto neni projev viile Bozi.2%®

V dekretu je zminéna ,, dobrovolnd podrizenost “. To znamena, ze piedstaveny ma dbat

na to, aby jeho vztah s podiizenym byl chapan piedevsim jako vztah ¢lovéka k ¢lovéku. Proto

24 pC 14.

25 pC 14.

261G 14.

Srov. Pod'za mnou, s. 177.
Srov. tamtéz, s. 178.
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nelze s podtizenym délat, co se mu zlibi. Musi pamatovat na distojnost svého spolubratra

a jeho svobodu.?*

V zavéru dekretu je zdiraznéna potieba vzajemné spoluprace vsech ¢lenti komunity at’
uz jako predstavenych tak podfizenych. Kazdy ma svédomité plnit to, co mu bylo komunitou

vy v 7 sy sev v r v ;24
svéfeno. Tak bude skrze poslugnost k svému povolani zajisténo blaho celého spolecenstvi.?*

5.5 Poslusnost v Reholi svatého Benedikta

Posluinost ma v Benediktové Reholi vyznamné postaveni. Svédéi o tom fakt, Ze
poslusnost byla obsazena uz v pivodnich feholnich slibech, které mnich skladal. Poslusnost
hraje v Reholi rozhodujici roli.*** Jiz v jejim Prologu klade Benedikt na tuto ctnost velky
daraz, piSe: ,, Naslouchej, synu, mistrovu uceni, naklon k nému ucho svého srdce, a k cemu té

r(242 b4 4 4 b4 ~r
, ha jIném mist€ se snazi popsat

laskavy otec nabada, to rad prijmi a uved ve skutek...
povahu lidského jednani: ,, aby ses v namahavé poslusnosti vratil k tomu, od néhoz ses vzdalil
zahalcivou neposlusnosti. “?3 Benedikt v uvodu Prologu hovoii o vzdaleni se a navratu
¢lovéka k Bohu a to za predpokladu, ze se stane posluén}'lm.244 Poslusnosti mysli realizaci
vztahil, ta je zalozena na vysloveni a slySeni slova. Jde tedy o davérny dialog, ktery je
postaveny na viie a schopnosti vzajemného Zivého vztahu. Tento dialog je zakotveny v Bozim
slove, které umoziuje Clovéku zit lidské vztahy. Takto Benedikt chape poslusnost a v tomto
duchu je sepsana i jeho Rehole.?® Zit poslu$nost vSak neni nic lehkého ani pro mnicha. Jak
pisSe Columba Stewart: ,, Nejlépe funguje, pokud je neosobni, pokud spociva v zachovavani
spolecenského radu. Ale ma nejvetsi ucinek, kdyz je v ni obsazeno i osobni rozliSovani. «246
Poslusnost je tak zndmkou vzajemné dohody a vérnosti. Diiraz, ktery klade Benedikt na
poslusnost, dokazuje skute¢nost, Ze ji vénuje celou patou kapitolu Rehole. Poslusnost pro ngj
.247

neni zaslepené plnéni piikazti. VyZzaduje sice pifisné zachovavani poslu$nosti’, ale tato

poslusnost ma mnicha probudit z nepozornosti a neposlusnosti. Jedin¢ tak miize poslusnost

239 grov. tamtéz, s. 178.

Srov. LG 14.

1 5rov. Déjiny stfedovékého mnisstvi, s. 32-33.

*2RB Prolog, 1.

RB Prolog, 2.

Srov. Rehole Benediktova: uvedeni do kiestanského Zivota : (komentdr), s. 28.
Srov. Modlitba a komunita: benediktinskd tradice, s. 64.

Tamtéz, s. 64.
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fungovat, pokud mnich bude v bdélém stavu. To se tyka jak predstaveného, tak kazdého ¢lena

komunity.?*®

Benedikt rozviji téma poslusnosti jiz v ivodu Rehole, kde klade diiraz na individualni
pristup mnicha k této ctnosti. Dilezité¢ je, aby mnich byl poslusny na prvnim misté¢ Bohu
asvému predstavenému.?”® Takto plni nejdlezitdjsi Gast z poslusnosti, kterou prebira
Benedikt z Janova evangelia: ,, Prisel jsem, ne abych konal svou vili, ale viili toho, ktery mé
poslal. “*° Benedikt uklad4, aby se mni§i svym Zivotem v klastefe a poslusnosti vici
predstavenym a sobé navzajem ucili poslusnosti vii¢i Bohu a napodobovali tak poslusnost
Kristovu. Vzdava se vSeho, co by si mohl narokovat, a to ve jménu vys$i autority.
Benediktova cesta je ptisnd, ale vede k Zivotu. Benedikt dobte vi, Ze realita lidského Zivota

je poznamenana slabosti, a tak pro dosahnuti tohoto cile nabada k jednani s laskou. Jediné

. oy VI X a 251
skrze lasku miZe s poslugnosti dojit k vé&nému Zivotu.”

Zamérem klasterniho Zivota je zbaveni se vlastni ville a podrobeni se vili nékoho
dokonalej$iho. Touto dokonalosti je sdm Kristus. Zastupnym Kristovym prvkem v klastefe
je Rehole a predstaveny, viici kterému ma mnich byt posluiny. Tak se piedstaveny stava pro
mnicha nadiizenym, kterého mé ve vSem poslouchat. OvSem predstaveny nema délat nic, co
by bylo v rozporu s Bozim zakonem nebo Reholi. Pokud by se mnichovi zdalo, Ze tikol nebo
natizeni, které dostal, je nad jeho sily, ma jej bez reptani vykonat. Jestlize by to bylo nad jeho
schopnosti, ma se v§i mirnosti o tom spravit svého predstaveného a on ma zvazit toto
rozhodnuti. Mnich ma vsak pfesto respektovat konecné rozhodnuti. O tom vSem pojednava

Benedikt v Sedesaté osmé kapitole Rehole.?*

V poslusnosti jde Benedikt jesté dal, mniSi si ji maji projevovat navzajem tak, jak
uvadi v sedmdesaté prvni kapitole: ,, Dobro poslusnosti maji vsichni bratii prokazovat nejen

“253 Rizeni kl4stera je hierarchické. Jeding s touto

opatovi, ale at’ jsou poslusni sobé navzdjem.
strukturou mize komunita piezit. MladSi maji poslouchat starsi. V poslusnosti maji byt horlivi
a Vtéto ctnosti vynikat ladskou k sobé navzajem. Benedikt piSe: , af si projevuji Cistou

bratrskou lasku; a s ldaskou setrvavaji v bazni BozZi a svého opata miluji uprimné a pokorne.

8 5rov. Modlitba a komunita: benediktinskd tradice, s. 65.

Srov. RB 5, 1-6.

»0RB 5, 13.

21 5rov. Modlitba a komunita: benediktinskd tradice, s. 65.
Srov. Déjiny stredovékého mnisstvi, s. 33.

**RB 71, 1.
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«25% Jeding tak si mohou mnidi

255

Naprosto nicemu at neddavaji prednost pred Kristem.

v komunité projevovat navzajem tctu a dokazou snaset télesné i mravni poklesky druhého.

Poslusnost je pro mnicha celozivotnim rastem. Poslusnosti cvi¢i své srdce, dusi, mysl
i t&lo. Poslugnost plodi pokoru a pokora je jadrem Benediktovy Rehole. Poslusnost a pokora
jdou spolu ruku v ruce.?®® Na jednom mist& Benedikt ika: ,, mnich ukazuje svou pokoru tém,
kdo ho vidi, nejen stdcem, ale i drzenim téla. Pri bohosluzbdach, v oratori, v kldstere, na

. . . . 257
zahrade, na cesté, na poli a vsude jinde..."

V dnesni dobé€ si benediktini uvédomuji, Ze poslusnost jak je interpretovana
a aplikovana dneSnim mnichem, je odliSna od Benediktova pfistupu. To diky vlivu kultury a
tradice, ve které mnisi plisobi a jsou vychovavani. Druhy vatikansky koncil oteviel diskuzi o
tomto tématu a snazil se ho prozkoumat a piehodnotit. Vlivem poznatkii z koncilu se
V benediktinské tradici piistoupilo k tomu, ze piikazy piedstavenych nahradily vzajemné
rozhovory. Klade se vetsi diiraz na péci o osobni rozvoj a zrusily se praktiky, které se v dnesni
dobé jevi jako kruté a nepfiméfené. Zivot v posludnosti nevidi v pouhé izolaci pred okolnim
svétem, ale zejména v zivoté ve spolecenstvi a s Bohem. Mnich musi nejprve poznat sam
sebe. Na zaklad¢ toho poznava Boha a druhé lidi. Aby dokazal poznat sebe sama, musi si
ovSem nechat pomoct i od druhych. Jedin¢ tak dokaze mit zraly pohled na svou osobu
a nasledné na poslusnost, ktera nutné prameni ze schopnosti zralého rozliSovani. Tak se stava,
ze mnich formuje komunitu a komunita mnicha. Na tomto zdkladé moderni mniSstvi
benediktinli rozviji nové zpiisoby jak péstovat ctnost poslusnosti a nepodlehnout okolnimu

svétu a jeho kultute. >

>4 RB 72, 8-11.

233 srov. Modlitba a komunita: benediktinskd tradice, s. 69-70.
Srov. tamtéz, s. 66.
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Zavér
V piedlozené praci jsem se snazil pozastavit nad vyznamem feholnich slibt Cistoty,
chudoby a poslusnosti a tim, jaké misto maji v dnesni spolecnosti, u feholnikii a jak je chape

sam svaty Benedikt ve své Reholi. Vychazel jsem z dostupné literatury, piedevsim z piekladi

cizojazycnych publikaci, které vySly v €estiné, slovenstin€ a polsting.

Prvni kapitola s ndzvem Svaty Benedikt z Nursie ptiblizuje zivot Benedikta a dobu, ve
které zil. Nasledné jsou zminény plody jeho prace, které se zrcadli v benediktinské tradici.
Zde si mizeme uvédomit, ze doba, ve které Benedikt zil, se pfili§ neli$i od té soucasné.
Tehdejsi svét mél jesté v paméti pronasledovani kiestanli a znovu prochazel moralni krizi.
Stejn¢ jako dnes, sedmdesat let po druhé svétové valce a stoleti, ve kterém se vystfidaly
tyranie nacismu a komunismu, kdy byli kiest'ané pronasledovani a umirali pro vyssi hodnoty.
Spolec¢nost je opét v moralnim rozkladu. Zakladem ctnostného Zivota a nasazeni pro zivot
s Kristem je rodinné prostiedi, ve kterém byl Benedikt vychovan. Rodina hrala v jeho
duchovni formaci velkou roli. Vzdyt pravé rodie byli témi, ktefi mu vstépovali od utlého
détstvi kiestanské hodnoty a §li mu piikladem. Toto obdobi mu dalo zaklad pro pozdéjsi
osobni rozvoj a siln¢€ ovlivnilo jeho rozhodovani o budoucim Zivoté a pasobeni. Zminil jsem
se 0 Benediktové Reholi a smyslu tohoto dokumentu pro feholnika, ktery se k jejimu
dodrzovani zavazuje. Jedna se o pravidla, praktickou pfirucku, ktera vznikla na zakladé
zkuSenosti jinych, pficemz vychazi z Pisma svatého aje ovlivnéna tehdejsi dobou. Na
piikladu svatého Benedikta vidime, ze vychovou vSe nekonci. Je potfeba se o formovani
osobnosti pti¢init. Timto se Benedikt stal pro mnohé piikladem, o ¢emz svédc¢i rozkvét dila,

kterému dal, a¢ nevédomeé, zaklad.

Druha kapitola Reholni sliby, nejdiiv piedstavuje slib, jak je chapan v katolické nauce
a poté se zaméfuje na jeho vyznam pro feholnika v dnesni dob&. Pfinasi informace o tom, ze
slib musi byt nutné promysleny zavazek a je znamenim zodpovédnosti a osobniho ptikladu
druhym. Je to nejen postoj, ale taky dar Bohu a svédectvi o ném, které kiest'an vydava svétu.
Je evidentni, Ze v obdobi vyvoje mnisstvi se tyto sliby ménily, ale podstata zlstala stale
stejna: zachovavani evangelijnich rad, které vedou ke kiestanské dokonalosti. Tyto jsou

zavazkem nejen pro feholnika, ale i1 pro kiestana v jakémkoliv Zivotnim stavu a ktery se
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Kk tomuto napliiovani zavazuje pfi kitu. Reholnik tyto rady péstuje svym specifickym

zpusobem. Ovsem kazdy zivotni stav, nejen feholnici, smétuje k jiz zminéné dokonalosti.

Nasleduji tti kapitoly priblizujici jednotlivé sliby cistoty, chudoby a poslusnosti.
Jelikoz v dé&jinach cirkve k témto slibim ptistupovali autofi riznym zplisobem, otazka byla
Vv jakém poftadi k nim pfistupovat. Podle starsi tradice ptiblizn€ od 13. stoleti uvadéli autofi na
prvnim misté chudobu, svaty Benedikt vidi zaklad slibi v poslusnosti a koncilni otcové
vyzdvihuji Cistotu. Ja jsem pouzil fazeni tak, jak jej uvadi Druhy vatikdnsky koncil. V
jednotlivych kapitolach se nejprve dany slib charakterizuje. Nasleduje hledisko, ze kterého se
na slib diva katolicka nauka, spoleCnost, ¢im je pro fteholnika vlastni ve svétle II.
Vatikanského koncilu a jaky ma na néj pohled Rehole svatého Benedikta. Kazdy slib mél
Vv d&jinach cirkve sviij vyvoj a v kazdé dobé se na néj spolec¢nost divala jinak, podle toho, jak
se ménila. Pokud bych mé¢l sam zhodnotit ptijimani téchto slibti dnesni spole¢nosti, tak mohu

fict, ze ve vSech ptipadech jsou pfijimany negativné.

V kapitole o slibu cistoty se 1ze dozveédét, jak velkym piinosem pro chapani tohoto
slibu byl Il. Vatikansky koncil, ktery zacal v oblasti sexuality rozlisovat pohlavnost ¢lovéka.
Vzhledem k této skutecnosti klade diraz na pfijeti vlastni identity pohlavi jako nezbytného
prvku pro zdravy rast osobnosti, coz je velice aktualni napiiklad vzhledem k teorii genderu a
zamitani vlastni identity. Déle jsme si vS§imli, Ze v oblasti sexuality je 1 dal$i problém, ktery
predeslé generace fesit nemusely. A to ve vztahu Kk panenstvi a K sexualni zdrzenlivosti. Tim
je Spatny vychovny piistup k dnesni mladezi, kterd je promiskuitni a za¢ina zit svlj sexualni
zivot jesté pred dosdhnutim plnoletosti, tedy bodu, kdy pln¢ zodpovida za své jednani.
Nehled¢ na to je opomijena exkluzivita sexualniho styku az po uzavieni manzelského svazku,
coz je jednim z nasledkl erotizace spoleCnosti. Sdélovaci prostiedky maji negativni vliv i na
zivot feholnikli a zachovavani Cistoty. Proto je Vv této oblasti kladen veliky diraz na kandidaty
zasvéceného zivota. Maji byt citové a psychicky zrali a k tomuto slibu nesméji pfistupovat
lehkovazné. Osobam zijicim zasvécenou Cistotu je kladeno na srdce, aby ji zili opravdove
a navzajem se ve své komunité povzbuzovali a byli tak piikladem okolnimu svétu. V Reholi
svatého Benedikta neni o Cistoté premira zminek. To svéd¢i i o jiz zminéném problému
pohlavnosti, ke kterému se zacalo pfistupovat az ve 20. stoleti. Benedikt klade diraz na

Cistotu srdce, a to s ohledem na vzajemné vztahy bratii v komunité a k Bohu.

Kapitola o slibu chudoby poukazuje na celosvétovy problém rozvoje hospodaistvi a
honbu za majetkem na ukor potiebnych a stradajicich. Rozlisuje dvoji chudobu, chudobu

hmotnou a duchovni, ktera se dale deli na negativni a pozitivni. Z toho plyne, Zze feholni
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osoby maji svym zivotem byt vzorem pro lidi tohoto svéta a poukazat na pravou hodnotu
chudoby, aby lidé¢ dokdzali spravné uzivat hmotny majetek a rozvijeli duchovni stranku své
osobnosti. Reholnik se dobrovolné vzdava vlastnictvi majetku v prospéch komunity, ve
které Zije, a tim se ptipodobiiuje Kristu. Zaroven péstuje svou zavislost na Bohu. M4 zit svou
chudobu jak vnitini, tak vnéjsi. Jedin€ tak mize byt ptikladem pro ostatni. Svaty Benedikt je,
pokud jde o ctnost chudoby, velice radikalni. Mnich nema vlastnit Zadny majetek, dokonce
ani télo a vlastni viile mu zcela nepatti. Je pravda, ze mnich ma vSe potfebné dostavat od
klastera. Je vSak podiizen viili pfedstavenych, ¢im péstuje svou podiizenost Bohu. Benedikt
svym pristupem ucil mnichy k tomu, aby dokazali rozliSovat, co opravdu Vv zivoté potiebuji

a dokazali to pouzivat k spravnému ucelu.

V kapitole o slibu poslusnosti se 1ze dozvédét, ze dnesni spolec¢nost ma na tuto ctnost
zkresleny pohled. Nejednd se o nesvobodné a iraciondlni jednani, ale o ctnost, kterou vladne
jediné ten, ktery jedna ve své svobod¢ a racionalité. K této ctnosti je potireba Cloveka
vychovavat a pravou poslusnost je schopen pouzivat jen Clovék mentalné vyspély. Pokud
¢lovék pochopi pravou hodnotu poslusnosti, tak ho neponizuje, naopak ho pozveda a pomaha
mu dobfe se rozvinout. Vzorem poslusnosti je pro kiestany Jezi§ Kristus. Poslusnost ma
rizné podoby a feholnik md moznost zavazat se k takové feholi, ktera mu vyhovuje svou
spiritualitou. Pokud tak ucini, ma ji byt vérny a zachovavat ji. Poslusnosti je stejn¢ vazan
predstaveny jako i ¢len feholniho spoleCenstvi. Jeding tak se stanou vzorem pro ostatni lid.
Benedikt ve své feholi klade velky diiraz na poslugnost a vénuje ji znacnou &ast své Rehole.
V poslusnosti vidi dokonalé piipodobnéni se Kristu. K této ctnosti se piistupuje s velkou
piisnosti, jelikoZ pravé v ni vidi Benedikt cestu k Zivotu. I pfedstaveny je podiizeny Reholi a
Bohu. Po Il. Vatikdnském koncilu se K poslu$nosti pfistupuje jinym zplisobem nez
Vv Benediktové dobé. Od poslusnosti bez zavdhani se i benediktini ptiklanéji k posluSnosti

dialogu.

Zavérem bych chtél tict, Ze vSechny tyto sliby jsou postaveny na zdkladnim principu
lasky. Lasky k Bohu, ktera se projevuje ve vzajemnych vztazich. Bez tohoto zakladu jsou
ctnosti nepravdivé. Piedkladanou praci jsem se snazil poukdzat na to, Ze je dilezité vratit se
k hodnotam evangelijnich rad, na kterych vznikla kiestanska kultura a bez kterych se
neobejde. Je dulezité zit tyto hodnoty opravdové, vzajemné se povzbuzovat a byt svédectvim

pro druhé.
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Anotace
Jméno a piijmeni autora: Vaclav Rylko

Nézev prace: Reholni sliby ve svétle Rehole svatého Benedikta

Vedouci prace: ThLic. ICLic. Vladimir Filo

Pocet stran: 77

Klicova slova:  Benedikt z Nursie
Slib
Reholni sliby
Cistota
Chudoba

Poslusnost

Diplomova prace se zamétuje na vyznam feholnich slibl Cistoty, chudoby a poslusnosti,
jaké misto ma v dnes$ni spolecnosti, u feholnikli a jak na n¢ nahlizi svaty Benedikt ve své
Reholi. Ve své praci se snazim popsat tuto problematiku. Vychazim z dostupné literatury
a to ptedevsim z prekladi cizojazynych publikaci, které vySly v cestin€, slovenstiné a

polsting.
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Annotation

Name and surname: Vaclav Rylko

Title of work: Religious vows in the light of the Rule of Saint Benedict

Supervisor: ThLic. ICLic. Vladimir Filo

Number of pages: 77

Keywords: Benedict of Nursia
Promise
Vows
Chastity
Poverty

Obedience

This thesis focuses on the importance of vows of chastity, poverty and obedience, on their
space in today's society, in religious life and how those are viewed by St. Benedict in his
Rule. In my work | would like to describe this topic. My main resource is an available
literature, especially several translations of foreign publications that were published in Czech,

Slovak and Polish language.
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Seznam zkratek
RB  Regula Benedicti
LG  Lumen Gentium

PC  Perfectae caritatis
GS  Gaudium et spes
CIC Codex iuris canonici

KKC Katechismus katolické cirkve

Biblické knihy jsou citovany podle zkratek uZivanych v ekumenickych piekladech.
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