UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA
Ustav specialnépedagogickych studii

Bakalarska prace

Iveta Kozubikova

Vyhody a nevyhody vybranych alternativnich matetskych skol u déti

se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Olomouc 2021 Vedouci prace: Mgr. Lucia Pastierikova, Ph.D.



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem bakalafskou praci na téma "Vyhody a nevyhody vybranych
alternativnich matefskych Skol u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami" vypracovala
samostatné pod odbornym dohledem. Veskeré pouzité zdroje jsou uvedeny v seznamu literatury.

V Olomouci dNe e ettt



Podékovani

Nejvetsi dik chei vyjadrit Mgr. Lucii Pastierikové, Ph.D. za odborné vedeni, velmi ochotny
ptistup a lidské jednani. Také dekuji celé své roding, predné mému muzi a détem, za jejich podporu
a velkou pomaoc pfi studiu.



Obsah

L O ¢ PRSPPSO 5
1 Alternativni materské SKOLY .............ccooooiiiiiiiiii 6
1.1 ZMENY v PFStUPU ke VZABIAVANI ... et bae e e e 6
1.2 Charakteristika vybranych alternativnich SKol ...........oooiiiiiiii e 6
1.2.1 Y TeTaN =T Yo T g W e =Te T -lo =1 H PP 8
1.2.2 Waldorfskd pedagogika.......ccoociiiiiiiee e et 11
1.2.3 LeSNT MALEFSKE SKOIY e e et e e abae e e e 15
1.2.4 Program Zacit SPOIU.......ueeiieciiee et e e e e e e e e s e e e e e ae e e e nareeas 17
1.2.5 ZAraVa SKOIA....eeeeiieeeiie ettt et st e b e st e s b e e e nabeesbeeenares 19
1.2.6 (B e] a1 VAN ] - o PRSP 21

2 Podminky predskolniho vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ......... 23
2.1 VECNE POAMINKY .eeiiiiiiei e e e e e et e e e e ebte e e e s bteeeeebteeesestaeeesstaeessastaeasanes 24
P2 I A (Vo1 (o1 1 LV NPT OO 25
2.3 Vol a oo Tol b= o e oo [y o 11 a1 QP 25
2.4 (@17 =1 TV ol T PSPPI PPPPUPPPPRPRIRE 26
2.5 RIZENTMALEFSKE BKOIY co.viveieeieieiceeeeee ettt ettt ettt ettt ettt etesesesesnanaeas 27
2.6 Personalni a pedagogické zajiStENI.....c...eicccuiiii it 28
2.7 Yo Jo] [V ¥ ToF: [ fl o o | ol U ISP 30

3 Komparace vybranych alternativnich sméri v kontextu déti se SVP .................cccee. 33
) TP 40
Seznam PouZité Hteratury ...........ccccooiiiiiiiiiii i 41

Seznam PFIION ..o 43



Uvod

Obdobi predskolniho véku je velmi vyznamna etapa zivota ditéte, kdy dochazi k celkovému
rozvoji jeho osobnosti. Kazdé dité je origindlni, vyzaduje individualni pfistup a volba vhodné
vzdélavaci koncepce mize do znacné miry ovlivnit jeho schopnost rozvijet se. Dité v sobé skryva
hodné¢ sily a hluboky potencidl tvofit. Utvaret sebe sama, vrastat do rodiny, spolecnosti a své
kultury. U déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami je tomu stejné. Abychom toto umoznili
vSem détem, je vhodné orientovat se v nabidce piedskolnich instituci, které 1ze pro dané konkrétni
dité zvolit.

Vybér alternativni mateiské Skoly je jednou z moznosti. Cilem této prace pavodné bylo
Setfeni v alternativnich matefskych $kolach a provedeni jejich komparace prostiednictvim
pozorovani. V disledku pandemie covid-19 se cil prace nebude tykat Setfeni v konkrétnich
alternativnich matefskych skolach, nybrz komparace na zéklad¢ zjisténych informaci a néasledny
vycet nékterych jejich vyhod i nevyhod.

Préce je rozc¢lenéna na tii kapitoly. Prvni kapitola je zamétena na definovani alternativniho
Skolstvi a jeho srovnani s pfistupem v béznych matefskych Skoldch. Déle pohnutky k jeho vzniku
a popis vybranych alternativnich pedagogickych koncepci. Zmiinujeme i piehled jednotlivych skol
v CR i zahrani¢i. V druhé kapitole se budeme zabyvat détmi se specialnimi vzdé&lavacimi
potfebami a tim, jaké naroky klade matefskd Skola na déti s potiebou podplrnych opatieni.
Posledni kapitola bude obsahovat komparaci vyplyvajicich vyhod a nevyhod jednotlivych
alternativnich vzdélavacich smérli pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v uvedenych
oblastech.

Hlavnim pfinosem této prace by mohla byt pomoc pro rodi¢e déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, kteti zvazuji, jakou matefskou Skolu pro jejich dité vyberou. Déle by
mohla slouZit jako zrcadlo pro pedagogy, kterym se srozumitelné vyjevi klady a zapory pro jejich
alternativni matetskou Skolu a samoziejmé 1 jako zajimavy material pro kazdého, kdo se zajima o

problematiku alternativniho Skolstvi.



1 Alternativni materské Skoly

Prvni kapitola této prace se bude zaméiovat na popis a charakteristiku jednotlivych
vybranych alternativnich $kol. V Ceské republice jsou mnohé z nich dostupné. Proto se zamétime
na vyznamné znaky a specifika téchto smért. To, jak se v danych Skolach pracuje s prostfedim,
materidly, pomutckami, jaké charakteristiky nese uprava prostiedi, komunikace s ditétem a dalsi

vyznamné oblasti pedagogické prace v matetské skole.
1.1 Zmény v pristupu ke vzdélavani

Kdyz na pocatku 20. stoleti vznikaly reformni pedagogické hnuti, jejich ideje by se mohly
spojovat se jmény a myslenkami vyznamnych pedagogickych myslitelti. Komensky, Rousseau,
Keyova a dalsi, méli spole¢nou vizi, a to uplatilovat partnersky ptistup, dbat na jedinecnost kazdého

ditéte a podporovat spontaneitu, samostatnost, individualitu a aktivitu (Kasper, Kasperova, 2008).

Reformni mySlenky zahrnuji rtizné ndzory a dil¢i ndméty, ale vSechny je sjednocuje
zakladni spole¢né presvédCeni, Ze vychova ma v ¢lovéku rozvijet predevsim to, co je mu vlastni,
co si pfinasi sebou na svét a co vyjadiuje jeho jedineCnost. Tuto ideu ztvarnilo nékolik
pozoruhodnych osobnosti ve vychovnych koncepcich a systémech oznafovanych dnes jako

alternativni (Opravilova, 2016).

Pristup reformni pedagogiky znamenal pted€l v pedagogickém mysleni tim, Ze objevil
hodnotu ptedskolniho détstvi a oteviel cestu k novému spoleCenskému postaveni ditéte. Détstvi

respektu a lasky (Opravilova, 2016).

Ztizovani modernich alternativnich matefskych Skol bylo a je iniciovdno nejcastéji
»zezdola®, tj. snahami téch rodi¢t a uciteld, ktefi jsou z riznych diivodti nespokojeni s charakterem
vzdélavani déti v tradi¢nich Skolskych institucich a chtéji utvaret Skolu podle vlastnich predstav.
Vétsina takovych Skol byla zakladana v 70. letech skupinami pedagogicky angazovanych rodici a

byla odezvou na vyvoj spolec¢nosti ve vyspélych zapadnich statech koncem 60. let (Pricha, 2001).
1.2 Charakteristika vybranych alternativnich Skol

Priicha (1996) charakterizuje alternativni Skoly jako vSechny ty, které se od hlavniho

standardniho proudu béznych skol odliSuji. A to napiiklad obsahem kurikula, organizaci Skolniho



Zivota, prostfedim, hodnocenim nebo vzijemnym vztahem zakt, rodic¢t a Skolou. Alternativni
Skoly se neklasifikuji podle zfizovatele, nybrz dle urcité pedagogické specificnosti dané instituce.
Kazda alternativni Skola ma své specifické znaky, proto nelze tyto Skoly uplné jednoznacné

charakterizovat.

Alternativni Skoly se odlisuji naptiklad tim, Ze pedagog se stavi do role poradce, pruvodce
nebo zkuSenéjsiho kamarada. Dité se vzdélava na zéklade svych z4jmu a potieb. V téchto skolach
nebyva pevny rozvrh a jednotna organizace, a tak si zdk muze volit rozsah a potadi ukolt, které
vykona. Duraz je kladen na komplexnost vzdélavani, aktivitu, iniciativu a samostatnost déti,
vyznamnou roli hraje spoluprace ve skupiné a vnimani $kolniho prostiedi jako spolegenstvi. Casto

je edukacni prostiedi rozsiteno nad ramec tfidy, vzdélavani probihd i mimo ni (Priicha, 2004).

Klassen, Skiera a Weatcher (1990 in Priicha, 2004) se pokusili o zachyceni péti zékladnich

ryst alternativnich Skol:

1. Pedocentrismus. Skola je zaméfena na dité, které je sttedem edukacniho procesu a vse

probiha v souladu s jeho individualitou.

2. Aktivni Skola. Za nepostradatelné se povazuje kreativni umélecka ¢innost a télesny rozvoj.
Skola dba na rozvoj aktivity a odpovédnosti zdka a vyuziva mnoho rozlignych vyu¢ovacich

forem, napftiklad projektové vyucovani, rozhovory, skupinové formy prace atd.

3. Komplexni vychova. Vysoka pozornost je kladena jak na slozku intelektudlni, tak na slozky

emoc¢niho a socidlniho rozvoje.

4. Skola jako spolecenstvi. Formy a postupy vzdélavani maji byt utvafeny spolecné za ucasti
zaku, ucitelt i rodica.

S. Uceni ze zivota pro zivot. Cilem vzdélavani je zapojeni zakt do svéta prace a rozsifeni

edukacniho prostfedi nad ramec ttidy.

Metody vyuzivané v alternativnich Skolach byvaji ¢asto méné zndmé, neobvyklé, neznamé
nebo malo pouzivané prvky v praci $koly. Casto se jevi jako efektivngjsi ve vyuce neZ bé&zné
metody Vv klasickém Skolstvi. Dle vS§eho vedou k rychlejSimu postupu a orientaci v probirané latce.
Nejspis proto, Ze je uceni podpoieno vnitini motivaci zdka. Neznamena to vSak, Ze se tyto metody
vyuzivaji pouze v alternativnich $koldch. Obecné chdpeme pojem alternativni jako néco odlisného,

jiného nebo specifického. Termin vSak nelze jednozna¢né vymezit. NejpodstatnéjSim znakem je



vSak odlisnost riznych oblasti od bézného, standartniho proudu skol vychovné vzdélavaci soustavy

(Manak, 1997).

Nami uvadéné alternativni mateiské §koly byly vybrany na zakladé realné dostupnosti v CR
pro rodice déti zvazujici vybér skoly pro jejich dité. Ke vSem nasledujicim popisovanym Skoldm

jsou uvedeny konkrétni webové stranky v riznych krajich nasi republiky, jez naleznete v ptiloze.

1.2.1 Montessori pedagogika

Zakladatelkou toho typu alternativni Skoly byla italska 1ékatka, pedagozka, organizatorka
boje za prava Zen a prukopnice mirového hnuti Marie Montessori (1879-1952). V prubéhu Zivota
se ji podafilo vytvofit edukacéni prostiedi na zdkladé silného pedocentrismu a ditvéry ve spontanni
seberozvijeni ditéte v ,,Domé d&ti“ (Casa dei bambini), ktery roku 1907 v Rimé zalozila. Stavéla
na vlastnim pozorovani déti v riznych situacich a zkuSenostech s duSevné postizenymi détmi,
kterym se plvodné také vénovala. Kazdé dit¢ vnimala Marie Montessori jako jedinecné
kazdého jedince né€emu se ucit (Pricha, 1996).

Principy Montessori pedagogiky

Pedagogicky systém Marie Montessori obecné sméfuje k samostatnosti, aktivité¢ a
tvofivosti. Samostatnd prace zakd je vSak vyznamné spojovana s pojetim ditéte. To vychazi
z predpokladu, Ze v kazdém ditéti je zabudovan jeho osobni plan nebo cesta jeho rozvoje, ktera jej
vede pfi vybéru zajmd, Cinnostech a samostatné praci, kterd byva vétSinou rusena dospélymi.
»Pomoz mi, abych to udélal sam* je heslo, v jehoz smyslu je vychovna metoda budovana

(Maék, 1997).

Priicha (1996) popisuje senzibilni nebo senzitivni faze jako urcitd obdobi, ve kterych je
dit¢ vnimavé§j$i a chapavej$i k urCitym jevim vnéjSiho okoli. Napiiklad pro rozvoj feci,
pohybovych dovednosti, moralniho citéni atd. Ukolem vychovy by mélo byt p¥ipravovat podnéty
a prostiedky specifické pro rozvoj téchto fazi. Pokud je umoZznéno absorbujicimu duchu piijimat
okolni nabidku, miiZe se teprve zacit rozvijet. Pojem absorbujici duch vymezuje Rydl (1999) jako

nevédomé nasavani podnéti z okoli lehce jako houba, bez vynalozeni vétsi namahy. Tento



fenomén détského véku je potfeba brat vazné jelikoz si diky nému dité osvojuje nejen fec,

gramatiku, vyslovnost, ale 1 mravy, ndbozenstvi a zvyky.

Marie Montessori zjistila, ze se déti dokazi soustiedit pomoci jevu nazyvaného polarizace
pozornosti. Dit¢ dokaze seskupit vSechny jeho télesné a duSevni sily, které vedou k ponofeni se
do né&jaké Cinnosti. Tu pak vykonavaji az do pocitu jejich vnitiniho uspokojeni. Na zakladé
pusobeni soustfedéné prace na dité, vytvotila Marie Montessori pedagogickou praxi umoziujici
neustalé opakovani ¢innosti az do tpIlného nasyceni a uspokojeni déti (Rydl, 1999).

Prostredi

Prostiedi v Montessori tiidé je uzptisobeno tak, aby vyzarovalo fad, potadek a davalo ditéti
urcitou jistotu. Kazda véc ma své misto a toto usporadani zajist'uje také dobry psychicky stav ditéte
k tomu, aby se mohlo v daném prostiedi rozvijet a vykonavat svoji praci. Ukolem vychovatele je
uzpusobit prostfedi tak, aby v ném byly pfipravené pouze véci, které slouzi k vyvoji ditéte (Rydl,

1999).

Zelinkova (1997) charakterizuje Sest principl, kterym by prostfedi mélo odpovidat. Za
pripravené prostfedi miizeme povazovat to, které svou nabidkou odpovida senzitivnim obdobim,

podnécuje k aktivité, pomaha koncentrovat pozornost a neptisobi na dité chaoticky.

1. Respektovani vyvojovych period — pfipravit prosttedi pro to, aby pfi vnimavosti na

urcité podnéty, jich mélo dité kolem sebe dostatek.

2. Progresivita zajmt — pfedméty obklopujici dit¢ by mély byt o uroven vys, aby

podporovaly proces uceni a vedly dité kupiedu.

3. Tvoteni jednoduchych struktur — piedev§im na malé déti nesmi prostiedi pusobit

chaoticky, tkoly jsou piipraveny tak, aby je dit¢ mohlo zvladnout samo.
4. Bohata nabidka — viditelné a pochopitelné uspotradani véci.
5. Samostatna volba a volnost pohybu — vychovatel je privodcem do svéta.

6. Vekova pfiméfenost — objevujici a podnécujici charakter prostfedi, vzdy v souladu

S vékem a moznostmi déti.
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Obrazek 1 Prostiedi v Montessori matei'ské $kole!

Pomiicky

Barevné desticky, zvonky, ozvuéné dozy a dals$i mizeme fadit k pomlckam, vyuZivanym
V Montessori Skole. Diraz je kladem ptedevSim na to, aby se déti ucily srovnavat, rozliSovat,
pojmenovavat rozdily a vlastnosti pfedmétti a poznat jejich tvar, vahu, teplotu, povrch a zvuk

(Rydl, 1999).

Prticha (1996) definuje specidlni pomucky jako kli¢ k poznani svéta. Jsou to pomiicky pro
cviceni praktického Zivota, rozvoj smysli, fe¢i, matematickych dovednosti aj. Dle Svobodové a

Javy (1996) miizeme material rozdélit do 5 skupin:

1. Cviceni praktického Zivota: pfikladem pomicky je zapinaci ram, kde se déti uci zapinat
knofliky, zipy nebo ptezky.

2. Smyslovy material: slouzi k rozvijeni smysli a inteligence ditéte: hmatové desticky,
sluchové valecky aj.

3. Material pro rozvoj feci a psani: velka tiskaci pismena vyrobena ze smirkového papiru,

psaci pismena vyrobena ze dfeva nebo kartonu.

4, Matematicky material: cervenomodré tyCe k vyuce pocitani do deseti, pocitadla, perlovy

material.

1 https://montessoriolomouc.cz/o-skolce/jak-to-u-nas-vypada/
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5. Kosmicka vychova: zprostiedkovava ditéti poznatky o okolnim svéte a vede jej k
mirumilovnému zachazeni s ptirodou: zahrnuje naptiklad zemépis, biologii, fyziku,
astronomii. Piikladem pomucek jsou globusy s piskovym povrchem, dfevéné mapy

svetadill, kostra lidského téla, puzzle vztahujici se k rostlindm a zvifatm, karty s domécimi

Zviraty aj.

Obrazek 2 Po¢itani do deseti? Obrazek 3 Dievéné puzzle zvifecich rodin®

Vyéet Montessori matei'skych §kol v CR uvadime v Piiloze ¢. 1 stejné tak jako vycet dal§ich

uvadénych alternativnich matefskych Skol.
1.2.2 Waldorfska pedagogika

Jedna se o velmi znamy typ alternativni mateiské Skoly zaloZzené¢ Rudolfem Steinerem.
Prvni waldorfska $kola byla zaloZena na podnét feditele cigaretové tovarny Waldorf Astoria Emila

Molta pro déti zaméstnancii v roce 1919 ve Stuttgartu.

,, Cely Zivot se podoba rostliné, ktera neobsahuje pouze to, co se nabizi oku, nybrz uchovava
ve svych skrytych hlubindch i budouci stav. Kdo ma pred sebou rostlinu, jez vyvinula teprve listy,
vi dobre, zZe se po néjaké dobé objevi na listnatém stvolu i kvéty a plody. A jiz nyni obsahuje rostlina

skryté vlohy k temto kvétum a plodiim.. ““ (Steiner in Smolkova, 2007, s. 11).

2 https://www.montessori-doma.cz/montessori-doma
3 https://www.ceske-montessori-pomucky.cz/Zvireci-rodinky-d24.htm
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Principy waldorfské pedagogiky

Dle waldorfské pedagogiky by veskeré poznani mélo tmérné veéku vychazet z prirozené
povahy lidské bytosti. Vychova by méla probihat formou komplexniho rozvijeni osobnosti. Je

popisovana jako lidské vlohy rozvijené vychovou a vzdélavanim (Smolkova, 2007).

Népodoba je jednim ze zdkladnich principt waldorfské pedagogika. Kolem ditéte by pii
jeho vyvoji nemélo byt nic, co by nemohlo napodobit. Vztah ditéte ke svétu se vytvaii pomoci
napodoby vychovatele, proto aktivity ve waldorfské jsou béznymi domacimi ¢innostmi, do kterych

se déti postupné zaclenuji (Opravilova, 2016).

»Vychovné pusobeni ma byt individualizovano a v souladu s vychovou v rodinée*

(Opravilova, 2016, s. 43).

Namétové a tvorivé hry, pti kterych se rozviji vyjadfovaci schopnosti, jsou dalsi dilezitou
soucasti harmonogramu dne. Namisto hracek se pro volnou hru vyuzivaji pfedméty z Cisté
prirodnich materialti jako naptiklad textilni panenky, predméty z vceliho vosku a dievéné Spalicky.

Ty jsou vhodné pro rozvoj vlastnich napadu a fantazie (Opravilova, 2016).

Esteticko-vychovné ¢innosti se vyrazné lisi od téch pouzivanych v béznych matetskych
Skolach. Nejedna se konkrétni zobrazovéani predkladaného obrazu ale o probouzeni smyslu pro

barvy a harmonii, zapojeni vlastni fantazie a prozivani ¢innosti prozivat (Opravilova, 2016).

Eurytmie, definovana jako viditelna hudba a viditelna fe¢, mize slouzit k moralnimu
vyvoji a vyvoji socialné stabilniho jedince. Pfi eurytmii ma kazd4 samohléska i souhldska sviij

specificky pohyb, ktery se poté promita do znéjici pisné (Carlgren, 1991).

Steinerova nauka o ¢lovéku, nazyvana jako antroposofie, tvrdi, Ze v ¢lovéku jsou obsazeny
tf1 rizné svéty, z niz kazdému odpovida jiné télo a vSechna maji odliSnou funkci. Abychom dosahli
poznani nejvyssiho a nejdokonalejSiho téla, je potieba poznani celé bytosti ditéte vychovatelem

(Opravilova, 2016).

Clovek se vyviji ve tiech sedmiletych cyklech. Ty jsou vymezeny vyménou zubii a pohlavni
zralosti. Ve vSech vychovnych postupech, které se odviji od vyvojovych cykli, by mély byt
uplatnovana citlivd vnimavost, rozvijeni rytmickych schopnosti a dovednosti. Prvnich sedm let
zivota dochdzi k rozvoji téla ditéte, kdy zdkladem jeho rozvoje je spoluprozivani toho, co vidi a

slysi, jelikoz jesté nema schopnost sebeovladani a neuvédomuje si sebe samo (Opravilova, 2016).
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Jako pred narozenim vytvorila pro fyzické lidské telo spravné okoli priroda, tak po

narozeni se ma starat o spravné fyzické okoli vychovatel. ““ (Steiner in Smolkova, 2007, s. 13)
Slavnosti roku

Jiz od pradavna jsou soucasti kultury riznych spoleéenstvi slavnosti. Pravidelné obiady na
oslavu riznych pfirodnich jevi, které se vétSinou vztahovaly k ur¢itému obdobi roku, jako
napiiklad ptichod jara nebo zimni a letni slunovrat, byly samoziejmou soucasti predkiestanskych
civilizaci. S motivem kiestanstvi se z kosmickych cykli pusobicich nezavisle na clovéku pomalu
rozsifil zéklad slavnosti o rovinu ¢lovéka, kdy jsou slavnosti vnimany pro jejich vnitini smysl,

prichod né¢eho nového a zrozeni nové kvality (Smolkova, 2007).

Ve Waldorfskych skolach se slavnosti zacinaji po¢atkem Skolniho roku, i kdyz by se mohlo
zdat, ze z pohledu ptirody se vstupuje spiSe do stiedu cyklu. V zéfi se hlavnimi symboly matetské
Skoly stava plod - zrno, jablko. To proto, Ze pfiroda jiZ dosdhla svého tkolu. Jedna se o obdobi
sklizni, ukladani plodii v sypkach, plody padaji a zacinaji uhnivat. Déti ve Skolce se ucastni sklizné
plodt, vymlaceni obili a semleti na mouku. Déti poté pecou martinské rohlicky, vanocni cukrovi a
koblihy pravé z této mouky. Dal§im svatkem je svaty Martin. To je obdobi do poloviny listopadu,
kdy uz je jasné, Ze vSe co mélo byt ztraceno, je ztraceno, a co mé byt zachovéno, je tfeba ochrénit.
Zivo¢ichové i zrna zapadla do hliny ted’ potfebuji ochranu matky Zemé. Svaty Martin, jako symbol
hluboké spolutiCasti na lidském utrpeni, vstupuje do matefské Skoly spolu se sktitky a jejich
svétélky, kteti prichdzeji jako symbol ochrany a hledani vnitiniho svétla. Symbol svatého Martina,
ktery kdysi idajn€ svym plastém ochranil ubozaka pted zimou, je také motivem soucitu a rozdéleni

se (Smolkova, 2007).

Jednim z nejkrasnéjSich slavnosti a obdobi ve waldorfské matetské Skole je advent.
V minulosti se lidé ubirali k bdéni a zamysleni, to zpiisoboval vliv kraticiho se dne a spanek
ptirody. Oc¢ekavani ptichodu néceho nového, zrozeni nové kvality vedlo lidi ke vzijemnému
sblizovani, ztiSeni a otevieni dusi. Na pocatku adventni slavnosti vytvafime na zemi spirdlu ze
smrkovych vétvicek. Tu si déti prochéazeji, aby vprostted zapalily svicku a tim si navodily
atmosféru cesty do vlastniho nitra. Toto obdobi je plné napéti a ocekavani, postupné stavéni
jesli¢ek dopliiuje nadherné zimni aranzma symbolizujici ptirodni svét. Mineralni svét v prvnim
tydnu, ktery se dale rozSifuje o své€t rostlinny a fiSi zvifat, aby nakonec dospél az k ¢lovéku.

V mateiskych Skolach je kladen diraz na ¢innosti vyzadujici zvySenou pozornost, schopnost
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sousttedit se a ¢innosti naro¢né na presnost provedeni. Dalsi o néco mén¢ vyznamné slavnosti jsou

napiiklad slavnost Tii krali, Hromnice nebo Masopust (Smolkova, 2007).

Specifickou organiza¢ni jednotkou a metodou prace ve waldorfskych skolach je etapova
vyuka. Uceleny obraz o obsahu uéiva se vytvaii formou vyuky v epochach. Ty bychom mohli
definovat jako useky odpovidajici asi dvéma vyucovacim hodindm, ve kterych se nejprve déti
seznamuji s obsahem uciva a vytvari ptredpoklady pro dalsi uceni a ve druhé fazi déti dochézeji
K poznani podstaty uc¢iva. Takto se proces opakuje kazdy den po nékolik tydnu a cyklicky se
zopakuje dvakrat za rok (Manak, 1997).

Prostredi

Dit¢ by vraném véku meélo byt obklopovano ptredevsim harmonickym a laskyplnym
prostfedim s domovskou atmosférou. Mistnosti ve waldorfské Skole by mély byt slunecné a
ptijemné. Preferuji se pastelové barvy na sténach doplnéné o nabytek v ptirodni svétlé barvé dieva.
Ten by mél byt lehky a pfenosny, aby jej déti mohly pouzivat a piemistovat dle potfeby. Vedle
hlavni mistnosti je dobré mit jesté jednu mensi, ve které se skupinka déti miize vénovat nerusené
jinému zaméstnani. Zahrada, podporujici détskou zvidavost, je také nezbytnou soucasti matetskeé

Skoly waldorfského typu (Grunelius, 1992).
Pomiicky

Ve skolach waldorfského typu se klade diraz predevSim na rozvoj fantazie. Dit¢ ma
pfirozenou potiebu byt kreativni, a proto je dulezité poskytnout pomicky a materidly k tomu
slouZzici. Co se ty¢e mnoZstvi, upfednostiiuje se princip ne piili§ mnoho véci, a ne v hotové podobé.
Ditéti predskolniho véku je vhodné nabizet tuzky, kiidy, barvy, §tétce a modelovaci hlinu. Misto
tovarné vyrabénych hracek zde nalezneme ptedevSim pfirodni materidly a to kameny, musle,
riznorodé kusy diev, vétve, pahyly a Spalky opracované hladce a ¢isté¢ aby se détem nezadiela
tiiska. Vhodna je také vlna, ptize, rizné latky a pfedmeéty z hliny, které se vyuzivaji zvlasté pro

tvoteni k ptilezitosti svatki (Carlgren, 1991).
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Obrézek 4 Trida Waldorfské M3 Obrézek 5 Adventni spirala®

1.2.3 Lesni materské Skoly

Za zakladatelku Lesnich matefskych §kol (LMS) je povazovana maminka &ty déti, Ella
Flatau, ktera spolecné s nimi provozovala pravidelné vylety do lesa. Postupné se k nim zacinali
pridavat sousedé a znami, a tento program se stal pravidelnou dopoledni péci o déti. V roce 1954
vznikla v Dansku na zaklad¢ jejich zkuSenosti obCanska iniciativa sdruzujici ptiznivce této
myslenky, a tak doSlo k zaloZeni prvni lesni matefské Skoly. Diivodem k zalozeni bylo mimo jiné
V legislativé a jsou soudasti systému piedskolniho vzdélavani. V Ceské republice se o ifeni
myslenky lesnich matefskych skol zaslouZzila pani Emilie Strejckova. Ta v roce 2004 zahajila
¢innost ekologicky orientované dvouttidni matetské skoly ,,Seminko* pti Toulcové dvote. V té
ziidila téeti takzvanou venkovni tiidu fungujici na principech LMS, a to v roce 2010, ve kterém
vnikla také Asociace lesnich matetskych $kol, ktera aktualné zastupuje kolem 120 LMS (Asociace

lesnich MS, 2020).
Pedagogické principy v LMS

Vosahlikova (2010) charakterizuje pedagogické prvky na zakladé rozvoje kliCovych

kompetenci, pomoci oblasti dovednosti, které jsou pii pobytu v piirod¢ utvareny:

4 http://www.sdruzeni-ekodum.cz/
5 http://www.waldorfcb.cz/
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Z hlediska kreativity je vyhodou to, Ze v LMS nejsou pfedem piipravené hracky a déti si
je musi vytvofit pomoci pfirodnin kolem sebe. To nabizi pestrou paletu moznosti rozvoje
tvotivosti déti.

Co se ty¢e motoriky je pobyt v lese piihodnym prostfedim pro béhani, lezeni, tréning
rovnovahy, noseni kamentl, vétvi a klouzani po blativém nebo zmrzlém povrchu. Tim je
rozvoj hrubé motoriky jednodussi nez v uméle upraveném prostiedi kolem bézné MS.
Pomoci cilenych vytvarnych ¢innosti 1ze rozvijet i jemnou motoriky, jako je tomu podobné
i v jinych MS. Déti aktivitami v lese vyrazné zapojuji smysly jako hmat a zrak. Dale se uéi

rozpoznavat a respektovat hranice svych fyzickych moznosti.

Vzéajemna pomoc, respekt, rozpoznani pocitti druhého, spoluprace a feseni konfliktli jsou
nedilnou soucasti pobytu v ptirode. Dospély jde vzdy piikladem, je ochotny pomoci a dité
se u¢i o pomoc pozadat tam, kde to pottebuje. Tim je zajiStén rozvoj socialni kompetence

k respektu, vzajemného pochopeni a dodrzovani dohodnutych pravidel.

Pokud neni pedagogy vytvaireno soutézivé prostfedi, nabizi les i vhodnou pfilezitost
k rozvoji sebevédomi a sebepojeti. Dé&ti se uéi chapat vzajemné odlisnosti a kazdy mutize
otestovat své hranice lezenim na stromy, pfeskakovanim vétvi nebo znalosti rostlin kolem.
Déti se také poznévaji, co se ty€e oblékani na zédkladé zmén pocasi a subjektivniho pocitu

tepla nebo chladu.

Piilezitost vidét, slySet a dotykat se v&ci v ptirod¢ je pfirozend k ziskavani informaci o v§em
co V lese miZzeme nalézt. Déti svou zvidavosti pozoruji proménlivost pocasi, v zim¢ ptaky
v krmitku, na jafe vliv erozni ¢innosti vody, v 1ét€ zivot riznych zivoc¢ichll a na podzim

napiiklad opadavani stromi. To vSe vede k rozvoji znalosti o piirodé a ekologii.
Prostiedi a pomiicky

Vosahlikova (2010) mluvi o ptfirozeném prostiedi pro vyuku v lesnich matefskych skolach

a tim je logicky les, pole, louka. Matetska Skola vétSinou disponuje také zazemim v podobé€ srubu,

maringotky, jurty ¢i jiného pfistteSku, kam je moZzné uchylit se v pfipad€ velmi neptiznivého pocasi

a vyuzit je také k odpocinku nebo spanku déti. Pomiickami se tim padem stavaji vSechny mozné

pfirodniny a to, co jsou déti schopné venku nalézt a pracovat s tim. Co se tyka oblékani a vybaveni

déti, ¥idi se v LMS heslem: "Neni Spatné pocasi, pouze Spatné obleceni."
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Obrézek 6 Jurta v LMS Dubé&nka® Obrazek 7 Zazemi LMS Bazinka’

1.2.4 Program Zacit spolu

Diky zmé&nam spoleenskych norem se v Ceské republice po roce 1989 se spoleénost zacala
zamyslet jak, a kudy dal. Pedagogy ¢ekala prace na sobé samych a zmény v pedagogickém mysleni,
které se poté ptenasely do Zivota a prace materskych Skol. MySlenka umoznit détem zazit
demokratické principy pii vzdélavani se uskutecnila diky nadaci Sorosovych (Open Society
Funds), kteti program Zacit spolu, v mezinarodnim znéni Step by Step program, vytvotreny v USA,
dokazali donést do nékterych Evropskych zemi a tim se tento alternativni koncept zacal aplikovat.
Tento program orientovany na dité se zakladal pfedeviim na dile Komenského, Skola hrou

(Gardosova, Dujkova, 2012).
Pedagogické principy programu Zacit spolu

Obecna vychodiska typickd pro tento program jsou zalozena na demokratickych a
osobnostné rozvijejicich principech ve vzdélavani a vychové. Ty jsou zaloZeny na individualizaci,
kooperativnim uceni, atmosféfe zalozené¢ na porozuméni, bezpodminecném pftijeti ditéte,
empatickém naslouchani a uznani. Pedagog stoji v roli vyzralé osobnosti, ktera je ditéti autoritou,
pomocnikem, privodcem a partnerem. Kazdé dit¢ ma moznost projevit se jako jedine¢na osobnost,
kterd se mlze rozvijet na zaklad€ svych potieb a svym vlastnim tempem. Je vSak potieba klast
diiraz na prozitkové a kooperativni uceni, vlastni prozitky a zkuSenosti déti, aktivitu a tvotivé sily,
které ditéti pomahaji se spravné ucit. Vychova a vzdélavani jsou vnimany jako celistvy proces

rozvoje celé osobnosti ditéte (Gardosova, Dujkova, 2012).

6 https://www.materinkykv.cz/index.php/kozodoj-3/
7 https://www.bazinka.cz/o-nas/
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Lukavskd (2003) uvadi n¢kolik stavebnich kamenti, na kterych je potieba budovat,
abychom docilili podminek vhodnych pro praci s détmi vystihujici program Zacit spolu. Prvnim
bodem je individualizace prace. To znamena respekt k odliSnostem v urovni zralosti, dovednosti
a vyvojovych moznosti, se kterymi dité prichazi. Je potieba vzdélavaci proces piizpusobit tak, aby
mély déti moznost svobodné volby a zaroven nesly zodpoveédnost za piijaty ukol.

Dalsim aspektem je integrace vSech pocitl, emoci, myslenek a druhid inteligence, které
definoval H. Gardner. Tomu rozumime jako chapani svéta v souvislostech vzdy v né&jakém

kontextu, ktery je blizky skute¢nému zivotu nebo zkusSenostem déti. Prace probihd v ucelenych

blocich, na jejich pldnovani a realizace se podileji samy déti.

Dle Gardnera (2018) Ize pracovat s témito typy inteligence:

1. Jazykova inteligence — lingvistické dovednosti, zajem o poezii

2. Hudebni inteligence — smysl pro rytmus, melodii

3. Logicko-matematicka inteligence — matematické nadani, piirodni védy, logika
4. Prostorova inteligence — piedstavivost, vizualn¢ prostorové uceni

5. Télesné pohybova inteligence — sport, tanec, pohyb

6. Personalni inteligence — vnimani sebe sama 1 lidi kolem sebe

Prosti‘edi a pomucky

Den v MS zagina piichodem a rannim ukolem pro rodice a déti, ktery zve ke spolupraci a
klidnému rozvrzeni vstupu déti do t¥idy. Nasleduji volné hry a ¢innosti v centrech aktivit. Zde je
prostor pro seznamovani s danym tématem a poté nasleduje svacina. Po ni se déti schazi v rannim
kruhu, kde se seznamuji s tim, co je vV daném dni ¢eka a zaroven se uci naslouchat, rozviji pocit
sounalezitosti a empatické dovednosti. Déle pani ucitelka zafazuje pohybové hry, zdravotni cviky
nebo jiné pohybové dovednosti. Cinnosti v centrech aktivit pak probihaji tak, Ze si dité nejprve
vybere pfipravenou ¢innost v centu aktivit a ke zvolené nabidce ptipevni svou znacku. Mizeme
vyjmenovat centrum ¢teni a psani, matematika, pokusy a objevy, ateliér, kostky, domacnost, dilna,
hudba, dramatika, voda a pisek. Pomicky jsou vzdy piihodné pro dané centrum aktivit, naptiklad
dilna-nafadi, matematika-pravitka, metry, pokusy a objevy-pfirodni materialy, ateliér-barvy,

lepidla atd. (GardoSova, Dujkova, 2012).
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Uspotadani prostoru ve tfidé se fidi tim, aby m¢la pani ucitelka ptehled o déni predevsim
pii praci déti v centrech aktivit. Stolecky maji lichobéznikové tvary, proto je mozné je sestavovat
do ruznych uskupeni. Nabytek je mobilni a lze jej proto snadno piemistovat dle potfeb déti.
Prodiskutovani zmén v prostoru spole¢né s détmi je vitdno. Organizace ¢innosti je takova, aby
mohlo kazdé dit€ pracovat v takovém case a takovym tempem, jaké je pro né nezbytné. Tim si

mohou uvédomovat a respektovat vlastni moznosti a praci odvadeét, jak nejlépe dovedou
(Lukavska, 2003).
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1.2.5 Zdrava Skola

Dle Havlinové, Vencalkové a kol. (2008) se déti u¢i navykiim, dovednostem a chovani
podporujici zdravi nejlépe co nejdiive, jiz v predskolnim véku. Zdravi je povaZzovano za nejveétsi
hodnotu, kterou lze aktivnim pfistupem budovat. Své zdravi mliZeme budovat celozivotné
praktikovanym zdravym zplUsobem Zzivota, pfedchdzenim nemoci ale i chovdnim, postoji a

myslenim. Tento nahled bychom mohli definovat jako holisticko-interakéni, nebo globélni piistup

8 http://www.vejrostova.cz/i-stupen/zacit-spolu/zacit-spolu-charakteristika/
9 https://www.ms-spacilova.cz/nase-vesela-skolicka/organizace-vzdelavani
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k déni v MS. Tyto roviny se vzajemné prolinaji a dopliiuji. Subjektivni vnimani pohody, to, jak se
¢lovek sam citi, jako definici zdravi utvaii jak samotna bytost, osobnost jedince a psychika tak i

skupina, ve které se pohybuje nebo vnimani svéta po strance piirodni i spolecenské.

Zdravéa skola se zaobira respektovanim piirozenych lidskych potieb. Potieby jsou obecné
stejné pro vSechny lidi jakéhokoliv véku, avsak pro dité jsou nékteré z nich nenahraditelné, protoze
by se v dasledku dlouhodobého neuspokojovani potieby mohl deformovat jeho vyvoj. Je potieba
nejprve znat obecné lidské potieby. K tomu poslouzi naptiklad model piirozenych lidskych potieb
A. Maslowa nebo ctverec/kolecko pro kazdého. Dale také model psychickych potieb dle J.

Langmeiera a Z. Mat¢jcka (Havlinova, Vencalkova et al., 2008).
Pedagogické principy Zdravé Skoly

Snaha o zdravou matetfskou Skolu ma svéa vychodiska. JelikoZ chapeme zdravi jako celek
propojenych soucasti, musi se ke zdravému pftistupu k Zivotu ptipojit vSichni, kdo jsou s détmi
Vv bezprostiedni blizkosti. U¢itelka podporujici zdravi by méla mit jasno ve svém piistupu ke
zdravi, uspotadany zebii¢ek zivotnich hodnot a pribézné se obohacovat o nové poznatky, aby

mohla jit détem prikladem.

Matetska Skola by také méla v co nejvEtsi mife kompenzovat Zivot déti v méalopocetnych
rodindch a co nejvice se pfiblizovat struktufe velké rodiny. To je vhodné prosttedi pro rozvoj
socializace a socidlniho uceni mezi vrstevniky. Nejlépe toho 1ze dosahnout realizaci vzdélavani ve

vékové smiSenych tiidach.

Pro vytvofeni Zadoucich navykul nebo stereotypt, které ovliviiuji zdravi déti do budoucna
je potieba promyslena organizace, pravidelnost a opakovani ¢innosti. Tento rytmicky iad Zivota
a dne pomaha détem citit se bezpecné, byt samostatni, uvédomovat si svou odpovédnost a zaroven
volné rozhodovat o vlastni aktivité. V uspotadani den hraje vyznamnou roli kiivka vykonnosti a

respekt k pfirozenému biorytmu déti.

Pro télesnou pohodu je dulezity volny pohyb zejména na Cerstvém vzduchu. Pohybova
aktivita napomaha ke zmirnéni stresu, kompenzaci jednostranné zatéze, posiluje imunitu a
predchazi obezité. Matetskd Skola podporujici zdravi by méla détem zajistit dostatek ptilezitosti
pfedevsim ke spontannimu pohybu, a to ve vyhovujicim prostredi (Havlinova, Vencéalkova et al.,
2008).
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1.2.6 Daltonsky plan
Zakladatelkou daltonské Skoly byla americkd pedagozka Helen Parkhurstova. Nazev
vychazi z prvni experimentalni Skoly v Daltonu. Jeji tstfedni dilo Education on the Dalton Plan

obsahuje vSechny teoretické zéklady, stfedni principy a podklady pro praxi této reformni Skoly

(Prtcha, 1996).
Pedagogické principy daltonského planu

V daltonské tfidé se snazime nalézt rovnovahu mezi praci celé tiidy a skupinovou nebo
individualni praci na ukolech. To by se dalo popsat jako tfida s uvolnénou strukturou. Pro tyto tiidy
je specifické uplatnovani nékterych zasad. Prvni znich je svoboda Zaka a jeho vlastni
zodpovédnost. Kazdy zak ma totiz vypracovany individudlni pracovni program na jeden mésic.
Dale klademe diraz na spolupraci a vytvareni socidlniho demokratického védomi. Na zékladé

samostatné ¢innosti zaka je dileziti jeho osobni zkuSenost (Priicha, 1996).
Prostredi a pomtcky

Ptikladem materidlu v daltonském vyucovani mize byt naptiklad tabule s kartickami déti.
Ty se kazdy den obméni, a tak se na novy tyden vytvoii nova dvojice spolupracovnikd. Timto
zpisobem muzeme navést déti k vzajemné spolupraci. Dale ikolova tabule, na které se dit¢ vybere
aktivity, z nichz dvé byvaji povinné, ale déti si mohou vybrat i dalsi. Obdélnikovy magnet ve svislé
poloze. Prostfedi je uzptisobeno tak, Ze materialy 1 pomiticky jsou roz€lenény do center aktivit a tim

zajistime, Ze se déti nebudou vzajemné rusit (Wenke, Réhner, 2000).
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10 https://www.zszalkovice.cz/informace-0-ms/
11 https://zlinsky.denik.cz/galerie/daltonska-skola.html?photo=4
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2 Podminky predskolniho vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

Ve druhé kapitole se budeme zabyvat tim, jaké podminky vzdélavani odpovidajici
individudlnim potfebam d¢ti, je potieba zajistit pro uspé$né vzdélavani deti s priznanymi
podpirnymi opatfenimi. Tyto ndroky na dité a matefskou Skolu bychom mohli vymezit
Vv jednotlivych oblastech na zaklad¢ toho, jaké podminky predskolniho vzdélavani jsou uvedeny
vV Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP PV). Zminovanymi
podminkami piredskolniho vzdélavani jsou vécné podminky, zivotosprava, psychosocialni
podminky, organizace, fizeni mateiské Skoly, pedagogické a personalni zajiSténi a spolutcast
rodict.

Dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) bychom mohli definovat skrze
zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(dale jen Skolsky zakon), v platném znéni, v ustanoveni § 16 odst. 1, ktery uvadi, Ze: ,, ditétem,
Zdkem a studentem se specialnimi vzdelavacimi potiebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych
vzdeélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prdav na rovnopravném zdklade s
ostatnimi potiebuje poskytnuti podpurnych opatieni. Podpurnymi opatrenimi se rozumi nezbytné
upravy ve vzdelavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi

¢

nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta.

Abychom Iépe chapali zaka se SVP a oblasti podpory, kterou je potieba pii vzdélavani
mimo jiné 1 zaku nadanych vyuzivat, Cerpali jsme z Katalogu podptirnych opatteni, jimz je uceleny
manual pro pedagogy, rodice, ptipadné jiné osoby, které by se zajimaly o piehled moZnych
prostiedkii podpory ve vzdélavani. Michalik, Felcmanova, Baslerova (2015, s. 30) zde pisi, ze
podplrnymi opatfenimi mizeme chapat Gpravy ve vzdélavani pro déti, zaky a studenty se SVP,
ktefi uzivani uZzivaji ,,vyrovnavaci a podplirnd opatieni. Pii zdravotnim nebo socidlnim
znevyhodnéni se vyuZzivaji vyrovnavaci opatfeni. Pfi podpirnych opatieni se jedna o: ,, vyuziti
specidlnich metod, postupii, forem a prostredkii vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitacnich a
ucebnich pomiicek, specidalnich ucebnic a didaktickych materialii, zarazeni predmeéti
specialnépedagogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzeb
asistenta pedagoga, sniZeni poctu Zakii ve tride nebo studijni skupiné nebo jinou upravu organizace

vzdelavani zohlednujici specidlni vzdelavaci potreby zZdka.*
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Dle RVP PV je pro Gspésné piedskolni vzdélavani déti se SVP dulezité zvolit vhodné
metody a prostiedky, které jsou v souladu s pfiznanymi podptrnymi opatienimi (dale jen PO). Dale
je nutné uplatnovani profesionalniho pfistupu pedagoga i vSech pracovniki matetské Skoly a
V neposledni fad¢ navazani uzké spoluprace s rodinou a vytvoieni podminek pro pozitivni pfijeti
déti. Pro vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte musime ramcové cile
a zaméry predSkolniho vzd€lavani prizpisobovat tak, aby maximalné vyhovovaly potiebam a

moznostem déti se SVP.
2.1 Vécné podminky

Jak je uvedeno v RVP PV, mateiska Skola by méla disponovat dostate¢nymi prostory,
nabytkem, naradim, n&¢inim, hrackami a jinymi pomuickami, které odpovidaji poctu, véku déti a
jejich potifebam. Pro zaky se SVP jsou pomiicky jednoznacné velka pomoc pro podporu jejich
motivace Kuceni a pochopeni vyucCovaného tématu. Zejména u téchto déti je dualezitym
pozadavkem na pomiicky jejich multisenzoridlni vyuziti. Nyni uvedeme nckteré specialni
didaktické pomicky pro zéky se SVP. Piikladem specidlni pomicky pro dit¢ se zrakovym
postiZenim muZzeme uvést bzucak, ozvucené vyukové programy, sklopna cteci deska, digitalni
zvétSovaci lupa s hlasovym vystupem a dalsi. U déti se sluchovym postizenim bychom mohli
zminit PC programy pro indikaci hlasu nebo zvuku napiiklad SpeechViewer, Mentio, Brepta. U
zakli s naruSenou komunikacni schopnosti Ize zatadit zjednodusené ucebnice pro zéky se
sluchovym postizenim, prava ucebnich materialii, specialni ucebnice ¢i komunikacni knihy. Mezi
didaktické pomuicky pro zdky s mentalnim postiZzenim nebo oslabenim kognitivniho
vykonu bychom mohli zafadit Gpravu ucebnich textl, bzucdk, ndzorné dvojrozmérné a
trojrozmérné pomiicky, rozkreslené postupy napiiklad v oblasti osobni hygieny. U déti s t€lesnym
postiZenim nebo zavaZnym onemocnénim muzeme uvést napiiklad specidlné didaktické
pomticky k alternativni a augmentativni komunikaci (dale jen AAK). Tu bychom mohli popsat jako
pfirozeny podplirny nebo nahradni komunikativni systém, ktery slouzi jako néhrada bézné
komunikace pro déti s riznymi SVP. Témito pomiickami mohou byt komunikaéni tabulky se
symboly, sekvencni komunikatory, pocitate a tablety se specidlnim softwarem pro AAK,

obrazkové klavesnice, dotykové monitory*2. Pro zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z divodu

12 Dalsi informace: https://www.alternativnikomunikace.cz/stranka-co-je-aak-9
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poruchy autistického spektra nebo vybranych psychickych onemocnéni zminime upravy a
oznaceni pracovniho mista, pomuicky objasiiujici ¢asovy sled ¢innosti, vyznaceni prostoru, nebo

vizualizace slov pisn¢ pii hudebnich ¢innostech.
2.2 Zivotosprava

Obecné zasady vychazejici z RVP PV v oblasti denniho rezimu, stravovani, pitného
rezimu, pobytu venku, potfeby spanku aj. jsou viceméné platné vSude stejné. Vzdy dbame na
pruznost a flexibilitu programu dle moznosti a potieb déti a dopravame jim dostatek prostoru pro
jejich vlastni pfirozeny pohyb jak v interiéru, tak i venku a na zahrad€. U déti se SVP se vsak
mohou vyskytovat specifika v oblasti odlisného stravovani, na které musime brat ohled. Dé&ti
mohou trpét alergiemi a nesnaSenlivostmi na ur€ité potraviny nebo mohou vyzadovat specialni
dietni stravu. Se specifiky dané alergie by zakonny zastupné mél obeznamit Skolu a piipadné
vytvofit struény manudl s informacemi, preventivnimi opatfenimi a feSenim krizovych situaci.
Pedagog a ostatni pracovnimi musi byt sezndmeni s okolnostmi kolem ptipravy a konzumace jidla.
V méné Castych piipadech se u déti s tézkym zdravotnim postizenim po provedené gastrostomii

muzeme setkat s vyzivou pomoci sondy.
2.3 Psychosocialni podminky

V RVP PV se jako pIln€ vyhovujici psychosocidlni podminky pro predskolni vzdélavani
uvadi nékolik aspektl. V prvni fad€ vytvoteni respektujiciho prostredi pro déti, ve kterém se citi
bezpecné a dobte. Déle se zde mluvi o rovnocenném pfistupu ke vS§em détem, kdy Z4dné nesmi byt
zvyhodnovano nebo znevyhodilovano. Pedagog by mél respektovat potieby jednotlivych déti,
reagovat na n¢ a napomahat k jejich uspokojovani. Kazdé dit¢ by melo mit narok na individualni
adaptacni pristup pii nastupu do Skoly. DéEti by obecné nemély byt pietézovany a neurotizovany
uspéchanym stylem a nadmérnou naroc¢nosti riznych ¢innosti.

O tomto pise také Opravilova (2002) kterd uvadi, ze matei'ska Skola je pro dité viceméne

jedinym mistem, které naléza rovnovahu mezi nezbytné zddouci mirou omezovani a svobodnym

rozvojem osobnosti kazdého ditéte.

Pro zéky s pottebou podpory ve vzdélavani z divodu poruchy autistického spektra nebo
vybranych psychickych onemocnéni, kteti maji obtize pfedevsim v socialni oblasti, bychom méli

dbét na klima tfidniho kolektivu. Pti adaptacni fazi po ptichodu zdka se SVP mizeme aplikovat
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pfedem néktera opatieni v podobé poskytnuti informaci pedagogiim, ptipadné i dalSim
pracovnikiim Skolského zafizeni, provést Gipravy prostiedi nebo zavést organizacni opatfeni. Ve
vztahu ke tfidé, do které by dité m¢lo nastoupit pied spoluzaky vyzdvihnout jeho kladné stranky,
soucasng¢ je 1 citlivé informovat o zvlastnostech v jeho chovani, vyzvat zéky k toleranci a pomoci

takovému zakovi.
2.4 Organizace

V RVP PV se mizeme docist, ze jak uclitel, denni fad, pomér spontdnnich a fizenych
¢innosti ¢i planovani a realizace ¢innosti by mély byt dostate¢né pruzné a reagovat na aktualni
potfeby a moznosti déti. Déti by mély mit dostatek ¢asu i1 prostoru pro hru a byt dostatecné

podnécovany K vlastni aktivité.

Kazda matetska skola musi mit pfi tvorbé svého Skolniho vzdelavaciho programu (déle jen
SVP) uvedeno jakym zptisobem je zorganizovan vnitini rezim $koly, protoZze dnes je to jiz mozné
ruzn€. Dostatecné flexibilni by mél byt rozvrh reZimovych ¢innosti tykajici se organizacniho chodu
Skoly jako naptiklad ptichody a odchody déti, pobyt venku, ¢asovy prostor pro stravovani a dalsi.
Stejné tak by bylo vhodné definovat kazdodenné se opakujici ¢innosti jako je tieba zdravotni
cviceni nebo logopedicka péce, dale tydenni rezim a také doplitkové akce planované ve Skolnim

roce (Smolikova, 2005).

U déti se SVP je mozné dle §16 skolského zakona vyuzit PO spocivajicich naptiklad v
upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani, upravé podminek pfijimani ke
vzdélavani a ukoncovani vzdelavani, Gpravé ocekavanych vystupti vzdélavani nebo vzdélavani
podle individudlniho vzdélavaciho planu. Pro Zaky s pfiznanym PO prvniho stupné Skola
zpracovava plan pedagogické podpory (dale jen PLPP). Pro déti s pfiznanymi podplrnymi

opatienimi od druhého stupné se vytvaii individudlni vzdélavaci plan (dale jen IVP).

PLPP zpracovava skola pro zaky s pottebou PO prvniho stupn€. Obsahem je popis obtizi a
specialnich vzde¢lavacich potieb zédka na zdkladé pozorovani, znalosti rodinného a socialniho
zazemi, zdravotniho stavu, rozboru praci a obecné znalosti Zdka. Plan se skladd z dostupnych a
jednoduchych forem podporu jako naptiklad uprava zasedaciho potadku, délky vyucovaci jednotky
nebo prestavek mezi hodinami. Diky tomuto opatieni se miize predejit zabfednuti do Skolnich
neuspéchi, nechuti ke vzdélavani nebo dokonce propadu do vyssich stupni podpory. Vyhlaska €.
73/2005 Sb. v § 6 popisuje, komu je urcen, z ¢eho vychézi a co obsahuje individualni vzdélavaci
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plan. IVP zpracovava Skola na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Za jeho
plnéni zodpovida teditel skoly. Jelikoz jeho podoba vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
dané Skoly, jeho podoba proto vychazi ze zvyklosti konkrétni skoly (Katalog podpturnych opatieni,
2015).

Pro zéky se SVP z divodu poruchy autistického spektra miizeme upravit rezim vyuky s
vyuzitim relaxacnich pfestdvek nebo upravit rezimu vyuky s diirazem na individualni préci. Dalsi
moznosti PO v této oblasti by mohlo byt stiidani pracovniho prostiedi ¢i mista, samostatny koutek
pro praci izolovany od spoluzdki nebo moznost opustit tfidu a pracovat v jiné mistnosti
s asistentem pedagoga. Pii pfitomnosti zdka se sluchovym postizenim bychom méli zvazit
usporadani stolkd do tvaru pismene ,,U*, coz by mohlo zna¢né prispét ke zvySeni efektivity
komunikace mezi zéky i s ucitelem. PfedevSim pro zaky s niz§im pracovnim tempem a zaky z
prostfedi s nizkym socidlné-ekonomickym statusem nebo zaky z kulturné a jazykové odlisného
prostiedi je vhodné zvolit snizeni poctu zaku ve tidé, ptipadné tiidy spojovat ¢i rozdélovat dle

potieb (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015).
2.5 Rizeni matei'ské §koly

RVP PV uvadi, Ze vedeni matetské Skoly je vyhovujici, jestlize mezi vSemi zaméstnanci
panuje atmosféra divéry a tolerance a jsou jasné vymezeny jejich povinnosti, pravomoci a tikoly.
Reditel MS odpovida za vypracovani SVP ve spolupraci se zaméstnanci a pfipadné i rodici. P
feseni individualnich vychovnych a vzdélavacich problémt déti by MS méla spolupracovat
S Institucemi a odborniky v daném oboru. Jako i v dal$ich oblastech by pedagogicky tym mél zvat

k aktivni spolupraci rodice déti.

Lechta (2010) piSe, ze vedouci pracovnici $koly by méli vytvafet potiebné materialni,
persondlni a organizacni podminky pro nastaveni inkluzivniho ducha Skoly. Odbornymi aktéry
edukacniho procesu mohou byt také psychologové, 1ékati, Skolni psychologové, vychovni poradci,
metodici prevence nebo socialni pracovnici. Ukolem viech aktérti edukaéni &innosti je vnaset do
prib&hu edukace inkluzivni atmosféru tak, aby se spole¢nymi silami, empatickou komunikaci,

vstiicnosti a chovanim docililo podpory vSech zaki, a predevsim téch se SVP.

27



2.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Ptiprava inkluzivniho pedagoga je néarocny proces ziskavani kompetenci k optimalni
edukaci déti. Pedagog musi puasobit na déti intaktni a zaroven na ty se SVP. To klade velkou
narocnost na jeho ptipravu a zodpovédnost. Pro snazsi ptisobeni jeho kompetenci v roli obecného
edukatora je vhodné vytvofit symbidzu mezi vSemi zac¢astnénymi edukaéniho procesu, véetné

rodi¢i, jak uvadime nize (Lechta, 2010).

V zakon¢ 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich jsou jasné vymezeny predpoklady
pro vykon a ziskavani odborné kvalifikace vSech pedagogickych pracovniki. Obecné plati ze
pfedpokladem pro vykon pedagogické Cinnosti je plnd zpusobilost k pravnim ukonim, odborna
kvalifikace pro pfimou pedagogickou cinnost, kterou dany pedagog vykondva, déle pak
bezthonnost, zdravotni zpusobilost a prokazatelna znalost ¢eského jazyka. Pro naSe téma je
stézejni v prvni tfade ucitel matefské Skoly. Ten ziskdva odbornou kvalifikaci stfedoskolskym
studiem ukoncenym maturitni zkouSkou, vys$§im odborném nebo vysokoskolském vzdélani vzdy v
oboru vzdélani zaméfeném na pfipravu uciteld matetské Skoly. RVP PV stanovuje zékladni
povinnosti ucitele matetské skoly. Mezi jeho odborné ¢innosti patii naptiklad analyza vékovych a
individudlnich potfeb déti, projektovani a nésledné provadéni vychovné vzdélavaci Cinnosti
s détmi se SVP, déle evaluacni a diagnosticka ¢innost, poradenskd pomoc pro rodice, a dalsi. Mél
by také vzdélavani vést v duchu pohody, v soulady se svymi schopnostmi a moznostmi, a tak, aby
m¢ély déti dostatek podnétl k uceni a radost z néj a zaroven rozvijely vzadjemné vztahy a posilovaly

divéru ve své vlastni schopnosti.

Ve tfidé nebo Skole ziizené pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, ziskava
pedagog odbornou kvalifikaci vy$§im odbornym nebo vysokoskolskym studiem v oboru vzdé€lani
zaméfeném na specialni pedagogiku. Dale také vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani
uskute¢iiovaném vysokou Skolou a zaméfeném na specidlni pedagogiku. Jednim z podpiirnych
opatfeni pro déti se SVP je také vyuziti asistenta pedagoga. Ten ziskdva odbornou kvalifikaci pro
vykon jeho préce stitednim, vy$§im odbornym a vysokoskolskym studiem, jak uvddime vySe mimo
jiné také tzv. studiem pro asistenty pedagoga realizovanym vysokou Skolou nebo zafizenim pro

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki (Zakon ¢. 563/2004 Sb., ve znéni pozdé&jsich piedpisi).
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Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga dle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka
a studentl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaka a studentti mimotadné nadanych, v

platném znéni jsou:

1. pomoc pedagogickym pracovniktim skoly pii vychovné a vzdélavaci Cinnosti, pomoc pii

komunikaci se zaky a zdkonnymi zastupci zaka a komunitou, ze které zak pochazi,

2. podpora zaktm pfi pfizpisobeni se Skolnimu prostiedi,
3. pomoc zakim pii vyuce a pfi piipraveé na vyuku,
4, nezbytnd pomoc zdklim s tézkym zdravotnim postiZenim pii sebeobsluze a pohybu béhem

vyucovani a pii akcich potadanych skolou mimo misto, kde skola v souladu se zapisem do

Skolského rejstiiku uskuteciiuje vzdélavani.

Naptiklad pro déti s odliSnym matefskym jazykem nebo Zaky pouZzivajici jiny komunikaéni
systém nez mluvenou fec, je potieba zajistit, vyzaduji-li to okolnosti, podpirna opatieni v podobé
komunika¢niho systému, ktery vyhovuje jejich potfebam, tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka

¢i piepisovatele pro neslysici (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., ve znéni pozd&jsich piedpisi).

Pokud neni pedagog dostate¢né kompetentni pro praci s ditétem s SVP, jsou dle RVP PV
tyto specialné pedagogické Cinnosti zajiStovany ve spolupraci s odborniky. At uz se jednd o
logopedické, rehabilitaéni ¢i jiné aktivity s ditétem se SVP, spolupracujeme se specialnimi
pedagogy, 1ékafi, logopedy, rehabilitaénimi pracovniky aj. Kazdy feditel MS by viak mél
podporovat rast profesnich kompetenci vSech zaméstnancii. Pedagogicti pracovnici také

pfistupovat aktivné ke svému dalSimu sebevzdélavani (Lechta, 2010).
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Zde uvadime graf z Vyroéni zpravy Ceské skolni inspekce z priizkumu piinosnosti asistenta

pedagoga v piedskolnim vzdélavani za rok 2019/2020.
GRAF 27 | Prinosnost asistenta pedagoga (v %)

90
8O
)

60

.

)

ki

(
0
(
50
(
0
{

N
20

10

09 1.2 0 0

rozhodné pfinosni spise piinosna spise nepfinosna rozhodné nepfinosna

OV ramei hospitované hodiny se ¢éinnost asistenta pedagoga pro dité (déti) se SVP jevila jako:

BV ramei hospitované hodiny se éinnost asistenta pedagoga pro ostatni déti jevila jako:

Obrazek 13 Piinosnost asistenta pedagoga®®
2.7 Spoluucast rodici

Jako vyhovujici spolutcast rodi¢t na piedskolnim vzdélavani je dle RVP PV uvadéna
takova spoluucast, kterd je obecn¢ zalozend na vzajemném respektu, komunikaci, otevienosti,
vstiicnosti, porozuméni a ochoté spolupracovat. Rodi¢e by méli citit, ze se pedagog snazi
porozumét a vyhovét konkrétnim pottebam jednotlivych déti. Matef'ska Skola také vtahuje rodinu
do planovéani vzdé&lavacich &innosti, déni v MS, ucasti na riiznych programech a také feSeni

vzniklych konfliktd. Zaroven vSak nezasahuje do soukromi rodiny a pIné respektuje naroky rodict.

Trend vtahovani rodich do zaleZitosti a déni ve Skolnim prostiedni pretrvava jiz n€kolik let.
Ptikladem by mohlo byt zavedeni tzv. narodniho kurikula v Anglii a Walesu v roce 1988. Pii této
udalosti se rodi¢im vymezila prava a povinnosti spojena se zodpoveédnosti za vzdélavani déti a
budovanim duvéry mezi rodici, pedagogy a Skolou. Rodice jsou tak dostatecné informovani o

¢innosti jejich déti a maji tak moZznost rozvijet efektivni spolupraci se Skolou (Priicha, 1999).

RVP PV jasné stanovuje povinnosti ucitele matefské Skoly vici rodicim. Jsou jimi
umoziovani pfistupu rodicim za ditétem do tfidy a tcast na tvorbé programu Skoly i jeho
hodnoceni. Dale umoznéni rodicim aktivné se podilet na adaptacnim procesu a usilovani o

vytvafeni partnerského vztahu mezi Skolou a rodi¢i. Také by pedagog mél provadet pravidelnou

13https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/PDF el. publikace/V%c3%bdro%c4%8dn%c3%ad%20zpr%c3%alvy/
Vyrocni-zprava-Ceske-skolni-inspekce-2019-2020 zm.pdf
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individualni konzulta¢ni ¢innost a vést s rodici dialog o ditéti a jeho prospivani, rozvoji a uceni.
Pro déti i rodice déti se SVP je spoluucast na prubéhu vzdélavani stézejni. Je nutné chranit
soukromi rodiny a zachovavat diskrétnost ve vnitinich zalezitostech. Pro rodice déti s SVP je také

pomoci, kdyz je Skola schopna poskytnout poradensky servis v oblasti péce o dité.

Kvalita a efektivita vzdélavani a vzdélavaci soustavy ve Skolnim roce 2019/2020 - Vyro¢ni
zprava Ceské $kolni inspekce

Ve Vyroéni zpravé Ceské skolni inspekce za $kolni rok 2019/2020 se mizeme v kapitole
2.2.3 informovat o prub¢hu spole¢ného vzdelavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Je
zde uvadeéno procentudlni vyjadieni vyuzivani podpturnych opatfeni, vyuzivani asistenta pedagoga

a vSechny dalsi okolnosti predSkolniho vzdélavani.
Ve Vyroéni zpravé Ceské skolni inspekce za $kolni rok 2019/2020 se uvadi, Ze:

., V oblasti zajisteni odpovidajiciho vzdélavani deti se SVP byla jako efektivni hodnocena
spoluprdace asistenta pedagoga a ucitelky, vhodnd uprava organizace cinnosti, respektovani
individuadlniho tempa ditéte a zajisteni individudlni podpory. Prinosné bylo ponechani
dostatecného prostoru pro seberealizaci ditéte a umoznéni samostatné prace s chybou (pokud mélo

dité jiz elementdrni dovednosti zvladnuté).

.,V necelych 19 % béznych trid byly pritomny deti se specialnimi vzdélavacimi potrebami
(dale ,,SVP*), v 17,5 % trid byla vyuZita podpiirna opatieni, nadané deti se vzdélavaly v 1,7 % trid
a ve 24,3 % trid deti s odlisSnym materskym jazykem (dale ,,OMJ*). Témeér v 70 % béznych trid,
kde byly pritomny deti se SVP, vyuzivali ucitelé pomoci asistenta pedagoga, v 56,4 % vzdélavali
tyto deti podle individualniho vzdélavaciho planu a u 30,5 % deéti aplikovali upravu organizace,
obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani. Pres pomérné vysoky pocet trid s détmi s OMJ
nebylo v Zadné z nich vyuZito podpurného opatreni v osobé tlumocnika, v malé mire (2,3 %) bylo
v beznych tridach vyuzito komunikacnich systemiut neslysicich, Braillova pisma ¢i podpiirnych nebo
nahradnich komunikacnich systéemu. Naopak v 13,7 % hodnocenych beznych tiid, ve kterych byly
pritomny déti se SVP, byly pouZity kompenzacni pomiicky, specialni ucebnice a specialni ucebni

3

pomiicky. Ve 3,1 % béznych trid podpiirna opatieni pri vzdeélavani vyuzita nebyla.

., Ve tridach, v nichz byli na zakladé doporuceni skolského poradenského zarizeni pritomni

asistenti pedagoga, byli v 92,7 % pridéleni z ditvodu zdravotniho postizeni ditéte, v 7,3 % z ditvodu
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odlisnych kulturnich a Zivotnich podminek ditéte a v necelych 8 % se jednalo o sdileného asistenta,

“

tj. asistenta, ktery neni urcen pouze primo k jednomu konkrétnimu ditéti.

32



3 Komparace vybranych alternativnich sméra v kontextu déti se
SVP

Ve dvou ptedchozich kapitolach jsme se souhrnné snazili popsat Sest alternativnich $kol
dostupnych v CR a jejich zékladni rysy. Dale pak definovat podminky ptedskolniho vzdélavani
s ohledem na specifika déti se SVP. Nyni tyto dvé hlediska budeme porovnavat pohledem vyhod
a nevyhod jednotlivych Skol pro zaky s konkrétnimi obtizemi Ci postizenimi. Tato komparace by
mohla slouzit jako stru¢ny piehled pro rodice déti se SVP, ktefi by zvazovali nastup ditéte do Skoly
s alternativnimi prvky. Uvedeme také, které skoly jsou z naseho pohledu vyhovujici pro danou

skupinu déti se SVP.

Chtéli bychom jesté uvést dvé prace, které se vénuji podobnému tématu a mohli by byt
rozhodn¢ inspirujici. V bakalatrské praci na téma Vyhody a nevyhody vybranych alternativnich
$kol u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami'* najdeme vyzkum ve &tyfech alternativnich
matetskych Skolach, kde byly formou dotazovani se pedagogli zjiStovany informace o poctu
umisténi zakl se SVP, ndzor rodicl na alternativni Skolstvi a dal$i informace tykajici se ditéte se
SVP v mateiské Skole. Ve druhé bakalaiské praci na téma Atraktivita alternativnich a
inovativnich $kol pro rodi¢e °jsou zase blize rozvedeny strategie rodi¢a pii vybéru skoly pro

jejich dité, coz se nam zda také jako ptfinosné a obohacujici téma pro nasi praci.

Néami provedend komparace vyhod a nevyhod je roz¢lenéna do sedmi skupin dle daného
postizeni u déti. Vysledné zhodnoceni vhodnosti alternativnich Skol pfedchazi kratky popis
specifik vzde€lavani a s nimi souvisejicimi obtizemi déti s konkrétnim postizenim, které by se

v matei'ské Skole mohly vyskytnout a nasledné uvedeni rizik pro urcity typ Skoly.

14 BUDINOVA, Eliska. Vyhody a nevyhody vybranych alternativnich kol u déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Olomouc, 2020. bakalaiska prace (Bc.). UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI. Pedagogicka
fakulta.
https://theses.cz/id/npk37j/?isshiret=Eli%C5%A1ka%3BBUDINOV%C3%81%3B;zpet=%2Fvyhledavani%2F%3Fs
earch%3Dbudinov%C3%A1%20eli%C5%A1ka%26start%3D1

15 RADOVA, Jana. Atraktivita alternativnich a inovativnich 8kol pro rodi¢e. Praha, 2019. bakalaiska prace (Bc.).
UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE. Pedagogicka fakulta. https://is.cuni.cz/webapps/zzp/detail/208120/
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Specifika

vzdélavani pro: Vhodna MS
leitcithvym U déti se sluchovym postizenim je jednoznacnd bariéra Montessori’
postiZenim v oblasti komunikace a s tim souvisejicim rozvojem socialni Waldorfska
oblasti. Vyrazné obtize pii zapojovani se do kolektivu,| Zacitspolu
spolupraci se spoluzaky, sdileni zazitk@i, udeni se a Zdrava MS
pochopeni riznych pravidel a pokyni a dalsi jiné bariery| Daltonsky plan
mohou mit dopad na psychiku ditéte a zptisobit vyclenéni
ditéte z kolektivu. U leh¢ich forem postizeni se urcite da fesit
situace kompenza¢nimi pomiickami nebo jinymi formami
intervence. Dilezitou roli hraje osobnost pedagoga, ktery by
m¢l zajistit ve tfidé atmosféru pohody, pratelstvi a respektu
k odlisnostem déti (LaPorta et al., 1978).
Rizika: . . . iy
Domnivame se, ze hloubka sluchového postizeni by rozhodla
o tom, zda je pro dité vhodny pobyt v LMS, kde by se mohly
vyskytnout problémy s orientaci a komunikaci. Stejné tak by
bariéry mohly nastat pifi jakychkoliv kolektivnich a
kooperativnich ¢innostech, které jsou vSak soucasti kazdé
matei'ské Skoly.
Déti s NKS Z naSeho pohledu je pro dit¢ s NKS vhodné zatazeni do Montessori
(narusend jakékoliv alternativni $koly. Samozfejmé musime zvazit a| Waldorfska
komunikac¢ni y
schopnost) zohlednit miru a hloubku postizeni. Pfi dopadech na LMS

vzdélavani, které by se mohly projevit naptiklad problémy
S mluvenim a vyjadiovanim, problémy s instrukcemi a
pfesnym porozuménim zadani, odhadovani obsahu véty,
problém s porozuménim fe€i smeéfované k celé tride.

Oslabend verbalni pamét, obtiZzné zapamatovani a znovu

vybavovani slov, poruchy jemné motoriky nebo casté

Zacit spolu
Zdrava MS

Daltonsky plan
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Rizika:

odli$nosti v chovani a v kontaktu se spoluzéky a jiné obtize
se vSak dle naSeho nazoru ve vétsin¢ piipadi daji
individualné¢ fesit a podminky vzdélavani 1ze upravit tak, aby

byly pro dité s NKS optimalni.

Mozna piekazka ve vzdeélavani by mohla nastat pii spolecné
praci v daltonském planu, ktery je na kolektivnich|
cinnostech a spolupraci zalozen. Dale také mozné
nepochopeni pii domlouvani se na pravidlech v LMS a

pokynech sméfovanych détem ve venkovnim prostiedi.

Déti se zrakovym
postiZzenim

Rizika:

U déti se zrakovym postizenim je ziejmé Ze pro jejich
pozitivni rozvoj, je potfeba zasobit je dostatecnym
mnozstvim podnétd, které ostatni déti vnimaji zrakem. Proto
je vhodné vyuzivani haptickych a hmatovych hracek a
skupiny déti a sebeprosazovani. Pedagogové by méli byt
schopni odhalit v€as piekazky spojené se zaClenénim ditcte.
\ ptipad€ nepfijeti skupinou déti byvaji déti zrakové
postizené nachylné k pasivité. Je proto potieba rozvijet a
podporovat motoricky vyvoj, nezavisly pohyb, rozvoj
kompenzacnich smysld, sebeobsluhy, komunikace a

orientace v prostoru (Vrubel, 2015).

Z naSeho pohledu shleddvame piipadna rizika u Lesni
mateiské Skoly, kterd je specifickd volnym pohybem
V ptirodé¢ a spontdnni aktivitou ve venkovnim prostiedi.
Dalsi bariérou by mohla byt také orientace tabule evidence

splnénych tkolt a tabule dne a aktivit v daltonském planu.

Montessori
Waldorfska
Zacit spolu

Zdrava MS
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Déti s télesnym
postiZenim

Rizika:

Specifika vzdélavacich potieb déti s t€lesnym postizenim ¢i
jinym zavaznym onemocnénim se li§i dle druhu postiZeni.
Nekterd jsou vsak moznad uvést jako obecnd, napiiklad|
potieba vyhovujiciho prostfedi. Pozadavek bezbariérového
prostfedi pro déti pohybujici se na voziku je nezbytnou
souCasti Upravy prostiedi uvnitt i v okoli Skoly. U déti
s détskou mozkovou obrnou musime brat v potaz napiiklad 1
potiebu pohybu ¢i jidla pti uceni, volny manipulacni prostor,
rozméry mistnosti a jeji uspotradani, didaktické pomucky c¢i

potiebu relaxace a odpo¢inku (Cadova a kol., 2015).

Obavame se, ze z divodu omezeni hybnosti u déti a dalSich
specifik vychazejicich z télesného postizeni ¢i zavazného
onemocnéni by LMS nebyla vhodnou variantou. Ostatni
Skoly diky nabidce pestrych didaktickych materidli,
moznosti Uprav v prostfedi ¢i zaméieni na individudlni

potieby déti doporucujeme.

Montessori
Waldorfska
Zacit spolu
Zdrava MS

Daltonsky plan

Déti s mentalnim
postiZenim

Bendova, Zikl (2011) charakterizuji specifika mentalni
postizeni jako vyrazné omezeni v intelektovych funkcich,
snizenou schopnost abstraktné myslet, problémy v oblasti
adaptacniho chovani a orientaci v socidlnich situacich. Pii
praci s ditétem s mentalnim postizenim musime brat ohled
na jeho deficity v oblasti vnimani ¢asu, prostoru, hmatovych
viemil ¢i pii tézkém ¢i hlubokém postizeni 1 zkreslené
vnimédni vlastniho télesného schématu. Zejména pfi
komunikaci by pedagog mél respektovat osobnost ditéte,
vyjadfovat se jasn€, srozumiteln¢ a dopfavat dostatek casu

na odpovéd’ ¢i zorientovani se. Cim t€Z8i stupent mentalniho

Montessori
Waldorfska
Zacit spolu

Zdrava MS
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Rizika:

postizeni je u ditéte diagnostikovan, tim vice musime pocitat

S naruSenim v oblasti vnimani, mySleni, paméti ¢i feci.

Urc¢ita omezeni shledavame v ptipadé daltonského planu,
kde je kladem diraz na svobodu ditéte, jeho vlastni
zodpovédnost a osobni zkuSenost. Dité s mentalnim
postizenim vyzaduje spise vedeni. V LMS je opét potieba
zvazit, do jaké miry je dit¢ po vSech strankdch schopno

fungovat ve venkovnim prostiedi.

Déti s PAS

(porucha
autistického
spektra)

Rizika:

U déti s PAS se miizeme setkat s afektivnim chovanim,
zhorSenou soustiedénosti a unavitelnosti, reakcemi silnym
stresem na nepatrné podnéty, piekazkami v kreativité a
predstavivosti, dokonce 1 agresi. Vyraznd je potieba
pravidelného denniho rezimu a sled po sobé jdoucich
Cinnosti, fad a poradek ve viem, co dité obklopuje (Cadilova,

Zampachova, 2012).

Vzdé¢lavani ditéte s PAS v alternativni Skole se nam jevi jako
vhodné v ptipad¢, Ze je pedagog dostatecné kompetentni ¢i
spolupracuje s asistentem pedagoga ¢i jinymi pracovniky a
je mozné zajistit vSechny potfebné tpravy dle potieb ditéte.
Skoly, které se vyznacuji specifickym rytmickym dennim|
fadem, denné opakujicimi se ¢innosti, systémem v ukladani
hracek a pomticek, ¢lenénim do center aktivit ¢i diirazem na
rozvoj socialnich dovednosti bychom znaseho pohledu

mohli doporucit.

Montessori
Waldorfska
LMS
Zacit spolu
Zdrava MS

Daltonsky plan
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Déti se socialnim
znevyhodnénim

Rizika:

Dle vyhlasky €. 73/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist,
se za zéka se socidlnim znevyhodnénim povazuje zejména
zak z prostiedi, ve kterém nema potiebnou podporu, aby se
mohl fadné vzdélavat, a to vCetné spoluprace rodicii ¢i zak
s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka. Jde naptiklad
o déti zijici v dysfunkénich rodindch, nahradni rodinné péci,
V socialné  vyloucenych  lokalitach,  nedostatecném
materidlnim zadzemi, nevyhovujicich bytovych podminkach,
Casové narocnosti dopravy do Skoly, nezdjmu ze strany

zakonnych zastupct ¢i konflikt v roding.

U téchto déti musi byt Skola schopna zajistit potiebnd
opatfeni vychazejici z individudlni situace a potieb ditéte
tak, aby bylo mozné¢ jeho plnohodnotné vzdélavani
v atmosféfe bezpecného prostiedi. Pokud jsou zajiStény
vSechny podminky ke vzdélavani, neshledavame zadnou

z alternativnich matetskych Skol za nevhodnou.

Montessori
Waldorfska
LMS
Zacit spolu
Zdrava MS

Daltonsky plan

Tabulka 1 Komparace alternativnich MS pro déti se SVP

Z provedené komparace vzesSlo najevo, Ze pro déti s narusenou komunikacni schopnosti,
poruchou autistického spektra a socidlnim znevyhodnénim by mohly byt vhodné vSechny uvadéné
alternativni matetské skoly. Na zakladé moznych rizik predskolniho vzdélavani bychom lesni
matefské Skoly spiSe nedoporucovali détem se sluchovych, zrakovym, télesnym ¢i mentalnim
postizenim. Problémy by mohly nastat v orientaci v prostoru a volném pohybu v piirodé,
komunikaci ¢i porozuméni dohodnutym pravidlim. U matetskych Skol s daltonskym planem
bychom navrhovali zvazit jejich vhodnost pro déti se zrakovym ¢i mentalnim postiZzenim, a to

z divodu kladeni dlirazu na samostatnost, osobni zkusenost a zodpovédnost, v nichz by déti mohly

diky specifikiim vychézejicim z konkrétniho postiZeni selhavat.
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Pro piesné uréeni, zda je dana MS vhodné & nevhodna pro konkrétni dité se SVP, by bylo
nutné znat druh, stupen, typ postizeni a dalsi okolnosti ovliviiujici vybér matetské Skoly. Obecné

se vsak domnivame, Ze nami uvedena komparace by mohla dobfe slouzit jako orientacni voditko.
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Zavér

Bakalarska prace se vénuje problematice alternativnich matetskych skol, jejich zékladnimu
popisu a naslednému zhodnoceni z hlediska vhodnosti pro déti se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami. Hlavnim cilem préce je poskytnout stru¢ny vycet dostupnych alternativnich matetskych
$kol v CR pro rodi¢e déti se SVP, kterym by prace mohla dopomoct k vybéru vhodné MS pro jejich
dite.

Prace je rozdélena do ti kapitol. Prvni kapitola popisuje $est alternativnich MS v oblastech
pedagogickych principti, prostfedi a pomucek. Druhd kapitola pojednavd o podminkach
vzdélavani déti se SVP, které se ramcové odviji od RVP PV a jsou dale rozvedeny dle specifik
riznych oblasti vzdélavani déti se SVP. Podminky pifedSkolniho vzdé&lavani jsou definovany
Vv oblastech vécné podminky, Zivotosprava, psychosocialni podminky, organizace, fizeni MS,
personalni a pedagogické zajisténi a spoluticast rodict. Ve tieti kapitole nalezneme tabulku, ve
které je zahrnut popis obtizi déti s potiebou podpory ve vzdélavani z divodu zrakového,
sluchového, télesného, mentalniho postizeni, naruSené komunikacni schopnosti, poruch
autistického spektra a socidlniho znevyhodnéni. Tabulka déale obsahuje nami vyhodnocena rizika
pro vzdélavani déti v danych typech $kol a nasledny navrh toho, které MS jsou z naseho pohledu

pro konkrétni dit¢ vhodné.

Je také potieba uvést limity a doporuceni pro tuto bakalaiskou praci. Uvédomujeme si, ze
navrzeni vyhod &i nevyhod danych MS bylo provedeno bez predeslého vyzkumu ¢&i prizkumu
pouze na zakladé¢ zjiSténych teoretickych informaci a nasledného vyhodnoceni zalozené¢ho na
vlastnim tsudku. Proto neni moZzné uvedené zavéry zobectovat. Pro hlubsi vhled do této
problematiky bychom navrhovali provést Setfeni v konkrétnich alternativnich matetskych Skolach
nebo mezi détmi se SVP, které vSak diky okolnostem nebylo mozné provést. Zavérem se vSak

odvazujeme tvrdit, Ze cile bakalatské prace byly splnény.
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Montessori MS
MS Montessori Jablonec nad Nisou
ZS a MS Pod Budéi, Zakolany

7S a MS Slapy

Montessori Skolka Praha 9
MS Klubi¢ko Pardubice
Montessori Skola Zlin

Mezinarodni Montessori $kola Olomouc

MS a ZS Slunic¢ko — Montessori Brno

Waldorfské MS

Waldorfska skola Ceské Budg&jovice
Waldorfska matetska Skola Praha
Waldorfska ZS a MS Ostrava
Waldorfska ZS a MS Olomouc

Waldorfska ZS a MS Brno

Lesni MS

Lesni mateiska Skola Sykorka Brno

MS Seminko Praha, lesni tiida Lesnicek
Lesni mateiska Skola Slunénka Olomouc
RozZnovska lesni matetska skola

LMS Na Vétvi Hradec Kralové

https://montessori-jbc.cz/
http://www.skolazakolany.cz/skolka-2/

https://montessorislapy.cz/

https://www.skolka-andelska.cz/
https://www.msgrusova.cz/
https://montessori-zlin.cz/vek0-3
https://montessoriolomouc.cz/

https://www.slunicko-montessori.cz/

http://www.waldorfch.cz/materska-skola/
http://www.waldorfskaskolka.cz/
http://www.zswaldorfostrava.cz/
http://waldorf-olomouc.cz/

http://www.waldorf-brno.cz/

https://skolkasykorka.cz/
https://www.toulcuvdvur.cz
http://www.slunenka.cz/
https://www.lIsroznov.cz/

http://www.Imsnavetvi.cz/



Zacit spolu

MS Spacilova Krométiz
MS Celadenska beruska
MS Mohelno

MS Spalova, Ostrava

Zdrava materska Skola

https://www.ms-spacilova.cz/nase-vesela-skolicka/zacit-spolu
https://www.celadenskaberuska.cz/
https://www.msmohelno.cz/o-skole/ds-50/p1=51

https://www.ms-spalova.cz/o-skole/vzdelavaci-program/

Zdrava anglicka matetska skola https://www.anglickaskolka.net/o-nas

Zdravé $kolka Ostrava
MS Her¢ikova Brno

MS Buk Prosenice

http://www.zdravaskolka.cz/
http://www.mshercikova.cz/stravovani

https://www.obecbuk.eu

MS Maly svét Plzeit http://www.ms-plzen.cz/ms-ocenena-programu-skutecne-zdrava-skola/

Daltonsky plan

7S a MS Premyslovo, Brno http://www.zspremyslovo.cz/uvod/daltonska-vyuka/

ZS a MS Zalkovice

https://zszalkovice.cz
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