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	1. Identifikování problémové oblasti práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce v rámci identifikace problémové oblasti uvádí, analyzuje, srovnává a hodnotí vybrané relevantní teorie a výsledky empirických výzkumů dané problematiky
	x
	
	


	2. Cíle práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Hlavní cíle práce jsou formulovány v souladu se stanovenou problémovou oblastí
	x
	
	

	Cíle práce jsou operacionalizovány na konkrétní dílčí cíle, jimž odpovídá její struktura
	x
	
	

	Cíle práce jsou formulovány jasně a konkrétně


	x
	
	

	Stanovené cíle byly naplněny 


	x
	
	


	3. Teoretická východiska práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce definuje či konstruuje klíčové teoretické kategorie na základě analýzy, komparace a hodnocení aktuálního stavu zkoumání dané problematiky
	x
	
	

	Definované klíčové kategorie zakládají a vymezují teoretický rámec diplomové práce
	x
	
	

	Téma je náročné na zpracování teoretických poznatků


	
	x
	

	Autor vychází z primárních zdrojů


	x
	
	

	Autor pracuje s aktuální odbornou literaturou a zdroji


	
	x
	

	Autor používá a cituje zahraniční odbornou literaturu


	
	x
	

	Teoretické kategorie vymezené autorem korespondují s výběrem metod a postupů v praktické část práce
	
	x
	


	4. Praktická část práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Autor vhodně volí metody a postupy s ohledem na tematické zaměření práce
	x
	
	

	Autor správně používá metody a postupy sběru a zpracování empirických dat
	x
	
	

	Autor provádí hodnocení efektivity použitých metod a postupů ve vztahu ke zkoumanému problému
	
	x
	

	Autor dostatečně prezentuje výsledky empirického výzkumu


	x
	
	

	Autor vyvozuje platnost závěrů s ohledem na zjištěné údaje


	x
	
	

	Autor interpretuje výsledky empirického výzkumu ve vztahu k současnému stavu zkoumání dané problematiky
	
	x
	

	Praktická část je náročná na sběr a zpracování empirických dat
	
	x
	


	5. Formální náležitosti 
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce je logicky uspořádána


	x
	
	

	Práce má přiměřenou stylistickou úroveň


	
	x
	

	Odkazy a citace jsou v souladu s platnou citační normou


	x
	
	

	Práce má vhodnou grafickou úpravu (úprava textu, grafů, tabulek, příloh atd.)
	x
	
	


	6. Hodnotící kategorie specifické pro obor
	ano
	jen částečně
	ne

	Využitelnost pro zdravotnickou praxi 
	x
	
	

	Využitelnost pro pedagogickou praxi

	x
	
	

	Rozvíjí základní zaměření profilu absolventa


	x
	
	

	Podporuje budoucí uplatnění absolventa v daném oboru
	x
	
	


7. Připomínky a otázky k obhajobě:  

Připomínky k práci:
· Téma práce hodnotím kladně. Je zajímavé a jeho zpracování přínosné, jen se podivuji, proč studentka coby cílovou skupinu nezvolila učitele zdravotnických škol;
· Teoretická část práce je velmi dobré kvality, tuto její celkovou úroveň snižuje místy defektní čeština. Zvláště patrné to je v pasážích, které jsou vlastními slovy autorky. Je škoda, že studentka neprovedla důslednou finální jazykovou korekturu (případně si ji nenechala udělat), aby byly gramatické i stylistické chyby beze zbytku odstraněny; 
· Koncept výzkumné části práce je promyšlený, metodologie výzkumu vhodně zvolena, optimální je také počet respondentů, který se finálně zúčastnil dotazníkového šetření. Kladně hodnotím také tvorbu dotazníku, strategii statistického zpracování a prezentace dat – výsledků, jejich přehlednost a také snahu autorky o vystihnutí toho nejpodstatnějšího a nejzajímavějšího, k čemu v rámci svého výzkumného šetření dospěla;
· Drobné výhrady mám k používané terminologii, která je místy nepřesná – viz např. pojmy zdravotní sestra, váha apod., stejně tak k formální úpravě, která je na některých místech přinejmenším velice netradiční (např. ztučnění nadpisů podkapitol, zatímco nadpisy hlavních kapitol tučně uvedeny nejsou apod.);

· Celkově konstatuji, že kromě výše uvedeného by práci nepochybně prospěla kvalitní rešerše, nicméně navzdory této skutečnosti hodnotím diskusi, resp. celou práci jako velice dobrou. 
Otázky k obhajobě:
· Proč pitný režim dáváte do přímé souvislosti s bolestmi hlavy? Copak dostatečný přísun vhodných tekutin není potřebný v obecné rovině, i ve vztahu k prevenci jiných patologických stavů?
· Citujte, prosím, nějakého autora, případně autory (tuzemské i zahraniční), kteří se zabývali subjektivní kvalitou života, a tento fenomén dejte do souvislosti se zdravím. 

· Jak by se výsledky Vaší práce daly využít: a) ve vztahu k dotčené mateřské škole, kde Váš výzkum probíhal; b) z hlediska celku. 
Závěr:
Práce je doporučena k obhajobě.

Navržený klasifikační stupeň: B (velmi dobře) 
V Olomouci dne 12. 8. 2020 
                                                                                                                              Martina Cichá, v. r. 
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