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1 UVOD

Mezi dulezité tlohy rodic¢t a ucitelti patii obklopovat déti piijemnym prostiedim tak,
aby mohly rozvijet svou badavost. Jednim z takovychto prostfedi miize byt Skolni
zahrada, ktera poskytuje dostateény prostor a podporuje zvidavost déti. Skolni zahrada
ma oproti volné pfirodé¢ jednu velkou vyhodu, déti se pohybuji v bezpe¢ném prostiedi,
kde jim nehrozi zadné nebezpeci a nemohou se setkat s cizimi lidmi (Buresova, 2007).

Skolni zahrady zagaly byt soucasti §kol roku 1774 po vydani Vieobecného §kolniho
fddu cisafovnou Marii Terezii. Zahrad u Skol bylo velmi malo a slouzily spiSe pro
soukromou obZivu ucitelll. Postupem c¢asu dochéazelo k intenzivnéj§imu budovani
a vyuzivani zahrad i pro uéely vychovné. V roce 1937 doslo k vydani Radu $kolnich
zahrad pro narodni Skoly, podle kterého méla prace ve Skolni zahrad€ vychovny vyznam
pro pochopeni vlastni i cizi ceny prace. Kromé jiz zminéného vychovného charakteru
ukladal vybudovani skolni zahrady s minimalnimi moZnymi rozméry pozemku u kazdé
Skoly aVvkazdém okresu musela byt vybudovana alesponn jedna ukézkovd zahrada
(Morkes, 2010).

Problematika $kolnich zahrad je celosvétova, Ceska republika ma viak stale dobrou
pozici, nebot’ hodné Skol stale jesté Skolni zahrady vlastni (BureSova, 2007). Ucitelé by
méli vzbuzovat U zakli zvédavost a piivést je na objevovani vztahli Zivota na Zemi.
Poznavani piirody nevede pies internet aucebnice, ale pifes spolupraci cloveka
s ptirodou (Rychnovska, 2007).

Ve stiedni Evropé nezname piimou vézanost Clovéka na ptirodu, zici si Casto
neuvédomuji, co v8e piedchazi nakupu potravin v supermarketu. Mlad$im generacim
neptijde zvlastni, ze si miizeme v prosinci koupit papriku nebo jahody (Librova, 2007).
Je dulezité seznamit zaky s péstovanim rostlin a péci pii jejich rlstu.

Stredisko Chaloupky 0. p. s. realizovalo 2 pruzkumy tykajici se problematiky
Skolnich zahrad pii zakladnich §kolach v Ceské republice. Prvni dotaznikovy priizkum
se uskutec€nil v roce 2004 s navratnosti vyplnénych dotaznikl Cinici 25 % z 3858 vSech
zakladnich a zvlastnich kol v Ceské republice (Bauersmidova, Kolatova, 2005). V roce
2007 stredisko oslovilo 3807 skol, ndvratnost vyplnénych dotaznikti ¢inila 12,76 %, coz
odpovida 486 skolam. Prostfednictvim tohoto dotazniku bylo zjisténo, Ze Skolni zahradu

vlastni 391 8kol, jedna otazka byla vénovana i vyuzivani $kolni zahrady. Zahrady byly



nejvice vyuzivany pro péstovani kvétin, misto pro pohybové aktivity, hry a odpocinek,
naopak nejméné Skol vyuZivalo zahrady pro péstovani 1écivych rostlin, jako ukazku
biotopli nebo umisténi chovatelskych zatfizeni (Baursimova, 2007).

Vétsina Skolniho vyuCovani je presunuta do lavic a ¢im dal tim vice se preferuje
modernizace vyucovaciho procesu V podob¢ interaktivnich tabuli, vypocetni techniky
a modernich technologii (Pelikan, 2007). Casto se ustupuje od udrzovani $kolnich
zahrad, ze kterych se stavaji hiisté.

Skolni zahrada nemusi byt vyuZivana pouze ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace, navrhované aktivity jsou vhodné pro vyuziti zahrady v jinych vyucovacich

pfedmétech.



2 CILE PRACE

Cilem diplomové prace je navrZzeni aktivit vhodnych pro vyuZiti na Skolni zahradé.
Vytvorené aktivity jsou projektované pro Fakultni zakladni skolu dr. Milady Hordkové
v Olomouci (dale v textu pouze FZS). Pro lepsi predstavu 0 prostoru zahrady je sou¢asti
prace také plan Gprav Skolni zahrady, ktery byl vytvofeny vV ramci bakalaiské prace pro
FZS dr. Milady Horakové. Skolni zahrada by méla podndcovat k vybudovani vztahu
K ptirod¢, zaci by méli mit pfilezitost k rozvoji dovednosti a védomosti. V praci jsou
pfedlozeny piiklady vyuziti Skolni zahrady Vv jinych vyufovacich pfedmétech nez
Vv péstitelskych pracich. Prace se nejvice zabyva vyuZzitim zahrady v pfedmétech

matematika, fyzika a piirodopis.



3 METODIKA

Prace navazuje na bakaldfskou praci Navrh tpravy Skolni zahrady Fakultni zékladni
Skoly dr. Milady Horakové a Matetské Skoly Olomouc a nabizi aktivity, které je mozné
vyuzit na $kolni zahradé FZS dr. Milady Horakové v Olomouci. Naméty mohou slouzit
zarovei jako inspirace pro dalsi zakladni Skoly.

Podkladem teoretické €asti prace bylo studium Ramcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani, ktery je volné pristupny na internetovych strankach
Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy a Skolniho vzdélavaciho programu FZS
dr. Milady Horédkové v Olomouci, ktery mi byl Skolou poskytnut v elektronické verzi.

V praci jsou vytvofeny navrhy aktivit, které mohou byt vyuZity nejen pedagogy FZS
dr. Milady Horakové v Olomouci, ale také pedagogy jinych skol ¢i zajmovych krouzkt
s pfirodni tématikou. Soucasti n€kterych navrhl jsou i vytvofené pracovni listy pro
zaky.

Informace o historii Skoly byly pofizeny na zaklad¢ prostudovani zaptjéené $kolni
kroniky, vyro¢nich zprav a planu prace. Na zakladé konzultaci s pedagogy 2. stupné
byly zaclenény do aktivit navrhy z jejich pedagogické praxe. Pri sestavovani aktivit byl
kladen d@raz na zaGlenéni témat vramci Skolniho vzdé&lavaciho programu
a jednotlivych tematickych planti pro dané ro¢niky. Soucasné bylo dulezité propojeni
témat sucivem na zdkladé¢ ucebnicovych fad nakladatelstvi FRAUS, které Skola
pouziva pii vyuce apro doplnéni byly pouzity iucebnice ptirodopisu nakladatelstvi
SPN.

Pii urCovani rostlin a zivo€ichu a jejich spravnych latinskych nazvi byly pouzity
internetové stranky BioLib.cz a Botany.cz.

Soucasti prace je také nakres navrhovaného stavu Skolni zahrady s barevné
vyznacenymi upravami v méftitku 1 : 200, kdy jeden centimetr v nakresu odpovida
dvéma metrim ve skute¢nosti. V praci byl dale vyuzit program SketchUp, ve kterém
byl vytvofen 3D model hmyziho hotelu. Obrazkova dokumentace je tvofena za pomoci
programu AutoCAD.

Pokud neni uvedeno jinak, veskeré tabulky a obrazky v praci jsou vytvoreny

autorkou prace.
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4 VYUKOVE METODY A UCEBNIi ULOHY

4.1 Klasifikace metod vyuky

Vyukovou metodu miizeme charakterizovat jako koordinovanou soustavu vyucovacich
¢innosti ucitele aucebnich ¢innosti zdka zaméfeného na dosazeni vyukovych cill
stanovenych ucitelem a akceptovanych zaky (Manak, 2003). Jedna se 0 vzajemnou
interakci mezi ucitelem a zakem, kdy ucitel piijima individualni zvlastnosti zaka a kdy
zak se ztotoziiuje s vyukovymi cili (Kalhous. 2002).

Metody vyuky muizeme ¢lenit podle mnoha kritérii napiiklad podle poznavacich
¢innosti zaka béhem ziskavani obsahu vzd€lani a z ¢innosti ucitele organizujiciho tuto
¢innost ve vyuce.

o Informacné-receptivni metoda — zakiim jsou predavany hotové informace
ucCitelem, Zzaci informace vnimaji azapamatovavaji, metoda je realizovana
prostfednictvim vykladu, vysvétlovani, ilustraci, popisem, tiSt€énym textem,
ucebnimi pomtckami, sledovanim filma atd. (Kalhous, 2002).

e Reproduktivni metoda — ucitel vytvaii ucebni ulohy pro ¢innost Zakim jiz
znamou pomoci informaéné receptivni metody, realizace probihd pomoci ustni
reprodukce, Cteni, psani, opakovaciho rozhovoru, feseni typovych uloh, rysovani
schémat atd., nadmérné opakovani jednotvarné ucebni ulohy snizuje motivaci
zaku (Kalhous, 2002).

e Metoda problémového vykladu — ucitel stanovi zadkim ulohu, na kterou
neznaji odpovéd’ a musi k ni dospet za pomoci ucitele prostfednictvim osobnich
aktivit, postupné poznavaji faze feSeni a zafixuji si tim algoritmus postupu
(v ¢em spociva problém, analyza problému, vymezeni mozného postupu fesent,
zvoleni nejpravdépodobnéjsiho feseni, ovéfeni uskuteénéného feseni) (Kalhous,
2002).

e Heuristickd metoda — ucitel tvoii ucebni tlohy z okruhu zkuSenosti a uciva tak,
aby znamenaly pro zaka urcitou obtiz vyzadujici samostatné feSeni, musi byt

dodrzena rovnovaha mezi aktivitou ucitele a zaka (Kalhous, 2002).
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4.2

4.3

Vyzkumna metoda — Zaci jsou nuceni samostatné hledat feSeni problémového
ukolu, ucitel vybird ucebni ulohy zajiStujici komplexni aplikace védomosti

a zkuSenosti zaku, aktivita ucitele ustupuje do pozadi (Kalhous, 2002).

Charakteristika nékterych metod vyuky

Metoda slovni
o Vysvetlovani — nejcastéji se pouziva, pokud se vyucujici nemiize opfit
o drivéjsi zdkovskou zkuSenost, od vyucujicitho se ocekava postupny
avystizny vyklad objastiujici vnitini vztahy a zakonitosti (Kalhous,
2002).
o Instruktaz — ptedstavuje zaklim urcity objekt v pisemné nebo slovni
form¢ spostupnym zplisobem cinnosti snim, jednd se vlastné
0 teoreticky uvod predchazejici praktické ¢innosti (Kalhous, 2002).
Metoda prace s u¢ebnici, s knihou — metoda se stava dilezitou, protoze pokud
zak pracuje spravné s textem, zvySuje svou ucebni aktivitu, zdk sekundarni skoly
by mél byt zvykly vyuzivat i jiné zdroje informaci nez jen ucebnice (Kalhous,
2002).
Metoda nazorné demonstraéni — dulezitd pro prvotni etapu poznani, zalozena
pfedevsim na pasivnim pozorovani jevu, nadmérné uzivani metody neni vhodné
pfi vyuce (pfi procesu poznani je dulezité iabstraktni mysleni a prakticka
¢innost) (Kalhous, 2002).
Didakticka hra — hra se stavd pro zdky intenzivnim motivacnim podnétem
schopnym zmobilizovat jejich kognitivni moZnosti, hlavné pokud se jedna

0 soutézni hry (Kalhous, 2002).

Ucebni ulohy

vvvvvv

a zaroven slouzi jako prostfedek ovétovani plnéni vymezenych vyukovych cilt. U zakt

by ucebni ulohy mély prohlubovat tymovou spoluprici, dovednost pracovat

S literaturou, vybér vhodné metody prace, osvojeni si mySlenkovych operaci nutnych
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k feSeni problému a ziskavat vlastnosti, kterymi jsou hlavné¢ cilevédomost,
soustfedénost na praci, systematicnost, pomoc druhému, svédomitost atd.

Ucebni ulohy miizeme chapat jako rozmezi uloh vyzadujicich pouhou pamétni
reprodukeci, které chapeme jako nejjednodussi az po ulohy vyzadujici tvotfivé mysleni,
které patfi k tém nejslozit&jsim. Ulohy nezafazujeme pouze na zatatek nebo konec
vyucovaci hodiny, ale mély by byt soucdsti celého vyucovaciho procesu, mély by
vzbuzovat $kalu rozliénych poznédvacich procesi a ne byt pouze jednotvarné a mély by
byt stanovené vzhledem k vyukovym cilim (Kalhous, 2002).

Taxonomie ucebnich uloh podle D. Tollingerové (1970)

e Ulohy vyZadujici pamétni reprodukei poznatkii — od Zaka jsou vyzadovany
pamétni operace (vyhleddavani avybavovani zpaméti, naslednd reprodukce
vybavenych informaci), Glohy vyjadieny: Jak zni? Definuj! Co plati? Uvedte
zasady pro...! Zopakuj.

o Ulohy zaloZené na znovupoznani

o Ulohy zalozené na reprodukci jednotlivych faktd, &isel, pojmi apod.

o Ulohy zalozené na reprodukci definic, norem, pravidel apod.

o Ulohy zalozené na reprodukci velkych celkd, basni, texti, tabulek apod.

e Ulohy vyZadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky — pii feseni
ulohy jsou potieba jednoduché mysSlenkové operace, formulace ulohy jsou
vyjadieny pomoci spojeni: Vyjmenujte casti ...! Zmerte! Vypocitejte rozmer
otacky! Rozdelte podle ...! Co se stane, kdyz ...? Porovnejte! Proc?

o Ulohy zaloZené na zjistovani faktdl (méfeni, vaZeni, jednoduché vypodty
apod.).

o Uloh zaloZené na vyjmenovani a popis fakti (vyéet, soupis)

o Ulohy zaloZené na vyjmenovani a popis procesti @ zptisobt &innosti

o Ulohy zalozené na rozbor a skladbu (analyza a syntéza)

o Ulohy zaloZené na pozorovani a rozliSovani (komparace a diskriminace)

o Ulohy zaloZené na tiidéni (kategorizace a klasifikace)

o Ulohy zaloZené na zjistovani vztahti mezi fakty (pii¢ina, nasledek, cil,
prostiedek, vliv, funkce, ucel apod.)

o Ulohy zalozené na abstrakci, konkretizaci a zobeciiovani

o Reseni jednoduchych piikladii (s nezndmymi veli¢inami)

13



e Ulohy vyZadujici slozité mySlenkové operace s poznatky — u tdchto aloh se
vyzaduji slozitéjsi myslenkové operace (indukce, dedukce, interpretace,
transformace apod.), dale sem fadime tlohy na pievod z jednoho jazyka do
druhého (naptiklad zjazyka ¢&isel), slovni formulace zadina vétSinou:
Zdiivodneéte, k cemu je to dobré! Dokazte, ovérte spravnost! Zhodnotte
Z ekonomického hlediska ...!

o Ulohy zalozené na piekladu

o Ulohy zalozené na vykladu (interpretaci, vysvétleni smyslu, vysvétleni
vyznamu, zdivodnéni apod.)

o Ulohy zaloZené na vyvozovani

o Ulohy zaloZené na odvozovani

o Ulohy zalozené na dokazovani a ovéfovani

o Ulohy zalozené na hodnoceni

e Ulohy vyZadujici sdéleni poznatki — krom& myslenkové operace je
pozadovana k vyfeSeni Ulohy i pisemna vypovéd 0 operacich, zak kromé
uvedeni vysledku feSeni doklada pribéh a podminky feseni.

o Ulohy zalozené na vypracovani piehledu, vytahu, obsahu apod.
o Ulohy zaloZené na vypracovani zpravy, pojednani, referat apod.
o Samostatné pisemné prace, vykresy, projekty apod.

e Ulohy vyZadujici tvorivé mysleni — ulohy oekavajici tvofivy piistup, jsou
vyjadieny: Vymyslete prakticky priklad! Na zakladé viastniho pozorovani
urcete ...!

o Ulohy zalozené na praktické aplikaci

o Reseni problémovych situaci

o Kladeni otazek a formulace tiloh

o Ulohy zaloZené na objevovani na zakladé vlastnich pozorovani

o Ulohy zaloZené na objevovani na zéklad¢ vlastnich avah

14



5 HISTORIE A SOUCASNOST FZS DR.
MILADY HORAKOVE V OLOMOUCI

Na jihu Olomouce se zacalo na pocatku 80. let 20. stoleti v katastru obci Slavonin,
Nové Sady a Povel budovat rozsahlé sidlist¢ Olomouc Nové Sady- jih.

V roce 1988 doslo mezi soustavou panelovych domu k vytvotfeni zakladi Skoly.
Dokonceni vystavby budovy skoly se podatilo az po 8 letech. Pro stavbu skoly byla
najata olomoucka firma Bestol, ktera méla s vystavbou budovy velké problémy, a to
zejména v oblasti dodrzovani rozpoctu stavby, objekt se podafilo dokoncit s celkovym
nakladem ve vysi asi 170 miliont korun. Po nékolika mésicich byl ke Skole pfistavén
I Skolni sportovni areal a dvé télocvi¢ny. Ke slavnostnimu otevieni zakladni $koly na
Roznavské ulici doslo 4. zafi 1995. Projektanty byla navrZena celkova uc¢ebni kapacita
do jednoho tisice zaki. V prvnim roce existence $koly nastoupilo 395 zaki. Skola se
pro svou architekturu, vyhodnou polohu a moderni vybaveni interiéru zafadila mezi
jednu z nejvétsich a nejmodernéji vybavenych $kol v Olomouckém okresu (Kudla,
1995).

Sidlisté Nové Sady se budovalo v katastru ptivodnich obci, Skolni zahrada proto byla
vybudovand na uzemi byvalych zahradkaiskych kolonii. Skolni pozemek se
pfizplsoboval jiz vysazenym rostlinam a dochazelo k drobnym upravam. Nekteré
stromy byly vykaceny, jiné ponechany a déle se provad¢la dosadba ket a stromd.

Skola se v dnesni dobé& sestava ze Sesti zafizeni, kterymi jsou Zakladni $kola I.
stupné, Zakladni $kola II stupng, Skolni druzina, Skolni jidelna, Mateiska $kola
Roznavska 19 a Mateiska Skola Radova 5. Primérné se ve Skole kazdy rok uci 500
zaka, ale celkova kapacita budovy je 860 zadkli. Ve sSkolnim roce 2014/2015
navstévovalo Skolu 475 zakl. Na prvnim stupni se ucilo 312 zaki ve 14 tfidach a na
druhém stupni 163 zaku v 7 tfidach (Plan prace, 2015; Vyro¢ni zprava, 2015). Snizeni
poctu zakl na druhém stupni zakladni skoly je zptisobeno prechodem zaki na viceleta
gymnazia. Dal§im divodem, pro¢ je na druhém stupni mén¢ zaki nez na prvnim je to,
Ze na prvni stupeni nastoupili Zaci ze silnych ro¢nikii v poctu narozenych déti a na druhy

stupen zaci z té€chto roéniku jesté nenastoupili.
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V budové FZS dr. Milady Horékové si ¢ast prostor pronajima Waldorfska skola. Od
roku 2005 do roku 2009 se Skola neoznacovala jako Waldorfskd, ale jednalo se
0 klasickou zédkladni Skolu s prvky waldorfské vychovy. Od 17. 12. 2009 se Skola
zapsala do Rejstiiku Skol a skolnich =zafizeni Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy. FZS dr. Milady Hordkové pronajima Waldorfské $kole prostory ve
druhém patie levého kiidla budovy o celkové rozloze 1116 m?, které muzZe navstévovat
maximalné 180 zakl. Zaci maji moznost do koly chodit samostatnym vchodem, ale
spoleéné s zaky FZS navstévuiji spoleénou $kolni jidelnu, ktera je v ptizemi budovy. Ve
Skolnim roce 2014/2015 navstévovalo Skolu 109 zaki celkem v 9 tfidach (Vraj, 2015)
Skola vramci pronajimanych prostor ma moznost vyuZivat iodborné ucebny,
télocvicnu a ¢ast Skolniho pozemku. Pozemek je vyuzivan k vyuce péstitelskych praci
a uc¢ebniho projektu Ze zrna chléb s cilem uvédoméni zaki, kolik prace a ¢asu se skryva
za jednotlivymi bochniky chleba.

Na obrazku 1 se nachazi Skolni zahrada rozd¢lend v soucasné dobé na 2 Casti.
Zahrada se podle udajii katastralniho Gfadu nachazi na parcele s ¢islem 5/3 (Nahlizeni
do katastru nemovitosti, 2016). Z jedné casti se stalo détské htiste, které je oddéleno

pomoci plotu od kolni zahrady lichob&znikového tvaru, kterd ma vyméru 2 500 m%

ix
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Obr. 1.:  Katastralni mapa — pohled na skolni zahradu.
(http://sgi.nahlizenidokn.cuzk.cz, upraveno)
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Fotografie pozemku skolni zahrady FZS Olomouc (rok porizeni 1995).

%

(kronika FZS Olomouc)

Obr. 2.:

17



6 NAVRZENE UPRAVY NA SKOLNi
ZAHRADE FZS DR. MILADY HORAKOVE
OLOMOUC

Veskeré navrzené upravy byly vytvoreny na zaklade¢ jejich mozného budouciho vyuziti
i vjinych vyuCovacich predmétech neZz jen v péstitelskych pracich. Vhodnost
jednotlivych prvkd byla volena na zakladé studia odborné literatury a rozhovoru
s vedouci kolni zahrady. Piiloha ¢&islo 1 obsahuje plan §kolni zahrady FZS dr. Milady
Horakové v Olomouci S navrzenymi upravami, odliSnosti od puvodniho stavu jsou
zaznaceny barevné.

Skolni pozemek pusobil v uréitych mistech ponékud piehusténg. V blizkosti
péstebni plochy se nachazelo velké mnozstvi dievin, které si branily v rustu. Prvni
navrzenou zménou bylo ¢asteéné zredukovani poctu dievin tak, aby si v budoucnu
nekonkurovaly a mély idealni spon. Velikost a poloha péstebni plochy byla pro skolu
dostacujici, jedna se o plochu 14,5 x 19,5 m, ktera byla rozdélena na 5 menSich ¢asti
oddé€lenych od sebe pomoci chodnikli z dlazdic. Jednu ¢ast péstebni plochy vyuziva
Waldorfska skola, ktera na ni péstuje obilniny pro svij projekt Ze zrna chléb
(Kovarova, 2014).

Pro to aby Zaci mé¢li moznost v jarnich mésicich pfedpéstovavat rostliny, a protoze
rozlohou zahrada nepatii mezi nejvétsi, jsem pfistoupila K navrZeni pafenisté. Na
Skolnim pozemku dochazelo v minulych letech k vandalismu, proto i z tohoto hlediska
jsem radéji ptistoupila k vybudovani patenisté¢ misto skleniku.

Aby 8kolni pozemek mohl byt vice vyuzivan i v ostatnich vyucovacich pfedmétech,
mym dal§im navrhem bylo vytvotfeni venkovni u¢ebny. Venkovni uc¢ebna byla umisténa
ve vychodni Casti pozemku v blizkosti zivého plotu, aby byla oddélena od okolniho
prosttedi vizualng i z hlediska hluku. Tvar uéebny je ve tvaru osmiuhelniku vepsaného
do kruznice spolomérem 4,88 m. Pfi planovani uebny se pocitalo i s vnitinim
vybavenim v podobé¢ tabule a lavice s zidlemi (Kovarova, 2014).

Mezi dalsi navrhované Upravy patiilo vytvoreni riznych ukryth pro Zivocichy, ato
hmyziho hotelu, ukryti pro $kvory, krmitka pro ptaky a hromady vétvi a kameni. FZS

dr. Milady Hordkové je klasickou sidlistni skolou obklopenou mnoha panelovymi domy
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aruSnymi cestami, proto byly na Skolni zahradé¢ navrzeny ukryty, které by mély
drobnym zivo¢ichiim zajistit klid a bezpe¢né Gtocisteé. Navrhovany hmyzi hotel by mél
rozméry 102 x 50 x 30 cm. Jako vnitini vyplnovy material se nejvice pouziva slama,
navrtané dievéné Spalky s otvory v rozmezi 3 - 10 mm, stébla rakosu, nepalené cihly
S vytvofenymi otvory, SiSky a palené cihly. Do spodni casti je vhodné umistit t&zsi
pfedméty, jako jsou Spalky akameny, aby pii silném vétru nemohlo dochazet
Kk pfevraceni stavby. Takto vytvofeny hotel by se stal stalou soucasti $kolni zahrady.
V blizkosti hotelu by byly vytvofeny hromady vétvi a kameni, které mohou pfispét ke
zvySeni druhové diverzity. K vybudovani neni potfeba zadny navod, materialem pro
vytvofeni mohou byt kameny, vétve, zbytky ofezaného materidlu ze stromt
a ket a listi. Pro umisténi hmyziho hotelu a hromad vétvi a kameni bylo vybrano misto
v severozapadnim klidném koutu zahrady, aby nedochazelo ke zbytecnému vyrusovani
zivocicht.

Pfi uprave zahrady bylo pamatovano i na vytvoreni zahont 1éCivych rostlin, letnicek
atrvalek. Zahon léCivych rostlin byl umistén podél chodniku k venkovni ucebné,
rostliny vysazené na tomto zdhonu byly vybirany s ohledem na jejich nenaro¢nost na
péstovani a vhodnosti péstovani v daném klimatickém pasu. Z estetickych davodt byly
na zahrad€ navrzeny dva zahony, jeden letnickovy a druhy s trvalkami. Oba zédhony se
nachazi na severnim konci zahrady a oddéluji opticky patfenisté od ostatni ¢asti zahrady.

Mezi posledni upravy patii vytvofeni jezirka a skalky. Navrh této upravy byl
realizovan na zéklad¢ rozhovoru s vedouci Skolni zahrady, ktera si prala tyto prvky
vytvofit. Jezirko i skalka jsou naplanovany tak, aby mély optimalni velikost a adekvatni
skladbu rostlin vzhledem ke klimatickym podminkdm, rozloze jednotlivych prvkl
a nizkym naroktim na péci.

Na zahrad¢ byla ponechana rozsahla travnatd plocha, na které se mohou realizovat

rizné aktivity ve vyuce, viz naptiklad nékteré aktivity z kapitoly 8.
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7 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM FZS
DR. MILADY HORAKOVE

Dle Ramcového vzd&lavaciho programu pro zékladni vzdélavani napliiuje Skolni
vzdélavaci program (dale jen SVP) ,,Poznavame sebe a svét“ vychovné a vzdélavaci
strategie. Posledni upraveny SVP byl vytvofen vroce 2013 na zakladé Opatieni
ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Skola klade diiraz ve vzdé&lavani zaka na to, aby u zaku doslo k osvojeni zakladnich
poznatkii 0 zivoté kolem nich, dovednosti a znalosti uplatnitelnych v zivoté, aby se
naucili dilezité kompetence ucit se a fesit problémy, aby doslo k osvojeni socialnich
dovednosti a aby zaky ptiméli dodrzovat stanovena pravidla.

Prioritami pro Skolu se stalo rozvijeni samospravné demokracie, respektovani
osobniho maxima a individualnich potfeb zaka, kladeni diirazu na environmentalni
vychovu a péci ve skole i v jejim okoli 0 zivotni prostiedi, pfipravovani zaku k dalSimu
studiu, poskytovani dobrého jazykového zakladu a umoznéni aktivniho zvladéani prace

na pocitaci (Kral, 2013).

7.1 Kli¢ové kompetence

Souhrn dovednosti, védomosti, schopnosti, hodnot a postoji nutnych pro osobni rozvoj
a uplatnéni jednotlivych ¢lent spole¢nosti se oznacuje jako klicové kompetence. Tyto
kompetence vychazi z hodnot pfijimanych spolecnosti a jejich smyslem je pfipravit
zaka na dalsi vzdélavani. Kompetence jsou nadpfedmétové, navzajem se prolinaji
a mély by byt vysledkem celkového procesu vzdélavani. K dosazeni kompetenci by mél
sméfovat a prispivat cely vzdélavaci obsah a Cinnosti ve vzdélavani (Ramcovy
vzdélavaci program, 2013)

Kompetence k uceni by se u zaki po dosazeni zakladniho vzdélavani méla projevit
schopnosti planovat a Fidit vlastni uéeni a chuti dale se vzdélavat. Zak tiidi a vyhledava
informace, dokaze je propojit do SirSich souvislosti, vytvaii si pozitivni vztah k uceni
a nachazi v ném smysl.

Schopnosti Zaka ptemyslet 0 nesrovnalostech, rozpoznanim problému a navrzenim

vhodného zpiisobu feseni je U zaka dosazena kompetence k feSeni problémii. Zak voli
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vhodné zplisoby feSeni problému, vyhledavd vhodné informace nutné k vyieSeni
problému a ovéfuje spravnost feSeni.

Kompetence komunikativni by po dosazeni zakladniho vzdélavani méla byt patrna
schopnosti vystizného vyjadiovani, souvislym pisemnym i Gstnim projevem a vhodnou
argumentaci pii obhajob¢ nazoru zéka.

Kompetence socialni a personalni je zaloZena na ucinné spolupraci ve skuping, zak
se neboji pozddat 0 pomoc apomoc V piipadé potieby sam poskytnout. Tato
kompetence také prispiva k upevitovani mezilidskych vztahi.

Piedposledni z kompetenci, kterou si ma zik osvojit, je kompetence pracovni. Zak
bezpecné pouziva materidly anastroje apomoci znalosti a dovednosti ziskanych
V jednotlivych pfedmétech je €inné vyuZziva.

Po ukonceni zakladniho vzdélavani si zdk uvédomuje sva prava a povinnosti ve
Skole i mimo ni, podle nastalé situace se zodpovédné rozhoduje, vazi si a chrani nase
tradice a historické dédictvi. Témito zakladnimi znaky se projevi kompetence obCanské,
z hlediska vztahu k prirod¢, zak chape environmentalni problémy a zakladni ekologické
souvislosti (Bélecky, 2007).

7.2 Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani mé za cil pomoc Zzakiim S postupnym rozvijenim klicovych
kompetenci a poskytnuti spolehlivého zakladu vieobecného vzdélani. Skola se snazi
0 naplnéni téchto cilt:

1. Umoznit zaklim osvojeni strategie uceni a motivovat je pro dalsi uceni (rozvijeni
kompetence k uceni) — zaci vyhledavaji a tfidi informace, dokazi je na zakladé
pochopeni efektivné vyuzivat v procesu uéeni aV praktickém Zivotd. Skola
motivuje zaky k samostatnosti pii uéeni a k pochopeni nezbytnosti celozivotniho
vzdélavani — Zaci planuji své uceni dle svych schopnosti, chapou potiebu dalSiho
vzdélavani.

2. Podnitit zaky k logickému uvazovani, tvofivému mysleni a K feSeni problému
(rozvijeni kompetence Kk feSeni problému) — zaci objevuji vhodnad feSeni
problému, aplikuji ovéfené postupy pii feSeni podobnych nebo novych

problémovych situaci.
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Vést zaky k vSestranné, oteviené a ucinné komunikaci (rozvijeni kompetence
komunikativni) — zaci pro komunikaci s okolnim prostfedim pouzivaji
komunikacni prostfedky, vyjadiuji své vlastni nazory vystizn¢ a kultivovang,
naslouchaji projeviim druhych lidi a adekvatné na né reaguji.

Zlepsovat schopnosti spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych
(rozvijeni kompetence socialni apersonalni) — zaci chapou potiebu
spolupracovat s ostatnimi pii feSeni uréitého tikolu, ocenuji praci druhych lidi
a utvareji si 0 sobé samém pozitivni piedstavu.

Vést zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a plnili své povinnosti (rozvijeni kompetence
socialni a persondlni, obcanské) — zaci se Ucastni pii tvorbé tiidnich pravidel
auci se je respektovat, respektuji Skolni fad ve vSednich situacich $kolniho
Zivota, jsou Si védomi svych povinnosti aprav ve $kole i mimo ni, chrani
a ocenuji nase tradice, respektuji naroky na kvalitni Zivotni prostiedi.

Budovat u zakl potfebu vyjadiovat pozitivni pfistup Vjednani, chovani
a Vv poznavani zivotnich situaci, zdokonalovat vnimavost a ohleduplnost ve
vztahu Kk ostatnim lidem, k pftirodé a prostiedi (rozvijeni kompetence socialni
a personalni, obCanské) — zaci poznavaji hranice vlastnich moznosti a zvysuji
své sebevédomi, rozhoduji se Vsouladu se zdravym Zivotnim stylem
a s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi.

Ucit zaky aktivné chranit, rozvijet a byt zodpovédny za télesné, mentalni
a socialni zdravi (rozvijeni kompetence ob¢anské, pracovni) — zaci chrani své
zdravi i zdravi ostatnich a chapou dopady nezdravého zivotniho stylu, prakticky
si ovéfuji zasady chovani v krizové situaci.

Podnitit zaky k toleranci a ohleduplnosti k druhym lidem, jejich duchovnim
hodnotam a kulturam, naucit je zit spolu s ostatnimi lidmi (rozvijeni kompetence
obcanské) — Zaci si urcuji pravidla pro zivot ve tiid€, vybiraji tfidni samospravu,
osvojuji si zasadni normy spolecenského souziti, seznamuji Se S jinymi
kulturami a uci se je respektovat.

Pomoc zakam rozpoznat a zdokonalovat vlastni schopnosti ve shodé s realnymi
moznostmi a uplatiovat je spole¢né S osvojenymi dovednostmi a védomostmi

pfi stanovovani vlastni zivotni a profesni orientace (rozvijeni kompetence
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pracovni) — zaci realné posuzuji a hodnoti své vlastni vykony a schopnosti,

ziskéavaji vlastni predstavu 0 rliznorodych profesich (Kral, 2013).

7.3  Zaclenéni prurezovych témat

Tematické okruhy umoZiiuji propojeni vzdé&lavacich obort a prochazeji v SVP
vzdélavacimi oblastmi. Dil¢i témata jsou integrovana do riiznych vyucovacich pfedmétt
nebo jsou uskute¢tiovana samostatnymi projekty, vyzadujicimi po Zacich propojeni
znalosti a dovednosti z rtiznych vzdélavacich oborti.

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova je zaclenéna do vzdélavaci oblasti
Clovék asvét prace avjeho ramci budou Zaci vybaveni dovednosti tykajici se
spoluprace a komunikace v tymu a Vv riiznych pracovnich situacich. Diléi téma Reseni
problému a rozhodovaci dovednosti se realizuje napiiklad v matematice v 7. ro¢niku
ucivem pomer, pfima a nepiima imeérnost, procenta.

V Environmentalni vychové se jednotlivd dil¢i témata vyucuji jako soucast
pfedmétu Ptirodopis. Jedna se 0 téma Zékladni podminky Zivota za€lenéné v 7. ro¢niku
a téma Vztah Cloveka k prostfedi v 6. ro¢niku s u¢ivem poznavani ptirody, v 7. ro¢niku
sucivem pfiroda a jeji ohrozeni, péstovani zeleniny a okrasnych rostlin a v 8. ro¢niku

s ucivem hodnota a podpora zdravi (Kral, 2013).

Poznamky k ucebnimu planu

Matematika byla posilena v 6., 7. a8. rocniku 01 hodinu, v 9. rocniku 02 hodiny
Z disponibilni dotace. Predméty informacni a komunikacni technologie a prirodopis
byly posileny 01 hodinu Vv7. rocniku. Pro realizaci prirezového tématu
Environmentalni vychova byl vytvoren predmeét zaklady ekologie, kterému je prirazena
Vv 9. rocniku 1 disponibilni hodina. Predmét Clovék a svét prdce je clenén na tematické
okruhy - Prace s technickym materidalem (6. rocnik), Péstitelstvi (7. rocnik), Svét prace

(1. pololeti 9. rocniku) a Prdce s pocitacem (2. pololeti 9. rocniku) (Krdl, 2013).
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Tab. 1.: Rocnikovy plan FZS dr. Milady Hordkové (Kral, 2013)

2. stupen

Vzdélavaci oblast / vyucovaci predméty 6 7 8 9 Svp RVP
Jazyk a jazykova komunikace 27 +4 27
Cesky jazyk a literatura 4+1 4 | 4+1 |3+1 ]| 15+3 15
Cizi jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 0 0+3 | 0+3 | 0+6 6
Literarni a Zurnalisticka vychova X X X 0+1 | 0+1 X
Matematika a jeji aplikace 15+5 15
Matematika 4+1 | 4+1 | 4+1 | 3+2 | 15+5 0
Informacni a komunikacni technologie 1+1 1
Informacni a komunikacni technologie 1 0+1 X X 1+1

Clovék a spoleénost 11+1 11
Déjepis 2 2 1+1 2 7+1
Vychova k obcanstvi 1 1 1 1 4

Clovék a pfiroda 21+5 21
Fyzika 2 2 1+1 1 6+1 0
Chemie X X 2 1+1 3+1 0
Pfirodopis 2 1+1 2 1 6+1 0
Zemeépis 2 2 1 1+1 | 6+1 0
Zaklady ekologie X X X 0+1 | 0+1 0
Umeéni a kultura 10 10
Hudebni vychova 1 1 X X 2

Vytvarna vychova 2 2 X X

Esteticka vychova X X 2 2 4 X
Clovék a zdravi 10 10
Vychova ke zdravi 1 X 1 0 2 0
Télesna vychova 2 2 2 2 8 0
Clovék a svét prace 3 3
Clovék a svét préce 1 | 1] 0o | 1 3 0
Dopliujici vzdélavaci obory 0+4 0
Volitelné 1 X 0+2 0 0 0+4 X
Celkem zakladni 28 25 24 21 98 98
Celkem disponibilni 2 5 7 10 24 24
Celkem v ro¢niku 30 30 31 31 122 122

7.4  Ucebni osnovy

Ucebni osnovy: Matematika, Prirodopis, Fyzika maji navaznost na aktivity vytvofené

v kapitole 8. V nékterych aktivitich jsou navaznosti i na jiné vyucovaci predméty,
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kterymi jsou Zemépis, Clovék a svét prace, Ekologicka praktika, Moderni domacnost a
Informacni a komunikacni technologie. Veskeré udaje o ucebnich osnovach jsou
vybrany ze SVP FZS dr. Milady Horakové v Olomouci. V uéebnich osnovach jsou
zminéné¢ cile, které chce Skola v rdmci dan¢ho predmétu dosdhnout spolu s kompletnim
obsahem uciva v danych ro¢nicich. U¢ivo zaélenéné v jednotlivych aktivitach je v textu

Zvyraznéno.

7.4.1 Matematika

Pii vzdélavani zaka v oboru Matematika usiluje skola o vyuziti poznatkti a dovednosti
z oblasti matematiky v praktickém zivoté (porovnavani, odhady, méfeni, orientace). Ve
vyuce se uplatiuji kromé klasickych forem ametod také skupinova prace, vyuka
V terénu, laborovani, modelovani rovinnych ttvart a kratkodobé projekty.

Uc¢ivo 6. ro¢niku: osova soumérnost, desetinné ¢isla, thel a jeho velikost, délitelnost,
trojuhelnik, krychle a kvadr.

Ucivo 7. ro¢niku: zlomky, trojuhelnik - shodnost geometrickych utvara, celd cisla,
sttedovd soumérnost, raciondlni c¢isla, pomér, prima anepiima umérnost,
rovnobézniky, lichobéZnik, procenta, povrch a objem hranolii.

Ucivo 8. rocniku: druhd mocnina aodmocnina, Pythagorova véta, mocniny
S pfirozenym mocnitelem, kruh, KruZnice, valec, vyrazy, linearni rovnice, slovni
ulohy, konstrukéni dlohy, statistika.

U¢ivo 9. ro¢niku: vyrazy, rovnice s neznamou ve jmenovateli, soustavy rovnic, funkce,

podobnost, télesa, finan¢ni matematika.

7.4.2 Piirodopis

Ve vzdélavacim oboru Pfirodopis se zéaci u¢i pochopit pficiny procesti v prirodé,
podporuje se schopnost soustavng, spolehlivé a objektivné pozorovat a analyzovat
vysledky a vyvozovat zavéry. Mezi nejcastéjsi formy a metody vyuky patii frontalni
vyuka, skupinova préce, laboratorni prace, referaty, samostatné pozorovani, kratkodobé
projekty a exkurze.

Ucivo 6. roc¢niku: planeta Zemé a vznik Zivota na Zemi, zakladni struktura Zivota,
organismy jednobuné¢né, organismy mnohobunééné.

Ucivo 7. roéniku: zoologie - nauka o zivocisich, botanika - nauka o rostlinach.

U¢ivo 8. ro¢niku: savci, ¢lovek, zaklady genetiky, péce 0 télesné a dusSevni zdravi.
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Uc¢ivo 9. ro¢niku: Zemé- nase planeta, mineraly a horniny, utvareni zemského povrchu,

déjiny Zem¢.
7.4.3 Fyzika

Fyzika se vyucuje jako samostatny obor v ramci vSech ro¢nikti na druhém stupni, vede
k podpoie poznavani a hledani fyzikalnich faktt a vzajemnych souvislosti mezi nimi.
Ucivo 6. ro¢niku: latka a téleso, vzajemné piisobeni téles.

Uc¢ivo 7. ro¢niku: pohyb téles, svételné jevy, vlastnosti latek, kapaliny a plyny.

Ucivo 8. ro¢niku: energie, elektfina a magnetismus, jaderna energie.

U¢ivo 9. ro¢niku: energie, zvukové jevy, vesmir.

7.4.4 Zemépis

Vyuka Zemépisu probihd ptrevazné ve ttidach, ale Zaci se také ucastni zemépisnych
vyletl v terénu a exkurzi do ekologického centra Slunakov.

Ucivo 6. ro¢niku: planeta Zemé¢, globus a mapa, piirodni slozky a oblasti Zemég,
zemepis svétadili a oceant.

Uc¢ivo 7. ro¢niku: zemépis svétadili a ocednil, cvieni a pozorovani v terénu mistni
Krajiny.

Utivo 8. roéniku: Ceska republika na mapé Evropy, krajinné typy v CR, piirodni
poméry CR.

Utivo 9. ro¢niku: oblasti CR, hospodaiské poméry v CR, hospodaistvi, politicka mapa

dnesniho svéta, ochrana ptirody a krajiny.

7.45 Clovek a svét prace

Vyuka v oboru Clovék a svét prace usiluje 0 osvojeni zakladnich pracovnich navykd
a dovednosti, zaméteni na ochranu zivotniho prostfedi a uplatnéni tvofivosti a vlastnich
napadii béhem pracovni ¢innosti.

Ucivo 6. ro¢niku: zasady hygieny a bezpeci, zaklady technického kresleni, jednoduché
rucni naradi, prace se dievem, prace s kovem, prace s plastem.

Ucivo 7. ro¢niku: bezpe¢nost a hygiena prace, zikladni podminky pro péstovani,
praktické prace, péstovani zeleniny a okrasnych rostlin, chovatelstvi.

Ucivo 1. pololeti 9. ro¢niku: trh prace, volba profesni orientace, moznosti vzdélavani,

zaméstnani, podnikani.
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Ucivo 2. pololeti 9. ro¢niku: ovladani OS Windows, prace s PC anaSe zdravi, MS

Word, MS Excel, paragrafy a PC, poc¢itacova grafika, MS PowerPoint, internet.

7.4.6 Ekologickéa praktika

Ve vzdélavacim oboru dochdzi u zakl k rozvijeni samostatné aktivni a tvir¢i ¢innosti,
dovednosti  spojenych se zamérnym pozorovanim. Zaci provadi pokusy
s vyhodnocovanim jejich vysledkl a vyvozovanim zavért. V tomto oboru se kombinuji
témata z botaniky, zoologie, ekologie, péstitelstvi a chovatelstvi. Vzdélavani v tomto
oboru sméfuje k tomu, aby se zaci aktivné zapojili do ochrany Zivotniho prosttedi, aby
ovlivnilo hodnotovou orientaci zakil a aby si Zaci uvédomili vztahy mezi prostfedim
a ¢lovékem. Zaci se v tomto oboru uéi 0 bezpeénosti, zakladnich postupech v biologii,

koutku zivé ptirody, rozmnozovani a kveteni rostlin.

7.4.7 Moderni domacnost

Tento obor je za€lenén do doplitujicich vzdélavacich pfedméti, jako povinné volitelny
a je uskute¢iiovan v 8. roéniku v ramci vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace. V ramci
tohoto oboru se zici seznamuji s tématy finance a provoz domadcnosti, pFiprava
pokrmu a stolovani, zdrava vyziva, zajimavé s hrnkovymi rostlinami, 1é¢ivé rostliny

a potraviny rostlinného a Zivo¢isného ptvodu.

7.4.8 Informacni a komunikaéni technologie

Obor Informac¢ni a komunikacni technologie se vyucuje ve 4. — 7. ro¢niku a jeho cilem
je naucit zaky pouzivat pocitac jako prostredek pti dalsim vzdélavani.

Ucivo 6. ro¢niku: zéklady prace s pocitacem, vyhledavani informaci, zpracovani
a vyuziti informaci.

Uc¢ivo 7. roéniku: vyhledavani informaci akomunikace, zpracovani a vyuZziti

informaci.
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8 DIDAKTICKE VYUZITI SKOLNI
ZAHRADY FZS DR. MILADY HORAKOVE

8.1 VySka a stari stromi
Téma: Vyuziti matematiky pri zjistovani stari a vysky vybranych zdstupcii drevin.
Cil: Zdik ve spolupraci s ostatnimi dokdZe vypocitat vysku astari stromu na Skolni
zahrade.
Pocet ucastnikii: celd trida
Délka trvani: 2 x 2 vyucovaci hodiny (2 hodiny mereni vysky stromu+ 2hodiny mérent
obvodu stromu)
Misto: Skolni zahrada
Pomiicky: psaci potieby, papir, provazek, pravitko, metrova ty¢, urcovaci klice, tuzka,
domino, uhel, kancelarsky papir, lak na viasy, pracovni list, tabulky, metr
Mezipiedmétové vitahy: matematika, prirodopis, fyzika
Prifezové téma: Environmentalni vychova
Klicové kompetence:
- Kucleni: zZdci operuji s obecné uzivanymi znaky, terminy a symboly, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni, samostatné pozoruji a experimentuji
- KieSeni problému:. Zaci rozpoznaji @ pochopi  probléem, premysli
0 nesrovnalostech a jejich pricinach
- Socialni a persondlni: zZdci ucinné spolupracuji ve skupiné
Tematicky celek: M — podobnost, P — botanika (vyssi rostliny)
Casovi specifikace: biezen-duben
Roénik: vzhledem K ucebnim osnovam VvV matematice by bylo nejvhodnéjsi zaradit

aktivitu do 9. rocniku

Uvod do problematiky

Na Skolni zahradé¢ se nachazi né€kolik vzrostlych stromid - borovice lesni (Pinus
sylvestris), topol ¢erny (Populus nigra). Tyto stromy mohou poslouzit pii vyuce

matematiky. Aktivita se zaméfuje na to, aby zaci byli schopni urit pfiblizny vék
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stromu, jeho obvod a vysku. Ziskané dovednosti budou moci aplikovat i na jiné stromy
nebo naptiklad i jiné pfedméty jako jsou naptiklad budovy, lampy vetejného osvétleni

a stozary. S vyuzitim matematiky se Zaci nau¢i pouzivat znalosti i mimo budovu $koly.

Motivace

Za nejvyssi strom na nas$i planet¢ povazujeme sekvoj vzdyzelenou (Sequoia
sempervirens) pojmenovana ,,Hyperion®, ktera méti 115,5 m, coz je jesté 0 15 metra
vice nez nejvyssi z vézi Katedraly svatého Vaclava v Olomouci. Proti tomuto velikanu
je nejvyssi strom v nasi republice, douglaska tisolista (Pseudotsuga menziesii) rostouci
ve Vlastiboti na Jablonecku zhruba 1,8 krat mensi. Zakim zadame kol na vypodet:
Kolik metra tedy méfi nas nejvyssi strom?

Kolik metrii mé&ii nejvyssi stromy na Skolni zahrad€? Deset, dvacet nebo vice metra?
A jaky obvod tyto stromy mohou asi mit? Jak bychom mohli zmétit vysku stromu?

Po tvodnim vykladu Z4ci obdrzi rozstithané domino, na kterém budou nékteré nové
udaje ale i ty, které se dozvéd¢li z vykladu. Jejich tikolem bude spravné k sobé piifadit
dva odpovidajici si pojmy, napiiklad: Nejvys$si strom na svéte — Sekvoj

vzdyzelena (115,5 m). Po spravném slozeni by zaci méli obdrzet uzavieny kruh.
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Nejvyssi strom na svété Nejstarsi strom na svété

Borovice osinata (5 063 let) Douglaska tisolista (64 m)

Nejvétsi obvod kmene stromu
Nejvyssi strom v Ceské republice
v Ceské republice

Lipa velkolista (1259 cm) Nejmohutné;jsi strom na Olomoucku
Lipa velkolista (905 cm) Sekvoj vidyzelena (115,5 m)
Y Obr. 3..  Domino k vysce stromi. :

Ostirihnout podle prerusované cary F< cmmmmmm e

Pracovni postup

Na zacatku prace zaky rozdélime do skupin po CEtyfech. Ve skupinach budou Zaci
postupné provadét urceni dfeviny, odhad vysky anésledné¢ provedou meéfeni vysky.
Vysledky méfeni budou Z4ci zaznamenavat do piipravené tabulky. Zaci budou mit za
ukol uréit borovici lesni, topol ¢erny, libovolné zvolenou jablon a smrk ztepoly (Picea
abies L.) rostouci v arealu Skoly pfed vstupem na Skolni zahradu. Ve skupiné kazdy zak
provede vlastni méteni a diléi hodnoty zapise do tabulky, z téchto hodnot nasledné
vypocita pramérnou hodnotu odpovidajici métfeni. Timto postupem si kazdy zak osvoji
zéklady méfeni a skupiny si mezi sebou budou moci 1épe porovnat vysledky svych

meéfeni. Na kazdé méfeni bude mit skupina ptiblizné 20 minut.

1. Odhad a méfeni vy$ky stromu
Driive, nez zaci za¢nou s mefenim vysky stromt, provedou odhad vysky. Pro ziky je
trénovani odhadu velmi dilezité a pifinosné, na zacatku déla zakim obvykle velké

problémy. Pokud maji Z4ci s odhadovanim potize, mize jim ucitel sdélit pomocny udaj
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naptiklad o0 vySce sloupu vefejného osvétleni, ktery je vysoky 8 m nebo 0 tom, ze

balkon protéj$iho panelového domu v prvnim patie je ve vySce 3 m od zemé.

a) Méieni pomoci metrové tyce

Tato metoda je zaloZena na podobnosti dvou pravouhlych trojihelnikil a da se pouzit ve
vodorovném terénu, kterym Skolni zahrada je. K samotnému méfeni potfebujeme
metrovou ty¢, kterou zabodneme v urcité vzdalenosti od stromu do zemé (na obrazku je
tato vzdalenost vyznacena pomoci GseCky AB). Potom si lehneme na zem pied tyc¢
(vzdalenost bodi BC) a divame se ptes vrchol tyce na vrcholek stromu. Celkovou
velikost stromu nasledné zjistime z poméru stran v trojuhelnicich jako celkovou velikost
tise¢ky AC ku velikosti use¢ky BC (Srom, 2007). Znazornéni metody je na obrazku 4.
V prostorach Skolni zahrady je vhodné ty¢ umistovat v blizkosti méteného objektu,

jinak by pozorovaci vzdalenost byla pfili§ velka.

1,0m

Obr. 4.: Meéreni pomoci metrové tyce

b) Meéieni vysky pomoci tuZky

Zakladem této metody je uvaha 0 tom, ze by se vyska stromu nejlépe métila, pokud
bychom strom pokaceli (Junakrovensko, 2007). Pfi této metod¢€ strom opticky pokacime
za pomoci tuzky. Tuzku drzime v nataZzené ruce tak, abychom pies palec vidéli patu
stromu a pies vrchol tuzky Spicku stromu, nasledné tuzku pieklopime 090 stupiti
(tuzka je v horizontalni poloze). V tuto chvili potfebujeme pomoc dalsi osoby, ta piijde
od paty stromu ve sméru tuzky tak dlouho az se dostane do zakrytu se Spickou tuzky.
Nakonec zméfime uSlou vzdalenost pomocnika od kmene stromu, atak ziskame

pfibliznou vySku stromu. Znazornéni metody je na obrazku 5.
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Obr. 5.:  Meéreni vysky pomoci tuzky
2. Odhad a méreni obvodu kmene stromu

Stejné jako V piipad¢ vysky stromu i odhadovani obvodu kmene ¢ini zZakiim znacné
problémy. Méteni obvodu kmene provadime ve vysce 130 cm nad zemi (podle zékona
¢. 349/2009 Sb. se nesmi kacet stromy s obvodem vétSim nez 80 cm ve vysce 130 cm
bez povoleni). Méfeni provadi zaci pomoci provazku, ktery nasledné zméfi pravitkem.
Pfi méfeni upozornime zaky na dilezitost peclivého meéteni provazku pravitkem.
Béhem meéfeni by mohlo dojit k nepfesnostem v méteni, kvili Spatné manipulaci
s pravitkem a provazkem. S zaky také vyzkouSime orienta¢ni méfeni obvodu pomoci
objeti kmene pazemi, pfiCemz piiblizné plati, Ze délka roztaZzenych pazi se rovna nasi

télesné vysce.

3. Vypocet stari stromu
Pokud nechceme strom pokacet a pocitat vék pomoci letokruhti, je vhodnou metodou,

kterd nam ur¢i orientatni v€k dfeviny, ureni stdfi na zdkladé¢ obvodu stromu.
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V piedchozim bod¢ jsme zméfili obvod kmene ve vysce 130 cm nad zemi, tato hodnota
je pro vypocet stari stromu velmi diilezitd. Naméfeny obvod vydélime Cislem 3 (jedna
se 0 zaokrouhlenou hodnotu konstanty = 3,14 na celé ¢islo) a ziskame pravdépodobny

vek dfeviny. Matematicky miizeme tento postup vyjadrit za pomoci vzorce d = g, kde d

je pramér kmene, o obvod. V této metod¢ vychazime z predpokladu, Ze strom za 1 rok
zveétsi pramer kmene o 1 cm. Pokud bychom tedy naméftili obvod kmene naptiklad 51,
po vydéleni bychom ziskali vyslednou hodnotu 17, ktera odpovida piibliznému stari

stromu 17 let.

Rozsifujici mozZnost:

e Déti mohou naméfené udaje v tabulce doplnit 0 vytvoreni frotaze na kancelafsky
papir za pomoci uhlu (zaci pfilozi na kmen stromu kancelaisky papir aza
pomoci plochy uhlu n¢kolikrat ptfejedou pies papir, aby ziskali otisk kiry
kmene, nasledné frotaz zafixuji pomoci laku na vlasy).

Poznamky:

o Pokud bychom merili stromy s détmi pravidelné, mohli bychom vytvorit zajimavy
prehled ristu stromu na skolni zahradeé

o Znamérenych zdaznamovych archu bychom szaky mohli vytvorit ve Skole
nasténkU, ukazujici naristy stromii

o Tabulky by mohly slouzit k podrobné statistice ristu:
O kolik  stromy vyrostly béhem celkového studia zZakii na skole?

Proc¢ se v urcitéem obdobi nedarilo rustu stromui?

Zakonceni:

Na konci hodiny zaci budou mit vyplnény pracovni list s tabulkou. Skupiny si mezi
sebou sd¢li vysledné hodnoty a zjisti, zda se jejich hodnoty 1isi, nebo naopak, zda métili
vsichni stejn€. Pokud Zaci zjisti, Ze jejich vysledky méteni se neshoduji, pokusil by se
vyucujici zjistit, kde mohla nastat chyba méfeni, a kterd skupina ma udaje spravné.
Vhodné otazky k diskusi:

o Ktera metoda méreni vysky stromu by mohla byt presnéjsi a proc?

o Ktery strom je nejvyssi (nejstarsi)?
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Pracovni list €. 1 — VySka a stari stromi

ClIENOVE SKUPINY: «...evveeeerreeerreeereieeerrnieerrneeersneessnnnes

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

1. Meéfeni vysky stromu

a) Megfeni pomoci metrové tyce:

- Zabodni ty¢ ve zvolené vzdalenosti od stromu do zemé¢, je vhodné ty¢ zabodnout
blize ke stromu
- Lehni si na zem a divej se pies vrchol ty¢e na $pi¢ku stromu

- Vysku stromu zjisti z poméru stran v trojuhelnicich podle vzorce pro pomér:

x _ 4c

1 BC

Poznamka: V poméru cislo 1 odpovida délce tyce.

b) Méfeni pomoci tuzky:

- Drz tuzku v natazené ruce

- Divej se tak, abys pfes palec vid¢l patu stromu a ptes Spicku tuzky vrchol stromu

- TuZku pteklop 0 90 stupiii (vodorovné poloha)

- Nehybej rukou

- Spoluzdk ptjde od paty stromu ve sméru tuzky, az se dostane do zakrytu se
Spickou tuzky

- Zmé&f vzdalenost od paty stromu ke spoluzakovi

X il
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2. M¢feni obvodu kmene a vypocet stafi stromu

- Obvod méf ve vysce 130 cm nad zemi

Vysku 130 cm nad zemi si nazna¢ pomoci metru

Pomoci provazku zméf obvod kmene

Provazek zmét pomoci pravitka

Piiblizny vek stromu urc¢is vydélenim obvodu kmene ¢islem 3

o
-d=3
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8.2  Rostliny ve ¢tvercové siti

Téma: Mapovani terénu a propojeni matematiky s prirodopisem
Cil: Zdk zndzorni rozloZeni rostlin ve ctvercové siti azjisti primérny pocet rostlin
V dané oblasti
Pocet ucastniki: cela trida
Délka trvani: 2 vyucovaci hodiny
Misto: Skolni zahrada
Pomiicky: psaci potieby, ctverce ze sitoviny, drevené koliky na upevneni site, atlasy
rostlin, klice k urcovani rostlin, lupa, ctvereckovany papir
Mezipiredmétové vitahy: matematika, prirodopis
Priiiezové téma: Environmentalni vychova
Klicové kompetence:

- Kudeni: Zaci samostatne experimentuji, vyuzivaji matematické dovednosti

K seznameni s rostlinami

- Persondlni a socidlni: Zaci chdapou potiebu spolupracovat pri reseni problémii
Tematicky celek: M —pomér, primd a neprimd umérnost, Pr — botanika(vyssi rostliny)
Casovi specifikace: kvéten- cerven

Roénik: 7. rocnik

Uvod do problematiky

Zaci &asto nemaji predstavu Otom, Ze travnatd plocha neni slozena z jednoho
rostlinného druhu, ale Ze se jedna 0 spolecenstvo rostlin. Poéet i zastoupeni jednotlivych
druhti se pro zaky muze stat zajimavym zjisténim. S Zaky na konci 7. ro¢niku tedy na
prelomu kvétna a ¢ervna jsou probrané veskeré rostlinné &eledi. Zaci tedy maji piehled

o rostlinach vyskytujicich se v jejich okoli.

Motivace

Pii pozorovani rostlin n€kolik let na stejném mist¢ mtizeme ziskat podrobny obraz

0 tom, jak se méni sloZeni rostlin (Buresova, 2007).
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Pripravy

Pfed samotnym vyucovanim je nezbytné ptipravit ¢tvercové sité. Sité si mize kazdy
vyucujici vytvofit ze strojové sitoviny s rozmery jednotlivych ok 10 x 10 cm, pro Skolni
potieby staéi vytvofit ¢tverec 0 stran¢ 50 cm. Takto vytvoiené sité se snadno skladuji
a nezaberou mnoho mista. Vhodnym doplnénim sité¢ jsou popisky soufadnic pismeny
A — E na jedné stran¢ a ¢isly 1 — 5 na strané druhé. Dilezité je také upozornit spravce

zahrady, aby pfed uskute¢nénim aktivity neposekal travnatou plochu.

Pracovni postup

Pted samotnym mapovanim terénu vyzkousime, jak se Zaci orientuji ve ¢tvercové siti.
Kazdy zak dostane ¢tvercovou sit’ (viz obrazek 6), do které na zakladé pokynt zaznaci
policka: B2, E3, D5, E2, B4, DI, E4. Jaky objekt vznikl na zaklad¢ diktovanych

soufadnic?

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
A A
B - W
C c
D D
E E
Obr. 6.: Ukazka ctvercové site urcené pro procviceni orientace

S zaky rozlozime pfipravené sité na travnaté ploSe aVrozich je upevnime pomoci
kolikd. Zaky nasledné rozdélime do skupin po péti. Ukolem Z4kd bude na vytyené
plose rozpoznat rostliny vyskytujici se Casto na travnaté plose. Mezi hledané rostliny
fadime: sedmikrasku chudobku (Bellis perennis L.), pampeliska 1é¢kaiska (Taraxacum
offininale), popenec biectanolisty (Glechoma hederacea L.), mochna husi (Potentilla
anserina L.), hluchavka nachova (Lumium purpureum L.), jetel plazivy (Trifolium
repens L.), kokoska pastusi tobolka (Capsella bursa-pastoris Medik.), jitrocel vétsi
(Plantago major L.). Tyto rostliny by zaci méli byt schopni ur¢it. V kazdé skupiné bude

k dispozici kli¢ k urCovani rostlina atlas rostlin, podle kterych budou moci zastupce
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dohledat. Zaci budou mit za ukol do &tvercového papiru zakreslit plogné zastoupeni
jednotlivych rostlin, vypocitat primérny pocet stanovenych druhli v jednom ctverci (na
plose 100 cm?) ana celé plose sits. Jednotlivi Elenové skupiny budou mit za ukol
zakreslovat rizné ¢asti sité (tabulka 2) tak, aby na konci vznikl celkovy plan rostlin
v siti. Po vytvoreni celkového planu sité zaci vypocitaji primérny pocet druhi rostlin

v jednom &tverci (na plose100 cm?) a na celé plose sits.

Rozsifujici moZnost
e Pro obohaceni aktivity mizeme zaky rozmistit na rizné lokality (travnata
plocha, péstebni plocha, zahon IéCivych rostlin,...). Nasledn¢ budou Zzéci
zjistovat, jak se vzajemné li§i druhové sloZeni na stanovistich. Zakéim polozime
otazky: Vyskytuje se na stanoviSti néjaka 1é¢iva rostlina? Jaké druhy rostlin se

vyskytuji nejcastéji?

Z.akonceni

Vystupem této aktivity budou vytvofené ctvercové sité slozené z dil¢ich praci Zakda.
Kazdy zak bude mit také vypo&itané zastoupeni jednotlivych druhii na plose 100 cm?
a 2500 cm”.

Tab. 2.: Rozdéleni sitového ctverce mezi 5 Zakii
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8.3  Jak prichazi chléb na svét

Téma: Vyznam obilnin pro lidskou spolecnost
Cil: Zaik stanovi zdkladni statistické idaje (priimér, modus, medidn) na zdstupci pSenice
seté. Zdk rozezna zdakladni druhy obilnin podle hlavnich znakii.
Pocet ucastniki: cela trida
Délka trvani: 3 vyucovaci hodiny
Misto: Skolni zahrada
Pomiicky: rostliny obilnin (psenice vypéstovand na skolni zahradé, ostatni druhy opatri
vyucujici), ruzné druhy zrn, psenice na mleti, mlynek, voda, sul, varic, panev, olej, psaci
potreby, papir, pracovni list, 4 neoznacené nadoby s pSenici, jeCmenem, Zitem a ovsem
Mezipredmétové vitahy: prirodopis, matematika, moderni domdcnost
Prifezové téma: Environmentalni vychova
Klicové kompetence:
- Kuéeni: Zaci propojuji poznatky z ruznych vzdélavacich oblasti do Sirsich celkil
- Pracovni: Zaci bezpecné pouzivaji ndastroje k priprave obilné placky
Tematicky celek: M — statistika, procenta, MD — priprava pokrmu, Pr — botanika
(lipnicovité)
Casovd specifikace: zari

Roénik: 8. rocnik

Uvod do problematiky

Toto téma je inspirovano projektem Ze zrna chléb, uskuteciovanym na Waldorfské
Skole. Princip celorocniho projektu ve Waldorfské Skole spociva v sezndmeni zaki
S jednotlivymi Cinnostmi, které souvisi s péstovanim obili a jeho naslednym
zpracovanim. Béhem podzimu Zici postupné zryji pudu, pohrabou ji, zaseji obili
a sleduji jeho rist. Kazdy zak ma vlastni sesit, do kterého zaznamenava vysledky svého
pozorovani. V 1été¢ zaci se svymi rodi¢i poseCou obili ana zacatku nasledujiciho
Skolniho roku ho vymlati v Hanackém skanzenu v Piikazech u Olomouce. Ve $kole Zaci
obili semelou a cely projekt je ukoncen na svatek Svatého Martina, jedna se 0 dobu

obdarovavani. Dé&ti se navzajem obdarovavaji upecenymi rohliky a chleby. Cilem
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projektu je uvédomeéni si zaka kolik prace a ¢asu se skryva za jednotlivymi bochniky
chleba.

S zaky zékladni Skoly neprovadime cely projekt tak, jako provadi zaci Waldorfské
Skoly, ale rozd¢lila jsme ho na dvé dil¢i aktivity. Prvni aktivita se vénuje statistickému
meéfeni vypéstovanych rostlin a je pro ni pfipraven pracovni list. Druhd aktivita se

zabyva vlastnostmi zakladnich druhti obilnin a zpracovanim obilek psenice.

Motivace

Obilniny jsou nezbytné pro vétsinu lidské spolecnosti. Obili ma oproti jinym plodinam
zna¢né vyhody v jeho vysokém vynosu, trvanlivosti a skladovatelnosti, je mozné ho
piepravovat na velké vzdalenosti bez vétsiho posSkozeni (Buresova, 2007). VétSina z nés
si neuvédomuje, Ze mezi obilniny fadime iryzi, pro naSe ucely se ovSem budeme
pSenice seta (Triticum aestivum), zito seté (Secale cereale), je¢men sety (Hordeum
vulgare) aoves sety (Avena sativa). Béhem letnich prazdnin nepotiebuji obilniny
7zadnou zvlastni péc¢i anestavaji se terCem zlodé&ju (Valerianova, Kiivanova, 2007).
Rozpoznat nase nejznaméjsi druhy obilnin byva Casto problém, Vv této aktivité¢ budou

zdiiraznéné hlavni znaky jednotlivych druhi.

Postup 1. éasti aktivity

S zaky na zacatku Skolniho roku v 7. ro¢niku vysejeme na ¢ast péstebni plochy ozimou
formu psenice seté. PSenici sejeme v §ifce fadku 12 — 15 cm do hloubky 4 -5 cm. Pro
ukéazku ristu pSenice postaci plocha 1 X 2 m, na tuto plochu pouZzijeme zhruba 40 g
pSenice. Zaci mohou bé&hem celého $kolniho roku pozorovat, jak psenice roste
a postupné dozrava.

Na zacéatku nasledujiciho Skolniho roku (Zé4ci jsou tedy v 8. ro¢niku) kazdy z zaka
dostane dv¢ rostliny pSenice, vypéstované na $kolni zahradé a bude mit za ukol, podle
ukolii v pracovnim list¢ doplnit a vypocitat spravné tdaje. V piedpiipravené tabulce,
zéaci doplni pocet fadkti podle mnozstvi klasi na jednotlivych rostlinach. Poslednim

ukolem 74k je podle piedlohy v podobé rostliny pSenice nacrtnout rostlinu.
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Pracovni list ¢. 2 — Jak prichazi chléb na svét ; \\ - =7
T s s N 5 o
Jméno a prijmenti .........cevviiiinniiinnns oo

~

Zmér vySku vSech stébel isklasem na jednotlivych rostlinach a vypocitej
primérnou vySku stébla rostliny
Vysky stébel u prvni rostliny:

Priimérna vyska stébla u prvni rostliny:

Vysky stébel u druhé rostliny:

Primeérna vyska stébla u druhé rostliny:

Spocitej zrna na jednotlivych klasech

Rostlina 1 Rostlina 2

Klas ¢islo Pocet zrn Klas ¢islo Pocet zrn

Vypocitej pro kazdou z rostlin primérny pocet zrn v klasu.
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Urci modus poctu zrn v jednotlivych klasech z obou rostlin dohromady.

Urci median poctu zrn v jednotlivych klasech dohromady pro obé rostliny.

Nacrtek stébla pSenice ze zvolené rostliny:
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Postup 2. ¢asti aktivity
Druhou ¢ast aktivity realizujeme na zacatku Skolniho roku. Aktivita bude realizovana
V navaznosti na prvni ¢asti. Prvnim ukolem zakt bude rozliseni ¢tyi zakladnich druhti
obilnin. Zaci ve dvojicich obdrZi celé rostliny a jejich plody, budou mit za tkol piifadit
podle popisu vyucujiciho nazvy rostlin s jejich zastupcem a plodem. Rostliny pSenice
jsou ziskané ze Skolni zahrady, ostatni druhy obilnin zajisti vyucujici.
1. Tvar zrna protahly, na jednom konci zizeny, vyska 60 — 150 cm, kvétenstvi
klas, zrno modrozelena barva (zito)
2. Nejvyuzivangjsi obilnina pro vyrobu mouky, vyska 50 — 130 cm, zrno
nacervenalé (pSenice)
3. Slouzi pro vyrobu piva nebo krup, dlouhé osiny, obilky s obaly, Sedobila barva
(je¢men)
4. Kvétenstvi lata, vyska 40 — 150 cm, barva zrna zlatava, nejcastéji se vyuziva pii
vyrob¢ miisli (oves)
Po spravném pftitazeni vSech druhi obilnin, s Zaky vytvofime tabulku charakteristickych

uré¢ovacich znaku.

Tab. 3.: Charakteristické rysy jednotlivych druhii obilovin
Povrch Pomér zrna
Kvétenstvi ) Barva Vyuziti
obilky délka : Sitka
mouka,
PSenice klas hladky 7:3 nacervenala _
krupice, Skrob
Je¢men klas drsny 9:4 Sedobila kroupy, slad
y mouka,
Zito klas drsny 9:3 modrozelena ‘
kavovina
Oves lata hladky 11:3 zlatava ovesné vlocky

Pro praci v dalsi ¢asti vyuCovaci hodiny s zdky na zdklad¢ ptedchozich ziskanych
informaci vybereme jednu ze Ctyf pfedem pfipravenych neoznacenych nadob, ve které
se nachazi pSenice. PSenici pouzitou pro tuto hodinu jsme vypéstovali s zaky na Skolni
zahradé pro prvni Casti aktivity.

Zaci si s pomoci mlynki akamenti vyzkousi vyrobu mouky, ze které budeme

V hodin¢ vyrdbét psSenicné placky. V naSich podminkach se nemtlizeme srovnat
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s profesionalnimi mlyny, kde potiebuji ze zrna ziskat co nejvétsi vynos, ¢inici vice nez

70 %.

Recept:
Suroviny: 500 g hladké mouky, 1 IZice soli, 120 ml vody, 120 ml oleje.

Postup: V mise spojime 2/3 mouky s vodou, soli a olejem. Vznikne nam ridké tésto, do
kterého postupné zapracovavame zbylou mouku. Z tésta valime tenké placky, které na

panvi opeceme do zlatova.

Béhem vyroby pSeni¢nych placek polozime Zaklim otazky a zadadme jim pocetni
priklady:

e Jak vznikaji riizné druhy mouky? (V mlyné se zrno nékolikrat po sobé mele,

Z kazdého mleti vznika mouka a zbytek zrna, ktery nasledné opét meleme. Kazda

takto namleta mouka se skladuje v mlyné zvlast. Riizné druhy mouky vznikaji

smisenim jednotlivych typii mouk, podle pozadované hrubosti)

Priklad ¢.1.: V zafi jsme na péstebni plochu vyseli 200 obilek, z kazdé obilky vyrostou
3 klasy, pokud je v kazdém klasu 50 obilek kolik jsme jich sklidili celkem?

X =200 x 3 x 50 =30 000 obilek

Priklad ¢.2.: Hmotnost 230 zrn pSenice je 10 g, kolik vazi celkové mnozstvi sklizenych

obilek pSenice?

_30000x10 _
=730 g

Priklad ¢.3.: Kolik kg mouky vyrobime z 5 t obili, pokud vytéznost ¢ini 50 %, 65 %
a 70 %?

50
x = 755% 5000 = 2500 kg
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65
x = 755X 5000 = 3250 kg

70
x = 5% 5000 = 3500 kg

Zakonceni

V prub¢hu této aktivity mohou Zaci ziskat predstavu 0 naro¢nosti piipravy peciva.
Ziskaji pfedstavu 0 mozném zisku vynosu zjednoho zrna pSenice a0 tom jakému
mnozstvi mouky tento vynos zhruba odpovidd. Po skonceni této aktivity by kazdy
z 7zaki mél poznat rostlinu pSenice i S jejim zrmem. Pro procvieni zakladu statistiky
zaci zjisti primérny pocet zrn v klasu, primérnou vysku rostliny a jaké hodnoty zrn
Vv klase odpovidaji hodnotdm modus a median. Aktivita je zakon¢end pecenim pSeni¢né

placky z vlastnoru¢né namleté mouky.
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8.4  Lécivé rostliny

Téma: Poznavani lécivych rostlin, seznameni s jejich sbérem
Cil: Zik na zdkladé charakteristickych znakii posoudi, 0 jaky druh 1éc¢ivé rostliny se
Jjedna, vypocita, 0 kolik rostlina pri suSeni zméni svou hmotnost a pripravi caj na
odpocinek.
Pocet ucastnikii: celd tiida
Délka trvani: 2 vyucovact hodiny
Misto: Skolni zahrada
Pomiicky: kelimky, niizky, Sniirka, psaci potieby, blok, vaha, urcovaci klice, karticky
S charakteristikou rostlin, dzban
Mezipredmétové vitahy: prirodopis, matematika, moderni domacnost
Prifezové téma: Environmentalni vychova
Klicové kompetence:
- Kuleni: Zaci na zakladé pochopeni vyuZivaji informace v procesu uceni,
tviircich cinnostech a praktickém Zivoté
- Persondlni a socialni: Zaci ucinné spolupracuji ve skupinée, podili se na
vytvareni prijemné atmosféry V tymu
- Pracovni: Zaci ziskaji znalosti k vyuziti léecivych rostlin a nauci se jak pripravit
caj
Tematicky celek: M — slovni tilohy, MD — [écivé rostliny, Pr — botanika (vyssi rostliny),
Casovd specifikace: cerven

Rocénik: 8. rocnik

Uvod

Lécivé rostliny na naSich zahradach pfinaSeji nejenom krasu a vini, ale také uzitek. Za
dob nasich prababicek byly soucasti domaci l1ékarny a mély by byt jeji soucasti i dnes.
V této aktivité vyuzijeme zdhonu 1écivych rostlin, jehoz navrh byl proveden v pfedchozi

bakalarské praci.
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Motivace

Pouzivate doma né&které 1éCivé rostliny? V dnesni dobé se cCasto Vv dobé nemoci
obracime na uméle vytvofend léCiva, pfitom bychom nékterym onemocnénim mohli
predejit, nékteré projevy nemoci bychom mohli zmirnit a nékteré nemoci spojené
snachlazenim mizeme zcela vyléCit ibez navstévy Ilékate. Je dulezité ovSem
podotknout, Ze vaznd onemocnéni nikdy nepodcenujeme a vyhleddme pomoc odbornika

(Buresova, 2007).

Sklizen

Rostliny sklizime za suchého a slunného pocasi, nebot’ v tu dobu rostlina obsahuje
nejvice ucinnych latek. Nejvhodnéjsi Cas sbéru se uvadi kolem poledne. Pii sbéru
nemocné a siln¢ zne€isténé Casti pfedem odstranime. Nat' stithdme nad zemi, kvéty

sbirame celé nebo pouze korunni platky odStipnutim nebo odstiizenim (Buresova,

2004).

Suseni

Rostliny susime v suchém a stinném misté s dostateCnym piistupem vzduchu. Susit
muzeme Vv tenkych vrstvach na sitech, susenim ve svazcich nebo pomoci suSicek,
teplota pii suSeni nadzemnich ¢asti rostliny ov§em nesmi ptresahnout 40 °C (BureSova,

2004).

r__r

Urcovani lé¢ivych rostlin na Skolni zahradé

Na $kolni zahradé jsou jednotlivé 1é¢ivé rostliny opatfené jmenovkou. Zakiim do skupin
ucitel rozda nastiithané karticky z tabulky 4 s charakteristikou nutnou pro rozpoznani
jednotlivych rostlin. Ukolem Z4ku je slozit karti¢ky z tabulky 4 v pofadi v jakém jsou
rostliny vysazené na zdhonu léCivych rostlin. Po spravném pfifazeni jednotlivych
karticek k rostlinam zakim vyjde slovni spojeni ,,¢aj na odpocinek™. Tato legenda jim

prozradi napln dalsi hodiny, ktera bude nésledovat zhruba za 14 dni po usuSeni rostlin.

Rostliny péstované na zahonu lé¢ivych rostlin a jejich sesychaci poméry

Plicnik Iékaisky (Pulmonaria officinalis L.) — 5:1
Saturejka zahradni (Satureja hortensis L.) — 5:1

Pazitka pobtezni (Allium schoenoprasum L.) — 4:1
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Tymian obecny (Thymus vulgaris L.) —4:1

Yzop lékaisky (Hyssopus officinalis L.) — 4:1
Dobromysl obecna (Originum vulgare L.) — 4:1
Salvéj 1ékatska (Salvia officinalis L.) — 4:1
Levandule 1¢katska (Lavandula angustifolia Mill.) — 5:1
Medurka lékatska (Melisa officinalis L.) - 5:1

Mata klasnata (Mentha spicata L.) - 5:1

Kostival 1¢kaisky (Symphytum officinale L.) — 6:1
Brutnak Lékatsky (Borago officinalis L.) — 8:1
Rozmaryna Iékatska (Rosmarinus officinalis L.) — 4:1
Kozlik 1ékatsky (Valeriana officinalis L.) — 4:1

Postup

S Zéky provedeme v prvni hodin€ po spravném pfiifazeni rostlin sklizen 1é¢ivych rostlin.
Zopakujeme pravidla spravného sbéru 16¢ivych rostlin. Spinavé ¢asti rostlin omyjeme,
poskozené, nebo nemocné Casti rostlin odstranime. SuSime vzdy jen zdravé rostliny.
Z4ci zvazi hmotnost jednotlivych sklizenych druhii a zaznamenaji si udaje. Nésledné
rostliny pfipravime na suSeni. Zaci jednotlivé nasbirané rostliny svazi do svazkil a
spole¢né je zavésime na suché, stinné misto s dostateCnym piistupem vzduchu.

V dalii hoding jsou jiZ rostliny ususené a Zaci opét zvazi jednotlivé druhy. Ukolem
zaka bude zjistit, jak se zménila vaha rostlin, kolik procent své vahy rostliny ztratily
a kolik gramu ¢ini tato ztrata. Kolika procentni vytéznost z rostliny tedy ziskame? Na
zakladé sesychacich pomért zaci zkontroluji, zda suSeni a nasledné vazeni odpovida
stanovenym hodnotdm. Dal§im tkolem pro Zaky je stanoveni primérné hmotnosti jedné
¢ajove a polévkové 1Zice pripravené ¢ajové smési. Béhem vazeni a naslednych vypocta

s zaky pripravime ¢aj na odpocinek.

Piiprava ¢aje na odpocinek

Pokud pfipravujeme bylinné caje, je velmi dulezité jejich spravné davkovani. S zaky
vytvofime smés Caje na odpocinek smisenim 1 dilu meduniky, 1 dilu maty, 1 dilu
levandule a 1 dilu dobromysli (Buresova, 2004). Jednu ¢ajovou lzicku smési zalijeme
250 ml vrouci vody, pfikryjeme a nechame 15 minut louhovat. V nasem piipadé chceme

vytvofit dostate¢né mnozstvi Caje, proto dvacet ¢ajovych lzi¢ek zalijeme 5 litry vrouci
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vody a nechame 15 minut louhovat. Po vyluhovani ¢aj scedime do dzbanu a rozlijeme

détem do pfipravenych kelimki.

Vypocéty ¢ajovych smési:
Doporucené davkovani bylinného caje je zpravidla 1 ¢ajova 1zice na 250 ml vody (Roth,
2007). Takto davkovany ¢aj se pije tiikrat denné po dobu zhruba ¢trnacti dni. Bylinné

Caje se nesmé&ji uzivat dlouhodobg¢, jinak zbyte¢né zatézuji organismus.

1 éajova IZicka = 1,5-2¢
1 polévkova lZice =5 g
1 Salek = 250 ml

Priklad ¢.1: Caj proti kasli se ma pit 14 dni 3 x denné. Kolik ¢ajové smési dostane
pacient, jestlize mame pouzit na 250 ml vody jednu ¢ajovou 1zicku smési? (Hmotnost

smési proti kasli na 1 1zi¢ce je 1,5 g.) [63 ¢]

Priklad ¢2.: Babka bylinkatka z vypéstované meduiiky na své zahradé ptipravila 34
sackt po 5 dkg a 58 sacki po 25 g. Kolik medunky babka tento rok vypéstovala?
[315 dkg = 3150 g]

Z.akonceni

Vystupem vyucovaci hodiny bude zprava o0 naméfenych vahovych hodnotich
jednotlivych druht 1é¢ivych rostlin, 0 jejich tbytku na vaze a srovnani se sesychacimi
pomeéry pro jednotlivé rostliny. Kazdy z zakti bude mit také zapsany postup ptipravy

odpocinkového Caje.
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Tab. 4.: Charakteristika lécivych rostlin

Bylina se svétlymi skvrnami na listech, kvéty zpo&atku ¢ervené pozdéji modré, | C
pouziva se na 1é¢bu plicnich nemoci.

Na bazi dievnatici bylina, lodyha zelena az fialovd, malé¢ uzké listy, | A
povzbuzuje chut’ k jidlu, snizuje krevni tlak, zabraiiuje nadymani.

Bylina vytvarejici trsy, listy trubkovité, obsahuje vitamin C a B,, oblibena | J
natova zelenina, cibulova viing, podporuje traveni.

Rostlina drobného vzristu, listy kratce trapikaté na svrchni strané lysé, na | N
spodni plstnaté, ptisobi dezinfekéné a antibioticky, listy se ¢asto pouzivaji jako
koteni.

Vstiicné témét prisedlé listy, pouziva se pii 1é€bé prudusek, ucinné plisobi proti | A
zan&tim.

Bylina scervenou srstnatou lodyhou, listy fapikaté, celokrajné, vstiicné, | O
pouziva se jako kofeni (oregano), piisobi desinfekéné, usnadnuje odkaslavani.
Sedoplstnata rostlina, silné aromaticky, sbiraji se listy, snizuje poceni, ptisobi | D
protizanétlivé, pouziva se jako kloktadlo.

Rostlina s carkovitymi, pfisedlymi, vstiicnymi listy, susené kvéty se pouzivaji | P
do vonnych polstait, uplatiiuje se v kosmetickém primyslu.

Bylina vonici po citronech, vstiicné tapikaté listy, pilovita ¢epel, pouziva se | O
jako uklidnujici prosttedek, zpomaluje tep, uvoliiuje kiece a napéti.

Bylina vonici po mentolu, &tythranna lodyha s kréatce fapikatymi listy, pouziva | C
se pti onemocnénich dychacich cest.

Bylina se srstnatou lodyhou u zemé ctythrannou, stiidavé listy s vyniklou | |
zilnatinou; pouziva se kofen, podporuje regeneraci tkani a zmiriuje bolest.

Bylina vonici po okurkach, srstnata, posiluje nervovy systém, pusobi | N
mocopudné.

Rostlina s vyraznou vini, listy tizké, vstiicné spodni strana Sediva horni tmavé | E
zelend, kvete drobnymi bilymi kvéty; zlepSuje traveni, zlepsuje krevni ob¢h.

Bylina dortstajici vySky az 2 m, slozené listy, pouZivd se oddenek pii | K

nespavosti a uzkosti.
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8.6 Odhady

Téma: Vyuziti matematiky v praktickych situacich v zivoté
Cil: Zdik odhadne obvod $kolni zahrady, provede méreni ana jeho zdkladé zndzorni
soucasny stav Skolni zahrady.
Pocet ucastniki: cela trida
Délka trvani: 2 vyucovaci hodiny
Misto: Skolni zahrada
Pomaiicky: papir, pasmo, rysovaci potieby, psaci potreby, pracovni list
Mezipiedmeétové vztahy: matematika, zemepis
Pritiezové téma: Environmentalni vychova
Klicové kompetence:
- Kuéeni: zZdci operuji s obecné uzivanymi znaky, terminy a symboly, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni, samostatne pozoruji a experimentuji
- KeSeni problému:. Zaci rozpoznaji  apochopi  problém,  premysli
0 nesrovnalostech a jejich pricindch
- Socialni a persondlni: zZdci ucinné spolupracuji ve skupiné
Tematicky celek: M - konstrukcni ulohy, rovinné utvary, Z — globus a mapa
Casovd specifikace: kvéten

Roénik: 8. Rocnik

Uvod do problematiky

Skolni zahradu miizeme s ziky vhodn& vyuzit v matematice pro zopakovani odhadii
a vypocta obvodu a obsahti rovinnych utvar, pro vytvofeni planu zahrady s jeho
meéfitkem (Hanakova, 2007).

Motivace

Jak muzeme na Skolni zahradé¢ vyuzit matematiku? Co vSe mizeme na zaklade¢ jeji
znalosti zjistit? Pokud zakladame zahradu, bez matematiky se neobejdeme, potiebujeme
ji pfi vyméfovani pozemku, pokud chceme zjistit, kolik pletiva budeme potfebovat na
jeji oploceni, kolik dlazdic na vytvofeni chodnikii, pfi vyméfovani sponid mezi

rostlinami.
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Pripravy pred vyuCovanim
Ucitel rozd¢li skolni zahradu na ctyti ¢asti (L., IL., II1., IV.) podle obrazku 7 a vizualné¢ je

vyty¢i napiiklad pomoci barevnych kolikt v zemi.

strana c2 strana cl
strana d1 1. h V. strana b2
e f
strana d2 ) . N strana bl
strana al strana a2
Obr. 7.: Rozdéleni skolni zahrady na ctyri casti

Postup

Z4ky rozdélime do &étyf skupin akazdé skupiné piidélime jednu &ast $kolni zahrady.
Zaroven kazdd skupina obdrzi pasmo apapir formatu A3, na ktery budou Zzici
zakreslovat svou &ast zahrady. Ukolem jednotlivych skupin bude zméfit svou &ast
zahrady, idaje zaznamenat a vytvorit plan ptidélené ¢asti zahrady. Dvé skupiny budou
téchto skupin volime zéky, ktefi maji v matematice dobré vysledky. Pii vytvaieni planu
se budou zakreslovat i pevné stavby, péstebni plochy, skalka a jezirko. Jezirko a skalka
maji atypicky tvar, proto je staci znazornit pouze schematicky. Pro vytvofeni presného
planu si s zadky ur¢ime méfitko, ve kterém budou zaznamenavat jednotlivé Casti
zahrady. Pro nase ucely stanovime méftitko 1 : 100, tedy 1 cm na planku oznacuje 100
m ve skutecnosti.

Po zaznamenani ciselnych 0daji Zdky svolame do altanu, kde bude pokracovat
hodina. Pfed zjisténim naméfenych hodnot jednotlivych skupin, ucitel zjisti, jak velky
obvod Skolni zahrady skupiny odhadovaly. Nasledné¢ skupiny nadiktuji namétené udaje

nutné pro vypocet obvodu na tabuli, aby vSichni Zaci mohli zjistit celkovy obvod Skolni
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zahrady. Po dokonceni vSech ukolti zaci ve skupinkach ptekresli ¢ast své zahrady, aby
se na konci hodiny mohly vSechny plany spojit a vytvofit tak jeden velky plakéat

soucasn¢ho stavu zahrady.

Zakonceni

Na konci hodiny budou mit vSichni Zaci zapsané hodnoty 0 Skolni zahrad€ a vyplnény
pracovni list. Z jednotlivych ¢asti vytvoii spolecné dilo zaznamenavajici soucasny stav

Skolni zahrady.
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Pracovni list ¢. 2 — Obvod $kolni zahrady

CIENOVE SKUPINY: «..oevveeeereeeerneeereneeeereeeernieereneeerenneene

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Clist SkoIni ZANTAGY: ...ueeeeeeeeeererereeeeiiuiiirreeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneennnnanens "

1. Odhadnéte celkovy obvod skolni zahrady.
2. Do tabulky zapiSte naméfené udaje, podle piidélené casti zahrady S popisy

Z obrazku:

strana c2 strana cl
strana d1 1. h Iv. strana b2
e f
strana b1l
strana d2 . g 1.
strana al strana a2
Strana Délka [ m ] Obvod piidélené casti zahrady

3. Vypocitejte ze vSech naméfenych hodnot celkovy obvod Skolni zahrady. Kolik by

stalo oploceni zahrady pletivem, které se prodava po 25 m s cenou za 1 baleni

2700 K¢?
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8.7  Ukryty pro drobné Zivodichy na $kolni zahradé

Téma: Tvorba a udrzba jiz vytvorenych ikrytii pro Zivocichy na skolni zahradé
Cil: Zdk ve spoluprdci S ostatnimi vytvori ikryty pro Zivocichy vyskytujici se na skolni
zahrade a provede udrzbu stavajiciho hmyziho hotelu.
Pocet ucastniki: cela trida
Délka trvani: 1 vyucovaci hodina
Misto: Skolni zahrada
Pomiicky: stébla s prumérem 10 mm, slama, hlina, kvétinace, drat, nepdlené cihly,
sisky, palené cihly, vétve s vyvrtanymi otvory, pletivo, motyka, ryc, drevena konstrukce
Mezipiedmétové vztahy: Clovék a svét prdce, prirodopis
Priiiezové téma: Environmentalni vychova
Klicové kompetence:
- Kudeni: zZaci poznavaji smysl a cil uceni
- K FeSeni problémiui: Zdci samostatné resi problémy, voli vhodné zpiisoby reseni,
¢ini uvdzlivd rozhodnuti
- Pracovni: Zaci pouzivaji bezpecné a ucinné materidaly a ndstroje
Tematicky celek: CSP — bezpecnost a hygiena prace, Pi — mnohobunécné
organismy (hmyz)
Casovi specifikace: brezen

Roclnik: 6. rocnik

Uvod do problematiky

Abychom rozvijeli vztah mezi détmi a pfirodou, je vhodné seznamit déti s procesy
propojujicimi zivocichy s jejich prostiedim. Pro zvySeni poctu zivocichi na Skolni
zahradg v této aktivité vytvoiime nékolik Gkryti pro drobné Zivoéichy. Zaky rozdélime

do tii skupin podle toho, jaky tikryt budou vytvaret.

Motivace

Na zahrad¢ nepotifebujeme pouzivat postfiky pro hubeni hmyzu ani jiné ochranné
prostfedky. Pro zbaveni se mSic staci zvysit pocet zlatoocek a Skvorli na zahrad€. Na

zahradé je také dobré zvysit pocetni vyskyt véel a ¢meldkl, ktefi nam pomahaji
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opylovat rostliny. Pokud chceme docilit zvySeni poctu danych zastupcti, mohou nam

k tomu poslouzit ukryty, ve kterych se jednotlivé druhy budou zdrZovat.

Postup vyroby tkrytu pro ¢melaky

Vyrobu ukryti provadime v jarnich mésicich, aby si zivoc¢ichové po zimé mohli najit
nové utodisté. Zakim vysvétlime dileZitost ¢melaki na Skolni zahradé z hlediska
opylovani rostlin s dlouhymi uzkymi kalichy, které vcely opylovat nezvladnou.
Cmelakt na nasich zahradach vyrazné ubyva vlivem monokulturniho péstovani rostlin,
kratce sekanych travnika a vypalovani travniho porostu.

Domecek milzeme vyrobit pomoci zakoupeného hlinéného kvétinace, jehoz
odtokovy otvor ma pramér alespont 15 mm. Kvétina¢ zakopeme dnem vzhiru, na klidné
misto tak, aby hrana s odtokovym otvorem byla ve stejné vySce jako povrch ptdy
(Pokorna, 2011). Kvétinaé naplnime do 2/3 krejéovskou vatou asenem (Cmeléci,
2016). Aby byl odtokovy otvor chranén pted vnéjs$imi vlivy, poloZzime ptes kveétinac

kamen podle obrazku 8.

ST

Obr. 8.: Ukryt pro émeldka

Postup vyroby ukrytu pro Skvory

Skvory mnoho lidi povazuje za $ktidce, na nasi zahradé nam ale mohou pomoci pii
likvidaci mSic. Kazdy skvor za noc sezere az 100 msSic. Den pteckavaji ve stinnych
mistech (Piiroda v zahradé mezinarodng, 2010). Ukryt vyrobeny pro $kvory bude

pienosny, aby nedochazelo ke zvySenym $kodam na rostlinach.
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K vyrobé tkrytu nam poslouzi hlinény kvétinad¢, drat, slama a mech (Pfiroda
Zahrada, 2016). Slamu s mechem upevnime za pomoci dratu k sobé a odtokovou dirou
v kvétinaci protahneme zbylou cast dratu. Nasledné kvetind¢ piipevnime k vétvi nebo
kmeni stromu, aby se hrana kvétinace dotykala stromu, skvorim tim usnadnime pfistup

do tkrytu. Nékres ukrytu pro Skvory je obrazku 9.

Provazek, nebo drat
pro uchyceni ke stromu

Slama, mech

Kvétinac

Klacik na zadrzeni
\ mechu se slamou

Obr. 9.: Ukryt pro Skvora

Udrzba hmyziho hotelu

Hmyzi hotel sestaveny dle navrhu z bakalaiské prace je umistén v severozapadni ¢asti
zahrady mezi zivym plotem ze zlatice previslé (Forsythia suspenza) a jablonémi
domacimi (Malus domestica) a slouzi hlavné¢ samotarskym druhiim vcel, ¢melakim
a také Skvoram. Pro lepsi stabilitu je hotel zajistén dratem k plotu (vcelky.cz, 2007).
Abychom ochranili hotel pfed hmyzozravymi ptaky, zajistime piedni cast
svyplnémi pomoci pletiva. Nez piistoupime k vyméné vyplni v hotelu, musime
ochranné pletivo odstranit a po ukonceni prace ho vratime opét na misto. Z konstrukce
hotelu tvofené OSB deskami zaci vytahnou jednotlivé vypln¢ z lofiského roku, kterymi
jsou napfiklad slama, stébla rostlin, dieveéné Spalky s navrtanymi dirami, $iSky, nepalena
a palena cihla a vycisti jednotlivé oddily. Po vyc¢isténi konstrukce zaci do hotelu umisti
novy neposkozeny vyplnovy materidl, ktery mize byt tvofeny stejnym typem vyplné
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jako v lonském roce, nebo mizou zaci pouzit materialy nové a pozorovat, jestli tato
inovace nepfildka do hotelu nové Zivo&ichy. Zakim zdiraznime, Ze je nezbytné do
spodniho oddilu umistit téz§i materidly, jako jsou cihly nebo dfevéné Spalky, které

zajisti dostatecnou stabilitu konstrukce.

Rozsifujici moznost pro hodinu ICT

e Za pomoci volné dostupného modelovaciho néstroje SketchUp si mohou zaci
vymodelovat hmyzi hotel podle vlastnich piedstav anavrhi. Ovladani
modelovaciho programu je snadné a intuitivni, a proto ho v zakladni verzi
zvladnou pouzivat i zaci 6. ro¢niku. Toto rozsifeni je vhodné provadét v hodiné
Informac¢nich a komunikacnich technologii jiz s pfedem nainstalovanymi
programy na jednotlivych pocitacich. U¢itel na zacatku hodiny uvede Zky do
problematiky a seznami je se zakladnim pouzivanim programu. Z vytvoienych
navrhli mizeme s zaky vybrat ten nejzajimavéjsi a zkusit ho realizovat v ramci
predmétu Clovék asvét prace. Na obrazku 10 je ukazka vymodelovaného

hmyziho hotelu na zaklad€ navrhu z bakalaiské prace.

Obr. 10.:  Ukdzka modelu hmyziho hotelu vytvoreného pomoci programu SketchUp
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Zakonceni

Vystupem této aktivity budou vytvofené dva druhy ukrytd pro drobné Zivocichy.
Jednotlivé skupiny vytvoii tkryt pro ¢melaky, Skvory a provedou udrzbu stavajiciho
hmyziho hotelu. V rozsifené moznosti této aktivity jsou vystupem jednotlivé navrhy

hmyzich hoteli vytvofené pomoci programu SketchUp.
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8.8 Co nam prozradi snih? Jaké je pocasi v blizkosti Skoly

Téma: Vyznam snéhu v prirodé a zjistovani jeho viastnosti
Cil: Zak porovnd objem snéhu s objemem vody, kterd vznikne po jeho rozpusténi
a vysvetli vyznam snéhu v prirode.
Pocet ucastniki: cela trida
Délka trvani: 1 vyucovaci hodina
Misto: Skolni zahrada
Pomiicky: meéridla pro vymezeni plochy 1 x 1 m, odmérné valce, hrnece, ty¢ na mereni
vysky snehu, pravitko nebo metr, psaci potieby, pracovni list
Mezipredmétové vitahy: matematika, fyzika, prirodopis
Priiiezové téma: Environmentalni vychova
Klicové kompetence:
- Kucdeni: Zaci samostatné experimentuji, na zaklade vypoctu ziskavaji vysledky,
které vedou k porozumeéni déjii vV prirodé
Tematicky celek: F —Vlastnosti latek, M — povrch a objem hranolit
Casovi specifikace: prosinec — sinor

Roénik: 7. rocnik

Uvod

Tuto aktivitu je mozno provadét pouze, pokud je Skolni zahrada pokrytd souvislou
vrstvou snéhu. Zaci na zahradé vyty¢i pokusna uzemi 0 plose 1 m?, na kterych zjisti
prumérnou vysku sné¢hového pokryvu a zjisti rozdil mezi objemem vody v podobé

sn¢hu a objemem vody v kapalném stavu (Svobodova, KutiSova, 2007).

Motivace
Jaky vyznam ma snih v pfirodé? Je snih v pfirodé nécim dilezity? Nejvetsi vyznam
sn¢hu spocivd vtom, Ze slouzi jako vyznamny zdroj vlahy a chrani rostliny pted

nadmérnym plsobenim mrazu.
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Postup

Z4ky rozdélime do skupin zhruba po péti. Kazd4 skupina si vyty&i na $kolni zahradé
pokusny cCtverec Ostrané 1 m, na péti mistech zméii vySku sné€hového pokryvu
a vypotitaji primérnou vysku ve vytyéeném &tverci. Zaci budou mit za tikol pomoci
pfedem pfipravené nadoby zjistit rozdil mezi objemem vody asn€hu. Nadobu se
znamym objemem naplnime snéhem a pockame, az snih roztaje. Pfi plnéni sné¢hu do
nadoby musime Zaky upozornit, aby snih do nadoby nepéchovali. Pro spravny postup
prace je dulezité¢ snih do nadoby voln¢€ vlozit. V odmérném valci zjistime mnoZzstvi
vody vzniklé z roztatého sn¢hu. Pro vypocteni piiblizného mnoZzstvi sn€hu na vytycené
plose vypocitame objem kvadru se ¢tvercovou podstavou O hrané¢ podstavy 1 m
a 0 vySce rovné primérné vysce sn¢hového pokryvu. Pomoci hodnot zjisténych pii
pokusu s nadobou uré¢ime vysledné mnozstvi vody ve ¢tverci. Se vSemi zaky muzeme
zjiStovat mnozstvi vody vzniklé rozpusténim sné¢hu na péstebni ploSe 0 rozmérech

14,5 x 19,5 m.

Poznamky:
o Jedilezite s zaky zopakovat pravidla pro prevadeni jednotek.
o V této aktivité je dulezité vénovat pozornost prevodu krychlovych a objemovych
jednotek.
o Zakladni vztahy prevodu krychlovych a objemovych jednotek:
- 1m®=1000 dm® = 1 000 000 cm® = 1 000 000 000 mm®
- ldm®=1l
- lem’=1ml
- 11=10dl =100 cl = 1000 ml
- 1hl =100l
o Pri vypoctech je vhodné pocitat s decimetry, kdy vysledny objem obdrzime
v litrech.
o Dale zdky upozornime na fakt, Ze na stejné plose neziskame vzdy stejné mnozstvi

vody, musime pocitat i s vlastnostmi snéhu napriklad jeho vihkosti, nebo tvrdosti
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Zakonceni

Pii této aktivité si zaci prakticky ovéri rozdil v objemu vody v podobé snéhu
a Vv kapalném stavu, a tim upevni znalosti 0 vlastnostech latek. Vystupem hodiny bude
vyplnény pracovni list se zaznamenanymi hodnotami a se spravnymi vypocty. V hodiné
spolu s zaky probereme vyznam sné¢hu v pfirodé a vypocitame celkové mnozstvi vody

vznikl¢é na celé péstebni plose.
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Pracovni list ¢. 3 — Co nam prozradi snih?

CIENOVE SKUPINY: «...eevveeeenreeeerneeeeenieeerreeernieersneeersneeenens

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Zvolend Cast Skolni Zahrady: .........oovevviiiniiiiiiniiiiiniiiiiiniiiissiisisssscsesscossssonn

Postup prace:

Vyznac ¢tverec 0 strané¢ Im

Zm¢éft vysku na 5 mistech ve Ctverci

Zjisti objem nadoby a naplil ji snéhem

Pockej, az se snih rozpusti a zmét objem vody

Vypocitej objem kvadru se ¢tvercovou podstavou s hranou 1 m a vyskou rovnajici

se prumérné vysce sné¢hu

1. Zmét vysku snéhu, zazna¢ do Ctverce mista méfeni a ur¢i primérnou vysku

sn€hu.

Piiblizné ur€eni mista: ........c.ccevueeeeiinnn

Vyska snéhového pokryvu:
1. 2. 3. 4. 5. 6.

Primeémnd vySKa: ...

64



2. Ur¢i mnozstvi vody na plose

Objem nadoby: ........ccevvviviiiiin.n.

Zjisténé mnozstvi vody: ...

Objem kvadru: ..ot

Kolik vody obdrzime, pokud roztaje snih obsazeny v kvadru

sobjemem............... ?

Kolik vody pftiblizné¢ obdrzime roztdnim sn¢hu leZicim na péstebni plose
o rozmérech 14,5 x 19,5 m? Pocitej, ze vySka snéhové pokryvky je rovna

pramérné vysce, kterou jsi vypocital v ptedchozim ptikladu.
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8.9 Sneti cesta

Téma:. Overeni adoplneni znalosti 0 hlemyzdi zahradnim, méreni délky, Ccasu
a rychlosti, prevody jednotek rychlosti, prace s méritkem.
Cil: Zak zvoli jednotky vhodné pro vypocet rychlosti hlemyzdé zahradniho, zndzorni
drahu pohybu hlemyzdé a urci spravné méritko pri prdci v pracovnim listé
Pocet ucastnikii: celd tiida
Délka trvani: 3 — 4 vyucovaci hodiny
Misto: Skolni zahrada
Pomiicky: krida, lihovy fix, tuzka, seSit na poznamky, provazek, pravitko, krejcovsky
metr, velka lahev pro tri hlemyzde, mouka, stopky, dlazdice nebo sklenéna plocha
S hladkym povrchem 0 rozmérech alespon 500mm x 500mm
Mezipiedmétové vitahy: Prirodopis, matematika, fyzika, cesky jazyk
Klicové kompetence:
- Kudeni: zaci vyhledavaji a tridi informace, uci se merit délku, ¢as a rychlost
a chapat jejich vzajemné vztahy
- Socidlni a persondlni: Zaci ucinné spolupracuji ve skupiné
- Komunikativni: Zaci se domluvi na dodrzovani pravidel, podle kterych se budou
ridit
Tematicky celek: Pi — mnohobunécné organismy (mekkysi), F — pohyb téles
Casovi specifikace: kvéten- cerven

Rocénik: 8. rocnik

Uvod do problematiky

Vétsina déti zna hlemyzdé zahradniho (Helix pomatia), dokaze si predstavit, v jakém
prostfedi se vyskytuje acim se zivi. V této aktivit¢ spoleéné s zaky zopakujeme
zakladni informace 0 hlemyzdich a Zaci si procvi¢i méfeni délek, casu a rychlosti

(Jancarikova, Jancarik, 2005).

Motivace

Zavody se nemusi vzdy pofadat pouze pro rychlé organismy, mezi které tfadime

naptiklad koné, psy, ¢loveéka (Jancatikova, Jancatik, 2005). Dnes usporadame zavody

-----
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1. hodina — Lov hlemyzd’a

V Casové tematickém planu je uCivo MekkySi zafazeno v 6. ro¢niku béhem mésice
ledna, vtuto dobu shlemyzdi na Skolni zahradé ovSem pracovat nemtzeme. Diky
vypoctiim prumérné rychlosti hlemyzd’a, které je zac¢lenéno v u€ebnich osnovach fyziky
v 8. ro¢niku, budeme tuto aktivitu provadét az v 8. ro¢niku béhem kvétna popiipadé
¢ervna. Pied samotnym zacatkem aktivity nejdiive s celou tfidou udélame kratky uvod
do problematiky, ktery bude slouzit pro zopakovani informaci tykajicich se hlemyzd.
Pti dalsi praci budou Zéci ziskané informace pouzivat, proto trvdme na jejich dikladném
zapsani.

e Kterd vyjmenovana slova v sob¢é obsahuji ndzev jednoho plze? Vyjmenujte je.
(my, myt, myslit, mylit se, hmyz, mys, hlemyzd, mytit, zamykat, smykat, dmychat,
chmyri, nachomytat se, myto, mykat, mys, sumys)

¢ Jaké informace si vybavite, ve spojeni s hlemyzdém zahradnim?

¢ Do jaké skupiny zivocicht fadime hlemyzd¢? (mékkysi — plzi)

e Na jaké Casti Clenime télo hlemyzde? (hlavova cast, svalnata noha, utrobni vak
Vv ulité)

e Pomoci jaké ¢asti t€la se hlemyzd’ pohybuje? (Svalnata noha)

e Jak vyhledava potravu? (¢ichem)

o V jakém prostredi se nejcastéji vyskytuje? (stinnd, vlhka mista)

e K ¢emu slouzi plztim vi¢ko? (prreckani nepriznivych podminek — zima)

e Jak se nazyva jazycek slouzici hlemyzdi ke strouhani potravy? (radula)

Jako dalsi se zopakuji informace z fyziky.
e Jaké fyzikalni veli¢iny potfebujeme pro vypocet rychlosti? (draha a cas)
e Jaky je vzorec pro vypocet rychlosti?
s
p=—
e Pievody jednotek m/s — km/h, km/h — m/s:
1 km/h = 3,6 m/s
1 m/s =1/3,6 km/h
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S zaky pro ujasnéni prevodl vypocitame vzorové piiklady.

Priklad ¢. 1.: Vlak jede rychlosti 126 km/h jakou rychlosti se pohybuje vlak v m/s?
Rychlost viaku = 126 % 3,6 = 453,6 m/s.

Priklad ¢ 2.: Zelva se pohybuje rychlosti 1,08 m/s 0 jakou rychlost se jedna, pokud ji
chceme vyjadiit v km/h?
Rychlost zelvy = 1,08 + 3,6 = 0,3 km/h

e Vjakych rGznych jednotkach se muze udavat rychlost? (m/s, km/h, mile za
hodinu, km/s — v astronomii)

e Jaké jednotky pouzijete pro vypocet rychlosti hlemyzdé zahradniho? (m/s)

e Jaké veliCiny potfebujete zméfit pro to, abyste urcili jakou rychlosti se hlemyzd’
pohybuje? (Jeho drahu a cas, za ktery usel zmérenou drahu)

e Sjakymi jednotkami budete provadét vypocty rychlosti, aby vysledek
neobsahoval velky pocet desetinnych mist? ( Vzhledem k malé rychlosti Snekii je

vyhodné pouzit milimetry a sekundy)

Priklad ¢. 3: Jaka je skuteCna vzdalenost dvou mést, jestlize na mapé s méfitkem
1:200 000 je jejich vzdalenost 6 cm?
1 cm na mape = 200 000 cm ve skutecnosti = 2 km

6 cm na mapé = 6x200 000 =1 200 000 cm = 12 km.

Nasledné se zaci rozdeli do skupin po péti, kazda skupina dostane dostatec¢né velkou
lahev na hlemyzdé. Hlemyzdi se pfirozené vyskytuji ve vlhkém prostiedi, proto lahve
na dné naplnime kokosovou drti a dostate¢n¢ ji navlh¢ime, jako potravu pro hlemyzdé
zvolime salat, mrkev, okurku - a aby méli dostatek vapniku, pfidame i skofapky od
vajicek.

Na zakladé¢ znalosti, které zaci béhem hodiny ziskali, se ve zbylé ¢asti hodiny pokusi
na Skolni zahradé hlemyzdé odchytit. Kazda skupina by méla nasbirat tfi hlemyzd¢.
Kazdy hlemyzd bude mit svou kartu, viz Pracovni list &. 3 — Snei protokol. Do

protokolu se uvede jeho vaha a misto nalezu hlemyzdé tak, aby jej bylo mozné po
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skonéeni aktivity vratit na jeho pavodni lokalitu. Zaci si nalezené hlemyzdé oznadi
opatrné lihovym fixem na ulitu. Hlemyzdé mohou Zzaci libovolné pojmenovat, na ulitu
vSak udélaji pouze drobnou znacku, aby nedochéazelo k jeho poskozeni. V piipadé, ze se
zakim nepodafi nachytat dostate¢ny pocet hlemyzdt, Zaci se pokusi chybéjici
hlemyzd¢ odchytit za domaci ukol, poptipadé se domluvi s vyucujicim, ktery hlemyzdé

zajisti sdm.

2 - 3. hodina — Sledovani pohybu hlemyZdi na raznych povrsich

Jednotlivé skupiny zakl s pfedem pfipravenymi hlemyzdi budou zaznamenavat jejich
pohyb na tfech riznych povrsich (beton, dfevénd plocha, sklo). Skupiny budou provadét
pozorovani postupné, aby se prostiidali na vSech povrSich. Na beton si kazda skupina za
pomoci provazku, kiidy a metru naznaci dvé soustfedné kruznice, tak jak je zndzornéno
Vv tabulkéch v Pracovnim listu ¢. 3. Jako dfevénou plochu mohou Zaci vyuzit podlahu
venkovni ucebny nebo dievénou desku, z prostorového hlediska ovsem neni mozné, aby
vSechny skupiny kreslily vlastni kruznice, aproto budou nakreslené pouze dvé.
Z bezpecnostnich divod budou i na sklenénou plochu piedkreslené 2 kruznice, ovsem
ne kiidou ale fixem zrubové strany skla. Zaci si do protokolu zaznadi jednotlivé
poloméry soustiednych kruznic, nasledn¢ na zdkladé¢ ve skuteCnosti znazornénych
kruznic a kruznic v pracovnim listu uréi méfitko nékresu. Zaci si musi vhodné zvolit
jednotky, ve kterych budou provadét méfeni a se kterymi budou nasledné pocitat.

Jednotlivda méteni provadime se vSemi tfemi hlemyzdi zaroven. Na zacatku ukolu
polozime hlemyzdé do stfedu kruznic, ajakmile se zacnou pohybovat, zatneme
s méienim cCasu. Kazdych pét minut zméfime vzdalenost, kterou hlemyzdi prekonali
a zaznamename orientacni trasu hlemyzda. Méteni vzdalenosti provadime pomoci nité.
Jednotlivé tseky mizeme méfit tak, ze do kruznic znafime, kudy se hlemyzdi
pohybovali a po pétiminutovych intervalech si do planku zazna¢ime body. Vzdalenosti
nasledné zmétime pomoci slizové stopy, pokud by byla stopa Spatné viditelnd, miZzeme
ji lehce poprasit moukou. K ukonceni méteni dochazi ve chvili, kdy jednotlivi hlemyzdi
piekro¢i vnéjsi kruznici, nebo po patém bodu méfeni (tedy po 25 minutach).

Z namétenych hodnot se vypocita rychlost hlemyzdé v danych usecich a ztéch
nasledné¢ primérna rychlost hlemyzdé na zvoleném povrchu. Primérna rychlost se
vypocita v mm/s pro lepsi porovnavani hlemyzd'd mezi skupinami (pokud si néktera
skupina zvoli jiné jednotky, pifevede vyslednou primérnou rychlost do mm/s).
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Kazdy hlemyzd’ by mél absolvovat vSechny tfi druhy povrchii, pfed méfenim na
dal§im povrchu nechdme hlemyzdiim cas na odpocinek a Vv této chvili Zaci mohou
vypocitat jednotlivé rychlosti. Tabulka se vyplni podle vzoru v tabulceb.

Po ukonceni meéfeni vSech hlemyzdt na vSech povrSich je vratime do lahve
a doplnime jim potravu. Na konci hodiny si Zaci porovnaji pramérné rychlosti na
riznych povrSich avyhlasi se nejrychlejsi hlemyzd’. Po vyhlaSeni nejrychlejsich
hlemyzd vSechny odchycené jedince vratime zpét do lokality, kde je Zaci odchytili.

V hodin¢ matematiky bude ukolem zaku, podle zaznamenanych tdajii narysovat

cestu hlemyzd¢ v métitku.

4. hodina — Sneti zavody

Je na uvazeni kazdého vyucujici, zda bude chtit tuto posledni hodinu zatadit. Jedna se
spiSe 0 dopliikovou hodinu, kterd je zamétena volnéji. Pokud se vyucujici nerozhodne
tuto hodinu zrealizovat, skon¢i se aktivita zpiisobem popsanym v pfedchozim bodu.
Pokud se vyucujici rozhodne v aktivité¢ pokracovat, hlemyzdi se v predchozi hodiné
nevypusti, ale ponechame je v lahvi.

V piipadé¢ pokracovani aktivity si kazda skupina na zaklad€ svych vysledkli z minulé
hodiny vybere pro jednotlivé povrchy hlemyzdé€, o kterém si mysli, Ze na daném
povrchu bude nejrychlej$i. Zvoleni hlemyzdi zévodnici se polozi do stfedu kruznic
(start) a odstartuje se zavod. Casovy ramec jednotlivych zavodi zkratime na 10 minut.
Za cil povazujeme piekroc¢eni vnéjsiho kruhu stejné, jako tomu bylo v predchozi
hodin¢. Pokud mame dostatek ¢asu, zavody ukon¢ime ve chvili, kdy posledni hlemyzd’
piekroci cilovou Caru. Jestlize mame nedostatek ¢asu, zavod ukon¢ime po tom, az cil
piekro¢i prvni tfi hlemyzdi. Béhem zavodu je dovolené slovné povzbuzovat své
zdvodniky. Zaci by méli po celou dobu zavodu dodrzovat pravidla fair play a nijak
neovliviiovat ciziho ani svého hlemyzd¢€. Pokud ¢len nékteré skupiny nedodrzi pravidla,
bude jeho zavodnik vracen na start.

Po dokonceni vSech tfi zavodii vyhlasime vysledky a hlemyzd€ vypustime zpét do
piirody. Zivé organismy nejsou stroje, a proto se nechovaji vzdy stejné na zakladé
pfedem danych pravidel. Musime pocitat s tim, ze hlemyzd’, ktery byl na zvoleném
povrchu v minulé hodin€ nejrychlejs$i, na ném v dalSim zavodé¢ nemusi dopadnout

stejné. S touto skutecnosti je dobré zaky predem seznamit.
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Tab. 5.: Vzorové vyplnénd tabulka z pracovniho listu ¢.3 — Sneci protokol

Povrch: Beton t [s] s[mm] | v[mm/s]
1. 300 45 0,15
2. 300 30 0,10
3. 300 100 0,33
4. 300 105 0,35
5. 130 24 0,08

Primeérna rychlost:

V= 0,15+0,10+0,33+0,234+0,08 __ 1,

v = 0,20 [mm/s]

Meritko: 1: 6,8

Polomeér vnitiniho kruhu: 10 cm

Polomér vnéjsiho kruhu: 20 cm

01
5

Doporuceni:

e Me¢éfeni je vhodné provadét za teplého a vlhkého pocasi.

e V piipadé, Ze se néktery hlemyzd’ nepohybuje, vratime jej do lahve a nechame

ho odpocinout.

e Pfi opakované nepohyblivosti hlemyzdé poznamename, zZe méfeni nebylo mozné

provést z divodu nepohyblivosti hlemyzdé.

Z.akonceni

Vystupem této aktivity bude vyplnény pracovni list, ve kterém budou zaznamenané

udaje 0draze acase na ruznych povrSich. Z téchto 0daji zdci vypocitaji rychlosti,

kterych jejich hlemyzd’ dosahl na raznych povrsich. Z vypocitanych rychlosti zaci na

zaveér vypocitaji primeérnou rychlost hlemyzdé na povrchu. Kromé vyplnéného

protokolu se na konci hodiny dozvime, ktery z hlemyzdt se stal vitézem pro dnesni

den.
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Pracovni list & 3 — Sneéi protokol

Jméno (oznaceni) hlemyzidé zahradniho: ........................................o....

MISEO BALETU: ... e e e

Sledovani pohybu hlemyzdé

Pomucka:

V==
t

1 km/h =3,6 m/s

1:200 000 ........... 1 cm na mapé¢ (planku) = 2 000 m ve skutecnosti.
1:100 ....oieeeennn. 1 cm na mapé (planku) = 1 m ve skutecnosti.
Povrch: ... t[ ] s[ 1] v ]
1.
2.
3.
4.
5.

Primérna rychlost:

V=

Metitko:
Polomér vnitiniho kruhu:

Polomér vnéjsiho kruhu:
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Povrch: ... t[ ] s[ 1] V[
1.
2.
3.
4.
5.
Priimérna rychlost:
V=
Metitko:
Polomér vnitiniho kruhu:
Polomér vn&jsiho kruhu:
Povrch: ... t[ ] s[ 1] V[
1.
2.
3.
4.
5.

Priimérna rychlost:

V=

Metitko:
Polomér vnitiniho kruhu:

Polomér vnéjsiho kruhu:

Poznamka: Do hranatych zavorek doplite vhodné jednotky.
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8.10 RozSifeni témat s vyuzitim ICT

Téma: Uceleni a prohloubeni znalosti prace se softwarem MS Excel ajeho vyuZiti
v praxi
Cil: Zik zpracuje a vwhodnoti namérené vidaje z predchozich aktivit
Pocet ucastniki: cela trida
Délka trvani: 1 vyucovaci hodina
Misto: Ucebna ICT
Pomiicky: Pocitac vybaveny MS EXxcel, vyplnené tabulky z predchozich aktivit
Mezipiedmétové vitahy: 1CT, matematika
Kli¢ové kompetence:
- Kuceni: Zaci vyhledavaji atridi informace avyuZivaji poznatky z jinych
vzdélavacich oblasti
- K eSeni problémii: Zaci samostatné resi problémy a voli vhodné zpiisoby reseni
Tematicky celek: Zpracovani a vyhledavani informaci

Roénik: 7.rocnik

Uvod do problematiky

Nasledujici text slouzi jako ukazka pro rozSifeni nékterych aktivit v hodinach
Informaénich a komunikaénich technologii. Zaci se v hodiné naudi jak zpracovat
a vyhodnotit namétfené hodnoty a zaroven si oveéfi, zda béhem aktivit pocital spravné.
Predpokladem pro uskute¢néni této hodiny jsou fadné vyplnéné tabulky z aktivit, které
se rozhodneme pro rozsifujici hodinu s zaky vypracovat, poptipadé mizeme nachystat
vzoroveé vyplnéné tabulky. Pfredpokladem této rozsitujici aktivity je znalost zakl prace
s MS Excel, Zaci se orientuji v programu a umi vytvaret grafy.

Praci s MS Excel jsem vybrala ze stale vétSich pozadavkt spole¢nosti na zakladni
znalost prace s MS Office, kterého je MS Excel soucasti.

Pozndamka: VeSkeré ukazky jsou provedené v MS Excel 2010.
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Méieni vySky a obvodu stromi

Zaci si podle pracovniho listu vytvoii tabulky. Pro vytvofeni slou¢enych bunék
v zahlavi tabulky Zaci oznaci piislusné buniky a pouziji tlacitko Sloucit a zarovnat na

.« ﬁ Sloudit a zarovnat na stred -
stfed .

Po vytvoteni zdkladniho tvaru tabulky si Zdci mohou vzhled libovolné ptizplsobit,
ato zménou barvy, fontu nebo tfeba velikosti pisma. Zménu jednotlivych buné&k
provedeme pomoci stisknuti pravého tlacitka mysi a zvolime moznost Format bunék.
Pokud chceme upravit vice bunék stejné, oznacime si je pomoci levého tlacitka mysi
a nasledné do jedné z bun¢k klikneme pravym tlacitkem a opét zvolime mozZnost Format
bunék. Po individualnim upraveni tabulky si zdci ptepisi hodnoty, které naméfili,
poptipad¢ hodnoty nadiktované vyucujicim.

Jakmile maji vSichni zaci zapsané naméiené hodnoty nauci se funkci pro vypocet
priméru. VSechny vypocty provadéné v MS Excel zacinaji znakem ,,=* a pokracuje se
pozadovanou vypoctovou operaci. Primér v MS Excel je mozné vypocitat nékolika
zpusoby. Pro vypocet priméru zvolime bunku, ve které chceme mit vypocitany prameér.
Pti vypoctu priméru vypada predpis nasledovné:

= PRUMER(C5:F5),
kde oznaceni V zavorce oznacuje rozsah bunék, ze kterych pocitime pramér. Rozsah
bunc¢k mizeme vypsat rucné, anebo vybrat pomoci mysi. Jednodusi variantou je vyuziti
tlacitka Vlozit funkci nachézejici se v zdlozce Vzorce, z nabizenych funkci vybrat
PRUMER a ozna¢it buiiky s hodnotami, ze kterych chceme vypoéitat primér. V piipadé
ze mame naméfené hodnoty v fadku, stejné jako je tomu v pfipad€ nasi tabulky, staci
mys$i najet na pravy dolni roh bunky, ve které mame napsany vzorec a dvojklikem se

vzorec roztahne na ostatni bunky.

Jak prichazi chléb na svét
Na zacatku ukolu Zaci prekresli tabulku z pracovniho listu a zaznamenaji ziskané
hodnoty, podle vlastnich ptedstav tabulku upravi zménou barvy, fontu pisma nebo
velikosti pisma.

Pii urovani hodnoty modus zvoli zici v nabidce Vzorce ikonu Vlozit funkci.
V nabidce zvoli funkci nazvanou MODE.SNGL, kterou naleznou v kategorii Statistické.

Ptedpis funkce bude vypadat naptiklad nasledovné:
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= MODE.SNGL(A3:A10;C3:C10),

kde rozsah bun¢k A3 — C10 oznacuje oblast, ze které chceme ur¢it hodnotu modus.

Hodnotu median zéci ur¢i zvolenim ikony Vlozit funkci, kde vyberou v nabidce
Statistické¢ funkci MEDIAN. Piedpis pro vyhodnoceni hodnoty median mtize vypadat
napfiiklad nasledovné:

= MEDIAN(A3:A10;C3:C10),

kde buniky v rozsahu A3 — C10 oznacuji oblast, ze které po¢itame median.

Pfi vypoctu priméru zaci postupuji stejnym zplisobem, ktery se naucili
v pfedchozich cvigenich, tedy v nabidce zvoli funkci PRUMER a uréi rozsah bungk, ze

kterych chtéji pramér pocitat.

Sneti cesta

Ukolem 74kt je na zéklad® pracovniho listu prekreslit tabulku na vypoéet rychlosti
hlemyzd¢ zahradniho. Tabulku si Zici mohou libovolné wupravit stejné¢ jako
Vv predchozim tkolu.

Pro vypocet rychlosti hlemyzd¢ zahradniho postaci do prvni bunky napsat vzorec ve

tvaru:

= (C2/B2),
Kde C2 je burika obsahujici hodnotu urazené drahy a B2 je bunka s hodnotou ¢asu.
Dalsi hodnoty ziskdme opét pomoci pietazeni za dolni pravy okraj buiiky se zapsanym
vzorcem.

Dalsim tukolem zakt je ziskdni primérné rychlosti, kterou ur¢i z vypoctenych
hodnot rychlosti pomoci stejného postupu jako v ptedchozim ptikladu.

Nakonec si Z4ci vytvoii graf se zavislosti rychlosti hlemyzd¢ na jeho urazené draze.
Pro vytvofeni grafické zavislosti, st musi zaci nejprve vytvorit vzdalenostni useky.
Z naméfenych hodnot v pracovnim list¢ madme pouze vzdalenosti mezi jednotlivymi
body, proto pro vypocitani vzdalenosti musime k aktudlnimu bodu pftipocitat hodnotu,

kterou hlemyzd’ jiZ urazil. Graf Zaci vytvoii zvolenim zaloZzky VloZeni, ikona vlozit

graf. Pro nas priklad je nejvhodnéjsi zvolit graf Bodovy sesewi . V navrhu grafu zvolime
ER)

Vybrat data o a pfidame fadu. Do policka Hodnoty X fad oznaCime vypocitané

hodnoty urazené¢ drdhy ado policka Hodnoty Y fad zvolime hodnoty vypocitané
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rychlosti hlemyzdé¢. Pole Nazev fady muze nazvat Zavislost rychlosti hlemyzdé
zahradniho na urazené vzdalenosti. Je vhodné graf doplnit 0 vertikalni m#izku, kterou
piidame kliknutim pravym tlacitkem mysi na osu X a zvolime Pfidat hlavni miizku.
Vytvoteny graf si mohou Zaci libovolné upravit zménou barvy, doplnénim ndzvu os
apod.

Zaci do grafu mohou zanést hodnoty dalsiho hlemyzdé a sledovat tak vzajemné
zavislosti. Dalsiho hlemyzdé¢ piidaji zaci stejnym zpisobem, ato Vybrat data a ptidaji
dalsi fady hodnot. Pfidani popiski k jednotlivym osam se provede vlozenim textového

pole s ptislusnym nazvem. Vzorovy graf vytvofeny pomoci popisu je na obrazku 10.

Zavislost rychlosti hlemyZdé zahradniho na uraZzené vzdalenosti
Rychlost v mm/s

0,40
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S T
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0 50 100 150 200 250 300 350
Dréha v mm

Obr. 11.:  Ukdzka vytvoreného grafu zavilosti rychlosti na urazené vzddlenosti pro
dva hlemyzdé zahradni

Z.akonceni

Kazda z rozsitujicich moznosti se miize provadét nezavisle na ostatnich, zalezi pouze na
volbé vyucujiciho, zda nékterou z variant zafadi do vyucovani. Aktivity jsou voleny pro
zlepSeni dovednosti pii pouzivani MS Excel, ktery miize v mnoha piipadech

zjednodusit uzivateli praci pii vypoctech, sestavovani grafii ¢i tabulek.
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9 DISKUSE

Z aktivit, které jsem navrhla pro $kolni zahradu FZS dr. Milady Horakové v Olomouci,
se mi podafilo realizovat prvni aktivitu Vyska a stafi stromi. V pivodnim navrhu jsem
nepocitala s pracovnim listem pro zéky, na kterém maji pfipraveny postup prace, ale
pouze s tabulkami pro zaznamenavani namétenych uda;ji.

Aktivita se neuskuteCnila v ramci pedagogické praxe, ale po individualni domluvé
mimo praxi v bfeznu tohoto roku. Praci jsem realizovala s zaky 8. ro¢niku, kteti maji
potiebné znalosti z ptirodopisu a Z matematiky. U¢ivo podobnosti se sice probird az v 9.
ro¢niku, ale s poméry zaci pracovat umi, a proto pii zadani vzorce pro pomér byli
schopni ukoly splnit. Na zaklad¢ vysledku realizace jsem pribéh aktivity v kone¢né
verzi upravila.

V pivodnim pldnu jsem pocitala s celkovym c¢asem na splnéni celé aktivity
v rozsahu dvou vyucovacich hodin, coz se ukazalo jako nedostate¢né, proto jsem
piistoupila k navySeni ¢asové dotace na 2 x 2 vyucovaci hodiny, kdy je mozné v jedné
dvouhodinové vyuce méfit pouze vysku stromt nebo obvod a stafi stromi. Dalsi zména,
kterou jsem ucinila, se tykala po¢tu dfevin pro jednotlivdi méfeni, prvotni tabulka
obsahovala Sest poli pro jednotlivé dieviny. Po konzultaci s vyucujicimi jsem
pristoupila ke sniZzeni poctu stromtl na polovi¢ni pocet. Béhem realizace aktivity se jako
nejvetsi problém ukazala pozornost zakli, béhem vysvétleni jednotlivych postupt tfetina
zaki nedavala dostate¢ny pozor abc¢hem prace se nékolikrat dotazovali na dalsi
informace upfesiiujici postup. Z tohoto diivodu jsem vytvofila pracovni list, na kterém
jsou struéné popsané pracovni postupy a jsou doplnéné 0 nakresy znazornujici méfeni.
Ze dvou danych postuptt méfeni vysky stromit délalo zakiim méné problémt meéieni
pomoci sklopeni tuzky. S méfenim obvodii stromi Zaci neméli Zadny problém a vSem
vychazely podobné tidaje.

Pii méteni vysky stroml pomoci metrové ty€e si Zaci ty¢ davali pomérné daleko od
stromu, a proto nebyli schopni na prvni pokus vysku zméfit. Zaky jsem musela
upozornit, aby si ty¢ davali blize ke stromu, pak bylo moZzné pies vrchol tyce vidét
vrchol stromu. Zakam pii tomto méfeni vychazely pomémé odlisné vysledky, protoze

se nedivali na ty¢ pfimo od zemé. Pro nacvik tohoto méfeni jsem zakiim doporucila
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vybér nizSich objektl, které mohou zméfit pomoci metru, a tim si ovefit spravnost
metfeni. Vhodné pro toto méfeni se staly jabloné a nafad’ovna.

Poslednim vypoctem bylo pfiblizné stafi stroma, které zaktim necinilo vétsi potize,
co se ty¢e dosazovani udajii do vzorce. Zaci pouze vyzadovali vysvétleni, pro¢ je ve
vzorci délitelem pravé &islo 3. Zakam bylo vysvétleno, Ze se jedna o zaokrouhlenou
konstantu m, kterou délime obvod kruhu (naméfeny obvod stromu), abychom ziskali

pramér daného kruhu.
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10 ZAVER

V diplomové praci se zabyvam navrhem aktivit, které je mozné realizovat na skolni
zahradé FZS dr. Milady Horakové v Olomouci.

V teoretické Gasti prace jsem piedstavila FZS dr. Milady Hordkové v Olomouci
anasledné jsem stru¢né popsala navrhy Uprav na Skolni zahradé€, které byly naplni
bakalaiské prace, na kterou tato diplomova prace navazuje. Podstatnou ¢ast teoretické
¢asti jsem vénovala Ramcovému vzdéldvacimu programu ana n¢j navazujicimu
Skolnimu vzdé&lavacimu programu. Po jejich prostudovani jsem vytvofila struénou
charakteristiku zakladniho vzdélavani a s nim souvisejici klicové kompetence a cile.

Na teoretickou c¢ast navazuje praktickd cast prace, ktera obsahuje navrhy na
didaktické vyuZiti Skolni zahrady. NavrZené aktivity jsem zaclenila do uc¢ebnich osnov
jednotlivych roénikil. Na zakladé konzultaci s pedagogy na druhém stupni FZS dr.
Milady Horakové v Olomouci jsem nékteré z nich upravila s ohledem na jejich pouziti
VvV pedagogické praxi.

Tato prace neukazuje vesSkeré mozné zpiisoby vyuziti Skolni zahrady, jednd se pouze
0 nastin nékolika moznosti za¢lenéni $kolni zahrady i do jinych vyucovacich pfedméta
nez jen do predmétu Clovék a svét prace. Aktivity vytvofené v této praci kladou nejvétsi
daraz na vyuziti Skolni zahrady v hodindch matematiky, fyziky a ptirodopisu.

Vystupy prace budou piedany FZS dr. Milady Horakové v Olomouci, aby jednotlivé
naméty mohli vyucujici vyuzit vramci vyuky vyse uvedenych predméti. Vystupy
mohou pouzit i jiné zakladni Skoly, které vlastni $kolni zahradu, nebo potadaji pro zaky

exkurze do pfirody.
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