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Uvod 3

Uvod

Cistota je dnes ve spole¢nosti chapana spiSe jako sprosté slovo. Lidé, kteii
zaslechnou hovory o Cistoté srdce ¢i o sexualni zdrzenlivosti, byvaji Casto piekvapeni,
ze jesté nekdo z jejich pratel ¢i vrstevnikil takové jedndni schvaluje nebo ho dokonce
zije. Neni se ale cemu divit. Dnesni siln¢ erotizovanou spole¢nost kiest'anskéd ctnost
Cistoty prili§ nezajima. A kdyz uz na ni piijde fe¢, je odsunuta do ,,cirkevni sféry*, kam
pfece patfi.

My chceme ukdzat, ze Cistota nepatii jen do ,,cirkevni sféry®, ale Ze je soucasti téch
lidi, ktefi v dneSnim svét€ s Cistotou bojuji, aniz si to uvédomuji. Nemusime si ale
nalhévat, Ze je ,,pojem* Cistota v dneSnim svété populdrni. Mnozi lidé si mysli, Ze maji
pravo svou sexualitu prozivat tak, jak oni sami cht&ji. V této praci se budeme snazit
poukazat na hodnotu lidské svobody, kterd skuteéné v lidech mulze probudit tento
argument. Svoboda se ale tzce poji s lidskou dlistojnosti, ktera je nespravnym jednanim
védomi, ze jsem svym jednanim ublizil sobé nebo druhému ¢lovéku?

Celé prace zacCina stvofenim svéta a Cloveka. Bih tvofi ¢lovéka a povolava jej
k ¢istoté. Ten dostava zenu za manzelku, aby spolu naplnili zemi svym potomstvem.
Dobré dilo, kterym Buih oznacuje stvofeni svéta a ¢lovéka spole¢né s jeho sexualitou,
nam dava nadéji, ze Cistota je Cloveéku vlastni a Ze je povolan ji rozvijet a integrovat.

Na druhou stranu se muze rozhodnout C¢istotu nezit, coz vSak muze vést
k destruktivnimu jednani, o kterém budeme pojednavat ve druhé kapitole.

Budeme se ptat, zda je Cistota spojena vyhradné s lidskou sexualitou. Hlavnim
pruvodcem bude osoba JeziSe Krista, ktery se o Cistoté vyjadiuje v evangeliich. Jezis
Kristus, ktery zil cely zivot v Cistot¢, ndm chce ukazat, jak Cistotu prozivat, jak ji
uchopit, aby se stala sou¢asti nasich Zivota.

Cilem této prace je ukazat tfi mozné formy, jak spravné Zit svou cistotu. Tteti
kapitola vSak nebude pfimou odpovédi na naSe otazky, nybrz bude poskytovat vhled,

jak prozivat Cistotu Vv riznych zivotnich stavech.


http://code-industry.net/

4 Uvod

Je zteyjmé, ze katolické cirkvi velmi zalezi na tom, jak Clovék svou sexualitu
proziva a jak ji dokaze integrovat. Dokladem zajmu ze strany cirkve mohou byt dopisy
papezl rodindm, knézim a seminaristim. Dilo papeze Jana Pavla II., Teologie téla je
systematickym shrnutim jeho promluv béhem pontifikitu; vtomto dile se hojné
vyjadiuje o vztahu mezi muzem a zenou.

Literatury z oblasti sexuologie, ktera je pro nasi praci téZ potiebna, je dostatecné
mnozstvi, coz zna¢i hojny zdjem vefejnosti, kterd se snazi svou sexualitu uchopit i

védecky.
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1. Cistota obecn&

Tuto prvni kapitolu budou tvofit dvé samostatné¢ chronologicky uspotfadané
podkapitoly. V prvni podkapitole se budeme zaobirat stvofenim ¢loveéka. Bih pravé
timto aktem dokonava dilo stvofeni svéta. Chceme zde ukdzat zejména na vzajemny
vztah mezi Stvofitelem a clovékem.

Druhé podkapitola navazuje na podkapitolu prvni. Blih tvofi ¢lovéka jako muze a
zenu. Pokud jsme prvni podkapitolu charakterizovali tim, ze se snazi poukazat na
vzajemny vztah mezi Stvofitelem a cClovékem, tak v podkapitole druhé chceme
vyzdvihnout vztah mezi muZem a Zenou. Oba jsou totiz povolani k tomu, aby Zili
,»Cisté”, jak to chtél na pocatku Stvofitel. Blih ale na svuj lid apeluje, aby zil ¢isté nejen

po dovrseni stvoreni, ale i prostfednictvim svého slova a cirkve.

1.1 Bih tvori ¢lovéka jako muZe a Zenu

Pokud se chceme zabyvat pribéhem a obsahem stvofeni, musime nalistovat
pocatecni kapitoly knihy Genesis. Zde se dozvime, ze soucasti stvofeni je i1 lidska
sexualita. To nam dokazuji dva Uryvky: prvni uryvek z prvni kapitoly knihy Genesis:

,,Buh stvofil ¢lovéka, aby byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl obrazem Bozim, jako muze a

zenu je stvoril. A Biih jim pozehnal a fekl jim: ,,Plod’te a mnozte se a napliite zemi. Bih

védel, ze viechno, co udinil, je velmi dobré. !

Biih se zde rozhodl prezentovat pted univerzem tim, ze mu ptedlozi svij obraz,
ktery by svym zpisobem dokéazalo ,,vnimat™ celé Zivé tvorstvo. Tim ucinil radikalni
krok ze své zahalenosti.’> V téchto verSich se dozvidame, e zamér Stvotitele uéinit
¢loveka schopného projevit svou sexualitu je velmi dobry. Vyrok ,,plod’'te a mnoZte se*

ma biologicky vyznam. Popisuje funkci tvofit nového ¢lovéka.

Y Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona (véetné deuterokanonickych knih): cesky ekumenicky
preklad. 21. (12. opravené) vydani. Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 2016. ISBN 978-80-7545-009-8.
Gn 1,27-28, 31.

2 Srov. SKOBLIK, Jifi. Ldska, télo a etika. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011. Mala
teologie (Karmelitanské nakladatelstvi). ISBN 978-80-7195-477-4. s. 16.
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V druhé kapitole knihy Genesis nachazime slova: ,,Neni dobré, aby c¢lovek byl
3

sam.*” Druhy vyrok ma vyznam socialni. Samota c¢lovéka neni piekonana pouze
numericky, zmnozenim jedince stejného typu, ale specificky, a to pohlavnim
rozlisenim.* Btih cht&l mit jistotu, Ze pochopime, co bylo smyslem stvofeni zeny: Méla
byt muzi pomoci, protoze mezi zveéfi se nevyskytoval zadny vhodny Adamuv
prot&jsek.’

Jak jsme jiz tekli, soucasti stvoreni je i lidska sexualita. Podstatou sexuality je
prosty fakt, ze jsme muzem nebo Zenou. ,,Sexualita je pravé mistem, kde se otevirdme
lasce: mistem piijimani druhého a davani sebe.“® Laska ma potfebu se rozdavat. Jelikoz
samotné jednani Boha nésleduje poté, co tvoii muze a Zenu, a protoZe Blih sam je laska,
tvoii je z lasky, aby jej poznavali, milovali a slouzili mu. Stvofil je, protoze je miloval.
»Sexualni chovani musi tudiz mit charakter viry a lasky, aby se mohlo stat prostiedkem
zakouseni Boha.*” K tomu je potfebné, aby kazdy ¢lovék pfijal svou pohlavnost. Ta mé
vliv na vSechny stranky lidské osoby v jednoté jejiho t&la a jeji duse.? Jde o zpiisob, jak
byt &lovékem. Tim lze byt pouze na zikladé muzského, nebo Zenského byti.® To

znamena, ze pokud ¢lovek piijme svou pohlavnost jako dar, dokdze v ramci osobniho

sebesdileni obdarovavat druhé. Timto sebesdilenim se stavi do role spolecCenstvi

wewr

32,18a.

4 Srov. SKOBLIK, Jifi. Mordlka v dialogu: kiestansky pohled na mordlni problémy dneska. Kostelni
Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2006. Orientace (Karmelitanské nakladatelstvi).

ISBN 80-7192-706-6. s. 134-135.

> ARTHUR, Kay. Pravda o sexu: biblickd studie. Praha: KMS, 2014. ISBN 978-80-87904-37-4. s. 20.

6 AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: priivodce pii pozndvéani a formovani viastni sexuality.
Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995. ISBN 80-85527-99-5. s. 13.

"ROTTER, Hans. Sexualita a kiestanské mordlka. Praha: VySehrad, 2003. Cesty (Vysehrad).

ISBN 80-7021-669-7. s. 13.

8 Srov. Katechismus katolické cirkve. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi, 2001.

ISBN 80-7192-488-1. ¢. 2332.

® Srov. MIRAS, Jorge a BANARES, Juan Ignacio. Manzelstvi a rodina: uvedeni do teologie. Pardubice:
Axis, 2014. ISBN 978-80-903864-9-5. s. 47.

10 Srov. SKOBLIK, Jifi. Ldska, télo a etika. s. 18.
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piipodobniuje Bozi obraz v clovéku obrazu Nejsvetéjsi Trojice tim, Ze rozd€luje dusevni
zivot ¢lovéka do tii slozek: ,,pamét — inteligence — vile“.!! , Tviirce nabizi celému
stvofeni svilj obraz. Nelpi vSak pfitom na uniformité, nybrz poskytuje svétu vice podob.
Zena je jinym, ale pravé tak vystiznym BoZzim obrazem jako muz.“*? | Je dileZité uvést,
ze kdyz Stvofitel tvofil muze a zenu, daroval stejnym zplsobem muzi i zené¢ osobni
distojnost.” Kazdy ¢lovek je tedy osobou, jelikoz ho stvoril osobni Biih, ktery piebyva
v Nejsvétéjsi Trojici.3

Clovék se na jedné strané orientuje na Boha a uskuteéiiuje tak Bozi slavu svymi
postoji, diky, chvalami, uctivanim, klanénim a poslusnosti. Na druh¢ stran¢ ale clovek
naléza v setkani s Bohem také svou vlastni spasu. Bih mu ve svatosti smifeni odpousti
hiichy a tim piekonava veskeré omezenosti a prozatimnosti. Clovék nachazi svou spasu
pravé tim, ze Bohu fikd své ,,ano“. Jak ale skloubit tento nejvyssi smysl zivota
s pohlavni zkuSenosti? Odpovédi je, ze tato pohlavni zkuSenost musi mit mravni
charakter. To znamena, Ze se utvaii ve svobod¢ a v zodpovédnosti. Kiestanské
formovani sexuality vyzaduje, aby ¢loveék nehledal jen a pouze smyslovy pozitek nebo
neusiloval pouze o plozeni potomstva, avSak mélo by se toto setkani skutecné stat
hlubokym symbolem smyslu Zivota a odevzdanosti Bohu.** , T&lo tim, Ze je nositelem
sexuality, vyjadiuje povolani ¢lovéka ke vzajemnosti, to znamend k lasce a ke
vzajemnému obdarovavani sebou samym.“'® Lidské t&lo je tedy se svou pohlavnosti
mistem vzdjemného ,,0odhalovani osobnosti®“. Je mistem vzdjemného poznavani. Diky
télesnym gestliim se mohou Zena a muz ,,poznat. Ve starSich ptekladech Pisma svatého
bylo prvni sblizeni muze a Zeny oznaceno jako ,,poznani*. Je charakteristické, Ze se tato

situace, kdy se Zena a muz pohlavné spojuji, nazyva poznani, vzajemné odhaleni se.'®

11 Srov. Tamtéz, s. 19.

12 Tamtéz, s. 20.

13 Srov. Katechismus katolické cirkve. &. 2334,

14 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a kiestanskd moralka. s. 13.

15 AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: priivodce pii pozndvani a formovani viastni sexuality.
s. 14.

16 Tamtéz, s. 14.
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,,Druha kapitola knihy Genesis vypravi o zahradé Eden, kterou Buh ¢lovéku pfipravil, aby ji
obdglaval a stiezil. Clovék ma k dispozici plody viech stromil, které mu slouzi k obZivé.

Nesmi jist jen ze stromu poznani dobrého a zlého. Tim je vyjadieno, Ze Biih jakozto darce

Zivota a vieho k Zivotu nezbytného je také jediny, kdo vi, co je pro lovéka dobré. Y

Avsak jak jsme jiz uvedli vyse, Buh ¢loveka spolené s jeho pohlavnosti tvoii ve
svobod¢ a v zodpoveédnosti. To ¢lovéka zavazuje, aby mél k celému stvoieni uctu,
respekt a péc¢i. Muz musi mit k zené uctu a musi ji respektovat a totéz plati v opacném
vztahu.

,,Ob¢é pohlavi maji totiz své silné stranky a své slabiny. Muz a zZena se vzajemné dopliuji.

Jakékoli opovrhovani druhym pohlavim nebo jeho diskriminace je proto jen projevem

nepodlozené jeSitnosti a neslusného znevazovani a v posledku také prohieskem proti

Stvofiteli. Rozdilnost pohlavi je tfeba vzdy brat v uvahu, nesmi se vSak zneuzivat jako

zaminka k ospravedInéni nadvlady jedné ¢asti nad druhou.*8

1.2 Buh povolava ¢lovéka k Cistoté

V minulé podkapitole jsme uvedli, ze Biih tvofi ¢loveka jako muze a Zenu a o
tomto svém dile prohlasuje, ze je velmi dobré. Jelikoz je lidska sexualita soucasti
integrity ¢lovéka, 1 o ni Buh tika, Ze je velmi dobra. Ale ,,sexualita, se kterou clovék
prichazi na svét, je jeSté nezformovana. Musi byt teprve dotvarena a zaroven zapojena
«19

do celé osobnosti.

Svaty papez Jan Pavel II. hovoii ve své Teologii téla o:
1. prvotni samoté ¢loveka;
2. prvotni zkuSenosti cloveka;

3. prvotni nevinnosti ¢lovéka.

1" PESCHKE, Karl-Heinz. Krestanska etika. Praha: VySehrad, 1999. Theologica (VySehrad).

ISBN 80-7021-331-0. s. 645-646.

18 Tamtéz, s. 357.

19 AUGUSTYN, Jézef. Sexualita v nasem Zivoté: pritvodce pri pozndvani a formovani viastni sexuality.

s. 22.
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V piedeslé podkapitole jsme téz hovoiili o samoté ¢lovéka.?’ Kdyz

,,zde Hospodin pronasi slova o samoté, vztahuje je na samotu ,,¢lovéka™ jako takového a
nejen jako muze. [...] Na zéklad¢ celého kontextu vyplyva, ze tato samota ma dva vyznamy.

Jeden vyplyva ze samé prirozenosti ¢loveka, tj. z jeho lidstvi a druhy vyplyva ze vztahu muz-

Zena, a to je zfejmé v jistém smyslu na zakladé prvniho vyznamu.“?

Budeme-li ¢ist chronologicky text druhé kapitoly knihy Genesis, narazime na vers,
ktery zni: ,,Oba dva byli nazi, ¢lovék i jeho Zena, ale nestydéli se.“?? Prvotni zkuSenost
¢lovéka miizeme tedy nazvat téz jako prvotni nahotu ¢lovéka. Tento vers ,,popisuje stav
jejich védomi, vzajemné zakouSeni téla, tj. na stran¢ muze zkuSenost zenstvi, jez se
zjevuje Vv nahoté téla, a naopak analogicka zkuSenost muzstvi na strané Zeny.“ Po
spachani prvotniho hfichu se vSak dostavaji do zcela nové situace. ,,Tehdy se obéma
otevfely odi: poznali, Ze jsou nazi. Spletli tedy fikové listy a prepasali se jimi.“?® Jedna
o zménu, kterd ,,se vynoiuje z jejich védomi v podobé¢ plodu ze stromu poznani dobrého
a zlého. Je to zména, ktera se tyka ,,zkuSenosti vyznamu vlastniho téla pied Stvofitelem
a pied tvory.* Piedevsim se tato zména tyka vztahu mezi muZem a Zenou.?*

Prvotni nevinnost chépeme jako Bozi dar vlastni clovéku pfed spachanim
prvotniho hfichu. ,,V tajemstvi stvofeni byli muz a Zena dani Stvofitelem zvlastnim
zpusobem jeden druhému, a to nejen V dimenzi onoho prvniho lidského paru a onoho
prvniho spolecenstvi osob, ale v celé perspektivé lidského rodu a lidské rodiny.“% Proto
se navzajem muz a Zena obdarovavaji a rostou vzajemné jeden pro druhého. ,,Jestlize si

muzZ a Zena prestanou byt navzajem neziStnym darem, jak jim byli jeden pro druhého

20 Gn 2,18a.

2L Srov. JAN PAVEL Il. Teologie téla: katecheze Jana Pavla Il. o lidské ldsce podle Boziho planu.
4. vyd. Praha: Paulinky, 2012. ISBN 978-80-7450-041-1. s. 40-41.

22.Gn 2,25.

ZGn3,7.

24 Srov. JAN PAVEL Il. Teologie téla: katecheze Jana Pavla II. o lidské ldsce podle BoZiho planu.
S. 66-69.

% TamtéZz, s. 97.
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V tajemstvi stvofeni, tehdy poznaji, Ze ,,jsou nazi.“ Tehdy se zrodi v jejich srdci stud
z oné nahoty, ktery necitili ve stavu prvotni nevinnosti.?®

Na pocatku tedy Biih tvoii ¢lovéka jako muze a Zenu. Spole¢né s timto jim daruje
jejich ,,lidskou dustojnost®. Muz a Zena jsou si rovni.

,,Oba jsou od pocatku osoby, na rozdil od jinych zivych bytosti ve svété, ktery je obklopuje.

IS1¥13

Zena je ve spoleéném lidstvi druhé ,ja“. Od za¢atku se objevuji jako ,jednota dvou®, a to

znamend prekondni plvodni osamocenosti, v které muz nenalézal ,,pomoc” podobnou

sobg.«“?7

Tato slova nam velmi dobie vystihuji tematiku, o které chceme nyni referovat. |
kdyZz jsou muz a Zena rozdilni, le¢ maji stejnou diistojnost, oba dva jsou povolani

k ¢istoté. V Katechismu katolické cirkve se o Cistoté pise takto:

,Cistota vyjadfuje zdafilou integraci pohlavnosti v ¢lovéku a tim vnitini jednotu &lovéka
V jeho té€lesném a duchovnim byti.“ [...] Ctnost Cistoty tedy obsahuje neporusenost osoby a

celistvost daru.*28

Cistota je mnohdy nespravné oznalovéna jako zadostivost. Jeji podstatou
v minulych dobéch bylo casto odfikani a rezignace. My se na tuto ctnost chceme divat
o¢ima ,hodnot, kter¢é méa chranit a podporovat®“. Primarni hodnotou je nesobecké
zneuzivani druhého c¢lovéka. Cirkev se snazi pomoci této ctnosti o vzajemné darovani
se, at’ se jedna o manzele, ¢i celibatniky. Poukazujeme zde na tzv. ,,odpovédnou
sexualitu®. V Bibli i v cirkevnich dokumentech se muzeme docist o tzv. Cistém a
necistém jednani. Necisté jednani je negativni, je to ,,neopravnéné uplatnéni sexudlnich
sil a neopravnénd touha to uginit.*?°

Predstavme si nyni né¢kolik dtlezitych uryvka z Bible, ve kterych se mluvi o

¢istote.

%6 Srov. Tamtéz, s. 95-98.

21 JAN PAVEL Il. Mulieris dignitatem: apostolsky list papeZe Jana Pavla II. o diistojnosti a povolani
Zeny u prilezitosti Marianského roku. Praha: Zvon, 1992. ISBN 80-7113-053-2. ¢. 6.

BKKC, & 2337.

2 PESCHKE, Karl-Heinz. Krestanska etika. s. 372.
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1. Lev15,1-33.

Predpisy, o kterych ¢teme v tomto uryvku, se tykaji vSech izraeliti. ,,Nejprve
je fe¢ o muzich. Jde o necistotu, jez souvisi s chorobnym vytokem nebo
s néjakym pohlavnim onemocnénim.“3® Muz takto neéisty se nesmi zucastnit
bohosluzby. Nesmi se ni¢eho dotykat. Po svém ocisténi se musel podrobit
,predepsanym obiadiim, jejichz soucasti bylo omyvani a ob&ti.3* Totéz
platilo i pro zeny. V dobé menstruace, kterd trva sedm dni, byly Zeny necisté.
,»lakova zena byla nedotknutelnd, tzn., Ze se k ni nikdo z izraeliti nesm¢l
priblizit.3% Zavéreéné verse hovoii o tom, ,,7e nejde v prvni fadé o nafizeni
hygienickd, nybrz o ptikazy, jimiz je chranéna izraelskd pospolitost. Jde o
predevsim o Cistotu Boziho ptibytku a bohosluzeb, a tam nesmi vstoupit nic

poskvrnéného a poskvriujiciho.* 3

2. Lev 18, 1-30.

Tento uryvek mulzeme -charakterizovat slovy ,fadd pohlavniho Zivota®.
»Nejprve se pojednava o téch sexudlnich stycich, které byly v Izraeli ptisné
zapovézeny. Jedna se zejména o pohlavni vztahy mezi ¢leny jedné rodiny.
Hlavni pfi¢inou téchto zdkazl byl fakt, ze v egyptské zemi se pfti ,,kultech
plodnosti* rusSily manZelské a rodinné vztahy. ,,Déle jsou vyjmenovany dalsi
ptipady zakizaného pohlavniho styku.“** Jedna se o ,nepfirozené a
pfevracené vztahy pohanského svéta, z n€éhoz Bozi lid vySel, ale do né¢hoz
ustaviéné vstupuje*® tim, Ze uctiva pohanské bohy. Na zavér je zminén zakaz

mit homosexualni pohlavni styk®® a pohlavni styk se zvifaty. Hospodin si zad4

30 Starozakonni prekladatelska komise CCE. Stary zdkon, pieklad s vykladem: Exodus, Leviticus. Praha:
Kalich, 1975. s. 288.

31 Tamtéz.

32 Tamtéz, s. 289.

3 Srov. Tamtéz, s. 286-290.

3 Tamtéz, s. 302.

35 Tamtéz.

36 Podrobné se timto tématem budeme zabyvat v kapitole 2.7. (pozndmka autora).
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od izraelitt vérnost v Cistoté. Do protikladu jim dava pohany, ktefi se téchto
zasad nedrzi, a proto si nemohou zachovat Hospodinovu pfizen, tak jako

izraelité.3’

3. Lev20,10-21.

Za tato provinéni pfipada izraelitim trest smrti. Pouze v ptipad¢, kdy muz
obcuje s zenou i s jeji matkou hrozi trest smrti upalenim. ,,Pohlavni styk se
sestrou a s zenou v dobé menstruace je stihan vyloucenim z pospolitosti.© Je
velice zajimavé povSimnout si, jaky pfisny duraz je zde kladen na soudce,
respektive na jejich bezthonnost. Jen ten, ktery nebyl témito prohiesky
poskvrnény, mohl vykonat rozsudek. Je dilezité uvést, ze Bih zde nechce
Izraelity bezmezné trestat. Btih jim dava tyto piedpisy z ¢iré lasky k nim, aby

mohli dobfe rozligovat co je dobré a z16.%

4. Lev 22, 1-9.

Cistota se zde nechape pouze z hlediska muzovy sexuality. Tyto piikazy se
tykaji ,,knézi a ptisluSnikii jejich rodin.“ Jelikoz se ptiblizuji ke svatym
vécem, nemohou byt jakkoli poskvrnéni. Pokud se tak stane, mohou se

,kulticky ogistit*, a to omytim celého téla vodou.®

5. 2Sam11, 1-11

Z cizolozstvi mezi kralem Davitem a Bat-Sebou se mélo narodit dité. Kral se
rozhodl celou véc ututlat a zosnoval plan, ve kterém bude mit Chetita Urias se
svou zenou pohlavni styk a dité, které z néj vzejde, bude povaZovano za
manzelské. Chetita UriaS vSak ke své Zen¢ neulehl, nebot’ povazoval za
necisté spat se svou Zenou v dob¢ valky. Jeho spolubojovnici bojovali v bitve,

spali ve stanech a jemu se zdalo pfili$ necestné ulehnout s jeho Zenou.

37 Srov. Starozakonni piekladatelska komise CCE. Stary zdkon, preklad s vykladem: Exodus, Leviticus.

s. 299-303.

3 Srov. Tamtéz, s. 310-313.
39 Srov. Tamtéz, s. 314-315.
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6. Dan 13

Jedna se o zndmy piibéh o Zuzan¢, kterou kiivé obvinili ze smilstva dva
starci. Za toto provinéni ji hrozi smrt. AvSak ptichazi Daniel, ktery cini
spravedlnost a ocistuje jeji jméno. Zde si mizeme povSimnout vysokého
hodnoceni ctnosti Cistoty. Ta ma hodnotu sama o sobé a je schopna na sebe

piivolat i smrt.
7. Ez23

Hospodin trestd dvé sestry, které propadly hiichu smilstva. Zapomnély na

Hospodina a ten je vydal do rukou jejich tryznitel.
8. Mt5, 8

,Padla lidska ptirozenost nemtize sama dosahnout ¢istého srdce. Cistota srdce

je Bozi vlastnost a miizeme ji ziskat jen Bozi moci, Bozi milosti: Kristem.**

A Kiristus sdm je Cistotou naSeho srdce. A pravé tato Cistota srdce nds

S 4

uschopniuje vidét Boha tvaii v tvaf. Uvidime Boha, ,ktery ma jediny smysl,

dokonale jednoduchého Boha, ktery je jednoduse a cisté¢ Laska sama,” a

uvidime ,,jej o¢ima, které jsou o¢istény srdcem. 4

9. Mt5, 27-32.

%

JeziS zde chce fict,

,,ze stafi proroci sdélili kdysi davno svému lidu vSeobecné uznavané pravdy, ale jeho slova a

zjeveni novych vykladi starych poudek a zidovskych tradic.*4?

Jezi§ klade diraz na ,,vyhybani se blizké pftileZitosti ke hiichu“ a na

v

pfipravenost ,,spiSe obétovat i nejvzdalenéj$i ud neZli se dopustit hiichu®.

40 KREEFT, Peter. Ndvrat ke ctnostem: co ¥ikd tradicni mravni moudrost o modernich mravnich
zmatcich. Praha: Krystal OP, 2013. ISBN 978-80-87183-56-4. s. 148.

41 Srov. Tamtéz, s. 148-152.

42 1ISKA, Vladimir. Tajemstvi Jezise z Nazaretu: zahady a otazniky ze Zivota Mesidse. 3., dopl. vyd. V
Praze: XYZ, 2011. ISBN 978-80-7388-445-1. s. 131.
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10.

Také se ,,odvolava dovoleni k rozluce, dané¢ v Zakon¢, a i jinde v evangeliich
ji ptisné odsuzuje.“*
J13,10-11

,,V pasazi o myti nohou se tiikrat vyskytuje slovo ,Cisty“. [...] Aby ¢lovék mohl pfedstoupit
pied Boha, aby s nim mohl mit spoleenstvi, musi byt ,.&isty*. Cim vic viak vchazi do svétla,

tim vic citi, Ze je poskvrnény a potebuje odistu.“**

Cistota je tedy, jak jsme uvedli, pro izraelity i pro JeZise velmi dileZita. A nejedna

se vzdy jen o sexudlni zdrzenlivost. Katolickd cirkev o ¢istot¢ hovoii prevazné

prostfednictvim svych dokumenti. Mezi nejzndmé;jSimi jsou tyto:

1.

Gaudium et spes®
V této pastoralni konstituci je Cistota vylucné spjata s manzelskou laskou.
Humanae vitae*®
Papez Pavel VI. v této encyklice apeluje zejména na vychovatele a vSechny,
ktefi maji zodpovédnost za blaho lidské spole¢nosti, aby vytvareli piiznivé
podminky pro rozvijeni ctnosti Cistoty. Odsuzuje vSechny druhy pornografie,
které vydrazd’uji smysly a zbavuji Clovéka ,,nejvysSich hodnot lidského

ducha®.
Persona Humana*’

Tento dokument hovoii o Cistoté jako o ctnosti, ,kterd vtiskuje zvlastni raz
celé osobé v jejich vngjSich 1 vnitinich pohledech. Tato ctnost se u nékterych

projevuje panenstvim a celibatem, U jinych stavem, ktery se jim nabizi, tj.

4 Novy zakon: text uzivany v ceskych liturgickych knihach preloZeny z Fectiny se stalym zietelem k Nové
Vulgate. 3. vyd. V Kostelnim Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2006. ISBN 80-719-5073-4. s. 31.

4 BENEDIKT XVI. Jezi§ Nazaretsky. Brno: Barrister & Principal, 2011. ISBN 978-80-87474-35-8.

S. 43-44.

% Dokumenty II. vatikanského koncilu. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2002.

ISBN 80-7192-438-5. s. 173-265.

% PAVEL VI. Humanae vitae: o spravném radu sdélovani lidského Zivota. Praha: Scriptum, 1991.

47 KONGREGACE PRO NAUKU VIRY, Persona humana. Rim: Kfestanska akademie, 1976.
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osoby ,,zenaté, vdané a svobodné“. Cistota je zde ptedstavena jako vnitini
projev. Kristus o ni hovofi v kontextu oc¢isténi srdce. Vnéjsi pohled je v onéch
naruSenich, kterymi se budeme zabyvat v pfisti kapitole, zejména pak ve
smilstvu, které urazi blizniho i samotného Krista, ktery za nas prolil svou
krev. Déle je zde kladen diraz na rtst v Cistoté a to prostredky, které cirkev

vyuziva po staleti. Jsou to

,udrzovat smysly i ducha v kazni, ostrazitost a opatrnost, kterou se vyvaruji pfilezitosti ke

hiichu, zachovavat stud, umirnénost v zdbavach, zaméstnavat se uzite¢nymi vécmi, ¢asto se

modlit, zpovidat a ptistupovat ke stolu Pan&*.*

4. Familiaris consortio®®

Adhortace vénujici se rodiné¢ v dneSnim svété spojuje Cistotu stejné jako
konstituce Gaudium et spes se vztahem mezi dvéma manzeli. Cirkev chce
manzelim pomahat a byt jim ucitelkou. Proto se zde dotykd ozehavého
tématu antikoncepce, ktera nejedny manzele trdpi a mnohdy nevi, jak k ni
pfistupovat. Papez davd manzeliim feSeni, které tkvi v ,,znalosti téla a cykli
jeho plodnosti“. Z toho vyplyva, ze manzelé misto ,,nebezpec¢i bezuzdného
sobectvi a agresivity”, které prameni z pouzivani antikoncepce, budou
»chranit lasku® proti tomuto nebezpeci a zaroven ji budou moci rozvijet.
Cistota je zde ctnosti, jak takové lasky dosahnout. Nechipe se zde jako
,potlaceni lidské pohlavnosti nebo pohrdani ji“, ale spiSe ,,znamend duchovni
silu®.

Cistota je tedy ,Bozim darem, milosti, ovocem Ducha. Duch svaty dava
napodobovat Kristovu ¢istotu tomu, kdo byl znovuzrozen z kiestni vody.*>°
Zvlastnim zpusobem ,,se projevuje v pratelstvi k bliznimu® a to tim, Ze vede

k duchovnimu spoleenstvi.«>

48 Tamtéz. ¢. 12.

4 JAN PAVEL Il. Familiaris consortio: apostolska adhortace o vikolech kiestanské rodiny v soucasném
svete z 22. listopadu 1981. Praha: Zvon, 1992. ISBN 80-7113-067-2.

S0 KKC, & 2345.

SIKKC, &. 2346.
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2 NarusSeni Cistoty

Naruseni, ktera nedovoluji zit ¢ist€, bude vyjmenovéano celkem sedm. Jedna se o
nejéast&jsi problémy s Eistotou, které se v nasi spole¢nosti vyskytuji. Clovék, ktery je od
Boha povolan, aby zil ,,Cisté, ne vzdy tento Bozi ,,apel* poslechne. Poté kona skutky,
které jsou proti katolické moralce 1 mravnimu fadu. Takovy cloveék byva velmi Casto

sdm sebou znepokojen a vzdaluje se od Bozi lasky.

2.1 Masturbace

,,Slovo masturbace pochazi z ,,manu stupratio® ¢i z ,,mas turbatio* a znamena tolik
co pohlavni sebevzrusovani a sebeukdjeni.“>?> Né&kteii pouzivaji slovo onanie, to viak
nevystihuje pravou podstatu masturbace vzhledem Kk ptivodu onoho vyrazu. Z Bible
zname piibéh o Onanovi, ktery byl syn Judy a ktery se provinil, nebot’ necht&l zplodit
potomstvo s vdovou po svém bratru. Problém byl, Ze by ono potomstvo poté nepattilo
jemu, ale jeho zemfielému bratru. V knize Genesis cteme: ,,Ale Onan védél, Ze to
potomstvo nebude patfit jemu; proto kdykoli vchazel k Zzené svého bratra, vypoustél
semeno na zem, aby svému bratru nezplodil potomka.«®3

V tomto uryvku miizeme vidét Onantiv hiich, kterym bylo promrhani semene,
misto aby jej pfivedl k pfirozenému uréeni. Onantiv piestupek ale nespoéival v tom, Ze
by promrhal semeno, ale Ze nechtél zplodit potomstvo. Nedopustil se ani
sebeposkrvnéni, ale zabranil tim zplozeni ditéte. Proto nemiiZeme slovo onanie pouzit
jako vypovéd o masturbaci.>

Masturbaci tedy rozumime dobrovolné drdzdéni pohlavnich organti s imyslem
dosahnout sexualniho uspokojeni. Jedné se predevsim o slozZity a choulostivy problém.
Ten se vyskytuje nejen u dospélych jedincl, ale mize se objevit jiz v utlém véku

dospivani ¢i mnohem diive.

52 ROTTER, Hans. Sexualita a kiestanska mordlka. s. 42.

%3 Gn 38,9.

5 Srov. DENZLER, Georg. Zakdzanad slast: dva tisice let kiestanské sexudlni moralky. Brno: Centrum
pro studium demokracie a kultury, 1999. ISBN 80-85959-48-8. s. 116.
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Proto rozliSujeme masturbaci:

1. pied obdobim dospivani (pted 12.—14. rokem Zivota);
2. VvV obdobi dospivani,

3. po obdobi dospivani (po 20. roce zZivota).
Masturbace pi‘ed obdobim dospivani

Masturbace pted obdobim dospivani (tj. pted 12.—14. rokem zivota ditéte) se miize
vyskytovat stejn€ jak u divek, tak u chlapcii. Objevuje se predevsim u déti, které
Ziji ve stresu, v napéti, jez je nejcastéji vyvolano v jejich rodiné a nevhodnym
pfistupem ze strany rodicu ¢i jinych ¢lent rodiny vic¢i nim. Mohou byt na né
kladeny velké pozadavky nebo tézka fyzicka prace, mohou byt terorizovany nebo
bity. Postradaji zkratka pocit bezpeci rodinného krbu, nebot’ se rodice Casto hadaji.
Za téchto situaci se dit¢ mize dostat k masturbaci nevédomky a ndhodou. I proto je
zde chapana jako problém emocionalni, nikoli sexualni. Pfi¢inou masturbace
V tomto obdobi nemusi byt jen rodinné problémy. Dité¢ mize ptfevzit tyto praktiky
od svych spoluzaki, kamaradt i dospélych. Dospély ¢lovék ma velkou prevahu a
malé dit€¢ je mnohdy v téchto situacich bezbranné. Mluvime zde o sexudlnim
zneuzivani dospélym, které miize v ditéti vyvolat budouci z4jem o rizné sexudlni
praktiky, tzn. i o masturbaci,® nebo ,se miize jednou stit neschopnym plné

normalniho pohlavniho Zivota.*°®

Masturbace v obdobi dospivani

V tomto obdobi se jedna o jev velmi rozsifeny a miize mit riznou intenzitu. Pokud
k ni dochazi n¢kolikrat do roka, jednou nebo dvakrat za mésic, tak se jedna o leh¢i
ptipady. Jestlize ale pubescent masturbuje nékolikrat za tyden ¢i dokonce za den,
jedna se o ptipady tézké, které mohou mit i neurotické podklady. Také se zde ¢asto

jedna o psychickou izolaci &i osamocenost.’’ V tomto pfipadé je nutné, aby se

% Srov. AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v naSem Zivoté: pritvodce pFi pozndvini a formovani viastni
sexuality. s. 110-111.
5 FERRIERE, André. Télo i srdce. Praha: Vysehrad, 1970. Prameny (Vysehrad). s. 108.

5 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a ki'estanska mordlka. s. 42.
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k takovému jedinci pfistupovalo s vEétS§im jemnocitem jak ze strany jeho
samotného, tak ze strany jeho vychovateli. Pokud masturbace pietrvava po obdobi
dospivani, miize mit jedinec potize navazat mezilidsky vztah zvlasté s opacnym
pohlavim. Intenzita v tomto obdobi z&visi na tom, jak siln¢ si dité v détstvi osvojilo
zajem o sex. Cim silngj§i byly tyto pocity, tim vice se mizeme bavit o masturba¢ni
krizi. Ta zacina ruzné. Nejcastéji se jedna o nahodné odhaleni. Jedinec je také
ovlivnén svymi kamarady, spoluzaky nebo také muze dojit k télesnému kontaktu
ze strany druhého clovéka, jenz se mohl dopustit zneuziti, které se promita na
psychice pubescenta a zejména na jeho dal$im sexudlnim vyvoji. Je pravdou, Ze
mlady ¢loveék s masturbaci mnohdy nesouhlasi. Neumi ovladat své sexualni napéti,
jez muze byt vyvolano hlubSimi problémy, které jsou zakladem tohoto napéti.
Nejcastéji se jedna o konflikty v rodin€, pocit ménécennosti, problém navazat
kontakt s opacnym pohlavim, veliké naroky ze strany rodi¢u a odmitnuti své
identity.%® Masturbace je tedy jedndnim, které miize ze své strany zesilit vnitini
osamélost ve vztazich S bliznimi.

,,Erotické energie se nevlozi do mezilidskych vztahti, nybrz se spotiebuji v egocentrickém

hledani slasti. Masturbace je hodna moralniho zamitnuti potud, upeviuyje-li egocentri¢nost

osoby a poskozuje-li vztah k bliznimu, resp. schopnost milovat.*5®

Dospivajici Clovek si Casto nevi se svymi sexuadlnimi zaleZitostmi rady, nebot’ citi

veliké poniZeni a stud. KdyZ se s timto problémem svéfi svym rodi¢tim, vychovatelim

nebo knézi, je tieba ,,oddramatizovat” tuto situaci tim, Ze mu pomohou vratit zpét onu

tictu k sob& samému.®® Nikdy ale nesmi tato véc brat na lehkou vahu, to by byla jista

forma pohrdani. Tim, ze budou zlehCovat jeho sexualni problémy, vytésni jej zpét do

samoty. Masturbace je droga, kterad cloveéka tla¢i k tomu, aby se uzaviel do

imaginarniho svéta. Je tfeba, aby oni rodice, vychovatelé a knéZi zachycovali volani o

% Srov. AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: privodce pri poznévéni a formovani viastni
sexuality. s. 112-113.
% ROTTER, Hans. Sexualita a kiestanska mordlka. s. 43.

60 Srov. AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: priivodce pri pozndvani a formovani viastni

sexuality. s. 115.
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pomoc téchto lidi a zjistili pfi¢inu jejich strachu ze skuteCnosti, ktery je uzavira do
bludného kruhu.%!

,Masturbacni krize* miize byt v obdobi dospivani pouhou epizodou. Mlady ¢lovek
by se vsak piesto m¢l se svymi starostmi svéfit blizké osobé, ke které ma davéru.
Kdyby se nechal vést studem, mél strach o svych problémech mluvit, mohl by zavinit i
to, ze bude povazovat budouciho partnera za pouhy pifedmét k pouziti nejen
v sexudlnich vztazich, ale i ve vztazich ostatnich.®? Chce-li mlady ¢lovék tuto krizi
pfekonat, musi uznat masturbaci jako projev nezralosti sexudlni, emociondlni a

duchovni. K tomu potiebuje:

1. predpoklad, ze krizi piekonat chce;

2. zjistit, co je u n¢j hlavnim zdrojem sexuéalniho napéti;

3. predsevzeti kratkého ¢asového obdobi a jeho obnovovani;

4. ,oddramatizovat® problém, odvratit pozornost od sexu a zajimat se o zivot;

5. pomoc osoby s pedagogickymi znalostmi a zkuSenostmi nebo jednoho z rodicd,
K némuz ma duvéru;

6. prostfedky, které mu pomohou zvlddnout ,masturbacni krizi“, tj. kfestanska
askeze, modlitba, svatosti a konani dobrych skutk. 5

Masturbace po obdobi dospivani

,U dospélych osob byvd masturbace symptomem mimosexudlniho problému
v mezilidskych vztazich.“®* Tyka se téch, ktefi Ziji v manzelstvi, ale i t&ch, kteii jsou
svobodni. Hlavni pfi¢inou, pro¢ dospélé osoby provadéji masturbaci, byvéa citova
uzavienost vic¢i druhym, nevyieSené emociondlni problémy, deprese a osamélost.

Jestlize se u jedince masturbace neprojevila pted nebo v obdobi dospivani, miize

61 Srov. ANGE-Daniel. Tvé télo je stvoreno pro ldsku. Vyd. 2. Prelozil Gabriela SIMCIKOVA, prelozil
Jiti KAPLAN. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2013. ISBN 978-80-7195-659-4. s. 59-60.
82 Srov. AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: priivodce pii pozndavani a formovani viastni
sexuality. s. 116-117.

63 Tamtéz, s. 120-122.

64 ROTTER, Hans. Sexualita a kiestanskd mordlka. s. 44.
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cey

vypuknout v tomto obdobi s mnohem vétsi silou. U osob Zijici v manzelstvi se mize
v urcitych obdobich vracet, obzvlast¢ kdyz dochézi k silnému psychickému napéti. U
osob svobodnych, které jesté¢ nevyiesSily své emocionalni problémy, je masturbace
takika na dennim potadku, je to jakési biemeno, které musi nést.

Jak jsme jiz uvedli, u osob masturbujicich je tieba problém masturbace
nedramatizovat. Je ale zapotiebi najit zdroj, ktery prameni nej¢astéji ,,z emocionalni
bezradnosti viigi silnému sexualnimu napéti.“®® Jestlize se vSak tyka osob, které se
opravdové a upfimné snazi o napravu, musime subjektivné zhodnotit, Ze nejde o tézky
htich, ale o ono biemeno, s kterym se dana osoba je§té nevypoiadala.®® Takovému
¢lovéku mizeme poradit, at’ se vyhyba piilezitostem. Pocita¢, na kterém by mohl
sledovat pornografii, ktera pfimo vybizi k tomu, aby provadél masturbaci, by mé¢l dat do
mistnosti, kde stale nékdo je, mél by si stanovit ptisna pravidla pro jeho uzivani. M¢l by
mit promyslené rtizné dobré nahradni varianty, pokud pfijde pokuSeni (napft. jit béhat,
osprchovat se, Cist knihu). V osobni modlitbé by si mél vyproSovat silu, Bozi milost a
pomoc a pii padu jit co nejdiive ke svatosti smifeni. Postupné se intervaly mezi pady

r~r

snizi, az se dospé€ly jedinec stane panem svého zivota. Bude schopny se ovladat, coz se

pozitivné projevi ve vztahu k sob& samému, i k bliznim.®’

2.2  Smilstvo

»Smilstvo je télesné spojeni svobodného muze se svobodnou zenou, ktefi neuzavieli
manzelstvi. Zavazné odporuje distojnosti osob a lidské pohlavnosti, pfirozené zaméfené jak
na dobro manzeld, tak na plozeni a vychovu déti. Kromé toho je té€zké pohorseni, jestli se tim

mravné kazi mladez.*68

8 AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: pritvodce pri poznavani a formovani viastni sexuality.

s. 123.

% Srov. Tamtéz, s. 124.

87 Srov. DUNDA, Marek. Pfiprava na svatost smifeni dnes. Olomouc: Pro Res Claritatis ve spolupraci s
Hnuti Pro Zivot CR vydala Matice cyrilometod&jska, 2012. ISBN 978-80-7266-373-6. s. 37—38.

8 KKC, &. 2353.


http://code-industry.net/

Naruseni ¢istoty 21

Pro svatého apostola Pavla bylo manzelstvi ,,jedinym mistem pravého sexualniho

«69

souziti,“®® ale z jeho slov lze vyé&ist i vic: ,,manZelstvi je mistem pro sexuélni rozkog,”

naplnéni sexualnich tuzeb partneri; toto naplnéni nemaji a nesméji hledat jinde.“"

Protoze smilstvo pfedstavuje pohlavni vztah mezi nesezdanym parem, muizeme
hovofit téZ o nemanzelském souziti ¢i spolecenstvi nebo o ,,souziti bez oddaciho listu®.
Miuize se nam zdat uzka souvislost mezi smilstvem a pfedmanzelskymi sexualnimi
vztahy. Prevladajici rozdil je v tom, Ze v nemanzelském souziti mizeme stézi pocitat
s naslednou manzelskou stabilitou.

V nemanzelském souziti nachdzime hlubokou touhu po sexualnim spojeni. Proto
se zng vytraci jakékoli zdvazky ¢i povinnosti vic¢i druhému. U téchto lidi se také
»setkavame s pohrdanim, protestem nebo odmitanim spolec¢nosti, rodiny jako instituce,
spole¢ensko-politického Fadu nebo s touhou po vlastnim pozitku.“’? Z téchto divodi
nemiizeme v takovych vztazich pocitat se vzdjemnou vérnosti, nebot’ zde mnohdy chybi
upfimnost. A jelikoz takové vztahy nazyvame nemanzelskym souzitim, je logické, Ze
tito partnefi mohou na manzelstvi tézko pomyslet, nebot’ by museli vzit na védomi
vzajemnou ,,bezpodmineénou poutavost.”

Smilstvo ¢i ,,souziti bez oddaciho listu® je tfeba pochopit v kontextu Zivotnich
spolecenstvi:
»Spolecenstvi muze a zeny v relativné stabilni formé, s cilem zit spoleCnymi zajmy, predevsim

Vv oblasti sexuality, aniz by to hned znamenalo komplexni Zivotni spole¢enstvi; sexualni spolecen-

stvi je tu od manzelstvi odpojeno.“™

69 | Abyste se varovali smilstva, at’ kazdy ma svou Zenu a kazda svého muze.“ 1 Kor 7,2.

0 Potom zas budte spolu, aby vas satan nepokousel, kdybyste se nemohli ovladnout.“ 1 Kor 7,5.

1 Srov. RYSKOVA, Mireia. Pavel z Tarsu a jeho svét. Praha: Karolinum, 2014. Teologie (Karolinum).
ISBN 978-80-246-2333-7. s. 430.

2 JAN PAVEL Il. Familiaris consortio: o vukolech kifestanské rodiny v souc¢asném svété. &. 81.

3 Srov. PESCHKE, Karl-Heinz. Krestanskd etika. s. 395.

" ROTTER, Hans. Sexualita a kiestanskd mordlka. s. 57.
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,Nemanzelska zivotni spolecenstvi s pfanim nosného a spolehlivého mezilidského vztahu:

nevylucuje se pozd¢ji svatba, partnefi se vSak jest¢ nemohou odhodlat k zavazné, trvalé formé

manzelstvi, zejména vzhledem k pravnim disledkim.

«75

.Nemanzelské spole¢enstvi, které uzavirani manzelstvi a vefejnou podobu manzelstvi viibec

zasadné odmita jako spole¢ensky natlak a chce vytvotit nové formy volného souziti (,,alterna-

tivni manzelstvi®). Volny vztah se tim pry nenic¢i, nybrz posiluje.

«76

Vidime, ze clovék zijici v nemanzelskych spoleCenstvich bud’ snatek striktné

odmita, tzn., Ze si jej nepfipousti nebo jej oddaluje. Takovy stav mu vyhovuje, nebot’

v ném vidi jen sama pozitiva. Opak je pravdou. Nemanzelské spolecenstvi ¢i souziti

plodi argumenty, které jsou proti takovému stavu:

1. Uspokojeni svych pohlavnich potieb

Pohlavni styk mezi dvéma lidmi je tim nejsilngj§im a nejvyraznéjSim
dikazem ptedani lasky mezi dvéma lidmi. Pokud se tento pohlavni styk stava
jen n¢jakym uspokojenim svych pohlavnich potieb, je na misté mluvit o
egoistickém jednani odporujicim kiestanskému idedlu. Partneti jsou v téchto
situacich soustfedéni pouze na pfitomnost, aniz by si pfipustili, ze jejich vztah
by mél zahrnovat i budoucnost. Jejich argumentem je, ze jim tento stav
vyhovuje a nechtéji jej ménit. V takovém vztahu ovSem chybi jistoty jako
vérnost nebo plna odevzdanost druhému. A rozpadne-li se tento vztah, mize
se takové rozpadnuti srovnat s manzelskym rozvodem, nebot’ je zde pfitomno

vzajemné pouto.

2. ManzZelstvi uzaviené diky vnéjS$im aspektim

Miize nastat situace, Ze se partnefi Zijici v nemanzelském souZiti pfece jen
nakonec rozhodnou uzavfit manzelstvi. Rozhodli se tak proto, ze se jiz
nechtgji navzajem zranovat, nebo piijde t€hotenstvi. Takové manzelstvi, které
partnefi musi uzavfit, je mnohem vice ohroZeno, nez kdyby jej uzavteli v plné
svobodé. Takovy clovék siatek nebere Upln€ vazné a stavi své konicky a

zajmy nad z4jmy druhého partnera a celé rodiny.

S TamtéZ.

6 TamtéZ.
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3. ,,Prechozené vztahy*

Jednd se o tzv. ,,formalni svatby“. Ty nastdvaji v dobé, kdy jeden partner
naléha na druhého a nuti jej ke siatku, nebo kdyz spolu dva lidé sexualné ziji
a snatek, kterému nic nebrani, odkladaji. Laska mezi dvéma lidmi je totiz
procesem. Jestlize spolu jeden nebo dva roky sexualné ziji a nemohou se
rozhodnout pro snatek, je lepsi, kdyz se navzajem odlouci, nez aby nadéle
zustavali ve stavu nemanzelského souziti. Takové odkladani svatby totiz

r

ni¢emu nesveddi.
4. Déti rodici se mimo manzelstvi

Ve vztahu dvou lidi je pfirozené, zvlast u Zeny, ze spolu tito dva partnefi
chtéji zplodit déti. Jak jsme jiz uvadéli vySe, je narozeni ditéte vaznym
divodem k uzavieni manzelstvi. Pokud se tak ale nestane a dité se narodi do
nemanzelského souziti a partnefi s nim nepocitali, mize to vést k fatdlnim
nasledktim, kdy je dit¢ nechténé a partneriim piekazi. Vyvstava zde i feSeni
pro oba partnery, aby se mezi sebou dfive, nez budou mit pohlavni styk,
domluvili, ze zabrani poceti ditéte. Takové feSeni ale vede pouze
k egoistickému pojeti lasky a zabranéni osobnimu zrani ¢lovéka.

Sam Jezi§ Kristus nas Vv Pismu svatém vybizi, abychom lasku chépali jako
»bezpodminecné* darovani se jeden druhému. Nemanzelské souziti odporuje evangeliu,
které stavi potfeby druhého clovéka nad sexudlni vztah. Z argumenti, které jsme zde
popsali, vyplyva, ze se cirkev snazi pomahat partneriim spravé utvaiet svij Zzivot.
,Cirkev je z dobrych duvodi piesvédéena, ze plné sexudlni spolecenstvi ma své misto
pouze V pravné uzavieném manzelstvi.“’’

,Velka &ast vefejnosti dnes predmanzelsky styk schvaluje.“’® Vyvstava nam proto
otazka, zda si lidé ovlivnéni touto ideou uvédomuji své hiisné jednani a zdali mohou
pfistupovat ke svatostem. Resenim t&chto situaci je, aby se knézi fidili zasadou mensiho

zla. ,Jestlize se ukaze, ze radami se neda docilit zmény jejich stanoviska a na druhé

7 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a ki'estanska moralka. s. 57—66.

8 Srov. Tamtéz, s. 57.
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stran¢ hrozi nebezpeci, ze se odlouc¢i od obce a cirkve, pak mize byt v jednotlivych

piipadech onim ,,mensim zlem* pfipusténi ke svatostem.*’°

2.3 Pornografie

-----

digitalnich technologii se vSak jeji Sifeni znasobilo a zjednodusilo. [...] Je definovéana jako
explicitni zobrazeni sexudlnich aktG ¢i genitalii za ucelem sexudln€ vzrusit divdka ci

divacku. 80

Katechismus katolické cirkve dodava, ze ,,pornografie spocivd vtom, Ze se

skute€né nebo ptredstirané pohlavni ukony odcizi intimité¢ partnerti, aby se zadmérné

«81

ukazovaly tfetim osobam.“®* | Pornografie totiz nepropaguje v prvni fad¢ informace o

sexu, ale slouzi hlavné k ukajeni sexudlni zvédavosti. Jejim ukolem je uspokojovat

,hlad po sexu*. 82

Stava se nebezpecnou pro pozitivni sexudlni vyvoj pubescenti.

»Propaguje sexualni chovani, pfi kterém jsou sexualni prozitky izolovany od prozitka
emocionalnich a duchovnich. Navic pornografie nejcastéji predvadi sex demoralizovany: sex, ve
kterém neni misto pro hluboky cit a vérnost, ani pro matefstvi nebo otcovstvi. Je to nabidka, jak se
sexudlng ,,vyzit«.«8
V tomto veéku se totiz ,,formuji budouci zakladni sexualni zivotni postoje kazdého ¢loveéka a
mozné chyby ve vychové mohou pfinaset v budoucnu nedozirné nasledky. [...] Ve vztahu
déti k pornografii existuji vyrazné obavy z piedCasné erotizace V dusledku vlivu novych
informac¢nich kanald a zdokonalovani informacnich technologii. Dne$ni mladez dostava ve
srovnani s pfedchozi generaci mnohem vice sexualnich dezinformaci. Mladez je dnes

nesporné¢ mnohem vice sexualné angazovana, na druhé strané vSak muze byt také v daleko

vetsi mife vystavena pocitim viny a vycitkhm svédomi. Mlady cloveék je tak dnes

0 Srov. PESCHKE, Karl-Heinz. Krestanska etika. s. 396.

8 SEVCIKOVA, Anna. Déti a dospivajici online: vybrand rizika pouzivini internetu. Praha: Grada,
2014. Psyché (Grada). ISBN 978-80-210-7527-6. s. 99-100.

81 KKC, &. 2354.

8 AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: pritvodce pri poznavani a formovani viastni sexuality.

s. 95.

8 Tamtéz.
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konfrontovan, ve srovnani se svymi rodi¢i nebo prarodiCi, v otdzkach své sexuality

s podstatné vétsi psychickou zatézi.*8

Pornografie zlehcuje pohled na sexualni jednani. Dokaze vyvolat v ¢lovéku obraz
silnych sexualnich tuzeb, které neni schopen realné uspokojit.®
Pornografie ,,urazi Cistotu, protoze znetvoruje manzelsky ukon, divérné darovani

jednoho manzela druhému. %

»Vede k tomu, Ze nepfedstavuje Clovéka jako personalni subjekt a neprobouzi vic¢i nému
pocity odpovédnosti, nybrz ho vede k tomu, aby mél ze sexudlnich procest pozitek jako

z Cisté smyslového drazdéni. [...] Nevztahuje se odpovédné k persondlni vazbé, nybrz je

zvécnéna a zbavena diistojnosti jako pouhy vyménitelny objekt poZitku. 8

Takové manzelstvi se jiz nesklada z muze a Zeny, ale ze dvou ,,predméti‘. Pokud
se upozad’uji jejich lidské city, tuzby a nesnaze, navySuji se jejich individudlni sexudlni
zazitky. Manzelstvi je poté ,,zélezitost ryze sexudlni®. Cilem pornografie je zbavit
Clovéka soukromi. Sex se stdva vefejnym, neintimnim a chladnym. V takovém sexu
nenachazime vzajemnou lasku, oddanost, ale pouze télesny prozitek.®

,,Pozitek z pornografie vyuziva dvou télesnych organd, které jsou silné orientované na vjemy

a které si se sexem obvykle nijak nespojujeme — o¢i a mozku. A kcemu jejich

prostiednictvim pornografie ¢lovéka podnécuje?*8

1. Ke znevazovani Zeny.

Zena je v pornografii pfedstavovana jako sluZzebnice, ktera ma ukojit sexualni
pozitek muZe. Nadfazuje se povrchni krasa a pivab. Klade se dlraz na mladé

zenské télo, pricemz star§i Zeny zde museji vystupovat jako mladé, nebot

8 WEISS, Petr. Sexuologie. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2492-8. s. 575.

8 | Sexualni zadostivost je totiz, jako kazda jina vasen, neukojitelna. Mizeme ji pouze ovladnout.*
AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: pritvodce pri pozndavani a formovani viastni sexuality.
s. 96.

8 KKC, ¢ 2354.

8 ROTTER, Hans. Sexualita a kirestanskda mordlka. s. 106.

8 Srov. AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: priivodce pii pozndvani a formovani viastni
sexuality. s. 96.

8 ARTHUR, Kay. Pravda o sexu: biblicka studie. s. 174.
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2.

vyrobé a rozsifovani pornografického materialu zabranit.“** Je to problém, ktery je tak

starnuti zptisobuje umensovani jeji ceny. Jedna se proto o ,,propagandu®, ktera

je v protikladu s naukou cirkve,® nebot ,,tézce zrafiuje diistojnost téch, ktefi

se k tomu proptijéic. !

K otrlému postoji vici sexualité.

~Pornografie pfispéla k otrlému postoji vici sexualité. Potlacena piani nebo sexudlni neurdzy
vibec se staly fidSimi. Zato pribyva hodnotovych a vztahovych neurdz. Lidé se obavaji toho,
aby se v sexualnim vztahu nedostali k druhému hloubéji a nebyli jim pfijati. Partner se sttida
Cast&ji. Tato problematika vyrtista z moderniho postoje k sexualité, ktery je v neposledni fadé

podporovan pornografii.«®?

Ke zkreslenym piedstavam.

,,K pornografické produkei byvaji vybirani aktéfi s télesnymi proporcemi zna¢né odlisnymi
od anatomického priméru obyvatelstva — coz zejména u pubertalni mladeze muze vyvolavat
zkresleny dojem o normé v této oblasti. [...] Vychrtlost modelek muze vést u mladych divek

az k ptipadiim mentélni anorexie.“%

Katechismus katolické cirkve rdzné konstatuje, ze ,,obCanské zdkony maji

rozsahly, Ze se jim zabyvaji 1 zdkonodarci. Stat proto reguluje:

1.

Pojeti svobody.

Svoboda nespociva v tom, ze si kazdy muze délat, co se mu zachce. Naopak,
chrani pravo jedné osoby proti zasahlim druhych. Sledovani pornografie
umocnénou brutdlnimi praktikami miiZze vést k vy$S§i kriminalité. Dle
vyzkumu je zde souvislost mezi virtudlnimi obrazy a skute¢nou realitou.

PoruSovani zdkona je v rozporu s obecnym blahem.

% Muz a Zena jsou stvoieni, to znamena, Ze jsou chténi Bohem: a to jak v dokonalé rovnosti jako lidské

osoby, tak v jejich vlastnim byti muze a zeny. [...] Muz i Zena maji nepomijejici distojnost, kterou jim

udéluje bezprostiedné Bih, jejich stvofitel.“ KKC, ¢. 369.
91 KKC, &. 2354.

92 ROTTER, Hans. Sexualita a kirestanskda moralka. s. 109.
9 WEISS, Petr. Sexuologie. s. 574.

% KKC, & 2354.
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2.

3.

Humanni hodnoty.

Pornograficky material I1ze rozlisit na:
a) .tvrdy*;
b) ,,mekky*.

,»Tvrdé® porno, ve kterém se poji brutalita a obscénnost oslovuje uzsi skupinu
lidi. ,,M¢&kké* porno oslovuje Sirsi Skalu lidi a vyvolava mensi kritiku mezi
obyvatelstvem, dokonce muze ptisobit hodnotné. ,,Je stejné, jaké bylo ,,tvrdé*
porno pied nékolika desetiletimi — explicitni pohlavni styk dospé€lych, ktery

“% obrazky

1ze bézn¢ vidét na kabelové televizi. V porovnani lehké ,,softcore
neddvné minulosti — zeny v riiznych fazich svlékani — dnes vidime v médiich
hlavniho proudu po cely den, v pornifikaci vSeho, véetné televize, hudebnich
klipt, televiznich serialfi, reklam atd.“®® Je nutno uvést, Zze kdo podporuje
nebo vyrabi takovy materidl, neslouzi svobod¢, ale ohrozuje humanni

hodnoty.

Ochrana intimni sféry.

Stat se ma snazit regulovat, jakd dila se produkuji a wvnaSeji mezi
obyvatelstvo. Je zde dobra ville zamezovat ,,nejhrubs$im vystrelkiim®, které se
mohou na naSich obrazovkach objevit. Je ale nutnost byt solidarni s rodici a
vychovateli, ktefi ¢asto nemaji dostate¢ny vliv na to, s ¢im jejich déti piijdou
do styku. Pomoci finanénich prostiedkli z dani ma stdt moznost podporovat
filmové projekty, které nebudou obsahovat scény poSkozujici dobré mravy

mladeze.

% Jedna se o fotografie, ¢i eroticky materidl, ktery se vyznaGuje niz§i mirou explicitnosti a intenzity zob-

razeni sexualnich komponentti d&je nebo statického zobrazeni. (poznamka autora)
% DOIDGE, Norman. Vs mozek se dokdze zménit. 2. vyd. Pelozil Eva KADLECOVA. Brno: CPress,
2012. ISBN 978-80-264-0111-7. s. 76.
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4, Statni pravo a védomi hodnot.

Politika, ktera je neosobni a nehodnotova, nedokaze obCany chranit pied
zhoubou pornografie. Hodnoty musi byt zakotveny jak v fadach politika, tak

v fadach obyvatelstva.
5.  Vztah cirkve a statu v této otazce.

Cirkev nemiize pln¢ nahradit odpovédnost, kterou ma stat. Otazka vyroby a
Sifeni pornografie samoziejmé cirkev trapi. Cirkev dba o dobré mravy a
zdravé védomi hodnot. Stat, ktery ma k ruce oblast prava, musi respektovat
hodnoty svych obyvatel a neodpirat nikomu pravni ochranu. Politici by si
meli uvédomit, Ze v ptipadé pornografie mluvime o konfliktu mezi lidskou
svobodou a ochranou lidské distojnosti. Bylo by pfinosné vypracovat feSeni,

pokud mozno s vysledkem respektujicim oba tyto pozadavky.®’
Specifickou zélezitosti je détska pornografie. Myslime tim

.pornografické dilo, které zobrazuje nebo jinak zneuziva dité, tzn. osobu mladsi osmnécti let.

v

[...] Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii jsou spolecensky Skodlivéjsi, nez vyroba a

naklddani s jingm druhem pornografie.“%®

Jedna se o trestny Cin Sifeni a pfechovavani a zneuziti ditéte k vyrobé détské

pornografie.*

,»V Ceskych pomérech jsou poSkozenymi zejména nezletilé osoby romského pavodu, a

nezletilé osoby pochazejici ze zanedbaného a nevhodného vychovného prostfedi. Vyroba a

Vv

zneuzivani déti, 1%
Jak jsme jiz diive uvedli, Katechismus katolické cirkve apeluje na statni ufady, aby

se pornografii (nejen détskou) dikladngji zabyvaly a vyrobé ¢i rozsSifovani zabranily.

9 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a kifestanskd mordlka. s. 110.—112

9% VVANTUCH, Pavel. Trestni zdkonik s komentdrem. Olomouc: ANAG, 2011. Pravo (ANAG). ISBN
978-80-7263-677-8. s. 674.

9 Zakon ¢. 140/1961 Sb., Trestné ¢iny hrubé narusujici obéanské souziti, §205., §205a., §205b.

10 WEISS, Petr. Sexudlni zneuzivani déti. Praha: Grada, 2005. Psyché (Grada). ISBN 80-247-0929-5.

s. 44,
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Vidime zde snahu statu vytvaret zdkony a opatieni, aby byla détskd pornografie co
nejdiive eliminovana. Piece jen nam ale vyvstava otazka, zda se pornografii jednou

podaii Gpln€ vymytit.

2.4 Prostituce

,,Co miiZze byt nazvano SpinavéjSim, nepfistojnéj$im, nestydatéjSim nez prostitutky,
nevéstince a kazdé jiné zlo tohoto druhu?!®* Tak reaguje svaty Augustin na hfich
prostituce. Ten definujeme jako ,heterosexudlni ¢i homosexudlni styk (nikoli jen
souloz) pro finanéni &i materialni zisk, nebo jiné vyhody.“1%? Je stara jako lidstvo samo.
Katechismus katolické cirkve se k ni vyjadtuje takto:

,Prostituce urdzi distojnost osoby, kterd se prodava, protoze se snizuje na pohlavni rozkos,

pro kterou je vyuzivana. Ten, kdo plati, t€Zce htesi proti sobé samému; porusuje Cistotu, k niz

ho zavazuje kiest, a poskvriiuje své télo, chram Ducha svatého. Prostituce je metla

spolecnosti. Bézné postihuje Zeny, ale i muze, déti nebo dospivajici mladez (v téchto dvou

poslednich piipadech je hiich zaroveii pohor§enim).*1%3

Prostituci l1ze tedy kategoricky odd¢lit na:
1. détskou prostituci
a) divei
b) chlapeckou
2. prostituci dospélych osob.

Détska divci prostituce

Podle dosud zjisténych informaci jsou dévc€ata Castéji zneuzivana K provozovani
prostituce nez chlapci. Osoby, které vyuzivaji déti k prostituci, jsou vétSinou jejich
znami, ¢lenové rodiny, a proto neni naro¢né vyzadat si jejich souhlas k témto sexualnim
aktivitdim. Takovy ¢lovék si predem ziska jejich diveru, zmanipuluje jejich zpusob

mysleni, nezdraha se koupit vSelijaké darky, a nakonec jim nabidne vztah. To ale netrva

101 DENZLER, Geory. Zakdzand slast: dva tisice let kifestanské sexudlni mordlky. s. 133.
102 WEISS, Petr. Sexuologie. s. 639.
18 KKC, &. 2355.
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dlouho, nebot’ se zacne projevovat jeho nadvlada tim, ze je izoluje od jejich ptatel a
rodiny, kontroluje mobil a uziva télesnych tresti. Jako vrchol této nadvlady vyzaduje
sex zadarmo, kdykoliv a kdekoliv. Dité si toto chovani osvoji a bere za vlastni. Takto
dominantni osoby jsou pfedevSim muzi:

e frustrovani,

e nemajici trvaly vztah,

e ktefi oCekavaji odlisny vztah, nez jaky ziji v manzelstvi,

e majici problémy se sexem,

o ktefi zneuzivaji sex k dosazeni urcitého chovani a navozeni urcitych pocitt.

Muzi, kteti si kupuji sexudlni sluzby u mladych divek, jsou vétSinou otcové od
rodiny s velmi slusnym pfijmem. Maji dobré postaveni a vysokoskolské vzdélani.
Détska chlapecka prostituce

Miuzeme ji rozliSit na heterosexudlni a homosexualni. S heterosexualni prostituci se
v Ceské republice setkdme jen ziidka. Je provozovana v soukromych bytech a vyuzivaji
ji zejména dévcata, kterda promeskala své sexualni aktivity a potiebuji se zbavit
panenstvi. Homosexualni prostituce je u chlapci Castéjsi, mizeme ji vidét na ulici i
V nejriiznéjSich vefejnych prostorech. Je z pohledu vetejnosti ¢asto odsuzovana a slouzi
predevsim jako zdroj obZivy nebo ,,byznys*.

Zustaneme-li jesté na kratkou chvili u détské prostituce, budou ndm piedstaveny
nasledky, které mohou v ditéti vyvolat hluboké traumata. Jedna se zejména o ptipady,
kdy se pfi sexu pouziva tzv. ,sadomasochistickych praktik®.1% Déti, které provozuji
prostituci, jsou nuceny mit pohlavni styk s tim, kdo si je ,.kupuje®, bez ochrany a byvaji

k sexudlnim aktivitdim pfinuceny. Zde jiz mizeme mluvit o znasilnéni.!® U téchto

104 Ty jsou charakterizované tim, Ze ,,k pohlavnimu ukajeni dochézi tim, Ze se partnerovi plisobi bolest.
V muzské sexualni aktivit¢ jsou i za normalnich okolnosti pouzivany prvky nasili, ale u sadisti jde o
vystupfiovani této slozky. Jsou znamy rtizné varianty od spoutani a biti partnera az po brutalni vrazdy.“
DUSEK, Karel a Alena VECEROVA-PROCHAZKOVA. Diagnostika a terapie dusevnich poruch.

2., pfepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4826-9.

s. 319.

105 T¢ se podrobné vénujeme v kapitole 2.5. (poznamka autora).
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praktik se objevuji fyzicka zranéni. Zdrojem socidlnich a psychickych traumat je fakt,
ze se dit¢ pohybuje v tomto prosttedi. Je také pod natlakem svého okoli. Vrstevnici,
ptatelé s nimi Casto pierusuji kontakty a tyto ob¢ti zlstavaji sami se svymi kuplifi a
zakazniky. Mezi nejvaznéjsi nasledky prostituce patii onemocnéni virem HIV. Takové
onemocnéni vede K selhani imunity a nasledné smrti.1%
Prostituce dospélych osob

Sociadlni nauka cirkve se k prostituci vyjadiuje v ramci lidskych prav. Problém
prostituce srovnava s otroctvim, obchodem s lidskymi bytostmi atd.}%” Ndis zajimaji
pfedevs§im ,,morélni aspekty* prostituce. Ty jsou dany ,,kulturné a ndbozensky*. Tam,
kde pfevlada kiestanstvi, je normou ve spoleCnost ,monogamie a zikaz
predmanzelskych pohlavnich stykt“. Jak tedy dopliiuje Katechismus katolické cirkve,
,»oddat se prostituci je vzdy tézce hiisné, nicméné odpovédnost za vinu mize byt
zmensena bidou, vyhroZzovanim nebo spole¢enskym tlakem.“%®® Okolnosti mnohdy hraji
svou roli a stézi l1ze tedy vzdy hovofit o t€Zkém hiichu. Cilem je odstranit hfich a
pfijmout s laskou hiiSnika, ktery se nachazi na rozcesti a chce €init pokani.

I zde stejné jako u prostituce déti plati stejné nasledky. Hrozi prenos viru HIV a
jinych pohlavnich nemoci, ktery se ¢im déal tim vice zvySuje kvili nepouzivéani
kondomu. Takova osoba pouze ukazuje negativni vztah k vlastnimu zdravi a ke zdravi

toho, koho si kupuje.

,EXistence prostituce je otazkou poptavky, je jevem, ktery se vyskytuje v riiznych formach ve
vSech dobach, kulturach i politickych ziizenich. Neni vsak klasickym povolanim, lze ji
vykonavat jen po omezenou dobu. Sexualni pracovnici/ce vétSinou nejsou osoby spolecensky
nebezpecné, ani psychopatické. Je proto efektivni zaméfit se nikoli na potlacovani prostituce,

ale na jeji pragmatickou regulaci formou dekriminalizace osob, které ji vykonavaji.«10®

106 Sroy. VANICKOVA, Eva. Détska prostituce. 2., dopl. a aktual. vyd. Praha: Grada, 2007. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-2218-4. 5. 71-85.

197 Srov. Kompendium socialni nauky cirkve. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2008.
ISBN 978-80-7195-014-1. ¢. 158.

108 KKC, ¢. 2355.

109 grov. WEISS, Petr. Sexuologie. s. 640-650.
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2.5 Znasilnéni

Patym narusenim Cistoty, kterym se budeme zabyvat, je znasilnéni. To
Katechismus katolické cirkve popisuje jako ,nésilné vniknuti do pohlavni intimity
n&jaké osoby.“M° Znasilnénou osobou nemusi byt jen Zena, ale miiZe ji byt i muZ nebo
dite.*! Pachatelem miiZze byt muz, Zena nebo skupina osob.?

Znésilnéni neni preCin vici druhému cCloveku, ktery by se objevil teprve
nedavno. Je velice zajimavé vSimnout si, ze Bible jiz v prvni knize MojziSové mluvi o
znasilnéni. Jedna se o piib¢h vypravejici o Ding, dceti Jakobové, kterd byla poskvrnéna
Sekem, synem kniZzete v mésté Sekemu. '3

Znasilnéni je v nasi spolecnosti nejcastéj$im nasilnym ¢inem. Kdybychom chtéli
priblizné spocitat pocet obéti, které byly znésilnény, tak bychom se dobrali jen zdanliveé

ptesného vysledku. Do této kategorie totiz spadaji osoby znésilnéné:

pachatelem, kterého neznaji;

manzelem nebo manzelkou;

ptibuznym;

e zZnamym;

predstavenym.

Osoby, které jsou znésilnény blizkou osobou, se velmi Casto obavaji nasledk,
které by pro né vyplynuly z toho, Ze tuto osobu nahlasi a obvini. Casto zde chybi
dostatek dikazii pro usvédceni vinika. Pokud Zena nemé zadna fyzicka zranéni, je tézké
podat jiné diikazy. Agresor se mnohdy snaZi okoli pfesvédcit, Ze zena si pohlavni styk
vynutila sama. I proto je pocet znasilnéni nékolikrat vyssi, neZ miZzeme vycist z poctu

nahlagenych piipadt.t*

HOKKC, ¢. 2356.

11 Poget znasilnénych muzi a déti je oproti znasilnénym Zenam minimalni. Pokud tedy budeme mluvit o
znasilnéni, myslime tim znasilnéni zeny, pokud neuvedeme jinak. (poznamka autora).

112 | Skupinové znésilnéni nékdy prob&hne neplanovang, vyuzitim piileZitosti s oslabenou obéti nebo jindy
naopak velmi promyslené, organizovanou tlupou uto¢nikd.* WEISS, Petr. Sexuologie. s. 554.

113 Gn, 34, 1-2.

114 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a kifestanskd mordlka. s. 113.
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,,Je potupenim spravedlnosti a lasky. Znasilnéni hluboce porusuje pravo kazdého ¢lovéka na tctu,

na svobodu, na télesnou a mravni neporusenost. Psobi tézkou skodu, ktera mtize obét’ poznamenat

na cely zivot.“115

,Je nejen tézkym hiichem proti Cistoté, nybrz také proti spravedlnosti, protoze porusuje

zenino pravo na télesnou nedotknutelnost. Toto bezpravi mize postizené Zené navic pfivodit

X144 «116

Zde se dostavame k tomu, ze znasilnéni je jedno z nejvétsich poslapani diistojnosti
druhého ¢loveka. Druzi lidé si totiz ¢asto neuvédomuji, jak je naruSena psychika obéti.
Pohrdéani jimi mize zplsobit dalekosahlé dusledky. Tyto obéti ztraceji svou hrdost a
sebeuctu.

U téchto nasilnych c¢ind casto dochazi k oté¢hotnéni zeny. Je to zejména
v piipadech, kdy jsou divky zneuzivany opakované. ,,VétSina zndsilnéni se totiz
odehrava v socialni blizkosti, tj. mezi manzely, partnery, piibuznymi, pfateli, kolegy
apod., ¢asto probiha v misté, kde se obé&t citi bezpecnd.“!’ Mluvime-li o znasilnéni
Vv manzelstvi, je pravdépodobnost ot¢hotnéni jest¢ vyssi, nebot’ vynuceny pohlavni styk
je provadén prakticky kazdy den. Pii jednorazovém vynuceném pohlavnim styku
Kk oté¢hotnéni nemusi viibec dojit, ,,t€hotenstvi po znasilnéni nastava ziidka, ale nikoli
fid&eji nez v ostatnich p¥ipadech. 118

vvvvv

znésilnéni spachané blizkymi piibuznymi (incest)''® nebo vychovateli na détech, které

1S KKC, &. 2356.

116 PESCHKE, Karl-Heinz. Kiestanska etika. s. 401.

17 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cimi: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovadvani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. s. 38.

118 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a kifestanskd mordlka. s. 114-115.

119 Slovo incest pochazi z latinského slova incestus — neéisty. OznaGuje se jim pohlavni styk mezi
blizkymi piibuznymi. Jak samo slovo naznacuje, jde o cosi, co je hodnoceno velmi negativné, a to
prakticky ve v8ech kulturach.“ JANDOUREK, Jan. Priivodce sociologii. Praha: Grada, 2008. Sociologie
(Grada). ISBN 978-80-247-2397-6. s. 186.
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jim byli svéfeny.“ 2% Agresor miiZe pii znasilnéni pouzit ,,télesné i moralni nasili.

Zde se jedna primarné o lest, podvod nebo strach. Pokud by agresor znasilnil osobu
dusevné postizenou nebo jinak nepticetnou (napt. podnapilou), jednd se stile o Cin
znasilnéni. Obét’ se v takovych piipadech miize branit a mize pouzit vSech vhodnych
prostiedkli pro svou zachranu. Katechismus cituje slova svatého Tomase Akvinského,
ktery pise:

Jestlize nékdo pfi obran¢ vlastniho Zivota uziva vétSiho nasili, nez je nezbytné, je jeho ¢in

nedovoleny. Jestlize vSak reaguje na nasili s pfiméfenou umirnénosti, pak je obrana

opravnéna. [...] A neni nutné pro spasu duse, aby se n€kdo ziekl opravnéné obrany, aby se

vyhnul zabiti druhych: protoze cloveék je povinen se vic starat o svlij zivot nez o zivot

druhych.«?

Popsali jsme, kdo miize byt obéti a pachatelem znasilnéni. Nyni otevieme otazku,
do jaké miry se zeny podileji na téchto ptipadech. Jsou zajisté situace, kdy se zeny snazi
svadét muze, nebo pii svém napadeni nekladou zadny odpor. Mohli bychom fici, ze
nckteré¢ Zeny takové situace dokonce vyhledavaji. Je tieba uvést fakt, ze se jednd o
jejich naivitu. Tyto Zeny si neuvédomuji, Ze pokud se dostanou pod ruce zvIast
brutalniho agresora, mize je toto svadéni stat zdravi nebo dokonce zivot. Pokud se
jednd o pohlavni styk, ve kterém Zzena neklade zadny odpor, nemiizeme mluvit o
znasilnéni. Jestlize se ale zena pfi nuceném pohlavnim styku brani, miZeme stéZi
hovofit o spoluving. Jina situace ale mize nastat, kdyZ manzelka svého manZela natolik
svadi a frustruje, Ze bude pti pohlavnim styku nésilnicky a bude si tento styk vynucovat.
V takovém piipad¢ se Zena jistym zplsobem na svém znasilnéni spolupodili, ovSem je
nutné podotknout, Ze chovani muZe to nemiiZe nijak ospravedInit.

Musime zde uvést i neblahou skutecnost, Ze cirkev, byt mnohdy nevédomky,

prosazovala vynuceni pohlavniho styku v manzelstvi, kdykoli se muZzi zachce. Bylo zde

120 U osob, ,.které prozily sexualni zneuzivani v détstvi, se ¢asto vyvinou pocity bezmocnosti a chronicka
deprese. Castéji je u nich vyskyt sexualnich dysfunkci a potiZze s navazanim partnerskych intimnich
vztaht. ROZTOCIL, Ale§ a Pavel BARTOS. Moderni gynekologie. Praha: Grada, 2011.

ISBN 978-80-247-2832-2. s. 125.

21KKC, ¢&. 2264.
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argumentovano vyrokem svatého apostola Pavla Efezskym, kde Pavel pise: ,,Ale jako
cirkev je podiizena Kristu, tak Zeny maji byt ve viem podiizeny svym muzim.*'?2
Cirkev se méla vice angazovat ve prospéch téchto zen, které¢ byly nuceny k pohlavnimu
styku svym manzelem. ,,Rovnéz by méla samoziejmé odsoudit sexudlni obtéZovani na
pracovisti, sexualni zneuzivani zavislych, a zejména nezletilych.*

Kdyz jsme mluvili o tom, Ze miize zena pii znasilnéni otéhotnét, vyvstava nam
Casty problém a tim je potrat. Na pocatku je dulezité fict, Ze zndsilnéni a ot€hotnéni jsou
dvé odlisné véci, ackoli je 1idé velmi Casto spojuji dohromady. Morélni teologie ma
V této otazce jasné stanovisko. Dité pocato pii znésilnéni je Bohem milované a chténé.
Je dokazano, Ze po tfech mésicich Zena zacina své dité pfijimat a vnimat jej pozitivné.
Pro duchovni pastyfe a pro vSechny cleny cirkve vyvstava tukol, aby byli Zenam
uvazujicim o potratu oporou v jejich tézkych chvilich. M¢li by se je snazit pfemlouvat
k tomu, aby nepodstoupily potrat a slibit jim pomoc, aby poté co se dité narodi,
nezustaly osamocené.

Zeny, které jiz potrat podstoupily, je potieba vést k odsouzeni toho, co udélaly.
Jejich tézka situace ale mize poslouzit k tomu, aby ostatnim Zenam, které se nachazeji
v tom, co ony samy prozily, mohly pomoci a vydaly ,svédectvi®, jak tuto situaci

prekonat. 1?3

2.6 Predmanzelské sexualni vztahy

Na zacatku této kapitoly je potfeba zdlraznit, ze predmanzelskymi sexudlnimi
vztahy se mnohdy mysli i sexudlni vztahy mladistvych, u nichz sotva miiZzeme myslet
na manzelstvi. My se budeme zabyvat otdzkou predmanzelskych sexualnich vztahi téch
part, které vSak pomysleji na manzelstvi.

Mnoho pért, které spolu pred uzavienim manzelstvi sexudlné ziji, se domniva, ze
se tim usnadnuje jejich sexudlni souhra v budoucim manzelstvi. Tyto pary si mysli, Ze

se diky pfedmanzelskym sexualnim vztahiim 1€pe partneii poznaji a zjisti, zda se k sobé

dostatecné hodi. Mnohdy vidime v téchto lidech neochotu spole¢né diskuze s druhymi,

122 Ef 5,24,
123 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a kiestanskd mordlka. s. 116-121.
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ktefi jim cht&ji v této oblasti poradit. Casto jsou zatvrzeli v nazoru, Ze je to jejich
soukroma véc a Ze zadna instituce nema pravo jim cokoli pfedpisovat, ¢i stanovit néjaka
pravidla. O to bolestiv¢jsi je poté zkusenost mladého paru praktikujiciho predmanzelsky
sex, kdyz jeden den spolu partnefi takto ziji a ptisti den délaji, jako by se viibec neznali.
Jejich vzbuzend ocekéavani se mohou zklamat. Navic si timto jednanim oba mladi lidé
ukazuji, Ze po sobé sice po urcitou dobu prahli, ale Ze neberou v tvahu spole¢nou
budoucnost a tim odmitaji vaznost jejich vztahu.

Predmanzelské sexualni vztahy je nutné rozliSovat na:

1. snoubence;

2. pary, které se rozhoduji uzaviit manzelstvi.

Snoubenci

»Snoubenci jsou povolani zit ¢istotu ve zdrzenlivosti. Na tuto zkusebni dobu maji pohlizet
jako na Cas, kdy se maji ucit vzajemné uct¢, cvi€it se ve vérnosti a nadéji, ze pak prijmou

jeden druhého od Boha. Projevy néznosti, vlastni manzelské lasce, vyhradi pro dobu

manzelstvi. Vzjemné si budou poméhat riist v &istots.“1?4

Ptfedev§im mezi snoubenci nachdzime argument, ze jsou mladi, maji se radi a
planuji spolu uzaviit manzelstvi. Pro¢ by bojovali proti tomuto chti¢i a nedopftali by si
predmanzelsky styk?'?® Tyto nazory potvrzuji problemati¢nost dnesni doby, ktera klade
daraz pouze na pfitomnost a véfi v to, ze vyzkousenim si néceho zajisté dostanu zaruku
pozdégjsiho zdaru.

ProtoZe mezi snoubenci je urcity zavazek, i kdyZ ne zcela uplny, maji dostatecny
ditvod dat si najevo svou lasku i del§im libanim a objimanim. Toto jednani je pfipustné
jen za predpokladu, Ze je to nesvede k jednani, které je hiigné, napt. k masturbaci.'?®
Toto jednani predpoklada zralou kiestanskou viru a svobodu volit dobro pro sebe i pro
druhého a odmitnout zneuziti svych vlastnich uspokojeni nebo pokuSeni posouvani

hranic, v nichz by snoubenci zjistili, co v§echno by mohli jesté ,,dostat”. Mluvime zde o

124 KKC, ¢l. 2350.

125 groy. FERRIERE, André. T¢élo i srdce. s. 29.

126 Srov. QUAY, Paul.: Krestanské chapanie l'udskej sexuality. Trnava: Dobra kniha, 1997.
ISBN 80-7141-148-5. s. 74-75.
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svobod¢, o niz piSe svaty apostol Pavel. ,Jen neméjte svobodu za pfrilezitost
k prosazovani sebe, ale sluzte v lasce jedni druhym.“!?” Tato svoboda je nezbytnou
soucasti manzelské lasky. Snoubenci musi byt schopni projevit si navzajem lasku
S upfimnosti, s opravdovosti a pfedev§im svobodné. Bez svobody zlstane jejich
sexualni aktivita do jisté miry zneuzivanim druhého.'?8
Pary, které se rozhoduji uzaviit manzelstvi

Vedle snoubencii mame druhou kategorii. Jestlize se dva mladi lidé rozhoduji
uzaviit manzelstvi a nedoslo k zasnoubeni, musi se sami zeptat, zda si nechtéji vzit sviyj
protéjSek pouze z momentalni zamilovanosti, ale zda si spolu skute¢né¢ dokazou
predstavit spolecné partnerstvi az do staii.

,,Prestoze zamilovanost s laskou tzce souvisi, je dulezité je od sebe umét rozlisit... Mozna se

pak n€kdo rozhodne, ze by chtél zit Zivot radé€ji v neustalé zamilovanosti, coz muze byt jistym

zpisobem velmi pfijemné, ale bohuzel to nejde do nekone¢na. Nebo si uvédomi, ze tim

nejcennéjSim je laska, piestoze je nekdy tak bolestnd, a pfestoze to ¢asto znamena vzdat se

svych zamilovanosti, a nakonec i sama sebe pro toho druhého.1%°

Pokud tedy odmitdme predmanzelské sexualni vztahy, chceme tim ptedejit tomu,
aby se uskutecnilo sexudlni spojeni mezi dvéma lidmi, které by se eventuadlné opét
zrusilo, ukaze-li se, Ze tito dva lidé do manzelstvi nakonec vstoupit nechtéji. Proto by se
dva lidé, ktefi planuji, Ze uzaviou manzelstvi, méli na tento stav dobte pfipravit. BEhem
této piipravy je potfeba uvazit rizné aspekty:

1. Poznavani

Ve Starém 1 v Novém zakoné se mizeme dodist o ,,pozndni mezi muzem a
”p

7enou.®® Toto »poznani“ c¢teme vSak jako poznani télesné, sexudlni.

121 Gal 5,13.

128 Srov. WEST, Christopher. Dobrd zprdva o sexu a manZelstvi: odvazné odpovédi na nesmélé otizky.
Pielozil Karel SKOCOVSKY. Praha: Paulinky, 2010. Katecheze a formace. ISBN 978-80-86949-86-4. s.
96-97.

129 HOFIREK, Pavel. Zamilovanost jako duchovni zkuSenost: "Jsem zamilovana. Je to iizasné. Ale co s
manzelem a détmi?". Pierov: Rimskokatolické farnost Pferov, 2014. ISBN 978-80-260-7130-3. s. 6.

130 Ale nepoznal ji, dokud neporodila syna, a dal mu jméno Jezi§.“ Mt 1,25.
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V bézném slova smyslu je potfeba rozliSit poznavani sexudlni a poznavani
osobnosti, kterym se budeme nyni zabyvat. Pokud se spolu partnefi na
pocatku vztahu pohlavné stykaji, prozivaji vzajemné uspokojeni a vytvari si
dojem, Ze se k sob¢ hodi. Existuje zde ale nebezpeci, Ze se manzelé soustiedi
na intimni zivot a zapomenou se poznat v druhych oblastech.

,Zamilovany nevidi na druhém jeho nedostatky, nebo je sice vidi, ale bagatelizuje je a

nepoklada je za nic dialezitého. Naopak milovaného vidi jako toho nejlepsiho, ktery vSechno

zvladne, viechno d&la nejlépe. Pozitivni vlastnosti pfecetiuje.“*3!

Prvotni chyba je tedy v komunikaci mezi partnery, ktefi se navzijem
zbozst'uji a nedokazou spolu hovotit o svém osobnim zivoteé. Tam, kde spolu

dva partnefi dokdzi komunikovat, je vétsi pravdépodobnost, Ze pozdéjsi

sexudlni vztahy v manzelstvi budou harmonické a naplnéné.

Partneti by se proto méli zaméfit predevsim na své osobni kvality, zejména na
schopnost milovat a ucit se vérnosti. Pfed manzelstvim lze stéZi ovéfit, jak se
partner bude chovat pfi pohlavnim spojeni, nebot’ neni vybudovana divéra a
bezpedi, ktera roste pii vzajemném poznavani. Partnefi, ktefi se u¢i vzajemné
se na sebe naladit tak, Ze jiz Ziji ,manzelstvi na zkousku“,3 si mnohdy
neuvédomuji, Ze toto spoleCenstvi nelze tak snadno zrusit, byt by jeden
z partnert doSel k poznani, ze si se souCasnym partnerem nerozumi a chce jej
opustit. Zda manzelstvi vydrzi, si nemohou partnefi vyzkouset, nebot’ jednim
ze zasadnich predpokladl vydateného manzelstvi je to, ze k sob& nepfistoupi
sumyslem se vyzkouSet, ale Ze jsou ochotni podstoupit vSechna rizika

bezvyhradného rozhodnuti pro druhého.

131 HOFIREK, Pavel. Zamilovanost jako duchovni zkuSenost: "Jsem zamilovand. Je to iizasné. Ale co s
manzelem a detmi?". s. 11.

182 K fakticky existujicimu souziti ,,na zkousku“ &asto dochazi mezi témi, kdo zamysleji v budoucnu
vstoupit do manzelstvi. Tito lidé vSak podminuji své manzelstvi zkuSenosti souziti bez manzelskych
zavazkl. Toto souziti tedy urcitym zpisobem piedstavuje jakousi ,,pfipravnou etapu na manzelstvi a je

srovnatelné s ,,manzelstvim na zkousku®, na rozdil od n€¢ho vSak aspiruje na urcité spoleCenské uznani.*

PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a ,, fakticky existujici souziti, Praha: CBK 2001. s. 7-8.
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2.  Sublimace

Driive jsme uvedli, ze je velmi dilezité, aby dva lidé, ktefi chtéji vstoupit do
manzelstvi, poznali sebe navzajem ne v oblasti sexuality, ale aby si navzajem
sdelili své predstavy, zajmy, obavy, zkratka aby se odhalil jejich osobni zivot.
Sublimaci, o které nyni chceme hovofit, vlozime v souvislost se sexudlnimi
silami.

,,Velmi Casto je piedmanzelsky styk pficinou pohlavni chladnosti zeny. Divka, ktera se dava,

tak ¢ini ve strachu: z t€¢hotenstvi, z toho, ze ji pfistihnou rodice, nebo z toho, Ze ji chlapec

nechd. K tomu, aby normdalni Zena dosahla pohlavniho prozitku, musi byt splnény mnohem

oevr

Muzova sexualita je totiz primarnéjsi, bezprostiednéjsi. Je fyzicky schopen pohlavniho styku

s kazdou Zenou, ktera mu neni iplné odporna.«*3

V dob¢, kdy se muz a zena pfipravuji na uzavieni manzelstvi, se jedna o to,
aby se vzajemné sblizovali i se viemi Zivotnimi postoji a zkusenostmi.®** Silu
sexuality zakousi partner viici svému protéjSku ve vSech Zivotnich oblastech.
Kde vsak tento sexudlni zajem preroste v ukvapené uspokojeni, tam hrozi, ze
se usSkodi sublimaci pohlavnich sil a jakmile ochabne po uzavieni manzelstvi
erotickd sympatie, miiZze nastat situace, kdy si manzelé¢ nebudou mit co fict a
jejich vztah ztrati smysl. Tato erotickd sympatie ma spiSe psychicky
charakter. Musime si uvédomit, ze ,,pfirozen¢ erotické pocity k sexu sméiuji.
Nevyplati se tento ptfirozeny smér erotickych a citovych prozitki ve vztahu

k osobam opac¢ného pohlavi podcenovat. [...] Sexualni vztah by mél mit své

133 FERRIERE, André. T¢lo i srdce. s. 29.
134 | Je velky rozdil mezi muzem, ktery jednd se Zenou jako se sexudlnim objektem, a muzem, vasnivé
pfitahovanym k urcité zené, ktery s ni jedna s uctou a pozornosti a ktery se tési z krasy jeji Zenskosti a
skrytosti jeji osoby, ktera se odhaluje skrze jeji té€lo. Vasen sjednocena s Cistotou osvobozuje télo k tomu,
k ¢emu bylo stvoieno: aby bylo zivym vyjadienim duchovniho spolecenstvi, v némz se osoby jedna druhé
stavaji darem.“ HEALY, Mary. Muzi a Zeny jsou z rdje: privodce Teologii téla Jana Pavla II. Praha:

Paulinky, 2009. Katecheze a formace. ISBN 978-80-86949-70-3. s. 55.
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3.

vyluéné misto jen mezi manzeli.“**® Nepodcenime-li tyto erotické a citové
prozitky, zvlasté tehdy, kdyz se od sebe ptani a potieby partnerti odlisuji,
muze byt pfiprava na manzelstvi diky ohleduplnosti, upozad’ovani svych

ptani a sebeovladani dobou ndpomocnou pro rust ohleduplnosti partnerd.

Svoboda

Zabyvame-li se osobni svobodou obou partneri, musime zohlednit fakt, ze
vstupuje také do jejich intimni oblasti. A pravé tato svoboda volby je hlavnim
argumentem pro ignoraci normy piredmanzelské zdrzenlivosti, kterou hlasa
cirkev nebo spoleénost.!®® Mladi lidé, kteii se pfipravuji, Zze uzaviou
manzelstvi, ale mnohdy nevi, Ze spole¢nost nebo cirkev jim chtéji pomoci
V tomto spojeni nalézat plnou svobodu. Jak jsme jiz diive uvedli, je ¢astéjSim
jevem, ze muzova sexualita je pfimocafejs$i neZ sexualita zeny. To S sebou
nese i skutecnost, Ze muz bude mit sexualni touhu po pohlavnim styku dfive
neZ jeho partnerka. Zena mnohdy &eli psychickému tlaku ze strany muzZe, aby
pln¢ souhlasila se sexualnim spojenim. Poté se jiz nejedna o svobodny akt,

nybrz o vydirdni ze strany muze, znehodnoceni pohlavniho styku a omezeni

svobody Zeny.

Stejné tak je omezena svoboda muze, kdyZ jej k pohlavnimu styku nuti jeho
pritelkyné. V této situaci je ¢astym jevem realita vydirani ze strany partnerky,
aby diky pohlavnimu styku ot¢hotnéla a pozdé¢ji by jej donutila k uzavieni
manzelstvi. Svoboda mezi partnery je nejen v intimni oblasti, nybrz spociva i

ve svobodném uchovani si moznosti rozchodu, pokud by se projevilo, Ze jiz

135 Srov. HOFIREK, Pavel. Zamilovanost jako duchovni zkuSenost: "Jsem zamilovand. Je to izasné. Ale

€O S manzelem a detmi?". s. 24-25.

136 | Lidé nesnéseji, kdyz jim nékdo tika, co maji nebo nemaji délat, zv1ast kdyz se to tyka sexu. Tato

reakce Castecné prameni z védomi nasi vlastni distojnosti jako svobodnych lidskych bytosti. Kdyz nas

nékdo k né¢emu nuti, vnimame to ¢asto jako utok na nasi distojnost. WEST, Christopher. Dobra zprdava

o sexu a manzelstvi: odvazné odpovédi na nesmélé otazky. s. 35.
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137

spolu nevydrzi. Spole¢nost i cirkev by méli usilovat o svobodnou-’ a

odpovédnou piipravu na manzelstvi.:®

Ne vzdy se ale podaii partnerim nemit pohlavni styk, dokud neuzaviou
manzelstvi. Chceme-li nyni zac¢it mluvit o hfiSnosti sexudlnich pfedmanzelskych vztahi,
musime si nejprve definovat hiich. ,,Hfich®, je tedy ,,provinéni proti rozumu, pravdé a
spravnému svédomi, je to piestupek proti pravé lasce k Bohu a k bliznimu zptusobeny
zvracenym Ipénim na uréitych vécech.“*® Méli bychom v prvni fadé rozliSovat osoby:

e které si nejsou védomy, Ze se jedna o hii§né jednani;'*°
e které jsou si védomy, Ze se jedna o hiisné jednani.

Kdyz se zaobirdme mravnim hodnocenim pfedmanzelskych sexuélnich vztaht,
musime si uvédomit, Ze se jedna o otdzku velmi svizelnou a spornou. Ne vzdy je totiz
poruseni téchto vztahti tézkym hiichem. Dale je tfeba vzit v potaz, ze pfevazujicim
postojem vefejnosti je do jisté miry schvalovani pfedmanzelského sexu. Nelze také
stavét naroven par, ktery si pfedmanzelskym stykem vyznavd lasku a jedince
vyhledéavajiciho nezfizené sexudlni kontakty. Hfich, jak jsme fekli, je pfestupek proti
Bohu a bliznimu.

V této situaci nam vyvstava otdzka, zda mizeme hovofit o viné, nebot’ vina je
uznana za predpokladu, Ze se pfedmanzelské vztahy prohfeSuji pravé proti Bohu a
bliznimu. VzZdy je ale zapotiebi zaujmout postoj ke konkrétnim ptipadim. Mnozi
partnefi si jiz na Casté predmanzelské sexualni souZiti zvykli natolik, Ze nejsou schopni

se jej jen tak zfeknout. A zde je dan tkol predev§im knézim, ktefi takové kajicniky

187 Prava laska a prava svoboda jsou mozné. Nedosahneme jich ale pies noc. Cesta k nim miize byt
dlouhé a obtizna.“ WEST, Christopher. Dobrd zprdva o sexu a manzelstvi: odvdzné odpovédi na nesmélé
otazky. s. 102.

138 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a kiestanskd mordlka. s. 45-51.

189 KKC, ¢. 1849.

140 1idé, ktefi spolu sexualné Ziji pred manZelstvim a nevidi na tom nic $patného, tim dévaji najevo, ze
nechapou smysl sexu v manzelstvi. Takovy par bude mit nejspis problém pochopit smysl manzelského
svazku jako takového. Bude mit tendenci omezovat zménu v jejich vztahu na kus papiru — ,,potvrzeni o

shatku — a bude pokracovat v sexualnim souZiti jako ptredtim.* WEST, Christopher. Dobrd zprdva o sexu

a manzelstvi: odvazné odpovedi na nesmélé otazky. s. 83.
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rozfesuji. At si jsou védomi, ,,ze zpoved je zavedena pro muze a Zeny, ktefi jsou
hii$niky.“**! Proto se knézi nemusi bat nedokonalosti kajicnika, ale pravé v prostiedi
této nedokonalosti knéZi ,,pracuji“. Ukolem zpovédniki je predevsim v této oblasti vést
k odpovédnosti, kterou vici sobé partnetfi maji, a ptipadné poucit o stanovisku cirkve.
Otazkou je, jak je mozno dosdhnout u kajicnikii posileni jejich odpoveédnosti? Jsou
zpusobili pro dobré, odpovédné, svobodné a pravdivé manzelstvi? Jsou-li
pfedmanzelské sexudlni vztahy jednou navdzany, neznamena to, ze jsou dovolené. Je
zde veliké nebezpeci, ze svoboda je natolik poSkozena, ze partnefi jiz nemaji silu zfici
se téchto vztahl. V tomto piipadé bychom méli bedlivé zkoumat, zda doporucit

partnertim, aby co nejdiive uzavteli manzelstvi, nebo aby se jejich vztah zrusil.14?

2.7 Homosexualita

Na zacatku této podkapitoly musime uvést dilezitou skute¢nost. Homosexualita byla
donedédvna zatfazena na seznam psychickych poruch a byla téz povazovana za sexualni
deviaci. Poprvé byla vyfazena ze seznamu psychickych nemoci Americkou
psychiatrickou spole¢nosti v roce 1973.}*° Na celosvétovém seznamu psychickych
nemoci byla fazena do 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN 10). Platnost
tohoto dokumentu, v némz se jiz homosexualita nevyskytuje, zapocala rokem 1993.144
Homosexualita tedy neni celosvétové povazovana za psychickou nemoc ani sexualni
deviaci.

Katechismus katolické cirkve definuje homosexualitu slovy, Ze se jednd o ,,vztahy
mezi muZi nebo Zenami, ktefi pocituji pohlavni pfitazlivost, vyluéné nebo pievazné,

k osobam téhoz pohlavi“.}*® Homosexualita se téZ d4 zdGiraznit riznymi svymi odstiny

141 Pokud neni ziejmy diikaz pro opak, p¥ijme proto hiisniky p¥istupujici ke zpovédi v domnéni, Ze maji

dobrou vuli usmitit se s milosrdnym Bohem.* Papezska rada pro rodinu, Vademecum pro zpovédniky v
nékterych otazkdach manzelské mordlky, Sekretariat CBK, Praha 1997. s. 15.

142 Srov. ROTTER, Hans. Sexualita a kestanska moralka. s. 54-56.

143 Srov. DUSEK, Karel a Alena VECEROVA-PROCHAZKOVA. Diagnostika a terapie dusevnich
poruch. s. 315.

144 Srov. WEISS, Petr. Sexudlni zneuzivani déti. s. 127.

U KKC, ¢. 2357.
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jako ,homoerotika, homofilie, homotropic. Modern&js§imi vyrazy jsou ,gay-les

orientace (gay je Casto pouzivané oznaceni muzského homosexuala, les je oznaceni pro

lesbickou homosexualitu)“.1*®  Homosexualni jednani dospélého a mladistvého se

«147 «148

oznacuje jako pedirastie. »Psychicky zrod zlstava z velké Casti nevysvétlitelny.
Je tfeba rozlisit ,,psychickou konstituci a pfilezitostny homosexualni akt. V obdobi
dospivéani jsou znamy piipady, kdy se mladi lidé oddéavaji t€émto homosexualnim
aktivitam, aby si ,,vylepsili“ své masturbacni dovednosti. U dospélych se homosexualita
muze objevit v prostiedi, kde se nenachazi zadné odlisné pohlavi, které by svolilo
K heterosexualnimu styku. Je to prostiedi jako napf. vézeni. Neznamena to vsak, Ze tito
lidé si nemohou postupné vytvofit psychickou konstituci, kdy si jiz na homosexualni
aktivitu navyknou natolik, Ze se jim stane ,,vlastni®. Je tfeba také upozornit na osoby

9

bisexualné orientované,'*® u nichz muiZe nadfazovat chovani homosexualni nad

heterosexudlnim. Dotykdme-li se zde bisexudlni orientace, nem¢li bychom opomenout

zdiraznit, Ze homosexualita ma blizko k transsexualité. 1%

,,V nékterych pripadech by se o zménu pohlavi mohli snazit homosexualné orientovani lidé,

ktefi by se domnivali, Ze timto zpisobem vyfesi svou obavu z nepfijeti spole¢nosti, piipadné

se domohou vétsiho spoletenského uznani jejich vztahu.“®!

146 SKOBLIK, Jiii. Mordlka v dialogu: kiestansky pohled na mordlni problémy dneska. s. 155.

147 PESCHKE, Karl-Heinz. Krestanska etika. s. 403.

148 KKC, &. 2357.

149 O osobach bisexualng orientovanych hovoiime tehdy, ptitahuje-li je shodné bez rozdilu muZ nebo
zena. (poznamka autora).

Srov. PASTOR, Zlatko. Sexualita Zeny. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1989-4. s. 75.

1%0 Transsexudlem se oznaduje muz, ktery se identifikuje s Zenskym pohlavim a stejné tak Zena, ktera se
identifikuje s muzskym pohlavim. Srov. HOSAK, Ladislav, HRDLICKA, Michal a LIBIGER,
Jan. Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2015.
ISBN 978-80-246-2998-8. s. 322.

151 FIFKOVA, Hana. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada, 2008. ISBN
978-80-247-1696-1. s. 44.
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Opust'me nyni na chvili, co o homosexualité fika psychologie a sexuologie. Jestlize
se snazime zkoumat homosexualitu z vice thli pohledu, nesmime opomenout, Ze se
homosexualita vyskytuje v Bibli. Budeme respektovat jeji zakladni rozdé€leni na Stary a
Novy zékon a budeme se snazit tyto uryvky interpretovat v SirSim kontextu.

Stary zakon zakazuje homosexualitu

,»z duvodd Cistoty. Sex mezi muzi zahrnujici proniknuti ¢lovéka poskvriuje. Porusuje

nabozenské tabu. Piekracuje idealizovanou hranici mezi muzem a Zenou a bourd svébytnou

starozidovskou koncepci vesmirného fadu. Tim znejasiiuje Zida a pfipodobiiuje ho

k pohanovi.«1%2

Podivejme se nyni na konkrétni uryvky.

Prvni iryvek hovoii o tzv. sodomském hiichu.!®® Jedna se o velmi znamy piibéh,
ktery je spojen shomosexudlnim jednanim. Lot piemlouvd cizince, aby u n¢j
prenocovali, nebot’ noc v pousti, kde Sodoma stéla, se jim mohla stat osudnou. Pro Lota
bylo velmi dilezité poskytnout pfistiesi témto pocestnym, nebot’ to byl muz
spravedlivy. V tom pfichazi za Lotem sodomsti muzi, ktefi chtéli cizince ,,poznat®. Lot
jim misto nich nabizi své tii dcery. V kontextu doby, kdy se tento pfibéh odehrava, je
tteba fici, Ze vydani dcer sodomskym muzim je naprosto v poradku a nemusi nas
Sokovat. Dcery byly Lotovym ,,vlastnictvim®. Z ptibéhu nevime, jestli sodomsti muzi
chtéli cizince ,,poznat”, tzn. soulozit s nimi, nebo se chtéli jen piesvédCit, 0 koho se
jedna. Vétsim sodomskym hiichem, nez pfipadnd homosexualita oband tohoto mésta
byl h¥ich nepohostinnosti.’>*

Druhym dilezitym uryvkem ze Starého zdkona je ,,0havnost v knize Leviticus*.**°
Zde je homosexualita popsdna jako ,,ohavnost* za jakou si doty¢ni provinéni zaslouZzi
smrt. Trest smrti neni u Izraeliti ni¢cim mimobéznym. Ten si mohli zaslouzit také dalsi

sexualni htichy: ,,cizolozstvi, incest a obcovani se zvifaty.” Jakkoli se ndm slovo

152 HELMINIAK, Daniel A. Co vlastné Bible #ikd o homosexualité?. Brno: Centrum pro studium
demokracie a kultury (CDK), 2007. ISBN 978-80-7325-122-2. s. 61.

153 Gn 19,1-11.

154 Srov. HELMINIAK, Daniel A. Co viastné Bible iika o homosexualité?. s. 37-40.

15 v 18,22; 20,13.
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,ohavnost“ muze zdat pejorativni, pro Izraelity bylo synonymem K vyrazu ,,ne¢isty.
Takové jednéani, kdy muz obcuje s muzem jako se zenou, je neCisté a nehygienické.
Primarni problém Izraelitli bylo porusSeni celistvosti ¢i tplnosti. Blih tvoii ¢loveka jako
muze a zenu a na prostor pro sexualni styk dvou muzii zde neni misto. ,,Takové
pomichani roli“ by narusovalo ,,idealizovany pofadek ve stvoteni*.*>®

JeziSovo uceni o Cistoté samoziejme¢ vychazi ze Starého zakona. Jezi§ vSak stejné
jako Izraelité védeli, ze byt dobrym clovékem a splilovat pozadavky zadkony neni jedno
a totéz. Proto odmita zidovské zékony Cistoty a preferuje pouze ,,Cistotu srdce®. JeziSovi
nasledovnici v prvotni cirkvi se ostfe vymezovali proti pohanim, ktefi nepodstoupili
obtizku.® V této dobé& se kond prvni apostolsky koncil, kde vzniklo prohlaseni, Ze
obftizka ke spase neni nutna.

V Novém zdkon¢ existuje jen jeden text, ktery o homosexualité hovofi trochu

diikladn&ji. Jedna se o nespole¢ensky nepfijatelné chovani v listu Rimantim. 8

»Pasaz je
bezpochyby nejdiilezit&jsi stati o homosexualité v Bibli.“?®® A nejspise je to jediné
misto v Bibli, kde se hovoii o lesbickém sexu. Pavlovo pojeti homosexuality je

prezentovano jako spoleCensky neakceptovatelné neboli necisté. ,,Modli se, aby

kfestané v Rimé Zili podle piikladu JeZise Krista.“*%®  Hlavnim diivodem Pavlova psani
dopist bylo v§ak zabezpecit jednotu véficich. V Kristu uz nezalezi na ni¢em jiném nez

na vite a lasce.“16!

vvvvv

162 3 v prvnim listu Timoteovi.’®® V riznych piekladech Bible je slovo

listu Korintantim
oznacujici homosexudla v téchto dvou uryvcich rozdilné pielozeno. MiiZeme najit

vyrazy jako arsenokoitai, tzn. ,homosexualové, sodomité a ti, co sexualné obtézuji

156 Srov. HELMINIAK, Daniel A. Co viastné Bible vika o homosexualité? s. 45-57.
157 Nepiijmete-li obiizku, jak to predpisuje Mojzistiv zakon, nemiiZete byt spaseni.* Sk 15,1.
158 Rim 1,22-27.

159 HELMINIAK, Daniel A. Co viastné Bible iikd o homosexualité? s. 65.

180 Rim 15,5.

161 Srov. HELMINIAK, Daniel A. Co viastné Bible iikd o homosexualité? s. 65, 91-94.

162 1 Kor 6,9.

1631 Tim 1,9-10.
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déti.“ Druhym vyrazem je malakoi, tzn. ,,pederast, ¢i zzenStilec. Jeruzalémska Bible
pouziva vyraz ,pozitkar”. ,Riznost piekladii ukazuje, ze tento problém je velmi
nesnadny. [...] Vzhledem k tomuto faktu by mél byt zavér jednoduchy. Nikdo bezpecné
nevi, co tato slova znaci, takze pouzivat je k odsuzovani homosexuali je opravdu

nedestné a nespravedlivé.“164

,,V sexualnich otazkach Bible v§eobecné vyzaduje vzajemny respekt, peélivé a zodpovédné
zachazeni — jednim slovem: lasku. Proto nikoliv sex sam o sobé&, ale poruseni téchto zasad

Bible odsuzuje.“'®® Bibli nelze pouZit jako zdroj zdsadnich argumentl proti homosexualitg,

vyjime&né dokonce naopak jako oporu v gay-les orientaci. ¢

Magisterium katolické cirkve setrvava na tradi¢ni pozici kategoricky zamitavého
stanoviska vii¢i homosexualité.’®” Prvni dokumenty zabyvajici se timto problémem
vysly v druhé poloviné 20. stoleti. Jsou jimi dokumenty ,,O nekterych otdzkdch
pohlavni etiky,*® Pastorace homosexudlnich o0sob,*®® Rodina, manzelstvi a fakticky
existujici souziti*™® a Uvahy k ndvratim na pravni uznani svazkii mezi homosexudlnimi
osobami.“™* V téchto dokumentech se magisterium odvoldva ptedeviim na Bibli a
tradici cirkve. Cirkev je v této otdzce velmi opatrna. ,,Na jedné strané se jednoznacné
stavi za naprostou integraci® téchto osob a ,,na druhou stranu varuje pfed témito
aktivitami a hodnoti je jako moraln& nepiipustné.1’?

PiSeme-li zde o pfistupu katolické cirkve k homosexualité, je dobré uvést i jiné

piistupy. ,,Néktefi lidé maji extrémni ndzor, Ze o homosexualité je tieba uvazovat pouze

164 Srov. HELMINIAK, Daniel A. Co viastné Bible iika o homosexualité? s. 95-97.

185 Tamtéz. s. 105.

166 SKOBLIK, Jifi. Mordlka v dialogu: kiestansky pohled na mordlni problémy dneska. s. 163.

187 Srov. PESCHKE, Karl-Heinz. Krestanska etika. s. 405.

168 O nekterych otdazkach pohlavni etiky, Rim, 1976.

169 Dopis o pastoraci homosexudlnich osob, op, cit., s. 107-117.

170 pAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a LJakticky existujict souZiti.

7% Uvahy k ndvratiom na pravni uznéani svazkic mezi homosexudlnimi osobami, Sekretariat CBK,

Praha 2003.

172 groy. SKOBLIK, Jiti. Mordlka v dialogu: kiestansky pohled na mordlni problémy dneska. s. 158—159.
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v kategoriich moralni zkaZenosti.“'”® Tito lidé vychazeji ze zastaralych moralnich
hodnoceni ¢i z vefejného minéni, které prevazné¢ homosexualit¢ nepieje. Takovi lidé
homosexudly odsuzuji a nemaji sebemensi zajem jim jakkoli pomahat ¢i se jich zastat.

Druhou kategorii jsou osoby akceptujici homosexualitu jako klasicky projev lasky
mezi dvéma lidmi. Vysledkem jsou rtzné protestni pochody (napi. v nasi zemi Prague
Pride), které usti v boj o lidska prava homosexualnich osob uzavirat manzelstvi ¢i si
adoptovat dité.

Nachazime se mezi dvéma extrémy. Odsouzeni a pfilisSné schvalovani. V této
situaci nam miize poslouzit nauka katolické cirkve, ktera pravi, ze

»toto zameéteni, které se objektivné vymyka fadu, je pro vétsinu homosexualti zkouskou.

Proto maji byt pfijimani s Gictou, soucitem a jemnocitem. VUi nim je tfeba vyhnout se

jakémukoliv naznaku nespravedlivé diskriminace. Takové osoby jsou povolany naplnit Bozi

vuli ve svém zivoté, a jsou-li kiestany, spojit tézkosti, s nimiz se mohou setkat v disledku

svého stavu, s obéti Pana na kiizi.1™

Z té€chto vét téz vyplyva, Ze je pottebné posuzovat kazdy piipad individualné. Jak
jsme jiz uvedli niZe, mladi lidé v obdobi svého dospivani Casto experimentuji se svym
télem. Mohou se dostat do situace, kdy podstoupi homosexualni akt, coz vSak
neznamend, ze se z nich stali homosexudlové. Samoziejm¢ zacnou o homosexualité
uvazovat, budou se sami sebe ptat, zda je stejné pohlavi nepfitahuje vice neZ pohlavi
odlisné. U nékterych jedinct ,,se kone¢né ustdleni sexudlni orientace mlize posunout az
do 25. roku zivota.“!™
Blizime se tedy k dulezitétmu bodu, a to je 1é¢ba homosexuality. Je-li osoba
pfesvédcena, Ze je homosexudlné orientovand a je ochotna podstoupit terapii, musi

veédét, ze takova léCba ma ,,velmi omezeny ucinek”. LéCba sama o sobé je velice

naro¢na, nebot’ vyzaduje maximalni Gsili 1é¢en¢ho i jeho terapeuta. Odkazujeme se

18 AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: priivodce pii poznavani a formovani viastni sexuality.

s. 139.

1 KKC, &. 2358.

1% Srov. AUGUSTYN, Jézef. Sexualita v nasem Zivoté: priivodce pri pozndvani a formovani viastni

sexuality. s. 139-143.
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znovu na Katechismus katolické cirkve, ktery zdaraziuje nelehkou situaci téchto osob,
které jsou casto diskriminovany. Vedle odborné pomoci je nutna i pomoc nejblizsich,
ktefti se s takovym ¢lovékem denné potkavaji. Méli by mu byt oporou, snazit se vytvofit
ptatelskou atmosféru. Neni dobré, kdyz tento problém dramatizuji.

,,Homosexualni osoby jsou povolany k &istoté.“'’® Pomoci jim v tom ma ctnost
sebeovladani, oni blizci a pratelé, o kterych jsme se zminovali, a pfedevsim modlitba a
svatosti. Jen spomoci téchto prostiedki se mohou pfiblizovat kiestanské
dokonalosti.!”” Z toho plyne tikol zejména pro duchovenstvo, ale i pro viechny laiky,
ale pomahali témto lidem zvladat jejich situaci tim, Ze jim pomohou zvladat ,,askezi* a

terapii a pomohou jim se socialni integraci.'’®

118 KKC, &. 2359.

17 Srov. AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v naSem Zivoté: priivodce pii pozndvani a formovani viastni
sexuality. s. 145-147.

178 Srov. SKOBLIK, Jiti. Mordlka v dialogu: kiestansky pohled na mordlni problémy dneska. s. 168.
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3 Neékteré aktualni otazky tykajici se Cistoty

Tuto posledni tieti kapitolu jsme se rozhodli pojmout vice prakticky. Zamétime se
na aktudlni otazky, které podle nas trapi lidi dneSniho svéta. Kapitola se bude skladat ze
tii dalezitych pilifd. Jak lidé prozivaji Cistotu pied manzelstvim, v manzelstvi a
dotkneme se i zasvécenych osob, které se zavazaly K celibatu. Nasim cilem je zduraznit
nékterd ozehava témata, kterd trapi dnesni spolecnost. Tato kapitola také zavrsuje celou
nasi praci tim, Ze chce ukazat, ze Cistota se nejlépe prozivd a projevuje pied
manzelstvim ve zdrzenlivosti, v manzelstvi plnénim si svych manzelskych povinnosti a
u zasvécenych osob opravdovym dodrZenim slibu, ke kterému se zavazaly. Soucésti této
hlavni kapitoly je ptfedstaveni dvou organizaci - Spolecenstvi €istych srdci a jeji vétev
Spolecenstvi Cistych srdei manzelt. Jsou to spoleCenstvi, ktera sdruzuji jednotlivce a

manzelské pary, jez touzi zit kiest'anskou Cistotu.

3.1 Cistota pFed manZelstvim

Nechceme se v této podkapitole znovu zabyvat piedmanzelskymi sexudlnimi
vztahy. Aktudlnim problémem v této oblasti je totiz tzv. fakticky existujici souZiti.
Jedna se o fenomén, ktery je v naSi zemi velmi roz$ifen. I proto na n¢j musi katolicka
cirkev reagovat prostfednictvim magisteria. My budeme pievazné vychazet
z dokumentu Rodina, manzelstvi a fakticky existujici souziti, ktery vydala Papezska
rada pro rodinu. Druhou podkapitolu bude tvofit iniciativa SpoleCenstvi Cistych srdci.
Jednd se o organizaci, ktera zaStituje mladé lidi, aby se navzijem podporovali

modlitbou v boji za Cistotu srdce.

3.11 Fakticky existujici souziti

Fakticky existujici souziti jsou charakterizovana skute¢nosti, ze 1lidé v nich zijici opomijeji,
odkladaji, nebo dokonce odmitaji manzelské zavazky. Z toho pak vyplyvaji velmi zavazné

disledky. <17

179 pAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a ,, fakticky existujici souziti . &. 2.
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Cirkev je kvuli témto disledkim zna¢né znepokojena tim, Ze mladi lidé odmitaji
uzaviit manzelstvi. Primarnim disledkem, ktery uzce souvisi s odmitanim manzelského
zavazku je 1 odmitdni poceti ditéte. Cirkev jako rodina témito dusledky trpi, nebot’
manzelstvi ma zdsadni hodnotu. Dne$nim problémem je, ze fakticky existujici souziti je
dano na uroven manzelstvi, ,,je hodnoceno jako ,,dobro*“ a dostavd se mu podobné
vaznosti«,180

Jedinci, ktefi se rozhodnou pro zivot ve ,‘fakticky existujicim souziti®,
predpokladaji, ze spolu budou zit pod jednou stiechou a tento stav nebudou po urcitou
dobu ménit. ,Nékteré spolu Zijici osoby ospravedlnuji svoji volbu ekonomickymi
divody 1 tim, ze se chtéji vyhnout pravnim obtizim.* Jifi Skoblik k tomu dodava.

,Rada diichodcii by rada uzaviela manzelstvi, ale neudéla to z obavy ze ztraty dtichodu.

Svobodna matka ma lepsi socidlné-ekonomické postaveni nez matka vdana, pro¢ by toho tedy

néktera matka nevyuzila?*8!

Dalsi kategorii jsou lidé rozvedeni, kterym se prvni manzelstvi rozpadlo, a proto se
radéji, nez by uzavirali manzelstvi nové, domluvi na této alternative.

Vétsina téchto osob Zijici ve ,,fakticky existujicim souziti* manZzelsky svazek zcela
odmitd. Nechtéji se vazat a vyhovuje jim setrvaly stav, kdy mohou druhého partnera
kdykoli opustit.18?

Pokud bychom chtéli vysvétlit, pro¢ tolik osob Zije ve ,,fakticky existujicim souziti,

vvvvvv

spole¢nosti, ktera se nachézi v tzv. ,,postmoderné*.

,,Hodnotovy obraz svéta se agresivnim vyvojem civilizace zna¢né promeénil, ztraci postupné

své duchovni hodnoty, a pro ¢lovéka ,,postmoderni doby se zékladnim zivotnim krédem

stala akumulace, potfeba hromadéni penéz a obchodu s nimi. 183

180 Srov, Tamtéz, ¢&. 3.

181 SKOBLIK, Jifi, K fakticky existujicim souzitim. In: kft.cuni.cz, Praha: UK [cit. 16. 1. 2019].
Dostupné z: http://ktf.cuni.cz/~skoblik/komentare/fakticka_souziti.htm.

182 Sroy. Tamtéz, ¢. 5.

183 7DICHYNEC, Bohumil. Zndme sami sebe? Praha; Alferia, 2016. ISBN 978-80-271-0005-7.


http://code-industry.net/

Nékteré aktualni otazky tykajici se Cistoty 51

Téz tupadek v oblasti zemédélstvi, vy$$i ekonomicky rust, strach ze ztraty
zaméstnani, ,,prodlouzeni stfedniho veéku zivota® jsou faktory, které silné ovliviiuji

rec
1

Cloveka, ktery se rozhodne zit ve ,,fakticky existujicim souziti“. Nejdrastictéji vSak na

tyto osoby piisobi dnesni ,.krize rodiny* a velika rozvodovost.!84

Aktualni pfi¢inou ,,krize manzelské instituce* je ideologie ,,gender. 18

,Pojem, ktery odkazuje na socialni rozdily (v protikladu k biologickym rozdilim) mezi muzi
a zenami, které jsou kulturné a socialné¢ podminéné, konstruované, tj. mohou se v case meénit
a rizni se jak vramci jedné kultury, tak mezi kulturami. Jsou pfedmétem socializace.

Zavaznost téchto rozdilt tedy neni pfirozenym, neménnym stavem, ale doasnym stupném

vyvoje socidlnich vztahti mezi muZi a Zenami. 1

Tato ideologie ito¢i na samotnou podstatu ¢lovéka. Ten ,,jako muz nebo Zena by
nebyl zdsadné podminén svym pohlavim, nybrz kulturou. [...] V harmonickém a
spravné postupujicim procesu integrace se pohlavni totoznost a totoznost rodu vzajemné
dopliiuji.“*®" Dnes tomu vsak kvili ,ideologii genderu byt nemusi. To vede
k ospravedliovani jakychkoli sexualnich praktik, ,,véetné homosexualnich®. Spole¢nost
ma v této ideologii rozhodujici hlas, jimZ urcuje, ktera praktika je v potadku a kterd je
jiz ,,za hranou* 188

Manzelstvi ma na rozdil od ,,fakticky existujiciho souziti vefejnou povahu. To
znamena, Ze je uzavieno jak pred cirkvi, tak pfed stdtem. V posledni dobé vidime snahu
zrovnopravnit instituci manzelstvi a osoby Zijici ve ,fakticky existujicim souZiti®.
Takové snahy vSak odporuji jednoté rodiny, ktera ,plodi“ a vychovava nohou

generaci.'®

Argumentace, kterou uvadéji ti, kdo usiluji o uznani fakticky existujicich souZiti (tedy

.hediskriminovat®), s sebou nese skute¢nou diskriminaci rodiny zalozené na manzelstvi, ktera

184 Srov. PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a ,, fakticky existujici souziti“. &. 7.
185 | Kategorie pohlavni totoznosti vlastniho rodu.* (pteklad autora).

188 [ INKOVA, Marcela. Gender v sociologii. Gender, rovné prilezitosti, vyzkum. 2000, ro¢. 1, &is. 4,
s. 1. ISSN 1213-0028.

187 pAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a ,, fakticky existujici souziti . €. 8.

188 Srov. PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a ,, fakticky existujici souziti“. &. 8.

189 Srov. Tamtéz, €. 9.
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by tak byla postavena na stejnou rovinu se vSemi ostatnimi zptsoby souziti bez zietele na

existenci zavazku vzajemné vérnosti a plozeni a vychovy potomstva. Soucasna tendence

nékterych politickych uskupeni k diskriminaci.*!%

Ale rodina je nejen ta, ve které se rodi a vychovavaji potomci.

Je téz ,,zakladni buiikou zivota spolecnosti. Je to pfirozena spolecnost, v niZ jsou muz i Zena
povoléani k tomu, aby se sob& navzajem déavali v lasce a v daru zivota. Autorita, stilost a
prozivani vztahd v 1Gn€¢ rodiny tvofi zaklady svobody, bezpecnosti a bratrstvi v ramci
spolec¢nosti. Rodina je spoleCenstvi, v némz se lze jiz od mladi naucit mravnim hodnotam,

zaCit uctivat Boha a spravné uzivat svobody. Rodinny zivot je uvadénim do Zivota

spole¢nosti.«1%

Pro kiestanstvi je samoziejm¢ manzelstvi vice nez vetejny souhlas. Kiestanské
manzelstvi se zaklada na Pismu svatém, posvatné tradici a u¢eni magisteria. ManZzelstvi
je svatosti spoledenstvi a slouzi jako prostfedek spasy pro oba manzele.'®> Harmonické
manzelstvi se totiz zakladd na dobrovolném a uplném darovani plodné manzelské lasky.
Manzelstvi nestavi na citovém rozpolozeni. Jedna se o zadvazek jednoho vii¢i druhému.

,,Toto sebeodevzdani je v celé své pravdivosti mozné pouze a jeding v ,,prostoru manzelstvi®,

ve svazku manzelské lasky, na ptidé védomého a svobodného rozhodnuti vstoupit s partnerem

do divérného, Bohem chténého spolecenstvi Zivota a lasky, které timto zpisobem ukazuje

sviilj pravy smysl.“1%

Muzeme citit urcité napéti, které je vyvolavano snahou zrovnopravnit ,,fakticky
existujici souziti“ a manZzelstvi. Je nutno uvést, Ze ,,manzelstvi, na némz se zaklada
rodina, neni ,,zplisob* jak prozivat sexualitu ve dvojici®.!** Diivodem jsou argumenty,
které jsme uvedli vyse.

Katolicka cirkev si je védoma néaro¢nych zavazkl a obtizi, které manzelsky Zivot

pfinasi. Je proto nutné, aby byla ndpomocna lidem, ktefi ve ,,fakticky existujicim

souZziti Ziji. Zde vyvstava ukol pro vSechny véfici, aby méli na paméti, ze lidé zijici

190 Tamtéz, ¢. 10.

BLKKC, ¢.2207.

192 Srov. PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a ,, fakticky existujici souziti“. &. 12-13.
198 JAN PAVEL Il. Familiaris consortio: o tikolech kiestanské rodiny v soucasném svété. &. 11.

1% pAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a ,, fakticky existujici souziti . &. 22.
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takovym zptusobem mohou pocitovat ,lidskou slabost®, ktera jim brani v napravé

situace, do které se dostali.

,,Duchovni spravci a obec véficich at’ se snazi poznat takové situace a jejich konkrétni pticiny od
ptipadu k pfipadu; s ohleduplnosti a respektem navazat styk stémi, kdo ziji ,,pohromad&;

ey

trpélivym vysvétlovanim, laskyplnym napominanim a svédectvim kiestansky zijicich rodin se
vvvvv <195

,,Bozi lid ma také pisobit na vetfejné Cinitele, aby rozhodné celili témto tendencim, které
pusobi rozkladné na spolecnost a Skodi dustojnosti, bezpecnosti a blahu jednotlivych obcant.

Maji usilovat o to, aby vefejné minéni nebylo svadéno k podceniovani vyznamu instituce

manZelstvi a rodiny.**%

Ukolem jsou povéieni zejména kiestaniti manzelé, kteif maji témto lidem vydavat
svédectvi své kiestanské lasky. Je velmi dobré, Ze se o téchto tématech mluvi a piSe ve
sdélovacich prostfedcich, ale to nestac¢i. Je nutné poukazat na smysl a krasu
manzelského svazku. A skrze toto setkani muze clovek zakusit zkuSenost Zivota

v

s Jezisem Kristem. Bozi milost se projevuje zejména v Bozim milosrdenstvi.

,V mnoha oblastech spolecnosti lze zaznamenat, jak mimofadné pozitivni mize byt vliv

kiestanskych véticich. Diky své védomé svobodné volbé viry a zivota jsou tito véfici mezi

svymi sou¢asniky jako kvas v t&st& nebo jako svétlo, které zati v temnotach. 1%

3.1.2 Spolecéenstvi ¢istych srdci

Spoledenstvi &istych srdci vzniklo uskupenim dvou iniciativ — ,,Cista laska na
Moravé a Prava laska v Cechach®. Tato organizace se postupné rozsifovala a ,v
souc¢asné dobé ma 1050 oficialnich ¢lent.1%

Vznikla diky ¢etné inspiraci podobnych projektli v zahrani¢i. Spolecenstvi Cistych
srdci se snazi predev§im o informovanost svych ¢lenti. Ti védi, ze maji ,,chapat

sexualitu jako Bozi dar clovéku, ne jako konzumni zélezitost“. Ma se u nich

195 Tamtéz, ¢. 81.

196 Tamtéz.

197 PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manzelstvi a ,, fakticky existujici souziti*. &. 41.
1% Co je Spoletenstvi &istych srdci? Spolecenstvi Cistych srdci [online]. Dostupné z:

http://www.spolcs.cz/view.php?nazevclanku=co-je-spolecenstvi-cistych-srdci&cisloclanku=2007090004.
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prohlubovat ,,znalost uc¢eni Cirkve* v otazkach 6. a 9. pfikazani Desatera. Nem¢li by
»Zapominat zit podle ostatnich ptikézani Desatera®. Vyzaduje se od nich radikalni krok
,Jit za idealem Cistého srdce a navzajem se povzbuzovat modlitbou na ptimluvu Panny

Marie.

, Touha po obnoveni viech kiestant je Kristiv dar a vyzva Ducha Svatého. Abychom na tuto
vyzvu patiicné odpoveédéli, je nutné stdlé obnovovani cirkve v rostouci vérnosti svému

povolani. Obraceni srdce ,.k &istému Zivotu podle evangelia“ a ,,spolena modlitba.*1%°

Clenem tohoto spoleenstvi se miiZe stat ,,svobodny &lovek starsi 15 let, ktery chee
zit podle vySe uvedenych pokyni. Zajemci o vstup do spolecenstvi jsou pribézné
pripravovani a poté oficialné pfijati pfi msi svaté. Dostavaji stfibrny prsten na znameni
vstupu do spolecenstvi a maji za ukol kazdy den se pomodlit modlitbu ,,Pod ochranu
tvou* za sebe a vSechny ostatni ¢leny. Pokud tito ¢lenové ,,pfijmou svatost manzelstvi,

prechizeji automaticky do Spoledenstvi &istych srdci manzela*. 2%

3.2 Cistota v manzelstvi

V prvni kapitole jsme tekli, ze Buh stvofil ¢lovéka jako muZze a Zenu. Muz
nasledné pojal Zenu za manzelku. Vystizn€é ndm manzelstvi definuje Katechismus

katolické cirkve, nebot’ jej dava do kontextu se stvofenim svéta.

»,Muz a zena jsou stvofeni ,jeden pro druhého“, ne Ze by je Buh stvofil jen ,napil“ a
neuplné, stvofil je pro spoleCenstvi osob, v némz kazdy mize byt ,pomoci® pro toho
druhého, protoze jsou zaroven rovnocenni jako osoby (,,kost z mych kosti...“) a dopliuji se
jako muz a Zena. V manZelstvi je Biih spojuje tak, Ze vytvéieji ,jedno t&lo“?® a mohou
predavat lidsky Zivot: ,Plod’te a mnoZte se, napliite zemi“.?®? Tim, ¢ muZ a Zena, jako
manzelé a rodice, predavaji svym détem lidsky zivot, spolupracuji jedine¢nym zplisobem na

dile Stvotitele. 203

199 Srov. KKC, ¢&. 820-821.

20 Srov. Co je SpoleCenstvi ¢istych srdci? Spolecenstvi Cistych srdci [online]. Dostupné z:
http://www.spolcs.cz/view.php?nazevclanku=co-je-spolecenstvi-cistych-srdci&cisloclanku=2007090004.
21 Gn 2,24.

202Gn 1,28.

W3 KKC, & 372.
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,Manzelstvi je jedineéné spoledenstvi osob,?%* které je nerozlu¢né, v némz se
navzajem dva lidé sami sobé odevzdavaji; vyobrazuje vztah JeziSe Krista, ktery je
nerozluéné spojen se svou cirkvi. Dva manzelé, stejné jako Kristus s cirkvi, spolu
prozivaji vSechny radosti i utrpeni. Manzelé jsou si navzajem oporou, a jak jsme uvedli
vyse, jsou spoluzodpovédni za vzajemnou spasu. Bih tedy ustanovuje svatost

manzelstvi, ,,abychom si mohli 1épe piedstavit tajemstvi vztahu mezi Kristem a cirkvi®.

,,Chce-li tedy n€kdo vystizné hovofit o lasce neviditelného Boha — tak aby jeho fec tuto skute¢nost
opravdu ,,vystihla®, udéla nejlépe, kdyZ si najde né&jaky Stastny manzelsky par s détmi a fekne:
lasku Jezise Krista k nam lidem si musite predstavit podobné jako lasku téchto dvou. Nebot jako
v manzelstvi tak i ve vztahu JeziSe Krista k lidem jde o lasku, o rozhodnuti pro druhého, o vérnost a
oddanost — o novy Zivot.«2%
,ManZzelska laska je v podstat¢ laska touzici a vybirajici. Je-li tedy pravda, ze ¢lovek touzi po
Bohu, je tajemnym zpisobem pravdou i opak, Ze totiz Buh touzi po ¢loveéku, chee ctit jeho

lasku, raduje se z ného ,,jako se raduje Zenich z nevésty*.2%

Stale se snazime si uvédomit, ze manzelsky svazek neni jen ,,emociondlni a
erotické okouzleni®. Manzelstvi je dar, ktery Stvofitel vklada do lidskych rukou, aby jej
strezily. ,,Zékladem Stastného manzelstvi je vzdycky osobni proména obou manzeld,
spojena se vzajemnym pozndvanim a pfijetim se.“?%’” Manzelé se musi naugit ,,umirat
jeden pro druhého“. To vyzaduje uréitou formu komunikace. Martin Kvapilik radi
Vv otdzkach manzelské komunikace svym ptatelim toto:

.My muzi musime pochopit, ze musime naplno prozivat emocionalni problémy své zeny.

KdyZz néco povazuje za problém, snizit se ktomu, Ze ji chapeme. Nezlehcovat, ale

204 JAN PAVEL 1. Dopis rodindm. Rim: 1994. s. 9.

25 Srov. LAUN, Andreas. Laska a partnerstvi z pohledu katolické cirkve. Olomouc: Matice
cyrilometodéjska, 1996. s. 52-53.

206 CANTALAMESSA, Raniero. Erés a agapé: dvé tvare lidské a kiestanské ldsky. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2014. Mala teologie (Karmelitanské nakladatelstvi). ISBN 978-80-7195-
715-7.s. 32.

207 AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: pritvodce pri pozndvani a formovani viastni sexuality.

s. 175.
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spoluprozivat. To neznamena nutné fesit, Zeny vétSinou nepotiebuji feSeni, ale potiebuji

ipIné a plné pochopent, jak hrozné ty problémy jsou.*2%8

Manzelstvi se stava zacatkem nové etapy. Ani ta se neobejde bez celozivotni
investice. Po cely zivot usilujeme o prozivani stale nové krasy cisté lasky. O Cistotu se
tedy musi bojovat i v manzelstvi.?%

Ptikladem Cisté lasky a manzelské zdrzenlivosti miize byt ,,manzelstvi Marie a
Josefa®. To vsob¢ skryva tajemstvi dokonalého spoleCenstvi osob, muze a Zeny
vV manzelské smlouveé, a zaroven tajemstvi oné zvlastni ,,zdrZenlivosti pro nebeské
kralovstvi!* Maria a Josef ,,prozivaji zkusenost krasné lasky popisované v Pisni pisni®.

,Josef mysli na Marii a ik4 ji: ,,Sestro m4, nevésto.*?'® Maria, matka BoZi, po¢ne dité skrze

Ducha svatého, od néhoz pochazi ,.krasna laska®, jiz evangelium jemné uvadi do kontextu

,,velikého tajemstvi‘,«?%

3.2.1 Manzelska nevéra

Nejaktualn€jsim prohfeSkem proti Cistoté manzelského svazku je manZzelska
nevéra. Cesky statisticky ufad uvadi, e vroce 2017 stoupla v Ceské republice
rozvodovost na 47 %?!? a manzelska nevéra je jednou z primarnich pii¢in. Nevéru je
velmi tézké definovat. Pro kazdého totiz znamend néco jiného.

Muze byt chapana jako:

208 K VAPILIK, Martin. Pro¢ se stavat jednim télem. 3. vydani. Brno: Axis, 2018. ISBN 978-80-88037-
18-7.s. 63-64.

209 Srov, BALIK, Jan. Mds na vic: Zivot je uméni, kterému se ucime od mlddi. Praha: Paulinky, 2006.
Katecheze a formace. ISBN 80-86949-14-1. s. 86.

210 pis 4.9,

211 JAN PAVEL Il. Dopis rodindm. s. 27.

212 pohyh obyvatelstva — rok 2017, Cesky statisticky tfad [online]. Dostupné z:

https://www.czs0.cz/csu/czso/cri/pohyb-obyvatelstva-rok-2017.
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Flirtem se oznacuji tzv. ,ritudlni taneCky ndznakl a piislibli bez skutecné
tendence Krealizaci“?® Vie se zde odehrava jen vramci predstav.

Z predstavy se vSak mtize zrodit skutek.

mimomanzelsky kontakt

Ten byva zpravidla jednordzovy, ¢i kratkodoby. Realizuje se napiiklad na
dovolené, na vecirku, nékdy i v zaméstnani. Takovy jednorazovy kontakt se

vSak muze pienést na dlouhodoby mimomanzelsky vztah.

mimomanzelsky vztah

Je velice nebezpecny v tom, Ze nevérny partner jiz zvazuje budouci spole¢né

souziti se svou ,,znamosti“. Obvykle se takové manzelstvi, v némz jeden

partner aplikuje dlouhodobou nevéru, rozpada.?**
virtualni nevéra
Zacind s pfichodem ,novych technologii“. ,Je ,nejcastéji spojend

S vyuzivanim internetu a jeho seznamovacich sluzeb. [...] Takova nevéra
,mize mit stejné destruktivni disledky jako nevéra realna.“?® Mnozi si
mysli, Ze seznamovani pies internet se nedd povazovat za nevéru. Jedna se

ptedevs§im ne o nevéru fyzickou, ale psychickou.

,Clovek, ktery si zvykne rozvijet virtualni vztahy, piestavd byt schopen rozvijet vztahy
skute¢né. Partnersky vztah poté chladne, partnefi zaGinaji it sviij odlisny vnitini Zivot. Casto

také u virtualnich nevérnikd dochazi ke ztraté zajmu o partnera a ztraté zajmu o skutecny

X.“Zlﬁ

213 SMOLKA, Petr. Nevéra: pro podvadéné a podvadéjici. 2., rozsifené a aktualizované vyd. Praha:
Grada, 2010. Psychologie pro kazdého. ISBN 978-80-247-3296-1 s. 15.

214 Srov. Tamtéz, s. 15-17.

215 Tamté, s. 17.

216 MATEJKOVA, Erika. Resime partnerské problémy. Praha: Grada Publishing, 2009. Psychologie pro
kazdého. ISBN 978-80-247-2338-9. s. 33.
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e prostituce

Prostituci jsme se vénovali v podkapitole 2.4. V souvislosti s manzelskou
nevérou se muze stat formou jednordzového mimomanzelského kontaktu ¢i
dlouhodobého mimomanzelského vztahu. U néj vSak na rozdil nelze pomyslet

na budouci souziti, nebot’ prostitut ¢i prostitutka neprohlubuji osobni vztahy

se svymi zakazniky.?!’

,»Odhaleni nevéry partnera je vzdy bolestné a zrafujici. Podvedeny partner nevéru proziva jako
podvod, ztratu divéry ¢i konec manzelstvi. Ma pocit, Ze po této zivotni ran¢ se jiz nikdy nebude
moci vzpamatovat,«?'8

Nevéra narusuje celistvost manzelského svazku. Manzelé totiz vytvaii ,,davérné spolecenstvi
zivota a manzelské lasky, které Stvofitel zalozil a vybavil vlastnimi zakony; uskuteéiuje se

manZelskou smlouvou neboli neodvolatelnym osobnim souhlasem.1®

Objevuje se otazka, co je pfic¢inou toho, Ze je jeden z partner nevérny. Takovych
faktord mize byt nékolik, ale tim nejhlavnéj$im je ,,nespokojenost v sexualni oblasti®.
»Zrovna tak ale motivem nevéry mulze byt touha po dobrodruzstvi, touha zbavit se

uréitého Zivotniho stereotypu ¢&i zvédavost.“??° Manzelé se také mohou na vzijemné

nevéie domluvit, nebot’ neuznavaji vérnost manzelského svazku.??!

Manzelskd nevéra se téz promita odliSnym zpisobem u muzi a zen. Muzova
reakce na odhalenou nevéru byva podstatné dramati¢té;si.

,,Hleda feSeni pfedevsim rychla, a tim zpravidla mnohdy i destruktivni. Zarovenn miva pocit

vetsi spoleCenské stigmatizace. Pfili§ vzacné nejsou ani projevy zvySené agresivity a

unahlen4 ultiméta, ani iporn4 snaha o opé&tovné vlichoceni se do partneréiny ptizné.*%?

217 Srov. Tamtéz, s. 21-24.

218 MATEJKOVA, Erika. Jak Fesit konflikty a problémy v partnerskych vztazich. Praha: Grada, 2007.
Partnerské vztahy. ISBN 978-80-247-1832-3. s. 144,

219 Gaudium et spes. ¢&. 48, in Dokumenty 1. vatikanského koncilu.

220 MATEJKOVA, Erika. Jak resit konflikty a problémy v parterskych vztazich. s. 144,

221 Srov. Tamtéz, s. 145.

222 SMOLKA, Petr. Nevéra: pro podvadéné a podvadéjici. s. 31.
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Resenim v t&chto situacich, pokud se chtéji partnefi udobfit, je trpélivost. Nevérny
partner musi dat druhému prostor, ¢as a ,,zdvofily odstup*, aby se jeho Sance na napravu
situace zvysily.

At se jednd o muze, ¢i Zenu, existuje n€kolik doporuceni, jak se s piipadnym
odhalenim nevéry vypotadat. V prvni fad¢ je dulezité neuzaviit se pied svétem. Je dobré
ned¢lat priliSny natlak a patrat po podrobnostech. Je uzitecné si s partnerem o stavu,

ktery pravé prozivéite promluvit a hledat dalsi spole¢né feseni.??3

3.2.2 Spolecenstvi Cistych srdci manzelu

Toto spolecenstvi navazuje na Spolecenstvi ¢istych srdci. Stejné jako v ném, i zde

se manzelé zavazuji, ze budou rust k idealu ¢istého srdce, a to ve stavu, ktery prozivaji.

,,V manzelstvi je kazdy den mnoho pfileZitosti k tomu, aby ¢lovék bojoval o hodnoty, jako je

vérnost, nezistna laska, ob&tavost a snaha o trvaly stav Zivota v milosti posvécujici.* 224

Jak jsme jiz uvedli vySe, Cleny se stavaji ti, kteti uzavteli svatost manzelstvi a byli
¢leny Spolecenstvi Cistych srdci. Soucasti se mohou stat 1 ti, ktefi nebyli cleny
Spolecenstvi Cistych srdci, ,,ale pro tento zpusob zivota se sami dobrovolné oba
soucasné rozhodnou*.??® Piijeti probiha pti msi svaté a podminkou ke vstupu je cirkevni
snhatek.

Manzelé se zavazuji, Ze budou napliiovat manzelsky slib na vSech Urovnich —
,laska, ucta, vérnost“. Dale se budou snazit ,,rast k idealu ¢istého srdce v manzelstvi®.
Budou ,,otevieni k pfijeti potomstva“, budou ,,vést déti k vife a k otevienosti, znat uceni

Katolické cirkve o potratech??® a prohlubovat sviij Zivot modlitbou a svétostmi. Jsou

223 Srov. VENGLAROVA, Martina. Priivodce partnerskym vztahem. Praha: Grada, 2008. Psychologie
pro kazdého. ISBN 978-80-247-2054-8. s. 76.

224 Spoledenstvi Eistych srdei manzeltl. Spoledenstvi gistych srdci [online]. Dostupné z:
http://www.spolcs.cz/view.php?nazevclanku=spolecenstvi-cistych-srdci-
manzelu&cisloclanku=2017110006.

225 Tamtéz.

226 Tamtéz.


http://www.spolcs.cz/view.php?nazevclanku=spolecenstvi-cistych-srdci-manzelu&cisloclanku=2017110006
http://www.spolcs.cz/view.php?nazevclanku=spolecenstvi-cistych-srdci-manzelu&cisloclanku=2017110006
http://code-industry.net/

60 Nekteré aktualni otazky tykajici se Cistoty

povinni se kazdodenn¢ modlit modlitbu ,,Pod ochranu tvou za cleny SpoleCenstvi

gistych srdci, Spoledenstvi &istych srdci manzeltl a za milost vytrvat v dobrém®.?%’

3.3 Celibat a panenstvi

Rozhodli jsme se tuto posledni tieti podkapitolu vénovat otdzce panenstvi a
celibatu. Na poc¢atku vnimame nutnost upozornit na dulezity fakt. A to ten, Ze ,,povolani
k zivotu v lasce nenapliiuje ¢lovék pouze v manzelstvi a roding, ale také v celibatu

pfijatém dobrovolné pro Krista.*?2

,.Kiest'ansti manzelé, ktefi se maji radi, plni své specifické povinnosti a snazi se o svatost jim
vlastni, se spole¢n¢ ubiraji k nebeské vlasti. AvSak Kristus, prostfednik vznesenéjsi smlouvy,

otevrel také novou cestu, na kterou se vydava clovek, ktery je oddan Bohu celou svou bytosti

a stara se jen o v&ci Pan&.«?%

Takto jsou charakterizovany dva stavy: celibat a panenstvi. V téchto dvou stavech
se muz ¢i zena zavazuji k sexudlni zdrzenlivosti pro nebeské kralovstvi. K celibatu a
K panenstvi se mohou zavazat jak laici, tak knézi.

Sam Jezi§ Kristus hovoii o téch, ktefi se kviali nebeskému kralovstvi rozhodli
nevstupovat do svazku manzelského.?®® Takové rozhodnuti musi byt svobodné a musi
byt pfijato s laskou. Papez Jan Pavel II. vyziva K pozitivnimu pojeti celibatu.

,»Pro adekvatni duchovni zivot knéze nesmi byt celibat chapan jako izolovany nebo Cisté

negativni prvek, ale vzdycky jako pozitivni aspekt zcela specifické a charakteristické zivotni

orientace knéze.“%!

227 Srov. Spoledenstvi &istych srdci manZeld. Spoleenstvi Eistych srdci [online]. Dostupné z:
http://www.spolcs.cz/view.php?nazevclanku=spolecenstvi-cistych-srdci-
manzelu&cisloclanku=2017110006.

228 AUGUSTYN, Jozef. Celibat: jeho duchovni predpoklady a bohatstvi a jak k nému spravné
vychovavat. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-7192-469-5. s. 58.

29 PAVEL VL. Sacerdotalis caelibatus: Encyklika o knéZském celibatu. Olomouc, 2000. &. 20.

230 Mt 19,12.

21 PAVEL VI. Sacerdotalis caelibatus: Encyklika o knézském celibatu. Olomouc, 2000. &. 20.
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,Celibat* a panenstvi ,,mé pro nebeské kralovstvi cenu jen tehdy, kdyz ¢loveék do

prazdnoty, vzniklé tim, Ze se vzdal manzelstvi, uvede Boha.*?%2

,,Celibat se jevi jako laskyplnd odpoveéd clovéka, ktery ,,opusti otce i matku a nasleduje

Krista, Dobrého Pastyte, a slouZi v apostolském spoletenstvi Bozimu lidu.*?%

13

,Celibat chapany timto zpisobem je odevzdanim sama sebe ,,v* Kristu a ,,s

Kristem jeho cirkvi a vyjadfuje sluzbu knéze cirkvi ,,v* Panu a ,,s Panem®. 23

Ptikladem zitého celibatu nam mtize byt sam Jezis Kristus a jeho uc¢ednici. Ti nechali

235

vseho a §li za nim.“ ,,Celibat je dar, ktery ¢lovek ptijima z Boziho milosrdenstvi jako

volbu svobody a jako vzacné pfijeti zvlastniho povolani k 1asce k Bohu a k lidem. 2%
»dtavem panictvi neboli celibatu zachovavanym pro nebeské kralovstvi se knézi
zasvécuji Kristu novym a vynikajicim zptsobem. [...] Timto zplsobem tedy osvédcuji
pted lidmi, ze se chtéji nerozdélen¢ vénovat sobé svéfenému ufadu a tkolu zasnoubit
véiici jednomu muzi a ptivést je Kristu jako &istou pannu.“%’
Ptiklad panenské Cistoty ndm oziejmuje ,, Traktat 0 panenstvi“ od svatého Cypriana
z 3. stoleti, ktery v ném piSe, Ze panny
,Jsou kvétem na ratolesti cirkve a skvostem duchovni krasy, jsou utéSenym mladim cirkve,
neposkvrnénym a neporuSenym dilem cti a chvaly, jsou obrazem Bozim zpodobujicim
Panovu svatost, jsou znamenitejsi ¢asti Kristova stada. [...] Cirkev se jimi t&si a jeji slavné

matefstvi v nich bohaté kvete do plodu: ¢im vic se rozriistd pocet panen, tim veétsi je matéina

radost. 238

A Katechismus katolické cirkve k panictvi a k panenstvi dodava, ze pro nebeské

kralovstvi je

232 AUGUSTYN, Jozef. Sexualita v nasem Zivoté: pritvodce pri pozndvani a formovani viastni sexuality.
s. 194.

233 JAN PAVEL Il. Pastores dabo vobis: O vychové knézi v soucasnych podminkach. Praha: Zvon, 1993.
ISBN 80-7113-070-2. ¢. 29.

284 KONGREGACE PRO KLERUS, Direktdr pro sluzbu a Zivot knézi. Praha, CBK: 2016. &. 59.

2% grov. Lk 18, 28-30.

236 Srov. KONGREGACE PRO KLERUS, Direktdr pro sluzbu a zivot knézi. &. 81.

27 PAVEL VI. Presbyteorum ordinis: Dekret 0 sluzbé a Zivoté knézi. Rim: 1965. &. 16.

288 CYPRIAN, Traktdt o panenstvi. De habitu virginum, 3—4,22,23.
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rozvinuti kifestni milosti, je mocnym znamenim, Ze svazek s Kristem ma pfednost, je

touzebnym ocekavanim jeho navratu, je znamenim, které také pfipomina, ze i manzelstvi je

skute¢nosti sou¢asného svéta, ktery pomiji.«?*°

3.3.1 Problémy autoerotiky v dobé pripravy na Zivot v celibatu

Aktuélni otazkou dne$ni doby viak je, jak celibat zit. Zijeme ve spoleénosti, ktera
je siln¢ ,,erotizovana™ a celibat vnima spiSe v negativnim slova smyslu. Ti, ktefi se na
zivot v celibatu piipravuji 1 ti ktefi jej uz slibili, mohou mit problém plnit tento
,radikalni pozadavek. Negativné prozivana ,,kné¢zska samota* totiz prameni z ,,nejasné
predstavy o Bohu®. Je to zpiisobeno ignoraci ,,Bozi vile* a podfizenim se svym
hodnotam. Takovi lidé poté ,,pielétavaji z mista na misto a stale hledaji nové zazitky,
vystielky a spole¢nost.“?*? Pfestanou hovofit s Bohem a vidi jen sebe. Biih touzi po
dialogu s ¢lovékem.?*

,,V dnesni dobé se vyskytuji také lidé, ktefi vykladaji pomér ¢lovéka k bohu individualisticky

a intimisticky, jako by se Buh obracel jenom na jednotlivce, totiz Cisté osobné, bez

spolecenského prostiedi, tj. jako by Bih zamyslel néjaké dobro — tfeba i spasu — pouze

jednotlivet, které vola, ale ne jejich zasvéceni Bohu v sluzbé spolecenstvi.«?#?

Tento individualisticky pfistup je vrozporu se sluzebnym i vSeobecnym
knézstvim, nebot’ brani ,,uznat a ochotn¢ pfijmout cirkevni dimenzi“. ,,Knézska samota“
vSak miize byt 1 pozitivni, pokud je spravné prozitd a orientovana na Boha. ,,Zdravy
celibat vyzaduje lasku k samoté.” Samoté, v niZ se mohu ,,vénovat cetb&, psani,
poslechu hudby, cviceni nebo n&jakému tvorivému konicku & praci. 243

Jedinec, ktery se ptipravuje slibit celibat je vystaven mnohym pokusenim. Kardinal
Dolan, ktery byl rektorem Papezské severoamerické koleje v Rimé, pise bohoslovetm,

ze pokud

BIKKC, ¢. 1619.

240 DOLAN, Timothy Michael. Knézi pro tieti tisicileti. P¥elozil Andrej KUTARNA. Brno: Kartuzianské
nakladatelstvi, 2016. ISBN 978-80-906372-0-7. s. 326.

241 Srov. Tamtéz.

242 JAN PAVEL Il. Pastores dabo vobis: O vychové knézi v soucasnych podminkach. &. 37.

243 DOLAN, Timothy Michael. Knézi pro tieti tisicileti. s. 326.
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»hyni jako bohoslovci nejsou schopni zit Zivot v istoté, je to pom&mé jasné znameni, Ze

nemohou slib celibatu p¥ijmout, coZ zaroven zna€i, Ze nejsou povolani ke kn&Zstvi. <24

Uvadi zde piiklady ¢innosti, které mtize bohoslovec zakouset béhem své formace a

které maji negativni dopad na jeho budouci Zivot v celibatu. Jsou to situace:

e _pokud udrzuje pohlavni vztah se Zenou nebo s muzem,;

o pokud nakupuje pornografii, sleduje pornografické filmy nebo pornografii na

internetu;

e pokud navstévuje prostitutky nebo prostituty, nebo chodi do bart, parkd nebo na jina

mista v nadéji na sexudalni kontakt jakéhokoliv druhu;

e pokud zazdiva nebo ignoruje otazky spojené se sexudlnim chovanim nebo orientaci a
nedokaze tyto otazky oteviit, aniz by mél svazany jazyk nebo se naopak zacal fehtat

jako pubertak;

e pokud si ptipada nesvidj v blizkosti zen a neni V jejich spoleCenstvi schopen

normalniho chovani a spoluprace s nimi;

e pokud nechava otevienou redlnou moznost budouciho pohlavniho nebo

dlouhodobého romantického vztahu;

e pokud doufd vdobu sexudlniho experimentovani nebo pravidelnych pohlavnich

stykd v budoucnu;

e pokud se nachazi ve velmi majetnickém pratelstvi se zenou nebo muzem, kdy pro

sebe vyzaduje vétsinu jejiho nebo jeho Casu, pozornosti a citu,
e pokud citi jakoukoli sexualni nadklonost k détem;
e pokud ma nekontrolovatelny zvyk casté masturbace;

e pokud neustale hledi na Zeny — nebo muze — jako na sexualni objekty existujici

pouze pro ukojeni chlipnych choutek;

e pokud mu piipad4 nemozné byt sim nebo Zit bez neustalé spole¢nosti jiné osoby. “?*°

Nejedna se zde o jednordzové selhani. Kazdy Clovék je pokouSen. Nejhorsi jsou

situace, kdy jedinec v téchto Cinnostech ,,zakotvi“. Poté uz se jedna o ,trvalé a

24 DOLAN, Timothy Michael. Knézi pro tieti tisicileti. s. 319.
245 Tamtéz, . 319-320.


http://code-industry.net/

64 Nekteré aktualni otazky tykajici se Cistoty

udrzované selhavani nebo nekontrolovatelné pudy*, které feholniky a bohoslovce
ovladaji.

Tyto ¢innosti, které mohou budouci celibatnici vyhledavat, jsou zptisobeny tim, ze
»dnes Casto pfichazeji z kruht mladeze, v nichz pfevladd atmosféra erotismu, ba
dokonce vulgarity v sexualitd.“?*® Proto se zejména masturbace stdva pro mnohé
problémem, ktery ,.ndkdy zptsobuje psychické napéti“.?*’” Ovliviiujicimi faktory
podporujici toto napéti jsou:

klauzura,

e monotonnost vSedniho Zivota,

nepfitomnost lidi opac¢ného pohlavi,

védomi zieknuti se uzivani vlastni sexuality v manzelstvi.

Stejn€ jako u mladych lidi, ktefi nehodlaji sviij Zzivot prozit v celibatu je
masturbace uzce spojend s pornografii. Pfichod modernich informacnich technologii se
stal jakousi revoluci ve snadné dostupnosti pornografie. Ale nejen pornografie muze
ovlivitovat zdvislost na masturbaci u feholnikli a budoucich knézi. Jsou to i dalsi
,,cinitelé®.

1. Vek

Stejné jako v podkapitole o masturbaci musime rozliSovat, v jakém véku se
onen feholnik ¢i bohoslovec nachazi. Pokud se u néj objevuje po 25. roce
Zivota, ,je tieba rozliSovat mnohem hloub€ji a podivat se na hlubsi

emocionalni problémy, které se za timto jevem skryvaji«.24

2. Oddramatizovani problému

Ukolem vychovatele je nedramatizovat problém, zapojit takového ¢lovéka do

spoleCenstvi a ,,zajimat se o n¢j*.

26 AUGUSTYN, Jozef. Celibdt: jeho duchovni piredpoklady a bohatstvi a jak k nému spravné
vychovavat. S. 75.
247 Tamtéz.

248 Tamtéz, s. 130.
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3. Zdroje sexualniho napéti, které mohou vyustit 1 v sexualni akt, pokud je na blizku

druha osoba.

3.1.

3.2.

Alkohol

Nadmérné poziti alkoholu mize ¢lovéka dovést do situace, ve které by se
V bézném zivoté neocitl. Jedna se o velké nebezpeci, nebot’ ¢lovek ovlivnény
alkoholem na sebou ztraci kontrolu. V tomto stavu je snadno ovlivnitelny a

svolny k pfipadnému nemoralnimu jednani.
Pornografie

Jak jsme uvedli, dnes je masturbace Uizce spojend s pornografii. Jedna se o
»lechtivé televizni potfady, filmy a Casopisy. Jedinec, ktery si Cte ,,lechtivé
Casopisy* ¢i si pusti néjaky film s danou tematikou, si nemize myslet, Ze to
snim nic ,,neudé&la“.?*® Pornografie je proto hlavnim ,,zdrojem sexualniho

napéti“. Mimo pornografii je nejcastéj§im motivem:

,hedostatecny pocit bezpe€i, emociondlni izolace, pocit ménécennosti, pfili§ veliké

pozadavky ze strany vychovatel nebo vrstevniki, stavy deprese a strachu, mald sebediivéra a

sebenepfijeti.

3.3.

3.4.

«250
Oplzlé teci
»Zpusob, jakym o néfem mluvime, zpravidla naznacuje, jak se k tomu

chovame. Mluvime-li o sexualité s bazni a tictou, pak se k ni budeme podobné

i stavét, <25t

Neschopnost stanovit patiiéné hranice

,»Nikdy bychom si neméli dovolit byt o samoté s nékym, ke komu se citime

byt pfitahovani. Stejné tak bychom neméli nav§tévovat mista, kde je hodné

249 grov. DOLAN, Timothy Michael. Knézi pro tieti tisicileti. s. 323.
250 Tamtéz, s. 132.

251 Tamtéz, s. 324.
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pokuSeni, at’ uz jsou to cCasti mésta, bary nebo restaurace vyhlasené svou

nemoralnosti.*?%?

4. Emocionalni vztahy k druhym

Neumi-li feholnik ¢i bohoslovec navazat ,.citové vztahy s druhymi*, ¢asto se

to odrazi na jeho ,,autoerotickém chovani®.
5. Vztah k sobé

Jiz jsme hovoiili o ménécennosti, kterd srazi dustojnost Clovéka. Ten pak
nenachazi odvahu s masturbaci cokoli podnikat. Extrémnim opakem jsou
,prilisné ambice®. ,, Ty zpisobuji, ze tito jedinci nedokazou byt nikdy zcela
spokojeni se Zadnym vysledkem.*

6. Osobni sexudlni minulost

Jsou taci, ktefi v détstvi prozili ,,velkd emocionalné sexudalni zranéni“. Tato

zranéni je nutné uzdravit, aby se problém masturbace mohl vyfesit.
7. Usili o vlastni lidsky a duchovni rozvoj

Tyka se zejména téch, ktefi si libuji ,,v hedonistickém zptisobu zivota®. , K
vyfeSeni popisovaného problému by v urcitych situacich ptispélo rozhodné;jsi

Gsili o lidsky a duchovni rozvoj.“??

8. Mira usili pii ptiprave ke knézstvi
Masturbace u kandidati, ktefi jednoho dne maji pfijmout svatostné svéceni, se
musi rozliSovat jak na zékladé veku, tak podle poctu let prozitych ve formaci.
Pokud se tento problém ,yvleCe aZ do zavérecnych rocnikli seminafe, ma
nastoupit hlubsi rozliSovani jeho pficin.“?** Kandidat by mél vyhledat

duchovniho viidce, ktery mu ma pomoci pfi feseni tohoto problému.?*

22 Tamtéz, s. 324.

28 AUGUSTYN, Jozef. Celibat: jeho duchovni piedpoklady a bohatstvi a jak k nému spravné
vychovavat. s. 133-134.

254 Tamtéz, s. 134.

255 Srov. TamtéZ, s. 130—135.
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Prohlubovani duchovniho zivota kandidatt knézstvi je feSenim, které zajisté mtize

pomoci s odstranénim sexualnich naruseni, kterymi feholnik ¢i kandidat knézstvi trpi.

,V celibatu  zaziva“ kandidat ,,momenty osamoceni, frustrace, intenzivnich zapasi

s pokusenim. Pravé tehdy potiebuje byt spojen slJeZiSem v jeho agonii v Getsemanské

zahradg, v jeho proliti krve na kiii.*?%

Bohoslovci nemohou podcenovat podnéty, které na né vyviji dnesni ,,postmoderni‘
doba. Maji se uz béhem své formace v knézskych seminafich ztotoznit se zdvazkem
knézského celibatu. VIaznd modlitba a ochably duchovni zivot nejsou faktory
podporujici Zivot v celibatu, pravé naopak.?’

Emeritni papez Benedikt XVI, povzbuzuje seminaristy slovy, ze ,zivotem Vv
celibatu lze dosahnout autentického, ¢istého a zralého lidstvi®.?%®

Celibat, panenstvi a manzelstvi tedy nejsou v zadném piipadé¢ v protikladu.
V o¢ich Boha jsou stejné¢ hodnotné. A stejn¢ tak jako se musi snoubenci navzijem
poznavat, maji byt i ti, ktefi se pfipravuji na zivot v celibatu a v panenstvi vychovavani,

aby byli zptisobili jednoho dne tento zavazek plnit.

256 Tamtéz, s. 325.

257 Srov. CATTANEO, Arturo a Stefan TURANSKY. Celibdt: Pretvirka alebo znamenie?. Bratislava:
Don Bosco, 2012. ISBN 978-80-8074-178-5. s. 59-60.

28 BENEDIKT XVI. Dopis seminaristizim. Rim: 2010. &. 6.
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Zavér

Jsme si védomi, ze hodnoceni téchto informaci nebude jednoduché. Zjistili jsme,
ze Cistota nemusi byt jen v oblasti ryze sexualni, ale Ze tykd zejména kultického
oCistovani. Ani Izraelité tedy nebyli narodem, ktery by s Cistotou nemél problémy.

Na konci této prace je tfeba zhodnotit, zda ma Cistota v dnesni spolec¢nosti jesté
néjaké misto. Pokud jsme se dukladné zacetli do druhé kapitoly, jist¢ jsme nalezli
mnoho podnéti a problémi se kterymi se spoleCnost potyka. Je otazkou, jak se
vV budoucnu budou tato naruSeni déle vyvijet. Netroufame si fici, jestli jejich pocet bude
stagnovat ¢i se umensovat.

Srostoucim konzumem, hedonistickym zpisobem Zivota, rostouci vyrobou
pornografie se naroky na dnesni spole¢nost mohou zdat pftili§ vysoké. Jak jsme ale
uvedli ve tieti kapitole, ctnost ¢istoty méa mezi lidmi stale své misto.

Troji ziti Cistoty: pfed manZelstvim ve zdrzenlivosti, v manzelstvi v osobnim
darovéani své sexuality manzelovi ¢i manzelce a mimo manzelstvi v opravdovém a
svobodném celibatu. Tyto tfi varianty nabizime jako vychodisko lidem, ktefi chtéji sviij
Zivot prozit Ciste.

Kazdodenni boj o &istotu je viak bojem velmi naroénym. Rekli jsme, Ze ¢lovek
velmi ¢asto padd do pokusSeni, které zkousi jeho bdélost. Na konci oné ,,zkouSky* je ale
vitézstvi v podobé skutecné svobody oprosténi se od vasni a zavislosti.

Poté uz pro n¢ Cistota nebude ,,sprostym slovem®, ale soucasti jejich kazdodenniho
zivota. | vtomto jim miZou pomoci dv€ organizace: Spolecenstvi Cistych srdci a
Spolecenstvi Cistych srdci manzelii. V téchto organizacich se mohou lidé sdilet a
uvédomit si, Ze nejsou sami, kdo se o Cistotu snazi. Mohou vnimat duchovni podporu

svych vrstevnikl a navzajem se sdilet se svymi zkuSenostmi v této oblasti.
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Cistota

narus$eni Cistoty

moralni teologie

sexudlni etika

manzelstvi

celibat

fakticky existujici souziti

Tato diplomova prace se zabyva otdzkou, jak lidé v riznych stavech prozivaji

kiestanskou ctnost Cistoty. Celd prace vychdzi stvofenim clovéka, ktery je povolan

k ¢istot&. Clovék ale tuto ctnost narusuje jednanim, které snizuje jeho diistojnost a neni

roM

v souladu s naukou cirkve, jeZ dba o mravni fad celého stvofeni. V zavére¢né ¢asti jsou

uvedeny nékteré aktudlni otdzky, na které poukazuje zejména moralni teologie a které

jsou v dnesni spole¢nosti hojné pfitomny.
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Summary

LASAK, JakuUB, The pitfalls and challenges of the Christian profession to chastity.
A diploma thesis

This thesis focuses on a question how people of different life forms are experiencing the
Christian virtue of chastity. The whole theses conceive of the creation of a person who
is called to chastity. Man, however, interferes with this virtue by acts that reduce his
dignity and are not in accordance with the doctrine of the Church, which cares for the
moral order of the whole creation. In the last part some actual questions highlighted
especially by moral theology and which often are present in the society today are

shown.
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