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Uvod

Lidsky oblicej hraje v kazdodennim Zzivoté velmi podstatnou roli. Je nasim prostiednikem,
ktery nas provazi celym zivotem. Tvar se ucastni vSech interakci s okolnim prostfedim od
spolecenského jednani v riiznych situacich az po béznou komunikaci mezi blizkymi. Tvaii
se také seznamujeme s novymi lidmi, coz mize byt v ramci navazovani novych socialnich

kontaktd, ale rovnéz v navazovani potencialnich partnerstvi.

Na oblicej jako na formu komunikace mezi dvéma lidmi je nahlizeno také prostiednictvim
této prace. PfiCemz zaméteni se v uzsi mife tyka podobnosti ve tvafi jako vyznamného
aspektu pii vybéru partnera. Tento fenomén mé oslovil jiz pted par lety, kdy jsem si po
zhlédnuti dokumentu hovoticiho pravé na toto téma, zacala vice vSimat lidskych tvaii.

Predevsim jsem se zamé&rovala na tvare partnerti a na to, zda se vzajemn¢ podobaji.

Téma tvare a podobnosti jsem se snazila nastinit i v této praci. K mému piekvapivému
zjisténi, jsem po peclivém prozkoumani nasla mnoho studii zabyvajici se pravé tématem
tvafe, podobnosti a v souvislosti s tim i vnimané atraktivity, kterda ma rovnéz svou roli

V celém procesu.

V teoretické Casti této prace se nastifiuje tvaf z mnoha pohledl. Zacina se roz€lenénim
pohlavnich rozdilt ve tvafi, které jsou odlisné mezi muzi a Zenami. Prace pokracuje tématem
atraktivity lidské tvare. Kapitola Sexudlniho imprintingu odhaluje souvislosti vybéru
partnera, a jaky vliv na né¢j ma rodi¢ opa¢ného pohlavi. Samostatnou a vyznamnou kapitolu
tvoifi Podobnost ve tvafi partnerl, kde jsou zminény mnohé studie zkoumajici tuto
skutecnost. Obsahem je také vliv podobnosti na divéryhodnost. Druhy samostatny celek
teoretické ¢asti pojednava o genetickém ovlivnéni pii vybéru partnera, a to rovnéz predevsim
V ramci tvare. V ramci této oblasti je popsan tzv. optimalni outbreeding, vliv genli na

atraktivitu tvare, jak ovliviiuji geny sekundarni pohlavni znaky a jejich roli na atraktivitu.

Soucést tvoii mimo jiné také geny a atraktivita v souvislosti se zdravim.

Praktickd cast je poté zaméfena na vyzkum zabyvajici se podobnosti ve tvaii a roli
atraktivity. V tomto druhém celku jsou nastinény cile a hypotézy, je zde popsano, jakym
zpusobem byl vyzkum uskutecnén, kdo byl jeho soucasti. Dale pribéh zpracovani a popis
kone¢nych vysledkii. Obsahem je také kapitola o etice a celé tato ¢ast je zakoncena diskuzi

na toto téma.



TEORETICKA CAST



1 Tvar jako vyznamny aspekt pri vybéru partnera

Tato kapitola pojednava o tvati z mnoha hledisek. Zacina se popisem tykajicim se vyvoje
pohlavniho dimorfismu v ramci vyvoje lebky, ale i znakii patrnych pfimo ve tvafi. Riznymi
aspekty je nahlizeno na atraktivitu lidské tvare, také se nastifiuje podobnost mezi partnery a

podobnost v ramci vlivu na divéryhodnost.

Obliceji vénujeme nejvetsi pozornost v socidlnich interakcich. Poddva mnoho informaci
0 nas 1 o téch, se kterymi pfijdeme do pfimého i1 nepiimého styku. Odhadujeme podle n¢j
pohlavi, vek, socidlni postaveni, zdravi a vytvafi v nas pozitivni a negativni pocity, kdyz se
nam né€kdo libi ¢i nelibi. Prostfednictvim obli¢eje rozpoznavame a vyjadiujeme védome
i nevédomé vzajemné emoce. Vytvaiime si predstavy o druhych a zaujimame vuci nim urcité
postoje. Tvai ma rozhodujici roli nejen pii identifikovani jedince, ale i ve vztahu k vybéru

partnera (Blazek, 2008).

V rédmci rozpoznavani obliceje se priklada nejvétsi dalezitost ocim, ndsledné Gstiim a nosu
(McKelvie, 1976, in Blazek, Trnka, 2008). AvSak ukazalo se, ze vyznamnou roli hraje také
oboCi. Ve své studii umazéavali rizné znaky obliCeje a fotografie s chybéjicim obocim
dosahla nejslabsich vysledkt. MoZznym vysvétlenim je vyznamnost z hlediska mimiky
a obo¢i je pokladano za pomérné vyrazny rys viditelny na velkou vzdalenost (Sadr, Jarudi,

Sinha, 2003, in Blazek, Trnka, 2008).

1.1 Pohlavni dimorfismus tvare

Hlavnim zdrojem informaci pro rozpoznavani osob je obli¢ej. Pfi vnimani obliceje je jednou
z dtlezitych stranek rozpoznavani pohlavi. Ma rozhodujici roli ve vztahu k vybéru partnera

(Pivonkova, 2001).

Pohlavni rozdily jsou vyrazné patrné jiz na lebce, viz Obr. 1 (Cihak, 2001). Lebka Zenska je
oproti muzské mensi, leh¢i a nizsi. Obli¢ej ma zakulaceny (Zrzavy, 1977). Mezi zékladni
tvarové znaky patii nosofrontalni prechod, patrny z profilu, kdy kost ¢elni (os frontale)
pfechdzi na kosti nosni (ossa nasalia). U muzii se projevuje zlomem a zifezem,
u Zen je prechod vétSinou plynuly. Naopak plynulé je u muzi zakiiveni ¢elni krajiny, u Zen
je nahle vyrazngjsi (Cihak, 2001). Rozdily se objevuji také v oblasti oéni krajiny. Tyto
oblasti mohou u muzl pusobit zapadlejSim dojmem neZ u Zen, jelikoz jsou uloZeny ve vétsi

hloubce, coz je dano jejich relativni polohou nado¢nicové casti Cela a vétsi vySkou hibetu
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nosu (Pivotikova, 2008). Jak uvadi Cihak (2001), arcus superciliares, neboli nado&nicové
oblouky, jsou zfeteln&j$i u muzd, u Zen mohou chybét. Licni kosti jsou u Zen v porovnani
s muzskymi vystouplejsi (Pivonkova, 2008). Bradavkovy vybéZek (processus mastoidei) je
vét§i u muzi a bradova krajina je u nich spiSe hranata, u Zen zaoblend (Cihak, 2001).
Pivonikova (2008) popisuje, Ze vyvoj brady u muzi probihd delsi dobu a vice nez Zenska
brada. Tvar zahlavi byva rovnéj$i u muzi. Zevni tylni vybézek vycniva vyraznéji u muza
(Cihdk, 2001). Celisti u Zen jsou mensi neZ u muzi, ramena dolni Gelisti jsou izkd a vice
naklonéna (Zrzavy, 1977). Cihak (2001) pohlavni dimorfismus lebky zakonéuje Gidajem, Ze
asi v 10 % ptipada nelze podle lebky pohlavi rozpoznat.

Obr. 1 Rozdily ve vyvoji lebky muze a Zeny (Zdroj: Cthdk, 2001, s 201)

Typickymi muZskymi znaky je hranatd spodni Celist, hustsi oboci, vousy a uzsi rty, které
jsou ovlivnény béhem vyvoje hladinou testosteronu (Cornwell et al., 2006). Muzi maji ve
srovnani s zenami vétsi velikost nosu. Jejich nos je obecné vice vystupujici a jeho tvar se
pohybuje od rovného do konvexniho profilu. Je také delsi a §irs$i, ma vétsi a vice rozsifujici
nosni kiidélka a vyssi je i kofen nosu. Pivonkova (2008) dava do spojitosti vétsi velikost
nosu s vétsimi dychacimi cestami, a tedy i vétsimi plicemi u muzi. Nos muzi je spise rovny,

tzv. fimsky.

Charakteristikami typickymi pro Zensky obli¢ej jsou plné rty, které maji tendenci
vystupovat v porovnani se rty muzskymi, velké oci, maly nos a jemné rysy, které jsou

asociovany s vyssi hladinou estrogenu (Cornwell et al., 2006). Zeny maji obvykle maly nos
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S hrotem sméfujicim nahoru a z profilu je vétSinou rovny nebo spiSe konkavni, lidové

prsacek (Pivonkova, 2008).

1.2 Atraktivita lidské tvare

Atraktivita neovliviiuje pouze uspéch pifi namlouvani, ale také ptibuzenské spiiznéni,
hodnoceni osobnosti, vykonu a Sance zaméstnani (Dipboye, Arvey, Terpstra, 1977; Landy,
Sigal, 1974). Fyzicka atraktivita ma pozitivni vliv na poc¢atecni socialni kontakt mezi ¢leny
opacného pohlavi (Krebs, Adonolfi, 1975). Metaanalyza vyzkumu faleSnych porotcli
potvrdila, Ze fyzicky atraktivni jedinci jsou pokladani za méné vinné a pfijimaji méné piisné
tresty nez jedinci bézné vypadajici (plain-looking), méné atraktivni (Mazzell, Feingold,
1994, in Patry, 2008).

Po dlouhou dobu ptevladal nézor, Ze atraktivita je otdzkou vniméani kazdého jedince
a vyznam krasy se liS§i v ramci kulturné-socidlniho aspektu. Od 80. let minulého stoleti
mnozstvi udaji postupné¢ dokazovalo, ze lidé se dokazou shodnout na tom, jaké tvafe jsou

atraktivni a jaké nikoli (Havli¢ek, Rubesova, 2008).

Toto zjisténi potvrzuji vyzkumy kojenct. Ti maji tendence sledovat po delsi dobu tvaie,
které rovnéz dospéli povazuji za atraktivni. Déti v tomto véku by jesté nemély byt ovlivnény
spolecenskymi predstavami o krase. Rovnéz star$i déti ve véku 3 az 4 let preferuji pti hie
atraktivni lidské tvafe a panenky. K neatraktivnim tvafim se vice stahuji
a kladou vétsi odpor (Langlois, Roggman, Rieser-Danner, 1990). Na druhou stranu Alvarez
a Jaffe (2004) jsou jiného nazoru. Popisuji, ze kritéria atraktivity se mezi kulturami rizni,
tudiz neni pravdépodobné, Ze existuje absolutni Skala atraktivity pro obyvatele této
zem&koule. Schopnost rozpoznavani podobnosti ve tvafi souvisi s rasou, proto je
nepravdépodobné, Ze asortativni parovani mize byt vysvetleno pouze na bazi srovnavani
univerzalnich kritérii atraktivity nebo jako vysledek soutéZe o nejatraktivnéjSiho partnera

(viz kapitola 1.2.5 Srovnavaci a jiné hypotézy pti vybéru partnera).

Jak Dion, Berscheid a Walster (1972) udavaji, ve spolecnosti existuje stereotyp ,,co je

krasné, je dobré“ (what is beautiful is good). U atraktivnich jedincti se predpoklada, Ze

vvvvvv

zvyhodnéni v ramci namlouvéani. Vysledky studie predkladané Littlem, Burtem

a Perrettem (2006) poskytuji novou interpretaci tohoto stereotypu, kdyz uvadéji, ze
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atraktivitu ovliviuji charakterové vlastnosti zjistitelné z tvare. Tak naptiklad pokud jedinci
touZzi po privétivém partnerovi, budou pfitahovani vice K lidem, jejichz znaky ve tvafi jsou

spojovany s piivétivosti, jelikoz se domnivaji, ze takovi jsou.

Jones, DeBruine, Little, Burriss a Feinberg (2007) ukazali, jak dilezitou determinantou je
zenské vnimani postoje muzl ve spolecnosti, jez zvySuje muzskou atraktivitu. Zjistili, ze
byly navysSeny preference muzi na fotografiich, na kterych se na né¢ usmivaly jiné Zeny
oproti tém fotografiim muzt, kde Zeny mély neutralni vyraz. Dvojice autorti Sigall a Landy
(1973) ukazala, ze pozitivni charakteristiky jsou pripisovany ¢astéji muzim, ktefi tvori
par s atraktivni neZ neatraktivni Zenou. Vysledky studie Burrisse et al. (2011) odhaluji,
ze atraktivita Zen v paru, kde Zena byla atraktivnéjSim z partnerii, negativn¢ korelovala

wewvr

objevuje se kratsi doba trvani vztahu.

1.2.2 Pramérovost a symetrie

Prumérovost tika, jak tzce se tvar podoba vétsing jinych tvari uvnité populace (Little
et al., 2011). Jak uvadi Symons (1979, in Penton-Voak et al., 1999; Havli¢ek, RubeSova,
2008) a dalsi, atraktivitou tvaie je prumérnost. V disledku to znamena, ze celkova
konfigurace tvare se blizi hypotetickému praméru v dané populaci (Havli¢ek, RubeSova,
2008). Ve své studii Little a Hancock (2002, in Little et al., 2011) uvedli, ze ¢im vice tvafri
bylo promitnuto do vysledné fotografie digitdln¢ smichanych tvafi, tim vétsi atraktivita byla
shledéna. Také studie Grammera a Thornhilla (1994) potvrdila tento pfedpoklad, Ze skladané
fotografie z primérnych rysii jsou hodnoceny jako atraktivnéjsi nez individualni tvare, ze
kterych jsou slozeny. MoZnym vysvétlenim je pouZzitd metoda tvorby kompozitnich snimkii,
kdy vysledné portréty nemaji viditelné skvrny na kizi, ktera je celkové bledsi. DalSim
vysvétlenim je vyssi symetrie (Havlicek, RubeSova, 2008). Tento predpoklad vSak nebyl
potvrzen (Rhodes, Sumich, Byatt, 1999, in Havlicek, Rubesova, 2008).

S primérovosti souvisi Symetrie, jak ve své studii uvadi Little et al. (2011), jelikoz primérné
tvare jsou vSeobecné vice symetrické a symetrie je typicky atraktivni ve tvafich. Ze studie
Burrisse et al. (2011) vyplyva, Ze symetrické Zeny inklinovaly ve vytvafeni part

k symetrickym muzdim.

Asymetrie tvafe se rozdeluje na smérovou a fluktuacéni. Smérova znamend systematické

rozdily mezi levou a pravou polovinou tvéfe, a to diky aktivit¢ daného jedince. Zatimco
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fluktua¢ni jsou ndhodné rozdily mezi obéma stranami, vznikajici plisobenim patogent
(Havlicek, Rubesova, 2008). Na toto téma byl proveden vyzkum napiiklad na
jednovajeénych dvojcatech, kde se ukazalo, ze symetri¢téjsi z nich je hodnoceno jako
atraktivnéj$i (Mealey, Bridgstock, Townsend, in Havlicek, RubeSova, 2008). Vétsi
atraktivita byla pfisuzovana také kompozitnim snimkim, které byly vytvofeny ze

vvvvvv

symetri¢téjsich tvari nez z téch méné symetrickych (Perrett et al., 1999).

1.2.3 Atraktivita a aktivita mozku

Pohledem na atraktivni tvar vznika vice aktivity v centrech mozku, které jsou asociovany
S procesem odmén nez pohledem na tvar neatraktivni (Aharon, Etcoff, Ariely, Chabris,
O’Connor, Breiter, 2001). Lidsky medialni orbitofrontalni kortex (viz Ptiloha 4), oblast v
mozku, ktera se aktivuje v ramci procesu odmén, odpovida na atraktivitu nebo krasu ve
tvari. Takze atraktivni tvafe mohou byt povazovany za jakousi odménu, za kterou je
ptirozené povazovano napiiklad jidlo, viing€ ¢i pfijemnd hudba. Navic se stupeni aktivace
Vv této oblasti pfi pohledu na atraktivni tvat zvySoval, pokud tvaf subjektu disponovala
lehkym tsmévem. Jedincim se tedy aktivovala tato oblast ve vétsi mife, pokud hodnotili
subjekty jako Stastnéjsi nez jedince s neutralnim vyrazem. Autofii této studie dodavaji, ze
usmivajici tvafe jsou hodnoceny jako atraktivnéj$i nez tvare neutralni (O’Doherty et al.,

2003).

1.2.4 Atraktivita a sekundarni pohlavni znaky

Vyzkumy ukazuji, Ze feminita Zenskych tvaii je vSeobecné pokladana za atraktivné;si nez
maskulinni Zenské tvafe. Atraktivita maskulinnich muzskych tvaii se rizni napfi¢ riznymi

kulturami (Little, Jones, DeBruine, 2011).

Sekundarni pohlavni charakteristiky jsou u obou pohlavi velmi vyznamné pro hodnoceni
atraktivity. Muzi socialni dominanci vyjadfuji svou postavou, vousy a tvafovymi znaky.
Vsechny tyto znaky obstarava hladina testosteronu. Tento efekt ma zastraSujici vliv na
muzské rivaly a také je sexudlné pfitahovan Zenami. U Zen ma vliv na jejich pfitazlivé
sekundarni pohlavi znaky vysoka hladina estrogenu v kombinaci s nizkou hladinou
testosteronu. Atraktivita je spojovana s mladim a plodnosti u zen a dominanci
a imunokompetenci u muzi. Proto navySeni pohlavniho dimorfismu prostiednictvim

pohlavnich hormonti by mélo zvysit také atraktivitu (Barber, 1995).
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Ve studii Littla, Burrise, Jonese, DeBruine a Caldwella (2008) Zeny hodnotily muze
s maskulinnimi charakteristikami ve tvaii jako atraktivnéj$i nez muze S femininnimi.
Zaroven muzi, ktefi tvofili par s zenami s femininnimi rysy ve tvafi, nebyli hodnoceni
zenami lépe, nez muzi tvofici par s zenami s maskulinnimi rysy. Dale muzi hodnotili
femininni Zenské tvare jako atraktivnéj$i nez maskulinni. Pokud méli muzi hodnotit
dlouhodobé pary, shledali femininni zenské tvare atraktivnéjSimi, pokud tvofily par
s maskulinnimi nez femininnimi muzi. V ramci kratkodobych vztahii Zendm tvofici par
s maskulinnimi muzskymi tvafemi nebyla pfic¢itana vyssi atraktivita nez zenam, které mély
po svém boku muze s femininnimi muzskymi tvafemi. Z vysledki vyplyva, ze muzi i Zeny
jsou ovlivnéni ve svych usudcich atraktivity, pokud se jedna o dlouhodobé partnerstvi, ale
nikoli o ta kratkodobé. Také se ukdzalo, Ze lidé pracuji s informaci atraktivity partnera
dané¢ho jedince, kterd ovliviiuje jeho ohodnoceni. Naproti tomu Jones et al. (2007) nenasli

zadna ovlivnéni atraktivity vlivem maskulinni ¢i femininni tvafe jedincova partnera.

Perrett et al. (1998) potvrdili souvislost mezi intenzitou sekundarn¢ pohlavnich znaku
a pritazlivosti tvare. Ve vyzkumu provedeném v britské a japonské populaci byly jako
atraktivni oznaceny muZské tvare s vy$§im mnoZstvim maskulinnich rysi a priamérné
Zenské obli¢eje. Maskulinni rysy byly kromé& zvySené dominance spojovany také
S negativnimi znaky jako napft. vyS$$i agresivita nebo bezcitnost. Posuzovatelé pochazejici
Z obou vyse zminénych populaci hodnotili pramérné tvafe, vytvofené smiSenim
individualnich fotografii stejného pohlavi, z hlediska atraktivity. Mohli ménit rysy v obliceji
Vv ramci feminizace a maskulinizace, aby ziskali tvar, kterou hodnotili jako nejatraktivnéjsi,
a tato tvaf byla nasledné porovnana s tvaii primérnou. Uroveii feminizace byla vyssi u
britskych nez u japonskych Zenskych tvafi. Studie také ukazala, Ze nezalezi ani na tom,
z které populace posuzovatel pochdzi, ani jakého je pohlavi. AvSak bylo zjisténo, ze ve
vlastni populaci preferuji posuzovatelé vys$Si miru feminizace. Hodnoceni miize
ovlivilovat u€eni v ramci vlastni populace, kdy se jedinec setkavd s muzskymi a Zenskymi
tvaremi, které jsou typické pro danou populaci. Citlivost na rozdily ve své populaci miize
ovliviiovat hodnoceni. Tato preference poukazuje na skutecnost, Ze atraktivita miaze byt
ovlivnéna kulturnim prostiedim. Preference pro femininni muzské tvare, vyplyvajici
z tohoto vyzkumu, miZze byt zplsobena spojovanim maskulinnich tvaifi s negativnimi
povahovymi rysy, jako je napft. agresivita, chladnost ¢i nepoctivost. Tyto rysy nejsou zcela
zadané v partnerskych vztazich, proto mohou byt femininni znaky vnimany jako

atraktivnéjsi.
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Obr. 2 Tvare bélosskych a japonskych muzii a Zen, které byly z 50% feminizovdny nebo maskulinizovany.
a) feminizovany bélossky zZensky oblicej, b) maskulinizovany belossky Zensky oblicej, ¢) feminizovany muzsky
bélossky oblicej, d) maskulinizovany muzsky bélossky oblicej, e) feminizovany zensky japonsky oblicej,
) maskulinizovany  Zensky  japonsky  oblicej, g) feminizovany muzsky  japonsky  oblicej,
h) maskulinizovany muzsky japonsky oblicej (Zdroj: Perrett et al., 1998)

Atraktivita feminizace a maskulinizace tvaii muzi a Zen byla zkoumana i v pomérné
nedavné studii, ktera k posuzovani vyuzila videozaznam. Na videozaznamu bylo ztvarnéno
prosocidlni a antisocidlni chovani. Podle ocekavani feminizace Zenskych tvaii byla
preferovana v obou kontextech, zatimco pon€kud piekvapivé nebyla nalezena piima
preference maskulinizace ¢i feminizace tvaii muzi v obou kontextech na videu. Analyza
vysledkt ukézala, Ze ani jeden druh chovani nema vliv na hodnoceni atraktivity (Morrison,

Clark, Tiddeman, Penton-Voak, 2010).

1.2.5 Srovnavaci a jiné hypotézy pfi vybéru partnera

Hypotéza soutéZeni (competition hypothesis) postuluje, ze fyzicka a psychicka podobnost
mezi partnery je poklddana za vysledek soutéZe o nejatraktivnéjSiho partnera (Sprecher,
Hatfield, 2009). Tento piedpoklad potvrdila napt. dvojice autord Alvarez a Jaffe (2004),
kdyz zjistila, ze se objevuje obecnd tendence k parovani atraktivnéjSich muzi

15



s atraktivnéjSimi zZenami a naopak. AvSak zdiraziuji, Ze hypotéza soutézeni sama o sobé
nemuze vysvétlit vysledky studie. A to proto, Ze Soucasti studie bylo pfifazovani pouhych
¢asti obliceje, jako jsou oci, nos ¢i usta, kdy posuzovatelé¢ dosahovali vyznamnych shod.
Mnozi autofi, jako napt. Miller a Todd (1998, in Alvarez, Jaffe, 2004), nepokladaji
podobnou atraktivitu mezi partnery jednoznacné za znamku asortativniho parovani, ale
pravdépodobnéji jako vysledek soutéze, kde se budou atraktivnéjsi jedinci parovat

s nejatraktivnéjSimi jedinci, ktefi jsou pro né dostupni.

Srovnavaci hypotéza (matching hypothesis) ma své kofeny v teorii aspiracni trovné ve
volbé partnera K. Lewina, kdy si lidé vyberou nékoho stejné urovné socialni zadoucnosti.
Obecné srovndvaci hypotéza znamena, ze lidé si vybiraji partnera stejn¢ fyzicky
(ne)atraktivniho (Sprecher, Hatfield, 2009). Tento piedpoklad doklada ve své studii napf.
Little, Burt, Penton-Voak a Perrett (2006), ktefi udavaji, ze vysoce atraktivni jedinci jsou
schopni ziskat vysoce atraktivni 0soby a méné atraktivni jsou ponechani k parovani tém
mén¢ atraktivnim. Srovnavaci hypotéza v sob&é mlzZe zahrnovat jesté dalsi 3 subhypotézy.
Jedna se 0 preference, kdy lidé preferuji partnera stejné arovné. U fyzicky atraktivnich jsou
identické pozadavky touhy i realného zisku. Nicméné u neatraktivnich jedinci vznikaji
konflikty mezi touhou a realitou. Dale subhypotéza realné volby, ktera rozliSuje mezi
preferencemi a volbami. Pokud si lidé pfedstavi redlnou situaci vybéru partnera, kde jsou
mozna odmitnuti, budou preferovat nékoho pftiblizné stejné Grovné. Subhypotéza reality
zvazuje vse. Tedy napt. po ¢em Clovek touzi nebo zda je zddany. Nejvice podporovanou je
posledni verze, kdy se vétSina lidi spokoji s dosaZitelnymi partnery.
V béZném jazyce se tomuto procesu fika ,, randeéni ve stejné lize . Pokud jedinec zhodnoti,
ze je dany objekt nedosazitelny diky vétsi fyzické atraktivité, hodnoti tento stav jako ,,je

mimo mou ligu*“ (Sprecher, Hatfield, 2009).

Také existuje tzv. komplexni srovnavani (complex hypothesis) a piehodnocena
srovnavaci hypotéza (the matching hypothesis reexamined). Prvni verze se tyka lidi, ktefi
jsou schopni zaujmout jiné fyzicky mnohem atraktivnéj$i jedince, neZ jsou oni sami.
Nedostatek atraktivity mohou vynahrazovat nabizenim jinych Z4doucich znakid jako
okouzlujici osobnosti, laskavosti ¢i spolecenskym postavenim. Druhy typ hypotézy zahrnuje

preference oproti realné volbé, a navic jesté porovnani toho, co se skuteéné nabizi (Sprecher,
Hatfield, 2009).
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1.2.6 DalSi vlivy na atraktivitu tvare

Znamost tvare je pokladana za mocnou determinantu pfitaZzlivosti. ZvySuje atraktivitu,
1 kdyz k ni dochazi nevédomé (Bornstein, 1989, in Little et al., 2011). Preference pro
podobnost ve tvari mize byt vedlejsim produktem vseobecnéjsich preferenci pro znamost
nebo prumeérovost. Tvaie a stejné tak 1 objekty jsou posuzovany jako atraktivnéjsi, pokud
byly jiz diive vidény. Toto zjisténi mize vysvétlit atraktivitu primérnych tvari (Bornstein,

1989, in DeBruine, 2005).

Atraktivitu tvafe ovliviiuje také stav nasi pleti. Skrz jeji barvu, texturu a kvalitu muze
vypovidat nejen o stafi jedince, ale také o jeho zdravi. Akné, ekzémy a kozni infekce jsou
projevy souvisejici ptimo s tvari. Na tvafi se vSak mohou objevovat i jiné zdravotni problémy
souvisejici s jinymi ¢astmi téla, napiiklad zloutenka (Havlicek, RubeSova, 2008). Jak se
ukazalo, homogenita textury pleti koreluje s atraktivitou tvaie (Fink, Grammer, Thornhill,
2001, in Havlicek, Rubesova, 2008). Homogenita v ramci atraktivity pleti se potvrdila také
v jiné studii, kde byly vytvofeny standardizované fotografie zen, které se lisily pouze barvou
kiize. Zeny byly hodnoceny jako atraktivnéjsi pfi homogenngjsich barvach pleti (Fink,

Grammer, Matts, 2006, in Havlicek, Rubesova, 2008).

Svétlejsi pokozka, nez je b&ézné v dané populaci, je povazovana za atraktivni v mnoha
kulturdch. Mnozi autofi tuto preferenci vysvétluji jako piimou preferenci pro mladi, jelikoz
S pribyvajicim vékem pokozka tmavne (Havlicek, Rubesova, 2008). Vyjimka se ovSem
vyrojila v ramci euroamerické kultury, kde se rozsitil trend tmavé pokozky (Fink, Grammer,

Matts, 2006, in Havli¢ek, Rubesova, 2008).

Mesko a Bereczkei (2004) testovali rizné typy u€esii na rliznych Zenskych tvarich. ZvySena
atraktivita se objevila u Zen disponujicimi dlouhymi vlasy (in Havlicek, RubeSova, 2008).
Vysledky  jiné studie  vysvétlily tento  poznatek  zjiStenim, Zze  dlouhé
a kvalitni vlasy maji Castéji zeny, které jsou mladsi a zdravé (Hinsz, Matz, Patience, 2001,
in Havli¢ek, Rubesova, 2008). PleSatost u muzi je spojovana s jejich starSim vzezienim,
avSak nejsou ucelené nazory, zda ovliviiuje jejich atraktivitu (Havlicek, RubeSova, 2008).
Star$i puisobi také muzi vousati, navic jsou hodnoceni jako agresivnéjsi (De Souza, Baiao,

Otta, in Havlicek, Rubesova, 2008).
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Za atraktivngjsi jsou povazovani také jedinci, ktefi maji rozsirenéjsi zornice. Tohoto faktu
se vyuziva v marketingu, kdy jsou lidem propagujicim zbozi na billboardech takto zornice
rozSitovany (Eibl-Eibesfeldt, 1989, in Havlicek, Rubesova, 2008).

Na atraktivitu ma vliv také pohled. Studie zabyvajici se timto tématem odhalila, Zze se
atraktivita siln¢ odliSuje u pfimého a odvracené¢ho pohledu. Pokud posuzovatelé hodnotili
tvare s ptimym pohledem, jako atraktivnéjsi shledali usmivajici se tvare pred neutralnimi.
Na druhou stranu u odvracenych pohledd byla za atraktivnéjsi pokladana tvar neutralni
oproti usmivajici. Autofi shrnuji, Ze preference atraktivity byly silnéjsi pro tvare S pfimym
pohledem, ale pouze za ptedpokladu, Ze se usmivaly. Vysledky nedavné studie ukazuji, ze
mira atraktivity neni ovliviilovana pouze fyzickou krasou, ale také tim, jak velkou pozornost

osoba vénuje tomu, kdo ji pozoruje (Jones, DeBruine, Little, Conway, Feinberg, 2006).

1.3 Sexualni imprinting

Je dokazané, ze jedinci si vybiraji partnery casteCné na bazi podobnosti, coz je tendence
referovana jako homogamie (Berezckei, Gyuris, Weisfeld, 2004). Objevuji se dva typy
preferenci vyplyvajici z homogamie. A to v piipadé€, ze lidé preferuji jedince jim podobné

nebo podobné jejich rodicim (Nojo, Tamura, Thara, 2012).

Uz Konrad Lorenz spole¢né s Oscarem Heinrothem objevili pojem imprinting. Jedna se
0 obzvlasté rychly a relativné nevratny ucici proces, ktery se objevuje v raném zivoté jedince
(Konrad Lorenz, 2013). V prvnich hodinach zivota si mlad’ata vytvaii emo¢ni vztah

k objektu, ktery mu je socialné nejblize a ptetrvava az do dospélosti (Atkinson, 2003).

Tato Cast prace se vSak zaméfuje na imprinting sexudlni, ktery napoméaha k nalezeni
sexudlniho partnera (Bateson, 1966, in Getting, Prove, Bischof, 1995). Sexualni imprinting
neboli vti§téni mize byt dvojiho druhu. Jak popisuji Cate, Verzijden a Etman (2006), u
pozitivniho vtiSténi se jedinci uci fenotyp rodice opacného pohlavi a uzivaji tento model pii
posuzovani budoucich sexudlnich partnerii. Negativni vtiSténi se objevuje, pokud si lidé
vytvoii silnou sexudlni averzi k lidem, se kterymi Ziji v tésné blizkosti béhem raného détstvi
(Rantala, Marcinkowska, 2011). Sexualni averze byla popsana Westermarckovou
hypotézou, ktera fika, ze déti maji vrozenou tendenci naucit se tomuto chovani viici blizkym

jedinctiim, se kterymi vyrustaji ve svém raném obdobi Zivota (Westermarck, 1984, in Penton-
Voak et al., 1999). Tato hypotéza byla podpoiena napt. vysledky studie Wolfa (1993, in
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Penton-Voak, 1999), ktery studoval manzelstvi v Cing, kde spolu budouci manzelé vyrtstali
od détstvi. Zjistil, ze se zde vyskytuje az 0 250 % vétsi rozvodovost a 0 25 % nizsi plodnost

nez v jinych manzelstvich.

Ukazuje se, ze mechanismy vtisténi jsou zodpovédné za vybér partnera na bazi podobnosti.
Etologové potvrzuji, Ze rané vystaveni rodicovskym charakteristikdm mé obrovsky vliv na

pozd¢jsi vybér partnera (Bulhuis, Bateson, 1990, in Bereczkei, Hegedus, Hajnal, 2009).

Vybér partnera na zédkladé podobnosti mize vyplyvat ze srovnavani fenotypu, mechanismu,
ktery umoziuje jednotliveim detekovat nékteré aspekty jejich vlastniho fenotypu, srovnat
je s novym jedincem, ktery neni pifibuzny a preferovat toho, ktery vlastni stejny nebo
podobny fenotyp. Experimentalni dikazy ukazuji, ze 1idé 1 zvifata jsou schopni rozeznat
genetickou podobnost na zaklad¢ sdilenych Cichovych a vizudlnich podnéti (Weisfeld,

Czilli, Phillips, Gall, Lichtman, 2003).

Jak se ukazuje ve studii Littla, Penton-Voaka, Burta a Perretta (2003), preferovana barva
o¢i a vlasii muzi a zen u svych partnerd se shoduje s barvou o¢i a vlast rodice opacného

pohlavi.

Posuzovatel¢ v dalsi studii ohodnotili manzelky vice podobné jejich manzeltiim i tchynim.
Spravné hodnotili Zeny a jejich tchyné signifikantné vyS§im ohodnocenim neZz Zeny
s domnélymi tchynémi. Pokud védci porovnavali ohodnoceni podobnosti manzeli a zen
s jejich tchynémi, objevila se signifikantné vyssi frekvence hodnoceni podobnosti u Zen
a jejich tchyni neZ u Zen a jejich manzeli. Avsak toto tvrzeni Bereczkei, Gyuris, Koves
a Bernath (2002) zduvodnuji tak, ze Zensky fenotyp vice pfipomina fenotyp jinych Zen.
Dalsim vysledkem této studie je, Ze u muzi, kteti byli ¢astéji odmitani jejich matkami, je
mensi pravdépodobnost k vybéru ptitelkyit podobnych jejich matkam, co se tyka podobnosti

tvare.

Nojo et al. (2012) srovnavali tvaie part a ¢lenti jejich rodin dvéma zptisoby. Prvni podobnost
mezi porovnavanymi tvaremi byla hodnocena na bazi vnimani, druhym zptsobem bylo
hodnoceni pomoci korelaci, métenim tvafe. Vysledky demonstruji tendenci k homogamii
charakteristik tvafe a navrhuji, Ze tato tendence je primarni diky sebe-pfipominajicimu
fenotypovému porovnavani. Nicméné je zde castecné patrnd pritomnost sexudlniho

imprintingu.
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Fenotypu a sexualnimu imprintingu vénovala pozornost i dals$i skupina védci, ktera se
zamgéfila na adoptivni dcery. Bereczkei, Gyuris a Weisfeld (2004) také potvrdili signifikantni
podobnost mezi manzeli, stejné jako studie vyse (Bereczkei et al., 2002; Nojo et al., 2012).
Zjistili také vétsi podobnost mezi tchanem a manzelem zeny neZ mezi manzeli navzajem. Za
vyznamné se pokladd fakt, ze tchan byl nevlastnim otcem  Zeny.
I vysledky této studie ukazaly, ze ¢im vice emocionalni podpory otcové svym adoptivnim
dceram poskytovali, tim vétSi podobnost byla vnimana mezi nim a zetém. Autofi vysvétluji,
ze ackoli homogamie skrz srovnavani fenotypu vici podobé sama sebe nemuze byt
vylou€ena, v tomto ptipadé ji mize jedinec spise dosdhnout vystavenim rodi¢i opa¢ného
pohlavi v raném obdobi zivota. Zda se, Ze preference zajistujici pozitivni asortativni
parovani se vytvaii béhem procesu vytvareni vazby na rodice opa¢ného pohlavi. Partnefi,
se kterymi chceme byt dlouhodobé, mohou byt ¢aste¢né vybirani na zékladé pripodobnéni

rodic¢e opacného pohlavi (Bereczkei et al., 2004).

Tak jako studie zminéné vyse, potvrzuje také Wiszewska, Pawlowski a Boothroyd (2007)
vliv dobrého vztahu s rodi¢i na volbu partnera. Jedinci, kteti méli dobry vztah s rodicem
opacného pohlavi béhem détstvi, mohou byt Gspésni ve svém vytvareni svazki, protoze
jejich partnefi ptipominaji jejich pecujici rodice. Proto je u nich vétsi pravdépodobnost, ze
budou dobrymi partnery. Naopak déti, které vyrostly v rodiné plné stresu, si mohou

vytvorit averzi k rodi¢ovskym znakim.

Ptredpoklad, Ze sexudlni imprinting hraje zasadni roli pfi vybéru partnera, podporuji
1 vysledky nasledujici studie, kdy se hodnotily tvare péti osob. Set fotografii se skladal
z tvafe mladého muZe €i Zeny, tvafe jednoho z rodicii a tii kontrolnich tvari. Fotografie
hodnotili nezavisli posuzovatelé a nasledné¢ byly porovnany pocitacovym méfenim.
Nezavisli soudci hodnotili tvar rodi¢e opa¢ného pohlavi mladych muzi a Zen jako
podobnéjsi partnerovi daného jedince. Jinymi slovy, byla nalezena signifikantni
podobnost mezi mladymi muZi a otcem jejich partnerky v porovnani s kontrolni skupinou.
RovnéZ vysoky stupent podobnosti vykazovaly mladé zeny a matky jejich partnert. Méfenim
byla zjisténa shoda mladych muzu s otci jejich partnerky v sedmi tvafovych oblastech. Byly
nalezeny signifikantni korelace mezi centralnimi ¢astmi obliCeje tvafe mladych muzi a otcit
jejich partnerek. Zeny vykéazaly shodu s matkami jejich partnerdi v proporcich tvare,
specialné s ohledem Kk jejich nizsi oblasti jako jsou napiiklad pIné ¢i izké rty (Bereczkei et
al., 2004).
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Z hlediska genetickych vlivl, diky 50 % piekryti genetického materidlu rodict a jejich
potomktli, mize podobnost mezi partnerem a rodi¢em opac¢ného pohlavi vyjadiovat
podobnost mezi partnery (Read, Harvey, 1988, in Bereczkei et al., 2004). Tento piedpoklad
se zda byt vyhodny z hlediska zvysSeni stupné sdileni genti s potomky a posileni genetické

reprezentace budoucich generaci (Bereczkei et al., 2004).

Pokud znaky rodicovského fenotypu ovliviuji kritérium vybéru partnera, v ptipadé
heterosexuélniho vztahu, mohou jednotlivei sméfovat k vybavovani si schémat rodici

opacného pohlavi spiSe nez téch pohlavi stejného (Bereczkei et al., 2004).

1.4 Podobnost ve tvari partneriu

Panuje vSeobecné presvédceni, jak udava Zajonc (1987), ze se lidé tvotici partnersky par
podobaji jeden druhému mnohem vice, nez je tomu u ndhodné vybranych para. Tvrzeni, ze
tvare jedincii tvorici partnersky par disponuji vice spoleénymi rysy, vyplyva také
z vysledka jinych studii (Abel, Kruger, 2011; Alvarez, Jaffe, 2004; Bereckei, 2009;
Bereczkei, Gyuris, Weisfeld, 2004; DeBruine, 2004, 2008; Griffiths, Kunz, 1973; Hinsz,
1989; Nojo et al, 2012; Zajonc et al, 1987).

Zda se, Ze asortativni parovani, definovano jako hledani sobé podobného (self seeking like),
je Siroce roz$ifeno v ptirod€ a je vrozenym znakem lidi (Payne, Jaffe, 2004). Hledani sobé
podobného se da oznacit také jako preference pro fenotypovou stejnost. Jedna se
o fenomén, kdy muzi i Zeny sméfuji k manZzelstvi s nékym, kdo je jim podobny (Nojo,

Tamura, lhara, 2012).

Alvarez a Jaffe (2004) provedli vyzkum, ve kterém kolem sta dobrovolnikli pfifazovalo
fotografie Zen k fotografiim muzi. Vysledky jejich studie potvrdily, Ze lidé v paru
pripominaji signifikantné jeden druhého vice nez u pard vytvofenych néhodou.
Je zajimavé, Ze se pfifazovani fotografii pii otdzce ,,Vyber Zenu, se kterou je dany muz

nejpravdépodobnéji  Zenaty* ptili§ neliSilo od tvrzeni , vyber Zenu, u které je

Vevr

Penton-Voak, Perret a Peirec (1999) se ve své studii zabyvali grafickou manipulaci lidskych
tvari. Uzitim pocitacovych technik generovali z fotografii tvafi Zen jejich muzské protéjsky.
Jinymi slovy vytvoFili v ramci opa¢ného pohlavi jejich verzi sama sebe. Vysledky studie

ukazuji na trend hodnotit fotografie opac¢ného pohlavi s podobnymi rysy jako
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atraktivnéjS§i nez jiné subjekty. V dalSi ¢asti experimentu Zeny mohly manipulovat
s fotografii opac¢ného pohlavi v rozpéti charakteristik jim vlastnich, skrz primérné rysy az
ke zcela opacnym charakteristikdm. Neobjevily se zadné signifikantni preference pro
charakteristiky pfipominajici je samotné nebo pro ty zcela opacné. Vyzkum ukazal, ze
primérné tvaie jsou vSeobecné vice atraktivni, nez tvafe vytvoteny z fotek posuzovateld.
Graficky upravovala fotografie ve své studii také DeBruine (2004), ktera krom¢ vytvoreni
fotografii opa¢ného pohlavi s podobnymi charakteristikami posuzovatele, nechala
transformovat fotografie s ptipominajicimi rysy ve form¢ stejného pohlavi respondentu.
Studie odhalila, ze respondenti pfisuzovali mnohem vétsi atraktivitu tvarim stejného
pohlavi nez tvaiim pohlavi opa¢ného. Zminuje se, ze vysledek studie miize podporovat
hypotézu, ze podobnost ve tvaii je znakem ptibuzenského vztahu, na ktery lidé reaguji
odli$né v kontextu socialnim a pfi hledani partnera. V socialnim kontextu tvafe stejn¢ho
pohlavi vyvolavaji usudky nesexualni pozitivni pozornesti, zatimco tvaie opacného
pohlavi vzbuzuji sexualni zamér, ¢imz se sniZuji signaly pro pribuznost. Ponévadz by
mohlo dojit k nardstu inbreedingu a timto rovnéz k vyss$i pravdépodobnosti vyskytu

recesivné dédi¢nych chorob.

Griffiths a Kunz (1973) zkoumali vysokoskolské studenty pti srovnavani manzelskych pari
ze setu fotografii muza a zen. Zjistili, Ze studenti nachazeji realné pary ve vétsi mife nez
pary nahodné vytvoiené. Délka trvani vztahu u téchto posuzovatelti nehrala roli. U Zajonce
(1987) se vysledky pon¢kud lisi. Studenti v jeho vyzkumu nedokazali tvofit dvojice
z ptedlozenych fotografii u nové vytvofenych parti s vyssi presnosti neZ u part vytvorenych
nahodou. Avsak dokazali k sob¢ pfitadit pary, které spolu byly sezdané okolo 25 let. Hinsz
(1989) zahrnul do své studie navic hodnotici subjekty rizného v€ku oproti pifedchozim
autorim. Z vysledki jeho vyzkumu vyplyva, Ze lidé sméFuji k vybirani
si partneri vypadajicich jako oni sami. Vyzkumny tym autori Burrise, Robertse,
Wellinga, Putse a Littla (2011) nenalezli ve svém vyzkumu Zadnou evidenci toho, ze by
podobnost uvniti part byla prediktorem délky trvani vztahu. Také dalsi studie objevila vétsi
podobnost pii posuzovani fotografii manzeli po 25 letech souziti nez v dobé snatku.
Tento efekt nemlze byt vysvétlen predpokladem, Ze se lidé stavaji podobnéjsimi, ¢im déle
spolu ziji. Jelikoz u nahodn¢ vybranych starSich pari se neobjevovala vétsi podobnost nez u
nahodné¢  vybranych  mladSich  pard. Jak  Zajonc,  Adelmann,  Murphy
a Niedenthal (1987) vysvétluji, lidé se nemuseji piili§ podobat v obdobi svatby, ale stava se

tak v pribehu casu sdilenim vyrazi tvaie. Autofi udavaji vysvétleni pomoci Waynbaumovy
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teorie emocionalniho Fizeni. Teorie je zaloZzena na pfedpokladu, Ze urcité pouzivani svalt
obli¢eje mize natrvalo ovlivnit rysy v obliceji. Z této teorie vyplyva, Ze jedinec, ktery je
empaticky vici jinému, miize rozumét jeho stavu diky uréitému vyrazu ve tvari. Tudiz lidé,
kteii se vyskytuji v bezprostiedni blizkosti jinych po dlouhou dobu, maji vétsi prilezitost
k empatii sob&é navzajem. Coz vede k Cast&jSimu opakovani uréitych emocionalnich vyrazi
zanechavajicich stopy ve tvari. Takto vznikaji morfologické zmény, diky kterym si jsou
partnefi podobn¢jsi, nez byli puvodné. Tyto efekty jsou spojeny s dlouhotrvajicim efektem
na mimiku. AvSak jak sami autofi dodavaji, je tézké usuzovat, zda opravdu vyznamné
emocionalni zkuSenosti sdilené partnery mohou vést k zanechdvani stop v jejich tvarich.
Jinym vysvétlenim, ponékud mén¢ pravdépodobnym, je napf. sdileni regionu a klimatickych

podminek.

Studie autorek Bressan a Zucchi (2009) poukazuje, ze ¢lovek, ktery nam piipomina nas
samotné, V nds vyvolavd vétsi prosocidlni pozornost, nez ¢lovék pfipominajici ndm
blizkého ¢lena rodiny. V této studii se pracovalo s jednovajeénymi i dvojvaje¢nymi dvojcaty.
Respondenti méli vybirat fotografie na zakladé dvou otazek, a to ,, kterého ze dvou lidi by si
osoba vybrala v ohrozeni zivota“ a ,, pokud by si osoba prala podporit svého bratra/sestru,
aby si vzal/a jednoho z téchto dvou 0sob, kterou by vybrala “. Jedna fotografie byla vytvotrena
z vlastni podoby posuzovatele a druha z podoby posuzovatelova dvojcete. V' kontextech
obou odpovédi participanti vybirali fotografie obsahujici jejich vlastni znaky signifikantné

Castéji nez tvare se znaky jejich dvojcete.

Skupina autorii Bereczkei, Hegedus a Hajnal (2008) se zaméftila na mladé partnerské pary
mezi 21 a 32 lety, jez v praméru tvofily par 18,6 mésict. U téchto asortativné sparovanych
jedinct byla vnimana nezavislymi hodnotiteli v&tsi podobnost nez u ndhodné vytvofenych
part v kontrolni skupin€. Signifikantni korelace byly nalezeny v 9 z 12 proporci tvare. Ke
stejnym vysledkiim, tedy Ze jedinci tvofici par byli ohodnoceni jako vice si podobnéjsi nez
ndhodn¢ vytvotfené pary, dosla i dvojice autor Abel a Kruger (2011). Autofi do svého
vyzkumu zahrnuli i homosexudlni pary a dosli k vyznamnym vysledktiim. U téchto part byla
shledana vétSi podobnost nez u parti heterosexualnich. Zd4a se, ze homosexualné
orientovani jedinci vykazuji vétsi podobnost diky preferencim ke svému pohlavi. Jelikoz
jak zjistil Bailey, Kim, Hills a Linsenmeier (1997), homosexualni lidé maji zvySené

preference ke svému pohlavi, kdy muzi preferuji zvySenou maskulinitu a Zeny feminitu.
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Kocsor, Rezneki, Juhasz a Bereczkei (2011) ve své studii dosli k ponékud jinym zaveérim.
MuZi preferovali nejatraktivnéjsi tvare pied témi, které pripominaly je samotné. Pokud
byli muzi vystaveni fotografiim Zen pfipominajicich jejich vlastni tvar a dvéma kontrolnimi
o priblizn¢ stejné atraktivité, povazovali tvafe jim podobné za nejatraktivnéjsi. Kdyz vSak
byla jedna z kontrolnich fotografii nahrazena tvaii zeny vyssi atraktivity, muzi ji hodnotili
jako nejvice atraktivni. Jako druhou nejatraktivnéjsi poté zvolili tvaf Zzeny s podobnymi rysy
ve tvaii. Zeny nevykazaly signifikantni preference pro podobnost. Tyto data tedy podporuji
hypotézu, Ze se u muzii miZze objevovat tendence vybirat si partnery pfipominajici je

samotné.

Alvarez a Jaffe (2004) z vysledkt svych studii uvadi, ze zeny maji pii hodnoceni podobnosti

ve tvaii mnohem jemnéjsi diskriminaéni schopnosti nez muzi.

Hinsz (1989) ptedklada tii mozna vysvétleni, pro¢ si jsou partnefi podobni. Vysvétleni
opakovanym vystavenim nastiiiuje, ze lidem mohou pfipadat vice atraktivni tvare, které
vidi Castéji. Prostfednictvim svého odrazu v zrcadle, tvafre jejich rodicl, sourozencii
a jinych ptibuznych se zvySuje naklonnost k tvafim, které se jim podobaji. Pfi¢emz tito
jedinci nemusi byt geneticky pfibuzni. Vystaveni stejnym environmentalnim podminkam
je dal§im moznym vysvétlenim. Jelikoz se udava, ze v zapadnich kulturach je manzelstvi
Casto vysledkem rozSiteného obdobi namluv zahrnujicim spolubydleni. Béhem tohoto
obdobi pary Casto jedi stejné jidlo, pobyvaji v t€sné blizkosti a zaobiraji se stejnymi
aktivitami. Predpoklada se, Ze pary, které jsou spolu delsi dobu, si mohou byt vice podobné.
Toto vysvétleni by podporovalo Waynbaumovu teorii emocionalniho fizeni
a vysledky studie Zajonce a jeho kolegli zminéné vyse (Zajonc et al., 1987). Percepéni
zaujeti (perceptual bias) uvnitf pozorovatele znamena, Ze ¢Elovék je vice schopny
identifikovat a rozliSovat ¢leny jeho vlastni vnitini skupiny nez skupiny vné&jsi. Diky tomuto
zaujeti mohou mladsi lidé udavat vyssi obli¢ejovou shodu mezi €leny starsi skupiny, tedy
partnery tvoficimi par po dlouhou dobu, protoze jsou schopni tvofit mensi rozdily mezi
témito starSimi jedinci. A naopak star$i jedinci si mohou v§imat vétsi obli¢ejové podobnosti
mezi mladymi zasnoubenymi pary. Vysledky studie Hinsze (1989) ukazaly, Ze podobnost
ve tvafi neni pouze diky percepnimu zaujeti, v€k hodnotitele tedy nehral roli. Na druhou
stranu, z vysledkti byla nalezena silna preference opakovaného vystaveni. Autor upfesnuje,
ze potencialni vysvétleni pro tento efekt ve tvafi mize byt vysvétlen pomoci srovnavaci

hypotézy (viz kapitola 1.2.5 Srovnavaci a jiné hypotézy pii vybéru partnera).
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Hypotéza ,,self seeking like” se zda byt behaviordlnim vrozenym znakem mezi lidmi
a tento mechanismus ziejmé plati i pti vybéru zvitete, jak ve své studii dokazali Payne
a Jaffe (2005) pii zkoumani psi a jejich majitelt. Pfi posuzovani fotografii psi a jejich
majiteld nezavislymi hodnotiteli se ukazalo, ze psi a jejich majitelé piipominaji sami sebe
navzajem vice nez ndhodné formace téchto dvojic (viz Ptiloha 5). Zda se, Ze narcisticka
kritéria mohou byt aplikovany na mnoho dal$ich situaci v kazdodennim zivoté lidi, nikoli

pouze na vyber partnera.

Vysledkli mnoha studii zabyvajici se tvafovou preferenci si vSimly seznamovaci agentury.
Nedavno vzniklé internetové seznamky v USA Soul2match a Find your FaceMate jsou
zdarnym piikladem. Tyto agentury srovnavaji lidské jedince na zéklad¢ konceptu analyzy
tvafe. Find your FaceMate je sluzba, ve které se srovnava pouze nahrand fotka tvare
a srovnava se kompatibilita s tvaii jinou (Evans, 2011). Zatimco Soul2match je vice podobna
béznym seznamkam diky tomu, Ze pouze nesrovnava tvare, ale zamétuje se také na vlastnosti

a pocity lidi (Soul2match, nedat.).

Obr. 3 Oblicejova podobnost paru - Melanie Griffith a Antonio Banderas (Zdroj: Aceshowbiz, nedat.)

1.5 Podobnost ve tvari a diivéryhodnost

Byl zjistén vliv podobnosti tvafe na diavéru. Participanti hodnotili tvare, které se jim

podobaly jako divéryhodné&jsi (DeBruine, 2002, 2004; DeBruine et al., 2012; Hames, 1987).

Ve své dalsi studii DeBruine (2005) rovnéz dokazala zvySovani divéryhodnosti diky
podobnosti ve tvaii, avSak bez vlivu na atraktivitu v kontextu dlouhodobého vztahu. V radmci

kratkodobého vztahu podobné rysy atraktivitu snizuji. Ve studii DeBruine et al. (2012)
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posuzovaly Zeny atraktivitu a diveéryhodnost muzskych a Zenskych tvari, které byly
experimentélné pfipodobnény tvafim jich samotnych. Zeny, které mély sourozence
opacného pohlavi, mén¢ ptitahovaly sob¢ piipodobnéné fotogratie nepiibuznych muzi nez
zeny, které bratry nem¢ély. Silné€jsi vliv byl prokézan u zen s mladS$imi sourozenci opa¢ného
pohlavi nez star§imi. AvSak ob¢ skupiny zen shledaly ditvéryhodnost téchto muzskych tvari
na stejné Urovni. Vysledky této studie poukazuji na to, ze zkuSenost
se sourozencem opacného pohlavi miize pfimo ovlivnit mechanismy vnitrodruhového
parovani (inbreeding mating) a vyrazné ukazuje ucelové oddéleni téchto mechanismu

a mechanismu regulujicich prosocidlni chovani smérem k ptibuznym.

Evoluéni vysvétleni prosocialniho chovani ptichdzi z teorie exkluzivni zdatnosti od
Williama Hamiltona. Hamilton piedklada tvrzeni, Ze pomahat pfibuznym se muze vyplatit
z evoluéniho hlediska diky investici do jedinct, ktefi sdileji podobné geny (1964,
in Giang, Bell, Buchner, 2004). Jak rovnéz DeBruine (2002) udava, jsme nesobeéti k t€m,
ktefi se ndm podobaji, pfipominaji nds samotné. Podobnost mize byt jen lehkd, ze si toho
nejsme piimo veédomi. DeBruine (2002, 2004, 2005) popisuje, Ze znaky vedouci

k piibuznosti se mohou projevovat rovnéz ve tvarové podobnosti.

Kolektiv autord Krupp, DeBruine a Barclay (2008) vytvofili experimentalni pokus, ve
kterém se manipulovalo s penézi. V této hie méla moznost ¢tvefice hraci, ktera obdrzela
uritou sumu penéz, vloZzit ¢ast do spolecného fondu, ktery byl poté znasoben a rovnym
dilem rozdélen mezi jednotlivé hrace. Moznost ziskat nejvétsi obnos mohli v ptipadé, kdy
by vSichni Gcastnici vlozili vSechny své penize do fondu znasobujiciho penize. Jednotlivy
¢lovék vSak mohl ziskat vice penéz, pokud si penize ponechal a ostatni je vloZili, jelikoZ by
ke své castce ziskal penize ze znasobeného fondu. Vyzkum ukézal rovnéZ vliv podobnosti
na duvéru. Pokud byli spoluhradi predkladani na fotografiich s rysy ve tvati odpovidajicimi
probandovi, vkladal do spolecného fondu vice penéz. Rysy ve tvaii probandi byly lehce
ptipodobnény. Duvéra se nelisila k podobnym zenam ani muzim. Giang, Bell a Buchner
(2012) ve své studii dospéli k opacnym vysledkiim. Podobnost ve tvafi v této studii
neovlivnila ochotu zapojit se do spoluprace. Ugastnici neinvestovali vice penéz ve hie, ve
které byla nutna spoluprace, pokud se tvare spoluhracii podobaly tém jejich. Autofi udavaji

uziti silné manipulace tvatfovych ryst, coz se v predchozi studii neobjevuje.

Jiny experimentalni pokus vytvofili Platek a Thomson (2007) v kontextu Zarlivosti. Autofi

vytvoftili za pomoci pocitatové manipulace dva typy tvaii. Jeden disponoval podobnymi rysy

26



ve tvafi jako respondent, druhy nikoli. Nasledné byly respondentim piedlozeny
2 rizné scénare u obou typu fotografii. Jeden scénat obsahoval informaci o ptedstavé toho,
ze soucasny partner ma vztah sexudlni povahy s nékym jinym. Druhy scénat predkladal
informaci o piedstavé partnera, ktery ma blizky vztah s nékym jinym opacného pohlavi
a travi s nim mnoho ¢asu. Muzi ohodnotili scénéie se sexudlni nevérou jako vice rozrusujici
nez s emocionalni nevérou, zeny vykazaly opacény vzorec. Pficemz tvare podobné
respondentim zvySovaly stupeil rozruseni ve scénafi sexualni tematiky. U Zen, vykazujicich
vetsi rozruSeni v emocionalnim kontextu, se pocity prohloubily s prezentaci tvaie
pfipominajici je samotné. Obli¢ejova podobnost hraje vyznamnou roli i v tomto kontextu,

kdy se zvysila divéryhodnost informace jim podana.
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2 Vliv genetiky

V této kapitole se ¢tendi dozvi informace vztahujici se k pojmu optimalniho outbreedingu,
jakou souvislost ma atraktivita tvaie a geny. Dale je zde popsana role gent v souvislosti se

sekundarnimi pohlavnimi znaky ve tvafi, zdravim, viini partnera a ovula¢nim cyklem Zeny.

Objevuje se informace, ze geny ovlivituji volbu partnera (Roberts et al., 2005) V poptedi
stoji geneticky systétm MHC (major histocompability complex), ktery je zodpovédny za
rozeznavani vlastniho od cizorodého. U c¢lovéka je timto hlavnim histokompatibilnim

systémem komplex HLA (Hlavni histokompatibilni komplex, nedat.).

Teorie genetické podobnosti je zalozena na porovnani fenotypu, coz hraje vyznamnou roli
vV udrzovani homogamie. Objevuji se tedy reakce jedincti na fenotypové znaky druhych,
které se jim podobaji, a altruismus sméfuji praveé k témto jedinctim, ktefi s nimi sdili spolecné

geny (Bereczkei et al., 2002). NejspolehlivEjsi cestou k nalezeni geneticky podobného

partnera je podle lidi prave fenotypova podobnost.

Objevuje se zminka, Ze diky tzv. vrozené detekci znaki (innate feature detection) dochazi
K rozpoznavani ptibuznych jedinct, aniz by je ostatni jedinci diive vidéli (Rushton,

Nicholson, 1988).

2.1 Optimalni outbreeding

Bylo dokazano, ze ackoli hodnoceni atraktivity stoupd s podobnosti, vztah se utlumuje,
pokud jsou si tvare velmi podobné. Tato zjiSténi se shoduji s hypotézou optimalniho
outbreedingu, ktera postuluje, ze stfedni uroven podobnosti by mohla byt nejatraktivng;si
(Penton-Voak, Perret, Peirec, 1999). Roli optimalniho outbreedingu je u jedinct zhodnoceni
fenotypu potencionalniho partnera, na zakladé¢ toho odhadnout podobnost genotypu a
rozhodnout se, zda jsou pfili§ blizce ¢1 vzdalené ptibuzni, aby se stali optimalnimi partnery
(DeBruine,  Jones, Little, Perrett, 2008). Jak rovnéz  Alcock (1998,
in Gyuris, Jarai, Bereczkei, 2010) popisuje, hledd se optimdlni rovnovaha mezi
vhnitrodruhovym parovanim (inbreeding) a parovanim mimo dany druh (outbreeding).
Empiricky dikaz o vyhybani se témto dvéma extrémnim situacim pfinesl vyzkum
japonskych kiepelek od Batesona (1982, in Penton-Voak, 1999), ktery poukazal na vyssi
plodnost u tzv. prvnich bratrancli neZ u nepiibuznych part. Kiepelky travi u téchto prvnich

bratranci signifikantné vic ¢asu neZ u nepiibuznych ptakl ¢i naopak nejblizsich piibuznych.
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Nevyhodou piilisného p¥ibuzenského k¥iZeni je negativni vliv na zdravi. Skodlivé vlivy
predkovi ¢i piedcich. V populacich, kde jsou inbredni svazky (inbred unions) Casté, vzristaji
urovné morbidity a mortality (Bittles, 2001), a také se zvySuje moznost spontannich potrat
(Neel, Schull, 1962, in Bittles et al., 1991). Tento ukaz oznacuje Partridge (1983, in Penton-
Voak et al., 1999) jako inbredni depresi (inbreeding depression).

Jak uvadi Khlat (1988, in Bittles et al., 1991) ohledn¢ plodnosti, velkd Skéala vyzkumu
provedenych v mnoha zemich, zaznamenala velky pocet potomkii narozenych partim blizce
piibuzensky spfiznénym s Zadnym vlivem na porodnost, ani na pomér pohlavi narozenych
potomkli v rdmci populace (Bittles, Radha, Devi, Rao, 1988, in Bittles et al., 1991).
Informace z mnoha riznych populaci dokonce ukazaly snizenou uroven primarni sterility
Vv inbrednich manzelstvich (Rao, Inmaraj, 1977, in Bittles et al., 1991). Tato skutecnost byla

obvykle interpretovana vétsi imunologickou kompatibilitou matky a plodu (Bittles et al.,
1991).

Zatimco parovani blizkymi ptibuznymi miize byt Skodlivé, parovani mezi prili§ vzdalené
pribuznymi jedinci skyta urcita rizika, jako preruseni zadaptovanych genovych komplext
nebo potlaceni zadaptovanych gend na urcité prostredi (Bateson, 1983, in Debruine et al.,
2008). Nejextrémnéjs$i cenou outbreedingu je sterilni hybrid. Proto organismy mohou
regulovat genetickou pfibuznost partnerii skrz rozezndvani charakteristickych znaki

blizkého piibuzenstvi a uzivaji tyto informace pii vybéru partnera (DeBruine et al., 2008).

2.2 Atraktivita tvare a geny

Nepramérné tvate, jak udava Mitton a Grant (1984), maji vice extrémnich charakteristik nez
tvafe prumérné. Primérné tvare, které¢ jsou uzce spjaty s popula¢nim primérem, jsou
pokladany za atraktivni, pficemz se udava spojitost genetickou rdznosti. Thornhill
a Gangestad (1993, in Little, Jones, DeBruine, 2011) potvrzuji preferenci primérnych
tvaii pired méné primérnymi ve spojitosti vétsi genové ruznosti, jelikoz z toho plyne

horsi adaptace patogent.

Vime, Ze optimalnim vyvojovym vychodiskem je symetrie. Tudiz jakakoli deviace
od perfektni symetrie mize byt povazovana za problémovou situaci v budoucnosti. Pficemz

preference symetrie miize poskytovat zisky ve vyhnuti se potencidlni nakaze

29



a v poskytnuti dobrych genti potomkim (Little et al., 2011). Jak také Burriss et al. (2011)
uvadi, vnimatelna symetriec miize byt ukazatelem dlouhodobého zdravi. Oblicejova
asymetrie je negativné korelovana s vnimatelnym zdravim. Lidé s méné symetrickou tvaii a

télem smétuji k delSim a Cast€jSim respiracnim onemocnénim.

Byla nalezena spojitost mezi heterozygotnim komplexem MHC a atraktivitou lidské tvare,
kterou popisuje Robert et al. (2005). Bylo shledano, ze vice heterozygotni jedinci v ramci
MHC systému, vyznamného pro fungovani imunitniho systému, jsou povazovéani za
atraktivnéjsi, a to diky zdravéji vypadajicim tvarim, jak shledali respondenti, ktefi tvare

hodnotili.

2.3 Sekundarni pohlavni znaky ve tvari

Vyraznéjsi sekundarni pohlavni znaky ve tvaii jsou spojovany se zdravej$im imunitnim
systémem (Folstad, Karter, 1992; Little, Jones, Penton-VVoak, Burt, Perrett, 2002). Objevuje
se spojeni mezi hormonalnimi zménami a rysy ve tvafi. Zeny s vy$im obsahem estrogenu
maji vice femininni tvaie (Law-Smith et al., 2006) a muzi s vy$sim obsahem testosteronu
maskulinni (Penton-Voak, Chen, 2004).

Sekundarni pohlavni znaky souvisi s rezistenci vii¢i parazitim diky pohlavnim hormontim,
které ovliviuji jejich rtist. Hovoii se obzvlasté o testosteronu u muzd, ktery snizuje reaktivitu
imunitniho systému. Tato teorie fikd, Ze se maskulinni znaky mohou vyvinout pouze u velmi
zdatnych jedinct s dostatecné schopnym imunitnim systémem, coz je diivod, aby je Zeny
preferovaly (Zahavi, 1975). Scott, Clark, Boothroyd, Penton-Voak (2013) popisuji, Ze se
vyskytuje mald pifima evidence spojujici maskulinitu tvafe s odolnosti vii¢i chorobam

(imunokompetenci).

Maskulinni muzské tvare mohou diky pfisuzovanym negativnim znakim, jak ukazal
vyzkum Perreta et al. (1998), reprezentovat rovnovahu mezi neptimymi uzitky dobrych genti
a pfimymi vyhodami prosocialni osobnosti (viz kapitola 1.2.4 Atraktivita
a sekundarni pohlavni znaky tvare). Jak jiz bylo zminé€no vySe, tomuto pojeti odpovidaji

vysledky studii, ve kterych byly maskulinni muzské tvare hodnoceny jako atraktivné;jsi
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Vv plodné fazi menstrua¢niho cyklu Zen ¢i byly preferovany v rdmci kratkodobych vztahii

oproti dlouhodobym (Gangestad et al., 2007).

Obr. 4 Maskulinita (vpravo) a feminita (vlevo) muzské tvaie (Zdroj: Little, Jones, DeBruine, 2011)

2.4 Geny, atraktivita a zdravi

Ocekava se, ze zdravi jedince je jednim z projevil dobrych gent (Havlicek, Rubesova, 2008).
Studie ukazuji, ze atraktivnéjs$i lidé disponuji lep§Sim zdravim (Jones, Little, Burt, Perrett,
2005, in Blazek, Trnka, 2008). Nékteré studie zjistily mensi miru zdravotnich problému u
atraktivnich Zen, ale ne u atraktivnich muzi (Hume, Montgomerie, 2001,
in Blazek, Trnka, 2008). Studie autort Honekoppa, Bartholomého a Jansena (2004) objevila
pozitivni vztah mezi fyzickou zdatnosti Zen a atraktivitou jejich tvafi vnimanou muZi.
Fyzicka atraktivita tedy miize pomahat muzim pii volbé fyzicky zdravych Zen.
Ve studii se hodnotila fyzickd zdatnost na zdklad¢ urcitych typt cviceni jako napiiklad
diepy, sedy-lehy ¢i béh. Ve své studii Honekopp, Rudolph, Beier, Liebert a Miiller (2007)
zjistili, Ze fyzickou zdatnost muZe udéava atraktivita jeho téla neZli tvafe. Také shledali, Ze
atraktivita téla byla lepSim prediktorem muZskych sebehodnoticich tspéchli v namlouvani

nez atraktivita jejich tvare.

2.5 Viné partnera

Komplex gentit MHC se zda byt vyznamny pii vysvétleni télesné viné partnera (Seebeck,
Bettens, Paepke, 2006). Piicemz Zeny jsou obvykle vice senzitivni k télesnym vinim nez
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muzi (Dalton, Doolittle, Breslin, 2002). Vniméani ptijemnych a nepiijemnych vini je spojeno
s komplexem MHC. Pokud maji jedinci MHC systémy odlisné, své pachy vnimaji jako
piijemné, jestlize vSak maji typ MHC podobny, objevuje se spiSe nelibost (Wedekind,
Seebeck, Bettens, Paepke, 1995). Objevuje se rozdil mezi intenzitou viné mezi jedinci
S heterozygotnimi a homozygotnimi MHC systémy. Viné homozygotnich jedincl je
mnohem intenzivnéjsi, obzvlasté pro ty, ktefi maji odlisné MHC systémy (Wedekind,

Seebeck, Bettens, Paepke, 2006)

2.6 Ovulacni cyklus Zen

Zeny vykazuji bdhem ovulace zvy3ené preference pro vlastnosti, které signalizuji genetickou
kvalitu nebo kompatibilitu (Steven, Randy, 2008). Béhem své plodné faze preferuji muzské
znaky genetického prospéchu, které predklada hypotéza dobrych genii. Jedna se o fyzickou
atraktivitu, maskulinitu nebo socialni uznani. Tyto znaky jsou preferované zenami v ramci
kratkodobych vztahil. V této fazi cyklu Zendm neimponuji znaky povaZované za cennéjsi
v ramci dlouhodobych vztahl jako ptedpoklad byt dobrym otcem, spolehlivost, vroucnost
¢i finan¢ni Gspésnost (Gangestad, Garver-Apgar, Simpson, Cousins, 2007). V plodné fazi
svého cyklu jsou zeny pfitahovany i jinymi muzi nez svymi partnery, avSak pfitazlivost neni
vyssi nez k jejim partnerm (Haselton, Miller, 2006). Gangestad, Thornhill a Garver-Apgal
(2005) uvadi, ze tento efekt je zietelnéjsi, pokud je partner Zeny asymetricky, nebo pokud
nepovazovaly své partnery za piili§ atraktivni jako kratkodobé znamosti (Haselton,
Gangestad, 2006). Co se tyce kratkodobého vztahu, Zeny preferuji niZe poloZeny muzsky
hlas nez v kontextu dlouhodobého. Vliv souvislosti vztahu byl nejvétsi, kdyz byly zeny
Vv plodné fazi jejich menstrua¢niho cyklu (Penton-Voak et al., 1999, in Little et al., 2011).

Preference viin€ muZe se méni béhem menstruac¢niho cyklu (Doty, Snyder, Huggins, Lowry,
1981) a béhem téhotenstvi (Gilbert, Wysocki, 1991). Rovnéz silny vliv maji antikoncepéni
pilulky. Méni hladinu hormont, kterd se pfirozené zved4 béhem téhotenstvi a miize zménit
preference télesnych pachi, coz vede k preferovani viini, které jsou podobné jedincovym
ptibuznym. Antikoncep¢ni pilulky tedy ovliviiuji prirozeny vybér partnera (Wedekind
etal., 1995). Jelikoz pary, které se daji dohromady béhem doby, kdy Zena uziva hormonalni
antikoncepci, maji velmi podobné MHC systémy. Tohle miZe mit negativni vliv na kvalitu
vztahu. Pokud Zena pilulky vysadi, mize to vést ke sniZeni pfitazlivosti k jejimu partnerovi

(Roberts, Gosling, Carter, Petrie, 2008). Ve své studii Roberts et al. (2012) srovnavali Zeny,
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které uzivaly hormonalni antikoncepci v dobé&, kdy se seznamily se svym partnerem, a Zeny,
které ji neuzivaly. Zeny uZivajici hormonélni antikoncepci vykazovaly mensi sexualni
pritazlivost ke svym partnertim, niz$i uspokojeni s partnerovou sexualni odvaznosti (sexual
adventurousness), sexualnim chovanim (sexual proceptivity) a pfitazlivosti vici nému. Také
télo svého partnera hodnotily jako méné atraktivni a vyznamné se liSily od Zen neuzivajici

antikoncepci.

Atraktivita zen se béhem cyklu méni. Muzi 1 Zeny vybirali Castéji jako atraktivngjsi
fotografie tvari Zen, které ziskali v obdobi plodné faze nez fotografie zen ziskané v jejich
neplodném obdobi (Roberts et al., 2004). V jiné studii védci potizovali fotografie Zen
v riiznych obdobich cyklu a fotografie muzi. Zkoumala se rychlost tfidéni fotografii podle
pohlavi. MuZi poznali rychleji pohlavi u Zen v menstruacni fazi (Johnston, Miles, Carter,
Macrae, 2005).
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PRAKTICKA CAST
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3 Vyzkumny problém, cile a hypotézy

wrwe

jako prakticka ¢ast této bakalarské diplomové prace. Soucasti je také popis vyzkumnych cila

a rovnéz definice hypotéz.

3.1 Vyzkumny problém

Jak se v mnoha studiich ukazalo, lidé v partnerském paru disponuji urcitou podobnosti ve
tvari. Pfi zkoumani podobnosti redlnych a ndhodné¢ vytvorenych pard, vzdy vykazoval vétsi
podobnost, vice spolecnych rysii, chceme-li, par readlny. Podobnost v partnerském paru na
zaklad¢é podobnych ryst je zajimavym hlediskem, jak k sob& dva lidé mohou najit cestu a
vytvoftit par. V souvislost se rovnéz dava tvrzeni, ze lidé, hodnotici tvafe opacného pohlavi
jako atraktivnéjsi, s nimi vykazuji urcitou podobnost ve tvari. Naopak jedince jim nepodobné
jako mén¢ atraktivni. Navic, nckteré studie se krom¢ posuzovani podobnosti ve tvaii
partnert zamétily pfimo na to, jakou roli hraji podobné rysy ve tvari ¢lovéka. Byly vytvoreny
situace, kdy hodnotitelé videli dané jedince poprvé, jak se alespoit domnivali. Ve skutecnosti
vSak byly jednotlivé tvafe jim prezentované, tvafemi vytvorené z jejich vlastnich rysa.
Pokud jim byli jedinci vytvoieni na fotografiich podobni, hodnotili je jako atraktivnéjsi, ale
pokud se zadna podobnost neobjevovala, vyse atraktivity klesala (viz kapitola 1.4 Podobnost
ve tvafi partnert).

Podobnosti ve tvafi a vysi atraktivity se zabyva nasledujici vyzkum. U partnerskych para
byla tato podobnost jiz potvrzena mnoha studiemi, proto je tento vyzkum zaméten na jedince
obou pohlavi, ktefi se neznali, ani se difive nevidéli. Pfedpokladem je, Ze jedinec bude

hodnotit tvar druhého pohlavi jako atraktivngjsi, pokud bude vlastnit s touto tvaii vice

spole¢nych proporci.

3.2 Cile a hypotézy

Cilem vyzkumné price je tedy nalezeni vztahu mezi morfometrickym méfenim

a subjektivnim hodnocenim posuzovatele daného jedince.

Na zdklad¢ teoretickych informaci zjisténych v ramci reSerSe byly formulovany dvé

hypotézy.
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Hypotéza Hi: Antropometricka data z fotografie hodnotitelii statisticky vyznamné pozitivné
koreluji s antropometrickymi daty posuzovanych hodnocenych nejvyssi hodnotou na

sedmibodové Skdle atraktivity.

Hypotéza Hz: Antropometrickd data z fotografie hodnotitelu statisticky vyznamné negativné
koreluji s antropometrickymi daty posuzovanych hodnocenych nejnizsi hodnotou na

sedmibodové Skale atraktivity.
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4 Aplikovana metodika

V této casti kapitoly je popsan cely postup vyzkumného procesu. Pocatecni informace
se tykaji charakteristiky vybérového souboru, poté nasleduje kapitola zabyvajici
se popisovanim vSech pouzitych metod. Je zde obsazen tdaj o fotografiich, pritb¢h instrukei
pted pofizovanim snimki, béhem ného, ale rovnéz také od sbéru dat a postupu jejich
zpracovani. Je zde popsano, za jakych podminek byly piipraveny fotografie vsech
respondentl a také jakym zplsobem probihalo hodnoceni téchto fotografii. Dale se zde
pojednava o praci s udaji na fotografiich, jsou zde popsany prvni kroky popisujici vyznaceni
bodi na tvafi, jejich antropometrické definovani a popis jednotlivych proporci, které byly
premétfovany. Pro lepsi predstavu jsou zde zafazeny ukazky vyznacenych bodi, ale také
vSech proporci. Soucasti je rovnéZ zpracovani antropometrickych tdaji z fotografii. Jsou
zde popsany zpisoby dalsiho manipulovani s daty v programech Microsoft Excel a SPSS
verze 17.0 slouzici k ziskani kone¢nych vysledkl. Pro tento vyzkum byly uzity metody

kvantitativniho designu.

4.1 Charakteristika zkoumané populace a popis vzorku

ey

Soubor respondentti tvoii studenti Univerzity Palackého zijici na vysokoskolskych
kolejich. Vybér respondenti probihal jednak formou pfilezitostného vybéru, kdy

se oslovovali jedinci v ramci vysokoskolskych koleji, ale také metodou snéhové koule.

Testovany soubor tvoii celkem ¢tyficet respondenti. Zakladni soubor, ktery byl
hodnoceny, tvoti deset osob, z toho pét muzl a pét Zen. Soubor respondentd, ktery hodnotil,
¢ita tficet osob, z toho patnact muzl a patnact Zen. VEk nejmladsiho respondenta je 19 let,
nejstar§iho 26. Primérmy vek vSech respondentt je 22,4 let. Narodnostné vyzkumny soubor

obsahuije ticet jedna Cechi, osm Slovakil a jednu osobu mad’arské narodnosti.

4.2 Metody

Metoda, kterd byla uZita pro zisk&ni antropologickych udajt ¢lovéka, se nazyva morfometrie

obli¢eje na fotografii.
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4.2.2 Fotografie

Na zhotovovani fotografii vSech ucastnikli vyzkumu se podilel fotoaparat znacky Nikon D
7000. Byly uzity standardni podminky, kdy se fotografovalo ze vzdalenosti 190 cm
s ohniskovou vzdalenosti objektivu 35 mm, Se stfedem zorného pole uprostied obliceje
auzitim blesku. Kazda fotografie obsahuje métitko o rozsahu 10 cm, umisténé vzdy ve stejné
Casti obliceje. Fotoaparat se nastavoval ve shodné vySce s hlavou. Pozadi vSech fotografii

tvofii bila zed'.

Zeny tvofici soubor, jenz byl hodnoceny, byly jiz pfed samotnym fotografovanim pozadany,
aby prisly s pfirozenou vizazi, tedy nenali¢ené. Navic v§echny musely dodrzet pozadavek
svazanych vlast, aby vlasy neovlivnily vysi hodnoceni. Podminkou muzii bylo nemit tvare
pokryté vousy. Snimky vSech posuzovanych prosly korekcei tvafovych nedostatki, kdy jim
byly upravovany nedokonalosti pleti jako napt. akné ¢i zacervenani kolem oc¢i. Upraveny
byly rovnéz Cervené zornice zpusobené fotografovanim pomoci blesku. Cilem bylo také
sjednotit barvu pleti vSech respondentil. Fotografie tvofici set deseti posuzovanych jedinct

byly zhotoveny ve velikosti 15x20 cm.

U Zen ze souboru posuzovatelek poZzadavek nenalic¢eni nebyl nutny, jelikoZ naliceni nemélo
vliv na nasledné pfeméfovani ryst oblieje. Pfed samotnym fotografovanim byli vSichni
respondenti pozadani, aby odlozili bryle a odstranili si v rdmci moznosti vlasy z obliceje,
aby byla vidét vlasova hranice na Cele a horni 1 spodni okraj uSniho boltce. Dale byli
instruovani, aby se posadili do vzptimené polohy, svou tvat sméfovali pfimo na fotoaparat,
zaujali pfimy pohled do fotoaparatu a neutralni vyraz. Pokud nebyla hlava natocena piesné
na stied, byli korigovani do té doby, nez tomu tak bylo. Fotografovalo se tedy z pohledu en-
face.

Pofizené snimky byly ukladany do pocitace, kde nasledné doslo k jejich ofezani na pomér
10x15 cm a doslo ke zméné vysky na 1024x768 px. Fotkdm byla pfifazovana také cisla

slouZzici k dal$imu zpracovani.

4.2.3 Postup hodnoceni

Po prichodu respondentti a vysvétleni informaci tykajicich se informovaného souhlasu (viz
kapitola 6 Etické problémy a zpiisob jejich feseni) a vyzkumu, nasledovala ¢ast souvisejici

S hodnocenim atraktivity.
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Respondenti nejprve v zaznamovém archu s nazvem ,, Posuzovani atraktivity tvire opacného
pohlavi na fotografiich “ vyplnili své zakladni udaje jako pohlavi, v€k, narodnost a také ¢islo,
v jakém potadi se k vyzkumu dostavili. Cislo pofadi se shodovalo s ¢islem fotografie, coz

slouzilo ke spravné identifikaci fotografie hodnotitele s jeho hodnocenim péti fotografii.

K ucelim hodnoceni byla vytvoiena tabulka se sedmibodovou Skalou, na které méli
respondenti zaznalit sviyj stupen hodnoceni kazdé z péti fotografii formou krouzku (viz
Ptiloha 4). Respondentiim bylo feceno, aby ptisuzovali sviij subjektivni stupen atraktivity
jedincim na fotografiich v ramci této Skaly. PfiCemz jednicka jim byla podéna jako nejméné
atraktivni, sedmicka naopak nejvice. Nasledné jim byly pfedkladany fotografie jedna za
druhou tim zptisobem, kdy vidéli pouze jednu tvar. Po prezentaci vzdy jedné z nich si zapsali
své hodnoceni do zaznamového archu. Po ohodnoceni posledniho jedince byly pied
respondenty vedle sebe piedlozeny vSechny fotografie a méli zhodnotit nejatraktivné;si a
nejmén¢ atraktivni tvar. Tato informace shrnula dobrovolnikovo hodnoceni, které se mohlo
odliSovat, kdyZ mohl tvafe mezi sebou porovnavat. Toto vymezeni také poslouZzilo
k budoucim vypoctim, pro které bylo zapotiebi dvou definitivnich hodnot. Jelikoz se mohlo
stat, ze jedinci pfifadi stejnou miru atraktivity vice fotografiim. Tento postup byl uplatnén
jak pfi hodnoceni tvati péti zen patnacti muzi, tak rovnéz i naopak, tedy pti hodnoceni tvaie

peti muza patnacti Zenami.

Respondentim byla podand také instrukce, aby napsali poznamku Z, pokud jedince na
fotografii znali. Pokud se tak stalo, fotografie byla z vyzkumu odebrana, aby nedoslo

k ovlivnéni hodnoceni vlivem znamosti. Poté se pfistoupilo k fotografovani.

4.2.4 Zpracovani fotografii a morfometrie obliceje

Po upravé vSech fotografii probéhlo jejich dal$i zpracovani v programu tpsDig2, kde
byly vyznaceny body ve tvafi (tzv. landmarky) a uréena vzdalenost jednotlivych rozmérd,
vzniklych na zakladé téchto bodu, v pixelech. Na obliceji bylo vyznaceno celkem tticet bodi
a posledni dva ptedstavovalo méfitko, které slouzilo pro pfepocet pixelti na milimetry. Body

se vyznacovaly vzdy ve stejném potadi.
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Popsané body (landmarky)

Landmarky jsou popsany pomoci definic antropometrickych bodt. Prokopec popisuje, ze
body, které se nachdzeji na téle, predstavuji stejnojmenné body na kostfe promitnuté na
povrch téla. Oznacuji se latinskymi nebo feckymi nazvy a ke kazdému vyznac¢enému bodu
nalezi také jeho zkratka. Pti popisu se pracuje se dvéma rovinami, a to s rovinou medianni a
lateralni. Medianni rovina je podélna a déli t€lo (v tomto pfipad¢ tvar) na dvé zrcadlové

poloviny. Za rovinu lateralni se povazuje smér od roviny medianni do stran (1967).

vvvvvv

cloveéku. Na zékladé toho je umisténi téchto bodli definovano s vétsi piesnosti, kvuli

pfipadnym Spatnym pozicim hlavy v ramci fotoaparatu.

Definice landmarkua

Popis vyznacenych bodi dle Prokopce (1967). Nekteré body jsou dohledany pro
proveditelnost méteni. Jedna se o body 7, 8, 15, 16 (Medical dictionary, nedat). Body jsou

pro piehlednost vyznaceny na fotografii (viz Obr. 5).

1. Ektokantion (ex) — pravostranny, bod na lateralni strané oka na spojnici obou viéek.

Misto, kde se styka okraj horniho a dolniho vicka, vnéjsi koutek oka.
2. Pupila (pu) — pravostranna, stfed zornice oka.

3. Entokantion (en) — pravostranny, bod ve vnitinim koutku oka, kde se styka okraj

horniho a dolniho vicka.
4. Ektokantion (ex) — levostranny (viz 1. Ektokantion — pravostranny)
5. Pupila (pu) — levostranna (viz 2. Pupila — pravostranna)
6. Entokantion (en) — levostranny (viz 3. Entokantion — pravostranny)

7. Palpebra superior — horni vi¢ko (pas) — pravostranna, bod, ktery vznikne jako
prasecik linie prochazejici sttedem zornice (tato linie je rovnobézna s medianni linii)

s okrajem horniho vicka.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Palpebra inferior — dolni vi¢ko (pai) — pravostranna, bod, ktery vznikne jako
prasecik linie prochéazejici stiedem zornice (linii rovnobéznou s medidnni linif)

s okrajem dolniho vicka.
Palpebra superior (pas) — levostranna (viz 7. Palpebra superior — pravostranna).
Palpebra inferior (pai) — levostranna (viz 8. Palpebra inferior — pravostranna).

Nasion (n) — bod lezici v medianni rovin€ na kofenu nosu na hornim okraji nosnich

vvvvvv

vSech fotografii, tento bod byl stanoven jako prisecik pravostranného

a levostranného bodu pas, ktery bodu Nasion realné odpovida.

Subnasale (sn) — nejnize viditelny bod nosu v medianni roving€. Pokud nelze na

fotografiich bod vidét, je umistén na spodnim okraji nosniho hrotu.
Alare (al) — pravostranné, bod, ktery lezi nejvice lateralné na nosnim kiidle.
Alare (al) — levostranny (viz 13. Alare — pravostranné)

Radix nasi (ran) — pravostranny, bod lezici na kofenu nosu udavajici spolu

S levostrannym Radix nasi hranici nejuzsi ¢asti nosniho kofene.
Radix nasi (ran) — levostranny (viz. 15 Radix nasi — pravostranny)

Labrale superius (Is) — prisecik tangenty prolozené hornim okrajem ¢ervené rtu
a medianni roviny. Vyskova poloha tohoto bodu na medidnni ose nemusi odpovidat

vzdy vySce hranice ¢ervené uprosted horniho rtu.

Labrale inferius (li) — bod lezici v medianni roviné na spodni hranici ¢ervené

dolniho rtu.

Cheilion (ch) — pravostranny, bod leZici v koutku tst v misté styku hranice ¢ervené
horniho a dolniho rtu. Bod je dodrZovan, i pfesto, Ze jedinec zaujal mirny pohyb ¢i

usmeév.

Cheilion (ch) — levostranny (viz 20. Cheilion — pravostranny)
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21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Zygion (zy) — pravostranny, bod na jafmovém oblouku lezici nejvice lateralné.
Udava nejvétsi Sitku obliceje. Na fotografiich ho znazornuje vlasova hranice v tomto

misté, u muzi malo viditelna diky voustim.
Zygion (zy) — levostranny (viz 21. Zygion (zy) — pravostranny)

Gonion (go) — pravostranny, bod na thlu dolni celisti, ktery lezi nejvice dole
a nejvice lateralné. Také obtizné urcitelny na fotografii. Tento bod odpovida

Vv medianni rovin€ bodu Labrale inferius (li).
Gonion (go) — levostranny (viz 23. Gonion — pravostranny)

Gnathion (gn) — bod lezici v medianni roviné na dolnim okraji mandibuly nejvice

dole.

Trichion (tr) — bod leZici v medianni roving na vlasové hranici. Ve vy$$im véku se
posunuje vlasova hranice vyse. Piivodni hranici zjistime pti kontrakci ¢elniho svalu.

Kvalita kiize ¢ela a hlavy (ovlasené partie) je odliSna a snadno rozpoznatelna.

Superaurale (sa) — pravostranny, bod na okraji helixu leZici nejvice nahofe pii

poloze hlavy v orientacni roving.

Subaurale (sba) — pravostranny, bod na spodnim okraji uSniho lalti¢ku lezici nejvice
dole.
Superaurale (sa) — levostranny (viz 27. Superaurale — pravostranny)

Subaurale (sba) — levostranny (viz 28. Subaurale — pravostranny)
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Obr 5 Ucastnice vyzkumu s vyznacenymi landmarky

M¢érené proporce

Pro potiebu pfemétovani bylo ureno celkem 39 vzdalenosti obsahujici absolutni rozméry a
poméry téchto rozmérl. Z veSkerych méfenych udaji bylo popsano celkem
16 absolutnich rozmérii a 23 poméri. K vétsi prehlednosti je oblicej roz¢lenén na tfi Casti, a
to na zakladni tvary obli¢eje, mezi které ndlezi o€i, nos, usta a usi, dale na vzdalenosti
Vv obliceji jako je Celo, brada a vnitini oblic¢ej a na vzdalenosti obliceje jako celku. V ramci

téchto tii Casti se jeste objevuje déleni na absolutni rozméry a na jednotlivé pomeéry.
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Zakladni tvary obli¢eje — o€i, nos, usta, usi

Absolutni rozmery oci, nosu, ust a ust

1. rozmér, absolutni $ifka pravého oka, 1 - 3 (ex - en)

2. rozmgér, absolutni $ifka levého oka, 4 - 6 (en - ex)

3. rozmér, absolutni vy§ka pravého oka, 7 — 8 (pas — pai)

4. rozmér, absolutni vy$ka levého oka, 9 — 10 (pas — pai)

5. rozmér, absolutni délka nosu, 11 - 12 (n - sn)

6. rozmeér, absolutni §ifka koFene nosu, 15 - 16 (ran - ran)

7. rozmér, absolutni §ifka nosu (nosnich kridélek), 13 — 14 (al — al)
8. rozmér, absolutni vyS$ka tst, 17 - 19 (Is - i)

9. rozmér, absolutni §ifka ust, 20 - 21 (ch - ch)

10. rozmér, absolutni délka pravého usniho boltce, 28 - 29 (sa - sha)

11. rozmér, absolutni délka levého usniho boltce, 30 - 31 (sa - sha)

Sl @l (el
\\4 \\7& \\Vk
4" 4" 2" | " |
Obr. 6 Rozmer 1 Obr. 7 Rozmeér 2 Obr. 8 Rozmer 3 Obr. 9 Rozmeér 4
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Obr. 10 Rozmeér 5 Obr. 11 Rozmeér 6 Obr. 12 Rozmer 7 Obr. 13 Rozmer 8

Obr. 14 Rozmeér 9 Obr. 15 Rozmer 10 Obr. 16 Rozmeér 11

Pomeéry absolutnich rozmérit oci, nosu, ust a usi s vyskou a Siikou obliceje

12. pomér - SiFky pravého oka a Sifky obliceje, 1 — 3 (ex - ex)/22 - 23 (zy - zy)

13. pomér - §iFky levého oka a SiFky obli¢eje, 6 — 4 (en - ex)/22 - 23 (zy - zy)

14. pomér - vzdalenosti pupil a $iiky obliceje, 2 — 5 (pu - pu)/22 - 23 (zy - zy)

15. pomér - délky nosu a vysky obliceje, 11 - 12 (n - sn) /26 — 27 (gn - tr)

16. pomér - §ifky koiene nosu a $iiky obliceje, 15 - 16 (ran - ran) /22 - 23 (zy - zy)

17. pomér - $iFky nosu (nosnich kiidélek) a Sifky oblic¢eje, 13 — 14 (al — al)/ 22 - 23
(zy - 2y)

18. pomér - vysky ust a vy$ky obliceje, 17 - 19 (Is - li) /26 — 27 (gn - tr)
19. pomér - SiFky ust a SiFky obliceje, 20 — 21 (ch - ch)/22 - 23 (zy - zy)

20. pomér - délky pravého usniho boltce a vysky obliceje, 28 — 29 (sa - sha)/ 26 — 27
(gn-tr)
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21. pomér - délky levého usniho boltce a vysky obliceje, 30 — 31 (sa - sha)/ 26 — 27 (gn
- tr)

Obr. 17 Pomér 12 Obr. 17 Pomér 13 Obr. 18 Pomér 14 Obr. 19 Pomer 15

Obr. 20 Pomeér 16 Obr. 21 Pomér 17 Obr. 22 Pomeér 18 Obr. 23 Pomer 19

Obr. 24 Pomér 20 Obr. 25 Pomér 21

Poméry absolutnich rozmérit oci, nosu, ust a usi

22. pomér - vySky pravého oka a Sirky pravého oka, 7 — 8 (pas — pai)/1 — 3 (ex - en)
23. pomér - vySky levého oka a Siiky levého oka, 9 — 10 (pas - pai)/4 — 6 (en - ex)

24. pomér - SiFky nosu (nosnich kiidélek) a délky nosu, 13 — 14 (al —al)/ 11 - 12 (n -

sn)
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25. pomér - $iFky kofene nosu a délky nosu, 15 - 16 (ran - ran)/11 - 12 (n - sn)

26. pom¢r - Siiky koFene nosu a §iFky nosu (nosnich kridélek), 15 - 16 (ran - ran)/ 13
—14 (al - al)

27. pomér - vysky ust a Sirky ust, 17 - 19 (Is - i)/ 20 - 21 (ch - ch)

Obr. 26 Pomeér 22 Obr. 27 Pomér 23 Obr. 28 Pomér 24 Obr. 29 Pomer 25

Obr. 30 Pomeér 26 Obr. 31 Pomeér 27

Vzdalenosti v oblic¢eji — ¢elo, brada (dolni Celist), vnitini oblicej
Absolutni rozméry Cela, brady a vnitiniho obliceje
28. rozmér - absolutni vyska ¢ela, 11 — 27 (n —tr)
29. rozmér - absolutni vySka vnitiniho obli¢eje, 19 — 11 (li - n)

30. rozmér - absolutni vy$ka dolni ¢elisti (brady), 19 — 26 (li - gn)
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Obr. 32 Rozmér 28  Obr. 33 Rozmér 29 Obr. 34 Rozmer 30

Poméry absolutnich rozméri Cela, brady (dolni Celist) a vnitiniho obliceje s vySkou

a Sirkou obliceje

31. pomér - vy$ky Cela a vysky obliceje, 11 — 27 (n —tr)/26 — 27 (gn - tr)

32. pomér — vySKky vnitiniho obliceje a vySky oblic¢eje, 19 — 11 (li - n) /26 — 27 (gn - tr)
33. pomér — vysky dolni ¢elisti a vysky obliceje, 19 — 26 (li - gn) /26 — 27 (gn - tr)

34. pomér - $ifky dolni ¢elisti a Siiky obliceje, 24 — 25 (go - go)/22 - 23 (zy - zy)

) 2

| w4

- - -
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Obr. 35 Pomer 31 Obr. 36 Pomer 32 Obr. 37 Pomer 33 Obr. 38 Pomeér 34

Poméry absolutnich rozméri Cela, brady (dolni Celist) a vnitiniho obliceje
35. pomér — vysky €ela a vnitiniho oblic¢eje, 11 — 27 (n —tr)/19 — 11 (li - n)

36. pomér — vysky brady a vySky vnitiniho obliceje, 19 — 26 (li - gn)/ 19 — 11 (li - n)
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Obr. 39 Pomeér 35 Obr. 40 Pomer 36

Vzdalenosti oblic¢eje jako celku

Absolutni rozméry obliceje
37. rozmér — absolutni vyska obli¢eje, 26 — 27 (gn - tr)

38. rozmér — absolutni $iika obliceje, 22 - 23 (zy - zy)

Obr. 41 Rozmér 37 Obr. 42 Rozmeér 38

Poméry absolutnich rozméri obliceje

39. pomér — vysky obliceje a SiFky obli¢eje, 26 — 27 (gn - tr) /22 - 23 (zy - zy)

i
Obr. 43 Pomeér 39
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4.3 Zpracovani dat

Ackoli byly podminky pro potizeni fotografii, jak jiz bylo uvedeno vyse, standardizovany,
kvuli potencidlnim diskrepancim, zptusobenymi nezadoucimi proménnymi (pohyb
respondenta, pohyb stativu apod.), byly naméfené jednotky vzdalenosti a poméra
jednotlivych ¢asti obliceje v pixelech prevedeny na milimetry dle pfevodniho méfitka

vypocteného pro kazdou fotografii zvlast.

Po vyznaceni obli¢ejovych bodu a vzdalenosti udavajicich hodnotu v pixelech byla nasledné
data ptepsdna do programu Microsoft Excel, kde také doslo k piepoctu zminénych
pixelovych hodnot na milimetrové, a to nasledujicim zplisobem. Informace poskytnuta
deseticentimetrovym meéfitkem umisténym napravo od respondenta v pribéhu potizeni
fotografie, byla kli¢ova. Pro pfiklad je uvedeno nésledujici: méfitko ve skutec¢nosti majici
hodnotu deseti centimetri ma na fotografii délku 245 pixeld. Jelikoz zndme skute¢nou
hodnotu délky méfitka i jeho pixelovou délku na fotografii, podilem téchto dvou hodnot
ziskdme rozmér jednoho pixelu v milimetrech, coz je v tomto ptipadé 0,408 (hodnota
pfevodniho méfitka). S touto hodnotou manipulujeme nadale tak, Ze ji vynasobime vSechny

proporce méfeni uvedené v pixelech, a ziskame tak data v milimetrech.

Po pievedeni pixelovych hodnot byla vyhotovena tabulka obli¢ejovych rozmérti a poméra
v milimetrovych hodnotach. Nasledujici postup spocival ve standardizaci jiz prevedenych
dat. Tento postup byl nutny kvuli dalsi praci s urcitymi udaji, jako je naptiklad absolutni
délka nosu k absolutni délce kotfene nosu, proto bylo nutné pracovat se standardnimi skory.
Jinymi slovy milimetrové hodnoty se prevadély na z-skory za ucelem nasledného
statistického zpracovani. Zminéna standardizace dat byla provedena pro soubor hodnotiteli
a posuzovanych zvlast. V kapitole 4.2.4.3 bylo uvedeno 39 obli¢ejovych proporci, jez byly
zjiStény k ucelim ziskani metrickych dat. Pro kazdé toto oblicejové kritérium byla
vypocitana (zvlast pro hodnotitele, zvlaSt pro posuzované) jeho primérnd hodnota
a smérodatnd odchylka. Zminéné Ciselné informace se pouzily pro vypocet standardniho

skoru dle vzorce:
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Vseobecné vysvétleni standardnich skort je nasledujici. Méfenim se ziskaji udaje
V hrubém skoéru. Tento skor je vSak vétSinou malo informativni a je tieba ziskat vysledek
Vv jiné formé¢, a praveé pro tyto potieby se uzivaji standardni skory. Vypocitaji se tak, ze se
ur¢i primérnad hodnota pro celou skupinu a podle této hodnoty se zjisti, zda se jedna
o vyslednou hodnotu priimérnou, nadprimérnou ¢i podprimérnou. Pomoci smérodatné
odchylky o se zjistuje, jak daleko se jedinec od pruméru umistil. Transformaci hrubych

skorti na skory standardni je vice, nejcastéji pouzité jsou tzv. Z skory (Reiterova, 2008).

SD neboli smérodatna odchylka je mira pro individualni rozdily, coZ jsou odchylky od
sttedni hodnoty. Pokud zname aritmeticky primér, vypocita se jako odchylka od stiedni

hodnoty, a to pro kazdy namétfeny udaj (Reiterova, 2008)

Po pievodu hodnot na jiz zminéné z-skdry, byla sestavena matice standardizovanych dat.
Dale byla zjisténa primérna hodnota standardnich skori vSech 39 oblicejovych kritérii pro
kazdého hodnotitele a kazdého posuzovatele zvlast. V kompatibilit¢ se stanovenymi
vyzkumnymi hypotézami se pokracovalo nasledovné. K primérnym skorim hodnotitelll se
ptifadily primérné skory téch posuzovanych, kteti byli hodnotiteli posuzovani jednak jako
nejatraktivnéj$i, jednak jako nejméné atraktivni (viz Pfiloha 5). Informace o hodnoceni
vSech fotografii se nakonec nepouzily v ndvaznosti na moznosti zpracovani vysledka. Tyto
dv€ vzniklé matice primérnych skoért byly podrobeny Pearsonové korelaci v programu

SPSS verze 17.0.

Korelacemi se zjiStuje, zda existuje vzajemny vztah mezi rozdily v namétenych hodnotach
dvou proménnych (Reiterova, 2008). V ptipad¢ tohoto vyzkumu proménnymi jsou
antropometrickd data a hodnoceni atraktivity. Ke zjisténi vzajemného vztahu se uziva
korela¢ni koeficient znaceny r a urcuje stupen vztahu mezi dvéma proménnymi. Korela¢ni
koeficient disponuje hodnotou mezi 0 a 1 (-1). Pokud se neobjevuje zadny vztah mezi
promé&nnymi, korela¢ni koeficient ma hodnotu 0. KdyZ je mezi proménnymi Uiplné pozitivni
zavislost, objevuje se hodnota 1. Naopak uplna negativni zavislost je -1. Pokud tedy
disponujeme metrickymi daji pro obé proménné X a Y, je moZné popsat stupenn jejich

zavislosti pomoci Pearsonova korela¢niho koeficientu (Reiterova, 2008).
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5 Vysledky

Tato kapitola obsahuje jiz zpracované informace provedeného vyzkumu. Jsou zde
poskytnuty tidaje vSech uskute¢nénych hodnoceni. Dal§im obsahem jsou vysledky testovani

platnosti hypotéz a také grafy souvisejici s nimi.

5.1 Deskriptivni statistika

Soucasti deskriptivni statistiky je hodnoceni posuzovanych dle hodnotiteli. V néasledujici
tabulce je znazornéno hodnoceni Zen dle muzi (Tabulka 2) a hodnoceni muzi dle Zen
(Tabulka 3). Muzi hodnotili Zeny pramérnou hodnotou 3,64 (SD = 1,26), Zeny pfisuzovaly
muzim hodnoceni nepatrné niz§i, a to 3,37 (SD = 1,19). Lze tedy fici, Ze hodnoceni dle

muzi i zen se pohybovalo kolem stiedni hodnoty skaly atraktivity.

Tabulka 2 Hodnoceni posuzovanych Zen dle hodnotitelit muzského pohlavi na skale atraktivity

POSUZOVANE ZENY

POSE. 1 [ POSE.2 | POSE.3 | POSE. 4 | POSE. 5 | reos

HOD& 16 | 4 4 4 3 6 4,20
HOD¢ 17 | 4 4 4 4 5 4,20
HOD& 18 | 4 3 4 5 5 4,20
HOD& 19 | 3 2 2 4 3 2,80
HOD& 20 | 3 2 3 3 4 3,00
HOD &. 21 4 3 4 3 6 4,00

_ [ HOD&22 | 4 4 3 3 6 4,00
R [ HOD&23 | 5 4 4 3 6 4,40
= | HODe&.24 | 3 2 3 3 5 3,20
HOD&.25 | 3 2 3 4 7 3,80
HOD & 26 | 4 2 2 3 6 3,40
HOD&27 | 2 1 3 3 5 2,80
HOD&. 28 | 5 3 5 4 6 4,60
HOD&29 | 2 2 3 3 6 3,20
HOD &30 | 3 2 2 3 4 2,80

fHop 353 | 267 | 327 | 340 | 533

Pozn.: HOD — hodnotitel, POS — posuzovany, rvop — primér hodnoceni hodnotitele, reos - priimér hodnocent
posuzovaného.
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Tabulka 3 Hodnoceni posuzovanych muzi dle hodnotitelii Zenského pohlavi na Skdle atraktivity

POSUZOVANI MUZI

POS¢. 6 | POSE. 7 | POSE 8 | POSE. 9 E.?g rPoS

HOD &. 1 3 5 2 4 4 3,60

HOD ¢. 2 1 4 3 6 5 3,80

HOD ¢&. 3 4 5 4 3 3 3,80

HOD ¢. 4 3 2 5 2 3 3,00

HOD ¢&. 5 3 4 3 3 3 3,20

HOD ¢. 6 1 4 2 5 2 2,80

HOD ¢&. 7 3 5 4 4 3 3,80

Z | HODG.8 5 4 2 5 3 3,80
&= | HOD¢.9 3 2 2 5 2 2,80
HOD ¢. 10 4 2 4 5 3 3,60
HOD ¢. 11 3 3 4 4 3 3,40
HOD ¢&. 12 3 4 2 5 3 3,40
HOD ¢. 13 2 3 2 4 3 2,80
HOD ¢&. 14 3 1 2 6 4 3,20
HOD ¢. 15 6 3 2 4 3 3,60

rHOD 3,13 3,40 2,87 4,33 3,13

Pozn.: HOD — hodnotitel, POS — posuzovany, rvop — primér hodnoceni hodnotitele, reos - priimér hodnoceni

posuzovaného.

5.2 Vysledky testovani platnosti hypotéz

Hypotéza Hi: Antropometricka data z fotografie hodnotiteli statisticky vyznamné pozitivné
koreluji s antropometrickymi daty posuzovanych hodnocenych nejvyssi hodnotou na

sedmibodové skale atraktivity.

Mezi antropometrickymi daty z fotografie hodnotitelli a antropometrickymi daty
posuzovanych hodnocenych nejvyssi hodnotou na sedmibodové Skale atraktivity byl
shledan negativni vztah (r = -0,598) na hladin€¢ vyznamnosti p < 0,05. Ocekavana

pozitivni souvislost se nepotvrdila, hypotéza Hi se proto zamita.

Tabulka 1 Korelace antropometrickych dat hodnotitelii (HOD) s antropometrickymi daty posuzovanych (POS)

hodnocenych nejvyssi hodnotou na Skdle atraktivity

Korelace
Hypotéza Hi Ozna¢. korelace jsou vyznamné na hlad. p <,05000 N=30
Priméry Sm.odch. HOD POS
HOD -0,099828 0,377040 1,000000 -0,598934
POS 0,069528 0,326920 -0,598934 1,000000
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Graf 1 Korelace antropometrickych dat hodnotitelii (HOD) s antropometrickymi daty posuzovanych (POS)

hodnocenych nejvyssi hodnotou na skale atraktivity

Bodovy graf: HOD vs. POS X
POS =,01769 - ,5193 * HOD gm“_"o‘z:;_'gvggg73720io
Korelace : r=-,5989 Max. = 0,672609
Min. = -0,800710
20
Y: POS
N=30
Pramér = 0,069528
10 ¢ 1 Sm.Odch. = 0,326920
Max. = 0,541687
T Min. = -0,266614
0 =] e
0,8
0,6
0,4
% 0,2
g
0,0
-0,2
-0,4
-0,6 : . : : . . " " L . .
-1,2 -1,0 -0,8 -0,6 -04 -0,2 00 0,2 04 06 08 10 12 O 10 20

HOD 0,95 Int.spol.

Hypotéza Hz: Antropometricka data z fotografie hodnotitelii statisticky vyznamné negativné

vy

sedmibodové Skale atraktivity.

Pearsonova korelace prokazuje mezi antropometrickymi daty z fotografie
hodnotitelli a antropometrickymi daty posuzovanych hodnocenych nejnizsi hodnotou
na sedmibodové Skale atraktivity negativni vztah (r =-0,387) na hladin€ vyznamnosti
p <0,05. Hypotéza H2 je timto potvrzena, tudiz je pFijata.

Tabulka 2 Korelace antropometrickych dat hodnotitelii (HOD) s antropometrickymi daty posuzovanych (POS)

vy

Korelace
Hypotéza Hy  |Oznac. korelace jsou vyznamné na hlad. p <,05000 N=30
Priméry Sm.odch. HOD POS
HOD -0,099828 0,377040 1,000000 -0,387080
POS 0,477857 0,409529 -0,387080 1,000000
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Graf 2 Korelace antropometrickych dat hodnotitelii (HOD) s antropometrickymi daty posuzovanych (POS)

vy

X: HOD

Bodovy graf: HOD vs. POS N=30
POS =,43589 - ,4204 * HOD R0 009828

Sm.Odch. =0,377040

Korelace : r=-,3871 Max. = 0,672609
Min. =-0,800710

20

Y: POS

N=30

Promér = 0,477857
10 ¢ 1 Sm.Odch. = 0,409529
Max. = 0,099992
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Hypotéza €. 1 tedy zkoumané znaky nepotvrdila. Ukazalo se, Ze se objevila vyznamna
negativni souvislost mezi obli¢ejovymi proporcemi hodnotitelll a posuzovanych, kteti byli
hodnotiteli pokladani za nejatraktivngj$i. Lze soudit, Ze posuzovatelé¢ tedy hodnoti jako

atraktivni ty tvare, které nesou opacné rysy.

Druhd hypotéza pojednavajici o souvislosti nejmensi pifisuzované hodnoty atraktivity
a podobnych proporci byla potvrzena. Tato hypotéza byla primarné stanovena za ucelem
potvrzeni vztahu, jez naznacuje, ze vyS$i vnimana mira atraktivity hodnotitele vici
posuzovanému predpoklada nartist podobnosti jeho obli¢ejovych ryst s oblicejovymi rysy
posuzovaného, coz by v logické navaznosti mélo platit i opacné. Pravé v tom spociva
vyznam hypotézy druhé. Jelikoz vSak byla prvni hypotéza zamitnuta, logicky ramec byl
prerusen, a pfijeti hypotézy druhé lze wvysvétlit nasledujicimi skutecnostmi. Tvare
jednotlived se mohou odliSovat i z jinych divodu, tudiz nemusi byt hlavnim divodem
souvislost mensi miry pfisuzované atraktivity a nepodobnosti ve tvari. Obliceje jedincti se
mohly vyznacovat celkovou nepodobnosti, kdy zddna posuzovand osoba nevlastnila rysy
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shodné s hodnotitelem. Diivodem mohl byt nereprezentativni vybér vzorku znazoriiujici

tvare posuzovatelii. Vysledkem tedy je, ze proporce ve tvarich obou skupin jedinci se

cvwr

ohodnoceni.
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6 Etické problémy a zpusob jejich FeSeni

Respondentiim, ktefi byli vybirani za Gcelem pofizeni setu deseti fotografii, bylo jiz pfi
seznameni mozno popsat pravdivou povahu celého vyzkumu. Jiné informace vSak musely
byt podany t€ém dobrovolnikiim, ktefi byli vybirdni za ucelem posuzovani atraktivity tvaie
na fotografiich. Témto tc¢astnikiim vyzkumného projektu bylo pouze feceno, ze se jedna

0 posuzovani sympatii ve tvaii opacného pohlavi.

Pti ptichodu posuzovatelli na misto konani vyzkumu jim byla znovu osvétlena informace
o povaze vyzkumu, kterda jim byla sdélena jiz pii jejich oslovovani k zapojeni se do n¢;j.
Informace jim podand vSak byla stale nepiesna z divodu mozného ovlivnéni vysledk jejich

hodnoceni prostfednictvim zaméfeni se na dané proporce tvare.

Pfed zahajenim celé spoluprace byl respondentim piedlozen informovany souhlas (viz
Ptiloha 6) pojednavajici o vyzkumu a jejich ucasti v ném. Dobrovolnici v ném byli
informovani o nazvu bakalaiské diplomové prace a o tom, jak se bude zachazet s jejich
poskytnutymi daty. V tomto dokumentu byla také uvedena otazka, zda souhlasi s moznosti
zahrnuti jejich fotografie do bakalaiské diplomové prace. Slovné byli opétovné informovani

o zachovani jejich anonymity.

Po vyplnéni informovaného souhlasu nasledovalo samotné hodnoceni (viz kapitola 4.2.3
Postup hodnoceni) a poté se pieslo k fotografovani (viz kapitola 4.2.2 Fotografie).

Po skonceni celého procesu jim byla vysvétlena skutecna povaha vyzkumu.
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7 Diskuze

Souvislost, ktera byla predpokladéna, a tedy Ze vySe atraktivity bude narGstat, ¢im vice
spole¢nych proporci ve tvaii obé skupiny respondenttt budou vykazovat, se nepotvrdila.
Vyskytovala se spiSe opacnd tendence, kdy posuzovatelé hodnotili jako atraktivnéjsi
fotografie osob, které vykazovaly opacné proporce ve tvafi. Tim, ze se objevila celkova
nepodobnost ve tvaii posuzovanych s posuzovateli, nemohla byt prokdzdna ani vyse
atraktivity s vysi podobnosti, kterd byla popsana v nasledujici studii. Skupina Penton-Voaka
et al. (1999) uskutecnila vyzkum na podobné téma (viz kapitola 1.4 Podobnost ve tvafi
partnert), ve kterém manipulovali s respondentovymi vlastnimi tvafemi, a vysledkem bylo,
ze fotografie vlastnily podobné rysy jako respondenti, a navic tyto osoby diive nevidé€li. Ve
studii téchto autort pfipodobnéné tvaie respondenti hodnotili jako atraktivnéjsi. Princip by
se mohl pokladat za podobny, avSak ve vyzkumu provedeném v této praci souvislost neplati

diky vySe zminéné nepodobnosti tvaii.

V hodnoceni se objevil trend atraktivity tvare. Jak je mozné vidét v tabulce 1, mezi péti
fotografiemi Zen se objevila nejvyssi pfisuzovana atraktivita fotografii €. 5. Z ¢ehoz vyplyva,
ze hodnotitelé muzského pohlavi v priméru pokladali tvar této Zeny za nejatraktivnéjsi. U
hodnotitelti zenského pohlavi se tento trend objevil také. Jak je patrné opét z tabulky €. 1,
zeny pokladaly za nejatraktivnéjsi  fotografii. muze s Cislem 4. Tudiz
1 kdyby se prokazala podobnost mezi posuzovateli a posuzovanymi, atraktivita tvafe by hréala
vyznamnou roli. Podle vyzkumu Koscora et al. (1997), ktery se zamétil na muzské
hodnotitele, se uzkazuje, ze muzi prokazovali preference pro tvaie Zen, které byly
oni sami (viz kapitola 1.4 Podobnost ve tvaii partnertt). Otazkou je, jaky vliv se podilel na
atraktivitu fotografie této Zeny. Na této fotografii nejvySe hodnocené Zeny jsou v porovnani
S ostatnimi fotografiemi Zen patrné cervenéjsi rty. Tato skutecnost dokonce byla
zaznamenana z fad hodnotiteld. Jak se zjistilo, ¢ervené zabarveni rtl a tvafi je signalem
zdravi a muze byt tak povazovano za krasné (Zahavi, Zahavi, 1997,
in Oberzaucher, Katina, Schmehl, Holzleitner, Grammer, 2012). Studie Oberzauchera et al.
(2012) ukazuje, ze fotografie tvaii Zen, jeZz byly ve své ovulaéni fazi, byly vybirdny
signifikantné¢ cCastéji, jelikoz byly pokladany za atraktivngj$i, zdravejsi, mladsi
a divéryhodnégjsi. Zendm se v neplodném obdobi méni tvar dolni oblasti tvéfe, kterd je

mnohem robustnéjsi, nos je SirSi a oboCi je vyraznéj$i. Tyto znaky jsou popsany jako
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maskulinni (viz kapitola 1.2.4 Atraktivita a sekundarni pohlavni znaky). Kdezto v ovula¢ni
fazi jsou rty plnéjsi a cely oblicej je méné robustni. Divodem nejcastéjsitho vybéru prave
zminéné paté fotografie zeny, tedy mize byt skutecnost, Ze se tato Zena mohla nachazet ve
svém plodném obdobi a upoutat tak vice nez tvare jinych zen. Jak jiz bylo zminéno vyse,
zeny preferovaly fotografii muze s Cislem 4. Vysvétlenim by mohla byt maskulinita muze
(viz kapitola 1.2.4 Atraktivita a sekundarni pohlavni znaky). Celkovym a zfejmé nejvice
piijatelnym vysvétlenim preferovani dané zeny a muze na fotografiich je primérovost,
o které hovoii kapitola 1.2.2 Symetrie a primérovost, kdy primérovost je povazovana
vSeobecné za atraktivni. Po skonéeni vyzkumu zaznivalo z fad hodnotitelek, ze tento muz
m¢él oproti zbylym ctyfem celkove veselejsi vyraz v obliceji, ptisobil na né ,, lepsim dojmem *.
Vyraz v obliceji je determinantou, kterd se nedad pfili§ ovlivnit. Jelikoz kazdy jedinec

vykazuje trochu jiny neutrdlni vyraz.

Jinym vlivem, ktery byl na fotografiich Zen zaznamenan, jsou rozsiiené zornice. Tento efekt
rovnéz zvysuje atraktivitu (viz kapitola 1.2.6 Dalsi vlivy na atraktivitu), pfiCemz u tii
fotografii zen z péti se tento jev vyskytl. U fotografii muzi tento jev neni piili§ patrny.
Dalsim potencialnim ovlivnénim hodnoceni by mohlo byt zobrazeni ¢asti odévu na
fotografii. Na jedné fotografii Zeny a na jedné fotografii muze se vyskytuje pravé ¢ast odévu
patrna u krku. Zena, u které tento jev nastal, nebyla ohodnocena jako nejatraktivngjsi, avsak
muz, u které je ¢ast odévu zobrazena, za nejatraktivnéjSiho pokladan byl. Je tedy otazkou,

jaky vliv tento ikaz mize mit.

Za zminku stoji také hodnoceni v rdmci pfisuzovani extrémnich hodnot. Ukazalo se, ze
a extrémni nejvyssi hodnoceni, tedy ¢islo sedm, pouze jednou. Takeé je z vysledkl patrné, ze
pramérné hodnoceni se pohybuje kolem stfednich hodnot. U muzi to byla hodnota 3,37,
zeny primérné hodnotily o néco vyse hodnotou 3,64. Na druhou stranu v ramci instrukci,
které hodnotitelé dostali, tedy aby hodnotili v rdmci své vlastni subjektivni Skaly atraktivity,
by inklinace k pramérnym hodnotdm nemusela byt ni¢im obvykla. Je mozné
a vysoce pravdépodobné, ze kazdy ma své hranice toho, co je pro néj nejatraktivnéjsi
1 nejméné atraktivni, posunuty jinak. JednoduSe se na fotografiich neobjevily tvare, které by

mohli ohodnotit témito extrémnimi ¢isly.

Jistou mérou mizeme hodnoceni atraktivity povazovat jako ptedpoklad k preferovani

potenciondlniho partnera. Tento ptedpoklad miize byt ofekdvany z divodd tvarové
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podobnosti mezi partnery, u kterych neni ni¢im neobvyklé, ze se za atraktivni pokladaji.
A jak potvrdily vysledky mnoha studii (viz kapitola 1.4 Podobnost ve tvafi partnert) partnefi
se ve svych obli¢ejovych rysech shoduji. Aby se tento efekt mohl s jistotou prokazat, bylo
by vhodné v dalS$im testovani pii hodnoceni atraktivity pfifadit otdzku, ve které by se
vyzkumnik tdzal, kterou osobu z ptedlozenych fotografii by si posuzovatel nejspiSe vybral,
kdyby se mé¢lo jednat o jeho potencialniho partnera. Takto by se pfimo zjistilo, zda by se
shodovala osoba s nejvyssim hodnocenim atraktivity s osobou, kterou by si nejspiSe vybral

jako potencialniho partnera a v ramci toho také jejich rysy ve tvari.

V ramci tohoto vybéru, kdy si jedinci mohli podle svého vlastniho uvazeni vybirat jedince,
ktefi se jim nejvice libi, by mohla zvitézit hypotéza soutézeni, ktera predklada tvrzeni
soutézeni o nejatraktivnéjsiho partnera (viz kapitola 1.2.5 Srovnavaci a jiné hypotézy). To
by pak mohlo znamenat, ze jedinci pfipadd atraktivni opacné pohlavi, které je ale ve
skutecnosti mnohem atraktivnéj$i nez je on sam. V takovém ptipadé by se tvare téchto lidi
neshodovaly. Jedinec napfiklad mize disponovat asymetrickymi rysy (viz kapitola 1.2.2
Symetrie a primérovost) oproti mozné prameérovosti tvare pro néj atraktivni osoby. Nebo
jednoduse rysy odlisnymi od pro néj atraktivniho jedince, které se samoziejmé s jeho rysy

nebudou shodovat.

Mezi nejvétsi limit tohoto vyzkumu je bezesporu reprezentativnost zkoumaného vzorku. Zde
se hovoii o vzorku zdkladnich péti fotografii, a to predev§im Zen, které byly posuzovany,
jelikoz u druhé skupiny osob hodnotiteli se neobjevoval problém s ochotou ucastnit se
vyzkumného projektu. Zifejmeé z toho diivodu, Ze tyto osoby ztlistaly v naprosté anonymite,
kdy je jiz nikdo nehodnotil a jejich tvar se tedy neobjevila na zadné fotografii. Predevs§im
ochota u Zen zapojit se do vyzkumu z hlediska posuzovanych byla niZ§i. Zajimavosti
z vybéru setu péti zdkladnich posuzovanych Zen je, Ze Zeny, které se licily, nesouhlasily
s vyfocenim se pro tento set fotografii. Vyjimku tvofila pouze jedna zena. Déle je mozné, Ze
souhlasily Zeny, které vykazuji n&jaky spolecny rys, ktery mohl zkreslit vysledky. Pro pfisté
by bylo vhodné, aby se do vyzkumu posuzované osoby vybiraly velmi peclivé, a to jak
Z hlediska muzi, tak i z hlediska Zen. Nebot’ nebyla shledana podobnost v proporcich tvare
ani v jedné skuping, at’ se jiz jednalo o hodnoceni, které davali muzi zenam, nebo o
hodnoceni, které obdrzeli muzi od Zen. Tudiz Zddouci by bylo pfed samotnym zahajenim
vyzkumu podrobit skupinu vSech posuzovanych analyze jejich obli¢ejovych proporci a
docilit toho, ze budou jednotlivi posuzovani v rdmci svého pohlavi vykazovat vyznamné

rozdily v oblicejovych rysech. Timto se oSetfi nemoznost nalezeni shody mezi tvari
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posuzovaného a hodnotitele. Zaméieni by tedy bylo zddouci na rizné obli¢ejové proporce,
predevsim zakladnich tvarti obliceje jako jsou o€i, Usta a nos, tedy predevsim stiedu obliceje.
Jelikoz jak se ukazuje, shoda je vyznamna predevSim v téchto proporcich. Jak ukazal
vyzkum Buchan, Parého a Munhalla (2007), 1idé se pfi pozorovani tvare druhého ¢loveka
soustiedi na stfed obli¢eje. Pfi rozeznavani emoci ve tvafi ¢lovéka smétuji sviij pohled na
o¢i, pii rozeznavani fe€i na nos a usta. Otazkou zlstava, zda tato informace plati také u

vnimani statické tvare na fotografiich.

Dale by se také doporucCovala oSetfit vnimana atraktivita. Coz znamena vybrat nezavislé
posuzovatele, aby tvaie zhodnotili a ve skupin€ posuzovanych se nevyskytovala osoba, ktera
by svou vysi atraktivity pickonala vSechny ostatni at’ uz v ramci nejvyssiho, tak

1 nejnizsiho ohodnoceni.

Sviij podil na vysledku mé jist¢é mnozstvi respondentti. Pocet deseti osob, které byly
posuzovany, je vV poradku. Naopak mnozstvi tficeti hodnotitell, ktefi se navic rozd¢lili na
dvé skupiny patnicti muzi a patnacti Zen, by zajisté vyzadovalo navySeni, aby vysledek

mohl byt reprezentativng;jsi.
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8 Zavéry
Provedeny vyzkum se zaméfil na podobnost ve tvafi jedinct, kteti se diive nevidéli a meli

hodnotit osoby opacného pohlavi. Jak vyplyvalo se studii, jez jsou této prace soucasti, byla

predpokladédna stoupajici vysSe atraktivity s rostoucimi podobnostmi ve tvafi.

Prvni hypotéza, kterd pojednavala o tom, Ze tvafe posuzovanych a hodnotitelt si budou vice
podobny, ¢im vétsi Cislo hodnotitelé posuzovanych piisoudi, se nepotvrdila. Naopak
z vysledkii vyplynulo, ze posuzovatelé¢ hodnoti jako atraktivnéjsi tvaie, které se jim

nepodobaji, nesou opacné proporce.

Druhd hypotéza, kterd vyjadiovala souvislost mezi nejmensi pfisuzovanou hodnotou
atraktivity a podobnych ryst ve tvafi obou skupin zicastnénych, byla potvrzena. Avsak
vytvoreni této hypotézy mélo své opodstatnéni v potvrzeni vztahu vyplyvajiciho z hypotézy
prvni. Diky zamitnuti zminéné prvni hypotézy na ni nemohla v logickém sledu navazovat
hypotéza druha. Proto z uskute¢néného vyzkumu vyplyva, Ze tvare posuzovanych jedinci a
tvafe hodnotiteld se mohou odliSovat i z jinych divodu, pfi€emZ nemusi byt hlavnim
diivodem mensi mira ptisuzované atraktivity. Takovym divodem je napiiklad neshoda mezi

proporcemi ve tvaii posuzovanych a hodnotiteld.

Ve vysledcich hodnoceni byl patrny vliv role atraktivity. Ovlivnéni bylo patrné jak
u posuzovanych respondentli muzského pohlavi, tak u respondentti pohlavi Zenského, kde

byl jesté o néco vyssi.
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Souhrn

VIliv podobnosti tvaie na ¢loveéka je nesmirny. Uréuje nam nejen miru prosocialni pozornosti
k tomuto ¢lovéku (Bressan, Zucchi, 2009; DeBruine, 2004), davéryhodnost (DeBruine,
2002, 2004; DeBruine et al., 2012; Hames, 1987), ale také piedevsim na nas pusobi
podobnost ve tvari, kdyz si vybirame partnery, jak vyplyva ze studii mnoha autorti (Abel,
Kruger, 2011; Alvarez, Jaffe, 2004; Bereckei, 2009; Bereczkei, Gyuris, Weisfeld, 2004;
DeBruine, 2004, 2008; Griffiths, Kunz, 1973; Hinsz, 1989; Nojo et al, 2012; Zajonc et al,
1987).

Ve studii naptiklad Penton-Voaka et al. (1999) respondenti posoudili tvare, které byly
vytvoreny z jejich vlastni podoby, tedy s jejich vlastnimi obli¢ejovymi proporcemi, jako
atraktivng&jsi. Jak zjistili Koscor et al. (2011), v jejich studii preferovali muzsti posuzovatelé
nejatraktivngj$i  tvafe, pokud si  mohli vybrat mezi témito fotografiemi
a fotografiemi, které¢ jim byly podobné. Této preferenci odpovidd hypotéza soutézeni
(competition hypothesis), jez uvadi, Ze pfi namlouvani dochazi k boji o nejatraktivnéjsiho
partnera (Sprecher, Hatfield, 2009; Alvarez, Jaffe, 2004). S rostouci atraktivitou souvisi také
primeérovost, kterd je pfedpokladem atraktivity tvare (Grammer, Thornhill, 1994; Havlicek,
Rubesova, 2008; Penton-Voak et al., 1999; Little et al., 2011). Atraktivita souvisi s aktivitou
v mozku, kdy je pohledem na atraktivni tvai tvofeno vice aktivity v centrech, které jsou
asociovany s procesem odmén (Aharon, Etcoff, Ariely, Chabris, O'Connor, Breiter, 2001;

O’Doherty et al., 2003).

Hledani sobé podobného (self seeking like) je jevem oznaCovanym jako asortativni parovani
(Payne, Jaffe, 2004) a da se oznacit jako preference pro fenotypovou stejnost (Nojo, Tamura,
Ihara, 2012). Posuzovani fenotypu vénuje pozornost tzv. optimalni outbreeding. V ramci néj
jedinec hleda optimalniho partnera, kdy odhaduje podobnost genotypu a rozhoduje se, jak
moc je s potencialnim partnerem piibuzensky sptiznény (DeBruine et al., 2003). Optimalni
outbreeding ovliviiuje také sexualni imprinting. Ten mlZe mit jak pozitivni vliv, kdy jedinci
sméfuji k vybéru partnera na zdkladé charakteristik rodi¢e opaéného pohlavi (Cate et al.,
2006), tak negativni, kdy si ¢lovék vytvoii sexudlni averzi k lidem, se kterymi zije v tésné

blizkosti béhem raného détstvi (Rantala, Marcinkowska, 2011).

Na reSerSe studii navazuje vyzkum pojednavany v této praci. Vyzkum je zaméfen na
podobné proporce ve tvari dvou osob opa¢ného pohlavi, které se diive nevidély. Tyto osoby
posuzovaly subjektivni miru atraktivity opa¢ného pohlavi na fotografiich podle
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sedmibodové stupnice, kdy hodnota jedna znamenala nejmensi atraktivitu a hodnota sedm
naopak nejvyssi. Hlavnim zamétenim bylo posuzovani podobnosti ve tvafi téchto dvou osob
V souvislosti s mirou atraktivity. Vyzkumny soubor ¢ital dohromady cCtyficet respondentt,
pricemz deset z toho tvortily zékladni fotografie posuzovanych, na kterych byli muzi i zeny
zastoupeni ve stejném pomeru. Ze tficeti hodnotitel bylo rovnéz patnact muzského pohlavi
a patnact pohlavi zenského. Vzorek zkoumanych osob byl vybiran metodou piilezitostného
vybéru v kombinaci s metodou sn¢hové koule. Tvofili jej studenti Univerzity Palackého
zijici na vysokoskolskych kolejich. Za standardnich podminek byly fotografovany tvare
posuzovanych i hodnotiteld. Ke zpracovani informaci z tvaii bylo uzito metody morfometrie
obliceje na fotografii. Na kazdé fotografii byly vyznaeny body (tzv landmarky) a
vzdalenosti jednotlivych proporci. Diky moznym diskrepancim zplisobenymi nezadoucimi
proménnymi, byly namétené jednotky vzdalenosti a poméry jednotlivych ¢asti obliceje
pfevedeny na milimetry dle pfevodniho méfitka umisténého na kazdé fotografii a
vypocteného pro kazdou fotografii zvlast. K tomuto vypoctu doslo v programu Microsoft
Excel. Nasledujici proces se tykal standardizace dat pro soubor posuzovanych i hodnotitelil
zvlast. Standardizace byla nutnou soucésti, aby se dalo pracovat s informacemi o pomérech.
Pro kazdou z tficeti deviti hodnocenych proporci byla uréena primérné hodnota u kazdého
posuzovaného i hodnotitele zvlast. Poté se k primérnym skortm hodnotitelt fadily
primérné skory posuzovanych, kteti byli hodnoceni jako nejatraktivnéj$i i nejméné
atraktivni a byla vypoctena jejich korelace. Ocekavany vysledek, kdy se predpokladalo, ze
vzristajici podobnost mezi respondenty opacného pohlavi povede k vzrlstajicimu
subjektivnimu hodnoceni posuzovanych, nebyl potvrzen. Vysledek objevil, ze se mezi
posuzovanymi a hodnotiteli nevyskytuje Zadna shoda ve tvarich, coz bylo zfejmé zptisobeno
Spatnym vybérem jiz zakladniho setu deseti posuzovanych respondentd. AvSak ve
vysledcich hodnoceni se vyskytl velmi znatelny trend atraktivity tvafe na fotografiich
zékladniho setu posuzovanych mezi péti fotografiemi Zen, totéZ se objevilo 1 mezi péti
fotografiemi muzi. Za nejvétsi omezeni tohoto vyzkumu je povazovan nereprezentativni

vybér vzorku majici vliv nejen na podobnost ve tvafi, ale také na atraktivitu.

64



Slovnik pojmi

asortativni parovani — reproduktivni parovani jedinct, ktefi maji vice spolecnych znaka

nez v piipadé nahodného vybéru (Dictionary.com, nedat.)

fenotyp — souborem vSech genti v organismu je genotyp a souborem vsech znaku je

fenotyp, obecné plati vztah genotyp + prostiedi = fenotyp (Necas, 2000)

homozygot — jedinec, ktery ma ob¢ alely na témze lokusu homolognich chromosomt stejné,

ob¢ dominantni nebo recesivni (Necas, 2000)

heterozygot — jedince, ktery ma ob¢ alely na témze lokusu homolognich chromozomu rizné,

jedna je dominantni druha recesivni (Necas, 2000)

HLA - human leucocyte antigen, je to verze MHC (major histocompatibility complex)
u clovéka (Necas, 2000)

homogamie — jev pifi pohlavnim rozmnozovani, kdy se Castéji vyhledavaji partnefi se

shodnymi vlastnostmi nebo genotypem (ABZ slovnik cizich slov, nedat.)

imunokompetence — schopnost buiiky odpovédét na antigenni podnét (ABZ slovnik cizich

slov, nedat.)

inbredni deprese — ztrata vitality u potomstva, kterd se projevuje pii pafeni blizce
ptibuznych jedinct; obecné nizkd Uroven heterozygotnosti, kdy se projevuje plsobeni

mnoha skodlivych genli v homozygotnim stavu (Savci upol.cz, nedat.)
inbredni svazky — svazky mezi geneticky pfibuznymi jedinci (Necas, 2000)

inbreeding — vnitini kiizeni (pfibuzenské kiizeni) blizce piibuznych jedinci. Analogii jsou

pribuzenské siatky (Necas, 2000)
konvexni profil — vypoukly (ABZ slovnik cizich slov, nedat.)

MHC - major histocompatibility complex, skupina genii oznaCovana jako hlavni
histokompatibilni komplex — genovy produkt téch genti, které fidi piijeti nebo odvrzeni cizi

tkan¢, tyto geny se nazyvaji histokompatibilni antigeny (Necas, 2000)
morbidita — chorobnost (ABZ slovnik cizich slov, nedat.)

patogen — zivy ptivodce nemoci (ABZ slovnik cizich slov, nedat.)
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recesivné dédiéné choroby — pokud cloveék vlastni recesivni gen a druhou kopii ma
v potadku, neprojevi se mu genetickd porucha; pokud osoba zdédi dvé zménéné mutace,

nemoc se projevi (Autosomalné recesivni dédi¢nost, 2008)

recesivni geny — pokud se vyskytne zména v jedné kopii genu (mutace), zpisobi jeho
vytazeni z funkce; tento gen je oznacen jako recesivni (Autosomalné recesivni dédicnost,

2008)
gen — usek polynukleotidového fetézce obsahujici genetickou informaci (Necas, 2000)
self seeking like — totéz co asortativni parovani (Payne, Jaffe, 2005)

sterilni hybrid — potomek dominantniho a recesivniho homozygota je heterozygot, coz je
oznaceni hybrida (Necas, 2000); sterilni hybrid je jedinec, u kterého se vyskytuje

reprodukéni izolace (Britannica academic edition, nedat.)

outbreeding — vnéjsi kiizeni nepfibuznych jedinct v jedné populaci s jedinci populace jiné
s odlisnou genetickou strukturou, jedinec vnasi do genofondu jiné¢ kombinace alel a

zvySuje tak heterogenitu populace (Necas, 2000).
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Priloha 2: Abstrakt diplomové prace v ¢eském jazyce

Abstrakt diplomové prace

Nazev prace: Rysy ve tvafich partnert a jejich vliv na vzajemnou pfitazlivost
Autor prace: Alena Hrbacova

Vedouci prace: PhDr. Marek Kolatik, PhD.

Pocet stran a znakii: 108 359

Pocet priloh: 7

Pocet titulii pouZité literatury: 114

Abstrakt (800-1200 zn.):

Obli¢ej hraje vyznamnou roli pii vybéru partnera. Pfi tomto procesu ma velky vliv
podobnost ve tvari partnert, jak ukazuji vysledky mnoha studii. Hledani sob&é podobného je
jev oznaCovany jako asortativni parovani a d4 se popsat jako preference pro fenotypovou

podobnost. Pfi namlouvani dochazi k boji o nejatraktivnéjsiho partnera.

Vyzkumny soubor této prace obsahuje celkem ctyficet respondentl. Deset posuzovanych
osob a tficet hodnotiteli. Osoby posuzovaly subjektivni miru atraktivity opa¢ného pohlavi
na fotografiich podle sedmibodové stupnice. Pfedpoklad je, ze vzrustajici podobnost mezi
respondenty opa¢ného pohlavi povede k vzristajicimu subjektivnimu hodnoceni
posuzovanych. Ke zpracovani vysledkl bylo uZito metody morfometrie obli¢eje. Pfedpoklad
nebyl potvrzen z divodu nepodobnosti ve tvafi posuzovanych a hodnotitell. Ve vysledcich
hodnoceni je patrny vliv atraktivity tvaife posuzovaného. Za nejvétsi omezeni tohoto
vyzkumu je povazovan nereprezentativni vybér vzorku majici vliv nejen na podobnost ve

tvari, ale také na atraktivitu.

Klic¢ova slova: obli¢ej — podobnost — vybér partnera — pritazlivost — fyzicka krasa



Priloha 3: Abstrakt diplomové prace v anglickém jazyce

Abstract of thesis

Title: Facial features of partners and their impact on mutual attraction
Author: Alena Hrbacova

Supervisor: PhDr. Marek Kolaiik, PhD.

Number of pages and characters: 108 359

Number of appendices: 7

Number of references: 114

Abstract (800-1200 characters):

Face plays an important role in the selection of a partner. Similarity in faces of partners has
a great influence to this process, as show results of many studies. The search of self seeking
like is the phenomenon known as the assortative mating and can be described as a preference

for phenotypic similarity. During courtship is a fight for the most attractive partner.

The research set of this work includes extent of forty respondents. Ten evaluated respondents
and thirty evaluators. Persons assessed subjective degree of attractiveness of opposite sex in
photos. The assumption is that increasing similarities between respondents of opposite sex
will lead to increase subjective assessment of evaluated persons. For processing of results
was used methods of facial morphometry. The assumption was not confirmed due to
dissimilarities in faces of evaluated persons and evaluators. Results of the evaluation show
influence of the attractiveness of evaluated faces. For the greatest limitation of this research
is considered unrepresentative sampling affects not only the similarity in the face, but also

the attractiveness.

Key words: face — similarity — mate choice — attractiveness — physical beauty



Priloha 4: Majitelé se svymi psi

Priklady fotek psii a jejich viastnikii (Zdroj: Payne, Jaffe, 2004)



Priloha 5: Orbitofrontalni kortex u ¢lovéka

(zdroj: Neuroblog, nedat.)



Priloha 6: Posuzovani atraktivity tvare opacného pohlavi

Posuzovani atraktivity tvare opacného pohlavi na

fotografiich
Respondent €.
Pohlavi (zakrouzkujte): zena / muz
Vek: et
Nérodnost:

Sedmibodova Skala — u kazdé fotografie zakrouZkujte svou subjektivni miru atraktivity

1= velmi neatraktivni, 7= velmi atraktivni
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Fotografie ¢.
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Nejvice atraktivni — fotografie ¢.

Nejméné atraktivni — fotografie ¢.



Priloha 7: Pramérné standardni skory oblicejovych
parametri

Primérné standardni skory oblicejovych parametrii hodnotitelii, nejatraktivnéjsich posuzovanych a nejméné

atraktivnich posuzovanych

HOD Pohlavi | rsker1 SD POSa Iskorposa | SD POSb I'skérPOSH SD
1 0 -0,08 1,20 2 0,54 0,67 3 0,99 0,94
2 0 -0,47 0,97 4 0,31 0,79 1 0,45 0,96
3 0 -0,03 1,20 2 0,54 0,67 5 0,63 0,64
4 0 -0,29 | 0,73 4 0,31 0,79 3 0,99 0,94
5 0 -0,80 0,60 2 0,54 0,67 3 0,99 0,94
6 0 -0,66 0,57 4 0,31 0,79 1 0,45 0,96
7 0 -0,79 0,74 2 0,54 0,67 1 0,45 0,96
8 0 -0,63 0,60 4 0,31 0,79 3 0,99 0,94
9 0 -0,29 | 0,43 4 0,31 0,79 3 0,99 0,94
10 0 -0,50 0,67 4 0,31 0,79 2 0,54 0,67
11 0 -0,36 1,26 4 0,31 0,79 3 0,99 0,94
12 0 0,23 1,24 4 0,31 0,79 1 0,45 0,96
13 0 0,08 0,99 4 0,31 0,79 1 0,45 0,96
14 0 -0,19 | 0,93 4 0,31 0,79 2 0,54 0,67
15 0 0,01 1,15 4 0,31 0,79 3 0,99 0,94
16 1 -0,18 | 0,71 5 -0,27 | 0,95 3 -0,21 | 0,75
17 1 -0,02 1,06 5 -0,27 0,95 4 -0,23 0,45
18 1 0,17 0,90 5 -0,27 0,95 2 0,52 0,95
19 1 -0,33 | 0,92 4 -0,23 | 0,45 2 0,52 0,95
20 1 0,08 0,75 5 -0,27 0,95 3 -0,21 0,75
21 1 0,39 0,94 5 -0,27 | 0,95 2 0,52 0,95
22 1 0,07 0,86 5 -0,27 0,95 4 -0,23 0,45
23 1 0,67 1,14 5 -0,27 0,95 3 -0,21 0,75
24 1 -0,39 | 0,95 5 -0,27 | 0,95 2 0,52 0,95
25 1 0,57 1,03 5 -0,27 0,95 2 0,52 0,95
26 1 0,10 1,03 5 -0,27 | 0,95 2 0,52 0,95
27 1 0,18 0,60 5 -0,27 0,95 2 0,52 0,95
28 1 -0,02 1,11 1 0,27 1,21 2 0,52 0,95
29 1 0,37 0,67 5 -0,27 0,95 2 0,52 0,95
30 1 0,10 0,98 5 -0,27 0,95 3 -0,21 0,75

Pozn.: HOD - hodnotitel, rus — primérny standardni skor 39 oblicejovych parametri, SD — standardni
odchylka, POSa — posuzovany pokiddany hodnotitelem za nejatraktivnéjsiho, rssposq - primérny standardni
skor 39 oblicejovych parametrii nejatraktivnéjsiho posuzovaného, POSb - posuzovany pokladany hodnotitelem
za nejmené atraktivniho, rysrposs - priumeérny standardni skor 39 oblicejovych parametrit nejméné atraktivniho

posuzovaného, 0 — zZena, 1 - muz



Priloha 8: Informovany souhlas

Informovany souhlas

Informovany souhlas se tyka vyzkumu, ktery je soucasti bakalarské prace na téma: ,, Rysy ve

tvarich partnerii a jejich vliv na vzajemnou pritazlivost. *

V této praci budou pouzity a zpracovany udaje z fotografii tvari a dalSich informaci ucastnikii
vyzkumu. Nebudou uvedeny identifikacni udaje (jméno, pifijmeni) tcastnikli vyzkumu,
fotografie budou pouze ocislovany. Nebudou zde zahrnuty informace, které by mohly

ucastniky vyzkumu identifikovat na zéklad¢€ vysledka vyzkumu.

Souhlasim s moznosti zahrnout svou fotografii do bakalaiské prace (prosim zakrouzkujte):

ano ne

Timto Vas zadam o poskytnuti souhlasu o Vasi ti¢asti ve vyzkumu.

Autor bakalatské prace: Alena Hrbacova Podpis: ...ooviiiiiiii

V souladu s platnym zakonem o ochrané osobnich udaji (zakon ¢. 101/2000 Sb.) ve
znéni pozdéjSich dodatki a predpisi udéluji souhlas s ucasti v uvedeném vyzkumném

projektu a s poskytnutim vyzkumného materialu.



