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Uvod

V dnesni dob, kdy jsme ze vSech stran owvivani meédii a neustale rozvijejici
se technikoug¢asto zapominame na to, Ze bychom $& majimat ne jen o &hi kolem nas,
ale také o nasi kulturu a zejména jefididtvi. Kazdy kraj WCeské republice se svymi
kulturnimi zvyky a lidovymi tradicemi trochu lis¥/Sechny tyto zvyky a tradice se ale opiraji
0 pevny zaklad, ze ktereho vzeSly. Jedna se zejroéstaré tradice a oslavy pohanského
charakteru, keg’anské svatky @deny jako upominky na zZivotiznych s¥tci a Keltské oslavy
zen®. V dnesni dob jsou bohuzel tradni lidové zvyky a tradice odsunuty do pozadnid
a lidé se jiz k nim uz moc nevraciasto se rizeme setkat s tim, Ze Zaci na prvnim stupni
zakladnich Skol nevi, co sigrlstavit pod pojmy lidova tradicg obycej. Nasledkem toho
je postupné vymizeni klasickych lidovych tradiczzeota zaki, Zijicich zejména ve #stech
¢i méstskych aglomeracich. Jelikoz Orlova, mé bydliSspada do prosdi pamyslového
Ostravska, vybrala jsem pro zpracovani souhrnoviidh tradic a vypracovani projékt
v nichZ dojde #i hodinach technické vychovy k tvartvwyrobki, s odkazem na jiz zminé
lidové tradice, blizkou oblast MoravskoslezskychsiBal. Velka pozornost je kladena
i na vykEr jednotlivych materidl. Rozdleni materidl podle zmisobu zpracovani
¢i charakteristickych vlastnosti je alézité pro poz#Si vybér vhodného materidlu
ke vhodnému vyrobku. VSechny uvedené materialy jsalispozici na w¥tSin¢ zakladnich
Skol. A uz se jedna o papir, textil, modelovaci hmoétyzaky nasbirané ffrodniny,
tak i netradini materialy, které se daji maga finani pomoci rodit obstarat - kovové
platky, dratky, ytong, sadra, keramicka hlina, s&e tabulky a mnohé jiné. Domnivam se,
Ze Uroveé technické dovednosti Zakizce souvisi s rozvojem jemné motoriky. Pokud neni
vhodnym zfisobem rozvijena jemna motorika a schopnost uchomamipulace s nastroji
¢i drobnymi gedmeéty, nemiZze byt roz&iovana technicka dovednost #aka vysSSi Urovie
Tomuto rozvoji se &uje v projektovém vytovani, které si klade za cil rozvijeni jemné

motoriky a s ni zvySeni technické dovednosti Zaka.

Projekty jsou zpracovany tak, aby poskyttyteli metodicky navod k vyuce technické
vychovy na prvnim stupni zékladni Skoly. Projekspy vytvdeny na dobuiech nésiai,
pouze projek.3 je vytvden pro ngsicectyri. V kazdém mdsici se prosgednictvim hodin
prvouky zaci seznami s danou lidovou tradici, zwykesvatkem udrzovanym v probihajicim
meésici a v hodinach technické vychovy k této tradioryku ¢i svatku vytvdi vyrobek.

Vyrobky jsou navrZzeny tak, aby rozvijeli jemnou wriktu Z2aki na prvnim stupni z&kladni
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Skoly a zvladli je vyrobit Zaci druhych a¥etich tid. Druhou aieti #idu jsem vybrala
zamerné, protoZze projekty obsahujifipravy na vydovaci hodiny prvouky acasto
s tim spojené pracovni listy. Zaci prvnictidt nemohou simito listy je$& pracovat
pro nedostataé osvojeni si dovednostieni a psani. Také wipravach na vytovaci hodiny
technického charakteru, pracovéinnosti, jsou pracovni postupy vyrabkprezentovany
piedevSim promitnutim textu, obrazku a aZ poté préti ukazkou. Projektovym
vyuéovanim chci poukdzat na moznost zapojeni odkazuovych tradic
do vyuky technické vychovy na primarni Skole a pséut tak uceleny navrh pro tuto formu

vyucovani.



Cil diplomové prace

Lidové tradice a zvyky jsou neopomenutelnou slozkiwota kazdého jedince. Zalezi
jen na konkrétningélovéku, jaka je jeho znalostdhto tradic a vztah k nim. Uétd probiha

prvotni sezndmeni s lidovymi tradicemi v kruhu rodi a tento zaklad je vhodné déle
rozSikovat. Spojenim s dalSi nezbytndimnosti v primérni Skole, rozvojem jemné motoriky,

se nabizi zajimavaiwi spolupraceéchto dvou slozek.

Hlavni cil diplomové préace

Pomoci projektového vyovani propojit rozvijeni jemné motoriky Zgk
spolu s roz§bvanim jejich technické dovednosti a vSeobecnébbledu o lidovych tradicich
a zvycich Bhem Skolniho roku.

Diléi cile :
- studium literatury
- navrhy projektového vyiovani
- navrhy vyrobk

- vypracovani metodickych ligt



1 Ramcovy vzdlavaci program pro z&kladni vzdilavani

Tento kurikularni dokument vymezuje avaci cile, obsah a podminky
zakladniho vzé&lavani a orientuje koncepci , aby siédjiz od mladSiho Skolnihoeku
osvojovalo zakladni kibvé kompetence. Zakladni wédvani ma navést zaka na jeho dalSi
Zivotni i vzcElavaci cestu. Jeho ukolem je proto rozvijet ossbnaaka, podporovat jeho
télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenosbhodu, napomahat mu v chapani
okolniho s¥ta a motivovat ho k dalSimu poznavaniceani. Ramcovy vz&avaci
program pro z&kladni vthvani &i Zéka Zit ve spot@osti ostatnich aifpliZuje mu normy
a hodnoty touto spataosti uznavané.

RVP ZV pracuje s cilovymi kategoriemi: stanovigée v podol zanera

a cile v podobvystupi, a to nejprve v urovni obecné a nastguik v Urovni oblastni.

Ramcové cile

V RVP 2V jsou stanoveny tyto cile zakladniho #tadani :

e umoznit Zakm osvojit si strategiedeni a motivovat je pro celozivotnéeni,

» podrecovat Zaky k tviivému mysSleni, logickému uvazovani &d§eni problérin

» vést zaky k vSestranné&iiiné a oteiené komunikaci,

* rozvijet u Zak schopnost spolupracovat a respektovat praci &higprlastni a druhych,

* pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako sitéb, svobodné a zodp&iné,

* 0sobnosti, upla@ibvali sva prava a nafbvali své povinnosti,

» vytvéaret v zaki potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednanivgrozivani,
Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé aay k lidem, prosedi i k giroce,

e Wit Zaky aktivie rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni axdr
a byt za & zodpowdny,

e veést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidefejich kulturam a duchovnim

hodnotam, &it je Zit spoléns s ostatnimi lidmt,

! Rdmcovy vzdavaci program pro zékladni vadvani (se zenami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 10.- 11. Dostupné z WWW
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RNPZV_2007-07.pdf.




* pomahat zakm poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladealnymi moznostmi
a uplatiovat je spolu a osvojenymggomostmi a dovednostmiiprozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci.

Tyto cile celko¥ vyjadiuji orientaci zakladniho vzthvani a stejé tak i kazdodenni
prace pedagoga. Tyto cile jelba vnimat tak, Ze pokud jsou naplany, snifuje vzdlavani
k utv&eni zaklad klicovych kompetenci. To jédba mit naieteli zejména ve vyiovacim
procesu. Pedagog byémpostupovat s plnym ddomim, Ze tyto cile jsou svym &gobem
univerzalni, prozené a vSudyftomné; znamena to, Ze pedagasqbi na di ve vSech

oblastech, a Ze svych chovanim, jednanim i svymsigpiazaka ovliviuje.

Kli ¢ové kompetence

Klicové kompetence reprezentuji v 8asném vzé#avani cilovou kategorii, vyjddnou v
podolE vystupi. V kurikularnich dokumentech jsou obécformulovany jako soubory
piedpokladanych &domosti, dovednosti, schopnosti, pastop hodnot dlezitych

pro osobni rozvoj a uplatni kazdého jedince. Kompetenciegstavuji souboryinnostré

zametenych  a prakticky  vyuZitelnych vystiip , které se propojuji a daflji,

¢imZz se postuph stavaji slozigjSi a tim i vyuZiteldjSi (univerzalgji  pouZzitelné).
Jejich osvojovani je proces dlouhodoby a $jpZktery z&ina v gedskolnim vzdlavani,

pokratuje v zakladnim a sdnim vzdlavani a postupnse dotvéi v dalSim péibé¢hu Zivota.
Proto je snahou, aby kbvé kompetence t¥idy neopominutelny zaklad vzthvani na vSech
arovnich a aby k jejich vyt¥ani smroval a gispival veSkery vzélavaci obsah i aktivity
a cinnosti, které ve Skole probihaji. KEdvé kompetence tak ziskavaji i@sini pozici
v rdmcovych vzdavacich programech. Pro etapu zakladnihoékxeni jsou za kéové

povaZzovany tyto kompetence: kompetence deni, kompetence kieSeni problérin

kompetence komunikativni, kompetence socialni asqélni, kompetence &énske

a kompetence pracovhi.

2 Ramcovy vzlavaci program pro zakladni vadvani (se zemami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 12. Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RNPZV_2007-07.pdf.




Kompetence k weni

7 1217

Predpoklada se, Ze pro zaka mohou byt dosaZiteltdéudikompetence v nasledujici

urovni:

vybird a vyuziva vhodné #apoby, metody a strategie pro efektivnieni, planuje,
organizuje a s ochotdidi vlastni weni,

vyhledavéa aifdi informace a efektivhje vyuZiva v procesuceni, v tvréich ¢innostech
a praktickém ziva,

uziva obecdé znamé terminy, znaky a symboly, uvadtivv souvislostech a dokaze
propojovat gkolik poznatki z miznych vza@lavacich oblasti,

pozoruje a experimentuje, porovnava vysledky, viyezavry,

poznava smysl a cilcéeni, gstuje pozitivni vztah k procesuceni, zhodnoti vlastni

vysledky.

Kompetence kieSeni probléna

Pro Zzaka mohou byt dosaziteln&klré kompetence v nasledujici trovni :

vnima problémové situace jak ve Skolnim piedi tak i mimo &j, rozpozna problém
a je schopenipmyslet o jeho iicinach, promysli jeh@eSeni a vyuziva vlastniho tusudku
a zkusSenosti,

k vyieSeni problému vyhleda vhodné informace, k naler&miych variant vieSeni
problému vyuziva vlastni édomosti a zkuSenosti, neodradi ho negbppi feSeni
problému,

dokéze samostatnproblémy feSit pomoci vhodnych #gohi feSeni, uziva logicke,
matematické i empirické postupy,

ovlada kritické mysleni, sva rozhodnuti zvaZujekade je obhéjit a zhodnofit.

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vztavani jsou pro Zaka Kidve tyto komunikativni kompetence :

je schopen formulovat a vyjgaat své myslenky v logickém sledu, jeho vymadani
je vécné a vystizné, ovlada kultivovany pisemny i Gptojev,

dokaze naslouchat nazon druhych lidi, reagovat na& @& zapojit se dodcné diskuse,

¥ Ramcovy valavaci program pro zakladni vadvani (se zemami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 14 . Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RNPZV_2007-07.pdf.

-10 -



orientuje se viznych typech text a zaznam, gest, zvulk a dalSich komunikaich
prostedki , prfemysSlenim o nich a svymi reakcemi n& e aktive zapojuje
do spoléenského éni,

pro kvalitni a dinnou komunikaci s okolnim gtem si osvojil vyuzivani inform&ich
a komunik&nich prostedki a technologii,

dokaze vytviit a udrzet vztah plnohodnotného souziti a kvafirdice s jinymi lidmi.

Socialni a personalni kompetence

Pro zaka zakladni Skoly mohou bytckivé tyto socialni a personalni kompetence :

je schopen pracovat ve skupia spolén¢ s Wwitelem se podili na vyt¥ani pravidel
pii skupinoveé praci, fime novou roli jako satast skupiny,

pomaha vytvéet v tymu pozitivni atmosféru, pro upeym kladnych mezilidskych vztadh
jedna s ostatnimi ohleduglia s Uctou, dokaze poskytnout pomoc a také skti

aktivré se zapojuje do diskuse jak ve skupiak i celé tidy, pi feSeni Ukolu efektivh
spolupracuje a dokaze pracovat se zkusenosti dndidycrespektuje nazory ostatnich,
Zak se snazi dosahnout pocitu sebeuspokojeni e dofkonané prace, svym jednanim

a chovanim podporuje svou sebegtu a pozitivni pedstavu o sabsamém.

Pracovni a ol¥anské kompetence

Pro zaka zakladni Skoly jsou édivé tyto pracovni a @lanské kompetence :

pii praci pouziva bezge¢ materidly, nastroje a technické vybaveni, dokakst p
povinnosti a dodrzovat pravidla,

snazi se fo praci ochréiovat zdravi své i zdravi druhych, chapéeditost ochrany
Zivotniho prostedi a k pracovnicinnosti gistupuje z hlediska kvality, furtkosti
a hospodarnosti,

v z4jmu vlastniho rozvoje osobnosti vyuziva ziskanalosti a zkuSenosti, dokaZmit
podloZzena rozhodnuti a ve svém dalSimélémi a profesnim zaseni,

chape podstatu, cil a riziko podnikani, dokaze sentovat v zakladnich aktivitach
potrebnych pro realizaci podnikani,

dokéze respektovat jinégs\edéeni lidi, je empaticky a odmita atlak a nasili,

je si wdom svych prav a povinnosti jak ve Skolnim pmedi tak i mimo gj,
chape na jakych principech jsou postaveny zakaspoé&enské normy,

je ochoten poskytnou dle svych moznosti pomoc druhéeho rozhodovani v krizovych
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situacich je zodpavné,
e ma pozitivni postoj k tradicim a kule, zapojuje se do kulturniho a sportovnitimid
ve svém okoli, odalje a chrani kulturni i historické&dictvi,

 chape dleZitost ochrany Zivotniho prastli, mysli ekologicky.

1.1  Vzdélavaci oblastClovék a swt prace

Vzaélavaci oblastClovék a swt prace se sklada z velké 3kaly pracovndaimosti
a technologii. Zaci jsou vedeni k zakladnim uZilgigm dovednostem v mnohych oborech
¢innosti ¢lovéka a vytvdi si tak svou Zivotni a budouci profesni orientd@to vzalavaci
oblast je Uzce propojena s praktickym Zivotetimnosti ¢clovéka a technikou. Je zatiena
na pracovni dovednosti a navyky, které Zaci vyuZipraktické zivot a tak dopiuje celé
zakladni vzdlavani o dlezitou slozku, bez které by se pak zakésimi obtizemi zapojoval
do pracovniho Zivota a spéhesti’

Na 1. stupni zékladniho v&dvani rozdluje ramcovy vzdlavaci program oblast
Clovek a jeho s¥t na tyto tématické okruhy :

* Prace s drobnym materialem,
» Konstrukni ¢innosti,
» Pestitelské prace,
» Priprava pokrni.

Technickd vychova, ktera ithe nést nazev dle Skolniho ¥kaaciho programu
sestaveného pro konkrétni Skolu, spada doéléwdci oblasti Clovék a swt prace
a je spojovanaipdevsim s tématickymi okruhy Prace s jemnym madésnida Konstrukni
¢innosti. Obsah vSech v&dvacich okruf je na 1. i 2. stupni zakladniho &avani uten
vSem zZakm, tedy jak chlapim tak i divkam. Cilem tohoto pojeti je rovnoprawzéklavani
chlapdi i divek v oblastech, kde by se zprvu mohly objatojsté gedsudky o roz&eni
prace chlapt a divek. Dle mého nadzoru mohou divky dosadhnajiméthodnoty technického

4 Ramcovy vzdavaci program pro zéakladni vadvani (se zenami k 1. 9. 2007]Jonline]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 18 . Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RMPZV_2007-07.pdf.

® Ramcovy vzlavaci program pro zakladni vadvani (se zemami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 81 . Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RNPZV_2007-07.pdf.
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mysSleni i manualni zemosti jako chlapci. Stefntak chlapci mohou vytaé ovladat jemnou
praci s textilem, nap vySivani. Technicka vychova, jakdaepmét, by mela podrécovat
u Zaki cinnost mnohého charakteru a u #akladSiho Skolniho &ku rozvijet jemnou

motoriku.
1.1.1 Cilové zan&reni vzdélavaci oblasti

Rozvijeni kltovych kompetenci ve vZtivaci oblastClovek s swt prace vede u Zékk:

e pozitivnimu pracovnimu vztahu, a k pocitu odgawosti za kvalitu své prace,

e organiz&nim a planovacim pracovnim schopnostem, pouzivapdmwych pracovnich
postum i pomicek jak i praci ve Skole, tak i v praktickém Zivot

e vytrvalému plgni zadanych uUkdl tvorivé pracovni ¢innosti a vynakladani Usili
k dosazeni kvalitniho vysledku své prace,

e poznani, Ze s pracovéinnosticloveéka je kulturrg i historicky spojena technika,

» objektivnimu ndzoru na 8w kolem sebe, zvySovani seligdry a pochopeni iezitych
vztahi lidské prace s technikou aifdy,

» dovednosti chapat pracoviinnost ve vSech jejich podobach jako cestu k selieeei

a rozvoj podnikatelského mysléehi.

Prace s drobnym materialem

Ocekavané vystupy- 1. obdobi

svr

,Zak vytv&i jednoduchymi postupyizné gednety z tradinich i netradénich
materiats,

« pracuje podle slovniho navodu zepllohy.

® Ramcovy vzdlavaci program pro zékladni vadvani (se zenami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 81 . Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RMPZV_2007-07.pdf.

"Ramcovy valavaci program pro zakladni vadvani (se zemami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 82 . Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RNPZV_2007-07.pdf.
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Oc¢ekévané vystupy — 2. obdobi

« ,Z&k vytv&i primeérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zékkde pedstavivosti
riuzné vyrobky z daného materialu,

* vyuziva pi tvorivychcinnostech siiznym materialem prvky lidovych tradic,

» voli vhodné pracovni paioky, nastroje a néni vzhledem k pouzitému materialu,

» udrZzuje peadek na pracovnim mést dodrzuje zasady hygieny a berpssti prace,

poskytne prvni pomogipirazu .

Naplni wiva v technické vychavje pak seznamovani 2éak jednotlivymi materialy,
jako jsou pirodni materialy, modelovaci hmoty, papir, kartotextilie. Zaci si osvoji nazvy
I zachazeni s nastrojifipemz dbaji na bezperost prace. Dokazi si zorganizovat praci tak,
aby jim ¢aso¥ i postupo¥ vyhovovala. Velkou vahu ve vyuce technické vychddgde
pedagog na lidové zvyky, tradice a lidoi@mesla, se kterym Zaky nejen seznamujeme,

ale zapojuje do vyuky i vyrobky srito tradicemi spojené.

Konstruk éni ¢innosti
Oc¢ekévané vystupy — 1. obdobi

« 74k zvlada elementarni dovednostiianosti pi praci se stavebnicemi*

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
,Zak provadi pi praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a defiipnt
» pracuje podle slovniho navoduigallohy, jednoduchého ddu,

« dodrzuje zasady hygieny a bezpesti prace, poskytne prvni pomait firazu.” *°

® Ramcovy vzdlavaci program pro zékladni vadvani (se zenami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 82 . Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RMPZV_2007-07.pdf.

® Ramcovy vzdlavaci program pro zékladni vaidvani (se zenami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 82 . Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RMPZV_2007-07.pdf.

19 Ramcovy vzdavaci program pro zékladni vaddvani (se z@nami k 1. 9. 2007)online]. Praha: Vyzkumny
Ustav pedagogicky, 2007. s. 82 . Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009RNPZV_2007-07.pdf.
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Vyuziti stavebnic je v technické vychowhodné, nehbd rozviji u zZak plosné i
prostorové vnimani ipdneta, konstrukni schopnosti a jemnou motoriku. Sestavovanim
modeli Zak zapojuje jak svou ztnost, tak i fantazii, neloz prvotni prace podlefedlohy,

navoduci n&rtu se pozdi rozviji sestavovani vlastnich model

1.2  Struktura technickych ¢innosti na 1. stupni zakladni Skoly

1.2.1 Prace s papirem

Papir je vSudyiitomny. Setkavame se s nim v domacnosti, ndejmgch
prostranstvich, na pracovisti a v instituciadfiteme noviny, ¢asopisy, knihy,které jsou
z papiru. Papir pouzivame ve farmutérek, kapesnik, toaletniho papiru, vyr&p
se z ©j kalendde, jizdnitady i izné reklamni letdky. Z papiru je vyrobeno mnohcidal
véci, které nas obklopuji a se kterymi se Zaci zehevekoli brzy seznamuji. Pryndéti
v raném ¥ku pokresli spiSe nabytek, ale p&ide soustedi s kresbou a malboutgulevsim
uz na papir. D& matkanim a trhanim papiru poznava jeho vlastnostrékpmak zuZzitkuje
v praci s nim ( dzné skladani apod.). Papir je jeden z nejdosjgjmh material.
Z odborného hlediska je papir definovan jako viséveostlinné vlakna, kterd jsou propletena
naplavenim, zplstmim a pozédji odvodreéna a usuSena. Tato soudrzna vrstva rostlinnych
vlaken se nadale iie reékolikrat prekladat a upravovat a tim vznikajizné druhy papiru.
Jednovrstvy¢i vicevrstvy tuhy papir nazyvame karton. Slisovanamslepenim vrstev
s tiznym vlaknitym sloZenim ziskavame lepenku. Tytoipayské vyrobky e od sebe lisi
pievazré ploSnou hmotnosti. Vlastname vyrobeny papir se [iSi jak strukturou,
tak povrchovou Upravou. Pocit prozivany jeho tvorlkE, ktery plyne z moznosti oviivovat
jeho vzhled a doprovazeny &davosti, jak prace dopadne, je nenahraditelnyia@atodava

davéru ve vilastni tviivé schopnosti a uspokojuje pelbu byt aktivni.

Pracovni techniky pro praci s papirem :

« MACKANI PAPIRU - tato pracovni technika je velmi jednoduch&leditym
pracovnim prvkem je zvoleni vhodného réfm

« TRHANI A VYTRHAVANI — velmi vhodné technika pro zdokonaleni jemné motorik
a procvéeni jemnych pohyb prsti. Zaci by n#li zagit trhat papir nejtive na wt3i kusy
a poté vytrhavat kulaté a ovalné tvary. Vytrhavani prouzki z papiru az po zvladnuti
piedeslych krok.

« STRIHANI - spravna manipulace $itkami a bezpmé zachazeniipstiihani
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je hlavni poznatek, ktery si Zactifgéto praci musi osvojit. Pro levoruké zaky volime
nuzky, které jim usnadni technikuitani. Stihanim prul z papiru dle fedkreslenych

¢ar docilime u Zakprvotni osvojeni si spravné manipulace s timtdrogesn. Teprve poté

pristupujeme ke sthani kulatych tvar.

« SKLADANI — pii této technick&innosti se u zakposiluje jejich schopnost soistlit se,
pozornost, mysleni a fantazie. Skladani papirynstgeko technika trhani ma pozitivni
vliv na zdokonaleni jemné motoriky a spravny vysiopbnych sval ruky. Zaci gekladaji
papir z poatku na polovinu,pozii uhlopiicné. Pro skladani dalSich tuaje poteba,
aby Zaci poznali rozdil mezi pojmy jakégtozit ¢i ohnout. Vhodnymi nagty mohou byt
jedny ze zakladnich papirovych skladanek Origatnagicniho japonského uéni skladat
papirctvercového tvaru do néjzréjSich tvaf rostlin a zviat.

1.2.2 Prace s textilem

Na prvnim stupni zékladni Skoly pouzivame z teitib materialu fedevsim Igné
platno, zbytky hedvabnych odigka, jutu, zbytky provazk a riznych textilnich materiél
P vybéru textilniho materialu by #h byt textil z girodnich vlaken na prvnim méstPokud
Zaci pracuji s textilem plogn vyuzivaji gedevSim techniku Siti, lependi batiku.

Druha moznost prace s textilem je prace s délkdeatilii a v tom gipad Zaci pouzivaji

provazky, baviny aifize, se kterymi vySivaji a tkaji.

Pracovni techniky pro praci s textilem :

SITIi A VYSIVANI - tyto jednoduché pracovni techniky jsou vhodné jakzaky

na prvnim stupni, tak i na stupni druhém. Z drubc¢nich steld vyuzivame p praci

s d&tmi mladSiho Skolniho &ku predevSim pedni a zadni steh. Tkanina panama
¢i kavana s volnou vazbou je k vySivani nejvhigin neb@ ma pravidelnou strukturu.
Nejméré narany vysivaci steh je fickovy. Zaci z ®& dokazi vytvdit hezké

a efektivni vzory.

HACKOVANI - tato technika p#tk tradiénim runim pracim. Jednoduchym vyrobnim
postupem dokaze Zaky zaujmout a i enkny Zak je schopen ubtiéovat nap. retizek.

Na z&kladni smiku se nahozenim napojuji stky dalSi a postupnym rozmanitym
zapichovanim a nahazovanim vznikagmé motivy a styly hé&ovani.

TKANI — tkani textilii mé dlezitou historickou vazbu &ovéku, nebd jiz ze 4.tis. p.n.|
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pochazeji prvni zminky o tkaninach. Techniky tksaistale rozvijeji. Zaci mohou vyuzit
jednodussi techniku tkani bez tkalcovského staap. ma ramu, forré ¢i desttkach

« SPLETANI — vytv&eni cofi o trech¢i vice vliaken jist zvladnou i méa zrueni ZAci.
Jako material se zde nabiazné druhy vin, fzi a bavinek, ze kterych Zaci mohou
vytvaret odtvni dophky jako bambule, sapce nebo ozdobnéEky.

+ BATIKOVANI - tato technika je zalozena na barveni textiliadi se mezi nejstarsi
techniky prace s textilem.tlRnym svazanim textilie mohou Zaci vyteaiizné druhy
vzon batiky. Silnym motivanim prvkem je fakt, Ze kazdy kus je original.

K zékladnim pdaebadm paf cista textilie z pirodniho materialu ( platno, bavina,
hedvabi ), silny provazek,ibky , dil, ocet a barva na textil. Z drtabbatikovani
mazeme ve Skolnim prastdi praktikovat Sitou batiku, vyvazovanou, skladano

nama&enou, voskovowi sypanou batiku.

1.2.3 Préce sefkvem

Jednou ze zakladnich podminek pro praciiesaim ve Skolnim prosdi je prostor.
Dievo, s nimZ Ize na zakladni Skole pracovat, ma lpodpaltkt, Spejlic¢i vétvicek. Cilem
je seznamit Zaky na prvnim stupni se zakladnimtrogspotrebnymi pro praci seifdvem
a nauit je s nimi prakticky a bezges zachazet. Zaci majitppraci moznost poznat vlastnosti

dieva, ntkkost, tvrdost, ohebnost a celkovou opracovatelnbgio poznatky Zaci prakticky

.....

Pracovni techniky pro praci séeslem :

« VRTANI — pomoci rdnich vrtaki mensich velikosti Ize vyvrtat dirku ve smyslu
dekoraceci z praktického hlediska pro z&: Vhodnymi nastroji jsou malédwnii vrtatky
¢i vrtaky. Dalezitou slozkou techniky vrtani je bezjpest prace a vhodna technicka
zékladna s nadim.

« BROUSENI — pro svou snadnou proveditelnost je tato techmikadna pro zaky jiz
od prvniho roniku. Opracovavanirdwené plochy brusnymi papiry podporuje u Zaka
procvicovani jemnych pohyb ruky a devo ¢ini hedvabg hladné a bez nebezjgch
tiisek.

+ OPILOVAVANI| - tuto techniku volime zejména Yipadech, kdy neni z technickych

¢i materialnich dvodi mozné vyiznout ¢ist deva. Pouzivame pilnikyaenych tvaf
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a hrubosti. Zaci mohou takto vytipovavat Fi#fad jemné detaily ig@wenych figurek
¢i ozdob.

ZATLOUKANI — pro techniku zatloukanifébicka volime nekké druhy devin
( smrk, lipa, topol, vrba) afimnérenou velikost febiku a kladivka. Prvotni nacvik
zatloukani provadime postufin pomalu a p#ivé opravujeme chyby, abychom
v budoucnu zabraniliffjpadnych Uraim z nedbalostiip praci.

NATIRANI — povrchova Upravardva neni vzdy nutnéagipodni vzhled tohoto materialu
se nemusi vzdy bare¥mpiekryvat, ale je vhodné vyrobek HatoSetujicim natrem
na devo, aby bylo chramo pred okolnimi vlivy. Zaci i praci voli vhodné mnoZzstvi
nagrové hmoty a mohou tak i pozorovat nasakavésval nap. pti nanaseni olejovych

nagra.

1.2.4 Préce s pirodnim a technickym materialem

Material, ktery nam nabizitipoda, neni &ké ziskat. Pro vyuziti v technickych

¢innostech na zéakladni Skole se pouzivan beézdghoziho pmmyslového zpracovani

a ziskavame jejgstovanim nebo sbem. Rirodni material mzeme dlit podle jeho fivodu

na rostlinny, Zivéisny nebo to mohou byt nerostné materialy.

ROSTLINNY MATERIAL - &iSky, listy, semena, plod§asti plodi, lyko, kukdi¢né
Susti, slupky plotl, korek.

ZIVO CISNY MATERIAL - lastury nékkysi, pei ptaki, kousky KiZze, koZzendéeminky
¢i snurky.

MATERIAL NEROSTNEHO P UVODU — kamenyjfi¢ni oblazky, alomky hornin.

Pracovni techniky pro praci s rostlinnym, Ziva&isnym a nerostnym materialem :

LEPENI — 3iSek, listi &i ploda k podloZce, korku, lastur, fie
NAVLEKANI — ploda a¢i ¢asti plodi, slupek, Susti.
PROPICHOVANI — plodi, ¢asti plodi, kize.

STRIHANI — kuZe, korku, p#, slupek, Susti.
SVAZOVANI - Susti, kize, plod, SiSek, pH.

NATIRANI .- kamenyji¢ni oblazky, tlomky hornin.
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Technickym materidlem oztajeme material vyrobeny lidmi. Je to opak materialu

piirodniho.

« KOVY —md, hlinik, kovové folie, kousky tenkého plechu.

+ PLASTICKE HMOTY - folie, buzirky, molitan, polystyren, plastovéwa, kelimky
od jogurti.

» TEXTILIE - kousky tiznych latek zajimavych textur a vapkoZenky, plsti.

Konkrétni pracovnic¢innosti zaki na prvnim stupni zakladni Skoly, které rozviji jeon
motoriku — stihani, lepeni, spojovani, navlékani, ohybéani, mlopiani, krajeni, pilovani,

fezani.

1.2.5 Prace s modelovacimi a licimi hmotami

Latky, které po spojeni s vodou nebo tukem wjty#astickou hmotu nazyvame
modelovacimi hmotami. Tyto hmoty se vyZop tvarnosti, pojivosti, ditelnosti, plasticitou
a pevnosti. Pro praci s modelovacim materiadlefiieme zakoupit jiz hotové modelovaci
hmoty, nebo si je iZeme i sami vytviit a rozvijet tim technickou a technologickou
tvorivost. Lici hmoty se od modelovacich hmot lis¢ékaolika vlastnostmi. RedevSim
je to vlastnost tuhnuti kapaliny na pevnou hmotum@delovacich hmot fizeme pro vyuziti
v technickych¢innostech na prvnim stupni zakladni Skoly zvolit @firodni modelovaci
hmotu (hlina ), tak i modelovaci hmotu synteticKomodurit, plastelina, Jovi, Fimo hmota,

aj.) a tsta ( vizovické, slané, pernikové )

Pracovni techniky pro praci s hlinou

Pro zaky prvniho stugrjsou nejvhod#si hliny s minimalnim mnoZzstvim dsta, tedy s¥tla

acervena keramicka hmota. Vyhodaghto hmot je i odliSné zbarveni po vypalu.

+ VYMA CKAVANI - tato technika je zaloZena na vytké@vani nadobi z hroudy hliny.
Vhodna je modelace migtk, vazéek nebo &l zvitatek.

+ VALE CKOVA TECHNIKA - dostaténd propracovanou hlinu tvaruji ZA&ci
do asi 1cm Uzkych valtki, které pak skladaji na sebe do poZzadovaného tvaru.

« PLATOVACI TECHNIKA - hlinu vyvalujeme nejlépe na potraviséé folii na plat
silny asi 1,5 cm. Viezavanim podlefjpravené Sablonyi tvoritky vytvéi Zaci tiznorodé
tvary, které pak rytim dozdobi.
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+ VYMA CKAVANI FOREM - formou rozumime iednsty jako talte, misky, specialni
silikonové formy. Abychom zabranili nalepeni hling formu, vylozime formu tkaninou,
kterd hlirtny vyrobek v konéném vysledku mize i svou strukturou ozdobit (krajkova

zaclona)

Vyrobky z keramické hliny mohou Zaci také fiznymi zplisoby dekorovat

+ RAZITKOVANI - jako razitko poslouzi néjzngj$i prednity se zajimavym povrchem
(uzéwry fixa, musle, zip)

+ OBTISKOVANI - pedeviim firodnin ( juta, Kra strond, listy, ¢asti rostlin,
latky se zajimavou strukturou, krajky )

« VYSKRABAVANI - jehlou, 3pejlici Spachtli Zaci mohou vyrobek z keramické hmoty
do dekorovat vySkrabavanim ornament

« NALEPOVANI - z tence vyvéaleného platu hliny Zacitizpou poZzadovany ozdobny
prvek, zdrsni jednu stranu a ,Slikrem" (keramidk@ota a voda) ji na vyrobekifepi.
Vytvéii tim zajimavy plasticky prvek.

+ GLAZUROVANI - pi praci s zaky je ieba pouzit pouze bezolovnaté glazury,

které se nanasi polévanim nebscgm.

P¥i praci s modelovaci hmotou vyuzivame pracoginhosti , které rozviji jemnou
motoriku — hiteni, valeni, sti&ovani, ryti, vytl@ovani, nagthovani.
Mezi nefastji vyuzivané lici hmoty fi technickychcinnostech zak prvniho stup# zakladni
Skolyfadime parafin, vosk a sadru. Vyuziti tohoto malieisé nabizi f odlévani forem

( s&drové odlitky s magnetem) , vygobvicek ¢i otiska ( otisk dlag v sadrové desce, maska).

1.2.6 Préace s netradinim materialem

Jako netradni material nizeme oznét takovy material, se kterym se Zaci setkavaji
v béZném Zivot jako s pednety denni spdeby ¢i stavebnim materidlem. V pracovnich
¢innostech na zéakladni Skole se s takovymi matetiasto nepracuje a to z nich pe&tini
zajimavé objekty naSi pozornostii polbé materidlu. Mezi tyto materialy itieme z#adit
kov v podols plata, folii a dratki u kowi jako hlinik, néd’ a Zelezo, sklo zejména pak jako

tabulkové sklo, keramicka hlina, sadra nebo stavelaterial ytong.
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Pracovni techniky pro praci s netradiénim materialem :

KOV - obalovani a tvarovani kovovych félii, tvarovanroviékani dratk

SKLO — malovani barvami na ski&me tabulky, vytvéeni vitrdzového skla.
SADRA - odlévani a obtiskovanfgdmsti, vySkrabavani sadrovych tabulek
KERAMICKA HLINA — tvarovani misek, postav, vakeva technika, vytkovani

ITONG —iezani a pilovaniiprozmsrngjsich prostorovych vyrobcicht

(Honzikova, 2000)

1 HONZIKOVA, J. Pracovnginnosti na 1.stupni ZS. Pliae ZCU, 2000.
ISBN 80-7082-634-7
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2 Lidové tradice na Uzemi Moravskoslezskych Beskyd

Jedna z knih, kterd sedrnwje tématuceské svatky a tradice se jmenuje CHjg
a lidové tradice na ValaSsku v rdmci cirkevnihoospod#éského roku a zpracoval ji Jan
Krba. V této knize je zpracovan pohled na vyznanoievni svatky a lidové zvyky
a obyeje, které se k nim vztahuRazeni svatk zatina Vanocemi a postuprse v kazdém
mesici autor ¥nuje jednotlivym svatkm. Z tétorady jsem se pokousSela vybrat ty svatky
a lidové tradice, které Zaci na prvnim stupni znalg i takové, které neznaji a razdim
jejich znalosti. Déle jsem vybirala svatky, jejichdkazem se da dale pracovat jak v h&din
technické vychovy, tak néixlad v hodinach prvouky.

Lidové slavnosti a zvyky bylytwodns spjaty se zrnami v Firode, fazemi ngsice,
roénimi obdobimi, probouzenimipody a gichodem jara, sklizni drody a gighodem zimy.
Neexistovala totiZ fesnacasomira ani kalendaHodre lidovych svatk a zvyki pati svym
puvodem do davnych dobiredikies’anskych, kdy na posvatnych mistech davali lidétiob
svym bolim k jejich usmieni, za ochranuipd nemocemi a hladem, za dobrou urodu.
Mnoho zvyki se provddo na vesnici. V obdobi 9. stoleti se u nagata rozSiovat
kied’anska ¥rouka, cirkev mila zpa&atku snahu staré zvyky a svatky odstranit a zakazat
chtela podidit ptirodni mysleni, hlavhvenkovskych obyvatel, své liturgii.

WEeni Kristovo bylo ivodre venkovskym obyvatém dlouho odmitano. Prosti lidé si
vSak nechili nechat vzit okady, které vychazely z poznavéaniirpdnich jew a z lidské
piirozenosti. Necldi je nahradit pisnymi a nezvyklymi keganskymi zgsoby, zvladt
Vv jazyce jim nesrozumitelném. Tim tedy netlspokus Sfit kieg'anskou ¥rouku Cyrilem
a Metoajem. Zaci Metodje byli vyhnani nebo zabiti. Katolicka cirkev by@zdji nucena
nckteré ze svatk které maji st puvod v pedikkes’anskych slavnostech Kéjt Germarh
¢i Slovam, prevzit do svych oladi a svatk, ale podsunula jim novy vyznam a vyklad.
Jen rikteré zvyky se ji poddo zcela potldit. Kiedanstvi ovSem fispélo k rozmachu
kultury a diky tomu se Zpsnilo rozdleni roku a umoznilo to zavésim dal gesrgjsi
roz&kleni casu a zavedeni kalertda Jednotnycas z&al byt prosazovan teprve koncem
patnactého stoleti. Jehoc¢tani souviselo se sledovanim pohybu nebeskyids.t‘Zaklad
stredovkych pehledi mesiai a dni, které vychazely zdieni postaveni slunce a planet
tehdejSimi astronomy, z prvnich kalend& orlojiz, byl kehem historie ekolikrat menén
a upesiovan. Firodni acasovy rytmus, ktery/pvzala fizna naboZenstvi a u nagepevsim

rimskokatolicka cirkev se odrazil kek'anské Evrop v Julianském, pozfl Gregorianském
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kalend&@ a nakonec vijeho opravené a raprené forn¥. PapezemRehoem XIIl.
byl ustanoven a 7ijat vroce 1582 satasny Gregoriansky kalendaTento Kesansky
kalend& byl postupd dopliovan dny zasicenymirade swtci, patron: a z toho vyplynula

i 7ada svatk.“ *?

2.1 Lidové tradice na Uzemi Moravskoslezskych Beg#t v obdobi z&i az listopadu

28. z&i — Svaty Vaclav

Svétek svatého Véaclava je uctivan v celé zemiindkjtomu bylo i v minulosti, kdy tomuto
svatku byly pifazovany i slavnostni mse, lidové veselicgout. V sowtasnosti je svatek
svatého Véclava statnim svatkem a v poldwni oldani Ceské Republiky je veden zejména
jako svatek patrondeskych zemi a s nim spojenym den volna.

Den svatého Véaclava byl vyznamnym dnem hosist@@o roku. V skterych krajich
korgila toho dne sluzbaeledniki a byly uzavirany smlouvy naiipti rok. V kopcovité
krajiné Moravskoslezskych Beskyd ké&ila pastva dobytka a stada pastevci hnali do nize
poloZenych vesnic kipzimovani.,O svatém Vaclavu bylo sepsano mnoho legend. Jako
nejstarSi niZzeme oznét legendu psanou hlaholici, ktera vznikla v pot@vilO.stoleti.

Az poté, roku 974, nasledovala legenda psana lafinazvana Crescente Fide. JelikoZ jsou
legendy bohaté na detaily, ale malo hodfiog, jsou mnohé Useky Zivota svatého Vaclava
nejasné. Od 2. poloviny 11. stoleti se svaty Vackay Ustedni osobnostieské statni
ideologie. Stal se ochrancedeského statu /ed nepitelem a zobrazoval se na vSech
premyslovskych getich az do 2. poloviny 13. stoletéSil se obrovské oblibu prostého lidu

a casem se stal i jejich patronem a nasleddrodnim sétcem. V &kych chvilich posilovat

narodni cieni , proto se stal jednim ze zakladnich symbttnosti.*>

Rijen
Rijen je na tradini lidové zvyky a svatky dost chudy. V tomtasiti je hlavnim
svatkem 4Fijen — svatek svatého FrantiSka z Asii. distoji za to, aby se s timto svatkem

Zaci seznamili ale vyuziti odkazu tohoto svatkinedinach technické vychovy je minimailni.

12 JELINEK, Karel;:RIMOVSKY, Karel; SMOLIK, Zdergk. Lidové pranostiky, #islovi a zvyky v zefdélstvi. V
Brné : Mendelova zeguélska a lesnicka univerzita, 2004. s.36. ISBN 80-7837-4.

13 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Vala$sku v ramci cirkevnéghbospodiského roku.Cesky svaz
ochrand prirody ValaSské Mefici. 2008. cit.d. str. 52.
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Lid v minulosti touto dobou hla¥nsklizel posledni arodu z poli a probihalo vinolbran
Chystali se k zazimovani domu i chiéwa stddani zdsob na dlouhou zimu, ktera byla
a dodnes je pro oblast Moravskoslezskych Beskydickgp Podle mého nazoru by bylo
vhodné se ke kongijna wnovat Pamatce vSech zesnulych, ktera je hnedt@péidu. Tento
svatek jecim dal vice spojovarti dokonce zam@ovan za americky svatek Halloween, jehoz
hlavnim symbolem se stala vydlabana @dyNezijeme ale v Americe a tak by Zacklm

poznatéeskou variantu tohoto svatku.

2. listopad — Paméatka vSech zerelych

Svétek, ktery lido¥ nazyvame ,Dusky” je vzpominkou na vSechny, kfenas jiz
opustili. Lidé &fili, Ze duSe, které jeStprebyvaji v @istci, mohou ten W&er navstivit své
piibuzné. Tato paira nebudila v lidech Zadnoutau ¢i dés z ducli, lidé na to mili jiny
nazor. Smrt byla firozenou sotasti kolokhu Zivota, ukoteni cesty na zemi. Po smrti
&lovéka lidé moc dlouho netruchlili, protoZ&iili, Ze duse zefelého Zije dal. Zivot po smrti
hlavre vzpominala keganska cirkev ale jeSv davrgjsi historie, byla vira v posmrtny Zivot
duSecloveka sowasti jiz pohanské viry. Préav pohanskych ritudlech ma svér&ony pamatka
vSech zesnulych. Tento zvyk se do Evropy h@z8d Keltd, podle kterych 31iijna kortilo
léto a rok jako takovy. 1. listopadu se pak vladglai zima, neboli smrt. Proti zin
a s ni souvisejici smrti se lidé chranili zapaldw@fowsi a velkych okit. Nejenom WCechéach
se roz§il zvyk vyroby lucernéek a lamp z vydlabanych brambéervenérepy a dys. Tyto
lucerniky lidé davali do oken, aby duSe zi@tych naSli cestu ke svymitipuznym,
kteri na r¢ ten vé&er vzpominali v rodinném kruhu.

» Podle lidové viry vystupuji v podwer DuStek duSe zerelych z distce,
aby si aspo jeden rok odpdnuli od muk. S tim souvisela&ada povrecnych praktik. Lampa
se misto olejem plnila maslem, aby si jim mohlyedugmielych pokit spaleniny,
které v @istci utrpely. Rodina pila veéer studené mléko nebo se jim lidé pidsti,
neba mléko pomahalo k ochlazeni dust* Navstvovani Hbitova a hroli svych
piibuznych a znamych provazelo zdobeni krkisty, vénci a svicemi. VSechny tyto ozdoby
si lidé vyrakli z domacich surovin. ¥hce se pletly ze slamy a zdobilydy chryzantémy,

lidové zvané listopadka. Svice byly vyrobeny &ehlho vosku,éasto ozdobeny susenymi

14 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valasku v ramci cirkevnéghbospodiského roku.Cesky svaz
ochrand prirody ValaSské Mef¥ici. 2008. cit.d. str. 56.
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bylinami .Tato tradice se dodrZzuje do dnesni ddddy, s blizicim se svatkem pamatky vSech
zesnulych lidé hromadmavstvuji rodinné hroby a zapaluji £y za zentelé.
11 .listopad — svaty Martin

Na den svatého Martina se konaly posvicenskeé hejighZz neodmyslitelnou sdasti
byla p&end husa, tzv. Martinsk&. Pry proto, Ze jednou haygyn Kikem ruSily Martinovo
kazani, za coz & pykaji na pekd&. Jina po¥st pravi, Ze se sv. Martin v dbliolby biskupa
ze skromnosti skryval v husinci, ale husim kejhanbyl vyzrazen. Kdyz vsSichni
z hospodsstvi usedli ke svatmimu stolu ke spomému olkdu, dostaval celedin
od hospody# z husy kidlo, aby cely rok lital“ .

Pranostikarika : ,Prijede-li Martin na bilém koni, metelice za metelg® honi“.
Diky této a mnohym jinym pranostikdm se den svatBtatina spojujeme sifthodem
prvniho sghu a chladného gasi. Vys¥tleni, pr@& tomu tak je, mizeme najit v legerid
0 jeho vojenské sluzbu jizdniho pluku v Galii. V ni se pravi, Ze kdypleikem projizdl
v zimé méstskou branou, spdtchudaka.,Chudak se #4sl zimou, Zebral, ale nikdo mu nic
nedal ani neposkytnul pomoc. ProtoZze u sebe Maitinnenal, rozetnul méem svij plag’
a polovinu chudakovi daroval. Nasledné nodil ivlartin sen, ve kterém wt Spasitele
odeného jen do jim darované poloviny pi§3ak /ika : “Timto rouchem @ priodél Martin
jeSt nepokteny“. Zahy poté se svaty Martin nechal ptik vystoupil z vojska a odjel &p
do rodise, /imské provincie Panonie. /Bikiresanstvi a zalozil malou mnisskou osadu,
pozaji zndmé opatstvi Marmoutier. V roce 371 byl zvdieskupem.®> O tomto svatku bylo

zvykem rozswcet svitilny a lampiony.

2.2 Lidové tradice na uzemi Moravskoslezskych Blegd v obdobi prosince az unora

Predvandini ¢as

Cas Vanoc je pro mnohé lidi velmi ukiidjici, je to pro & symbol ugitého klidu,
zastaveni a vzpominani nazné \&ci. Lidé se o Vanocickkasto semknou k séba maji
tendenci se k s@bchovat lIépe nez kdy jindy. Pokud magkteii mezi sebou &akeé rozepe
a spory, tak se snazi pegav tentocas na vSe zapomenout a dat vSe d@gia. Je to wité
spravne, Ze gkteri alespa v tuto dobu se dokazou povznést nagitérproblémy s druhymi
a chegji byt laskawjsi, milejSi a tolerant)si. Je ovSem také otazkou, zda je to

5 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valasku v ramci cirkevnéghbospodiského roku.Cesky svaz
ochrand prirody ValaSské Mef¥ici. 2008. cit.d. str. 57.

.25 -



po Vanocich hned négide a nezmou se chovat jakoredtim. Pro dkteré jsou vSak Vanoce
dobou, kdy na & doléhaji fizné problémy, jsou vice sentimentalni a citlivbu$o &tSinou
osantli lidé, ktefi nag. nemaji moznost travit tuto dobu se svymi blizkymi

Doba zimniho klidu nastava po hodovych oslavadudyira po skoteni rolnickych
praci. Z&ina advent, coz je cirkvi Hiaené pedvanéni obdobi. Trvani adventu nebylo vSude
stejné. Pohybovalo se atyi do osmi tydd, ale postupentasu se toto obdobi ustélilo
na dobuctyt tydni. Doslovny geklad slova advent znamen&ighod®, lid atekaval gichod
mesiaSe na s$v. Neoddlitelnou sogasti adventniho obdobi byhigt, ve smyslu gtdmosti
v jidle a piti, silné duchovni rozjimani, zakaz aébtance i z¢vu. JelikoZ rolnické prace
jiz byly dokorteny, v hospodatvich se lidé zabyvaliiznou drobgjsi praci. Zejména Zeny
draly pei, tkaly, gredly a u toho si povidaly négrejSi pribéhy. Advent byl pedevsim
naboZensky lathé obdobi, ale lidé jej prozivali i ve znameni &k, z jejichz phibéhu
vyiazovala zvlastni tajemnost.Témer u vSech evropskych nambdbyla zn@ne rozSiena
jista predstava, Zze za chladnych dlouhych zimnich nociosst€tu dostavaji sily firody
a vtomto divokém zapasu jeetsplny démonickych bytosti. Slunce bylo povazovémo
symbol tveivé sily je v ziméinajednou émito démony porazeno. Tytéeplstavy maji k@ny
v pohanském naboZenstvi, které bylo mezi lidmit jedtblik silné, Ze anifeganska cirkev
je nedokazala tak rychle vypudit. Cirkev protosvém boji proti ,tméstvi“ zvolila trochu
porekud jiny postup. Ustanovila ve svém kalemddrcité dny svtcum podle dlezitych

udalosti jejich Zivota aiekryla tak rozmezni dny starého pohanského katentta

4. prosinec — svatek svaté Barbory

V piedveer tohoto svatku chodily po domech ve vesnicichrbBeky”. Byly to Zzeny
a divky obleéené do bilych pros&tadel¢i Sati se zavojem nebo rouskoiiep obléej. Bila
barva symbolizovala panenskeéistotu. Zeny a divky nesly kosiky s ovocem a slaxtk,
které davaly hodnymatiem a ve druhé ruce drZzely metlu, s niZ hrozitg zlobivym.
Na prvni adventni nétl pak divky zasazovali do Ktin&e tvicku z visrg, kterou nély
za ukol kazdy denipd vychodem slunce polévat vodou z Ust. Kd§ticka divce vykvetla
na BoZi narozeni, dala ji svému milému za klobddzdji se takérezaly tefiove Wtvicky,

tzv. Barborky a ty slouzily k ozdobeni&mice.

8 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valasku v ramci cirkevnéghbospodiského roku.Cesky svaz
ochrand prirody ValaSské Me¥ici. 2008. cit.d. str. 4.
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6. prosinec — svatek svatého Mikulase

Svétek svatého MikuladSe byl odesdfowku spojovany s bohatstvim. Obchodnici radi
toho dne uzavirali idezité obchody. V dnesSni délje tento svatek udrzovan pouze jako
obdarovani hodnychétl a postraseni¢th zlobivych. Malo kdo vi, kdo svaty Mikulas byl
a pra je tato tradice zaloZena pgawna obdarovavani. Rozpustilé mikulaSské masSkary
obchazely domy jiz ve #&dowku, teprve pozgi se znenily v nadilku pro dti.

Do hospodgstvi po andlech vstupoval Mikulas, obéeny v biskupském ornatu. Hospoda
ulozil radre se starat odi a Wit je kazani bozi. Bti pak od ®j dostaly nejasgji suSenée
ovoce a cukrovinky z medu. &frost swtce vychazi zlegendy o obdarovaii ticer
zadluzeného otce. Ten swédcery poslal do ve@jného domu, aby si vytaly jako neéstky
na wno ke svatb. Mikula$S vSak hodil oknem v nodiem mladym Zenam po jednomcka
se zlaaky, takze mohly ukdfit svoucinnost a vdat se. Postava svatého Mikulase proté by
¢asto zobrazovan seemi kizi, jablky ¢i zlatymi pruhy na rouchu.

»V mikulaSském pivodu chodila dstojre i smrt. Byla to osoba zahalena do bilého
pradla s namalovanymi Zebry a kostmi a kosou. Abwhodivala jen jedna. Tato maska
byla a v @kterych obcich na ValaSsku dodnes je povaZzovamejdéleZiicjSi a nejzavaz)si.
Puivodni mikuldSské gvody chodivaly v kazdé obci a bylynmé, projevovaly se/pdevsim

pantomimou.®’

Vanoce
24. prosinec — Stdry den

Stdry den byl dnem, kdy se lidé postili #ipravovali na nasledujici svatek — BoZi
hod vanaéni. Tento den byl doprovazeéadou lidovych zvyk, powr az poetickymi obgeji.
Existuji ¢etné zaznamy o tom, Ze jiz v 16. stoleti chodivady vsi na Sidry den lidé
pieviéknuti za fizné maskary a koledovali. Protinito maSkarnim igvlekim protestovali
mnozi kazatelé. Vdkterych horskych krajindch v Moravskoslezskych Bekich, zvIast
na ValaSsku, chodivali koledovat sami pé#styo pogedi se také dostaval symbol vaniho
stromku, ktery vytldoval starSi betlemy. Vakni stromek se ujal prenv evangelickych
rodinach. Tento kult na ValaSsko ra#Sz Rakouska azied z&atkem 19. stoleti. Vyzdoba
stromku byla velmi jednoducha. Zdobil se domacindiyeen, perniky, suSenym ovocem
a podomacku zhotovenymi papirovymi ozdobafNejcastji se stromek za¢oval ke stropu

nebo stal na stole uprostd pokoje. Zeleny stromek ozdobeny pentlerdas® také stad

" KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Vala$sku v ramci cirkevritmspodékého rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Me¥ici. 2008. cit.d. str. 5.
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do hnoje. To bychom mohli povaZovat zaeky sodasného zvyku stami stromku
pred domy.*® Stawni betlému nebo jeskk bylo ze z&atku zvykem kostelnim. Naighi
této tradice se u nas podilel jezuitsldd, ktery ji ginesl z romanskych evropskych zemi.
V Praze byly postaveny prvni kostelni jesle rok&2% pak v dalSich #&stech, v Olomouci
1569, vBrig 1575, vJihlav 1625 atd. V barokni deéb se zaaly jesle objevovat

i vzamoZznych Slechtickych domacnostech. Teprveslddnku 18. stoleti, po zakazu disa
Josefa Il., jemuz se zdal zvyk chramuimdjnym, se fenesly do lidového prastdi. Vyroba
betlémi se rozvinula v pibéhu 19. stoleti.

Na Stdry den davali pastiy hospod#ovi biezové proutky satvickou tisu nebo
smrku. VyuZiti €&chto proutki se naslo po cely nadchazejici rok. Trestaly sensneposlusné
déti, pii prvnim jarnim vyhonu se jimi Slehal dobytek jdona pastvu a poz{ se s nimi
pasly husy. Hospodyrnvymetala o Sidrém veéeru pec mettikou z jedlového chvoji, kterou
pak polozila jedt teplou na podlahu a chlapci se na ni bosyma nohaostavili, aby byl
zdravi. Tou samou metkou se pak venku dotykalitvi ovocnych strom, aby n&ly hodns
ovoce. Rst kortil o Stdrém veéeru s vychodem prvni Kezdy. AZ hospody®& oznamila,
Ze ma vSe ffpraveno, zasedala rodina ke slavnostnietie Pied ni se vsSichni spaiaé
pomodlili, podtkovali za vSe dobré zZ@dchoziho roku a prosili o poZzehnani do rokigtiho.
Na stole se objevila jidla jak slavnostni tak igidbyejna, vzdy vSak jidla postni. O jidlo
ze Stdroveierniho stolu se lidé vzdy pédi s domacimi zviatky, s déibezi a gco zanesli
také do chléva dobytku. Kdo ¢himit pristi rok dobrou Urodu v sadii na zahradce, nesin
zapomenout zahrabat troch zhyte kaemim stromii a kmeny ovazat slamou.

Aby obyvatele domu neohroZoval dghenhodili ¢ast jidla do ohnigt Také na studnu nebo
studanku nezaponii, aby meli dobrou vodu.

Po veeri se vyzvidalo vSelijakym Zsobem, co je komu souzeno. Dodrzovaly
se zvyky, které nebyly tak docela veselé, ba deljde i obavali. | tak se ale dodrzovali.
Jednalo se o prorokovani zdraisii smrti. VéStilo se tak nafklad z rozkrojeného jablka,
uhlika ¢i sfouknuté swiky. Tradici s jablkem asi zname do dneSkid¢ng rozkrojené jablko
odkryje své seminka ve tvaru dady. Kdo ma hwzdicku hezkou a se vSemi semeny,
bude zdrav. Fed veeti dévecka polozila uhliky stejné velikosti podle ¢ia ¢lena rodiny
na vatru a po w&fi se vsSichni Sli podivat, komu uhlik zhasl. Jeweatka vi, ¢i je jaky uhlik
a na ni je smutnou zpravu pakégiovat. Komu je souzeno ten rok zéinse vyzvidalo

i ze svEky na stole. Nejtive ji sfoukl pan domu a pak ostatni podle let. Kiogel kot

8 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valasku v ranci cirkevrihmspodéského rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Me¥ici. 2008. cit.d. str. 9.
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vzhiru, bude zivy a zdravy, komu ale jde &am ke dvé&im, unte toho roku. Rletéla-li

oviem Bhem veere na sil moucha, bylo to znameni, Ze se rodina do rokeoste.*®

25. prosinec — Bozi hod vanmi

Na tento denifpadala podle starého pohanského kalemd#avnost ,nefemozeného
slunce*, ktera souvisi se zimnim slunovratem. i@wanska cirkev Rimé na tento den
stanovila JeziSovo narozeni, aby vyt protivahu pohanské slavnosti. Tento zvyk
se roz§il do vSech evropskych katolickych zemi, zatim cagchodni cirkev,
dnes pravoslavna, slavila narozeni Krista aZ 6nded den Zjeveni P&n V tento den
se rodina drzela doma. Nechodilo se nikam na &avShesndlo se pracovat agici lidé
méli zbozns rozjimat.Casré z rana, je$t pred vychodem slunce, Sly divky k potoku nabrat
vodu, do které pak vSichni doma hodili peniz a wode rano umyvali. Nasledrse vodou
kropila i zvitata ve chlévu. Tento ritudldhzabezpéit rodiné i zviratim S€sti i zdravi po cely
dalSi rok. Voda ma ve vanonich Ukonech dlezitou roli, lidé gipisovali tekouci vod

magickou moc.

26.prosinec — Svatek svatého &iana

Na svatek svatého &téana kowiilo rodinné posezeni, #alo se navévovat gibuzné
a znamé, &i chodili po S¢panské kole&gl Pomocnikm v hospodistvi ten den katila sluzba
a az do Noveho roku byli svobodni. Jaiedini, tak i synové hospadapak Sli do hospod
popijet a bavit se. Toho dne jako by se vymazakakaliv socialni nerovnost, nebo
, ha Stpana neni pana!“ 8kdy v ten den hospo#ld@aroval svyntelednikim nagiklad boty
a tim jim dal symbolicky svobodu. Snad nikde nekimiolik koled a vanoéni poezie jako
na ValaSsku. Bvod miZzeme najit v zajimavé, romantickéefdsta¥ o pivodu Valacl,
ktefi se pokladaji za potomkyapodnich valach, tj. pastya betléemskych. Koledy zpivali

na svatek svatého&éna veer jak dti pod okny, tak mladi muzi v hospatf

31.prosince — svatek svatého Silvestra

Se svatkem svatého Silvestra se/quin nespojoval zadny svatek, protoze teprve
béhem stedowku se sjednotil a ustanovil konec kalefrdbo roku na tento den. Teprve
pozcji se za&adil do cyklu lidovych oslav, ale jeho podoba nebylijak vyrazna. Lidé

Y KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valassku v ramci cirkevritmspodéského rokuCesky svaz
ochrand piirody ValaSské Mefici. 2008. s. 12.
2 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Vala$sku v ramci cirkevrilimspodéského rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Me¥ici. 2008. s. 15.
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navstivili odpoledne kostel, aby paavali za vSe dobré v uplynulém roce, @&efeje cekala
lepSi veéere. Pro hospodé se Zenou to byl n&my den, protoze€eledini tSinou odjizdli
domi. Mladi se ale ten den mohli veselit v hospad do filnoci. Jedina vazndodrZzovana
tradice, ktera se svatku svatého Silvestra vSedbgtipisuje, je zakaz suSeni pradla.

Pii neuposlechnuti zékazu hrozildkomu z rodiny smrt!

6.ledna — svatek Fi krala

Tento den je jiz od 4.stoleti nazyvan jako svagkveni Pan. Spojeni tohoto svatku
se Tremi krali je pozdjSiho pivodu a je svou podstatou lidové. Z evangelia swaMhtouSe
muzeme vyist dary, kterymi obdarovaltitmudrci JeziSe — zlato, kadidlo a myrhu. V celém
evangeliu se neuvadi ani gg mudré, natoZ jejich jména. Startdg’anské vyklady
popisovaly jejich pdet od dvou az po dvanact. Teprve pizde jejich pdéet oficialre
ustanovil naitech, pravépodobré podle pdétu daf. Z mudrd se stali kralové ve igdovku
v souvislosti s rozgnim udcty knim, kdy se roku 1194 naSly psiatky ¥ krah
povazovanych za ty, ktese f#isli poklonit spasiteli. Jménaitkrali jak je zname dnes,
tedy KaSpar, Melichar a Baltazar bylavpdné odvozena od zkratky C+M+B, ktera se psala
swécenou kidou nad domovni dve. Ve skuténosti tato zkratkaiejmé znamena pozehnéni
» Christus mansionem beneditattesky , Kristus & poZehna fgbytek “. V minulosti
vychazela druzinaitkrali (mladicic¢i déti v prestrojeni), duchovniho, ministrdinkostelnika,
ucitele i s zaky s modlitbou ke kazdému domu ve JUda severovychodni Moray
v kopcovitych krajinach, kde se choval dobytek, dikeali se Temi krali jeS¢ pastyi,
zvani pastuchové. Kadidlem vyiavali dim a kropili s¥cenou vodou a nad dieese napsala
pismena K(C)+M+B a datum.

Ten den sé€asto hrala divadelnifpdstaveni o narozeni Krista &ghodu Ti kralg,
ktera byla u lidu velmi oblibena. Svatkenii krali byl ukorten cyklus vanénich svatk.

Vanaini stromek se odstrojoval, avSak betlém mnohidyayal az do Hromnic.

2. anor — Hromnice

Tento lidovy svatek proSéhdou pronmin. Favodni nazev byl hypapanté, coz znamena
Setkani starce s Panem, pgide nazyval @istovani Panny Marie, avSak dnesni liturgie
ho zna jako Uvedeni P&mlo chramu. Tento svatek se slaityiicaty den po Bozim hodu

vananim. V kostelech se &t pii  bohosluzbach svice neboli hrorsky.

2L KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valassku v ramci cirkevriimspodéského rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Me¥ici. 2008. s. 17.
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Z tohoto pojmenovani se také odvodil i ndzev svatku Hromnice. 8lo a konkrétg
ohei patily ode davna k symboim piestavujici boj dobra se zlem a&8w svici v Keg’anské
liturgii znazonuji Krista. Jejich svit i nést umirajiciho na cestk vécnosti. Sviky
hromniky se napiklad rozs¥covaly @i bouice, aby ochranily wm pred zasahem blesku.
V den Hromnic bylo zakazéano it priSivat, neb6 se \filo, Ze jehla ten denifahovala
,D0Ziho poslaneboli blesk. Kdyz lidé zaslechli prvni blesk, éiabliv stéli, padli na zem
a polibili ji. Hospoda pozvedal ve sitnici stoly a vozy na due. Poté ped domem zasekl

do zens sekeru a obchazel ji. | todho zabezpeit dam pred bleskem a okim %2

Masopust

Masopust je pohyblivym svatkem stgjjako Velikonoce. Jedna se denni svatek,
ktery predchazel popetmi steds. Tou zd&inal 40-ti denni fist kortici o Velikonocich.
Podle toho, kdy byly Velikonoce, mohla masopustaéle pripadnout na dny 1. Unora
az do 7. bezna. Popelmi steda gipadala pak na obdobi od 4. tnora do ¥@zba. Tento
svatek je porrné stary, existuji o &m zaznamy jiz ze 13. stoleti. Na mnohych usedlbstec
tomuto svatku fedchazi klasicka zabijga, od které se pak odviji i klasické polkost
Tradovalo se, Zze méovek jist a pit co nejvice, aby byl po cely rok gile. Masopustni
nedtle byla hlavni masopustni zabavou. Po bohatémgdéolse vSichni vydali k muzice.
Toho dne se nehléld na groSe. Pivo teklo proudem, lidé se veseliigjinak tomu bylo
na druhy den o masopustnim péidTen ve&er se konal ,muzovsky bél kde targili jen
Zenati a vdané. V mnoha oblastech liddily Zze jak vysoko bude hospodyrpii tanci
vyskakovat, tak vysoké bude ten rok jejich obillen. Kazdy den masopustu chudili po vsi
maskarni pivody ve kterych neséiha chylEt maska medsda. Medwed si v kazdém staveni
zatartil s dcerowi hospodyni. Kde se netélo, tak se udaj& neurodilo konopi ani len. Tyto
a mnohé jiné lidové pavy a zvyky dlaly lidové tradiceci cirkevni zvyky zajimavymi

a pestrymi. Mnohé z nich se na Gzemi MoravskosietsBeskyd dodrzuji dodnés.

22 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valassku v ramci cirkevritmspodéského rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Mefici. 2008. s.17 — 19.

2 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valassku v ramci cirkevriimspodéského rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Me¥ici. 2008. s. 20.
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2.3 Lidové tradice na Uzemi Moravskoslezskych Beskyd @bdobi béezna azéervna
Velikonoce

Posledni tyden velkéhougtu ed Velikonocemi se nesligdevsim v fipraw
na tyto svatky, zkraslovani a oprav domu, velkycklidd po zin® jak venku tak
i vdomécnosti. Velikonoce jsou nejvyznafjiii cirkevni svéatek, spojeny sii#ovanim
a zmrtvychvstani JeziSe Krista. Oslavy Velikonoginaée velmi starou fedkes’anskou
tradici. Navazovaly na twodni Zidovsky svatek pesah, ktery oslavoval vywédgidi
Z egyptskeho zajeti. Tento svatgippdal na prvni jarni Gpék. Velikonoce jsou pohyblivym
svatkem, coz je pastatek roku, ktery sédil slunovratem a Upkem. Steda ged Bozim
Hodem velikonénim se nazyva Skareda, nebo také smetnd. Skaredi@ po toho,
Ze se Jidas Skaredil na JeziSe. Lid#liy Ze se ten den nesinnikdo mra&it, aby se pak
nemr&il po vSechny sedy v roce.

Na zelenytvrtek se kostely vyzdobily do zelené barvygkikazal v zelenem rouchu.
Kostelni zvony z#ély naposledy az do Bilé soboty. Hlas zuonahrazovalyiehtaky
a klapa&ky, jak ty malé do ruky, tak i ty velké na tralch. Jejich zvuk se rozléhal po celé
vesnici a jest dal. Mela se také jist zelena strava jako Spenaeli, aby byl¢lovek cely rok
zdravy. Velky patek byl pak dnem ticha. Nekonalanse a bohosluZba je sloZend jertteai
texti. V kieg'anské liturgii je tento den ve znameni velkého &onuta ukizovani JeziSe
Krista. Lidé rozjimali v rodinném kruhu a modlikesNesnglo se nic fjcovat z domacnosti,
protoZze se &ilo, Ze by se pak dalo stakovymifegmety carovat. Nesr@o
se ,, hybat se zemi“, proto se nepracovalo na polvasadu. Nepralo se ani pradlo, protoze
pradleny ¥iily, Ze by pradlo misto do vody natedy do Kristovy krve. Bvéata si chodivala
cesat vlasy pod velkou vrbu, abyla po cely rok dlouhé a krasné vlasy. S Velkym patk
byla vSeobeah spojena vira v magické sily zém zazraky. Podle lidovych p&vse zem
toho dne otevirala a odkryvala své poklady. Hiedaokladi se to pak v okoli hrad
a Zicenin jen hemzilo. Druhy den, na Bilou sobotu Sehni Sli omyt do proudici vody.
Vyhargl se k proudici vod také dobytek. To #lo zabezpét zdravi a vitalitu. Provado
se s¥ceni oh®, nebo-li s¥tla. Tato tradice se dochovala z dob bohosluzebCsxila
a Metodje a jednalo se o zapaleni ¢ha kostelni zdi, kde kiz pozehnal ohni. Uhliky
z ohaelého deva se pak rozdrtily a sypalo se jimi polestdj. | toto péinani nélo za ukol
ochranit Grodu i dobytekipd nemocemii uhranutim?*

2 KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Vala$sku v ramci cirkevriimspodéského rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Me¥ici. 2008. s. 22. — 23.
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Velikonaéni nedle neboli BoZi hod velikonmi se nesl ve znamenfiprav na dalSi
den — velikononi pondli. Swtilo se jidlo, jako nap Mlady beranek, uzené maso, vejce,
chleba, vino. Po dlouhémigtu by mohlo tolik jidla lidem dost uskodit, prote z&inalo
maso jist v malém mnozstvi uz v na velikdnonedli. NejvyznamrjSim dnem celého
velikonainiho cyklu z hlediska lidovych zvykbylo a do dneSnich dob stale je pénd
velikonaini. K tomuto dni se nevazi zadné vyznamné litugickony, jedna se opravdu
Z WS ¢asti jen o lidové tradice. Velikodni pondli se nazyvalo také poall cervene,
podle nefasgjSi barvy vajec. Konala se tzv. mrgka ( pomlazka, Smigrust). Na mrska
chodily ckti, chasa ale i Zenati muzi.é nejcastji shiraly po svych fibuznych malovana
vejce, muzi mrskali Zeny a divky jak po domech ndakodg na ulici. Mrska&ka trvala cely
den, nejen v dopolednich hodinach, ale az dmich hodin. Druhy den byla pak mrgka
Zenskda, kdy chodily divky a vdané Zeny a na opl&kihaly muze a chlapce. Pomlazka,
nékde nazyvana karabatatar, korbd, Zila ¢i mrskaka, byla ¥tSinou upletena z mladych
vrbovych proutk, nebo ji nahradil proutek samotnyéiifo se, Ze Svihani vrbovym proutkem
ozdobenym pentlemi a polévani vodou udrzélovéka mladym, zdravym a krasnym.
Nezidka si mladi hoSi do pomlazkyiplétali i jalovcoveé ¥tvicky. Mrskatka pak byla sice
0 reco bolesti¢jSi, ale pry d@inngjsi. | kdyz divky a Zeny i#p mrskani Kicely a jako
by na oko utikaly, Zadné z nich mrskani nevadiloyly za to rady. VSak kter4 z nich
by nechila byt zdrava a krasna? VysSlehat musel i manZeluzetidetek stdenku,
aby do nich pesla jarni sila Zerstvého prouti a byly pomlazeny. Slehanim ismgsla jarni
miza z pomlazky dod@cete, aby bylo cely rok $¢i a nebylo prasivé.  Polévani vodou
na severni Moraymglo vyhnat lenost, zajistit plodnost,ésti a pili. Tyto svatky byly také
svatky lasky. Na Porti velikonadni cekala d@vcata na pichod mladeng,
ktefi si tak symbolicky vybirali partnerky. Chlapci dw$ chodi na pomlazku, Sl€ka,
mrskaku, oblivaku, Smigrust. Krort vyslehani se vdkterych regionech poléva vodou nebo
se hazi do potoka, a pokud pobliz zadny potok rtaki,se hazi alespodo vany. Prvni
zminky o mrskéce a Slehani pochazi ze 14.stoleti od Konrada Veak#ra. V dnesni délse
tento zvyk pokazil nabidkou pé&n a alkoholu. Malovani kraslic o velikonocich neta&
dlouhou tradici. Ujalo se az koncem 19. stoletyehle se roz$ilo z Némecka nejéive do
¢eského pohrati a pak do cel€eské Republiky. Podle J. Krby tomu napomohla pawidk
K. Schmidta Kraslice', v niz zajtek snasi v poli kraslice hodnynitdm. Od té doby se zajic
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s vajitky stal symbolem velikonoc, byl k Wdi ve forng cukrovinek, pernik, papirovych

ozdobgi rizného zboz?°

24. duben — Svatek svatého di

Tento svatek byliezitym milnikem v hospodakém roce, zejména v chovu dobytka.
VSeobecn zndma pranostikaNa svatého #i vylézaji hadi a & , se vykladala tak,
Ze od toho dne se mohou iata volr past na pastvinach, protoZze hadi & §iZ nejsou
jedovati. Jedovaty had po zimnim spanku ma \& soboZstvi jedu, které by zabitdoveka
a dokonce i statnou kravu. Lid&iili, Ze od tohoto dne tato jedovata iata jiZz nejsou
Zivotné nebezpeéna. Svaty Ji je casto zobrazovdn na koni bojujici proti sani.
Tyto vyobrazeni maji zaklad v pésti, ve které svaty ili zabil draka, ktery se usadil
u pramene, ktery zasobovaksto Cyrene v Lybii vodou. \&ni obyvatelé se pakiekli

pohanstvi a ffjali kieg'anstvi.

1. Kvéten — svatek svatého Filipa a Jakuba

Carovna noc fedchéazela tomuto svatku. ZIé silyélyn Gdajrs moc Skodit lidem
a carodjnice provozovaly své ritualy &ary. Tu noc nily chodit po pastvinach a polich,
tahajic za sebou po rose plachtu, kterou pak vydlgia vodou pole kropily. Tim ubiraly
farma&um Udrodu. Jest vice by vSak Skodily, kdyby se dostali k lidem domovia
¢i ke zviatim do chléw. Lidé se proti silamcarodjnic chranili lipovymi ratolestmi,
které zastrkavali pod Sindelefesthy, do oken, dw¥é a do chléu zviratim ke krmeni.
Na ValaSsku se udrZovat také zvyk vigwéni carodtjnic dymem z vilag a chlug zvirat.
Jako nejasgjSi zvyk, a do dneSni doby také nejvice znamy, ge @leni carodjnic.
Vecer pred svatkem svatého Filipa a Jakuba se seSla mi@&bpcich a rozdavali ohre.
Tzv. fatry byly vysokeé ¥Ze ze deva, stavny nékolik dni pledem. Tyto oh& pak mladez
pieskakovala a iftom zapalovala ka%ta z lipovych ratolesti a vyhazovala je do vysky.
To byla zabava iiedevSim chlapca mladych mu Oktas se ale naSla i odvaznévéhata,
kterd gres fatru skékala. Zeny a divkyély trochu jinou praci. Jejich tkolem bylo vyrobit
ze slamycarodjnici, kterou oblékly do Sata nastrojily ji. Piivodem ji pronesly az k ohni,
kde se pak rituathspalila. Casto pak pokrmovala vesela zabava u ahrdokud nedohiel.
Kazdy z lidi n&él u sebe séceny gedmet, negastji kiidu nebo hostii, protoze sefilo,

% KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valassku v ramci cirkevriimspodéského rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Mef¥ici. 2008. s. 29
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Ze té noci se daly najit velké pokladylavek se musel chranitipd zlem, které by poklady
obklopovalo.

Jak na uzemi Moravskoslezskych Beskyd, tak na Wookecrt se stavla a rekde
jese stavi ,maj'. Maj je mlada jedlkika ¢i borovice, oloupana ziky az ke Spice, kde jsou
nechany nejmensiétvicky s chvojim. Stromek je ozdobeny maslemi, Satkglaly i lahvi
vina ¢i slivovice. Tuto ,maj* sta¥li chlapci peed okny svych milych, takze ve vesnici jich
stadlo hned &kolik. ,Maj* bylo potreba hlidat, nelibostatni chlapci, i s vedlejSich vesnic,
se ji casto pokouseli uloupit. Ne&zlka ovSem odesli s prazdnou &ipé potluceni. Uhlidat
»,maj’ byla otadzka cti kazdého chlapce. Pokudngj Pokud se mu to podio,
casto se chlapec druhy den, 1&taa, dékal polibku pod kvetouci#sni.2®

24.¢erven — letni slunovrat

Letni slunovrat se podobiako ten zimni oslavoval velkymi slavnostmi.
Podle starych pa¥ se vcase slunovratu otevirala cesta magickym silamézenotoZe slunce
se muselo otet a bylo tudiz bez sily. To byl okamzik, kdy séydeachytit tajemné zemskeé
sily, které vy¥raly z hlubin zems. Kdyz se slunce @ otccilo do letni poloviny, ziskalo z
svou silu a kouzla zefrbyla pry. Slavnost slunovratu je tak hluboce z&mny pohansky
svatek, Ze ani fleg’anstvi ho nedokazalo zakazat. Namisto letniho shatw cirkev
ustanovila od roku 506 svatek svatého Jatt#efe, coz je jediny z cirkevnich svatkktery
oslavuje narozeni stce. Paleni ot ma jest prediked’anskou tradici. ¥mto ohiim
se az pozgi zacalo rikat ,svatojanské& Na navrsici kopci se zapalily veliké oltna mladez,
stejreé jako o veéeru ged svatkem svatého Filipa a Jakuba se bav#askakovanim ohn
Nekdy se také valeli s kopce dolTento zajimavy zvyk g zabranit, lehnuti obili po destich.
Domy se zdobily ¥nci z polniho kviti a lipovymi haluzkami, jak vankak i vevnit.
K rostlinam se vztahovalo vice pwv Zvlastni silu mily pry byliny natrhané v podver
tohoto svatku. Tyto byliny se pogdpouzivali @i lidovém |&eni a magii. Tajemnou moc
mel i kvét kapradi. Kdo u sebe nosival tent@tkutrhnuty noci svatojanské,
staval se pry neviditelnym, rozwiveci zvirat i stronii, mel Stésti pfi nachazeni podzemnich
pokladh a znal vSechny tajné silyipdy. Do hledani takového & se pouslo nesetre lidi

a nelze se proto divit, Ze se téma noci svatojanblevuje i v lidovych pisnicti poezii?’

% KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Valassku v ramci cirkevritmspodéského rokuCesky svaz
ochrand piirody ValaSské Mefici. 2008. s. 29. — 33.

?’KRBA, Jan. Obyeje a lidové tradice na Vala$sku v ramci cirkevrilimspodéského rokuCesky svaz
ochrand prirody ValaSské Me¥ici. 2008. s. 35.
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3 Jemna motorika a jeji vyznam v Zivok ditéte

J. Dolezalova (2010) se domniva, Ze jemna maopkedstavuje schopnost
manipulace s drobnymiiedntty, jednd se o zfmost ruky a prst FPedpokladem
je zvladnuti hrubi motoriky a koordinace se smygioivorgany. Jemna motorika se rozviji
v ¢innostech s drobnymi materialy, modelovanim a pod.

Motorika je dle Opailové souhrn vSech pohyididského &la, celkova pohybova schopnost
organizmu. Americky psycholog A. Gesell rozliSujeprincipy, podle niz séidi motoricky
vyvoj ditéte:

Cefalokaudalni: Ovladani &la postupuje stejnym sfrem, jako somatickyust - od hlavy
k pat. Napred tedy zaina dit aktivre ovladat pohyby hlaeky, pozdji posiluje v sedu kini
a bedernicast patee, dit se zprvu pohybuje lezenim po kolenou a az na keeestavi
na nohy a &i se chodit.

Proximodistalni: Nazn&uje posun od centréla ke konkrétnim kofetinam. Pohyby hornich
i dolnich kortetin za&inaji pohyby pedevsim v ramennich adsinich kloubech a postupn
piechazeji k zagstnicasti ruky a prstm, k chodidtim.

Ulnoradiélni: Prfi nacviku achopu se rozviji motorika n#je od strany matkové strany
dlarg k palcové. Provadi se prvotni nacvik Uchopu mese@ a ukazowk, tzv. ,Spetka“.
Tento Gchop je ileZitou sodasti rozvoje grafomotorickych schopnosti 2&ka.

Motoricky vyvoj vypovida o schopnosti di¢ pohybovat se a ovladdiznéecasti tla.
Postup motorického vyvoje zavisi na zralosti mozlemyslovém vnimani, mnozstvi
svalovych vlaken, zdravém nervovém systému aiflaZfostech k proc¥ovani motoriky.
Tak jako psychicky vyvoj je i vyvoj jemné motorilgfiné ovlivnén dédi¢nosti a progedim,

ve kterém se jedinec vyvfj.

2 OPATRILOVA, D. Vyvoj, diagnostika a reedukace jemné nrikg. In: Vitkova, M.
(ed.)Integrativni specialni pedagogika. Integrace Skalsiocialni Brno: Paido,
2004. s. 74-85. ISBN 80-7315-071-9.

2 ALLEN, K., E., MAROTZ, L., R.Prehled vyvoje déte od prenatalniho obdobi do 8
let.Praha: Portal, 2002. s. 81-89. ISBN 80-7367-055-0.
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3.1  Hredskolni obdobi

Dit¢ se vtomto obdobi po fyzické i motorické stranedmi rychle vyviji. Pohyby
ditéte jsou o0 mnohem vice plynulejsi, koordino¥gna dit je také o poznani hijBi. Svou
¢innosti a pohyby buduje ditmotoriku neustale. Kolenttvrtého roku dié zaina
uprednosiiovat @i praci jednu ruku vice nez tu druhou. Probiha aymi laterality.

Nedostatky v oblasti vyvoje hrubé motoriky se pwjji nesouhrou ruky a oka.
To vede k nekoordinovanym pohya ¢ neSikovnosti. Vizuomotoricka koordinace,
nebo-li spravna spoluprace zraku s pohybeha, tie dilezitou sloZzkou fi procvicovani
¢innosti rozvijejici motoriku. D#t predSkolniho ¥ku by mElo mit osvojeno zakladni
pohybové dovednosti jako nageh na utitou vzdalenost, feskaeni ekazky, seskieni
z vyvySeného bodu, poskakovani na jedné noze, hazehytani niie a jednoduchy pohyb
do rytmu hudby. Obdobitpdskolniho ¥ku je velmi vhodné pro seznamovagtics fiznymi
sporty jako je jizda na kole, brusli¢hlyzich, kde se osvojuje koordinace pofybschopnost
udrzet rovnovahu. Zdokonaleni jemné motoriky se jemge pedevsSim v oblasti
sebeobsluhy. Dit se jiz samostatna sprava oblékne, zapne knofliky, zipy a zavaze
si tkantky u bot. V oblasti osobni hygieny zvlada s mirnyradostatky myti rukou &steni
zubi. Také umi jist samostatmpiiborem>°

Spravna volba hegk a stavebnic napomaha zdokonaleni jemného dchopu
a koordinace dominantni ruky. Vhodnymi &kami jsou nap kostky, puzzle, mozaiky
a stavebnice Lego. Manualni #nost podporuji¢innosti jako modelovani, Sroubovani
a proviékani. Tytoc¢innosti rozviji vytrvalost, systematiost, cit pro proporcionalitu
a barevnost. Ddtprojevuje spontdnni radost @znorodychéinnosti se zajimavymi matriély
a rado s nim zachazi podle vlastni fantazie. Postsg zdokonaluje i v celé Skale vytvarnych
technik. Nejedna sefipom jen o klasickou kresbu tuzkoti pastelkami, ale i o malbu
s vodovymi barvami, prstomalbu, kolaZzovou technikuprostorové vytvéeni objeki
z modelovacich hmot.i®dskolni dti, které maji nedostatky v oblasti jemné motorikygji
pozdji ve Skole problém s grafomotorikou a podavaji Siovykony veéteni, vytvarné
a tlesné vychov. U téchto dti, pozdiji zaka, je proto nutné proctovat a zdokonalovat
sebeobsluhu.

MazZzeme vyuZit i doporieni Opattilos, ktera navrhuje dkolik ¢innosti pro procyieni

jemnych motorickych pohyb

9 OPATRILOVA, D. Vyvoj, diagnostika a reedukace jemné nrikg. In: Vitkova, M.
(ed.)Integrativni specialni pedagogika. Integrace Skalsiocialni Brno: Paido,
2004. s. 74-85. ISBN 80-7315-071-9.
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Zapinani a odepinani knofliki dit¢ nejdive trénuje na panenkdch a pak na druhé ©®sob

U sebe z&na dit se zapinanim knofltkod spodu a vzdy zrak®wkontroluje spravnost

zapinani.

Zavazovani muzeme trénovat naurnych proviékadlech, ale i na samotnych botach.

Od provlékani iznych otvofi se dti dostanou ke svazovani masli r&fad na panence

a az na konec samo na 8ob

Naviékame:

1. na neohybnou &inku s pevnou zakladnou,

2. na volnou t§inku (naviékany fednet drzime v dominantni ruce a jdeme protibge,
jako kdyZ navlékame na jehlu korélky),

2. na pevejsi dratek velky teweny koralek,

3. koralky podle velikosti od nejmensiho po ngfi na provazeR!

3.2  Skolni obdobi - Obdobi mladiho kolniho &u

Obdobi mladSiho Skolniho ¢ku je obect charakterizovano jako obdobi
od 6 do 10 (11) let dite. Nastup Skolni dochazky jeildzitym vyvojovym meznikem.
Pri posuzovani 3kolni zralostiiplizime gredevsim kdlesné pipravenosti. Urovi télesného
vyvoje by u dikte méla byt na takové vysi, aby dlouhodobé sezeni vén§kavici a pracovni
zatizeni ve vy&ovacim procesu ne#ipobily Ujmu na zdravi. Pohybovy vyvoj pokrge
piedevsim v jemgjSim ovladnuti lokomotoriky a hla¥rve stale ¥tSim zdokonalovani jemné
motoriky. Vzhledem k tomu, Ze osifikace kosti &tpneni jedt ani v Sesti letech dokgana
a svalstvo je relativh ochablé, je vhodné volit pro¢tl vtomto obdobi Ukonytasow
nenargné. Pohyby jsou zatim malagsné a malo jemné, proto tiapii stiihani volime
jednoduché a hlaenvétSi tvary. Tim se c¥i spoluprace pohybu dominantni ruky a pohybu
oka. Jemnou motorikuétl nelze rozvijet bezipdchazejici hrubé motoriky. Dale se navazuje
na rozvoj grafomotoriky, ktera s jemnou motorik@ké bezprosedre souvisi. B vyrobé
raiznych gedneta ve Skolnim vydovani postupujeme od vyrobkjednodusSich tvar
ke slozigjSim, které jiz vyzaduji &Si koordinaci svalovych pohybruky se vizualnim
podnmetem. Kazdacinnost jemné motoriky rozviji schopnosspplupracé pravé a levé
hemisféry mozku, koordinaci rukou, ruky a oka, pioaje orientaci v prostoru a zdokonaluje
abstraktni mysleni. i vstupu do Skoly se kroénfyzického vyvoje pihlizi i k vyvoji

3L OPATRILOVA, D. Vyvoj, diagnostika a reedukace jemné nrikg. In: Vitkova, M.
(ed.)Integrativni specialni pedagogika. Integrace Skalsiocialni Brno: Paido,
2004. s. 74-85. ISBN 80-7315-071-9.
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mentalnimu. D#t by mélo dosahovat fiméiené inteligetini Grovré. Ve Skole se &i uci
myslet, pouzivat jednoduchou logiku a zlepSuje @anPredpoklada se, Ze jazykova
komunikace je u dite mladSiho Skolniho&ku na takové urovni, abyiipzapise do Skoly
zodpowdélo nékolik zakladnich osobnich otazek maplaké je tvé jméno? Jméno maminky,

tatinka. Kde bydIi§? Mas sourozence? Co rad&sde volnéngase?

%2 KUBALKOVA, D.: Jak pipravit dit do 1.tidy, Grada 2005, 168 s.
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4 Technicka dovednost Zaka

V technickych hodinach se snazime zejména o pubeni kreativni stranky zaka,
kterd se vyznalje vynalézavosti a chuti konstruovat na zaklaguziti znalosti o danych
materialech. Toto vyuziti ipdstavuje vyznamnou vé&dvaci moznost obeéntechnickych
predntta. Témata hodiny a vy vyrobki se vztahuje k situacim blizkym Zivotu a k aktivnim
¢innostem Zak. ,, ProcesreSeni technickych probléna s tim souvisejici metodyiglusné
k jednotlivym krokm 7eSeni od vychoziho k cilovému stavu jsou samy & p@dmitem
vyuky, kterd ma byt blizk& heuristické metotf
Prvotnim pedpokladem k osvojeni si technické dovednosti jehrieka gramotnost.
Nazyvame tak technické vd@dnostni minimum, které by si dhosvojit kazdy jedinec.
Zejména pak Zaci na zakladni Skole by silinuvédomovat kléové procesy v technice
(co a jak funguje), zvlddat obsluhu zékladnich méakych gistroji a néstraj, aplikovat
osvojené w¥domosti na novych situacich a tim rozvijet vlasta€éhnické dovednosti,
védomosti a navyky. Cileméthto cinnosti je rozvijet pozitivni vztah k technice ukda
s niz se setka kazdy jedinec, poktera niize mit vliv na jeho Zivot. Vyznam vytieni
pozitivnich vztali k technice, stefhjako vyznanminnosti s technikou jefejmy — technicka
dovednost z4aka na vysoké Grovii.

3 KROPAC, J., KROPAKOVA, J.: Didakticka transformace pro technickégity. UPOL, 2006, d.c.str.27.
ISBN 80-244-1431-7.

% KROPAC, J., KROPA'KOVA, J.: Didakticka transformace pro technickégntty. UPOL, 2006, 104.s .
ISBN 80-244-1431-7.
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5 Charakteristika projektového vyuc¢ovani

Slovem projekt ozrmijeme soubor rozmanitych¢innosti Zak i uciteld,
jez se sousgeduji kolem tématu (nebo problému) a kterymi je sigdw dosazeni
pedagogickych ail Jsou praktického razu nebo se jednénmosti, které zapojuji ve&tsSi
mife mysSleni a tvidvost. Projekty Zakm umoziuji poznavat a objasvat mmzné jevy
ze Zivota, osvojit si dovednosti, ziskavat zkuSen@gozvijet vztahy k &em i k druhym
lidem. ProtoZze se v ramci projéktarazuje mnoha@innosti, jsowaso¥ nara@ne. Diky tomu
jsou ale Zzaci schopni poznat vice do hloubky dagr@ati probléméi oblast projektu.
Vzhledem k dlouhodobosti pini projektu byva realizace ozfmvana jako tématické dny’.

Tim, Ze jsowinnosti v projektech za#éieny na zZivotni realitu, jsou komplexpojaté
a pasobi motivé&né. Raznorodostcinnosti z rozmanitych oblasti dovoluje oviowat celou
osobnost Zaka. Umadje zarové obsahovou integraci, tzn. propojeni znalosti¢kotika
riznych oblasti. To je obzvl@tvhodné vzhledem ke globalnimu vnimaniétav zaky
mladSiho Skolnihodku. Obsahy vychovné&nnosti si tak Iépe zapamatuji a sngdpochopi
souvislosti. Projektové aktivity sffuji k diléim vychovnym cidm a jejich spoléenym
pusobenim je &nné dosahovano vySSich pedagogickychi.ciDalSi @Finos projeki
spatujeme v tom, Ze si Zaci mohou z nabidkynosti vybrat ty, o které maji zajem a byvaji
u nich uspsné. Lze jim dokonce umoznit, aby samiitv® zpracovavali témata dle vlastnich
napad. V tomto ohledu je pak prace€itele nar@néjSi na organizaci vytovacich jednotek.
Charakteristickymi rysy prace na projektech jsobrduolnost, samostatna prace, spolupréace,
motivace a tviivost. Vyznamnym momentem, ktery unfioge vychovné fsobeni,
se jevi prezentace vysledKinnosti na za¥ projektu. Mohou byt pouzity mnohé formy
ukonteni, nap. predstaveni produist (vysledki cinnosti) ostatnim Zakn, vytvaeni
vystavky, nasinky, fotografii do portfolia, Skolni besidkajegvedeni nav ziskanych
védomosti a dovednosti v projektu na &te s rodii nebo naviiva zdizeni,
kde ma byt gedvedeno kulturni pasmo.

% DOLEZALOVA, J. Rozvoj grafomotoriky v projektecRraha: Portal, 2010, s.62-67. ISBN 978-80-7367-693
3.
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Podle délky trvani rozliSujeme projekty na
* dlouhodobé,

+ kratkodobé.

Podle obsahového za#eni¢innosti je €lenime na

e problémové,

» prakticke,
*  tvOrive,
« smigené®®

Projekty nabizeji Zakn fadu rozmanitychtinnosti, coz uz samo o sblprispiva
k rozvoiji vice slozek jejich osobnosti. Uspokojigké jejich pirozenou touhu poznavat &v
kolem sebe aktivni formou. Prohlubuji znalosti enééu, rozvijeji ¥domosti, dovednosti
a navyky, ziskavaji zkusenosti. Navozuiizpivé podminky pro vychovginnosti tim, Ze p
¢innostech Zaci spolupracuji a to vZdynasi efekty pedevSim pro moralni vyvoj, pro rozvoj
volnich vlastnosti a socialnich roli. Jsou-li nam& aktivity v projektech zajimavé
a pimerené, motivuji dti k intenzivnicinnosti, ktera vede ke spokojenosti Zaka, k poazitiv
emocim a kladnym poston k zadané praci.

Projekty obeckh sphuji pozadavek na komplexnostigobeni na osobnost Zaka
a na jeho celkovou gramotnost. Gramotnostni algtivisou WtSinou navozeny
prostednictvim vypraeni pohadek nebo skuteych gibéhu. Podrécuji ke komunikaci.
DalSimi ¢innostmi jsou manipulace siznymi predméty a materidly pro rozvoj jemné
motoriky nebo pohybové a smyslové aktivity. Je oes@, Ze prosédnictvim ¢innosti
v projektech jsou pkny cile R@mcového vathvaciho programu pro zakladni eavani.

F¥i vybéru tématu &innosti je dilezité zohlednit ¥kové zvlastnosti Zaka dosazenou
arover schopnosti jednotlivych Zak jejich dovednosti a zajmy. Naty by nely byt
piiméiené jejich moznostem, aby je zvladli, ale aby bghbtivovani a byli v¢innostech
aspesni. WEitel vybird vhodny nart a k remu ¢innosti g@irozere vyplyvajici a zarovie
adekvatni cili projektu. Wuje si zmsoby vyhodnoceni i formu zakéeni. Dulezita
je priprava organizace projektu (kdy, jak dlouho a kdeddu cinnosti realizovany,

kam

% DOLEZALOVA, J. Rozvoj grafomotoriky v projektecRraha: Portal, 2010, s.62-67. ISBN 978-80-7367-693
3.
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jit na vychazku nebo vylet za poznanim a pro zgyitk k tomu zaji&ni dostaténého
mnozstvi poricek.

Pisemna Fiprava projektu obsahuje nasledujici strukturu:

* téma projektu a jeho motivai nazev,

» cile projektu,

» cilova skupina (pro jak staré zaky je projektam),

e pomicky,

* postup — faze — obsah — organizace ( stangviStmulacec¢innosti a ukal, pomicky,
pedagogicky dohled, organigd forma ),

» zpasob zakoneni projektu,

+ forma hodnoceni projektd’

V realizani fazi probih&asto vicetinnosti najednou, cozZ je n&re na organizaci.
Je vhodné mit uspadani a vedeni aktivit déd promyslenoCasto se vyplaci i pomoc radi
Pti projektové metoél se néni role Witele.
Podle Dolezalové (2010) secitel stava pedevSim organizatorem,pgdrecovatelem
a usnadovatelerti ¢innosti, zarové je také instruktorem, ktery Zék predvadi,
jak se konkrétnicinnosti provadji a povzbuzuje je. V za@vecné fazi uitel zajifuje
prezentaci vysledk ¢innosti a vyhodnocuje ugpnost celého projektu i jednotlivych Zak
Pozor, hodnotime vSechny Zaky pozitivde taktéZ dobré se ptéat 2aka jejich hodnoceni,
co se jim v projektu nejvice libilo, co se jim péitta co dilezitého se dozdéli, nawili atp.
Projekt poskytne diteli svymi vysledkytadu informaci o Zacich, na které dale reaguje
vychovnym misobenim. Proto je pro&na i fotodokumentace v iie¢hu projektu a jeho
vysledki, neb@ je dobré se k nim vracet a analyzovat chovania Zakjejich produkty
i po ukortenf projektu®®

V navrzich projekt uvedenych v mé diplomové praci mi jde o rozvijkamplexré
pojaté gramotnosti rozvijené ve vSech jejich slobhkd/ neposledniact se také snazim

o rozvijeni vSech sloZzek osobnosti (rozumové, doegsthi a eméni). V projektech kladu

3" DOLEZALOVA, J. Rozvoj grafomotoriky v projektecRraha: Portal, 2010, s.62-67. ISBN 978-80-7367-693
3.

% DOLEZALOVA, J. Rozvoj grafomotoriky v projektecRraha: Portal, 2010, s.62-67. ISBN 978-80-7367-693
3.
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duraz gedevSim na budovani pozitivniho vztahu k lidovyradicim SirSiho Ostravska,
zejména Uzemi Moravskoslezskych Beskyd, na osvagpewiich ¥domosti o lidovych
tradicich, na aktivni a t¥vy pristup k praci sttznymi materialy a na rozvoj jemné motoriky.
Projektové aktivity v navrzich vychazeji z naridovych tradic v pitbéhu Skolniho roku.
Jednd sefedevsim o tiréi cinnost s tiznymi materialy, které jsou pro praci v pracovnich
a technickych vychovach na zékladnich Skolach gostuVybrala jsem fedevsim papir,
dievo, kov, pirodniny, €sta a modekani hmoty. Nanity projekti tvoii tématickou linii, ktera
postupr plyne se Skolnim rokem tak, jak ubihaji jednotimésice a tradice a svatky v nich
dodrZzované. V navrzich aktivit jsem se snaZila ed@ni co nejgtSiho p@tu rozmanitych
¢innosti souvisejici s lidovymi tradicemi a rozvojgemné motoriky Zak na prvnim stupni

zakladni skoly.

5.1 Projekt na obdobi podzimu

Obdobi, kdy se Zaci ¢ppo letnich prazdninach vraci do Skoly, nebo Skdbthazku
teprve zapéali, je z p&atku plné organizaich zalezitosti. Jeutkezité, aby si Zaci osvojili
z&kladni pravidla chovani ve Skole a na novou Zéki si zvykli, nebo opt pripomnreli.

Po rekolika prvnich tydnech se ale jiz&na s plnohodnotnou vyukou a nic nebrani tomu,
abychom do vy&ovaciho procesu #adili prvni projekt. Obdobi od ¥édo listopadu zahrnuje
hned rkolik vyznamnych lidovych tradic a svatkut az svatky statem uznané, tak také
tradiéni a lidem vSeobe&wznamé. Z4ci se almsto dostavaji do situace, Ze nechapou a nevi,
co dany svatmi den, tradice znamena. Mnohdy nenajdeme o#tpava zakladni otazky

k ttmto svatkm ani u dos@é populace a tak Zaci nedostanou tyto informackkriéb

ani doma od rodii. Z tchto divodi jsem ve své diplomové praci zpracovala naviahto

tiéi projekti. V za&i se budu ¥novat gedevSim svatku svatého Vaclava, ktehnjpada

na 28.den v @&sici.

Rijen je na svétky dost chudy, ale svou pozornodulsnéiovat redevsim na témata
tradicni sklizrg, vinobrani a fipravy na svatek vSech zesnulych, tzv. &siV listopadu
se odehrava hla¥nll. den svatek svatého Martina, ktery maji Zaojesp/ s pranostikou
o piijezdu sv. Martina na bilém koni. Zajimavostem entim ale i ostatnich svatcich
a tradénich lidovych zvycich v gibéhu podzimu se buduémovat v nejiiznéjSich aktivitach

v projektu a zaky seznamim s historickymi faktyoke technickych, praktickyckinnosti,
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kde bude dané téma projektu prezentovarityun vyrobkem, se bude dané téma prolinat
i do ostatnich fednmeti, zejména do prvouky.

Navrhy projekt obsahuji charakteristiku projektu, navrhy aktiipy na zpracovani
vyrobki a gipravy na hodiny pracovniclinnosti spolu s ostatnimirgdnety (prvouka)

pro ukazku upla@ni mezigedmétovych vztali.

PROJEKT C.1

TEMA PROJEKTU : Lidové tradice v obdobi ¥éiijen, listopad.

MOTIVA CNi NAZEV PROJEKTU : Tradice a svatky a podzimni hrétky.

CILE PROJEKTU : Z&ci se seznami v hodinach prvouky se svatkiglavymi tradicemi
v obdobi podzimu. Osvoji si ziskan€édemosti pomoci praktickych aktivitéhem
vyucovani.  Ri zhotovovani vyrobk budou pracovat spravra bezpén¢ s tiznymi druhy
materiati, a tim si procvii jemné svaly na rukou, coZz vede ke zdokonaleninjexm
pohyhi a koordinace ruky. Jemnou motoriku prétwi kazdé&innosti spojené s vyrobou
vysledného  produktu, nebese tato vyroba bude skladattmnosti jako sthani, lepeni,
skladani, vykrajovani, vySkrabavani atemi.

MEZIP REDMETOVE VZTAHY : ¢esky jazyk, vytvarna vychova

TEMATA PRO ROZVOJ JEMNE MOTORIKY : Obkreslovani $ablony,igtani, lepeni,
modelovani, vySkrabani, ichop jemnydegneta a nastraj.

POMUCKY : papiry, sadra, febik, viko od zav#eninové sklenice, vosk ({etni),
kukuri¢né Susti , lyko,, voda, mouka.

URCEN PRO ROCNIK: 2. - 3.

DRUH PROJEKTU PODLE:

* (Kelu - drilovy (upevani a prohloubenidadomosti, dovednosti),

navrhovatele - udle pripraveny (névrh &itele),

* mista konani — skolni,

e paitu Zaki - kolektivni (skupinové),

e mnozstvicasu - dlouhodoby (3 &sice),

» velikosti - maly (v ramci jednéitly),

PRODUKT PROJEKTU : Vlastni pé€et’ z vosku, panenka z kukaného Susti, lucertka,

konik ze slanéhasta.
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ZPUSOB PREZENTACE PRODUKTU: umisgni na nasince ve tidé / na chodbach ve
Skole.

CILE PROJEKTU S OHLEDEM NA ROZzVOJ KLi COVYCH KOMPETENCI U
ZAKA: kompetence kdeni (Zak si osvoji nové poznatky o lidovych traclica svatcich),
k reSeni problérn (Z4k je schoperteSit problémy v pracovnim postupu), komunikativni,
socialni a personalni ( zak se rozviji z hlediskenknikace a socializace diky nutnosti
spoluprace se spoluzaky), @imské (vychova zaka ke kulturnimuwdittvi), pracovni
(zak je schopen samostatnebo ve dvojici vykonavat zadané ukoly a dodrzqwaicovni
postup).

PREDPOKLADANE CINNOSTI: teSeni rébus dophovani slov v textu, diskuze, prace
na vyrobcich

PREDPOKLADANE VYUKOVE METODY : monologické, dialogické, nazorné
ORGANIZACE PROJEKTU : projekt bude zderén do rozvrhu, do hodin prvouky
a technickych¢innosti v tydnu ped vybranym svatkendi obdobim tradinich lidovych
slavnosti. Projekt bude probihat na Skolirddp

PLAN PROJEKTU : (s uvedenim Zisobu hodnoceni): projekt bude vélratazen do hodin
prvouky a technickych¢innosti hem tydne fed vybranym svatkem nebo obdobim
tradicnich lidovych slavnosti, je fpdpokladanacasténa znalost problematiky projektu,
projekt slouzi k osvojeni si novyckkdomosti, dovednosti a nazama svatky a lidové tradice
v jejich pavodni podobk, Zaci budou hodnoceni {dezre v praibéhu celého projektu
a to gedevSim slov#y Zaci dostanou za odmu do deriki samolepku (podzimni list);
na konci celého projektu vystavi Zaci jednotlivérobky, které si zhotovili v hodin
technickycheinnosti / pracovnicliinnosti.

CASOVA DOTACE: prvouka - 4 vytovaci hodiny

pracovni vychova — 6 v§ovacich hodin
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Piiprava na vywovaci jednotku¢.1
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblastClovek a jeho sut

Téma vywovaci hodiny Podzim a jeho svatei dny
Ro¢nik: 2.-3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence komunikai (Zak vyjmenuje zakladni znaky podzimniho

Mrivrw s

kompetence keSeni probléin (Zak sprava doplni chyljici slova
k obrazkim)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: Pracovni list s obrazky, prométa, notebook, tabulefikly

Ocekavané cile a vystupyZak pozoruje a nasledrpopise znaky, které jsou pro obdobi

podzimu charakteristické, vyjmenuje hlavni kyaa tradéni
slavnosti, které se vyskytuji v kaletidad z&i do listopadu.
Hodnoceni slovni

Casovy harmonogranBeznameni zdiks wivem v dané hodin- 10 min.

Ukazka vSech obrailka datuni na promitdce — 15 min.

Z&ci postuphsepisi seznami@dnita na tabuli a do seit- 10 min.
Samostatna prace #akpsani do sesit5 min.

Zawr hodiny, zopakovani znalobdobi podzimu -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zdéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vyuwovaci jednotky.
Na tabuli napidi napis PODZIMNI SVATKY. Provedu sémeni gasovou
dotaci projektu, rozvrhem za&itenym na svatky a lidové tradice a polozim
zakam otazku , Znas gaké svatky? zZnas&mké lidové tradice? Co lidé ve
svaténi den obvykle daji? Jak si mysliS, Ze kdysi lidé tradk slavili?*

Pripadné spravné odpédi Zaki sepiSeme na tabuli.

Hlavnic.: Na promitéce gres notebook postupmromitnu vSechnyipdem pipravené

obrazky. U kazdého obrazku se pozastavirfekaeme si, co je to zaqunt,
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datum, osobu. Z&ci jednotlivé nézvy obréizbostupg vypisi na tabuli pod
napis PODZIMNI SVATKY.

Zapis do sesit : Nastup podzimu se viipodk projevuje pedevSim zbarvenim listi

na stromech a po#fl jejich opadanim. Teplé #gové paiasi nazyvame babi
léto. Po #m nastava obdobi d&8a pliskanic. \fijnu ve vindskych oblastech
probiha vinobrani. V Listopadu vzpomindme na zesralhvime tzv. dudky

a ©Sime se naijchod zimy, kterou podle tradid¢ipazi svaty Martin.

Zawrecnac.: Na za¥ér hodiny jeS jednou pectu ztabule vSechna vypsana slova,
a ke kazdému sténé zopakujeme zakladni vlastnosti.

Zadani domaciho ukolu : najdi doma v kalgnddata naSich vybranych vyznamnych
podzimnich svatk a tradic a vypis, co je k nim v kalertdavedeno.
28.9.,,2.11., 11.11.

Priloha¢.1 : Podzimni svatky v obrazech.

-48 -



Piiprava na vywovaci jednotku¢.2
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho sit

Téma vywovaci hodiny Svaty Vaclav
Ro¢nik: 2.- 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence komunikai (Zak strané popie Zivot knizete Vaclava

a jeho vyznam praieské zen), kompetence keSeni problérn
(Zé&k spravaa doplni chylsjici slova do rébug

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: pracovni list- Zivot knizete Vaclava, prongia, notebook, tabule fkly
Ocekavané cile a vystupyZak si ffeste a nasledh popide stréng Zivot knizete Vaclava,

vyjmenuje hlavni @vody, pra@ je knize Vaclav nazyvan patronéeskych zemi.
Hodnocenislovni, samolepka list za spré@wyplnény rébus

Casovy harmonogramSeznameni zéks wivem v dané hodin- 10 min.

Ukézka vSech obréika promitdce — 15 min.
Prace s pracovnim listem — 10 min.
Samostatna prace #alkpsani do sesit5 min.

Zawr hodiny, zopakovani znalkobdobi podzimu -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny:

Uvodni¢.:  Seznameni zdéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vyuwovaci jednotky.
Na tabuli napiSi napis svaty Vaclav . Seznamim Zafgktem, Ze tento svatek
piipada na den 28.9. fgdpokladdané datum hodiny — cca 1 tydefedp

s\ v

svatkem), ukaZzeme se tento den v kalé@ral@‘ecteme si, co se vém piSe.

Hlavni¢.: Na promitéce es notebook postuprpromitnu zajimavé obrazky vztahujici
se k této historické osobnosti a k jeho Zivotu.iZsmté budou samostatn
pracovat s pracovnim listem figzovat ndzvy k obraskn a dophovat rébus.
Po vyplreni prokEhne spoléna oprava, Zaci, kierébus doplni bezchybn

budou odninéni samolepkou do detku.
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Zéapis do sedit : Cesky knize Vaclav I. byl synem kniZete Vratisladd.v 10. stoleti. Po

Zavéretndg.:

Prilohad. 2 :
Prilohac. 3 :

smrti Vratislava vladla Véclavova matka Drahomiterd nechala zavrazdit
Véaclavovu bahkiku Ludmilu. Vaclav se ujal vlady v sedmnécti letech
Podporoval keg'anskou cirkev a upéweval moc Pemyslov@ v ¢eskych
zemich. 28.9. roku 935 byl zavra&hdbratrem Boleslavem ve &si¢ Stara
Boleslav. Jeho bratr chttaké vladnout. Vaclav byl prohlaSen za svatého
a patronateskych zemi. Jeho socha zdobi Vaclavskééstinv Praze. Jeho

jméno nese i svatovaclavska korungegkych korunownich klenot.

Na z&¥r hodiny jest jednou zopakujeme st Zivotopis kniZete Vaclava.
Zadani domaciho ukolu : nakresli do seSitu postaatého Vaclava na koni.
Svaty Vaclav v obrazech.

Pracovni list svaty Vaclav.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.3
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblast Clovek a st prace

Téma vywovaci hodiny Moje vlastni péet I. ¢ast.
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence pracovni (Zzak pracuje podle danéhmchaa dodrZzuje

zasady bezgaé prace), kompetenceiéSeni probléin (Zak vytvai
vlastni narét na svou pé&et)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi&lovni, ndzorna

Pomicky: Vicko od zavéeniny (stedre velké, Sroubovaci), sadra, naddoba na michani
sadry, zednickad Spachtle, rukavice, ochranngvodastroj k vySkrabavani
sadry (velky bebik, s@iznuta bambusova Spejle),ceéni voskcervena
textilni Siroka stuha

Ocekavané cile a vystupy Zak navrhne vzhled vlastni q&i. Bude s¥domité pracovat

s pracovnimi nastroji a dbatii ptom na bezp#&ost sebe
i spoluzak.
Hodnocenislovni, samolepka za zhotovenougiedo denéku

Casovy harmonogram Seznameni zékse zadanim Ukolu v dané ho#lin5 min.

Motivani promitani obrazkpeteti, i pe&eti sv. Vaclava,
vys\tleni pojmu péet’ — 10 min.

Navrh peéeti na papir (odliti sddrové matrice) — 15 min.

Zawr hodiny — dokowovaci prace na sadrové matrici — 15 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zéks pojmem péet’ — z ¢eho se vyrabi, kemu slouZi a ukazka
historickych peéeti, Wetré peeti sv. Vaclava. Vysitlim zakiim postup prace.
Jejich akolem bude vyrobit si navrh obrazku, ktende na jejich peeti.
Vzhledem k tomu, Ze vysledny obraz et bude z matrice zrcadldv
prevraceny, dopotiim zakim, aby si vybirali symboly jednoduchych tvaru. V
piipack, Ze si budou chtit uprasd vyryt své inicialy, napiSi jim je sama na

zhotoveny névrh, aby po otisku vznikla sprévitelné pismena.
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Hlavni ¢.:

Zavretnad.:

Zaci si na papir velikosti A5 nakresli navrieceti. Mezi tim gipravim
v nadol¢ sadrovou hmotu a naplnim Spachtli vSechikavdd zaveéenin az po
okraj. Sadrovda hmota tvrdne velmi rychle, proto Zapotebi s timto
materidlem pracovat ipsré a svizg. Naplrené vicka nechame ndp na

parapetu ztvrdnout do nasledujici ¥guaci hodiny.

Kontrola nakreslenych navripeieti, piiprava pracovigtna nasledujici

vyuéovaci hodinu.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.4
Predntt: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblast Clovek a st prace

Téma vywovaci hodiny Moje vlastni p&et Il. ¢ast.
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence pracovni (Zak pracuje podle danélvocdwa vyryje swj

navrh peéeti do sadrové matrice a dodrzuje zasady bawperace),
kompetence keSeni problérn (Zak najde idealni Zigob jak pomoci
nastroje vyryt s navrh péeti do sadrové matrice)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi®lovni, ndzorna

Pomicky: Pracovni list s postupem praceilgha ¢. 4). Vicko od zavéeniny naplgné
sadrou, ryci nastroj — velkyédbik, zdiznuta bambusova Spejle,deini vosk,
cervena Siroka textilni stuha, ochrannygwdvoskovany papir (zipdni strany
¢asopis) nebo tvrda folie, s¥ka, zapalova

Ocekéavané cile a vystupy Zak vy3krdbe do matrice ze sadryajsmavrh peeti a vyrobi

peet’ obtisknutim matrice do petniho vosku. Bude gdomite
pracovat s pracovnimi nastroji a dbéttpm na bezp&ost sebe
i spoluzak.

Hodnocenislovni, samolepka za zhotovenougedo denéku

Casovy harmonogram Vlastni prace zak(ryti) - 25 min.

Tisk peeti do vosku - 15 min.
Zhodnoceni prace a uklid pracavi$s min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnig.: Pred samotnou praci péim Zaky o bezpmém zachazeni s rycim nastrojem
( drzime nastroj vzdy hrotem dohehrajeme si s nim, nehazime,
,nesermujeme” , dbame na spravny tGchop). Zaciqumyciho nastroje vyryji
v dostaténé hloubce sy navrh do sadrové matrice —ka naplgného
sadrou. Dostatea hloubka je cca 3 mm. & by nela byt zdobena okrajem

a nasled& hlavnim motivem uprosgd.
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Hlavnic.: V pribéhu prace Zak si nastiham cervenou stuhu o délce asi dvaceti
centimetfi. Na tuto stuhu se bude naslédkapat péetni vosk a otiskovat
sadrova matrice. Vhodnzastezené konce stuh do dvou wipytvori dojem
skut&né peeti pouzivané v historii na ttkZitych dokumentech. Zakn
postupr, tak jak budou s praci hotovi, nakapu na stuharokt si polozim
na folii nebo voskovany papir, §eni vosk a matrici otisknu. Mezi tim se dany

Zak bude ¥novat uklidu svého pracovist

Zawrecnac.: Zhodnoceni prace, uklid pracowist

Ptilohac. 4 : Pracovni postup peti.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.5
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblastClovek a jeho sut

Téma vywovaci hodiny Vinobrani.
Rodnik: 2.- 3.
Patet Zaki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekomunikativni ( Zak vyjmenuje, jak vinobrani pibé a jaké vyrobky

z hrozi pak mizeme mit), kompetence t&Seni problérin
( Z&k spravavyiesi kizovku)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: Pracovni list siZovkou ( giloha¢. 5.), obrazky v notebooku k tématu
(prilohac.6), promitaka

Ocekavané cile a vystupy Zak si osvoji nové ddomosti o sklizni trody a vinobrani,

které probiha ¥jnu, vyjmenuje vyrobky, které ziskavame
z hroznového vina.
Hodnocenislovni, samolepka za spravné vyjnkiizovky

Casovy harmonogram Seznameni z@kobsahem hodiny, motivace — 5 min.

Vyklad &iva o sklizni zbytku Urody a vinobrani

viijnu — 10 min.

Promitani obradzks komenté — 5 min.

Zapis do segit— 10 min.

Samostatna prace Zaka Kizovce a kontrola — 10 min.
Zawr hodiny — shrnuti hodiny, zopakovani obsahu 5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnig.: Novy nesic fijen zahgjime v prvouce tématem vinobrani. Néata hodiny
zalkim vyswtlim, Ze se tak nazyvénnost, kdy vina sklidi plody své
celor@ni prace, hrozny. Krotntoho vyrazi na pole farmiéna posledni sklizh
nag. kukurice, ktera se nechava jako krmivo prorata feschnout.
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Hlavni ¢.:

Na promitéce si prohlédneme vSechny obrazky, u kazdého seviae.

Vyli¢im zakim, co se v pozdni sklizniifjnu jest sklizi, ukaZzeme si vyrobky,

které ziskavame konkrétiz hroznového vina, nebo z kdlae.

Zapis do sesituwinobrani a pozdni sklize Po celém roce usilovné pracécpazi pro vinée

Zavretnad.:
Ptilohag. 5.:

obdobi  vinobrani. Hrozny se sklidi a dale zpracayidv
na bilé atervené vino a na rozinky. Na pole také vyrazi mbsl&ombajny,
aby sklidily krmnou kukiici, kterou pak zerdélci krmi sva zviata.
Z kukurice také ziskavame Susti, ze kterého se vyrabictriatidové vyrobky

a dekorace.

Shrnuti obsahu hodiny, zopakovani vynblakhrozm a kukuice.

Pracovni list vinobrani.

Prilohac. 6.: Vinobrani a sklize v obrazech.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.6
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblast Clovek a st prace

Téma vywovaci hodiny Panéci ze Susti nudu k ndm nepusti.
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence pracovni (Zzak pracuje podle danéhmchaa dodrzuje

zasady bezgeé prace), kompetenceidéSeni problérin ( Zzak spravé
pracuje s kukticnym Sustim, dba na to, aby se nfugsaci
nepotrhalo).

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi®lovni, ndzorna

Pomicky: Nakres pracovniho postupuiflpha¢.7), kukui¢né Susti ( Ize zakoupit
v hobby patebach), lyko, fizky, médény dratek, vata

Ocekavané cile a vystupyZak zhotovi panenku nebo p&ka z kukdicného Susti podle

predlohy, odekoruje vyrobek. Dodrzujé ppom zasady
bezpénosti prace a rozviji samostatnost.

Casovy harmonogram Seznameni zaékse zadanim ukolu v dané hoglimpromitnuti

obrazku hotového vyrobku a pracovniho postupumin.
Samostatna prace Zaka vyrobku - 35 min.
Zhodnoceni prace, uklid pracost 5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zéks hotovym vyrobkem, ffméa ukéazka panenky a paka
ve ¥idé. Na promitéce zobrazim pracovni postup, ktery budeihak

k dispozici celou hodinu.

Hlavnic.: Krok po kroku zakm vyswtlim pracovni postup a budu zargve nimi
zhotovovat panenku. Pracovni postup je podkobyswtlen v giloze ¢.5.
Pfipomenu Zakm spravné zachazeni 8zky, Ze negthdme proti ruce,

nuzkami nehazime a nehrajeme si s nimi.
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Zawre¢nac.: Shrnuti hodiny a zhodnoceni vyrdbkKazdy Zak bude odénén do deniku
nélepkou listéku v rAmci naSeho podzimniho projektu.

Priloha¢. 7.: Pracovni postup panenky z kiikkmmého Susti.
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Priprava na vyufovaci jednotku¢.7
Prednet: Prvouka
Vzdilavaci oblast Cloveék a jeho sit

Téma vywovaci hodiny Blizi se nam dusky.

Ro¢nik: 2. — 3.

Pcotet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vywovaci hodina (cca 1 tydertqul svatkem vSech zéalych)

Kli¢ové kompetencekompetence komunikai (Zak dokaze vyjmenovat, co si ha @iy

piipominame a popiSe rozdil mezaskou pamatkou vSech zsstych

a americkou verzi tohoto svatku Haloweenem), p@ence k &eni
(2zak si osvoji novéadomosti), kompetence socialni a personalni (zak
si uwdomi fakt, Ze mrtvym lidem projevujeme Uctu a u@tne jejich
pamatku)

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: Pracovni listy ( filohac. 8)

Ocekavané cile a vystupy Zak popise rozdil mezeskymi dudikami a americkym

Haloweenem.

Casovy harmonogram Seznameni Zéks tématem vytovaci hodiny - 5 min.

Vyprawni o uctivani zeielych osob, jak se chovame

na Hbitove, jaké jsou rozdily mezi dudiami a
Haloweenem — 15 min.

Samostatna prace #akapis do seSitu — 15 min.

Prace s pracovnim listem — 5 min.

Zawr hodiny — shrnuti tiva, zopakovani rozdila zasad
uctivani mrtvych osob, a spravné chovaniitadve — 5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnig.: Kdyz je ¢lovék uz hodr stary, nebo nemocny, nastates, kdy nas opusti.
Podle keg’anskeé viry jde duséovéka do nebe nebo do pekla. Ty dobré duse,
které Sly do nebe, na nas shliZzeji a hlidaji rA41. je v kalendédoznaovan

jako svatek vSech zamlych a prav to by n€l byt minimalré jeden den,
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Hlavni ¢.:

kdy na naSe blizké, Kfejiz nejsou mezi ndmi vzpominame. Tomuto svéatku

fikdme véeské republice lidavdusiky.

Jak niZzeme vtento den uctit pamatku vSech imdyeh? Jiz odedavna
v historii lidé na poest zenelych zapalovali se¢ky. Swtli svicek melo
ten den ositlovat cestu duSe zeawlého zpt k nam, aby se na nas &p
.podival® zda jsme v piadku (zjednoduSeny vyklad pro Zaky). Tento zvyk
je dodrzovan dodnes. Lidé chodi ngbitovy, kde pokladaji kytice, ance

a zapaluji swky. Nepleme si ale naSeceské dugiky s americkym
Haloweenem, kterd se slavi 31.10. a trochu jinaldsRita je stejna, jedna
se o tradici pochazejici od starobylého narodaiKeit niz se lidé oblékali
do kostynii, neba véfili, Ze se tak ochranitpd @gipadnymi zlymi duchy. Dnes
déti chodi v evlecich a koleduji sladkosti. Symbolem Haloweenu
je vydlabana dy ktera nEla stejny vyznam jako u nas vice, a siceétv
duSim cestu stem. Haloween je svatek vesely a bujary, melb@ltove
netruchlili za mrtvé a brali smrt jakdipzeny &h Zivota. Dusiky jsou u nas
naopak pietnim, klidnym svatkem, kdytici potichu rozjimaji a modli
se a ostatni tiSe navstiwibitov.

Zapis do seSitu2.11. Dusiky. Pamatku vSech zeamlych uctivame navdtou hrbitova,

ZAvéretndg.:

poloZzenim kytice na hrob naSichiepki a zapalenim svky. Svicka
symbolizuje s¥tlo pro dusSi zerfelého. Je to tichy, klidny svatek. Haloween
je naopak bujaré uctivani zéslych v kostymech. Symbolem je vydlabana
dyng.

Samostatna prace Zak pracovni list filohac. 8

Shrnuti obsahu hodiny a zopakovani razdikziceskymi dusikami a

americkym  Haloweenem.

Priloha¢. 8.: Pracovni list dusky.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.8
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblast Clovek a st prace

Téma vywovaci hodiny Lucerntku pro dusiku.
Rocnik: 2. — 3.
Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence pracovni (Zzak pracuje podle danéhmchaa dodrZzuje

zasady bezgeé prace), kompetence kani (seznameni se
s vlastnostmi papiru)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi&lovni, ndzorna

Pomicky: nakres postupu praceiilpha¢. 9), spodni Wko od tavenych swr (kulaté),
Zluty papir A4, Azky, tuzka, Sablona skdy, lepidlo na papir

Ocekavané cile a vystupyZak zhotovi lucerdku, do které si doma iiie zapalitéajovou

sviku. Dodrzuje p tom zasady bezaosti prace a rozviji
samostatnost.
Casovy harmonogram Seznameni Zékse zadanim ukolu v dané hoglin5 min.

Vyswtleni pracovniho postupu — 5 min.
Samostatna prace Zaka vyrobku — 30 min.
Zhodnoceni prace, uklid pracost 5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny:

Uvodni¢.:  Seznameni zéks hotovym vyrobkem, ifiméa ukéazka veitdé. Na promitéce

zobrazim pracovni postup, ktery budetiiakk dispozici celou hodinu.

. Krok po kroku Zakm vyswtlim pracovni postup a budu zara@ve nimi

—
<

Hlavn
zhotovovat vyrobek. Pracovni postup je podtolmyswtlen v giloze ¢.9 .
Pfipomenu Zakm spravné zachazeni &zakami, Zze negthame proti ruce,
nazkami nehazime a nehrajeme si s nimi. Upogornbude sréfovat
i k pozdjSimu pouziti lucerriky doma — vZzdy musi bytiffomen rodé, svicku

muze zapalovat jen rodlise zapalenou lucetikiou nemanipuluj.
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Zawreénac.: Shrnuti hodiny a zhodnoceni vyrdbkKazdy Zak bude odénén do dentku
nélepkou list&ku v ramci naSeho podzimniho projektu.

Ptiloha¢. 9.: Pracovni postup lucexiky.
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Priprava na vyufovaci jednotku ¢.9
Prednet: Prvouka
Vzdilavaci oblast Cloveék a jeho sit

Téma vywovaci hodiny Svaty Martin pijede na bilém koni... Kdo byl sv. Martin?
Ro¢nik: 2. — 3.

Pcotet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyusovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence komunikativni (zak stnd popiSe, kdo by sv. Martin),

kompetence keSeni problérin (Zak sprava vyresi pracovni list),
kompetence kdeni ( osvojené novychédomosti)
Prifezova tématavychova ke vztahu ke kultugérhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategislovni, nazorna, dialogicka

Pomicky: Pribeh o svatém Martinovi @loha ¢.10), pracovni list s rébusem a mistem
pro kresbu Z&k( prilohac¢. 11)
Ocekavané cile a vystupyZak stréng popise, podl&eho asi vznikla pranostika o svatém

Martinovi a jeho fijezdu na bilém koni jako gatek chladného
paiasi.

Casovy harmonogram: Sezndmeni zé&ks tématem - 5 min.

Fibéh o svatém Martinovi, vystleni pranostiky — 10 min.
Samostatna prace Zakpracovni list — 15 min.

Zapis do seSitu — 10 min.

Shrnuti obsahu vyovaci hodiny a zopakovani informaci
o svatém Martinovi — 5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny:

Uvodnig.: 11.11. je v kalendié oznaen den jako svéatek svatého Martina. ZAcigjist
uz rekdy slySeli pranostiku ,Martinifjede na bilém koni“. Vysstlim zakim,

jak asi tato pranostika vznikla, kde mé&emwy.
Hlavni¢.: Fectu Zakim piibéh o svatém Martinovi a seznamim je s touto hiskoric

postavou. Odtud vyvodime znamou pranostiku. Sanmdstprace Zzak

— pracovni list, filoha¢ . 8. Jako prvni vypracuji cv.1 — rébus.
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Zéapis do sesit Svatek svatého Martina. Sv. Martin bylstiojnikem wimské armag ktery
Zil ve 4. stoleti. Bojoval proti chudéba legendaiika, Ze mdl bilého kork

a jedné chladné noci potkal nahého Zebraka a svgtemrmrozplil svij plag
a polovinu mu daroval. Nasledujici noc se mtl mjeho plasti zjevit samotny
Jezi§ Kristus. Samostatna pracewakpracovni list, cv.2 — nakresli obrazek

svatého Martina na bilém koni.
Zawrecnac.: Shrnuti hodiny a zopakovani informaci o svakdartinovi a jeho Zivat.

Prilohag¢. 10.: Pribéh o sv. Martinovi

Priloha¢. 11: Pracovni list sv. Martin.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.10
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblastClovek a s\t prace

Téma vywovaci hodiny Konik pro sv. Martina.
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence pracovni (Zzak pracuje podle danéhmchaa dodrZzuje

zasady bezgeé prace), kompetence kani (Zak se seznami
s materialem slanéhésta, které si zpracuiji)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi®lovni, ndzorna

Pomicky: Nékres pracovniho postuputifpha¢. 12), slanédsto ( 2 dily hladké mouky,
1 dil soli, 3\4 dilu vlazné vody), pracovni patia, Spejle, drobné koralky,
perlicky, lyko

Ocekavané cile a vystupy Zak zhotovi ze slanéhésta model konika a dajwvtlagi

koralky a pertiky jako dekoraci, Spejli vytuwbdirky pro
navl€eni lyka v oblasti tivy a ocasu koh Lyko se ale bude
navazovat aZz po zaschnusts, tj. v jiné hodi# jako dophujici
pracovniinnost.

Casovy harmonogram Seznameni z@kse zadanim dkolu v dané hodirpromitnuti

obrazku hotového vyrobku a pracovniho postupumin.
Samostatna prace Zaka vyrobku — 35 min.
Zhodnoceni prace, uklid pracowst5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnié.:  Seznameni zéks hotovym vyrobkem,ifma ukéazka hotového konika wéde.
Na promitéce zobrazim pracovni postup, ktery budetbalk dispozici celou

hodinu.

Hlavni¢.: Predem pipravené &sto v kastillku ¢i jiné nadol rozcElim mezi zaky. Kazdy
Zak dostane kugdta o velikosti ¥tSi lidské gsti. Tésto Zzaci rozpracuji v ruce,
aby pojalo lidské teplo a zklo. Na pracovni podloZzce hmotu rozloZzi

a na plocho vytvaruji podlesgdlohy kor. Je jasné, Ze ztnosti jednotlivych
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Z&ki se bude lisit, kazdy konik bude origindlni. TltkeS konika musi byt min.
jeden centimetr, nelfopiéi menSi tlousce by se d&sto po vyschnuti ldmalo.
Po vytvarovani konika si zaci Spejiiigravi dirky na kivu a ocas. Petkami

a koralky si libovold dozdobi konika — @, kopyta, €lo. Hotovy vyrobek
spolu s podlozkou odlozi na parapety, kde bude méh& dva dny schnout
(nejlépe 4 dny). Poté vjiné v§ovaci hodig zaradim pracovni chvilku,
Zaci proviéou kousky lyka dirkami a po zaésinuti vytvai konikovi hivu

a ocas.
Zawre¢nac.: Shrnuti hodiny a zhodnoceni vyrdbkKazdy Zak bude odénén do deniku

nalepkou listéku v ramci nasSeho podzimniho projektu.
Priloha¢. 12.: Pracovni postup bilyik.
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5.2  Navrh projektu na obdobi zimy

Obdobi roku, které je plnécekavani a fiprav na nejkrasijSi svatky v roce
— Vanoce. Nejen u zékale i u dosglych lidi si mizeme vSimnout z&m chovani. Lidé jsou
v adventnim ¢ase na sebe milej§i a hefli, vSechno je jakoby zabaleno
do pomysinéhotpytivého hébitu, ktery vykouzli usiwy na tv&ich. V piibéhu prosince je
vSak ged samotnymi vanocemi hneakolik vyznamnych svatk Z tch nejdilezit¢jSich
jmenuji svatek svaté Barbory 4. prosince éknnz se vaze tradicée§iovych &tvicek, nebo
svatek svatého MikuldSe 6. prosince, jehtedpeer je zejména prodétl velmi intenzivnim
z&zitkem. S nastupem adventniliasu se Zivot v domécnostech, Skolach i obchodnich
domech pizpusobuje blizicim se vanowm. Maminky pé€ou za pomoci &i cukrovi, ve
Skolach se vyrali tématické vyrobky, zdobi se interiéry Skol a am®tnych obchodnich
domech nétba mluvit. V piibéhu adventu se do vyavani zéazuji tématické hodiny, 2g
koled ¢i nacvik dramatizaci n@pna vanoni besidku. Nastane obdobi vénich svéatk a po
novém roce se zae vSe vracet do¢hného khu Zivota. Rodie se vraceji do pracegtddo
Skolnich lavic. Za&atek ledna se nese ve znameni doznivaniévacio nalad a novych zazitk
u Zaki. Hned 6. ledna na nés v kalefid&eka prvni vyznamny den, svatekkrali. Zajimavé
téma, které je nabizi pro zpracovani jak v hodingrctouky, tak pi pracovnich¢innostech.
Zbytek ledna se pak nese v poddiiasické vyuky podle SVP. V nadchéazejicintsici se
muzeme dokat predevSim bezpdu pozvanek na maskarni baly, plesy a veselé katypev
Zaki se samazejme tyka tacast karnevalova a maskarni. MoZnost obléci si masktat se
na jedno odpoledne oblibenou princeznou, pistomikebo zwiatkem neodmitne zadné dit
Obdobi unorového masopustu se jiz odedavna slaejem masek a veselym tancem.
Prilezitost maskarnich bak karneval primo vola po vyrob masky. K tomu mzou vyborr
poslouzit pra¥ pracovni¢innosti, ve kterych si zaci mohou vyrobit SkraboskydalSi

oblicejové masky.
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PROJEKT C. 2

TEMA PROJEKTU : Lidové tradice v obdobi prosince, ledna a Gnora

MOTIVA CNi NAZEV PROJEKTU : Venku vladne mraz a zima, zimni svatky jsou v3ak
prima.

CILE PROJEKTU : Zéaci se seznami v hodinach prvouky se svéatkig@aymi tradicemi

v zimnim obdobi. Osvoji si ziskanédomosti pomoci praktickych aktivithem vyw@ovani.
Pfi zhotovovani vyrobi budou pracovat spravra bezpené s riznymi druhy materidil,

a tim si procwi jemné svaly na rukou, coZz vede ke zdokonaleninyetm pohyli

a koordinace ruky. Jemnou motoriku pragvi kazdésinnosti spojené s vyrobou vysledného
produktu, nebt se tato vyroba bude skladatc¢mnosti jako dgfihani, lepeni, skladani,
vykrajovani, makani, vytrhavani.

TEMATA PRO ROZVOJ JEMNE MOTORIKY : Omotavani dratku krepovym papirem,
lepeni drobnych papirovycliasti, jemna prace se slamou, vytrhavani postavpizipa
provliékani, ichop jemnychedneta a nastraj.

MEZIP REDMETOVE VZTAHY : ¢esky jazyk, vytvarna vychova

POMUCKY : papiry, krepovy papir, hruby tvarovatelny drat nfdény), lepidlo
na papir, slama, ,kalhotova“ guma

URCEN PRO ROCNIK : 2.-3.

DRUH PROJEKTU PODLE:

. (eelu - drilovy (upeviini a prohloubeniddomosti, dovednosti),
. navrhovatele - uie pripraveny (navrh titele),

. mista konani — Skolni,

. pcaitu Zaki - kolektivni (skupinové),

. mnoZstvicasu - dlouhodoby (3 &sice),

. velikosti - maly (v rdmci jednéitly),

PRODUKT PROJEKTU: vétvicky ,barborky”, papirovy prostorovy Mikulas, sla&ma
hvézda, ploché postavyitkrala vytrhané z papiru, karnevalova Skraboska

ZPUSOB PREZENTACE PRODUKTU: umiséni na nasice ve tidé / na chodbach
ve Skole.

CILE PROJEKTU S OHLEDEM NA ROZzVOJ KLi COVYCH KOMPETENCI U
ZAKA: kompetence kd&eni (Zak si osvoji nové poznatky o lidovych trachici

a svatcich), KeSeni problérn (zak je schopenteSit problémy v pracovnim postupu),
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komunikativni, socialni a personalni (Zak se rdzvhlediska komunikace a socializace diky
nutnosti spoluprace se spoluzaky)¢atské (vychova Zaka ke kulturnimédéetctvi), pracovni
(zak je schopen samostatnebo ve dvojici vykonavat zadané ukoly a dodrzqwaicovni
postup).

PREDPOKLADANE CINNOSTI: teSeni rébus dophovani slov v textu, diskuze, prace
na vyrobcich

PREDPOKLADANE VYUKOVE METODY : monologické, dialogické, nazorné
ORGANIZACE PROJEKTU : Projekt bude zdenén do rozvrhu, do hodin prvouky
a technickych¢innosti v tydnu ped vybranym svatkendi obdobim tradinich lidovych
slavnosti. Projekt bude probihat na Skolidg

PLAN PROJEKTU : (s uvedenim Zisobu hodnoceni): projekt bude vélratazen do hodin
prvouky a technickych¢innosti hem tydne fed vybranym svatkem nebo obdobim
tradicnich lidovych slavnosti, je fpdpokladanacasténa znalost problematiky projektu,
projekt slouzi k osvojeni si novyckkdomosti, dovednosti a naaama svatky a lidové tradice
v jejich pavodni podobk, Zaci budou hodnoceni {dezre v praibéhu celého projektu
a to gedevsim slow# Zaci dostanou za odmu do denikt samolepku (sthovou viaku);

na konci celého projektu vystavi Zaci jednotlivgrobky, které si zhotovili v hodin
technickycheinnosti / pracovnicliinnosti.

CASOVA DOTACE: prvouka - 5 vytovaci hodiny

pracovni vychova — 5 v§ovacich hodin
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Piiprava na vywovaci jednotku¢. 11
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblastClovek a jeho sut

Téma vywovaci hodiny Svatky a tradice v zith
Rocnik: 2. — 3.
Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence komunikai (Zak vyjmenuje zakladni

Mriviw s

které nas v tomto obdotéka), kompetence eSeni
problént (Zak sprava doplni chylgjici slova k
obrazkim)

Prirezova tématavychova ke vztahu ke kultugérhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategiS§lovni ,dialogicka, nazorna

Pomicky: Pracovni list s obrazky, prométaa, notebook, tabulefily

Ocekavané cile a vystupy Zak pozoruje a nasledirpopiSe znaky, které jsou pro zimni

obdobi charakteristické, vyjmenuje hlavni syatk tradéni
slavnosti, které se vyskytuji v kaletiddd prosince do Unora.
Hodnocenislovni
Casovy harmonogranBeznameni zdiks wivem v dané hodif- 10 min.
Ukazka vSech obraila dat na promitae — 15
Z&ci postuphsepisi seznami@dnita

na tabuli a do se8it 10 min.
Samostatna prace aaksani do sesits min.
Zavr hodiny, zopakovani znalobdobi podzimu -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnié.:  Seznameni zdéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vywovaci
jednotky. Na tabuli napisi napis ZIMNI SVATKY. &redu seznameni
sc¢asovou dotaci projektu, rozvrhem zgemym na svatky a lidové
tradice a polozim Za&kn otazku , Znas &aké zimni svatky? Znas
néjaké zimni lidové tradice? rpadné spravné odpé&di zaki sepiSeme

na tabuli.
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Hlavni ¢.:

Na promitéce res notebook postupmpromitnu vSechnyipdem
piipravené obrazky (viz filoha ¢.13). U kazdého obradzku se pozastavime
afekneme si, co je to zaguinmst, datum, osobu. Zaci jednotlivé nazvy obréizk

postupk vypisi na tabuli pod napis.

Z&pis do sesit: Zima je krasné obdobi. Napadne sniltieopa spi.

Zavretnad.:

Priloha¢.13 :

NejvyznamigjSim svatkem jsou Vanoce (24.-26. prosince), aedghazi jim
zajimavé svatky jako svatek Svaté Barbory (4.a%yatek Svatého Mikulase
(6.12.). Na zé&atku ledna nas navstivii kralové (6.1.) a v Unoru seibeme

téSit na maSkarni baly a karnevaly.

Na za¥r hodiny jest jednou pectu ztabule vSechna vypsana slova,
a ke kazdému stén¢ zopakujeme zakladni vlastnosti.

Zadani domaciho ukolu : najdi doma v kalgndata naSich vybranych
vyznamnych zimnich svaila tradic a vypis$, co je k nim v kalertda

uvedeno.

4.12.,6.12.,24.12.,25.12.,26.12.,1.1., @2,

Zimni svatky a tradice v obrazech.

-71 -



Piiprava na vywovaci jednotku¢. 12
Predntt: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblast Clovek a st prace

Téma vywdovaci hodiny Barborka
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence komunikai (Zak popiSe tradici, ktera se na svatek svaté

Barbory dodrzuje), kompetencerdSeni problérin (Zak spravé obali
drat do krepového papiru, aby se mu nerozbglokalmpetence
pracovni (Zak pracuje podle daného navodu)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: promitaka, list s pracovnim postupem, hrubSi modelovacatetly hrdy
a nizovy krepovy papir, lepidlo.

Ocekavané cile a vystupy Zak vytvdi z dratku a krepového papirgtvicku ,barborku®.

PopiSe co vykvetenitwicky utrhnuté na svatek Svaté Barbory znamenalo.
Hodnocenislovni, nalepka do detku

Casovy harmonogram Seznameni zaks wivem v dané hodié&— 5 min.

Motivacni prvek — tradice trhanitwicek — 10 min.
Prace zak— 20 min.
Zhodnoceni vyrohk Uklid pracovist — 10 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zék s wivem. Ukézka hotového vyrobku na proniie
a jeho pracovniho postupu. Motéve otazka pro zaky : ,, Ptany dnes,
v obdobi, kdy je zima, vyrabime rozkvetkwicky tieSni?“. Vysetlim
Zalkim, ze stromy v zim ,spi* a nekvetou, ale Ze kdyz s#iane
vétvicka z ovocného stromu a da se do bytu do vazy, rnegle ,probudi”
a mozna nam i vykvete. Objasn tradice trhani &tvicek, kterym
setika ,barborky“. Svobodné divky si v tento defizly vétvicku a daly ji
do vazy. Pokud divcestvicka do Vanoc vykvetla, gta pry velkou Sanci se do

roka vdat.
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Hlavni ¢.:

ZAvéretndg.:

Prilohac.14. :

Na promitéce gres notebook promitnu pracovni postup a krok powkrok
budu s Zaky pracovat. Dratek musi byt hrubSheowatelny o délce

30-ti cm. Zéci obali drat pruhemdud&ho krepového papiru, ktery
natou na fiznych bodech lepidlem. Poté vytrhajitizového krepového
papiru kousky asi 5 x 5 cm a lehce je Zkagi do kuleky. Jednotlivé
kulicky znazotiuji kvetouci pupeny a ty Zaci nalepiidaw na

vétvicku. Veétvicka nebude rovna, ale zZaciijiane zprohybaiji.
Zhodnoceni prace a samotnych vyribblalepkou do dettku. Uklid

pracovist a zopakovani informaci, které se v hadraci dozedéli.

Pracovni postupévicky ,barborky*.
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Piiprava na vywovaci jednotku¢. 13

Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblastClovek a jeho sut

Téma vywovaci hodiny Mikulas gichazi

Rognik: 2. — 3.
Patet Zaki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli ¢ové kompetence

kompetence komunikai (Zak popiSe, jaké postavy
chodi v MikulaSském fivodu, kdy chodi pivod a jakéa
jsou role jednotlivych postav), kompetenaegeni
probléni (zZak sprava doplni chylgjici slova do
pracovniho listu a k obraik)

Prirezova tématavychova ke vztahu ke kultugérhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: Pracovni list Mikulas, promitla, notebook, tabulejikly

Ocekavané cile a vystupy Zak popise postavy Mikulae, gtadacerta a jejich

Hodnoceni slovni

Casovy harmonogram

vlastnosti, o&v a funkci v pfivodu.

Seznameni zdks wivem v dané hodih- 5 min.
Ukazka vSech obrakka promitéce a pibeh svatého
MikuldSe — 15 min.

Dialog o vlastnostech MikulaSe, &fadacerta
pracovni list — 10 min.

Samostatna prace aapsani do sesit10 min.

Zar hodiny, zopakovani informaci -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnié.:  Seznameni zdéks obsahem hodiny. Z4ci vi, Ze za nedlouho budielsva

svatéeho MikuladSe a k tomu se bude tato hodémavat. Na promitéce

promitnu vSechny obrazkyiffohac. 15) a ke kazdému si povime

z&kladni informace.itenim strgného Zivotopisu svatého Mikulase

(prilohac¢. 16) seznamim zaky s touto historickou postavpakaisime

se objasnit, pkbtradicné chodi MikulaSsky pivod v predveer tohoto

svatku a jakou roli v tomto fwodu maji and a cert. Zdiraznim
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Zalkim, zecerta se nemusi bat, protoze nejedn® ptitnavseve certa

v domécnosti zaziva nggmny Sok.

Hlavnic.: Z&ci vypracuji pracovni list ffiohac. 17). Poté prathne spoléna
kontrola.
Zapis do sesit Svaty Mikulas byl Sdry biskup, ktery Zil ve 4.stoleti. ikieg’anské
naboZenstvi a fymajetek daroval chudym.
Obdarovavani segneslo do dnesnich @inDoprovod mu daji
postavy anéla, které pomahaji rozdavat darky a postssia, ktery ma
straSit zlobivé &i. Svatek svatého MikuldSe slavime 6. prosince,

ale jeho pivod chodi 5.prosince ver.

Zawrecnac.. Striené zopakovani Zivota svatého MikuldSe a j@hé, nakresleni

obrazku do sesitu.
Prilohac. 15.: Mikulas v obrazech.

Prilohag. 16.: Zivotopis svatého Mikulase.
Ptiloha¢. 17.: Pracovni list Mikulas.
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Piiprava na vywovaci jednotku¢. 13
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblastClovek a s\t prace

Téma vywovaci hodiny My secerta nebojime!
Ro¢nik: 2.-3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence keSeni problén (Zak najde zfisob jak zpracovat

a sprava vystiihnout vyrobek podle Sablony aniz by jej pidstul ),
kompetence pracovni (2ak dokéze pracovat patiétib ndvodu)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi&lovni, ndzorna

Pomicky: list s pracovnim postupemi{johac. 18.), Sablona flohac¢. 19.),
tvrdy papir A4, promitgka, notebook, tabulefily

Ocekavané cile a vystupy Zak vyrobi postavy Mikulaséerta a anéla, vybarvi,

slepi.
Hodnocenislovni, nalepka za vyrobek do deniku

Casovy harmonogram Seznameni zéks wivem v dané hodi- 5 min.

Ukazka pracovniho postupu a wtseni jednotlivych
krokii - 5 min.

Prace zak— 30 min.

Zar hodiny, zopakovani informaci -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni 7@k sobsahem hodiny. Ukéazka hotového vyrobku
a zobrazené pracovniho postupu. Krok po krolragovni postup
probereme.
Hlavni¢.: Nazorr kazdy krok z pracovniho postuptepvedu a vysstlim. Z4ci
si obkresli Sablonuditspojenych postav a podle vlastni fantazie je
vybarvi. Musi vSak davat pozor na to, jak jsduesy postav
vykresleny, aby ndp certa nevykreslili jako arda. Po vybarveni
a vykresleni detailsiluet MikulaSe, antla acerta Z4ci siluety
vystihnout. Zalozky slozi do sebe a vytvtim stojici modelii postav

drzicich se za ruce.
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Zawrecnac.: Zhodnocené prace a vyrahkiklid pracovist.
Prilohac. 18.— Sablona Mikula3eerta a anda.

Priloha¢. 19.— Pracovni postup Mikulaségrta a anéa.
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Piiprava na vywovaci jednotku¢. 4
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho sit

Téma vywovaci hodiny Adventni obdobi a Vanoce.
Roadnik: 2.-3.
Patet Zaki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetencekompetence  komunikativni  (Zak  popiSe vyznam atlve

a Vanoc) kompetence Keni (Zak si osvoji informace o adventu
a Vanocich), kompetence personalni a socidfik §& chova slugrke
svym spoluzakm a podili se na vafonich gipravach
doma i ve Skole)

Prifezova tématavychova ke vztahu ke kultugérhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, ndzorna, dialogicka

Pomicky: obrazky s vanimni a adventni tématikou ¢ipphac.20), promitéka,
tabule, kidy
Ocekavané cile a vystupy Zak popiSe zakladni znaky adventniho obddthéeni

svéateéni dny Vanoc.
Hodnoceni slovni

Casovy harmonogram Seznameni zaks wivem v dané hodi- 10 min.

Ukézka obrazka dialog — 15 min.
Samostatna prace Zak 15 min.
Zar hodiny, zopakovani informaci -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zdéks obsahem hodiny. Uk&zka obrazktématikou
adventu a Vanoc, rozbor jednotlivych obréazk

Hlavni¢.: Dialog se Z&ky o zakladnich znacich adventofiaobi, o tom jak se
lidé ksol vtuto dobu maji chovat, jak sefigravujeme na Vanoce,
jak slavili lidé Vanoce kdysi. Vydeni jednotlivych vanénich svatk —
Sgdrého dne, Prvniho svatku v&mého a Druhého svatku vasmiho.

Z4&pis do seSitu: Advent a Vanoce. Advent je obghwiprav gled Vanocemi a zéna 4 tydny
pred Stdrym dnem. Kazda nékk je oznéovana jako adventni. Nazyvaji se
Zeleznd, bronzova,idtrna a zlata nete. Kazdou nedi zapalujeme

svici na adventniménci. Vanoce jsou nefSim cirkevnim svatkem
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oslavujici narozeni JeziSe Krista. Vémicsvatky = Stdra den, 1. svatek
vanani, 2. svatek vanimi. O Vanocich by na sebeilinbyt lidi hodni a
pomahat si.

Po sepsani zapisu do seSitu Zaci nakresli psatiaci, ktera se jim

vybavi i slow Vanoce (stromiek, darky, snih, hky...)

Zawrecnac.: Zhodnoceni hodiny, zopakovani zakladnich aredventu.

Ptiloha¢. 20.— Advent v obrazech.
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Piiprava na vywovaci jednotku¢. 15
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblast Clovek a st prace

Téma vywovaci hodiny Tradicni van@ni ozdoby ze slamy.
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence keSeni probléiin( Zak najde zfisob, jak

zpracovat a spravrsvazat zpracovanou slamu),
kompetence pracovni ( Zak doké&ze pracovat podle
daného navodu)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi®lovni, ndzorna

Pomicky: list s pracovnim postupemi{lohac. 21.), promitéka, notebook, slama
(Ize zakoupit v hobby ptgbach po svazcich, dostatg bude jeden
svazek), tabule fidy, bavinka v bézoveé batyzehlika

Ocekavané cile a vystupy Zak vyrobi tradini van@ni ozdobu na strondek —

slangénou hwzdicku.

Hodnocenislovni, nalepka za vyrobek do deniku

Casovy harmonogram Seznameni zaks wivem v dané hodi- 5 min.

Ukézka pracovniho postupu a wigeni jednotlivych
kroki - 5 min.

Prace zak— 30 min.

Zar hodiny, zopakovani informaci -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zéiks obsahem hodiny. Ukéazka hotového vyrobku a
zobrazené pracovniho postupu. Krok po kroku at@vni postup
probereme.
Hlavnic.: Nazorr kazdy krok z pracovniho postuptepgvedu a vysstlim. ZAci
si nagtihaji 4 ks slamy o délce 10 cmiipadné rozdily v délce stébel
se nakonec upravi zélnutim. Prvni stéblo svaze upriest a do kize
piivaze druhé stéblo. Upevniistavym proplétanim bavinky. Postupn
piidava stébla, az vyt¥dhwezdici. Zastihne délku stébel, afipevni

k hwézdici atko. Na gipravené podloZce jednotlivé &rdy vyZehlim.
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Slama se teplem zafixuje v ploché férriryrobky si po¥sime veitidé
a Zaci sijej fed Vanocemi vezmou domu, aby ozdobilijsyana:ni
stromeek.

Zawrecnac.: Zhodnocené prace a vyrahkiklid pracovist.

Ptilohac. 21.— Pracovni postup slame hwzdicky.
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Piiprava na vywovaci jednotku¢. 16
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho sit

Téma vywovaci hodiny My tii kralové jdeme k Vam!
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence kdeni (Zak si osvoji nové informace o svatkti Krali),

kompetence komunikativni (Zak popiSe vyznamkevati krala)
Prirezova tématavychova ke vztahu ke kultugérhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi&lovni, ndzorna

Pomicky: vyprawni o svatku Tech krat (prilohac. 22), pracovni list
( priloha¢. 23), promitaka, notebook, tabulefikly
Ocekavané cile a vystupy Zak popiSe vyznam svatkiikrata

Hodnoceni slovni

Casovy harmonogram Seznameni zaks wivem v dané hodi- 5 min.

Vypravovani o svatkuiiTkrali, dramatizace - 15 min.
Samostatna prace Zalpracovni list a zapis

do seSit — 15 min

Zar hodiny, zopakovani informaci -10 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zéiks obsahem hodiny. Po navratu &akéatky do Skoly
z vana@nich prazdnin nas v ledrigka jeden vyznamny svété den,
svatek Ti krali. Na promitédce si ukazeme obrazek, jak se obvykle
zobrazuji Fi kralové.

Hlavni¢.: Fecttu Za&kim vyprawni o Triech kralich, jejich cest za kometou
a richod do Betléma.

Zapis do sesitu: iT kralové: Po narozeni JeziSe Krista se Gtda&a nebo objevila kometa,
ktera pivedla # mudrce KaSpara, Melichara a Baltazara do Betlé®iali se
poklonit malému JeZiSkovi aipesli mu kadidlo, myrtu a zlato. Dnes chodi
déti v prevleceni T krali k lidem a psanim K+M+B aifslusného roku nad
dveae Zehnaji domacnostem. Po zapsani si s vybranykyi Zé&isime sehrat
scénku o fichodu i krafi k JeZiSkovi. Zaci pak samostatrypracuiji

pracovni list a nakresli si do seSitu obrazek.
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Zawrecnac.: Zhodnoceni hodiny a zopakovani zakladnich méwi o Svatku fii krala.
Priloha¢. 22.— Vyprawni o svatku Ti krala.

Prilohac. 23.— Pracovni list Ti kralové.

-83-



Piiprava na vywovaci jednotku¢. 17
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblastClovek a jeho sut

Téma vywovaci hodiny Masopustni veseli.
Ro¢nik: 2.- 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence komunikativni (Zak popiSe jaké mastiy

na obrazcich z masopustnichyardi), kompetence
k weni ( osvoji si zakladni poznatky o masopustu a jeh
vyznamu)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, ndzorna, dialogicka

Pomicky: list s obrdzky na téma masopust a s textem o poaso ( pilohac. 24),
notebook, promitka, tabule, kKidy

Ocekavané cile a vystupy Zak popise, jak se slavi v obdobi masopusts drjak

v minulosti a co to masopusthec znamena.
Hodnocernislovni

Casovy harmonogram Seznameni zaks wivem v dané hodi- 5 min.

Promitnuti obrdzku@etba o masopustu — 15 min.
Rozhovor s Zaky, zapis do sésitbrazek — 15 min.
Zar hodiny, zopakovani informaci -10 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

- .

Uvodni¢.:  Seznameni Z#ék s obsahem hodiny. V obdobi od svatkuii Tkrah
do popeléni stedy probiha obdobi masopustu. Jedna&espkdy se
lidé veseli a hodn jedi, protoze poté iwhazi ¢as klidu, rozjimani
a pistu gred Velikonocemi. Od pradavna se na vesnicich dgalzAyk
masopustnich pvodi.

. Promitnuti obrazka textu o masopustu. Zaci popisi jednotlivé masky,

—
Cx<

Hlavn
ktera vidi na obrazcich z masopustnidkvpdi. Promluvime si o tom,
zda se letos chystaji ngjaky maskarni bal nebo karneval a jakou
masku maji ipravenou. Seznamim je i s planem na nasledujici

pracovnicinnosti, kde si maskarni masku vyrobime.
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Zapis do sesit Masopust. Obdobi pini tance, veseli, karnievatlla a piti se nazyva

masopust. fédchazi postnimu obdohigal Velikonocemi. Na vesnicich
chodivaji masopustni jprody v maskach a ve dstech se p@daji
plesy, maskarni baly a karnevaly.

Po zapisu si Zaci nakresli do seSitu obrazelbebé masky.
Zawrecnac.: Zhodnoceni hodiny, zopakovani zéakladnich imfaci o masopustnim

obdobi.

Priloha¢. 24.— Obrazky a text o masopustu.
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Piiprava na vywovaci jednotku¢. 18
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblastClovek a s\t prace

Téma vywdovaci hodiny Hura na karneval !
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence komunikativni (Zak popiSe svou mas#ivod,

pro ktery si ji vybral znabidky), kompetence ragpvni
(2ak pracuje podle zadaného navodu a dba natrexsi prace)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi&lovni, ndzorna

Pomicky: Sablony masek Zt8ené na velikost papiru A4 {ilohac. 25), tvrdy
tvrdy papir, drovatka, nizky, ,kalhotova guma“, pastelky, fixy

Ocekavané cile a vystupy Zak vyrobi masku na karneval dle ¥ z nabidky

Sablon.
Hodnocenislovni, nalepka za vyrobek do deniku

Casovy harmonogram Seznameni zéks wivem v dané hodi- 5 min.

Ukazka pracovniho postupu a wtseni jednotlivych
krokii - 5 min.

Prace zak— 30 min.

Zar hodiny, zopakovani informaci -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni 7@k sobsahem hodiny. Ukéazka hotového vyrobku

a zobrazené pracovniho postupu. Krok po krokuragovni postup probereme.

Hlavni¢.: Nazorr kazdy krok z pracovniho postuptepvedu a vysstlim. Z4ci
si obkresli Sablonu dle svého ¥y na tvrdy papir a budou sénovat
vybarvovani. Vybarvovani budégsné, pdivé a sytymi pastelkami
nebo fixy. Po vybarveni maskudgtie ¢ vysttihnou. Dérovatkou
piipravim dirku na gumu, kterou provtau a zavaZzou dna uzly na
koncich masky. Délka gumy bude 20 cm.

Zawrecnac.: Zhodnocené prace a vyrahkiklid pracovist.

Prilohag. 25: Sablony masopustnich masek.
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5.3  Projekt na obdobi jara

Prichazi jaro. Obdobi, na které se po dlouhé ézwsichni €Sime a jehoZz nastup
netrlivé ocekavame. Jakmile Zae roztavat snih a sluncecma prvnimi paprsky divat
zemi, objevi se prvni R&iny, které jsou jiz jednim z neklamnych ziajara. Zaci zénou
opét ve WtSi mire travit swij volny ¢as venku a i tim sami mohou pozorovat zakladni gnak
jara. Prvni ketiny, probouzejici se hmya delSi dny. Toto téma bude gsgedno z hlavnich
v hodinach prvouky v tomto obdobi, ja se ale id&rdt zangiim na svatky a lidové tradice,
které mizeme vyuzit ve vytovacich hodinach prvouky a naslédrv pracovnichtinnostech.
Velikonoce niizeme bezesporu ozfia jako hlavni svatek jarniho obdobi. Jedna se
o pohyblivy svatek, ktery se odvozoval od letnihmevratu, ¥tSinou ale fipada na obdobi
konce Wlezna az druhé poloviny dubna. Klasickyagpb oslavy velikonoc se v dnesni dob
udrZzuje zejména na vesnicich, voblasti Moravskssigch Beskyd fedevsim
na ValaSsku. Vybornou ukézku traédi oslavy velikonoc, &etrg lidovych vyrobki
a tradic niizeme s Zaky viet pii celodennim vyletu do Valasského muzeaiivook
v Rozno¥ pod Radhos$m. Z velikon@nich vyrobki vhodnych ke zpracovani v hodinach
pracovnich¢innosti jsem s ohledem na&kvzaki a rozvoj jemné motoriky vybrala techniku
oplétani pirodni @izi. S ohledem na pohyblivy termin velikonoc
je docela mozné, Ze se budou blizit, nebo dokomge skdubnovym svatkem svatéhdiJi
Tento den je omden zajimavymi pranostikami, jejichz historicky klzél
si probereme v hodén prvouky a nasledn vtomto tématu budeme s Zaky pracovat
v pracovnich ¢innostech.  Posledni dubnovy den, konkiétrecer se nese v oslavach
filipojakubské noci, neboli palenfarodjnic. | tomuto vyznamnému lidovému zvyku se
budeme w¥novat. Posledni z jarnich &ial nabizi pomirné k ostatnim misicim porekud
malo lidovych zvyk a tradic. Msic kwten je nasycen hla¥rvyznamnymi svatky z pohledu
historie druhé sstové valky, svatku pracé& svatku matek. Tento projekt vSak neni na tyto
udélosti smifovan. V historii se lidé na Uzemi Moravskoslezskaskyd v kétnu wnovali
piedevsim zewuélstvi a chovu skotu a dobytka. DalSim vyznamnymndlreyl den letniho
slunovratu, ktery lidé oslavovali veselicemi. Kazdyybranych svatk a lidovych zvyk
uvedenych vtomto projektu se odrazi v pracovndoinostech navrhem vyrobku, ktery

rozviji jemnou motoriku Z&kprimarni Skoly.
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PROJEKT C. 3

TEMA PROJEKTU : Lidové tradice v obdobitbzna, dubna, kina agervna.

MOTIVA CNi NAZEV PROJEKTU : Firoda je v plném ktu, tradice si nepopletu.

CILE PROJEKTU : Zéaci se seznami v hodinach prvouky se svéatkig@aymi tradicemi

v jarnim obdobi. Osvoji si ziskanédomosti pomoci praktickych aktivitthem vywovani.

Pti zhotovovani vyrobk budou pracovat spravra bezpeén¢ s tiznymi druhy materidl, a tim

si procvii jemné svaly na rukou, coz vede ke zdokonalennyetm pohyli a koordinace
ruky. Jemnou motoriku proatii u kazdéc¢innosti spojené s vyrobou vysledného produktu,
neba se tato vyroba bude skladat¢mnosti jako gfhani, lepeni, skladani, vykrajovani,
omotavani, héteni, Siti a provlékani.

TEMATA PRO ROZVOJ JEMNE MOTORIKY : omotavani vyfouknutého vaka
piirodnimi gizemi, lepeni textilni mozaiky na papir, Siirodjnice, zpracovani piskového
tésta

MEZIP REDMETOVE VZTAHY : ¢esky jazyk, vytvarna vychova

POMUCKY : papiry, vyfouknuta vajka, bavinky, viny, rezné provazky, konopné provazky
a jiné girodni pize, zbytky textilu (krajky, chlupatiny, platno, men apod.), veecka,
piskové &sto ( 10 hrnk jemného pisku, 2 hrnky moukyiiméiené mnoZzstvi vody), plastové
Spachtle, Sablony vyroliklyko

URCEN PRO ROCNIK : 2. - 3.

DRUH PROJEKTU PODLE:

. (eelu - drilovy (upeviini a prohloubeniddomosti, dovednosti),
. navrhovatele - uge pripraveny (navrh titele),

. mista konani — Skolni,

. pcaitu Zaki - kolektivni (skupinové),

. mnoZstvicasu - dlouhodoby (3 &sice),

. velikosti - maly (v rdmci jednéitly),

PRODUKT PROJEKTU: velikonani kraslice omotavanaftipodnimi gizemi, textilni
mozaika Svaty i a drak lepena na papir, ust@roctjnice s kosttem z vaecky, sluntko na
zawsSeni z piskovéha@sta

ZPUSOB PREZENTACE PRODUKTU: wumiséni na nasince ve Hid

/ na chodbach ve skole.
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CILE PROJEKTU S OHLEDEM NA ROZzVOJ KLi COVYCH KOMPETENCI U
ZAKA: kompetence kieni (Zak si osvoji nové poznatky o lidovych traclica svatcich),
k feSeni probléiin (Zak je schoperteSit problémy v pracovnim postupu), komunikativni,
socialni a personalni (zak se rozviji z hlediskanlwoikace a socializace diky nutnosti
spoluprace se spoluzaky), @imské (vychova zaka ke kulturnimudittvi), pracovni
(zak je schopen samostatnebo ve dvojici vykonavat zadané ukoly a dodrzqwaicovni
postup).

PREDPOKLADANE CINNOSTI: feSeni rébus dophovani slov v textu, diskuze, prace
na vyrobcich

PREDPOKLADANE VYUKOVE METODY : monologické, dialogické, ndzorné
ORGANIZACE PROJEKTU : Projekt bude zdenén do rozvrhu, do hodin prvouky
a technickych¢innosti v tydnu ped vybranym svatkendi obdobim tradinich lidovych
slavnosti. Projekt bude probihat na Skolidg

PLAN PROJEKTU : (s uvedenim Zjsobu hodnoceni): projekt bude vélratazen do hodin
prvouky a technickych¢innosti hem tydne fed vybranym svatkem nebo obdobim
tradicnich lidovych slavnosti, je fpdpokladanacast€na znalost problematiky projektu,
projekt slouzi k osvojeni si novyckkdomosti, dovednosti a naaana svatky a lidové tradice
Vv jejich pivodni podoB, Zaci budou hodnoceni §i€zr¢ v pribéhu celého projektu a to
piedevsim slowvé Zaci dostanou za odimu do denikia samolepku (kytiku); na konci celého
projektu vystavi zaci jednotlivé vyrobky které sihatovili v hodirg technickych
¢innosti / pracovnicliinnosti.

CASOVA DOTACE: prvouka - 4 vydovaci hodiny

pracovni vychova — 6 v§ovacich hodin
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.19
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblastClovek a jeho sut

Téma vywovaci hodiny Jarni svaténi dny a tradini slavnosti.
Ro¢nik: 2.- 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence komunikai (Zak vyjmenuje zakladni

Mriviw s

kompetence keSeni probléiin(Zak sprava doplini
chylgjici slova k obrazkm)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategiS§lovni ,dialogicka, nazorna

Pomicky: Pracovni list s obrazky {ijpohac. 26), promitéka, notebook, tabulefily

Ocekavané cile a vystupy Zak pozoruje a nasledipopise znaky, které jsou pro

jarni  obdobi charakteristické, vyjmenuje hlavrsvatky
a tradini slavnosti, které se vyskytuji v Kkaletida
od lfezna daervna.
Hodnocenislovni
Casovy harmonogranBeznameni zdiks wivem v dané hodif- 10 min.
Ukazka vSech obraila dat na promitae — 15

ZA&ci postuphsepisi seznamigdmiti

na tabuli a do se8it 10 min.

Samostatna prace aaksani do sesits min.

Zavr hodiny, zopakovani znalobdobi podzimu -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnié.:  Seznameni zdéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vywovaci
jednotky. Na tabuli napisi napis JARNI SVATKY dvedu seznameni
sc¢asovou dotaci projektu, rozvrhem zgemym na svatky a lidové
tradice a polozim Zakn otazku , Jaké svatky slavime néga Znas
néjaké jarni lidové tradice?ipadné spravné odpédi Zaki sepiSeme

na tabuli.
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Hlavni ¢.:

Na promitéce res notebook postupmpromitnu vSechnyipdem
piipravené obrazky (viziflohac.26). U kazdého obrazku se
pozastavime gekneme si, co je to zaguinmst, datum, osobu. ZAci

jednotlivé nazvy obrazkpostup® vypisi na tabuli pod napis.

Zapis do sesit : Jarni svatky a tradiceiiPoda se na j@ probouzi po dlouhé zima my

Zavéretndg.:

Prilohad. 26

ocekdvame neptSi jarni svatky Velikonoce. K nim gawvyroba kraslic,
pomlazky a Slehani¢dcat. Svatek svatehoili(24.4) byl dilezitym dnem

v zentdéIstvi na vesnicich, kdy po zinsedlaci poprvé vyhnali dobytek na
pastvu. Za nedlouho pak slavili Filipojakubskaacr(30.4), ktera se nesla ve
znameni palerdaroctjnic. V kvétnovych dnech se pozornost sdadila
predevsSim na zeddélské prace a chov dobytka. Jarni obdobi se ofigialn

zakorti letnim slunovratem, ktery lidé také oslavovali4(6.).

Na za¢r hodiny jest jednou pectu ztabule vSechna vypsana slova,
a ke kazdému stén¢ zopakujeme zakladni vlastnosti.

Zadani domaciho ukolu : najdi doma v kalegndata nasSich vybranych
vyznamnych podzimnich svditl tradic a vypi$, co je k nim v kalertda
uvedeno.

Velikonaeni pongli, 24.4., 31.4., 24.6.

— Jarni svatky a tradice v obrazech.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.20
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho sit

Téma vywdovaci hodiny Velikonoce.
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence komunikai ( Zak vyjmenuje vyznam

Velikonoc a pitbéh jejich slaveni ), kompetencaéSeni
probléni (Zak sprava doplni chyljici slova
k obrazkm a rébus)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: Pracovni list (filoha¢. 27), promitaka, notebook, tabulefidy

Ocekavané cile a vystupy Zak popise vyznam Velikonoc jak rek’anského

hlediska, tak z hlediska lidovych tradic.
Hodnoceni slovni

Casovy harmonogran8eznameni zdks wivem v dané hodin- 10 min.

Prace sdebnici a vypra#ni o lidovych slavnostech — 15 min.
Samostatna prace haksani do sesit pracovni list -15 min.
Za¥r hodiny, zopakovani znélobdobi podzimu -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vyuovaci
jednotky. Velikondni svatky jsou hlavnim svatkem v obdobi jara. Lidé
po dlouhé dobocekavali probuzeniifrody. Velikonoce jsou
predevsim keg'anskym svatkem vziSeni JeziSe Krista. Seznamim
Zé&ky s tradini formou lidovych oslav Velikonoc tak, jak se dlav
nagiklad na ValaSsku.idpokladam, Ze se tomuto tématu bude

vénovat i rektera z kapitol v debnici prvouky.

Hlavni¢.: Provedeme z4pis do seSielikonoce. Velikonoce jsour&s’ansky

svatek, ktery oslavuje zmrtvychvstani JeziSet&rieti den po jeho

ukiizovani. VCesku je prastarou tradici hodovani a pomléazka.

a chlapci chodi koledovat po domacnostech a Skrgy a divky
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vrbovymi proutky ( karat#m), aby byly cely rok zdravé. Zeny pak jako
podtkovani muze obdaruji zdobenou kraslici. Téadipolévani vodou, které
symbolizovalo probuzeni sily, dnes mnohdy nalwagolévani véavkou.
Symboly Velikonoc jsou Kata, zajici, beranek, vejce a jarnttmy. Po
provedeni zapisu do seSitu Zaci vypracuji pracbst( prilohac. 27) .

Kontrolu provedeme spaies.

Zawrecnac.: Na zavr zopakujeme se Zaky vyznam Velikonoc a jeho tradi
zpasoby oslav. Zhodnotime praci Zak a provedeme sebereflexi
,CO se& mi dnes povedlo?“.

Prilohag. 27.— Pracovni list Velikonoce.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.21
Predntt: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblast Clovek a st prace

Téma vyiovaci hodiny Omotana pomotana kraslice.
Rocnik: 2. — 3.
Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence keSeni problétin( Zak omota vejce aniz

by mu prasklo), kompetence pracovni ( Zak j@peh pracovat
podle pracovniho postupu)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi&lovni, ndzorna

Pomicky: Pracovni list s postupem pracei{lghac. 28), d¥ vyfouknuta vejce, barevni
bavinky, gize, viny nebo sisalovy provazek, lepidlo HERKULB&Zky

Ocekavané cile a vystupy Zak vyrobi kraslici zdobenou omotavaniimmych

pirodnich gizi.
Hodnocenislovni, nalepka za vyrobek do déai
Casovy harmonogram Seznameni zéks wivem v dané hodi- 10 min.

Samostatna prace #aka vyrobku — 30 min.
Zhodnoceni prace v hodia Uklid pracovigt— 5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnié.:  Seznameni zdéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vywovaci
jednotky. Promitnu list s pracovnim postupem a kazdého kroku

se zastavim a podrobjej vyswtlim.

Hlavni¢.: Podle pracovniho postupu vypracuji s Zaky privkroky omotavani
kraslice a poté budu kontrolovat praci a pomgdotlivym Zakm.
Omotéavani jde podnné rychle, jakmile se zae, Zaci vzdy nabu pruh
lepidla na vejce a obmotaji ho. \&tbavinky bude zalezet na
materialu, ktery si Zaci donesou, nejvhgdhjsou vSak barevné

bavinky na vySivani.
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Zawretnac.: Hotové vyrobky se musi do druhého dne nechainmut, aby lepidlo
vytvrdilo. S Zaky zhodnotim hodinu a vyrobky a&izsi uklidi
pracovist.

Ptiloha¢. 28— Pracovni postup kraslice.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.22
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblastClovek a jeho sut

Téma vywovaci hodiny Na svatého i vylézaji hadi a Sti.
Ro¢nik: 2.-3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence komunikai ( Zak popiSe Zivot svatéhdili

a smysl pranostiky ), kompetenciekeni problérin
( Z&k spravévypracuje pracovni list s rébusem)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka

Pomicky: Pracovni list (filohac¢. 29), gibéh o Zivot svatého Ji
( priloha¢. 30), tabule, Kdy

Ocekavané cile a vystupy Zak popise stimé Zivot svatého Ji a vyswtli vyznam

pranostiky ,, Na svatéhordivylézaji hadi a Sti".
Hodnoceni slovni

Casovy harmonogram Sezndmeni zéks wivem v dané hodi- 10 min.

Vypragni o Zivot svatého 3 — 15 min.

Samostatna prace na pracovning lipsani

do seSit — 15 min.

Za¥r hodiny, zopakovaniidezitych informaci o zivat
svatého Ji -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zdéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vyuovaci
jednotky. K blizicimu se svatku svatéhth de vaze znadma pranostika,
ktery vypravi, Ze v onen den vylézaji z Ukrigadi a Stii. V ¢em tkvi
zaklad této pranostiky a jaky byl Zivotesse Jtiho?

Hlavnic.: Z pripraveneého listu s Zivotopisem svatéhio Jprilohac. 30) zakm
piectu nékteré zajimaveé informace o jeho Zig¥ob legend s drakem.
Vyswétlim zakim, Ze svatek svatéhaibio byl kdysi na vesnicich pro
zengdélce a chovatele dobytkaildzitym dnem, neltbse \filo,

Ze od tohoto dne nejsou hadi jizZ smréehebezpéni. Had ma po zigh

v sol& tolik koncentrovaného jedu, Ze by to dokazaldizak ¢loveka,
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tak i krdvu. Svaty i je ¢asto zobrazovan jako rytbojujici proti sani.
Tento vyjev Zaci uvidi znadzafny na pracovnim listu (fjohac. 29.),

kde samostativyieSi zadané ukoly.

Zapis do seSit Svatek svatého @i Svaty Jti zil na gelomu 3. — 4. stoleti,

byl fimskym vojakem a pochazel z dnedniho Turecka.
Stal se rytem a osobnim straZzcem tehdejSiho feisa
Cisga ho ale za jeho ikg’anské texty nechal niit za zradu a poté

| popravit. Diky legendam je zobrazovan jakoirgtbijejici draka.

Zawrecnac.: Na za¥r hodiny zopakujeme udezité informace o Zivet svatého &

Priloha¢. 29.— Pracovni list svaty i

Ptilohac

a vyznamu pranostikyipadajici na den jeho svatku.

. 30.— Zivot svatého 3i.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.23
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblastClovek a s\t prace

Téma vywovaci hodiny Legenda o svatémiin a drakovi.
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence pracovni ( Zak vytvaextilni mozaiku na papiru

a fedlohou podle daného pracovniho postupu),
kompetence keSeni probléiin ( Zak vhods vybere
textilii ke zpracovani podle jeji vlastnoskpmpetence
komunikativni ( Zak popisSe §wyrobek),

Prirezova tématavychova ke vztahu ke kultugérhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: tvrdy bily papir A4 s natisknutou Sablonou i{lgha ¢. 31.), zbytky textilu,
kaZzi, kozesin, chlupatin, lepidlo HERKULESjZky

Ocekavané cile a vystupy Zak nalepi kousky textilu na papir podle Saplon

Vytvari textilni mozaiku svatéhoidia draka.
Hodnocenislovni, samolepka za vyrobek do di

Casovy harmonogranBeznameni zdiks wivem v dané hodin- 10 min.

Samostatna prace Zaka vyrobku — 30 min.
Za¥r hodiny, zopakovani znalobdobi podzimu -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vyusovaci
jednotky. Ogtovre piectu legendu o svatémiiin. Rozdam zakm
papiry s pedtiS€nymi siluetami svatéhoiiho a draka. Vysitlim

postup prace.

Hlavnic.: Rozdam papiry se Sablonoufilghac. 31). Red samotnou praci
s mizkami upozornim na bezgwost prace. Zaci si na#taji na malé
kousky fizné druhy tkanin, které nabidnu j&, nebo kterési ginesou
z domu. Vymgnovanim tkanin, #Zi, chlupatin a kouskkozeSin mezi
Zaky docilimiiznorodosti mozaiky. Nanesou vzdy nditou cast

Sablony lepidlo aiflepi textilii. Zaci musi dbat na to, aby postavu
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Jictho rozelili na kalhotovou a koSilovodast a pouzivali i tom jen s¥tlé nebo
tmavé odstiny latky. Draka ale mohou vylepit libbn, dle své fantazie. Vyrobek je

treba nechat vyschnout do druhého dne.
Zawreinad.: Zhodnoceni prace zékrozdani nalepek kytek do deniku. ZAci

popisi, jak vypada jejich drak, kterého mohlélati podle své fantazie.
Priloha¢. 31:— Sablona 3i a drak.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.24
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblastClovek a jeho sut

Téma vywovaci hodiny Palenicarodjnic.
Ro¢nik: 2. — 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vyuwovaci hodina

Kli¢ové kompetence kompetence komunikai ( Zak popise vyznam zvyku

palenicarocjnic), kompetence kdeni ( Zak si osvoji
now ziskané ¥domosti o Filipojakubské noci)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: list s obrazky (flohac¢. 31.), promitéka, notebook, tabulefily
Ocekavané cile a vystupy Zak pozoruje a nasledipopise pibeh a vyznam

tradéniho paleni figurirtarodjnic o Filipojakubské
Noci.
Hodnoceni slovni

Casovy harmonogram Sezndmeni zéks wivem v dané hodi- 10 min.

Ukazka vSech obraika promitace — 15
Samostatna prace zaku, zapis dotsedib
Zhodnoceni hodiny, zopakovani zinpileni
carodgjnic -5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zéks wivem. Rozdleni prace v pibéhu vyusovaci
jednotky. Na tabuli napisi napis FILIPOJAKUBSKAOC.

Rozhovorem se Zaky zjistim, co vi o této noci.

Hlavnic.: Na promitéce fFes notebook postupmpromitnu vSechnyipdem
piipravené obrazky (vizifloha¢.32). U kazdého obrazku se
pozastavime #ekneme si, co naém vidime. Vyltim zakim pribeh
tradéni lidové slavnosti pélenigarodjnic. Zeny a divky vytvii
ze slamy a starych & figurinu ¢aroctjnice, kterou pak v givodu
provedou vesnici. MuZi postavi velkote&nou hranici, zvanou fatru.

Figurina se postavi na hranici a ritughapali. Lidé ¥, Ze symbolické
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upalenkaroctjnice je uchrani f&d zlymi duchy. Bhem hdeni ohi
muzi zapaluji mala kdatka =z prouti, kterd vyhazuji okolo ahn
do vzduchu. V minulosti seilo, Ze tento zvyk zvysi Urodu.

Zapis do sesit Palenicarodjnic. O Filipojakubské noci (31.4.) se ngedem

piipravenou fatru postavi figurir@arocjnice, kterou ped tim pronesli
lidé v piivodu vesnici. Vyznam paletarodjnic je ochrana fed zlymi
duchy a silami. Fatru stavi muZgrockjnici vyrabi Zzeny. Paleni

carockjnic je doprovazeno bujarym veselim. Po zapistasi nakresli

do seSitu obrazek fatry a paléarodjnice.
Zawrecnac.: Na zavr hodiny zopakujeme, jak se paléarocjnic o Filipojakubské

noci slavi a jaky je vyznamidhto oslav.

Ptiloha¢. 32 — Filipojakubské noc v obrazech.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.25
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblastClovek a s\t prace

Téma vywovaci hodiny Sletcarodjnic |.
Rocnik: 2.- 3.
Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vywovaci hodiny

Kli¢ové kompetence kompetence pracovni (Zak vytipanenkwarodjnice

na ko&iti), kompetence keteni probléni (Zak pouzije
vhodny steh k sesSiti latky)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: Sablona panenky fiioha ¢. 33), list s pracovnim postupem f{ilpha ¢. 34),
bilé platno ( staré poweni, prosiradlo), kousky latek, kozeSinuki nebo
jinych textilii, fixy, velké jehly, rezna nit,izky, vétSi vaecka, lyko

Ocekavané cile a vystupy Zak vytvdi podle zadaného pracovniho postupu panenku

carodgjnici na kostti.
Hodnoceni slovni

Casovy harmonogram Seznameni Zdks hotovym vyrobkem - 5 min.

Popis pracovniho postupu — 10 min.
Samostatna prace Zak 25 min.
Fiprava na dalSi hodinu pracovnighnosti — 5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zdéks hotovym vyrobkem. Zopakovani tradice paleni
carockjnic. Ukazka a vysétleni pracovniho postupuidéd samotnou
praci upozornim zaky na beZpé zachazeni sinkami a jehlou.
Rozdame si vyihnuté Sablonydicka panenky, které Zékn

piipravim gedem.

Hlavni¢.: Z&ci sesiji dy ¢asti vystihnutého &licka carodsjnice. U tohoto druhu
rueni prace seifedpoklada alespozakladni dovednost Siti. \fipadt,
Ze jej Zaci zcela jeSheovladaji, ndzornsi ukazeme zadni steh. Jako
dalSi varianta sesSiti latky se nabizi seSitipoi kanceléské

seSivaky, tzv. korgm. Opst je ale zapdkbi upozornit fed praci Zaky
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na bezp&éé zachazeni. Po vytkeni zakladnihogticka z bilého platna
Zaci vyrobi ko& zvaetky a lyka. Lyko omotaji okolo seSitu,
svazi na jednom konci a prikhutim vytvai stapec. Ten zavazi
na Siroky konec vacky.

Zawrecnac.: Na zav¥r hodiny si zaci fipravi pracovidt na druhou hodinu
pracovnickinnosti.

Prilohac. 33 — Sablonaarodjnice.

Priloha¢. 34:— Pracovni postuparodijnice.

- 103 -



Piiprava na vywovaci jednotku ¢.26
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblastClovek a s\t prace

Téma vywovaci hodiny Sletcarockjnic Il.
Ro¢nik: 2.- 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsal? vyuwovaci hodiny

Kli¢ové kompetence kompetence pracovni (Zak vytipanenkwarodjnice

na ko&iti), kompetence keteni probléni (Zak pouzije
vhodny steh k sesSiti latky)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: Sablona panenky ffioha ¢. 33), list s pracovnim postupemii{pha ¢. 34),
bilé platno ( staré poweni, prosiradlo), kousky latek, kozeSinuki nebo
jinych textilii, fixy, velké jehly, rezna nit,izky, vétSi vaecka, lyko

Ocekavané cile a vystupy Zak vytvdi podle zadaného pracovniho postupu panenku

carodgjnici na kostti.
Hodnoceni slovni

Casovy harmonogram Popis pracovniho postupu v druhé hédib min.

Samostatna prace Zaka vyrobku — 30 min.
Zhodnoceni vyrobku, Uklid pracowstO min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodnig.: Popis pracovniho postupu v druhé hédgiracovnichtinnosti. Z4ci
v druhé hodia nakreslicarocjnici oblicej, vyrobi ji Saty a Satek
na hlavu. Nazozakim predvedu, jak nejjednoduseji Saty vyivo
(¢tverec s otvorem uprdsid na hlawiku obl&eme a svazeme v pase

panenky).
Hlavnic.: Samostatna prace Zak/ praibéhu prace budu Zakn radit a pomahat.
Zawregnad.: Hotové vyrobky si vystavime a zhodnotime. dakaidslim

samolepku kytiku za vyrobek do deéku. U Zaki provedu

sebereflexi a dohlédnu na uklid pracowist
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.27
Prednet: Prvouka

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho sit

Téma vywdovaci hodiny Letni slunovrat.
Ro¢nik: 2.-3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vywovaci hodiny

Kli¢ové kompetence kompetence komunikativni (Zzak vyN co je slunovrat a jak jej lidé

v minulosti slavili), kompetence Keni (Zak si osvoji nové poznatky
o letnim slunovratu a jeho tradich oslavach), kompetencerdSeni
problént (Zak sprava vypracuje pracovni list {dohac. 35)

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategiSlovni, dialogicka

Pomicky: pracovni list (filoha¢. 35), promitéka, tabule, kidy

Ocekavané cile a vystupy Zak vyswtli termin letni slunovrat a agoby jeho oslav

Vv minulosti.
Hodnoceni slovni

Casovy harmonogram Seznameni Zéks obsahem hodiny, motivace — 5 min.

Vyklad W&iva, slunovrat, svatojanska noc — 15 min.
Prace na pracovnim Kstzapis do seSitu — 15 min.
Zhodnoceni hodiny, zopakovani pdjm 10 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zéks obsahem hodiny. Motivai prvek , Pr@ se
swtluskamiika svatojanské musky?* ,, Co znamena slunovrat?*

, Odkud se nam slunce vraci?"“.

Hlavni¢.: VyloZim z&km fakta o tom, Ze letni slunovrat najdeme v kalénda
zapsan na 21. — 22.6. Jedna se o den, kdy jelfiegien a nejkratSi noc.
Lidé odpradavna tento den slavili. Zejména 2dabsvatek svatého
Jana lidé zapalovali velké ohrizv. svatojanské oknSkakani pes
ohai, zapalovani metlek a jejich vyhazovani do vzduchu byly spolu
s tanci a veselicemi zakladnimi znaky oslawtBgkam seika

svatojanské musky ve spojeni s podobouigsk, které létaly z aii
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do vySek a pdase zhasly. Zadam Z#k pracovni listy a po jejich
vypracovani provedeme spé&heu kontrolu.
Zapis do sesitu: Letni slunovrat. Den v roce, l@pgjdelSi den a nejkratSi noc
nazyvame letnim slunovratem. Jiz nag&dkove tento den oslavovali
jako velky gichod léta. Zapalovali svatojanské eéhnskakali pes

né a veselili se.
Zawrecnac.: Na zavr hodiny zopakujeme vyznam letniho slunovratu adrlodime

praci zak.
Priloha¢. 35.— Pracovni list letni slunovrat.
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Piiprava na vywovaci jednotku ¢.28
Predmit: Pracovniinnosti

Vzdélavaci oblastClovek a s\t prace

Téma vydovaci hodiny Piskové slurko.
Ro¢nik: 2.- 3.

Potet Z2aki: 20

Casovy rozsahl vywovaci hodiny

Kli¢ové kompetence kompetence pracovni ( Zak vytisluniko z piskového

tsta ), kompetenceikceni problénd ( Zak sprava
pouzije vhodné nastroje na zhotoveni vyrobku )

Pritezova tématavychova ke vztahu ke kultugrhistorickému ddictvi

Vyukové metody a strategi§lovni, dialogicka, nazorna

Pomicky: list s pracovnim postupemi{johac. 36.), piskovéssto (10 hrnk
jemného pisku, 2 hrnky moukyiiméiené mnozstvi vody), plastové Spachtle
na plastelinu, Spejle, lyko

Ocekavané cile a vystupy Zak vytvdi podle zadaného pracovniho postupu piskové

slunéko.
Hodnoceni slovni, samolepka do deki

Casovy harmonogram Seznameni Zdks hotovym vyrobkem - 5 min.

Popis pracovniho postupu — 10 min.
Samostatna prace Zak 25 min.
Zhodnoceni prace, uklid praco¥ist5 min.

Vlastni struktura vy&ovaci hodiny

Uvodni¢.:  Seznameni zdéks hotovym vyrobkem. Zopakovani zakladnich
informaci o letnim slunovratu. Popis prace sijgeme bod po bad
a detail@ probereme. Kazdému Zzakovi dam mnozstsid, které jsem
piipravila predem, o velikosti lidskégsti a necham 2aky seznamit
se sdanym materidlem.¢fem prace zakm budu napomocna poradit

a pomoci.

Hlavni¢.: Z prohrteného &sta zaci vytvaruji kutiku, kterou na podloZce ze slidy
rozm&knou na plat o tlou¥e asi 1 cm. Pomoci Spachtliesta vykroji
paprsky a Spejli vytwdo diry jako @i, Usta a otvor prodko. Vyrobek je
poteba nechat tyden proschnout, nebo ho za dva dmadz® minut
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dosusit do trouby. Poté uz jen&tproviéknout kousek lyka jakako
na po¥seni slunika
Zawrecnac.: Na zav¥r hodiny zhodnoti

Priloha¢. 36. — Pracovni postup sluika z piskovéhassta.
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6 Zaver

Kazdy den se Zak ve svém okoli setkavaéceny technického charakteru.
At uz se jedna o slozité iZaeni a stroje nebo zdantijednoduchou vyrobu fpdneta
v hodinach pracovnich¢innosti ve Skole. Schopnost @Sp pracovat na vyrobku
a tim si budovat pozitivni vztah k technické prazdvisi na urovni Zakovy technické
dovednosti. Pro to, aby se Zakova technickd dowsdmmhla rozgbvat, je nutny rozvoj
jemné motoriky. Rozvijeni jemné motoriky seuZe provadt cilenym cvéenim,
ale i zdbavnou a pooou formou. Spojenim rozsivani technické dovednosti a rozvijeni
jemné motoriky Zak s tématem lidovych tradic vzniklyi havrhy projektového vytovani.

Projekty jsem vypracovala do jednotlivyché¢mich obdobi a obsahuji vypracované
piipravy na vydovani prvouky a pracovnickinnosti s integraci mezipdnttovych vztali
sc¢eskym jazykem a vytvarnou vychovou. Je to vhodnysap vzdlavani dti, ktery
podporuje rozvoj jemné motoriky se spojenim s vmiimalidovych tradic. Kazdy projekt
obsahuje jednotlivéffpravy na vydovaci jednotky s jagnvymezenymicinnostmi pro zaka
i cile vyuiovaci jednotky. Vypracovala jsem metodické listpéarhy vyrobk s charakterem
lidové tradice. Zimni projekt jsem d&a mozZnost ¢asténé realizovat na FZS,
Tererovo nam. 1 v Olomouci véidé 3.B, v ramci piibéZné pedagogické praxe. VyzkouSeny
projekt se zdal a Zaci pracovali na vyrobcich s nadSenim. Propiané rozvijel jemnou
motoriku zak.

Touto formou vyuky se prokazalo, Ze je vhodné&ada i jiné formy vyuky
nez je formu klasickou. Zaci stigpInéni tkolu uedomovali souvislost s lidovou tradigi

svatkem v daném &sici vywovani.
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8. Seznam gFiloh

Priloha¢. 1 : Podzimni svatky a tradice v obrazech.

oy

@ LAy : T £
Zdroj: http://cestovani.ihned.cz/c1-27429910-virabfje-tu-kde-a-jak-ho-oslavit
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Zdroj: http://www.tlupa.ic.cz/novinky.html

Zdroj: http://www.ceske-tradice.cz/tradice/podzimisartin/_zobraz=sv.-martin---zivot-a-

legenda

Prilohac. 2: Svaty Vaclav v obrazech.

Zdroj: http://www.zlate-mince.cz/CRM_Svaty Vaclawa koni.htm
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Zdroj: http://www.czechrealestates.com/?p=124

Zdroj: http://www.hrad.cz/cs/prazsky-hrad/pokladyfknovacni-klenoty/svatovaclavska-
koruna.shtml

Zdroj: http://www.abcsvatych.com/rozdeleni/cestisim

Priloha¢. 3: Pracovni list svaty Vaclav.

DOPLN SPRAVNE:
Knize Vaclav Zil v .......... stoleti. Jeho otegreenoval ....................... . Jeho
matka .............cceeeens z&jrvladla po otco¥ smrti. Nechala ale kréizavrazdit

Véaclavovu baliku .............ccceviiein. :
Vaclav podporoval .........cccceeeeeeeennnne, keiv a snazil se upa&oevat moc rodu
................................ @RIV NMBSE vt
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Nechal ho zavrazdit jeho bratr ...........coceeeemeeeeeee.. dNE i,
Po smrti byl knize Vaclav prohlasen za ....................... a stal se

............................. ¢eskych zemi. Jeho nejslaygi socha na koni stoji veaste

DOPLN SPRAVNE A NAKRESLI OBRAZKY:
SV. V._CL_V

K__RUNA
E B
P C T

Ptilohac. 4: Pracovni postup peti.

N

1. Naplreni vicka sadrou

0
.

3. RozloZeni stuhy 4. Obtisknuti matrice dégteiho vosku

. vyryti sadrové matrice
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5. Hotovy vyrobek

Prilohac¢. 5: Pracovni list vinobrani.

Vylusti kiizovku:

1) Clovék, ktery se stara o vinohrad.

2) Mésic v roce, o kterém se zrovnére.
3) Produkt, ktery ziskavame z hrdizn

4) Stroj, ktery sklizi z poli kukiici

lad

TAJENKA & L,

Ptilohag¢. 6: Vinobrani a sklizev obrazech.
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Zdroj: http://sos.soslovo.cz/akce-skoly/sklizen-utike

Zdroj: http://www.vinokriz.cz/galerie.htm

Zdroj: http://mtbs.cz/clanek/vyziva-datle-rozinkgtkegorie/trenink-a-fitness
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Zdroj: http://milasko.blog.cz/1009/vinarske-aktinglzari-2010
Prilohac. 7: Pracovni postup panenky z kékaného Susti.

1. Kukuti¢né Susti z klasu. 2.  i®ratime klas naruby.

3. Vatovou kultku vloZime do Susti a svaZzeme dratkem. Vijitme hlaviku.

O @

- 118 -



4. Dratkem svaZzeme Susti jako ruce a pas. Skikmizdobime masikou z lyka.

U panéka pokr&ujeme od pasu svazanim Susti jako nohy.

Prilohac. 8: Pracovni list dugky.

1. Co sigipominame 2.11. ? Postupuj od pismenka v t&ma vypis

pismena jak jdou za sebou.




2. Dopli sprave :

Jak uctivame zesnulé ?

Zapalujeme na jejich pamatku .....................oceee. :
Chodimena ..........cocovviiiiiinnn. :

Na hroby pokladame .....................coenee. :

Verici lidésezazesnulé .......cooovvvviiiiiiniinn... )

Ptilohac. 9: Pracovni postup lucethiy.

1. Spodniast obalu od tavenych synam poslouzi jako dno lucerny.

2. Sablonu slzky obkreslime na papir 3X . Stkiy vystihneme.

000)

3. Lepidlem naeme spodni a [dai stranu papiru. Papir obalime kolem kruhoveé

,

z&kladny — dna lucer¥ky.
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4. Hotovy vyrobek

Prilohac¢. 10: Rib&gh o svatém Martinovi.

Sv. Martin se narodil v Sabarii (Pannonie) — ddesmbathely v Mdiarsku — jako
syn tribunatimské armady. V patnacti letech vstoupil také doéaty a kolem roku 334 byl
piidélen k posadce v Gaul (dnesSni Amiens ve Franciijn Jednoho dne — uz jakaistojnik
— uvickl u bran nésta neobléeného Zebraka a impulzigmoz’al swij vojensky plas meiem
na d\& ¢asti a jednu z nich Zebrakovi daroval. V noci sepak zjevil Jezis Kristus a kdyzZ se
rano probudil, plaSbyl opst cely. Kratce poté se nechal gtika za gkolik let také odeSel
z armady. V roce 371 se stal biskupem v Tours, kilgdtim zaloZzil zejm¢ nejstarsi klaster
v zapadni Evropv Liguge. | jako biskup seémoval Steni keg’anstvi na francouzském
venkow a kdyZ po vice nez 20 letech zZeive \ku zhruba 80 let, bylo jeheélo prevezeno
zpst do Tours. Nad jeho hrobem byla postavena velkdika, ktera ale byla ztena khem
francouzské revoluce. ¥esku se slavi jeho svatek (11. listopad) a je smiojeno
réeni/pranostika svaty Martiniizdi na bilém koni, coz znamena, Ze ma na jelavesv
napadnout snilCasto se také pe martinska hus& martinské rohliky a podkovy. Ve
Flandrech, jiznich a severo-zapadntéstech Holandska, katolickych oblastecimécka
a v Rakouska se tento svéatalsto slavi pivodem, ve kterém je obvykle muz na koni
piedstavujici sv. Martina,ékdy doprovazen svym pomocnikem (obddbakého Mikulase).
Privod svatého Martina, jedouciho na konistem, se v poslednich letechrfdé
Rotunda svatého Martina na VySehfage patronem jeho rodné Szombathely a také Buenos
Aires. Je velmi oblibeny v Latinské Americe, kde®yasto nazyvan San Martin Caballero
(kvuli svémucastému zobrazovani na koni). Svaty Martin je panowojaki, koni, jezdé,

hus a vin&i. Neiastji byva zobrazen na koni sifxou plast a Zebrakem.

Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Martin_z_Tours
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Prilohac. 11: Pracovni list svaty Martin.

1. Vybarvi slova, ktera nepatmezi ostatni :

@ Bay
. CPR;}NUSTIK ‘

2. Nakresli obrazek svatého Martina na bilém koni :

Priloha¢. 12: Pracovni postup bilyak.

1. Zpracujemessto a rozmékame ho na placku hrubou asi 1cm.
2. Vytvaruj pomoci prsttélo konika ( mozno také pouzit Sablonu a podl€stbt
vyfiznout)
OD
o
o
(o)
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3. Spejli si vytveéime dirky v oblasti vy a ocasu, koralky vitdme do &sta a ozdobime

konika dle vlastni fantazie.

4. Po zaschnutésta provigeme dirkami lyko a zashneme. Vytvéime tim Hivu

a ocas. Konik je po zaschnuttizé bily.

Priloha¢. 13: Zimni svatky a tradice v obrazech.
{ Y

Zdroj: http://ceskedeti.cz/babylink/vanoce-babyilrdrborka/
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Zdroj: http://kvety.atlas.centrum.cz/vanoce/201071danky/vime-jak-si-uzit-vanoce-nebyt-
po-nich-tlusta/

Zdroj: http://www.lacultura.cz/2011/01/my-tri-krale-jdeme-k-vam/
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Zdroj: http://www.doubice.cz/archiv_2.htm

Prilohac. 14: Pracovni postugtvicky ,barborky*” .

1. Hnédy krepovy papir si nagshame na pruh asi 5 cm. Dratek narovname.

t

—

2. Konce prouzku krepového papiru namazeme lepidldnatak obalime po celé jeho

Z

=== ; —_——

délce.

3. Z kouski rizoveho krepoveho papiru zékanim vyrobime kuéky, které nalepime

postupr na obaleny dratek.
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4. Dratek nakonec vytvarujeme, aby se dociltiogainiho vzhledu.

Zdroj: http://www.ddm.vys.cz/galerie/masky/maskynht
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Zdroj: http://prozeny.blesk.cz/clanek/pro-zeny-vamepriloha/105023/jak-prezit-vanoce-a-
nepribrat-4-dil-co-zabalit-do-mikulasskych-balicktml

Prilohag. 16: Zivotopis svatého Mikulase

Pred mnoha lety, velmi daleko na Vychipde jedsm bohatym roditm narodil syn
Mikul&s. Bylo to vice nezied 1700 lety a to #sto se jmenovalo Patara. MikuldSovi raali
byli kieg’ané, a tak také svého syna vychovavali ve viBoha. Je&tkdyz byl Mikulas velmi
mlady, jeho rodie zenteli, a on zddil mnoho majetku. Z ¢ho pak &tdie rozdaval chudym,
nemocnym a viem, kdo se ocitli v nouzéld to ale taji, protoZze nechit, aby ho za to lidé
chvdlili. Jednoho dne se dazlél, Ze jeden ze sousige ve velké nouzi a nema penize na
véno pro svéif dcery. Znamenalo to, Ze & nebude mit zajem Zzadny Zenich. Mikulas se také
dozwdél, Ze otec chce, aby divky vildvaly penize velmi Spatnym i@gobem, proto se
rozhodl pomoci. V nociiisel k domu svého souseda a do tee¢ho okna vhodil hroudu
Zlata. TotéZz se opakovalo dalSi noc. Otec i jeterydbyli velmi Fastni. Zarovi byli také
zvédavi, kdo je ten gtdry darce. A tak kdyz se totéz opakovalo irptit vykehl otec do tmy
za utikajicim MikulaSem a nakonec ho i dohonil. Tierale velmi prosil, aby to vSe uchoval
jako tajemstvi. Mikula$ se také vydal na cestu dat&zens — tedy do mist, kde Zil JeZis
a odkud pochazeli jeho prvnéednici. Cestou zfh se zastavil ve &gt Myra, kde zrovna v té
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doke volili nového biskupa. Nakonec se jim stal grddikulas, i kdyz se tomu velmi bréanil.
PrestoZe se nyni stal velmi vaZzengtovékem v @&ich ostatnich lidi, stal Mikulas stéle
stejny — pijimal a pomahal chudym. Nedlouho poté, co byl endbiskupem, z@lo velké
pronasledovanifleg’ani. Také Mikulas byl ¥znén a nakonec i vyhnan. Az kdyz se ¢&sa
stal Konstantin, mohl se zase vratit a dale vykahawj biskupsky dad. | nadale se staral
o lidi v nouzi.Rik& se také, Ze v noci obchazel domy chudych radiachaval za oknem
vzdy néco dobrého prodti. Biskup Mikulas zeriel velmi stary, bylo mu asi 90 let, a protoze
béhem sveho Zivota vykonal mnoho dobryeitiva dokonce skrzespBuh ucklal i nékolik
zézrak, zaali ho lidé uctivat jako svatého. Ozeai "SVATY" ukazuje na jeho dod
proZzity Zivot, naplgny dobrem. Neznamena to, Ze by svaty za svéhoa’stéte pebyval

v kostele, ale Ze prozil dedswij Zivot, usiloval konat druhym dobro, a i kdyz ihyisSny,
litoval svych nedobrych skutka odstraoval pravidel® zlo ze svého srdce. Sv. Mikulas je

nadm v8em vzorem v konani dobrych skytkel dobré/milé srdce - k druhym byl milosrdny.

Zdroj: http://deti.vira.cz/Liturgicky-rok-kalendddvent/Sv-Mikulas

Priloha¢. 17: Pracovni list Mikulas.

1. Dopli sprave:

Prosazoval ................ccceeenee. naboZenstvi.

Byl Stedry a swij majetek rozdal ...................ooenl e, :
Mikulas chodi k nam doftnvecer ......... . prosince.
Doprovazi ho ................ - AU :
......................... MikulaSovi pomaha s rozdavanim déark

.......................... straSi zlobivé &i.
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2. Projdi bludi&m a skladej postugrslova z pismen tak, jak jdou za sebou:

SVATY MIKULAS

Mikuld¥ byl biskupem v mést® Myra v Malé Asii, Snafil se pomahat viem
potfebnym. Vypravi se o n&ém mnoho neuvEfitelnych pfbEhd. | kdyZ
nikteré z nich jsou legendami, pfesto vime jist¥, Ze v jeho srdci a jeho
Fivoté se odrd¥ela... (viz tajenka).

N @ ®
®
o Te
® . i D
©
® @
® 3
® ®
©
®

TAJENKA:

Zdroj : http://deti.vira.cz/_d/mikulas-tajenka.qif
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Ptiloha¢. 18: Sablona Mikulagert a andl.
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Prilohac. 19: Pracovni postup Mikula&eerta a anda.

1. Po obkresleni Sablony na tvrdy bily papir A4 metbarvime a nakreslime detaily

~~md s

INH

2. Po vybarveni pdivé vystihneme. Z&ezy na zakladhtaké nagthneme.

3. Zarezy na bocich zasuneme do sebe a tim vifhekruhovou zakladnu vyrobku.

Postavy tak bydouggné rovre stat.
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Ptiloha¢. 20: Advent v obrazech.

Zdroj: http://semin.blog.ihned.cz/c1-48340060-aduepozdraveni-a-stret-kultur-v-chramu-

konzumu

Zdroj: http://prozeny.blesk.cz/clanek/pro-zeny-vamepriloha/104583/bajecne-recepty-na-

vonave-pernicky.html
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Zdroj: http://turista.ub.cz/zpravy/Galerie-vystaguyjice-nez-70-betlemu

Zdroj: http://kvety.atlas.centrum.cz/vanoce/201071danky/vime-jak-si-uzit-vanoce-nebyt-

po-nich-tlusta/
Prilohac. 21: pracovni postup slame hvzdicky

1. Budeme patbovatétyii stébla o délce 10 cm.

2. Prvni dva stébla svazeme didde a vytvéime tak zakladnu ezdicky.
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3. Pridrzujeme zakladnu Rzdicky a postup# piivazujeme proplétanim bavinky zbylé
dva stébla . Réivé utahujeme a zakdfme dvojitym uzlem. Rvazeme ousSko na

powseni.

4. Svazanou hszdicku vyZzehlim. Na Zehtku se nesmi ttat,je vhodné ped Zehlenim

hvézdicku na chvili pontit do vody. VyZehlené konce txdy budou SirSi a ploché.

5. Nakres hotového vyrovku.

Priloha¢. 22: Vypravovani o svatkuiirkrali
TRI KRALOVE - KASPAR, MELICHAR A BALTAZAR

Mnoho dti na s¥ét¢ zna ibéh o Kasparovi, Melicharovi a Baltazarovi. Podlededy
to byli kralové z Vychodu, v Bibli jsou vSak nazywanudrci, protoZe byli velmigdeni.
Vyznali se v mnohychddach i ungnich a #ejm¢ toho hods védéli o hvézdach. Ped dv¥ma
tisici lety tito # mudrci poznali, mozna prépodle h¥zd, Ze na zapad od jejich kralovstvi
se ma brzy narodit novy a velmi mocny kral. Mudseimu chili poklonit a ginést mu dary.
NaloZili proto nej¢tSi drahocennosti své doby — zlato, kadidlo a myrha velbloudy a slony
a vydali se na dalekou cestu. Ve dne prazilo hehlwéce, karavana proto putovala i v noci
a mudrci hledali cestu podle postavendzd/na néni obloze. Nova hizda, ktera

- 134 -



oznamovala narozeni velkého krale, zaaaahle velmi jastinad velikym néstem
Jeruzalémem, jako by je vedlai udrci se zaradovali, vstoupili doésta a spdili jeho
nadherné domy a palace. Domnivali se, Zegvavich by mohli narozeného krale najit.
Hvézda vSak nexstala stat, ale vedla je dal. Opustili tedy Jeremsh v 8m i zIého krale
Heroda. Ten byl jejichifichodem velmi znepokojen, a jakmile zaslechl, Bel&ji nového
kréle, z&al okamzit premyslet o tom, jak se ho zbavit. Mudrci mezitimgwatli dal za
hvézdou. Vedla je k gstu Betlému. Ale i Betlém zanechali za sebowzdha, ktera je az
dosud vedla, se totiz zastavila az v polich Zatem. Zéila nad mistem, kde Josef s Marii
nasli Ut@&ist¢ a kde td’ spolé&né opatrovali narozeného JeziSe. KaSpar, MelichaaltaBar
byli u cile. Vesli dovnit, do obyejné stije, padli na zem a k&tirse maltkému ditti

v jeslich, protoze &ili, Ze bude velikym kralem.iedlozili mu své vzacné dary a velmi

se radovali. PIni této radosti se pak vraceli dgcewdomowi, do Nubie, do Tarsu a do Saby.
Chystali se vyprast o novém krali, ktery se préawnarodil a kterému s«igli poklonit. Kréli
Herodovi vSak zpravu nepodali. Ve snu se jim tepgvil andtl a dal jim pokyn, aby se do své

zen® vratili jinou cestou.

Zdroj : http://www.vira.cz/Texty/Knihovna/Tri-kral@-Kaspar-Melichar-a-Baltazar.html

Ptilohac¢. 23: Rilohag. 23.: Pracovni list i kraloveé.

a) Doph sprave:

1. Znameni, kteraiwedlo mudrce k JeziSkovi - ...l
2. Mudrci @ineslijakodary ..............oooooeil. L e
.
Mesto, kde se Jezis narodil se jmenovalo ...............cccvvvinene,

4. Svatek Ti krali slavime v msici ...,
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b)  Najdi 7 rozdil:

Zdroj : http://www.kambala.zdarsko.cz/souborykestai29.pdf

Priloha¢. 24: Text o masopustu.

Masopust neboli karnevalové obdobi bylo v minulobtlobi od i krali
do Popeléni stedy. Popeléni skedou zaina postni obdobiipd Velikonocemi. MaSkarni
zabava, ktera probihala zpravidla na masopustny, ity v Gtery ped Popeléni stedou,
byla vyvrcholenim masopustu. Nazev karneval je synmeem masopustu. Dnes se jako
masopust (nebo karneval) oZope zejména toto masopustni veselir€tid masopust,
Sibrinky, faSank, ostatky aj.). Masopust, a zwa®tkolik poslednich dni tohoto obdobi,
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byl pro lidi v minulosti oficialnim svatkem hodovialhem kterého byloféba se dosyta
najist. Pak nasledoval dloubiyticetidenni f@ist. V dok& masopustu se na kralovském th/o
konaly hostiny, ve @stech tancowiky, na vesnici vefové hody. Em, kdo se slavy
nez&astnil, se posilala bohata vysluzka, kdysi na Mémsana Sperky a €echach
zabijaka. Vysluzka ¥tSinou obsahovala huspeninu, klobasy, jelitkajigt, ovar, Skvarky.
Masopust koéil v noci pred Popeléni skedou, kdy ponocny zatroubil na roh a ry¢hta
vSechny vyzval k rozchodu. Druhy den (na Pojdlstedu) naposledy se konzumovaly
mastné rohliky s kavou nebo mlékem, dopoledné [t povolena kialka. Okkd vSak

uz byl @isre postni, coz #Sinou byvalatocka s vajekem, syr, chléb, v@n& krupice, pgné

brambory.

Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Masopust

Zdroj: Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Masopust

Prilohag. 25: Riloha¢. 25.: Sablony masopustnich masek (zmensené).

- 137 -



Zdroj: www.i-creative.cz

Prilohac¢. 26: Jarni svatky a tradice v obrazech.

i I."- ". e 1 x e
Zdroj: http://www.5zs.jhnet.cz/netak/index.php?gagntry110320-141317
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Zdroj: http://www.vsechromy.cz/akce/carodejnice20idl
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Ptilohac. 27: Pracovni list Velikonoce.

1) Doph spravi:

O velikonocich si lidi fipominaji ............coovivviiiiiiii, JeziSe Krista.
Tradiiné nastroj spleteny z proutkpro mrskani &véat se nazyva
Spléta se#MSiNOU Z ......ovvvvvviiiinannn. prouti.

Muzi a chlapci Slehaji zeny a divky aby

2) Vytvor tii druhy malovanych kraslic:
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Prilohac¢. 28 : Pracovni postup kraslice.

1. Vyfouknuté vajéko nateme jemn lepidlem a postugnobt&ime od otvoru po
vyfouknuti bavinkou. MiZzeme pouzit jeden druh bavinky, nebéaané kousky fizi ¢i

vin. Bavinku klademesgsre vedle sebe.

2. Po pelivém obaleni celého vajka prizi ustihneme. Kraslici je pdeba nechat

zaschnout do druhého dne.
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Prilohac¢. 29: Pracovni list svatyidi

a) Dopli sprave:

1. Jaké zamstnani vykonaval svatyid? .............ccoeiiiii i
2. Svaty Jii pochazel zdnesSniho ...l

3. NaboZenstvi ke kterému se svaty gitihlasil je nazyva

Zdroj: http://www.catholichomeandgarden.com/warrgaint_costumes.htm
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Ptiloha¢. 30: Zivot svatého #i

Podle legend, setdnarodil v Keg’anské rodit kolem roku 270 n. I. v dneSnim
Turecku. Jeho otec slouzil jakéstojnik viimské armagl Mlady Jii vstoupil po vzoru otce
do armady brzy po dosazeni déggti. Dokazal byt dobrym vojdkem, a proto byl pdgyan.
Po svych dvacetindch obdrzel titul Tribuna a naslesd stal rytiem. Tou dobou byl umist
v Nikomédii jakoc¢len osobni strazémskeho cis@ Diokleciana. V roce 303 vydal cfsa
edikty umo#ujici pronasledovani a Gtiskde’ani v celéRisi. J¥imu bylo naizeno @astnit
se perzekuci, ale namisto toho geptiznal ke Keg’anstvi a kritizoval cigaké rozhodnuti.
Rozzueny Dioklecian ho nechal mit za zradu a poté nalil popravu. Tento skutek
preswdcil cisatovnu Alexandru a pohanskéhodke Athanasia kigstoupeni kefleg’anstvi.
Jeho &lo bylo navraceno do Lydie na p@l, kam mu brzy zali chodit vzdavat Gctu

kieg'ané jako meednikovi.
Legenda o drakovi.

Pribéh o sv. Jii a drakovi je vychodnihotwodu. Pl rozvinuta zapadni verze
legendy vypravi, jak si u pramene zasobujicikstmKyrény v Lybii postavil hnizdo drak.
Obyvatelé museli kazdy denivvode na chvili vylakat draka z hnizda. Jako navnada
slouzila lidsk&a obt’ urcena losem. Kdyz los padl na kralovskou dceru, 2¢fi@l marre
prosil o milost. Princezna bylaguloZena drakovi. V pravou chvili se objevil s¥i drovna
kolem projizdjici, postavil se drakovi, zabil ho a princeznutraail. Vdéni oltané se

ziekli pohanstvi aifjali kireg'anstvi.

Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD_Ji%@99%C3%AD
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Prilohaé. 31: — Sablonafilia drak (zmen3end).

Priloha¢. 32: Filipojakubska noc v obrazech.

http://mwww.hzskladno.cz/?det=634
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Zdroj : http://www.diacel.cz/index.php?page=foto09

Zdroj: http://www.ddbudiskovice.cz/Paleni_carodejhim
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Prilohaé. 33: Rilohag. 33. — Sablon#arodjnice ( zmensena).
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Priloha¢. 34: Pracovni postufarodjnice.

1. Pripravenou Sablonu seSijeme na krajich. Pouzijeimle g reznou nit, nebo
kancel&skou seSiugku.
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2. Sesitou panenkuievratime naruby a pomocitesky vycpeme Usizky latky.
Na seSit navazeme ¢kolika vrstvach lyko a smikou svazeme v jednom mist
Stahneme lyko za seSitu na opa stras, nez je smyka, rozstihneme. Konce

smytky zavdZzeme na Sirokou stranuetky. Vytvoiime tak ko&t pro éarodjnici.

2

3. Nakreslime zly obliej carodtjnici. Vystiihneme velky trojuhelnik a obdélnik .
Trojuhelnik zavazeme na hléku jako Satek a v obdélniku vyisineme uprosed

otvor na hlawiku.
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4. Vytvotime Satyarocjnici. SvdZzeme ji v pase latku pruhem jiné latksaaazeme.
Poté ji Z&ci mohou ,posadit* na ke& seSit ruce a nohy aby drzela tvar.

U\

Prilohac. 35: Pracovni list letni slunovrat.
1. Cteni neznamého textu:

V okamziku, kdy se Slunceigloni na své draze nejblize Zemi, a dosahne tak
nejsevergjsiho bodu své dlouhé cestygi@ u nas astronomické létociem tohoto obdobi,
které je ozn&vano jako letni slunovrat, se nikdy v noci tphesetmi. Objevuje se tzv.
astronomicky soumrak, na prvni pohled noc, akztly jsou vidt Spatr. Lidé si mohou
uzivat, aniz si to mozna mnoho z nickkdemuje, nejdelSiho dne v roce. Podle keltskych
tradic se v noci v den letniho slunovratu palilymegvyssich kopcich posvatné eéhpodobr
jako v sotasné dob v noci, kdy se upalufiarocjnice. Oslavy provazely tance okoloriih
rozhazovani uhlik po polich pro zajighi dobré trody a Zehnani dobytku zapélenymi
bylinami. Svatojanska noc, jak se tento magitky mezi 21. a 22ervnem nazyva, v séb
podleceskych tradic skryvd mnoha tajemstvi. Je to lGdégs, ktery spojuje milence, odkryva
poklady, @i kterém se rozestupuji skaly a kouzla nabyvajigsdbnosti. Traduje se, Ze
béhem této noci vam seminko kapradize givolat lasku a kdy se diky kKt kapradiny
muzete stat neviditelnym. Podieskych po¥sti se o Svatojanské noci v lesich, na lukach
a také v blizkosti bazin mohou prokabludicky a lesni panny. Pokud jstevek, ktery ma
dobré srdce, bludky a lesni panny vam neublizi aibete byt sédkem jejich tance. Pokud
jste ovSentlovek zavistivy a zly, hrozi vaméaka nepijemnost nebo dokonce smrt. K této

noci se vztahujéada dalSich pay a je na kazdém z nas, zdadvuweri.

Zdroj : http://www.severskelisty.cz/tradice/tradQ0@m
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2. Spoj obrazky péici k sok&. Obrazky vybarvi.

S5

71

e !

Priloha¢. 36: Pracovni postup slukia z piskovéhaossta.

1. Hroudu gsta o velikosti lidské dlanzpracujeme do kulky a rozmékneme na pléat ve

tvaru kruhu o tlou&e asi 1 cm.

() Bam
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2. Umélohmotnou Spachtli vykrojime paprsky po okrajichhar. Pomoci Spejle

vypichneme otvory jakodda Uusngv a otvor pro pozgsSi provigeni lyka.

3. Po vyschnutigsta a pipadném dosuSeni v trouproviegeme lyko pro smku na

zawseni slunika
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