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Uvod

Nas svét se stal globalnim. Tato globalnost clovéku pfinasi vyhody, jako naptiklad moznost
navitivit vzdalena mista, ochutnat v Ceské republice exoticka jidla nebo poslechnout si vysilani
z jiné zem¢. Globalizace klade na jedince jako takového také jisté naroky. Kazdy se tak obcas
dostane do situace, kdy musi porozumét cizimu jazyku. S rozvojem spoleCnosti v oblasti
informacnich technologii a S moznostmi cestovani se stava pro vétsinu ¢eské populace naprosto
nepostradatelny anglicky jazyk. Tuto potfebu odrazi pak naSe vzdé€lavaci kurikulum.
V Ceské republice je v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni $koly! zakotveno,
ze kazdé dit€ navstévujici zdkladni Skolu se nejpozdéji od teti tfidy zacne ucit anglicky jazyk:
., Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se realizuje ve 3. az 5. rocniku ZS ...« (MSMT. Doporuéené
udebni osnovy predmétd CJL, AJ a M pro zékladni §kolu, 2011, s. 47). Pro nékteré déti
je vsak jiz matefsky jazyk, CeStina, velmi naro¢ny. A zatimco bojuji s pravopisem ¢eského
jazyka, pfibude jim jesté jazyk anglicky. Pokud vyuka tohoto jazyka neni dostatecné citliva
K rozdilim mezi zéky, mize se pro nckteré déti stat tento jazyk jakymsi ,,strasdkem®
Jiz V niz8ich ro¢nicich. Misto toho, aby déti chapaly, ze tento jazyk jim pomaha komunikovat
se SirSim okolim, boji se ho pouzivat, aby neudé€laly chybu. Coz mulzZe zapfi€init jejich
celozivotni odpor k vyuce jinych jazykl. Cilem této prace je proto zaméfit se a popsat zpisoby
vyuky angli¢tiny, které predchazeji témto negativnim zkuSenostem s jazykem a vlivem
pozitivniho a povzbuzujiciho pfistupu buduji u déti sebedtivéru a viru v to, ze anglicky jazyk
se mohou naucit a Ze bude jejich dobrym pomocnikem v dne$nim svéte.

Metody vyuky jsou V nasi zemi zna¢né ovlivnény byvalym vzdélavacim systémem. Stale
se vnasi zemi trochu bojuje s pfemirou encyklopedi¢nosti, nepruznosti klasifikace
a pozadavkem, aby vSechny déti mély stejnou troven. Ucitelé prosli jako Zzaci urCitym
zpusobem vzdélavani a ten pak uplatiiuji ve své vyuce. Obvykle se jedna o frontdlni vyuku
¢l ptistup zaméteny na hledani chyb. Tato prace si klade za cil nabidnout ucitelim anglického
jazyka velkou §ifi metod ¢i aktivit pro zaky s obtizemi v cizim jazyce na podklad¢ specifickych
poruch uéeni?. U¢itelé si budou poté moci vybirat ty, které aktualné podpoii rozvoj jejich zak.
Jde o metody, které by dale mohly napomoci v§em zakim, kterym se bézné v anglickém jazyce
nedafi z dlivodu né&jakého handicapu, které dneSni legislativa nazyva zaky se specifickymi

vzdélavacimi potiebami®. Jsou to Zaci, ktefi velmi ¢asto zapasi s neprospéchem v anglickém

1 Dale bude ,,zakladni §kola® oznadovana zkratkou ZS
2 Déle bude ,,specificka porucha uéeni* oznatovana zkratkou SPU
3 Déle budou ,,specifické vzdé&lavaci potieby* nazyvany zkratkou SVP
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jazyce a tzv. syndromem neuspésného ditéte. (Helus, 2004) Tito zaci maji mnohdy jiz nauceny
odpor Kk anglickému jazyku a pfedem pocitaji s neaspéchem. Jejich o¢ekavani neuspéchu
je mnohdy zapfti¢inéno uciteli, ktefi se jeSté€ nepieorientovali na budovani kompetenci u zak,
ale stale Ipi pouze na disledném plnéni byvalych osnov. Pro mnohé zaky se SVP je studium
anglického jazyka znacné naroc¢né. Jsou schopni uspét jen s vynalozenim nadstandardniho usili
a za predpokladu, ze jsou vyucovani metodami, které jsou pro né¢ vhodné. Jsou to déti,
které také touzi po uspéchu, ale jen malokdy jej maji. Proto si zaslouzi naSi pomoc. Ze strany
ucitell to vSak piedstavuje obrovské usili, které vytsti mnohdy v jen malické pokroky. Ale i ty
se po n¢jaké dobé mohou poskladat jako dilky skladacky a vytvorit schopnost jazyk aktivné
vyuzivat. Proto je prace s témito zaky pro ucitele nelehka a naroc¢nd, a i ucitel téchto zaki
potiebuje podporu, kterou ma za ukol poskytnout tato prace. Vzhledem Kk soucasné
epidemiologické situaci, budou v diplomové praci také nejrizné€jsSi metody ¢i aktivity,
které je mozno vyuzit pii online vyuce. Prakticka ¢ast prace se bude zabyvat metodami prace,

které aktudlné vyuzivaji ucitelé zakladnich skol pii vyuce anglictiny u zakt se SPU.



Teoreticka ¢ast

1 Metody vyuky anglictiny

Kazdodenni praxe ucitele je vlastné hledanim zpusobu, jak zaktim ptedat to, co je tieba
naucit. UcCitelé chtéji, aby se zaci naucili uc¢ebni latku, pokud mozno co nejlépe a nejrychle;ji.
Pokud se to podafi, tak ¥{kame, Ze zptisob uéeni byl efektivni. Zaci oviem nejsou stroje a touZi
po tom, aby je aktivity ve $kole bavily a pobyt v ni nebyl jen suché ptedavani védomosti nebo
stres ze zkouSeni. A tak cesta K nauceni potfebného miize byt velmi slozitym procesem,
ktery v pedagogice nazyvame metoda. Manak (2003) V tvodu této prace jsme jiz nastinili,
Ze se tato prace bude vénovat metoddm vyuky angli¢tiny a aktivitdm, které budou moci
pedagogové ZS dale vyuzit v hodinach anglického jazyka. Cilem této prace je najit takové
metody vyuky angli¢tiny, které budou efektivni pfi vyuce zaka se specifickymi poruchami

uceni.

1.1 Ujasnéni metodologickych termini

Abychom se mohli vénovat nejriznéjsim zptisobim vyuky angli¢tiny, je potfeba vysvétlit,
co je to metoda vyuky a co znamenaji s ni spjaté pojmy. Z anglické metodologie vyuky
rozliSujeme terminy pfistup, procedura a technika, které vychazi z teorie amerického lingvisty
Edwarda Anthonyho. (Gadusova, Hart'anska, 1994)

Prvnim terminem, ktery je specificky pro vyuku jazyka, je prFistup. Tento termin
se vztahuje k teoriim o podstaté jazyka a teoriim 0 vyucovani jazyku. Tyto teorie slouzi
jako zdroj toho, co se déje pifi vyuCovacim procesu ve tfidé. Podle toho, jakou teorii vyucujici
zastava, tak na zakladé toho i vyucuje. Tyto teorie udavaji divody, pro¢ se véci ve tfidé maji
délat urCitym zplsobem. V ramci jednoho pfistupu mulze existovat nékolik metod.
Mezi ptistupy K vyuce angli¢tiny lze vysledovat minimalné tii zasadni pohledy na podstatu
jazyka a jeho osvojovani (Gadusova, Hart'anska, 1994):

e Strukturalni pohled — nejtradi¢néjsi pohled. Pohlizi na jazyk jako na systém vzajemné
propojenych prvki pro kdédovani termint. Nauceni se jazyku podle tohoto pfistupu
znamena ovladnuti jednotlivych prvkll tohoto systému, coz znamena ovladnout
fonologické jednotky, gramatické jednotky spolu s uménim s nimi nakladat a lexikalni

prvky.



e Funk¢ni pohled —jazyk je prostfedkem pro vyjadieni praktického vyznamu. Tato teorie
zduraziiuje vyznamovou a komunikacni dimenzi. Z tohoto pfistupu vychazeji riizna
komunikac¢ni hnuti ve vyuce anglického jazyka.

e Interaktivni pohled — vidi jazyk jako prostfedek pro realizaci mezilidskych vztaht.
Na jazyk pohlizi jako na néstroj pro tvofeni a udrzovani socialnich vazeb. Tyto teorie

se zamé&iuji na vzorce jednani a interakci pii konverzacich.

Metoda je poté prakticka realizace pristupu. Je to celkovy plan, jak postupné prezentovat
latku anglického jazyka. Pfi¢emz Zadna Cast planu si neprotifeéi a vSechny ¢asti jsou v souladu
s vybranym piistupem. Metody se skladaji z procedur.

Procedura je sekvence technik v pfesné stanoveném potadi. Na této Girovni se zabyvame
tim, jak jsou jednotlivé tikoly a aktivity integrovany do jednotlivych lekei a vyuzity jako zaklad
pro vyucovani jazyka.

Technika je konkrétni zptisob prace v hoding. Trik ¢i strategie, jak dosahnout konkrétniho
cile. (Gadusova, Hartanska, 1994) (Parel, Jain, 2008)

V ceské didaktice definuje Manak (2003, s.23) vyukovou metodu jako: ,usporddany
systém vyucovaci cinnosti ucitele a ucebnich aktivit Zakii smerujicich k dosazeni danych
vychovné-vzdélavacich cilii.” Tato definice koresponduje s pojetim metody podle Edwarda
Anthonyho. Pokud se ovsem zamyslime nad rozdélenim metod Josefa Manaka, tak se ¢esky
termin metoda zda pfili§ Gzky a koresponduje spiSe s anglickym terminem procedura.
JelikoZ v ,,anglickych® metodach byva zahrnuto mnohdy nékolik ,.ceskych® metod
(napt. metoda slovni byva pouzita Casto spolu s metodou dovednostné-praktickou). Zde by tedy
nejvice odpovidalo zafazeni ,,anglickych® metod do metod komplexnich, tak jak je popsal
Otto Obst (2017, s.68): ,,Ucitel ve vyuce nevyuzivia pouze jedné metody, ale jejich rizné
kombinace. V redlné vyuce se tedy nerealizuji izolované, ale v souladu systému metod vyuky

a ostatnich kategorii (cile, obsah, vyucovaci prostredky, organizacni formy).

1.2 Metody vyuky angli¢tiny v minulosti
V této kapitole uvadime souhrn metod vyuky anglického jazyka, které se vyuzivaly
v pribéhu historie. Tento souhrn vychazi z publikaci The Practice of English Teaching

od Jeremy Harmera (2007) a Technigues and Principles in Languages Teaching od Diane



Larsen-Freeman (1986). Mnohé z téchto metod (¢i jejich prvky) mohou byt i dnes inspiraci
do hodin anglického jazyka.

1.2.1 Metoda zaméfena na gramatiku a piekladani (Grammar — translation method)

Do poloviny devatenactého stoleti se studenti cizich jazykt ucili jazyk tak, ze individualné
studovali gramatiku, vyhledavali si slovicka ve slovnicich. V této dobé se zacala vyuka cizich
jazykl realizovat ve Skolach, a proto byla potieba najit né¢jakou metodu vyuky. Takto vznikla
metoda zaméfend na gramatiku a piekladani. Nékdy se této metode tika také stara ¢i klasicka
metoda, protoze se pomoci ni vyucovaly klasické jazyky jako jsou latina ¢i fectina. (Parel, Jain,
2008)

Pii této metod€ se déla presné to, co ma v ndzvu. Studentim byla vysvétlena urcitd ¢ast
gramatiky a poté obdrzeli véty jakozto ptiklady pro dany usek gramatiky. Tyto véty méli
za ukol prelozit do cilového jazyka a naopak. Dale studenti obdrzeli napft. text v cilovém jazyce
a odpovidali na otazky vztahujici se k textu. Mezi dalsi aktivity v takovych hodinach patfilo
piekladani literarnich pasazi z jednoho jazyka do druhého, uceni se gramatickych pravidel
nebo slovicek nazpamét. Nevyhodou této metody je, Ze této metodé je jazyk predstavovan
na pocatku vyuky pouze na kratkém useku véty. Déle tato metoda nebrala v potaz hovorovy
jazyk. (Harmer, 2007)

1.2.2 Pi#ima metoda (Direct method)

Koncem devatenactého stoleti vznikla v reakci na nevyhody metod zamétenych
na gramatiku a piekladani pfimad metoda. Tato metoda se snazila ucit cizimu jazyku
podobné jako, kdyz se u¢ime matetskému jazyku. Tedy bez ptekladani ¢i vykladu gramatiky,
pouze konverzaci v daném jazyku. (Parel, Jain, 2008) Zamétovala se na to, aby studenti
spolu hovotili a pouzivali gramatické jevy ve vétach, které se vztahovaly k jejich okoli.
Za diilezité se povazovalo, aby studenti mluvili co nejvice v jazyce, ktery se maji naucit. Byla
to reakce napiehnanou snahu vse piekladat v piedeslé metodé. Tato metoda umoziuje
studentim vnimat vyznam piimo skrze cilovy jazyk, jelikoz v ni neni dovoleno piekladat.

Pro objasnéni vyznamu je zde vyuzivano pantomimy a vizualnich prosttredkd. (Harmer, 2007)

1.2.3 Audio-lingvalni metoda (Audio-lingual method)
Ve dvacatych a tiicatych letech dvacatého stoleti se vlivem behaviorismu vyvinula z pfimé

metody metoda audio-lingvalni. Slo o metodu zalozenou na behavioralnim piistupu,
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ktera vychazela z teorie podnétu a reakce a posilovani daného chovani. Tato metoda se snazila
pomoci pozitivniho posilovani podpofit dobré jazykové navyky u zak. Metoda je zaloZena
na drilovani jednoduchych dialogi. Tato metoda si zaklddala na ptesnosti a snazila
se maximaln¢ eliminovat chyby. Bohuzel ucila Zaky jen kratké useky a véty. Byla tedy hodné

vzdalena od bézné piirozené komunikace v jazyce. (Harmer, 2007)

1.2.4 Metoda prezentace, nacviku a produkee* (Presentation, Practice and Production)

PPP metoda se vyvinula z audio-lingvalni metody v Sedesatych letech dvacatého stoleti.
Snazila se dialogy z audio-lingvalni metody pfevést do situaci podobnych béznému zivotu.
Zkratka PPP znamena Presentation (prezentace), Practice (procvic¢ovani ¢i nacvik), Production
(produkce, praktické vyuzivani pti mluvé). Pii prezentaci ucitel prezentuje né&jakou situaci
ze zivota a spoji ji s néjakym vyjadienim v cilovém jazyce. Tato vyjadieni, vEty s uréitym
gramatickym jevem, se maji zaci naucit. Pfi ndcviku ucitel danou vétu mnohokrat opakuje
v riznych obménach a studenti opakuji. Vyjadreni s gramatickym jevem se opakuje hodné
Casto ve stejném vzorci, tak aby studenti vétu zvladli fict sami. Poté nadchézi faze produkce,
kdy studenti zkousi véty se stejnym vzorcem vytvaret sami. (Harmer, 2007)

V devadesatych letech dvacatého stoleti byla metoda PPP kritizovana za to, ze je piili§
zameétena na ucitele a také za to, ze byl jazyk ,,rozbity* jen do malych useki, coz neodpovida
bézné konverzaci v jazyce. Proto se z této metody vyvinuly metody dalsi. Jednalo se 0 metodu
ESA (Engage — Study — Activate) a metodu EAS (Bumerangova procedura). Metoda ESA ma
ti1 faze:

e Engage: Prvni faze ,,zaujmi* je zaloZena na tom, Ze pro uceni je dilezité, aby latka
zaky vnitin€ zaujala a tim navnadila pro dalsi uceni. Jinak uc¢eni nebude tak uspésné.
e Study: Druha faze ,prostuduj ma studenty vést k prostudovani urcité vétné
struktury. K tomuto je vede bud’ sam ucitel nebo aktivity, které jim ucitel predklada.
e Activate: Ve tieti fazi ,,aktivuj* jsou studenti vedeni k tomu, aby pouzivali jazyk,
ktery si uz osvojili.
V tomto sledu je ESA metoda velmi podobna metodé PPP.

Pokud metodu ESA trochu prevratime, vytvofime bumerangovou proceduru,
ktera podporuje spise pristup zaméteny na plnéni tkolu. Jednotlivé faze se jen vyméni v poradi
EAS. Tedy ,,zaujmi — aktivuj — prostuduj*. U¢itel zaky nejdfive zaujme pro uréitou aktivitu

a studenti se snazi domluvit v situacich bez pomoci struktur, které by jim piedal ucitel.

4 Dale budeme pro ,,metodu prezentace, nacviku a produkce” pouzivat odznaéeni PPP metoda
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Teprve po ukonceni situace se studenti sezndmi se strukturami, které jim b&hem aktivity

chybély k tomu, aby se uméli dobfe vyjadrit. (Harmer, 2007)

1.2.5 Cty¥i metody
Ctyfi metody, které se rozvinuly b&hem sedmdesatych a osmdesatych let dvacatého stoleti,
se Casto se zminuji pohromadé. (Harmer, 2007) Nebyvaji dnes vyuzivany samostatné, ale vliv

jejich prvki se promita do dnesni vyuky.

Komunitni u€eni jazyku (Community Language Learning5)
V této metod¢ ucitel musi byt schopen komunikovat v jazyce zaki. (Rodgers, 2002)

Metoda vychazi z toho, Ze studenti se chtéji ucit, ale proces uceni jim miize nahanét hriizu.
Ucitel zde chape tento problém, a proto napomahd studentim citit se bezpecné
a uci je prekonavat tento strach. V ramci vyuky byvaji studenti v kruhu a vné kruhu stoji
tzv. znalec, ktery pomahd studentim ptekladat to, co chtéji fict, opravuje je, napovida jim,
co fict. Studenti si sami vybiraji, kterému tématu se budou vénovat. Vyroky studentli se mohou
nahravat a pozdéji rozebirat. Studenti poté s podporou ucitele debatuji nad tim, jak se citili
béhem mluveni a aktivit v hodiné. Zpocatku ucitel hovoii nejvice v rodném jazyce studentii
a s postupem ¢asu mluvi stale Castéji v cilovém jazyce. S instrukcemi ke cvicenim a tkolim
jeto obdobné. S rozvojem jazykovych schopnosti studentil se postupné piechazi na vice
komunikace v jazyce, kterému se studenti u¢i. Hodnoceni je v této metodé v mnohém zameéteno

na individualni pokroky studentt a jejich vlastni sebehodnoceni. (Harmer, 2007)

Suggestopaedia
Bulharsky psycholog Lozanov vytvofil metodu suggestopaedia. Lozanovova metoda

se snazi eliminovat bariéry, které mohou zaci mit vii¢i uceni. Z tohoto divodu se v této metodé
vyuziva vlivu prostiedi, které by mélo byt pro studenty maximélné piijemné. Cilem je,
aby se uvolnily citové zabrany studentd. Je tfeba se vyhybat jakymkoliv traumatickym
tématim. Studenti si vyberou rizna jména a predstavuji si, Ze jsou nékym jinym. Ve vztahu
k uciteli jsou jako v pozici ditéte, které uciteli bezvyhradné duvéfuje. Procedura ma nékolik
¢asti. V jedné z nich ucitel ¢te studentlim dfive probrané dialogy za zvuku pfijemné relaxacni
hudby (napf. barokni). (Harmer, 2007) Lozanov se zaméfil na psychické, fyzické i duchovni

zdravi studenti. Jeho systém nejen zamezoval stresu a traumatu u studentd, ale také studentim

5 Metoda Community Language Learning byva ozna¢ovana zkratkou CLL
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pomahal znovuobjevovat touhu ucit se. Behem tohoto procesu studenti objevovali své skryté
kapacity a talenty, které Lozanov nazyval ,,zalozni kapacity mysli“. Lozanovova metoda méla
fenomenalni vysledky. Studenti se takto ucili tiikrat az pétkrat rychleji nez béznymi metodami.

(learningdoorway.com)

Odpovéd celym télem (Total Physical Response)®
Metoda vytvoiena Jamesem Asherem. V Asherové piistupu se zacind durazem

na porozumeéni pti poslechu. Teprve pozdéji se presouva k dal§im dovednostem jako jsou psani,
¢teni ¢i mluveni. Své porozuméni jazyku zaci demonstruji tim, Ze konaji to, co jim ucitel fika.
Ucitel zadava zakim formou her nebo v ramci prace néjaky ptikaz, ktery musi vykonat. Pfikazy
vychazeji ze situace a aktivit ve tfidé a nejsou vnimany jako nepfijemné. Jednd se naptiklad
0 znamou hru na roboty, obdobu ¢eské hry Kuba fekl, kdy zaci plni piikazy ucitele jako roboti.
Kdyz se zaci ptikazy nauci, mohou i oni pfejit k mluveni a zadavaji ptikazy ostatnim. Dilezité
je, ze nemusi davat ptikazy, dokud se sami neciti pfipraveni. Tato metoda se snazi eliminovat
stres ¢i obavy zakli z mluveni a navodit pfijemnou hravou atmosféru, ve které zaci mluvi,
protoze sami maji chut’ se zapojit. Kdyz Zaci za¢inaji mluvit, ucitel opravuje jen velmi zésadni
chyby, aby Zaky od mluveni neodradil. Tato metoda je podrobné&ji popsana na webovych
strankach Britské rady. (teachingenglish.org.uk.)

Ticha metoda (Silent Way)
Ticha metoda vznikla v Sedesatych letech dvacatého stoleti a je spjata se jménem pedagoga

Caleb Gattegno. Metoda prosazovala v té dobé netradi¢ni piistup, kdy se ucitel stavél
do pozadi, aby probudil aktivitu zaku. (tesoladvantage.com) Teoretickym zakladem pro tuto
metodu je mySlenka, Ze kdyz je n€kdo vyucovan nékym, tak je to na nizsi rovni, nez kdyz
se nékdo uci sam na zaklad¢ své vnitini motivace. Ucitelovo ticho ma v tiché metodé
napomahat k tomu, aby se Zak spoléhal sdm na sebe a byl aktivni v u€eni. Ucitel mluvi
co nejméné a vice naznacuje a ukazuje. Ten, co vede hodinu, je v podstaté zak. Ucitel ukazuje
na znaky Vv tabulce vyslovnosti hlasek a naznacuje, Ze konkrétni studenti maji fict ukazovany
zvuk — hlasku. Studenti se snazi hlasku ¢i slovo vyslovit spravné a pokud se jim to podaii, ucitel

se presune na dalsi. V ptipad¢ chyby je ucitel potichu. Jelikoz je ucitel potichu, tak vlastné nuti

zaky premyslet nad tim, jak je to spravné, a tim se uci jazyk. (Harmer, 2007)

® Tuto metodu budeme dale nazyvat zkratkou TPR



Vsechny Ctyfi metody jsou svym zpiisobem velmi netradicni, ale v kazdé z nich je mozné
najit néco piinosného, co lze vyuzit v bézné vyuce. Komunitni u¢eni jazyku nam poukazuje
nato, ze mluvit cizim jazykem mize byt pro zaky naro¢né a zpusobovat v nich obavy, stres.
A ucitel by se m¢l snazit tento stres zmirnovat. Pfinosna je také role znalce v této metode,
kterou bychom mohli vyuzit, kdyz mame ve tfid¢ dit¢, které anglicky jazyk ovlada lépe
nez ostatni zaci. Coz muze prispét k diferenciaci prace. Suggestopaedia uciteli pfipomina, jak je
dalezité, aby se zak pfi vyuce citil dobfe. Atmosféra ve tfidé vyrazné ovliviluje to, zda se zak
na dané hodiny té§i a je motivovan pracovat. Zcela pfirozené nikdo nechce byt nékde,
kde mu je nepiijemng. V této oblasti pravdépodobné dost ugitelti v Ceské republice pokulhava.
Metoda Total Physical Response dava do popiedi fakt, Ze novy jazyk né&jakou dobu
vstiebavame a teprve potom se dostdvame do faze, kdy jsme sami schopni produkovat,
tedy pouzivat jazyk sami. Ticha metoda zduraziuje potfebu vnitini motivace zaka. (Harmer,

2007)

1.2.6 Komunikativni uéeni jazyku (Communicative Language Teaching’)

Richards and Rodgers (1986) povazovali CLT spise za pfistup nez metodu, jelikoZ nam
ukazuje na filosofii nahledu na u¢ebni proces. Jadrem pro pochopeni CLT je termin amerického
sociolingvisty Dell Hymese , komunikativni kompetence* (Obrazek 1). Jde o myslenku,
ze ke komunikaci v cizim jazyce nam nestaci znat gramaticka pravidla, ale potiebujeme také
veédét, jak vhodnym zplisobem vyjadtit, co chceme fici. Tedy znat sociolingvistické pravidla.
(Hymes in Savignon, 1987) Metoda CLT se stala popularni v devadesatych letech.
(www.tesoladvantage.com) Jedna se o celou Skalu pfistupti, které maji podobné prvky.
Tyto pfistupy se vSechny shoduji v tom, Ze se nesoustfedi pievazné jen na gramatiku, ale hlavné
na funkci komunikace. Ucitelé CLT uci studenty, jak se omluvit, souhlasit, nesouhlasit, zaroven
s gramatickymi jevy. Hlavni mySlenkou CLT je, Ze pokud dam studentim smysluplny ukol
zam&feny na komunikaci, tak se uceni bude dit samo. Autofi piistupu tvrdi, ze pro rozvoj
znalosti o jazyku a schopnosti ho vyuzivat, je velmi dulezité¢, pokud jsou Zaci dostatecné
vystaveni mluvenému cizimu jazyku a maji mnoho pftileZitosti pouzivat ho. Proto se v CLT
Casto vyuziva hrani roli. Ucitel vybird aktivity, které simuluji skute¢ny Zivot, komunikaci,
napt. koupe listku na vlak. V téchto aktivitich se zaméiuje na schopnost domluvit se,
ne na gramatické chyby. U¢itel do aktivit nezasahuje, jen se snaZi, aby Zaci mé&li chut’ domluvit

se. To Cini tak, ze zaci se snazi najit informace, které jim chybi — vytvoii se tzv. informaéni

" Communicative Language Teaching byva ozna¢ovano zkratkou CLT
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mezera. Nazev CLT je tedy jakymsi stfeSnim pojmem pro ucebni sekvence, které maji za cil
rozvijet studentovu schopnost komunikovat v cizim jazyce. (Harmer, 2007) Sandra Savignon
(1987) zdlraziuje, Ze tento proces, aby byl Uspésny a efektivni, by mél zahrnovat aktivity, které

zapoji nejen zakav intelekt, ale také oblasti afektivni a télesné.

LINGVISTICKA KOMPETENCE KOMPETENCE V OBLASTI
Znalost stavby slov, vét; fonologie PRUBEHU, KOMUN'%AC!E L.
(zvukového systému); lexikologie ST (B e T ZE R B s

: - 2 z hlediska zamérl fecnika. Znalost
(studium slovni zasoby, vyznamu K L p idel
slov) onverzacnich obratl, pravide

stridani v komunikaci

SOCIOLIGVISTICKA
KOMPETENCE Znalost
stavby a vyznamu fecovych
vyrokl s ohledem na socialni
situaci, ve které byly vyrceny.
Znalost pravidel pfi mluveni.
Znalost forem osloveni.

KOMPETENCE V OBLASTI
RECOVE STRATEGIE
Schopnost vhodné pouzivat
vyroky z hlediska kuturnich a
socialnich norem v
komunikaci.

KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE

Obrazek 1 Komunikativni kompetence (eltconcourse.com)

1.2.7 Uc&eni se pomoci zaméFeni na ukol (Task-based learning?®)

Hlavnim bodem tohoto uceni je zamé&feni se na splnéni ur¢itého tkolu. Otazkou ovSem je,
co je to ukol pfi vyuce jazyka. Tato metoda vychdzi z viry, Ze kdyz jsou studenti zameéteni na to,
aby splnili urcity ukol, tak se nauci jazykové struktury stejné, jako kdyby se pouze sousttedili
na jazykovou formu. Numan (2004) tika, ze pedagogicky tkol je ¢ast prace ve tfide, ktera
V sobé zahrnuje porozuméni, zachézeni, produkci a interakci v cilovém jazyce, zatimco
pozornost zakl je zaméfena na mobilizaci jejich gramatickych znalosti za ti¢elem vyjadieni
pottebného vyznamu. Pii tomto je dllezitéjsi vyjadiit, co potfebujeme, tedy vyznamovy obsah,
nez zachazeni s formou vyjadfeni (tedy gramatickou formou). Pedagogicky ukol musi
vykazovat urcitou miru celistvosti, tak aby bylo mozné urcit zacatek, prostiedek a konec.
(Numan, 2004) Teprve az po ukonceni aktivity se ucitel vrati k jazykovym formam,

které studenti pouzili. Tato metoda obvykle zahrnuje tii faze (Harmer, 2007):

8 “Task-based learning” je oznacovano zkratkou TBL
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e Predikolova — Ucitel se zaky objevuje téma a upozoriiuje na slovicka a struktury,
které by se zakiim mohly hodit pfi plnéni ukolu.

e Ukol — Studenti plni tkol ve dvojicich ¢ malych skupinach. Pfedvadi napt. scénku
a ucitel je sleduje. Studenti si pak naplanuji, jak feknou ostatnim, co délali
a jak to probihalo. Pak podaji zpravu bud’ ustné ¢i pisemné.

e Jazykové zaméreni — studenti zkoumaji a vedou pohovory o tkolu, ucitel jim muize
vyvodit ur¢ité metody nacviku struktur, které byly v ukolu potieba.

Dle Numana (2004) je TBL Vv podstaté jednou ze souéasti piistupu CLT.

1.2.8 Lexikalni ptistup

Zameétuje se na to, ze jazyk se nesklada z gramatickych pravidel a slovicek, ale lexikalnich
usekd — frazi, které se musi zaci naulit. Pfedstavitel této metody Michael Lewis fika,
ze plynulost v jazyce se ziskava tim, Ze zname co nejvice téchto lexikalnich kouskt — frazi.
Lexikalni pristup nam ukazuje, Ze neni vhodné se pii vyuce jazyku pfili§ moc soustiedit
na gramatiku, syntax ¢i pouzivani ¢asu. A Ze je zadouci, aby studenti méli co nejvétsi ,,piijem*

cilového jazyka. Tedy musi ho co nejvice slySet. (Harmer, 2007)

1.2.9 Dialog mezi studentem a ucitelem

Scott Thornbury dosel v roce 1999 k nazoru, Ze vyuka anglictiny potfebuje zasadni obrat,
a to navrat k vyuce bez jakychkoli material, uebnic a technologii. Tak, aby byla zalozena
pfevazné na dialogu studentl a ucitele. Studenti se v tomto ptistupu uci tim, ze vyjadiuji to,
co potiebuji. Kritikové této metody tikaji, Ze je to metoda, kterad nahrava rodilym mluvéim,

ale velmi $patné se uplatiuje ve tfidach s velkym poc¢tem studenti. (Harmer, 2007)

1.2.10 Ponauceni z historie

V uvedeném vyctu metod je vidét, ze se lidé v pribéhu historie snazili najit
co nejefektivnéjsi zplisob, jak naucit zaky anglickému jazyku. Vzdy objevili n¢jaké nevyhody
nové metody, ty se snazili napravit a vymysleli metodu novou. Vzhledem k tomu, ze Zaci maji
ruzné dispozice, rizné zplsoby, jak zpracovavaji poznatky, rizné druhy paméti ¢i styly ucent,
tak se nabizi myslenka, ze vétsi variabilita v metodach vyucujiciho mize pravdépodobné
zajistit vetsi efektivitu ucebniho procesu. Jakozto pedagogové si také mizeme z jednotlivych

metod vybrat jen urcité prvky, které nam pomohou lekce ozivit ¢i zefektivnit.
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1.3 Nové ¢i alternativni metody vyuky anglictiny
S rozvojem potieby dohovofit se anglicky, vznikaly v celkem nedavné historii nové

metody a sméry ve vyuce angli¢tiny. Zde uvadime alespon nékteré.

1.3.1 Content and Language Integrated Learning?®

V poslednich letech se ¢im dal vice prosazuje, aby byli Zaci v kontaktu s angli¢tinou
€O nejvice, a ucili se ji, pokud mozno od co nejutlejsSiho véku. Vznikl proto smér, ktery se snazil
zaclenit angli¢tinu do bézné vyuky — tzv. CLIL. Zkratka CLIL znamena Content and Language
Integrated Learning, tj. obsahové a jazykov¢ integrované uceni. (Baladova, 2009) Je to piistup,
kdy se Zaci uci n€jaky odborny pfedmét a novy jazyk soucasné. Naptiklad v matematice zaci
vyjadiuji ¢islovky anglicky nebo pojmenovavaji anglicky rovinné utvary. Zaci si tak v riiznych
predmétech soucasné rozviji slovni zasobu jazyka, ktery se uci. Studenti maji diky metodé
CLIL moznost pouzivat cilovy jazyk castéji a ueni jazyku jde rychleji. (Wiseman, 2018)
Gabriela Baladova ve svém ¢lanku Vyuka metodou CLIL (2009) pise: ,,CLIL se stal pevnou
soucasti ceské jazykové politiky na zakladeé dokumentu Evropské unie pod ndzvem Podpora
Jjazykového vzdeéldavani a lingvistické rozmanitosti: Akéni plan  2004-2006. Dokument
predpoklada, Ze obsahoveé a jazykové integrované uceni se bude podilet na cilech Unie v oblasti
Jjazykového vzdelavani predevsim tim, Ze Zak si bude moci na hodiné bezprostiedné overit nove
nabyté jazykové dovednosti a posili tim tak své sebevédomi pro dalsi studium jazyka.
Dale Baladova (2009) popisuje rizné stupné zapojeni CLIL do vyuky:
wamotna metoda miize mit rizné podoby. Nejbéznéjsi jsou tri:
1/ Vzdeélavaci obsah ciziho jazyka je zaméren na slovni zdsobu tematicky spojenou
S nejazykovym predmétem. Osvojovani uciva a formulovani ukolii nejazykového predmétu
je vedeno v cestiné. Pokyny na hodiné jsou stridavé v ceském a cizim jazyce. (vhodné
pro 1. stuperi ZS)
2/ Osvojovani uciva a formulovani ukolii nejazykového predmétu je vedeno v ceském jazyce,
informace hledaji Zaci v cizojazycném textu, odpovedi Zaci formuluji cesky. Pokyny na hodiné
Jjsou v cizim jazyce. Gramatické jevy, slovni obraty, jazykoveé styly a textové utvary ciziho jazyka
ucitel vysvétluje cesky. (vhodné pro 2. obdobi 1. stupné ZS a pro 2. stupeii ZS, pripadné na SS)
3/ Osvojovani uciva a formulovani uikolii nejazykového predmeétu je vedeno v cizim jazyce, zZdci
odpovidaji v ceském i v cizim jazyce, materidaly mohou vyhledavat v obou jazycich. Gramatické

jevy ciziho jazyka vysveétluje ucitel cesky i v cizim jazyce, se slovnimi obraty, jazykovymi styly

¢ ,Content and Language Integrated Learning“ byva ozna¢ovano zkratkou CLIL
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a textovymi utvary seznamuje zZaky v cizim jazyce, pripadné objasni v materstiné. (vhodné
pro zaky vyssich rocnikii 2. stupné ZS a pro Zaky stiednich §kol)
Vyvrcholenim metody CLIL je vyuka nejazykového predmetu v cizim jazyce s tim, Ze zZdaci

ovladaji odborné pojmy nejen v cizim jazyce, ale i ve své materstine. *

1.3.2 Metoda Helen Doron

Tuto metodu zavedla britska lingvistka Helen Doron v roce 1985 v lIzraeli. Helen Doron
vyucovala izraelské déti pomoci nahravek s ptibéhy a pisnémi, které sama vymyslela. (Jurman,
2017) Metoda anglic¢tiny autorky Helen Doron je uréena pro déti od tii do 19 let. Cilem Helen
Doron bylo, aby se déti ucili druhy jazyk stejné lehce jako sviij rodny jazyk, tedy na zaklad¢
opakovaného poslechu a pozitivniho posilovani. Metoda je popisovdna jako pfirozena,
protoze nejdiive spoléhd na receptivni dovednosti (poslech) a teprve az pozdéji prechazi
K produktivnim schopnostem (mluveni). Na zaklad¢ toho jsou lekce konstruovany tak,
aby poskytovaly zakiim mnoho poslechovych aktivit, aniz by se zpo¢atku o¢ekavalo, ze budou
zaci hovotit. Helen Doron vymyslela lekce plné aktivit, které byly natolik zabavné, ze déti
si neuvédomovaly, Ze se pii tom uci anglicky. V lekcich se snazila vyuzivat vSechny smysly

a lekce obsahovaly mnoho pisni, her a konverzaci. (helendoron.com)

1.3.3 Metody kritického mysleni

Dal§im vyznamnym smérem v modernim zpisobu vyucovani je kritické mysleni. Metody
kritického mysleni probouzi motivaci zaki a lze je velmi dobfe vyuzit i ve vyuce anglického
jazyka. Metoda pochdzi z USA a v anglictiné ma zkratku RWCT. Tento program byl spustén
vroce 1997 a zkratka RWCT znamend Reading and Writing for Critical Thinking neboli
Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. O rozvoj programu pecuje v Ceské republice ob&anské
sdruzeni Kritické mysleni. Kritické mysleni vyuziva nékolik metod, které lze vyuzit velmi
dobfe pii vyuce anglického jazyka na druhém stupni zakladnich skol. Dale cituji z webovych
stranek kritického mysleni (kritickemysleni.cz):

wZakladnim ramcem v tomto programu je tzv. trifazovy cyklus uceni:

evokace — kazdé uceni zacina tim, zZe si studenti uvédomi a slovy vyjadri, co sami veédi
nebo co si mysli, ze vedi, o predlozeném tématu, zdaroven formuluji i nejasnosti a otdzky,
které K tématu maji a na které budou hledat v dalsi fazi odpoved;

uvédoméni si vyznamu informaci — konfrontace studentova puvodniho konceptu daného
tématu se zdrojem novych informaci, ndzoru, nove formulovanych souvislosti (text, film,

vypraveni, prednaska...);
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reflexe — studenti preformuluji své chapani tématu pod viivem novych informaci i diskusi
S kolegy, uvedomi si, co nového se naucili, které z puvodnich predstav se jim potvrdily,
ktere naopak vyvratili, uvedomi si i nazory a postoje druhych lidi (spoluzakii, ucitele) k tématu
Hlavnim cilem programu je, aby se zaci stali samostatnymi mysliteli a ctenari, kteri se dokazou
na veci divat z ruznych uhli pohledu, jsou zvidavi a citi lasku k védeni a zodpovédnost za svet,
ve kterém ziji. © (Kritickemysleni.cz)

Ttifazovy cyklus uceni ,,evokace — uvédoméni — reflexe” byva oznacovan jako metoda
EUR?, Tento systém lze docela dobfe uplatnit i v hodinach angli¢tiny na druhém stupni ZS.
Za ptedpokladu, Ze zaci jiz ovladli slovni zdsobu spojenou s danym tématem. Dale uvedeme

nékteré¢ metody kritického mysleni, které je mozné dobie vyuzit v hodinach anglického jazyka.

Metoda I.N.S.E.R.T.
Metoda, kterou lze pouzit pfi Cetbé naucného textu. Coz je mozné i v anglicting,

pokud vybereme vhodny text. Tedy text, ktery jsou zaci schopni v ramci své slovni zasoby
v angli¢tiné zvladnout. Systémem néckolika znacek Zzaci v textu vyjadiuji svij vztah
k informacim v ¢lanku a pomoci znaceni je zviditeliuji. Znacky udrzuji pozornost zaku
a pomahaji jim s porozuménim. Metoda zakiim pomaha ziskat z textu informace, analyzovat
text pfi prvnim cteni, vybirat informace podle dilezitosti, tfidit informace na zndmé a nové

&i diivéryhodné a nedivéryhodné, propojovat znamé s novym. (Safrankova, 2019)

Metoda Pétilistku
Metoda vyuzivana v ramci evokace Ci reflexe. Pozaduje po zakovi, aby shrnul

jeho védomosti a vyjadiil svaj postoj. Podporuje zakovu dovednost vyjadiovat se stru¢né
a vystizné. Coz miize byt v anglickém jazyce velmi naroéné. Zak pise text na zékladé jasnych
instrukci. V anglicting tato metoda vyzaduje schopnost vyjadfovat se vV nadfazenych pojmech.
Z4ci druhého stupné budou pravdépodobné muset hledat néktera slova ve slovniku. Hledani
ve slovniku je jednou =z dovednosti, kterou pozaduje ramcovy vzdélavaci program.

(Safrankova, 2019)

Jak takova péetiradkovad ,, basnicka *“ vypada:

Prvni 7adek je jednoslovny popis nametu = téma.

Druhy radek odpovida dvema slovy na otazku: Jaké je téma?

10 Ttifazovy cyklus uéeni ,,evokace — uvédoméni — reflexe* budeme dale oznacovat zkratkou EUR
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Treti Fadek vyjadiuje tremi slovesy déj/cinnost tématu.
Ctvrty Fadek je véta o ctyfech slovech.

Posledni radek je jednoslovna asociace nebo synonymum k tématu. (zs.mills.cz)

Metoda skladankového uceni
Kooperativni metoda, pfi niz se zaci uci navzijem. Pouziva se ve fazi uvédomeéni.

Na zacatku jsou zaci rozde€leni do skupin. Ve skupinach dostanou za kol ziskat informace
0 n¢kolika dil¢ich tématech néjakého okruhu. Skupina si rozdéli, kdo bude mit na starost které
dil¢i téma. Tedy kazdy clen skupiny se stane expertem na urCité dil¢i téma a odchazi
do tzv. expertni skupiny. V expertni skupiné€ Zaci zjisti potiebné informace o svém dil¢im
tématu. Poté se experti vraci zpét ke své skupin€ a predaji své informace ostatnim ve skupiné.
Skladankové uceni u zaka podporuje vyhledavani informaci z textu, dovednost ucit spoluzaky
novym informacim a védomi vlastni zodpovédnosti kazdého zdka za kvalitu spoleéného

vysledku. (Safrankova, 2019)

Brainstorming
Zaci spontinn& nabizeji své napady a myslenky. Ugitel (nebo jiny Z4k) zaznamenava

projevy na tabuli, vyroky Zakli v této fazi nehodnoti. Teprve po ukonceni odstrani to,
Co je nevhodné. Ze zbylych napsanych vyrazi a mySlenek je nasledné formulovana odpoveéd’.
V anglickém jazyce je tato metoda vhodna pro predstaveni tématu ¢i pro opakovani slovni

zasoby. (Safrankova, 2019), (Bilanova, 2009), (valalova.webnode.cz)

MySlenkova mapa
Myslenkovd mapa je diagram, ktery se pouZzivd pro vizualizaci a zdznam myslenek.
Ve stfedu diagramu je tzv. klicové téma. Na toho téma postupné navazuji dalsi a dalsi klicova
slova. Tato metoda je velmi vyhodna k procvi¢ovani slovni zasoby pii stadiu evokace.

(valalova.webnode.cz)

Volné psani
Ukolem této techniky je v kratkém ¢asovém intervalu od 2 do 10 minut zapsat co nejvice

myslenek, které vas napadnou k ptedlozené otazce, nedokoncené myslence. Své asociace

zapisujeme jako souvisly text ,,volné™ bez pteruseni a zpétného hodnoceni. Tuto metodu
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je mozno Vv anglickém jazyce vyuzit az ve chvili, kdy jsou Zaci schopni se dostate¢né pisemné

anglicky vyjadiovat ve vétach. (valalova.webnode.cz)

Kostka
Velmi zajimavou a dobte vyuzitelnou metodou kritického mysleni pro anglic¢tinu je metoda

kostka. Je to metoda volného psani. Metoda znazoriiuje Sest stran kostky a kazda ze stran

ma svlj pokyn pro psani textu.

Strana 1: Popis: Podivej se na predmét (namét) zblizka a popis, co vidis (barvy, tvary,
typické znaky).

Strana 2: Porovnej (srovnej): Cemu se téma podoba, od eho se téma lisi.

Strana 3: Asociuj: Nac si pii tématu vzpomenes, co ti téma pfipomina.

Strana 4: Aplikuj: K ¢emu se to hodi, co bys s tim mohl udélat, jak to mizeme pouzit.
Strana 5: Analyzuj: Z ¢eho to je, z ¢eho se to sklada, jak je to udélané (kdyz nevis,
pokus se néco vymyslet).

Strana 6: Vyhodnot’ (tedy fekni, co je na tom dobrého, co je na tom Spatného; jaké

dobré a mén¢ dobré stranky dané téma ma).

V hodindch angli¢tiny je mozné zacit nejdiive se Ctyfmi stranami, a pak postupné
s rozvojem schopnosti vyjadfovat se v jazyce, ptidavat dalsi strany. Nebo Si Zaci mohou ze Sesti
stran vybirat pouze tii strany. Kazdou stranu Zzaci zpracovavaji tfi minuty. Na zavér si jednotlivé
strany kostky Zaci pfe¢tou ve dvojicich, tj. napf. kazdy vybere dvé, které povazuje
za nejzdarilejsi, a piecte je spoluzakovi. Nékteti zaci mohou nékterou ze stran kostky precist
nahlas. (Safrankova, 2019)

Cilem metody Kostka je ukazat problém z riznych pohledii — neni pouze jedna strana
mince, dokonce ani dvé strany. MiZe jich byt i vice. Zaci se tak uéi vyjadfovat se v angli¢tiné

a ptijimat odlisné nazory druhych. (valalova.webnode.cz)

1.3.4 Metoda nevyudovani angliétiny

Jedna se o metodu, kdy zaci se uci anglictinu, aniz by se ptimo zamétovali na jazyk a jeho
gramaticka pravidla &i struktury. Zaci se v tomto piistupu uéi skrze zajimavy obsah, ktery vitbec
nesouvisi s vyuéovanym jazykem. Tato metoda vychazi z metody kritického mysleni. Zakiim
je predlozeno urcité téma k hovoru a na tomto tématu se uci kriticky premyslet. UCi se ptat

v anglickém jazyce na detaily, zvazovat dana tvrzeni a posuzovat je z hlediska objektivity.
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Je dovoleno mit jakykoliv nazor, muze se zpochybnit mySlenka nckoho druhého.
Neni ovSem dovoleno oceriiovat ¢i napadat osobu, ktera vyslovila chybny ¢i podivny nazor.
Z4ci jsou poté natolik vtazeni do rozhovoru, Ze si neuvédomuji, Ze se timto uéi anglicky jazyk.

Cilem je, aby se zaci naucili hovotit danym jazykem. (myenglishpages.com)

1.3.5 Shadowing

Shadowing je technika vyuky anglického jazyka, kterou vyvinul americky profesor
Alexander Arguelles. Zakladem této techniky je audionahravka v cilovém jazyce, kterou se zak
snazi opakovat co nejrychleji po zaslechnuti. Tedy ji vlastn€ kopiruje jako stin, proto se jmenuje
,,shadowing® (stinovani). Tato technika ma konkrétni specialni postup. Zak si nejprve
pouze poslechne nahravku a soubézné se ji snazi opakovat. Pii druhém poslechu se pii jejim
opakovani snazi zaroven Cist jeji pieklad. Pti tfetim kroku si prstem ukazuje soub&zné na text
v angli¢tiné a ptidruzeny pieklad nahravky a znovu opakuje...takto postupné projde vSemi
predepsanymi kroky. Tato technika byva také vyuzivana pro zlepSeni vyslovnosti.

(learnanylanguage.fandom.com)

1.4 Vybér metody

V dnesni vyuce jazykll se nejcastéji setkavame s tim, ze ucitel prolind rizné ptistupy
a metody podle toho, jaké Zaky ma ve tfid€ a také podle toho, které metody jemu samotnému
vyhovuji. Vybird metody na zéklad€ svého vyucovaciho stylu a znalosti riznych pfistupd,
metod a technik. Tento pfistup byva nazyvan tzv. informovanym elekticismem. (Brown
in Zelinkova, 2015) Novi za¢inajici kantofi viak ¢asto neznaji mnoho metod. Ridi se tim,
co sami zazili jako Zaci. PouZivaji metody, které se jim samotnym libily, kdyZ byli jesté Zaci
a metody, se kterymi se seznamili na vysoké $kole nebo tieba formou $koleni. Cim vice metod
pedagog pozné na vlastni kiizi, tim vice je schopen vybirat si konkrétni metody a kombinovat
je podle potteb zakl. Pokud pedagog mnoho metod neznd, ustrne u urcitého zptisobu vyucovani
a jeho vyuka se miize stit nezajimavou pro zaky. Otto Obst (2017) tika, ze vybér metod lezi
hlavné na uciteli a Ze ucitel by mél metody vybirat tak, aby odpovidaly ucivu a byly
pfizplisobeny potiebdm zakli a aby i pedagog samotny prozival urcity pocit uspokojeni,
ze vyuka jej bavi. Z hlediska potieb zaka se SPU je dobré, aby kantor védél, jak ma metody
prizpusobit, aby byly pro zdky se SPU piijatelné a efektivni. Témito pfizpisobenimi se

bude prace dale zabyvat ve druhé kapitole.
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1.5 Pomicky pro vyuku anglického jazyka

Patel, Chirag M. (2014) ve svém c¢lanku o inovativnich metodach vyuky angli¢tiny
zdiraziiuje pro zvySeni efektivity vyuky pouzivani nejriznéjSich ucebnich pomiicek,
které vyuku vyrazné ozivi. Konkrétné¢ doporucuje pouzivat riizné druhy loutek, obrazkové
karty, kalendaf pro vyznaCovani narozenin a svatkli, hodiny pro casovani ukold, mapy,
schémata, piktogramy pocasi ¢i kostky. (Patel, 2014) BéZnymi pomickami jsou dnes

flashcards, nejriiznéjsi karti¢ky a online cviceni.
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2 Zci se specifickymi poruchami u¢eni

V nasledujicich kapitolach se budeme vénovat problematice vyuky anglitiny u zaka
se SPU. Popis jednotlivych poruch uc¢eni budeme vztahovat k problematice vyuky anglického
jazyka. Cilem kapitoly je seznamit ¢tenafe s moznostmi prace v anglickém jazyce, které jsou

vhodné pro zéky se SPU.

2.1 Vymezeni pojmu specifické poruchy uceni

Abychom se mohli zabyvat potiebami zakii se specifickymi poruchami udenil!
v anglickém jazyce, tak je nejdiive tfeba vyjasnit, co to znamend specifickd porucha uceni.
Zelinkova (2015) nam udava struény popis toho, co jsou specifické poruchy uceni. Dle ni jsou
poruchy uceni souhrnnym nazvem pro dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dyspraxii
a dysmuzii. Pro hlubsi pochopeni problematiky specifickych poruch uceni ndm poslouzi dale
definice v publikaci Véry Pokorné ,,Poruchy uceni znamenaji, ze jednotlivec ma slabé Skolni
dovednosti navzdory vyssi intelektudlni schopnosti. Skolni obtize nejsou zpiisobeny vizudlnim,
sluchovym nebo motorickym handicapem, mentalni retardaci, emocni poruchou nebo vlivem
prostredi ¢i kulturnim a socialnim znevyhodnenim® (Siegel, 1999, s. 160 in Pokorna, 2010,
S.18) Z této definice tedy vyplyva, ze primarni problém zaki se SPU neni v intelektu
ani v nedostatecném vedeni v rodin€. Pfi¢inu problému nam dale pomuze objasnit definice
poruch uceni expertd Narodniho ustavu ve Washingtonu spolu s experty Ortonovy spole¢nosti
z roku 1980, kterou uvadi Maté€jcek ve své publikaci Dyslexie:, ,,Poruchy uceni jsou souhrnnym
oznacenim ruznorodé skupiny poruch, které se projevuji zretelnymi obtizemi pri nabyvani
a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené reci, cteni, psani,
matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci
a predpokladaji dysfunkci centrdlniho nervového systému. I kdyz se porucha uceni miize
vyskytovat soubézne s jinymi formami postizeni (napr. kulturni zvlastnosti, nedostatecna
nebo nevhodnd vyuka, psychogenni Ccinitelé), neni primym ndsledkem téchto postizeni
nebo nepriznivych viivii* (Matéjcek, 1987, s. 25) V této definici je zddraznéna souvislost
s dysfunkci nervového systému, ktera byla u téchto poruch prokazana nékterymi vyzkumy.
(Kucharskd, 2000) Dale nam definice naznacuje, Ze pro Zaka se SPU bude cizi jazyk

pravdépodobné narocny, jelikoz mél problémy i s u¢enim se svého matefského jazyka.

11 Dale budeme pro specifické poruchy uéeni uzivat zkratku SPU
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2.2 Druhy SPU a jejich dopad na uceni se cizimu jazyku

V souvislosti s vyukou anglického jazyka se budeme podrobné&ji zabyvat jen nékterymi
druhy SPU. Konkrétné dyslexii, dysgrafii a dysortografii. Dalsi druhy SPU jako jsou dypraxie,
dyskalkulie, dyspinxie, dysmuzie zminime jen okrajové. (Michalova, 2004)

2.2.1 Dyslexie

Pro tuto praci budeme vychazet z tzv. uzsi definice dyslexie, kterd do dyslexie nezahrnuje
ostatni SPU. (Michalova, 2004) V knize Dyslexie uvadi Mat&j¢ek tuto definici: ,,Specificka
vyvojova dyslexie je porucha projevujici se neschopnosti naucit se Cist, prestoze se ditéti
dostava bezného vyukového vedeni, ma primerenou inteligenci a sociokulturni prileZitosti.
Je podminéna poruchami v zdkladnich pozndvacich schopnostech, pricemz tyto poruchy jsou
casto konstitucniho piivodu* (Matéjcek, 1995, s.21) Mezi typické projevy dyslexie patii
(Michalova, 2004, s.17):

e ,obtizné rozlisovani tvaru pismen

e sniZend schopnost spojovat psanou a zvukovou podobu hlasky

e obtize v rozliSovani tvarove podobnych pismen

e nerozliSovani hlasek zvukové si blizkych

e obtize v mékceni

e nedodrzovani spravného poradi pismen ve slabice, ci slové (tzv. inverze)

e pridavky pismen, slabik do slov

e vynechdvani pismen, slabik ve slovech

o domysleni si koncovky slova dle jeho spravné precteného zacatku

e nedodrzovani délek samohldsek

e neschopnost cteni s intonaci

e nespravné cteni predlozkovych vazeb

e nepochopeni obsahu cteného textu

o dvoji cteni: zZdk cte nejprve slovo, slabiku ¢i jeho cdst Septem pro sebe, pak teprve

vyslovuje nahlas

Z uvedenych projevu vyplyva, ze zaci se SPU mivaji obtize se ¢tenim ¢i vyslovnosti
anglickych slov a vét. Nejde pouze o neschopnost piecist psany text, ale vlivem tzv. dil¢ich
deficitli také o to, ze zdk neumi motoricky napodobit postaveni mluvidel pro spravnou
vyslovnost. Proto je dulezité nacviCovat spravnou vyslovnost jednotlivych hlasek a dat zaku

prostor pro nacvik postaveni mluvidel. Zaci s dyslexii mivaji také snizenou schopnost spravné
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vnimat hlasky. Zelinkova (2015) doporucuje zatfazovat do hodin anglického jazyka cviceni
pro rozvoj fonologického uvédoméni. Zak mize cvicit sluchové rozligovani tim, Ze hled4 rymy,
slova se stejnou inicidlou nebo slova, ktera obsahuji stejnou hlasku. Slova je vhodné také
zkouset rozkladat na jednotlivé hlasky nebo naopak slova z hlasek skladat zpét. Zaci tyto
aktivity obvykle vnimaji jako hru a bavi je. Vhodné jsou také fikanky, pisn€ nebo jazzchants.
Problematické je pro tyto zaky spojit si vyslovnost anglickych slov s psanou podobou,
ktera je zna¢né odli$na. Z tohoto dtivodu je vhodné zvazit pro ¢teni v anglickém jazyce globalni
metodu ¢teni, kde zak necte slovo po ¢astech, ale spojuje si obrazek rovnou s celym napsanym
slovem. V interaktivnich cvi¢enich je mozné navic obrazek propojit se zvukovou nahravkou.
Nepiesnost ve schopnosti uslySet hlasky byva ptrekazkou také pro spravné vyslovovani
anglickych slov, proto moznost ptfehrat si vyslovnost slova mize velmi pomoci. Pfi praci
s textem Casto nedochazi k porozuméni piecteného, jelikoz si zaci neumé;ji pomoci domyslenim
textu. Prakticky se tito zaci tolik soustfedi na samotnou techniku ¢teni, ze mnohdy nevi,
0 ¢em Cetli. Nasledujici obrazek (obrazek 2) z webovych stranek twinkl konkrétné ukazuje,

jak mize dité s dyslexii vnimat text.

Whe nso mepeop lelook ata
page the wordsar enots pac
edcor rec tly.

Some people with Dyslexia
say that the words on the
page look Murred at the
centre of the page when
they try to read them.

Somepeoplewhohavedyslexi
aseewordallcrushedtogethe
rwhentheytrytoread

Obrazek 2 Vnimani textu u zaka s dyslexii (twinkl.cz).

Velmi obtizné je pro Zdka s dyslexii Cist text napsany neobvyklymi tvary pismen,
coz je velmi Casté v uebnicich angli¢tiny. Pro lepsi porozuméni textu Zelinkova (2015)
na zaklad¢ poznatkli Gavory doporucuje, aby si zak sam formuloval otazky k textu, podtrhaval
dualezité informace, vypisoval je a vypracovaval si souhrny. Tato doporuceni mize v anglicting
velmi dobfe napliiovat metoda INSERT upravena na anglic¢tinu. V prvni fazi zaci podtrhavaji

informace (slovicka), které znaji. Ve druhé fazi podtrhavaji zase jinou barvou informace
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(¢i slovicka), které jsou pro n¢ nové. Poté vyhledavaji zaci v textu slova, kterd neznaji,
ale potiebuji je znat. ZAaci jsou tak nuceni nad textem piemyslet. Do vyuky jazyka je nutné
Casto zarazovat aktivity, ve kterych si mize zak mluveni ¢i ¢teni vyzkousSet, aniz by se dostala
do centra pozornosti nedokonalost jeho vykonu. Toho jde docilit kolektivnim opakovanim
slovni zasoby nebo kratkych vét podle audionahravky nebo ¢tenim spolu s ucitelem. Pti praci
s textem pomaha zakim s dyslexii podtrhavani dulezitych informaci v textu zvyraziovaci.
Ucitel by mél také veédét, ze nektera cviceni, kterd jsou obvykla v uCebnicich anglictiny,
jsou pro zaky sdyslexii velmi naro¢na. Jedna se napiiklad o cviéeni ve formé& hadu,

ve kterych ma zak hledat a rozdélovat anglicka slova. (Zelinkova, 2015, 2020)

2.2.2 Dysortografie

»Dysortografie je specifickda porucha pravopisu velice casto se vyskytujici ve spojeni
S dyslexii. Navenek se projevuje narusenou schopnosti osvojovat si pravopis jazyka
pres primérenou inteligenci a bézné vyukové vedeni, kterého se jim dostava. Typicka je
napr. neschopnost dodrzet poradi pismen pri psani ve slove, nedostatky v mékceni,
V nespravném dodrzovani délek samohlasek, neschopnost aplikovat i dobre naucend
gramatickd pravidla do pisemné podoby. “ (Michalova, 2004, s.18) Objevuji se tzv. specifické
dysortografické chyby. Zde uvadime jejich popis dle Michalové (2004, s.18):

o graficke zameny zvukove podobnych hlasek

e obtizna vybavnost nauceného tvaru pismene \ pisemné podobé, snizend schopnost

spojeni psané a slysené podoby hlasky

e zameny tvarové podobnych pismen V pisemné podobé

e chyby z artikulacni neobratnosti

o chyby v mékcéeni na akustickém podkladeé

e chyby v diisledku sykavkovych asimilaci

e neschopnost dodrzovat poradi pismen, slabik ve slové, inverze

e pridavani nepatricnych pismen a slabik do slov

e neschopnost dodrzovani délek samohlasek

e neschopnost rozlisovat hranice slov ve vété

e problémy ve slabikach a slovech se slabikotvornym r,l*

Psana podoba anglickych slov je ¢asto velmi odlisné od podoby zvukové. Jedna hlaska

byva v anglictiné realizovana nékolika zplisoby, cemuz se tiké skrytd ortografie. Pro napsani
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slova si musi zak zapamatovat sekvence grafémii. Zak s dyslexii ma oviem obvykle problémy
I S oslabenou paméti, a tak se mize psani anglickych slov pro n¢j stat nefesitelnym ofiskem.
(Zelinkova, 2020). Vyse zminéné specifické chyby mohou mit tedy zasadni vliv na vykon
v anglickém jazyce. A to nejen v pisemném projevu. Mnohdy je takovy zak zkousSen pouze
ustné, coz je dobré u zjistovani, zda zak zna gramaticka pravidla. Jde-li o spravnou vyslovnost,
tak takovy zak ji ¢asto neni schopen, a tudiz bude mit v oblasti vyslovnosti problém i pfi ustnim
zkouseni. Né&kteii zaci s dyslexii se stydi za svou nedokonalou vyslovnost a nechtéji byt Gstné
zkouSeni. Vhodnou formou u takového zaka muze byt napt. dopliiovaci ¢i ptifazovaci cviceni
v online aplikacich. Ucitel pomiize texty zakovi precist a zak vybira ze spravnych odpovédi.

(Zelinkova, 2020)

2.2.3 Dysgrafie
»Dysgrafie je porucha psani, ktera postihuje grafickou stranku pisemného projevu,
tj. citelnost a upravu** (Zelinkova, 2015, s. 42) Michalova (2004) upozoriiuje na to, ze samotny
proces psani vycerpava dysgrafikovu kapacitu koncentrace tak, Ze jiz neni schopen se plné
soustiedit na obsahovou a gramatickou stranku projevu. Znaky dysgrafie jsou (Michalova,
2004, s. 20):
e obecné necitelné pismo, a to i pres dostatecny cas a pozornost vénovany danému ukolu.
e tendence k smésovani psaciho a tiskaciho pisma, nepravidelnd velikost, rozlicnost
tvaru, nerovnost linii, nerovnomérny sklon, casta neschopnost dodrzet psani na radku
e nedopsand slova ¢i pismena, vynechavani slov v souvislém textu
e nepravidelné usporadani na strance vzhledem k radkum a okrajum
e nepravidelnd hustota mezi slovy a pismeny
e Ccasto atypicky uchop psaciho nacini ¢i kifecovity uchop prstit ve Spetce s prolomenym
ukazovakem presto, Ze ruka se nam jevi celkové uvolnené
o zvlastni drZeni téla pri psani
o diktovani si polohlasem sledu pismen, bedlivé pozorovani viastni pisici ruky
e vyrazné pomalé tempo prace, neskonalé usili pri veskerém pisemném projevu
e obsah napsaného v casové tisni velice casto na zadném stupni Skolniho vzdélavani
nekoordinuje se skutecnymi zakovymi jazykovymi dovednostmi a schopnostmi
Vime-li tedy, ze zak je dysgrafik, tak postrada smysl takového zdka nutit opisovat
v anglickém jazyce delsi texty. Chceme-li, aby se takovy zak néco naucil, nesmime dovolit,

aby veskerou svou energii vyCerpal na opisovani textu. Pro rozvoj schopnosti psani v anglickém
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jazyce Zelinkova (2020) doporucuje vyhledavani konkrétnich slov v textu, psani slov
do vzduchu, do pisku ¢i psani jinému zakovi ,,na zada“. Dale spojovani obrazku s psanou
podobou slov. Pii obtizich se zapamatovanim psané podoby slova mohou zaci zkusit vytvofit
vetu tak, ze kazdé slovo zacina na jedno pismeno daného slova. (Zelinkova, 2020) Pro psani
slov doporucuje Hurtova (2006) techniku Look-Say-Cover-Write-Check (Podivej se-fekni-
zakryj-napis-zkontroluj).

2.3 Projevy deficiti kognitivnich funkci

Soubézné s vySe zminénymi specifickymi projevy jednotlivych poruch uceni se u zakl
se SPU casto vyskytuji dalsi obtize v kognitivni oblasti. Ucitelé si v§imnou, ze zak kazdou
chvili néco hledd nebo mé neustale nepotfaddek na lavici. Problémy s organizaci pracovniho
prostfedi jsou nasledkem problému s prostorovou orientaci zaka a deficitem v oblasti
automatizace. Deficit v prostorové orientaci mize také zpusobit, ze se zak nemuze zorientovat
na strance ucebnice nebo na map¢, coz ucitel mize vnimat tak, ze zak nedava pozor. Dale Zaci
se SPU n¢kdy Spatné vnimaji polohu svého téla a ¢ini jim obtize néktera cviceni. Diky deficitu
Vv automatizaci pohybovych dovednosti je zak neobratny a pomaly. Deficit v automatizaci
ovSem zpusobuje 1 to, Ze Zak rychle zapomina jiZ naucené postupy. Hlavni pomoci pro tyto
obtize je neustalé dusledné opakovani nauc¢eného. Velmi problematicky je deficit v oblasti
paméti. Zaci mivaji oslabenou bud’ kratkodobou pamét nebo dlouhodobou pamét.
Pii poruchach kratkodobé paméti zak po chvili nevi, co ucitel ekl pfed malou chvili,
nebo zapomene, kterou ¢ast dialogu mu ucitel ptidélil. Diky oslabené kratkodobé paméti neni
schopen vykonavat nékolik ¢innosti soucasné. Pokud se napt. soustiedi na gramatické pravidlo,
zapomene konec véty. Pii oslabené dlouhodobé paméti zak opakované zapomina jiz naucené.
Tato situace je velmi stresujici, jak pro samotného zdka, tak pro ty, ktefi o n¢j pecuji. Znovu
je zde tieba postupovat cestou mnohocetného pravidelného opakovani. Nejcast€jSimi problémy
74k se SPU v hodinach byvaji nesoustfedénost a impulsivnost. Zak se SPU je mnohdy schopen
udrzet pozornost jen kratickou dobu. Pomdhd mu stfidani rtznych druhli cinnosti.

(Zelinkova, 2015)
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2.4 Diagnostika SPU

Diagnostika specifickych poruch ucfeni spadd do okruhu Ccinnosti pedagogicko-
psychologické poradny'? nebo specialné pedagogického central® logopedického. Pied tim,
nez zak dorazi do PPP ¢i SPC, tak obvykle néjakou dobu zapasi s né¢jakym problémem. Pokud
bézna podpurna opatreni ve Skole nepomohou (rozuméj nepomohou podpiirna opatteni prvniho
stupné), zak je Skolou odesilan do PPP nebo SPC. (Vyhlaska ¢. 27/2016 Vv platném znéni)
Nez k tomuto dojde, projde jiz zak jistym vyvojem a muze ziskat bud’ pozitivni ¢i negativni
zkusenost s anglickym jazykem. Tato zkuSenost v mnohém dale ovlivni postoj ditéte k jazyku
a je nesmirn¢ dulezité, aby dité vyuku jazyka neprozivalo jako stres. Proto by vyuka na prvnim
stupni ZS méla zvlasté v prvnich tiech roénicich probihat hravou a povzbudivou formou.
Tak, aby kazdy zak vé&fil, ze je schopen se jazyk naudit a nebyl zahanbovan kvili nespravné
vyslovnosti ¢i kvtli obtizim pfi ¢teni nebo psani. (Zelinkova, 2020)

Specifickd porucha ucfeni spadd jiz do podpurnych opatieni 2. a 3. stupné.
(Vyhlaska ¢. 27/2016 v platném znéni) Podptrna opatieni druhého a vyssiho stupné pro SPU
stanovuji dle zakona poradenska zatizeni, jimiz jsou pedagogicko-psychologicka poradna nebo
specialné pedagogické centrum. (Zakon ¢&. 561/2004 Sb. v platném znéni) Zak, ktery ma SPU
je zakem se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Tento pojem je ve Skolském zakoné piesné
vymezen.

Na pocatku prvni tfidy byvaji mezi détmi velké rozdily vtom, co znaji ¢i umi.
Déti se postupné uci pracovat, soustiedit se. UCi se také pracovat s oblastmi, které¢ jim cini
obtize. Pfi procesu ueni nardZeji Zaci na nejriznéjsi piekazky. Nékteré dité je pomalejsi,
jiné aZz moc rychlé, ale nediisledné. V tomto obdobi v mnohém zaleZi na diagnostickych
schopnostech tfidni ucitelky. Ta by méla sledovat pokroky ditéte a byt schopna zaregistrovat,
které projevy ditéte vybocuji z normy. Rodi¢e nemaji srovnani a mnohdy netusi, ze jejich ditéti
jde napiiklad ¢teni mnohem hiife nez ostatnim. Sikovna tfidni ucitelka bude hledat zpiisob,
jak ditéti pomoci anebo navrhne vySetfeni v PPP, pokud bude mit pocit, ze je to potieba.
Proto by mé¢la znat projevy specifickych poruch uceni. V téchto zacatcich v mnohém zalezi,
jak reaguje pani ucitelka na nedostatky ditéte a jaky postoj dité zaujme k svému problému.
Pokud je jiz od pocatku za neuspéch dité trestano ve formé Spatnych zndmek ¢i nevhodnych

komentatii ze strany ucitele ¢i zaku, tak se bude problém prohlubovat a postoj zdka k u€eni

12 pedagogicko-psychologicka poradna byva ozna¢ovana zkratkou PPP
13 Specialng pedagogické centrum byva oznadovano zkratkou SPC
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obecné¢ i kuceni cizimu jazyku bude timto na druhém stupni negativné ovlivnén.

(Zelinkova, 2015)

2.5 Legislativni zakotveni pojmu Zak se specifickymi vzdélavacimi

potiebami

74k se specifickymi poruchami udeni je dle aktudlniho znéni Skolského zakona
(zékon €. 561/2004 Sb. § 16 v platném znéni) zadkem se specifickymi vzdélavacimi potfebami,
ktery K napInéni svych vzdélavacich moznosti potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni.
Skolsky zakon upiesiiuje, v éem tato opatieni spo¢ivaji. Nyni zde uvedu vybrané opatieni, ktera
se tykaji bezprosttedné¢ béznych hodin vyuky anglického jazyka a zdkl se specifickymi

poruchami u¢eni. Podptlirna opatreni u zaka se SPU spocivaji v:

e Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani

e pouziti kompenzaénich pomicek, specialnich uc¢ebnic a specidlnich u¢ebnich pomtcek,

e upravé ocekavanych vystupli vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi
vzdélavacimi programy

e vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

e Vyuziti asistenta pedagoga

e vyuziti dal§iho pedagogického pracovnika

Ve vyhlasce ¢. 27 z roku 2016 poté najdeme, ktery stupen podpurnych opatieni ptislusi
7aktim se SPU. Podpiirnd opatieni maji celkem pét stupiid. Zaci se SPU spadaji dle této
vyhlasky do druhého a tretiho stupné podpurnych opatieni. (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
Vv platném znéni) Diive nez je zakovi diagnostikovana porucha uceni, je obvykle po n&€jakou
dobu veden v prvnim stupni podptirnych opatieni.

,,Podpiirnd opatreni prvniho stupné predstavuji minimdlni upravu metod, organizace
a hodnoceni vzdélavani“ (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. § 2). Podrobnéjsi vysvétleni pak nalezneme
v piiloze této vyhlasky: ,,Podpurnd opatreni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych
obtizi ve vzdelavani Zaka (napr. pomalejsi tempo prdce, drobné obtize ve cteni, psani, pocitani,
probléemy se zapominanim, drobné obtize v koncentraci pozornosti atd.), u nichz je mozné
prostrednictvim mirnych uprav v reZimu skolni vyuky a domdci pripravy dosahnout zlepseni;

13

zahrnuji také podporu zdki z diivodu akcelerovaného vyvoje Skolnich dovednosti.

(Ptiloha ¢. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., ast A)
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Vtomto vyctu mirnych obtizi jsou tedy jiz wujasnény zékladni problémy,
se kterymi se pedagog u téchto zaka setkd, a se kterymi musi pfi planovani metod pocitat.
Tak, aby byly obtize minimalizovany. V b&zné tiidé zakladni Skoly je obvykle n€kolik Zzakd,
ktefi potiebuji minimaln¢ podptirné opatieni prvniho stupné. Pak tam jsou zaci S potiebou
vyssiho stupné podptirnych opatieni a zaci, ktefi v jazyku vynikaji a potfebuji narocnéjsi ukoly.
Pro efektivni vyuku je tedy tfeba vyuzivat metody, které jsou vhodné pro zaky s ruznou
schopnosti komunikovat v jazyce, a metody, pii kterych je mozno ukoly diferenciovat

podle Grovné vyspélosti v cizim jazyce a osobnostnich charakteristik Zaka.

2.6 Zasady prace se Zaky se specifickymi poruchami uceni
v anglickém jazyce
Zelinkova (2015) uvadi v knize Specifické poruchy uceni zdsady pro praci s détmi

se specifickymi poruchami uceni. Tyto zasady jsou Vv nasledujicim textu aplikovany na vyuku

anglického jazyka.

2.6.1 Kladeni realnych cili, postupné zvySovani naroku

Je to zasada celkem znama4, ale ne vZdy realizovana. Pro Zaka se SPU uZ jen samotné
spravné vysloveni anglického slova miiZze byt velkym ofiskem. Takovych novych slov,
které by mélo zkusit vyslovit béhem jedné hodiny miZze byt okolo osmi az desiti. Ve vyssich
rocnicich zak musi tato slova i psat. Tento pocet mize byt pro Zaka se SPU pfiliSny. Je zaplaven
mnoha slovy, kterym nerozumi, neumi je vyslovit, a jeSté¢ si ma zapamatovat, jak je napsat.
Je nutné tedy postupovat tak, aby zak nebyl piehlcen. Ucitel by mél zakovi vybrat slovni
zasobu, na kterou se ma soustiedit. Zmensit pocet slov k zapamatovani. U textl je dobré vybrat
jen krat$i odstavec, na ktery se bude Zak soustfedit. Vyslovnost novych slov mize zak
nacvicovat s asistentem, parovym ¢tenim nebo ¢tenim spolu s ucitelem, kdy se zak ,,schovava“
za hlas ucitele a ma moznost si ¢teni zkouset a nacvi¢ovat. UCi se tak vyslovovat slova spravné.
Slovni zasobu by se mél zak ucit spolu s obrazky nebo jinym nazornym materialem a zpocatku

hlavné ustné. (Jucovicova, 2014)

2.6.2 Podporovani snahy a pochvala pri sebemensim zlepSeni vykonu
74k se SPU se ¢asto dostava do situace, kdy nesta¢i tempu tiidy & nezvladne naroky
kladené na ostatni. Aby tedy nevzdal snahu néco se v anglickém jazyce naucit, potiebuje

neustalé povzbuzovani a prizpisobené tkoly. Za tyto tkoly poté muze byt hodnocen. Nelze
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jej hodnotit na zakladé stejnych ukolt jako maji ostatni Zaci, protoze by prozival neustaly
neuspéch. Nemél by byt s ostatnimi zaky porovnavan. Hodnocen by mél byt za pokrok, kterého

dosahl. Za jakykoliv individualni pokrok by mél byt pochvalen. (Jucovicova, 2014)

2.6.3 DodrZeni ¢astych prestavek, stiidani pracovniho tempa

Tato zasada je dilezita pro vSechny zéky, ale u zédka se SPU obzvlasté. Anglicky jazyk
nabizi mnoho prostoru pro zmény cCinnosti, jde tedy spi§ o to, aby si ucitel béhem vyuky
uvédomil, Ze uz n&jaka ¢innost trva dlouho a je tfeba ji pierusit. MoZnosti je v anglickém jazyce
mnoho. Je mozné stiidat poslech s psanim ¢i mluvenim. Vyuku mohou ozivit jazz chants
¢i pisng, pii kterych se zaci uvolni, odpocinou. Vhodné je také do vyuky vkladat prvky metody
TPR. (Zelinkova, 2015)

2.6.4 Odstranéni rusivych vlivli pfi praci

Zaci se SPU mivaji obtize soustiedit se, pokud se okolo nich néco d&je nebo pokud nemaji
okolo sebe uklizeno. Takovému zakovi je potfeba pomoci s organizaci véci na lavici. Z lavice
je potieba odstranit nepotiebné véci. Napiiklad penal plny lakadel jako jsou gumy, barevné
tuzky, miize byt také pfi¢inou nesoustfedéni. Tyto zadky muze rozptylovat i ptiliS mnoho
pomucek ¢i obrazovych materiald na sténach. Pii nékterych ¢innostech muze zak s asistentem
odchézet pracovat na chodbu ¢i do jiné mistnosti, aby mél na praci neruSeny klid.
Pokud toto neni mozné, miize ucitel posunout jednu lavici tak, aby pii praci dotyény zak sedél
zady ke spoluzékim oproti bilé stén¢€, ¢imz se omezi mnozstvi podnétl, které na zaka pisobi.
Rusivé mize piasobit i velké mnozstvi obrazkli nebo textu v ucebnici. Tyto vlivy mizeme

odbourat pomoci ramecku, ktery zakryje zbyvajici text (viz. Obrazek 3) (Ivanova, 2009)

Obrazek 3 Ramecek pro eliminaci rusivych vliva. (Foto autor)
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Ramecek jde jednoduse vyrobit ze dvou bilych papirii. Zak jej miiZze mit zaloZen v uéebnici
a Vv ptipad¢ potieby kdykoli pouzit. Uéebnice anglického jazyka byvaji velmi barevné s mnoha

texty na jedné strance, proto tento ramecek mtize velmi dobie poslouzit. (Ivanova, 2009)

2.6.5 Navozeni prijemné a soustiedéné atmosféry pri praci

V textu bylo jiz diive zminéno, ze metoda suggestopaedia, ktera kladla velky duraz na to,
aby se zaci pii vyuce citili dobfe, méla velmi dobré vysledky uceni. Vytvofit ve vyuce
ptijemnou atmosféru je pro ucitele nékdy slozité a skryva se za tim mnoho zkusenosti a velké
uméni. Vhodné ucebni pomicky mohou K piijemné atmosféie ptispét. Ve vyuce je mozné
vyuzit vtipné piibehy, komixy, pfi kterych se zaci zasméji. Ucitelé, kteti umé&ji vytvofrit
ve vyuce komické situace a pouzivaji ve svych lekcich humor, dokazi zéky nadchnout pro své
vyucovaci predméty. V anglickém jazyce se pfimo nabizi vyuzivat k vyuce anglické pisné.
Hudba muze v hodinach piijjemné ozivit atmosféru. DalSim faktorem v atmosféfe tiidy
je piistup ucitele k zakim. Neustalé napominani, nadavani, kritizovani chyb Zzaky spiSe odradi.
Naopak povzbuzovani a pochvaly plisobi jednoznaéné tak, ze se zvysi motivace zakt pracovat.

(Zelinkova, 2020)

2.6.6 Vyhledavani ¢innosti, ve kterych miiZe byt Zak uspéSny

K tomuto tcelu je potfeba zafazovat do hodin angliCtiny co nejvétsi Skalu aktivit, aby zak
mél moznost projevit, co mu jde, v ¢em se mu dafi. Pfinosna mize byt skupinova prace,
kde si zaci rozdéli jednotlivé ¢innosti. Pti téchto aktivitaich ma ucitel moznost sledovat zéky a
poznat, v ¢em jsou UspeSni. Dillezita je taktéz schopnost ucitele zaznamenavat si u jednotlivych

zaku oblasti, ve kterych se jim dafi, a cilené s nimi pracovat. (Zelinkova, 2020)

2.6.7 Zarazovani relaxacniho cviceni
Predmét anglicky jazyk ma pro zafazeni relaxaéniho cviceni velky prostor.

Lze vyuzit metody TPR, her nebo vhodnych anglickych pisni.

2.6.8 Spoluprace s rodinou

Pti praci s détmi se specifickymi poruchami uceni je velmi dilezité ziskat pro spolupréci
jejich rodice, bez kterych nelze dosdhnout uspéchu. Dité se SPU ma velmi Casto problémy
S organizaci a se zaznamenavanim si prace na doma. Jasné a srozumitelné informace rodi¢im

0 tom, co se zrovna Vv anglickém jazyce probira, kterou slovni zdsobu ma dité znat a co se presné
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ma ucit, mohou ptedejit mnoha problémim. Je-li mezi podpirnymi opatienimi pro daného zaka
individualni vzdélavaci plan (dale IVP), tak je dohoda s rodici o zptisobu spoluprace soucasti
tohoto planu. Pokud ne, je tieba se pfedem s rodi¢i zéka dohodnout o tom, jakym zpiisobem
bude probihat vzajemnd komunikace ucitele a zaka. Toto je vhodné ucinit pisemn¢ naptiklad

na téidnich schiizkach. (Zelinkova, 2015)

2.6.9 Respektovat individualitu ditéte se SPU

Vzhledem k riznorodosti problému zakt se SPU k tomuto seznamu zasad piidavame
jesté jednu zasadu vychazejici z knihy Dyslexie Zaostieno na anglictinu od Zelinkové (2020).
Kazdy zak se SPU je jiny, jedine¢ny. Zptusoby prace, které se osvédCily u jednoho zéka se SPU,
nemusi automaticky pomadhat jinému zikovi. Ptejme se proto Zzakli, co jim pomdha,
které ¢innosti jim ¢ini obtiZe, jak jim miZeme pomoci. Sledujme jejich praci a hledejme oblasti,
ve kterych se jim dafi. Hovofme se zaky o tom, co je pro n¢ problém. Zapojme zaka do hledani

zpusobd, které jemu pomahaji k tomu, aby se jazyk Iépe naucil. (Zelinkova, 2020)

2.7 Pomitcky vhodné pro zaky se SPU

V predeslé kapitole jsme se zminovali o pomulckach vhodnych pro vyuku anglického
jazyka. U zaki se SPU pomaha multisenzoridlni ptistup. (Zelinkova, 2015) Pro udrzeni zdkovy
pozornosti je vhodny obrazovy material (flashcards) i manipulace s redlnymi predméty.
K lep$imu zapamatovani slovni zasoby Ize vyuzit hracky, plySadky nebo pfedméty denni potieby
jako jsou karta¢ek na zuby, pasta apod. Zaci se mohou ugit konverzovat anglicky p#i realnych
¢innostech, napt. vateni. Pfi probirani ucebni latky o jidle mohou potraviny ochutnavat.
Probirame-1i zivo¢ichy, mohou rozpoznavat sluchem, o které zvite se jedna.

Kromé téchto béznych pomticek existuji také specialni pomucky pro zaky se SPU. Ty jsou
v naSich Skoldch bohuzel dosti mélo vyuzivany. Jednd se napt. o jiZz zminovany ramecek
pro eliminaci rusivych vlivii pfi ¢teni. Celkem znamou pomtickou u nas je Cteci okénko
(viz. obrazek 4 a 5). (Maté&jéek, 1995) Misto ¢teciho okénka se také vyuzivaji specialni ¢teci
zalozky, které zakovi pomohou rozdélit slova na slabiky a text na slova. (viz. obrazek 5)
Pro zjednoduseni ¢teni jsou v zahrani¢i vyuzivany barevné folie (viz. obrazek 6) (amazon.com)
a pravitka pro zaky s dyslexii (viz. obrazek 6 a 7). Misto barveni textu je mozné ¢ist s barevnymi

brylemi. (viz. obrazek 8). (Ivanova, 2009)
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o zvysuji rychlost tteni az 0 25%
« zvyujl Groven porozumeéni cteného textu

« folie s vodici linkou a vétsi formaty je moZné pouZit pro zvyraznéni nap?

« snadné ukladani
* ochrannd f0lie na kazd

B

Obrazek 4 Cteci okénko. (Foto SEFT) Obrazek 5 Cteci okénko. (Foto PROSKOLAKY)

—

////; \\\

Obrazek 6 Barevné folie. (Foto Amazon.com)  Obrazek 7 Barevna folie a zaroven pravitko.

(Foto Amazon.com)
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“Bonjour,” Marvin whispered.

Obrazek 6 Cteci pravitko. (Foto Amazon.com) Obréazek 7 Barevné dyslektické bryle
(Foto: Ethiovision.co.uk)

Dalsi pomtckou, ktera je malo zndma4, je imerzni ¢teCka. Imerzni Ctecka je ndstrojem
v programu Microsoft Word. V zalozce zobrazeni jdeme do rezimu Cteni a zde nalezneme
zélozku nastroje. V nastrojich si ¢tenaf muize zménit barvu pozadi textu, zvétSit mezery
mezi slovy, nechat oznacit slabiky nebo nechat ptecist text s tim, Ze ¢tené slovo se zvyrazni.
Tento nastroj by se dal velmi dobie vyuzit zejména pro stari zaky na druhém stupni ZS.
(codepre.com) Pomérné novou dyslektickou pomickou je ¢teci pero, které dokaze piecist
tistény text (viz. obrazek 8)

Obrazek 8 Cteci pero (Foto Amazon.com)
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Prakticka ¢ast

3 Efektivni vyukové metody vyuky anglic¢tiny u zaka se SPU

3.1 Volba vyzkumné metody a cilova skupina

Cilem této diplomové prace je nabidnout ucitelim anglického jazyka vhodné metody
anové aktivity pro zaky s obtizemi v cizim jazyce na podkladé specifickych poruch uceni.
Vzhledem k tomuto cili jsem volila smiseny typ vyzkumného Setfeni, jelikoz hlavnim cilem
prace neni ziskat statistickd data, ale najit zdroje aktivit a metod pro ucitele anglictiny.

V ramci vyzkumného Setfeni jsem si stanovila tyto vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka 1: Které piistupy, metody vyuky angliétiny a zpiisoby prace se uditelim ZS
osveédcily pfi prezencni vyuce zakt se SPU?

Vyzkumna otazka 2: Které online aktivity &i materialy se uditelim ZS osvédéily pii vyuce
zakt se SPU?

Vyzkumnai otazka 3: S jakymi problémy se potykaji ucitelé ZS pii vyuce zaki se SPU?

Vyzkumné Setfeni probihalo ve tfech fazich. Prvni fdze probihala pfed vyhlaSenim
nouzového stavu v bieznu 2020 formou ak¢éniho vyzkumu a byla realizovéana na zékladni Skole
v okrese Usti nad Orlici. Na této $kole jsou Zaci jednoho roéniku na angliétinu rozdélovani
do skupin podle trovné angli¢tiny. Skupiny jsou prostupné a Vv piipadé, ze se néjaky zak zlepsi,
je preveden do vysSi skupiny a naopak. Do Setfeni byla zapojena ucitelka anglictiny,
ktera vedla skupinu, ve které bylo dohromady osm zakt, z toho Ctyii zaci se SVP a jeden zak
se SPU a ADHD!. Tuto skupinu vyucovala dvakrit tydné, pfipravovala hodiny s pouZitim
riaznych metod a technik, uchovavala ptipravy a zapisovala si zaznamy z hodin, s cilem zlepsit
svou pedagogickou praxi. Zaznamy pofizovala zpétné po hodiné nebo na konci vyucovaciho
dne, podle casovych moznosti. Zapisovala, jak se zakovi prace dafila, jak reagoval,
co se mu libilo ¢i kterd oblast mu ¢inila obtize. Cilem bylo zjistit, které metody ¢i techniky
prace se u zdka se SPU osvédcuji a které aktivity mu naopak nevyhovuji. Metody,

které se osvédcily, poté dale vyuzivala. Po vyhlaSeni nouzového stavu a zavedeni distancni

14 Zkratka ADHD pochazi z anglického terminu Attention Deficit and Hyperactivity Disorder. Znamena porucha
pozornosti s hyperaktivitou.
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vyuky jsme museli od tohoto zplisobu vypracovani praktické ¢asti prace upustit, jelikoz byl
tento zak se SPU v ramci distan¢ni vyuky pfidélen do jiné skupiny.

Ak¢ni vyzkum se pouziva v socidlnich védach a tadi se do aplikovaného vyzkumu.
Tento typ vyzkumu se snazi propojit teorii s praxi a zabyva se tim, jak pedagogickou praxi
zlepsit. Dulezitymi soucastmi takového vyzkumu je spoluprace ucastnik vyzkumu, kriticky
ptistup k praxi, reflexe praxe a autoevaluace dosavadni praxe. Jde vlastné o spiralovity proces,
kdy je identifikovan problém, pak je navrzeno feSeni, které je nasledné pouzito a sleduji
se vysledky pouziti tohoto feSeni. Po vyhodnoceni vysledkl aplikace daného feSeni se cely
proces znovu opakuje. V akénim vyzkumu tedy nejde pouze o detailni popis situace,
ale i o naslednou implementaci opatieni a naslednou sebereflexi. Pedagogicky pracovnik
se tak snazi uvadét do své praxe zmény na zaklade svych zkusenosti ¢i inspirace z jinych zdroji
a pak hodnotit docilené¢ vysledky. (upol.cz) Nasim cilem v diplomové praci bylo pfispét
ke zlepSeni pedagogické praxe, proto jsme na pocatku vyzkumného Setfeni zvolili akéni
vyzkum. Zamérem Setfeni bylo ziskat informace o vhodnych metodéach pro vyuku zaki se SPU
na zékladé zkuSenosti z praxe. Jelikoz tato realizace nebyla po uzavieni $kol mozna, ptistoupili
jsme poté k jinému feSeni vyzkumného Setieni.

Ve druhé fazi vyzkumného Setfeni jsme proto hledali zpisob ziskavani dat, ktery byl
mozny iV dob¢ distan¢ni vyuky a zvolili proto metodu dotazniku. Vytvofili jsme dotaznik
pro uditele angli¢tiny na zakladnich $kolach v Pardubickém kraji. (viz. pfiloha 1) Konkrétné
byli osloveni ucitelé, kteti vyucuji alespon jednoho zdka se SPU. Cilem dotazniku bylo zjistit,
jaké nastroje ¢i metody vyuzivaji vyucujici angliCtiny a které metody ¢i aktivity se jim
osveédcily pfi vyuce zaki se SPU. Zajimalo nés také, zda néjakym zpiisobem uzpisobuji vyuku
témto zakiim a zda jsou néjaké zasadni rozdily v pfistupu uciteld k vyuce téchto zaki
v prezen¢ni a distancni form¢. Dotaznik obsahuje v tivodni Casti Uzaviené otazky tykajici
se pohlavi, véku, délky praxe a aprobovanosti respondentt. Dal§i ¢ast dotazniku zjist'uje,
kde respondenti vyucuji, zda maji ve svych tfidach zaka se SPU a ve kterych ro¢nicich uci.
Tato c¢ast je v dotazniku proto, aby se vyloucili ptfipadni ucitelé z jiné lokality, jiného stupné
Skol nebo ti, ktefi neuc¢i Zzaka se SPU. 1 zde jsme preferovali otazky uzaviené,
popiipad¢ oteviené s kratkou odpovédi. Prostiedni ¢ast dotazniku se vénuje vyuce anglického
jazyka v prezenéni a distan¢ni formé. Zjist'uje, jaké metody prace se respondentiim osvédcCily
pii vyuce zaki se SPU a jakym zplsobem pracovali se zdkem se SPU. Vénuje se také tomu,
zda distan¢ni vyuka ptinesla néjaka pozitiva pro ulitele. Zavérecna ¢ast dotazniku smefovala
k moznostem zlepseni praxe a otazky zjistovaly, co by ucitelé potiebovali pro zlepseni kvality

vyuky zaki se SPU. Pokud to bylo mozné, preferovali jsme otazky wuzaviené
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nebo polouzaviené. Ke zjistovani metod vyuky a zptisobll vyuky jsme zvolili otazky oteviené,
jelikoz jsme nechtéli, aby byli vyucujici ovlivnéni nabidkou metod.

Ve teti fazi vyzkumného Setfeni jsme se snazili zmapovat online nastroje pro vyuku
anglictiny, které vyucujici z dotaznikového Setfeni ve druhé fazi vyuzivali a snazili se ziskat
informace, jak se s témito nastroji pracuje. Na podkladé dotaznikového Setfeni ze druhé faze
a odborn¢ literatury byl vytvoren letdk a brozura pro vyucujici anglického jazyka. Letdk uvadi
v bodech pravidla, jak pracovat v angli¢tin¢ se zakem se SPU a brozura stru¢né popisuje
webové stranky a online aplikace vhodné pro vyuku anglického jazyka. Zminény letak
a brozura pak byly distribuovany mezi ucitele bud’to osobnim piedanim nebo skrze socidlni sit’

Facebook.

3.2 Prubéh vyzkumného Setieni

Prvni faze vyzkumného Setfeni byla zaméfena na jiz zminéného Zzaka se SPU,
kterého budeme pro potieby této prace nazyvat Petr. Petr byl v dané dobé v sedmé tiidé a mél
diagnostikovanu dysgrafii. V jeho chovani se vyznamné¢ projevovaly poruchy chovéni spojené
s ADHD. V hodinach angli¢tiny mél asistenta pedagoga. B€hem hodin angli¢tiny chtél Petr
sedét sam. Tedy ne vedle jiného spoluzédka. Petr byl zak s ¢astymi emociondlnimi vykyvy.
Pokud byl n¢jaky ukol nad jeho sily, vztekal se a bouchal do lavice. Poptipadé nezdary hlasité
komentoval. Pozice tohoto zdka byla velmi slozitd. Vzhledem k témto projevim nebyl
oblibeny. Ve skupiné mél spoluzéka, se kterym nebyli schopni vychazet bez stfetli. Pfi praci
s Petrem se velmi osvédcilo posadit jej blizko ucitelského stolu a zaroven daleko od zéka,
se kterym mél problémy. Béhem hodin anglického jazyka se prace s asistentkou pedagoga
neosveédCila. Petr bud'to pani asistentku nechtél poslechnout a hadal se s ni, nebo na pani
asistentku pfili§ spoléhal a nechtél pracovat samostatné. Mnohem lépe pracoval bez asistentky
pedagoga. Béhem vyuky se uclitelka snazila Casto stfidat aktivity a snizit Petrovi mnozstvi
slovni zasoby. Ve skupiné, se kterou ucitelka pracovala, byli zafazeni Zaci s obtizemi
s anglickym jazykem, tudiz vSichni zaci potiebovali vracet se k zakladiim. Pti probirani nové
latky proto latku omezila na pouhy zaklad a nové gramatické ucivo Zéci trénovali na zakladni
slovni zasobé. Zadavala mensi pocet novych slovic¢ek. Pfi praci s textem zakiim upravovala
délku textu na zakladé jejich pokrocilosti v anglictin€. Petr nejlépe spolupracoval, pokud
pracoval s kartickami. Jednalo se o rizné pfifazovani karti¢ek se slovicky, vétami ¢i umist'ovani
karti¢ek do prostoru dle pokynt na karticce. Velmi dobie také spolupracoval pii online

cvicenich promitanych na interaktivni tabuli. Pravidelna sebereflexe ucitelce pomohla vybrat
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aktivity, které byly Gspésné u zaka se SPU. K témto aktivitam v hodinach patfila jiz zminéna
prace s kartickami a jazykové hry typu kufr. Pfi praci s textem se ucitelce osvédcilo text
zkracovat a vyhledavat v ném klicova slova. Vyuzivala upravenou metodu INSERT.
Z4ci V textu oznalovali slova, ktera znaji, ktera neznaji a ktera potiebuji vysvétlit odlisnym
znacenim. V pisemném projevu kratila Petrovi texty a nekteré prace dostaval vytisténé
a jen doplnoval. Ucitelka mu ponechavala dost ¢asu K vypracovani tkolt. Takto s Petrem
pracovala od listopadu 2019 do bifezna 2020. Petrova ucitelka byla na pocatku velmi
ptekvapena emocionalnimi projevy Petra. Sice znala problematiku ADHD, ale az tak vyhrocené
projevy vztekani u svych zaka stejné starych nikdy predtim nezazila. A to i ptes to, Ze jiz mnoho
zaku se SPU dfive ucila. Pravidelna sebereflexe ji pomohla vybrat aktivity, které byly u tohoto
zaka se SPU uspésné.

Druha faze vyzkumného Setfeni se uskutecnila az v dobé¢, kdy byla obnovena alespoii
Caste¢né prezenéni vyuka. Dotaznik byl vytvofen v aplikaci Google formulatre a byl nejdiive
vyzkousen dvéma ucitelkami anglictiny. Nékteré otazky byly poté upraveny. Dotazniky byly
Vv elektronické verzi zaslany emailem do dvaceti kol v Pardubickém kraji a vlozeny do dvou
skupin ucitelti na socialni siti Facebook. Konkrétné do skupiny U¢itel¢ + a U¢itelé anglictiny
sob¢. Nekteti ucitelé anglictiny byli osloveni osobné. Pfi pouhém zaslani emailem byla
navratnost dotazniku velmi mala. Vy$$i byla navratnost po umisténi na socialni siti nebo
po osobnim kontaktu s uciteli. Po osobnim osloveni ucitelé dotaznik vétSinou vyplnili.
Dva dotazniky byly vyfazeny z vyzkumného Setfeni, protoZe tito ucitelé nevyucovali angli¢tinu
na zékladni Skole v Pardubickém kraji, dal$i tii proto, ze ucitelé nevyucovali Zaka se SPU.
Uzaviené otazky z dotazniku byly vyhodnocovany elektronicky aplikaci Google formulaie
a oteviené otazky jsme vyhodnocovali ru¢né zépisem do tabulek a carkovaci metodou.

Béhem zpracovavani dat z dotaznikl vyplynula jesté otdzka specidlnich pomiicek pro zaky
se SPU. V dotazniku nebyla otdzka, ktera by se vyucujicich piimo ptala na specidlni pomucky
pro zaky se SPU a nikdo z respondentli se o pomuckach piimo urfenych témto zaktum
nezminoval. Nikdo z respondentti také neodpovédél, ze by n¢jakym zpiisobem upravoval texty
pro zéky s dyslexii. Proto byly tyto otazky jesté¢ ujasiiovany formou ankety na socidlni siti
Facebook.

Treti faze vyzkumného Setfeni méla za ukol piinést praktickou pomoc pro praci ucitelt
anglického jazyka, proto byl vytvoien jiz zminény letdk a brozura. Informace o webovych
aplikacich jsme ziskali v ¢lancich na internetu. Jednotlivé weby jsme peclivé prochazeli

a zkousSeli s nimi pracovat. Nékterd cviceni z téchto webl jsme vyzkousSeli v praxi se zaky.
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Zminény letdk a brozura byly poté distribuovany mezi ucitele na socialni siti Facebook

nebo osobnim predanim.

3.3 Etické aspekty vyzkumného Setieni

Ve vyzkumném Setfeni byly anonymizovany veskeré udaje o zacich a Skole z prvni faze
Setfeni. Ve druhé fazi Setieni byl dotaznik taktéz anonymni s tim, ze ucitelé meli moznost uvést
svoji emailovou adresu v piipadé, ze méli zijem o vysledky vyzkumného Setfeni. Udaje

0 respondentech byly vyuzivany pouze pro tcel této diplomové prace.

3.4 Zavéry dotaznikového Setreni
Udaje o respondentech

Otazky 1-8 v dotazniku zjistovaly udaje 0 respondentech. Dotaznikového Setfeni
se zucastnilo 28 uciteld zakladnich skol v Pardubickém kraji, z toho byl jeden muz a zbytek
Zeny. Nejvétsi ¢ast respondenttl (21 uditeltl) byla ve vékovém rozmezi od 41 let do 50 let
(graf 1). Délka praxe byla rozli¢na, nicméné 89 % respondentl mélo praxi delsi nez 5 let
(graf 2). Vétsina (71 %) respondentl byla aprobovana pro vyuku anglictiny (graf 3). 3 ucitelé
vyuCovali angli¢tinu pouze na druhém stupni ZS. 9 ugiteld vyucovalo angliGtinu
pouze na prvnim stupni ZS a 14 ugitelti na obou stupnich ZS. Primérné méli ucitelé 15 zakh

ve skuping.
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Graf 1 Vékové rozlozeni uéitelt
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Graf 2 Délka praxe respondenti

Neaprobovani
8 ucitell
29%

Aprobovani
20 ucitelt
71%

Graf 3 Aprobovanost respondentii pro vyuku angliétiny na ZS

Vysledky dotaznikového Setieni
Otazky 9 a 22 se vénovaly pristupum pedagogu k vyuce anglického jazyka. Pouze ¢esky

hovotila ve svych hodinach jen 1 pani ucitelka. 10 pedagogii mluvi v hodinach ptevazné
anglicky. 17 pedagogt hovoii v hodinach obéma jazyky priblizné stejnou mérou. V kategorii

prevazné anglicky byli zapocteni 1 ucitelé, ktetfi uvedli, ze mluvi vice anglicky, ale miru
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pouzivani anglictiny ptizptisobuji zdkove tirovni porozuméni nebo také podle tématu hodiny.

Tyto vysledky se vyrazné nelisily pii prezencni a distan¢ni vyuce. (viz. graf 4)
A .

Prevazné cesky; 3%

Prevazné anglicky;
36%

Stejnou mérou;
61%

Graf 4 Jak mluvi pedagogové v hodinach.

Pon¢kud jina situace byla v mife podpory zakt se SPU (otazka 16 a 25). V této polozce
byly rozdily mezi prezen¢ni a distanéni vyukou celkem vysoké. Individualnim zptisobem
se zakim se SPU pii prezencni vyuce vénovalo 79 % uciteld. V dobé distanéni vyuky
tento pocet ovsem klesl a zdkiim se SPU se vénovalo individudlnim zptisobem pouze 48 %.
(viz. graf 5) Obdobna situace byla s ptipravou specialnich materiald pro zaky se SPU
(otazka 15 a 24). Béhem prezenéni vyuky pfipravovalo 46 % pedagogi pro zaky se SPU néjaké
jiné materialy. V dob¢ distan¢ni vyuky toto ¢islo jesté klelo na 37 %. (viz. graf 6) Dopad obtizi
téchto zaka pti distancni vyuce zmirfiovalo vSech 13 ucitelt pomoci individualnich konzultaci
nebo online doucovani v malych skupinkach. Vzhledem Kktomu, ze vtomto Setfeni
jde pouze 0 maly vzorek respondenttl, tak je otazkou, zda by se podobné tendence prokazaly

i u vétsiho vzorku.
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Graf 5 Pocet uciteld, ktefi se vénovali individudlnim zpisobem Zakiim se SPU
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Graf 6 Pocet ucitelu, ktefi pripravovali pro zaky se SPU specialni materialy ¢i aktivity

Ucitelé z dotaznikového Setfeni také doporucili n€které knihy s aktivitami. Konkrétné
knihu Dyslexie Zaostreno na anglictinu (Zelinkova, 2020), Elementary grammar games
(Hadfield, 2002) a Anglicky napadnicek (Hurtova, 2006). V knize Dyslexie Zaostieno na
anglictinu je n¢kolik kompletnich ptiprav pro vyuku angli¢tiny. Je zde piesné popsano, jak ma
ucitel postupovat béhem lekce. Kniha Elementary grammar games a Anglicky ndapadnicek
obsahuje mnoho her k procvi¢ovani zakladni gramatiky i slovni zasoby a jiz zpracované
materidly ke kopirovani — karticky ke slovni zasobé, karty pro konverzaci, plany pro deskové

hry. Hry jsou vSechny podrobné popsany a ucitel si hru pouze vybere a postupuje podle
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instrukci v knize. VSechny pracovni listy, karti¢ky, plany her jsou v knize hotov¢ a pfipravené
ke kopirovani. (Pfiloha 3 a 4) Dalsi zajimavou knihou se vzorovymi lekcemi je kniha How to

teach grammar (Thornbury,1999) (viz. piiloha 5)

Otazka 11 zjistovala jaké metody ¢i zpisoby prace respondenti preferovali a zda maji
néjaké oblibené aktivity, které vyuzivaji ve vyuce Casto. V prezencni vyuce ucitelé Casto
nechavali tfidy pracovat ve skupinach (11 uciteltl) nebo ve dvojicich (7 uéiteltr). Nacvicovali
kratké rozhovory obsahujici probirany gramaticky jev nebo slovni zasobu (9 uciteltr). Hrali hry
(8 uciteltr) a pouzivali rizné webové aplikace ¢i online nastroje (6 uciteltr). 7 ucitelt preferovalo

praci s kartickami. Oblibena byla také doplfiovaci a pfitazovaci cviceni (5 uciteltr) (viz. tabulka 1)

Aktivita Cetnost | Podil v % Aktivita2 Cetnost3 | Podil v %4

dvojice 7 9% asopisy 1 1%
skupiny 11 14%|smalltalk, konverzace 9 12%
karti¢ky 4 5%] poslechy 1 1%
hry slovni apod. 8 11%| TPR 4 5%
online cviceni a hry 6 8%l tikadla, jazzchants 2 3%
doplitovaci a piitazovaci cviéeni 5 7%]|individualizovana prace 3 4%
flashcards 3 4%jvidea 2 3%
Pisné 4 5%| dramatizace 2 3%
frontalni vyuka 1 1%]| deskové hry 1 1%
manipulacni cviCeni 1 1%]|CLIL 1 1%
Celkem 76

Tabulka 1 Metody a zptisoby prace, které ucitelé z dotaznikového Setieni preferovali.

Nasledujici ¢ast Setfeni nam odpovida na vyzkumnou otazku ¢ 1:
Které ptistupy, metody vyuky angliGtiny a zptisoby prace se uditelim ZS osvédéily

pfi prezenéni vyuce zakt se SPU?

V otazce 13 uvadéli pedagogové metody prace ¢i aktivity béhem hodiny, které
se jim osvédcily pii praci se zaky se SPU v bézné prezencni vyuce. Z hlediska technik a metod
vyuky anglictiny u zakt se SPU, se velké casti uliteli (13 ucitell) osvédCila prace
s nejraznéjsimi kartickami. A to bud’ karti¢ky s obrazky (flashcards), napsanymi slovicky nebo

s tiseky konverzaci - napf. karti¢cky z webu Edupraxe (edupraxe.cz) nebo Flippity (flippity.net).
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Ucitelé s kartiCkami nacviCovali slovni zdsobu nebo kratké rozhovory. Pro lepsi zapamatovani
méli zaci Gseky rozhovort napsany na kartickach. Tzv. small talk ¢i kratké konverzace uvedlo
5uditeltl. 4 ugitelé dale praktikovali metodu TPR, 7 uéitelti vyuzivalo multisenzorialni'® piistup
a 2 ucitelé vytvarné ¢i pracovni aktivity. 6 ulitelti zafazovalo do hodin dopliovaci cviceni,

4 ucitelé hry. Vsechny typy vyuzivanych aktivit jsou uvedeny v tabulce. (viz. tabulka 2)

- Cetno | Podil . Cetnost | Podil
Aktivita st v % Aktivita2 3 v %4
Karti¢ky 8 12% [ Sebehodnoceni 1 1%
Flashcards 7 10% |’nd|\’/|duallzovan 3 4%
a prace
dopliiovaci a 5 9% multisenzorialni 7 10%
piifazovaci cviceni pristup
Skupiny 5 705 | Sl 5 7%
konverzace
Hry 3 4% | TPR 4 6%
Dvojice 2 3% | Casté opakovani 4 6%
. o, o | fikadla, 0
online cviceni a hry 2 3% jazzchants 1 1%
, e oy | gramatické 0
vytvarné aktivity 2 3% pichledy 2 3%
Pochvala 2 3%
manipulacni cviceni 1 1% | dramatizace 1 1%
manipulacni cviceni 1 1% | tandemovéa vyuka 1 1%
Celkem 67

Tabulka 2 Metod a aktivity, které ucitelé preferovali u zaka se SPU

Pfizptisobovani prezen¢ni vyuky zakim se SPU bylo mnohdy spjato s individualnim
pfistupem, kdy se ucitel doptaval zakl, zda rozumi a zda nepotiebuji pomoc. Nektefi ucitelé
dali zadkim k dispozici pifehledy s gramatikou a upravovali pro n€ cviceni. Materialy
ptredpiipravené piimo pro zaky se SPU vyuzivala pouze jedna pani ucitelka. Mnoho ucitelt
zminovalo individualni praci se Zakem se SPU, delsi ¢as na vypracovani ukold a podnécovani

motivace zdka ucit se anglictinu. Jen malad ¢ast uciteli zmiflovala Gpravu zaddni cviceni

15 Multisenzorialni p¥istup: ,,Soucasné piisobeni na vice smyshi, na jehoz zakladé vznikaji specialni pedagogické
metody vyuzivané pri vyucovani zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami. Uplatiuje se zvlasté v oblasti
komunikace. Détem jsou nabizeny podnéty a viemy, které pokryvaji celou Skalu jejich moznosti vaimat a
osvojovat si poznatky primerené jejich veku a zkusenostem. Diky tomuto pristupu mohou déti vyuzivat vice
moznosti zapamatovani, uci se rychleji a ucivo si lépe zapamatuji. Multisenzoridlni pristup se uplatiiuje také pri
vyuce cizich jazykim. © (sancedetem.cz)
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¢i diferenciovana zadani. Pouze jedna pani ucitelka se zminila o zkracovani textu a zvétSovani
pisma napf. testll. Nikdo nepracoval s rameckem, ktery zakryva rusivé ¢asti textu.

Vzhledem k tomu, Ze se v dotaznikovém Setfeni nenasel zadny uditel, ktery by pouzival
ramecek pro zakryvani okoli textu, tak jsem jeSté na Facebooku ve skupiné ucitelti vytvotila
anketu, abych zjistila, jak moc se tento ramecéek pouziva. Na anketu reagovalo 55 uciteli,
ale zadny z nich tento ramecek nevyuzival. Pouze jedna pani ucitelka anketu komentovala,
ze pouziva zalozku.

Déle jsem se jesté v ucitelské skupiné ptala, zda ucitelé grafickym zptisobem upravuji ctené
texty pro zaky s dyslexii. Ankety se zcastnilo 55 ucitelt. 33 uciteli text neupravovalo,
9 ucitelil ménilo typ pisma, 7 uliteli zvétSovalo text, 4 ucitelé text obarvovali, 3 ucitelé
upravovali text jinym zpisobem, 1 ucitel psal, Ze pouziva imerzni ¢tecku. 1 ucitelka hovoftila

0 tom, Ze pouzivaji barevné folie nebo barevné bryle, aby podklad textu nebyl bily. (viz. graf 7)

Imerzni ¢tecka I 1
Jiné Upravy -
Obarvuje - 4
Zvétsuje _ 7
Méni typ pisma _ 9

10 15 20 25 30 35

o
(6]

Graf 7 Jak ucitelé upravuji pro zéky se SPU texty ke ¢teni v hodinach angli¢tiny

Otazky 19, 28, 29, 30 a 31 se zabyvaly distan¢ni vyukou. Otazka 19 zjistovala ptedchozi
zkuSenosti respondentli s online nastroji pro vyuku AJ. Tedy v dobé ptfed uzavienim skol.

Miru zkusenosti s online néstroji vyjadiuje nasledujici graf 8:
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Pouzival/a
3 ucitelé
11%

Nepoutzival/a
6 ucitell
21%

Pouzival/ai
pred tim v
mensi mife 19
ucitelt
68%

Graf 8: Mira zkuSenosti respondentil s online nastroji pro vyuku AJ v dobé pted uzavienim

skol.

V otazce 28 jsme zjistovali, zda ucitelé shledavali néjaké vyhody v distan¢ni vyuce.
60 % uciteld neshledavalo v distanéni vyuce Zadné vyhody. Zbyvajicich 40 % uvadélo
jako vyhody to, Ze se uditelé i zaci naucili pracovat s online zdroji. Dale se jednalo o pfenechani
zodpovédnosti za uceni se zaktim, zadavani kol na jednom misté, moznost rozdéleni zakt
na mens$i skupiny, vétSi moznost pro zaka pracovat individualnim tempem. Vyhodné bylo
také to, ze ucitelé nemuseli fesit kézeniské problémy, které vznikaji pii prezencni vyuce.
| pres to, ze 60 % uciteld nevidélo zadné vyhody v distan¢ni vyuce, tak se 60 % z nich vyjadtilo,
ze distan¢ni vyuka obohatila jejich metody vyuky pro prezencni vyuku o online zdroje,

které mnozi nyni dale vyuzivaji jak v hodinach, tak pro domaci ptipravu.

Vyzkumna otazka 3: S jakymi problémy se potykaji pii vyuce zakt se SPU?

V zavér dotazniku (otazka 32 a 33) jsme se zabyvali tim, S jakymi problémy se uditelé
potykaji pii vzdélavani zaki se SPU. NejCastéjsimi problémy pii prezenéni vyuce zakl se SPU
Z pohledu uciteld bylo Spatné soustfedéni zaka, pomalé tempo, obtize ve psani, problémy
s paméti, nechut zédka pracovat nebo piekonavat obtize a nespoluprace rodicii s ucitelem.
(viz. tabulka 3)
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Aktivita Cetnos ..| Podil v ¥ -
Spatné soutfedén, 8 19%
Pomalé tempo 5 12%
Psani (foneticky zapis) 4 9%
Nechut’ pracovat, vysokéd mira frustrace — pokud jim néco nejde, zdaji to. 4 9%
Nespoluprace rodict 4 9%
Problémy s paméti 4 9%
Neporozuméni instrukcim nebo slovni zdsobé 3 7%
Malo Casu pro individudlni praci s zakem 2 5%
Spatna vyslovnost 2 5%
Chovani 1 2%
Hodnoceni zika ve vztahu k jinym pedagogiim 1 2%
Cteni 1 2%
Uciteli predem nedojde, Ze Zak potiebuje zadat praci jinak 1 2%
Potieba diferenciace 1 2%
Potieba plnit osnovy 1 2%
P1ili§ mnoho Zaki ve skuping, nemoznost individualizace 1 2%
Celkem 43

Tabulka 3 Problémy pii prezencni vyuce z pohledu uéitelt

NejcastéjSimi problémy pii distancni vyuce zaki se SPU z pohledu ucitelii bylo $patné

soustfedéni Zaka, obtizna diferenciace, nemoznost individudlné pomoci béhem online hodiny,

pomalé tempo, obtize S porozuménim textu. (viz. tabulka 4)

Aktivita -| Cetnos ..| Podilv ¥ -
Spatné soustieddni 9 31%
Obtizna diferenciace, nemoznost individualné pomoci béhem online hodiny 6 21%
Nestihaji tempo skupiny 4 14%
Porozuméni textu 3 10%
Spatné pfipojeni 2 7%
Nechut’ pracovat 2 7%
Vypracovavani ukoli rodi€i, nespoluprace rodict 2 7%
,.S>chovavani se za Spatné pripojeni 1 3%
Malo Casu 0 0%
Ucitel si nev§imne, kdyz 7k tape 0 0%
Problémy s paméti 0 0%
Nemoznost vyuZivat manipulaéni aktivity 0 0%
Celkem 29

Tabulka 4. Problémy pii distan¢ni vyuce z pohledu ucitelti
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Posledni dvé otazky (otazka 34, 35) dotazniku byly zaméteny na moznosti zlepSeni vyuky

zakl se SPU. Zde uvadim seznam toho, co by ucitelé potiebovali ke kvalitngjsi vyuce:

e moznost mit asistenta pedagoga (tuto moznost uvadélo nejvice uciteld);

e moznost mit asistenta pedagoga, ktery ma alespon komunikacni znalost
anglictiny;

e vEtsi Casova dotace;

e mit ucebnice angli¢tiny nebo materialy vytvofené piimo pro déti se SPU;

e mén¢ déti ve skupiné nebo moznost individudlni vyuky pro zaky se SPU;,

e moznost zapojit anglictinu vice do realného zivota zakl ve Skole i doma,

e paralelni vyuka, moznost vyuzit piipravu a materidly ve vice skupinach;

e praktické seminafe s napady pro vyuku anglictiny u déti se SPU;

e ddvéra rodicu;

e finanéni prostfedky na vyrobu ¢i nakup pomicek;

e mit k dispozici pomutcky pro zaky se SPU.

Velka cast pedagogl se zminiovala o ¢asové narocnosti piipravy vyuky pro zéky se SPU.
V podstat¢ mnoho znich bojuje stim, ze pii souCasnych tvazcich a mnozstvi zakd,
kteti potfebuji podporu, nemaji kapacitu se vSem zaktim individudlné vénovat. Problémem
je také mnozstvi zaka ve skupiné. Pokud nema ucitel asistenta pedagoga, tak je diferenciace
pri velkém poctu zakd obtizna. Ucitelka ve skupiné s vice nez patnacti zaky neni schopna
vsem zaktm pomahat. Naptiklad pti rozhovorech je zadouci zpétna vazba ucitele k vyslovnosti.
Pti velkém poctu zakii ve skupin€ neni mozné, aby ucitel vyslechl vSechny zéky.

Posledni otazka monitorovala moznosti, které ucitelé jesté nevyuzivaji. U¢itelé zminovali
moznost vyuzivat techniku shadowing'® a tandemovou vyuku nebo klast vétsi diraz

na komunikativni aktivity.

16 Zakladem této techniky je audionahravka v cilovém jazyce, kterou se zak snazi opakovat co nejrychleji po
zaslechnuti. Tedy ji vlastné kopiruje jako stin, proto se jmenuje ,,shadowing* (stinovani)
(learnanylanguage.fandom.com)
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3.5 Treti faze vyzkumného Seti‘eni — online nastroje pro vyuku
anglictiny
V této fazi jsme ziskavali informace o online nastrojich, které se uciteliim z dotaznikového
Setfeni ve druhé fazi osvédcily pii vyuce. Webové néstroje a aplikace jsou pro zjednoduseni
pii hledani setazeny abecedné. Prakticky jsme prochazeli jednotlivé aplikace a weby a zkouseli
S nimi pracovat. Online cviceni jsme také zkouseli vyuzit pfi pfimé praci se zaky ve tiidé¢
nebo pro domaci procvicovani formou dobrovolnych tkoli v u¢ebné Google. Tato faze

nam tedy odpovida na vyzkumnou otazku 2.

Vyzkumna otazka 2: Které online aplikace, aktivity ¢i materialy se u¢itelam ZS osvédgily

pii vyuce zakl se SPU?

Alfbook

Alfbook je zaméfen na procvicovani latky vSech naukovych pfedmétii v jednotlivych
ro¢nicich zakladni Skoly, tedy 1 anglitiny. V Alfbooku lze zaregistrovat celou tfidu.
Pies tento web pak muzZe ucitel zadavat cviceni k doméacimu procvicovani. Pokud se zak pfi
procvicovani piihlasi, mize ucitel na dalku sledovat jeho pokroky a aktivitu. Cviceni
Vv pfedmétu anglictina na Alfbook odpovida obsahu ucebnice Happy house a Happy street
a Chit Chat. Pfi nacvicovani slovni zdsoby vyuzivd spojeni zvukové nahravky slova
S obrazkem, coz je vhodna forma procvicovani i pro zéky s dyslexii. Alftbook vyhodnocuje
vykony jednotlivych zaku, tfid i $kol. Pokud chce tfida soutézit, musi se zaregistrovat a dostane
piihlasovaci idaje. Zaci tiidy se musi pii procvi¢ovani piihlasit, aby se jejich vysledky
zapocitavaly. Pro praci na Alfbooku je nutné si zakoupit licenci. Bez licence 1ze vyzkousSet

jen par cviceni. (https://alfbook.programalf.cz)

British Council
Britska rada nabizi spoustu materiald k vyuce jazykd zdarma. Napi. na webovych

strankach teachingenglish.org.uk Britska rada dava k dispozici hotové pripravy k vyuce.

Soucasti ptiprav jsou i pracovni listy ¢i videa. Déle je tu mnoho napadi do hodin anglictiny
roztiidénych tematicky. V sekci teaching resources jsou materialy roz¢lenéné podle véku.

Na strankach https://learnenglishkids.britishcouncil.org je zase mozné najit velké mnozstvi

pisni, basni ¢i textl k vyuce angli¢tiny pro mladsi zaky. V gramatické sekci jsou online cviceni
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k procvi¢ovani gramatiky, videa vysvétlujici gramatické jevy i hotové pracovni listy pro tuto

vékovou kategorii. Na strankach https://learnenglishteens.britishcouncil.org/ jsou umistény

materialy pro zaky druhého stupné zakladni Skoly. V sekci skills jsou materialy rozdéleny podle
jednotlivych dovednosti. V sekci grammar (gramatika) a vocabulary (slovni zasoba)
jsou pokryta snad veskera témata, ktera se na druhém stupni zakladni Skoly vyucuji.
Ve vocabulary je ke kazdému tématu cviéeni se $titky, kdy studenti pfifazuji stitky do obrazkd.
Dale vzdy jedno cviceni, kde je slovicko popsano slovy a zak hada, které to je, a jedno cviceni

na doplnovani slov do vét.

Busyteacher
Databéze pracovnich listi a pfiprav pro vyuku anglictiny. Na téchto webovych strankach
je velké mnozstvi reklam, které ponékud matou. Pokud si vybereme pracovni list, se kterym
chceme pracovat, musime pro stdhnuti souboru kliknout na malé tlacitko vpravo dole.
Kdyz se navstévnikovi podafi vyhnout tomu, aby nechténé spustil reklamu, kterou nechce,
tak nalezne mnoho pracovnich listi k vytisknuti zdarma. Za nejvétsi vymozenost tohoto webu
povazujeme odkaz na moznost vytvofit si osmismérky nebo jiné lusténi. Odkaz sméfuje

na stranku www.helpteaching.com. Na této strance je mozné si vytvofit zdarma vlastni

osmismérky a jiné rébusy se slovni zdsobou, kterou ucitel potifebuje procvicit. Pro vyuku
metodou CLIL je zde mozné najit odkaz na hravé pocitani v angli¢tiné podle jednotlivych

urovni i s vysvétlenim, jak si s ptiklady poradit. Stranka helpteaching.com nabizi spoustu videi.

K videim jsou zpracovany otazky, na které Zaci odpovidaji. (busyteacher.org)

English file
Jedna se o materialy k procvicovani pro studenty, ktefi se uci podle ucebnice English File
od nakladatelstvi Oxford. Materidly jsou rozdéleny podle trovné. V kazdé urovni lze najit
sekce Grammar, Vocabulary, Mini Phrasebook, Audio a Video Downloads, Weblinks,
Pronounciation, Learning Record, Dyslectic-Friendly Reading Texts. Tato ucebnice ma tedy
vSechny texty upravené i pro zaky s dyslexii. Na tomto webu jsou piistupné také audionahravky
téchto  textd. Materidly a online cviceni jsou zde pfistupné zdarma.

(https://elt.oup.com/student/englishfile)

iISL Collective
Zkratka ESL znamend anglictina jako druhy jazyk. Jednd se o vyuku anglictiny
pro studenty, ktefi chtéji ¢i dokonce potiebuji anglictinou hovoftit aktivné jako druhym
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jazykem. Tedy pro ty, kdo se ve Skole uci vSe v anglicting, i kdyz jejich matetskym jazykem
jejiny jazyk. Nebo ty, kdo potiebuji hovofit angli¢tinou v zaméstnani. (eslcoach.cz)
Nazev iSLcollective znamena internet second language collective (internetovy kolektiv ucitelt
anglictiny jako druhého jazyka). iSLcollective je komunita ucitelti anglictiny po celém svéte,
kteti sdili své vlastnoruc¢né vyrobené pracovni listy a materialy. iSLcollective nabizi pracovni
listy, videa, powerpointové prezentace pro vyuku anglictiny a interaktivni kvizy k mnoha
okruhiim slovni zasoby. Je mozné zde také vytisknout spoustu planid deskovych her. Staci,
aby pro procviceni ur€ité oblasti v angli¢ting uditel zadal na téchto strankach téma, a k tématu
mu web nabidne deskovou hru. Ucitel ke hrani obvykle potfebuje pouze figurky, kostky
a vytistény (popiipade zalaminovany) plan hry. VSechny soubory na tomto webu si ucitel mtize

volng stahnout zdarma. Jen je pozadan o dobrovolny ptispévek. (en.islcollective.com)

Flippity
Aplikace Flippity umoznuje vlastni tvorbu flashcards a vytvareni mnoha online cviceni.
Ke kazdému prostiedi (Sablon€) je ndvod v angli¢ting, jak vlastni online cviceni vytvofit.
(flippity.net) Pro ucitele, ktefi navodu v angli¢tiné nerozuméji, vytvofila organizace META
¢esky videonavod. (META, Flippity)

Help for English

Portal pro studium anglictiny pro samouky, ve kterém se nachéazi velké mnozstvi materialti
pro samostudium zdarma. Mnohé ze cviceni lze pouZit i pfi vyuce jazykl ve Skole. Materialy
jsou tiidény podle témat a trovné a obsah materidlii je velice kvalitni. Chceme-li tedy zakiim
zadat samostatnou préci, tak ndm tento web urCité¢ pomuize. Vzhledem k tomu, Ze tyto stranky
moznosti vytvofit tfidu nebo kontrolovat hotovou préci studentii. Pro samostudium, kdy zak
se skutecné chce jazyk naucit, je tento web velmi pfinosny. Kdyz Zak cviceni vyplni,
ma moznost kontroly 1 zde najde vysvétleni, pro¢ je dand moznost spravne. Studijni materialy
jsou na strankach uspotadany do rubrik (gramatika, testy, Cetba atd.). Vybér rubriky provadite
bud’ na hlavni strance v hlavni nabidce nebo v menu na levé listé. Help for English nabizi
zakladni tfi typy materiall:

e Statické ¢lanky — ve formé textu, uréeného pro ¢teni. Jsou to napi. ¢lanky vysvétlujici

gramatiku a slovni zasobu, povidky, recenze, tipy apod.
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o Interaktivni cvi€eni — text s interaktivnimi prvky (textova pole, rozbalovaci nabidka,

vybér moznosti).

e OKkruh slovni zasoby — vypis slovicek tykajicich se napt. urcitého okruhu ¢i néjakého

konkrétniho ¢lanku na webu. Tyto okruhy nabizi moznost online zkouseni.

Materidly jsou ve vypisu vpravo doplnény barevnou ikonkou s oznacenim urovné,
pro kterou je dany ¢lanek/test uréen. Toto oznaceni je pouze orientacni. Jste-li tedy mirné
pokrocili (pre-intermediate), je pro vas vhodné ucit se z ¢lanka elementary, pre-intermediate
a intermediate.

Pokud studentiim neni néco ve cvicenich jasné, maji moznost se autorti zeptat na vysvétleni

prostiednictvim komentaii, diskuzniho fora nebo soukromé zpravy. (helpforenglish.cz)

Kahoot!

Kahoot! je webova aplikace. Pro vyuziti aplikace Zaci a u¢itel mohou pouzit chytry mobilni
telefon, tablet nebo pocitat. Pro wuclitele je vhodnéjsi pouzit tablet nebo pocitac,
protoZe se z n¢j promitd a chytry telefon obCas nékteré informace nezobrazi. Kahoot!
Ma i zakovskou aplikaci pro iOS a Android. Kahoot! Ize vyuzit v hodinach i na domaci
procvicovani.

Pfi vyucovaci hoding ucitel pomoci svého zatizeni pfipojené¢ho k projektoru spusti test
a zobrazi se ¢iselny PIN, ktery Zaci zadaji do svého zatizeni. Pak zadaji své jméno ¢i prezdivku
a Cekaji na spusténi. Ucitel vidi na projektoru jména piihlaSenych zaka. Otazky vidi zéci
na projektoru. Skrze sva zafizeni Zaci pouze odpovidaji. Na odpovéd’ maji Casovy limit,
ktery nastavuje ucitel pii tvorbé testu. Odpovédi jsou oznaceny pomoci barev a geometrickych
tvarti. Rozhoduje spravnost a rychlost. Po uplynuti limitu se na projektoru zobrazi spravna
odpoveéd’ a zatfizeni zaki se vyrazné obarvi zelenou nebo ¢ervenou barvou. Pak se na hlavni
obrazovce zobrazi pribézné potadi. A tak probihd kazda dalsi otazka. Diky tomu, Ze je otazka
zobrazena jen na projektoru, zaci jsou mnohem vice zapojeni do celého déni. (Klubal, 2016)

Pro domaéci procvicovani lze Zakiim zaslat odkaz, pomoci kterého se ptipoji. Na dokonceni
ukolu maji pak urcity Cas. Napi. dva dny. Poté je ukol vyhodnocen. Aplikaci Ize vyuzit
také pro testy. Testy pro zdky muze ucitel bud’ sdm vymyslet nebo mize vyuZzit testy,
které jsou v Kahoot! jiz vytvoteny a jsou voln¢ ptistupné.

Aplikaci muzete tedy velmi dobfe vyuzit pro jakékoliv procviCovani. Pii praci se zaky
se SPU je dobré nastavit del$i ¢asovy limit. Mnoho cviceni je mozné pouzivat zdarma.

Vyssi verze je zpoplatnéna. Vlastni kviz si u€itel mtze také vytvotit zdarma. (kahoot.com)
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LearningApps

V LearningApps nalezneme moznosti, které v nékterych aplikacich nenalezneme.
Mezi tyto moznosti patii napiiklad online kiizovky a skryvacky nebo skupinové puzzle.
Je zde také mnoho dalSich zajimavych her pro vyuku angli¢tiny. Skryvacka (Word grid)
je online osmismérka, ktera ma tu vyhodu, Ze je mozné do ni piidat textovou, obrazkovou nebo
zvukovou napovédu. Skryvacka umoziuje modifikaci néaro¢nosti. Sibenice/Obésenec
(Guess the word) je obdobou znamé hry v online podob¢. Skupinové puzzle (Group puzzle)
umoznuje tfidit slova do dvou skupin. Tato aktivita neni nijak slozita, ale zvysi atraktivitu
bézného tidéni do dvou kategorii. Dale tato aplikace nabizi moZznost vytvofit si online cvieni
riznych typt. Mezi ty zajimavéjsi patii naptiklad hra Chcete byt miliondarem (The Millionaire
Game) nebo Konské dostihy (Horse race). NV Konskych dostizich soutézi zakuv avatar
s po¢itatem nebo s jinou osobou. Ukolem Zaka je byt v cili prvni. Béhem hry se fesi ulohy
s vybérem spravné odpovédi. Za spravnou odpoveéd’ ziskava hra¢ jeden bod. Podstatné je,

ze LearningApps je v neomezeném mnozstvi zdarma. (Lexova, 2021) (https://learningapps.org)

Liveworksheets
Na tomto webu se jednd o interaktivni pracovni listy, které je mozno vyuZivat piimo
ve vyuce nebo je zadat jako procvicovani do ucebny Google. Po vyplnéni pracovniho listu
na pocitaci zaci zvoli moznost kontroly nebo zaslani vyuéujicimu na email. Pfi kontrole
se spravné odpovédi rozsviti zelené a nespravné cervené. Pracovnich listi je zde opravdu veliké
mnozstvi a je tak moZno zdarma zde procvi€it témét cokoli bez pracného vytvafeni.

Pro kreativni uéitele je zde moznost i listy vytvaiet. (liveworksheets.com)

Quizizz

Tato aplikace obsahuje velké mnoZstvi cviceni. V bezplatné verzi je mozné stahovat
pracovni listy ke cvi¢enim a spustit néktera cviceni. U pracovnich listd je mozné si zvolit verzi
bud’ s kli¢em nebo bez. Nektera online cviceni 1ze pouZivat jen po zakoupeni licence. Pracovni
listy jsou moc hezké a propracované. Ve cvicenich je mozno vyhledavat podle kli¢ovych slov
a vybér okruhil je opravdu Siroky. V sekci her lze procvicovat gramatiku pomoci her, které
pro zaky se SPU maji velkou vyhodu v tom, ze zadani i odpovéd’ je nejenom napsana,
ale i namluvena. Zak tedy nemusi byt zatiZen tolik Gtenim a navic slysi spravnou anglickou
vyslovnost. (quizizz.com)
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Quizlet

Aplikace, kterd obsahuje hry pro cvieni paméti pomoci dvoustrannych elektronickych
kartidek (flashcards). Zak ma pfi procvicovani na vybér dva typy aktivit. Prvni typ (Study)
je uréen pro uéeni novych pojmu ¢i slovicek. Jedna se o Ctyii aktivity — Flashcards, Learn,
Spell, Test. Aktivita Flashcards piehrava karticky studentovi s cilem, aby se je naucil. Learn
ukéaze studentu jednu stranu karticky a student mé za ukol doplnit druhou stranu. V aktivité
Spell sytém pichraje audiostopu a student zapisuje, co slySel. V testu je student zkousSen.
Miize si ov§em nastavit, kolik chce otazek a systém mu otazky vygeneruje. Druhy typ aktivit
(Play) je spise hrou. Jedna se o aktivity — Match, Gravity, Live. V aktivit¢ Match student
pietahuje karticky ke spravné odpovédi a hodnoti se rychlost. V aktivité Gravity padaji na zem
asteroidy, které maji v sob¢€ napsanu jednu stranu karticek. Student musi do pfipraveného okna
stihnout napsat druhou stranu karti¢ky dfive, nez asteroid dopadne. VSechny tyto aktivity
jsou soucasti zakladni verze, ktera je zdarma. V ramci této zakladni verze si ucitel mize
vytvotit osm tfid a ptidélovat zakim praci. Ucitel vidi, zda zaci jsou pripojeni, kterou sadu
délaji. Mlze si u kazdého z zakt prohlédnout statistiku, jak pracovali. U¢itel mize potiebné
okruhy karticek vyhledavat a pouZit jiz pfipravené karticky, nebo sdm karticky velmi jednoduse
vytvaret. (Macek, 2017) Jako velmi pfinosné pro zaky se SPU u této aplikace vnimame,
7e ke slovicktim je pridana audionahravka s vyslovnosti. Zaci tak mohou pfifazovat obrazky

ke zvukové nahravce. (quizlet.com)

Raz-plus
Tato webova stranka nabizi velké mnozstvi materiali pro ¢teni knih v anglictiné. Knihy
jsou zde sefazeny podle Ctenadiské narocnosti. Knihy je mozné promitat online nebo stdhnout
do PDF. Ke kazdé knize je uveden metodicky postup, jak stextem pracovat. K textim
jsou vytvoreny Kkarticky se slovicky a ruzna cviceni, ktera podporuji porozuméni textu.
Jednu knihu je zde mozné stahnout v riznych étenaiskych trovnich. Aplikace je bohuzel
placend a zkuSebni verze je ptistupna pouze ¢trnact dni. Ve zkusebni verzi je mozné stdhnout

pouze omezeny pocet materialt. (raz-plus.com)

Storyline
Webové stranky, kde znami herci predc¢itaji détem knihy znamych autort. Knihy jsou
zde sefazeny abecedné. Ke kazdé knize je mozné stahnout zdarma piirucku s aktivitami k textu
knihy. Jednd se o otazky sméfujici k porozumeéni textu, ndvrhy her v rolich, experimenty

nebo tvoteni, které souvisi stextem knihy. VSechny pfirucky jsou velmi propracované
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a obsahuji velice zajimavé aktivity. U nékterych knih byla vytvofena i ptirucka pro rodice,
jak s détmi pracovat. Web byl vytvofen pro podporu Ctenafstvi anglicky mluvicich déti,
ale je mozné ho vyuzit i pfi vyuce angli¢tiny. Vzhledem k naro¢nosti slovni zasoby jsou knihy

vhodné spiSe pro zaky na druhém stupni zakladni $koly. (storylineonline.net)

Teach this
Web pro vyuku angli¢tiny. Materidly jsou rozdéleny na gramatiku, slovni druhy, funk¢ni
jazyk, obecnou anglictinu, akademickou angli¢tinu, hry a napady. Vsechny sekce jsou
pak dale rozpracovany a nabizeji velmi bohatou nabidku materiald. Nékteré materialy jsou
zdarma a jiné zpoplatnény. Lze si velmi dobfe vybrat i Z neplacenych materiala.

(teach-this.com)

Twinkl

Twikl je obrovskou knihovnou, ve které je mnoho vzdélavacich materialt. Jsou zde videa,
pracovni listy, elektronické knihy. Pro stahovani soubori je ovSem potieba si zaplatit ¢lenstvi
za 99 K¢ mési¢né. Bez tohoto ¢lenstvi ucitel obdrzi zdarma pouze omezené mnozstvi materiald.
V placené verzi jsou na Twinklu velmi propracované materiadly pro vyuku zakl s dyslexii.
Jedna se o prezentace urcené pro lepsi orientaci ucitell a rodi¢, ktefi pracuji se Zaky s dyslexii.
Déle zde najdeme cviCeni pro rozvoj slovni zdsoby, gramatiky, texty ke cteni pro Zaky
s dyslexii nebo hodnotici archy pro sledovani riiznych oblasti u zdka s dyslexii a metodické
materidly pro jejich ucitele anglictiny. Nabidka materialti pro Zaky s dyslexii je zde opravdu

Siroka. (twinkl.cz)

Wordwall

V aplikaci naleznete velké mnoZstvi online cvi€eni pro procviceni anglické gramatiky
a slovni zasoby. Do aplikace se miize kdokoliv piihlasit zdarma a v sekci community naleznete
Jiz vytvoiena cviceni téméf na cokoli. Pro procvi¢ovani doma lze zdkiim pouze zaslat webovy
odkaz. Aplikace rovnou ukazuje spravna feseni a vyhodnoceni celého cviceni. Je tedy velmi
vhodna i pro samostudium. U kazdého cviéeni lze zvolit i druh aktivity. Zak tedy miize
procvicovat stejnou latku raznymi zplisoby, pomoci odlisnych her se stejnym obsahem ucebni
latky. Pokud se ucitel rozhodne sam tvofit sva cvi¢eni na miru, staci jen, aby se zaregistroval.
V aplikaci pak miize velmi jednoduSe vytvéaret rizné druhy aktivit na miru svym zakim.
V bezplatné verzi md na vybér zosmndcti rtiznych Sablon, které mu umozni vytvofit
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napf. kiizovku, anagram nebo bludisté. UZ toho mnozstvi Sablon je postacujici pro tvorbu
mnoha zajimavych aktivit. V placené verzi je pak na vybér z dalSich Sestnacti Sablon navic.

(wordwall.net)

3.6 Zavéry vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni mélo za cil zjistit, jaké metody a piistupy €i aktivity vyuzivaji vyucujici
zakl se SPU v anglictin€ a které metody se jim u zaka se SPU osvédcCily. Vyzkumné Setieni
probéhlo ve tfech fazich, z cehoZz prvni fdze nebyla zrealizovana do konce kvili zavedeni
distan¢ni vyuky a prevedeni zédka se SPU do jiné skupiny. V tomto kratkém tuseku prace
se zakem se osveédCily dle klasifikace Manaka (2003) metody nazorné¢ demonstracni
(prace s obrazky a kartickami) a dovednostné praktické (manipulace s predméty, kartickami).
Uspéiné byly také metody komplexni, konkrétné individualni a individualizovana vyuka
a vyuka podporovana pocitacem. Z hlediska forem se u vybraného zaka se SPU neosvédcila
parova ¢i skupinova vyuka.

Ve druhé fazi Setfeni jsme ovéfovali tii vyzkumné otazky. Prvni otazka dotazniku byla
zaméfena na vyukové metody, které se vyudujicim osvédéily pii prezenéni vyuce. Zak se SPU
se ve tfid¢é nachdzi, at’ uz ucitel pro néj vyuku pfizpisobi nebo ne. Proto se dotaznik nejdiive
zabyval tim, jaké metody vyuky a ptistupy ucitelé preferuji. Co se tyce pfistupu K vyuce
anglického jazyka tak respondenti naseho Setfeni mluvili na zaky v hodinach vétsi mérou
anglicky a nezaleZelo na tom, zda jde o prezen¢ni ¢i distan¢ni vyuku. Z hlediska formy vyuky
preferovali praci ve dvojicich a skupinach. Velkou mirou pouzivali obrazovy material
(flashcards) ¢i jiné druhy karti¢ek. V hodinach se hodné zaméfovali na komunikaci a nacvik
jednoduchych rozhovort s vizudlni podporou na zminénych kartickach. Metody a aktivity,
které se respondentim osvédCily ve vyuce bychom mohli dle Mandka (2003) zaradit
mezi nazorné demonstra¢ni metody a aktivizujici metody vyuky. V dalsi ¢asti se dotaznik
zamé&fil na to, jaké metody vyucujici pouzivali u zakt se SPU. Ucitelé zde mnohem vice
zminovali  multisenzoridlni  pfistup, znovu velmi Casto  pouzivali  karticky,
a jeste vice se zamé&fovali na metody dovednostné-praktické, tedy na manipulacni cviceni, TPR
¢i vytvarné aktivity. Ucitelé také pamatovali na obtize zakti se SPU s paméti a zminovali
Casté opakovani. Pro zvySeni ndzornosti pouzivali u zakia se SPU piehledy gramatiky. Ucitelé
naSeho vyzkumného Setfeni nevyuzivali pro zdky se SPU mnoho specidlnich pomiicek
urcenych piimo pro tyto zaky. Jen minimaln€ hovofili o specidlnich upravach jako je zména

typu pisma u textu ¢i zveétSovani textu. Jedinymi zminovanymi pomutckami specialné pro zaky
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se SPU byly ptehledy gramatiky a zalozka. VétSina respondentt Setfeni pfi vyuce zdka se SPU
volila individualni pfistup a sazela na svou schopnost bezprostiedné reagovat na potieby zaka
se SPU. Jejich zohlednéni Zaka se SPU bylo spiSe na arovni obecnych doporuceni pro zaky
se SVP. Jednalo se zejména o toleranci pomalejSiho tempa, toleranci obtizi ve psani ¢i ¢teni
a 0 pouzivani metod, které stimuluji vSechny smysly zéka. Dale také o dovysvétlovani instrukci
a zadanych ukoll. Jen mensi ¢ast z nich upravovala pro zaky se SPU zadani a cviceni. Jeden
respondent v dotaznicich pfiznal, Ze si mnohdy az ve vyuce uvédomi, co déla zaku se SPU
obtize a teprve potom reaguje. Toto uvédoméni respondenta ale povazujeme za pozitivni,
jelikoz bez tohoto by zadk neobdrzel podporu. V nasem dotaznikovém Setfeni byla mira
prizptisobovani kol pro zaky se SPU v dobé distancni vyuky mens$i nez v dobé prezencni
vyuky. Je otdzkou, zda by se podobné tendence prokazaly i na vétSim vzorku respondenti.
Tato otazka by mohla byt podnétem pro dalsi vyzkumna Setfeni. Z hlediska Site metod vyuky
se zda, ze obdobi distan¢ni vyuky bylo pro uditele pfinosem, jelikoz vétsi ¢ast z nich nyni
ve své vyuce vyuzivaji n€které online aplikace ¢i weby, které se jim osvéd¢ily béhem distan¢ni
vyuky. Ze druhé Ccasti vyzkumného Setfeni vyplyva, ze pedagogové se potykaji
s nedostate¢nymi podminkami pro efektivni vyuku Zakt se SPU. Ve skupinach je mnoho zaki
a pedagogové vnimaji, ze nemaji kapacitu se vSem dostate¢né vénovat at’ uz pii vyuce
nebo v pripravach. Ocenili by personalni podporu ve formé asistentli pedagoga, ktery by umél
hovofit anglicky a materidlni podporu ve formé hotovych materialt pfimo uréenych pro Zaky
se SPU.

Na zakladé odborné literatury a informaci z vyzkumného Setfeni jsme dosli K témto
doporucenim pro ucitele pii vyuce zaku se SPU v anglickém jazyce:

e Zajisti piijemnou a pratelskou atmosféru ve tfide

e Podavej jasné a kratké instrukce

e Zkontroluj, zda t€ Zak vnimal a zda porozumé¢l

e Zajisti zakovi klid na préci

e Neumistuj v blizkosti Zdka mnoho rusivych vjemu (pfili§ mnoho obrazkl apod.)

e Toleruj pomalejsi tempo

e Toleruj horsi Gipravu a problémy s organizaci prostoru

e Toleruj horsi pisemny projev a vyslovnost

e Poznej zaka Iépe

e Povzbuzuj zdka a chval

e Stanov pro zaka pfimétené cile a zvySuj naroky postupné
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e Dej zakovi prilezitost k pohybu

e Nauc zaka ucit se

e Procvicuj Casto vyslovnost

e Zkracuj texty, pokud je to potieba

e ZmenSi okruh slovni zdsoby k zapamatovani

e Hodnot pokroky, ne neuspéchy

e Stfidej Cinnosti, zafazuj relaxacni cviceni

e Pouzivej vhodné typy pisma (mozno stahnout na www.dyslexia.com)

e Vyuzivej zvyraziovace, barvicky

e Vyuzivej barevné folie ¢i bryle pro zménu bilého pozadi pro vhodnéjsi barvu

e Vyuzivej ramecek pro piekryti rusivého okoli

e UCc zéka Cist slova globaln¢ (spojujte celé slovo s konkrétnim obrazkem)

e Pouzivej kolektivni ¢teni a parové Cteni, aby mél zak moznost ,,schovat se” za hlasy
ostatnich a mohl tak cvicit vyslovnost bez obav z netispéchu

e Vyuzivej metodu INSERT

e Spolupracuj s rodi¢i zaka (Zelinkova 2020, 2015)

Vyse uvedena doporuceni byla zpracovana do formy letdku a distribuovdna do ucitelskych
skupin na socialni siti Facebook. Vyucujici z dotaznikového $eteni uvedli mnoho webovych
stranek a online aplikact, které vyuzivaji ve své praxi. Neékteré z téchto aplikaci nabizi materialy
1 ptimo urcené k vyuce anglického jazyka Zakl s dyslexii. Velka ¢ast takovych materiala je
na zahrani¢nich webech. Jako pfinosné povazujeme, ze nékteré ztéchto materiala
jsou na zahrani¢nich webovych strankach zdarma. Diky vyzkumného Setfeni se nam podatilo
ziskat seznam online zdrojii pro praci ucitelii v anglickém jazyce, které byly zpracovany

do podoby brozury ve tfeti fazi vyzkumného Setieni.

Z.avér

Diplomova prace si kladla za cil nabidnout u¢itelim anglického jazyka velkou §if1 metod
¢i aktivit pro zaky s obtizemi v cizim jazyce na podkladé specifickych poruch uceni.
Tomuto cili déale odpovidal obsah teoretické i praktické casti. V teoretické Casti prace
jsme se zabyvali metodami vyuky angli¢tiny v minulosti isoucasnosti a obtizemi,

se kterymi Si musi pii vyuce angli¢tiny poradit Zak se SPU. Prvni kapitola se nejdiive soustiedi
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na metody vyuky anglictiny, které byly vyuzivany v minulosti. Mnohé z téchto metod mohou
slouzit jako inspirace do vyuky i dnes. Z metod minulych pak prvni kapitola plynule ptechazi
k metodam, které se vyuzivaji v souCasnosti. Druha kapitola se vénuje problematice
specifickych poruch uéeni v souvislosti s vyukou anglického jazyka. Ujasiiuje metody vyuky
a opatfeni ve vyuce, ktera jsou vhodna k tomu, aby zak se SPU byl pfi u€eni se jazyku tispés$ny.
Ujasiiuje podplirnd opatieni, kterd jsou urena zakiim se SPU na zdklad¢ zdkona a zaobira
se problematikou  diagnostiky  specifickych  poruch  ufeni.  Seznamuje ¢{tenafe
s n¢kterymi pomickami, které nejsou v Ceské pedagogické praxi obvyklé, ale vyuzivaji
se v zahrani¢i. Jedna se o pomicky jako barevné folie ¢i bryle pro dyslektiky a imerzni ¢tecka.
Teoreticka ¢ast prace byla zakladem pro vytvofeni souboru doporuceni, jak pracovat
Vv anglickém jazyce se Zakem se SPU.

V praktické Casti jsme se zabyvali tim, jaké metody se vyucujicim osvédCily u zakh
se SPU. Ucitelé z dotaznikového setfeni se v tomto ohledu shodli na individualnim piistupu
k témto Zakiim a individualizované vyuce. Ocenovali moznost individualnich konzultaci béhem
distanéni vyuky a souasny trend MSMT v podpoie doucovéani. Vyudujici povazuji za piinosné
metody, které bychom mohli z didaktického hlediska zatfadit k metoddm dovednostné-
praktickym a aktivizujicim. Pedagoglim ze Setfeni se osvédCily metody, které dopomahaji
Kk uplatiiovani zasady nazornosti pii vyucovani jako jsou flashcards, karti¢ky ke konverzacim
nebo gramatické prehledy. Mnozi pedagogové se také vyjadiovali k formé& vyuky a preferovali
parovou ¢i skupinovou vyuku. Tato forma ovSem neni vzdy nejvhodnéjsi pii vyuce zdka se
SPU. Dale jsme se v praktické casti zabyvali rozdily v mife podpory pro zaky se SPU
Vv prezen¢ni vyuce a distancni vyuce. Respondenti ze Setfeni se zakiim se SPU individualné
vénovali mnohem vice béhem prezencni vyuky, néz pfi distancni vyuce. Z hlediska specidlné
pedagogického se Vv oblasti pomoci zaktim se SPU jesté¢ nachézeji velké mezery. Jen malo
vyucujicich ze Setfeni pfizplsobovalo pro zaky s dyslexii texty nebo vyuzivalo nékteré
specidlni pomiicky pro zdky se SPU. Vyucujici v Setfeni zminiovali problémy s velkym
mnozstvim zakl a nedostatkem Casu se zakiim se SPU dostate¢né vénovat. Privitali by vice
hotovych materidlli pfipravenych piimo pro zaky se SPU, tfeba jako soucast metodickych
ptirucek k ucebnicim. Takto pfipravené materidly jsme v naSem Setfeni nachéazeli zdarma jen
na zahrani¢nich webovych strankach. V ¢eském online prostoru jsme konkrétné pro vyuku
anglictiny zakt se SPU nasli jen omezené mnozstvi materialti. Z hlediska personalni podpory
by pedagogové privitali Castéjsi tandemovou vyuku nebo spolupraci s asistenty pedagoga,
kteti umi anglicky jazyk na komunikativni urovni. Dotaznikové Setieni v praktické Casti prace

se stalo zdrojem poznani novych aktivit pro Zaky se SPU v online prostiedi. Vysledkem prace
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je brozura (viz. ptiloha 5 a 6) s obsirnym popisem webovych stranek a aplikaci, které mohou
ucitelé dale vyuzivat pti vyuce zakt se SPU a nejen jich. Na zakladé prostudované literatury
a vysledkli vyzkumného Setieni byl také vytvoien letak pro ucitele s moznostmi, jak pomoci
zékim se SPU. Cil prace nabidnout pedagogim nové zdroje aktivit byl timto naplnén.
V danych prostfedich ucitelé jisté naleznou mnoho zajimavych a zabavnych aktivit

pro vSechny zaky bez rozdilu. Snad tento soupis poslouzi ucitelim ke zlepSeni a zjednoduseni

jejich prace.
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Piiloha 1 Dotaznik

Metody vyuky angliCtiny pro zaky se
SPU

Vazeni ucitelé,

prosim 0 vyplnéni dotazniku ohledné metod pouzivanych pii vyuce zaku se specifickymi
poruchami uceni na druhém stupni zakladni §koly. Dotaznik je soucasti mé diplomové prace,
ktera se zabyva metodami vyuky angliGtiny u zaki se specifickymi poruchami u¢eni.Cilem
prace je nabidnout uéitelim na druhém stupni zakladni $koly skalu metod, jak s témito zaky
pracovat. Dotaznik prosim vyplitujte pouze POKUD VYUCUJETE na bézné ZS a MATE VE
TRIDE Zaka se specifickymi poruchami ugeni.

Vsechny informace vyplnéné v tomto dotazniku budou vyuzity pouze anonymné a pro ciletéto
diplomové prace.

Pokud mate zajem 0 vysledky Setieni, prosim vypliite V prvni otazce sviij email. V opa¢ném
piipadé email nemusite uvadét.

Definice pojmii:

SYNCHRONNI VYUKA: Pii synchronni vyuce je ugitel propojen s zaky zpravidla
prostfednictvim né&jaké komunikacni platformy v realném (stejném) Gase. Skupina vestejny
¢as na stejném virtuadlnim miste,

pracuje na stejném/podobném ukolu. Castou formou této vyuky je napt. realizace on-linehodin
pomoci videokonferenénich nastroju dle pfedem stanoveného rozvrhu.

ASYNCHRONNI VYUKA: P#i asynchronni vyuce Z4ci pracuji v jimi zvoleném &ase
vlastnimtempem na jim zadanych ukolech a spole¢né se v on-line prostoru nepotkavaji.
(Ptevzato z: pokyn_a_manual_msmt_zari_20.pdf (arcig.cz))

*Povinné pole

1. Pokud mate zajem 0 vysledky setieni, prosim vyplite zde svij email. V opa¢ném
piipadé email nemusite uvadst.



2. Jste:*

Zaskrtnéte vSechny platné moznosti.

|:| muz
D zena
3. Vaswvek:

Oznacte jen jednu elipsu.

do 30
31-40
41-50
51-60

61 a vice

4. Délka praxe: *

Oznacte jen jednu elipsu.

@ do 5 let
D) 5-10
D) 10-20
D) 20-30
-

30 a vice

5. Jste aprobovan/a pro vyuku anglictiny na ZS? *

Oznacte jen jednu elipsu.

() ano



6. Vjakychro¢nicich anglictinu vyucujete? *
Zaskrtnéte vsechny platné moznosti.
1.tfida

2. tiida
3. tiida
4. tfida
5. tiida
6. tiida
7. trida

8.tfida

9.tfida

Jiné:

7. Mate ve mezi svymi zaky v predmétu anglictina néjaké zaky se specifickymi
poruchami uceni (dale SPU) jako jsou dyslexie, dysgrafie ¢i dysortografie? *

Oznacte jen jednu elipsu.

ano

ne

8. Pokud ano, kolik a ve kterém ro¢niku? *

9. Mluvite se zaky ve svych hodinach ve skole prevazné cesky ¢i anglicky? *

Oznacte jen jednu elipsu.
Cesky
anglicky

oboji celkem stejnomérné

Jiné:



10.

11.

12.

13.

Kolik zaka mate ve skole prameérng ve skuping?

Jaké metody ¢i zpasoby prace preferujete? Mate néjaké oblibené aktivity, které
Vvyuzivate ve vyuce ¢asto? *

Mate né&jaké oblibené ucebnice ¢i materialy? Jaké? *

Které metody prace ¢i aktivity behem hodiny se Vam osvedcily pii praci se zakyse
SPU v bé&zné prezen¢ni vyuce? *



14.

15.

16.

17.

Veénujete se behem prezenéni vyuky néjakym individualnim zpasobem zakam se
SPU pti vyuce anglictiny? *

Oznacte jen jednu elipsu.

ano

ne

Pokud ano, jak?

Pripravujete v dobé prezen¢ni vyuky specialng pro zaky se SPU ngjaké jiné
materialy ¢i aktivity nez pro ostatni zaky? *

Oznacte jen jednu elipsu.

ano

ne

Pokud ano, jaké?



18. Vyucovala jste behem uzavieni skol angli¢tinu online? *

Oznacte jen jednu elipsu.

ano

ne

19. Jaké byly Vase piedchozi zkusenosti s online nastroji pro vyuku AJ? Tedy v dobg
pied uzavienim skol. *

Oznacte jen jednu elipsu.
Pouzival/a jsem je pied tim.
Nepouzival/a jsem je i pied tim.

Pouzival/a jsem nékteré i pted tim, ale v daleko mensi mifte.

Jiné:

20.  Které nastroje, aplikace, webové stranky ¢i metody se Vam pfi online hodinach
(synchronni vyuce) osvedeily? *

21. Které nastroje, aplikace, webové stranky ¢i metody se Vam osvedeily pri
asynchronni vyuce? *



22. Mluvite se zaky ve svych online hodinach pievazné ¢esky ¢i anglicky? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Anglicky
Cesky
oboji celkem stejnomérné

Jiné:

23. Vénovali jste se behem uzavieni skol ngjakym individualnim zpasobem zakam se
SPU pii vyuce anglictiny? *

Oznacte jen jednu elipsu.

ano

ne

24. Pokud ano, jak?

25.  Pripravovali jste beéhem uzavieni $kol specialng pro zaky se SPU ngjaké jiné
materialy ¢i aktivity nez pro ostatni zaky? *

Oznacte jen jednu elipsu.



ano

ne

Jiné:

26. Pokud ano...Ktery nastroj/je se Vam pfi synchronni vyuce nejvice osvedeily pri
vyuce zaka se SPU?

27. Pokud ano...Ktery nastroj/je se Vam pfi asynchronni vyuce nejvice osvedcily pii
vyuce zaka se SPU?

28. Prinesla Vam distan¢ni vyuka angli¢tiny ngjaké vyhody oproti prezenéni vyuce? *
Oznacte jen jednu elipsu.

ano

ne

29. Pokud ano, jaké?



30. Obohatila distan¢éni vyuka Vase metody prace anglictiny pro prezen¢ni vyuku? *

Oznacte jen jednu elipsu.

ano

ne

31. Pokud ano, jak?

32. Najaké problémy narazite pti vyuce anglictiny u zaka se SPU pti prezenéni
vyuce? *

33. Na jaké problémy narazite pii vyuce anglictiny u zaka se SPU pii distaneni
vyuce? *



34.

35.

36.

Vnimate v soucasné dobé néjakou moznost, jak zaky se SPU podpofit pii vyuce
jazyka, kterou jeste nevyuzivate? *

Co by Vam jako ugciteli pomohlo ke zkvalitnéni vyuky zaka se SPU? *

Deékuji za vyplnéni.

Obsah neni vytvoten ani schvalen
Googlem.

Google  Formulafe


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

Priloha 2 Ukézka z knihy Elementary grammar games (Hadfield,2002)

Elesmsentary Gramemas Gamas
Begrioo Edecation Livined 0 0 Hadlah 2500

Exl Present simple or present continuous




Rules sheets

31 Present simple or present

FRWIOH Edu BH0S LeTelil & § HaITHERN ST

TTETEEY

continuous

Rules

There are two seis of cards: a set of )08 CARDS
ard a sot of ACTION FICTURES.

FPlace the 085 CARDS foce down in a pale in the
cenir.

Dreal cut the ACTION FICTURES to ench plaver.
The object of the game is to match jJog
CARDS mnel ACTION FICTURES,

Flaver | begms. Take a card from the pik and
lpok at it, without showang the others

Grve the others three clues about the person™
job ancd ary likes, hobbies or habais vou ¢an see,
g He nvars g angfiras S derver @ s Pl dikei
chocetare.” Then sk " Whar = e dovmg o

The plaver with 1he makching ACTION FICTURR
cam tell yosa, e "M’ doang some gardening, ' ad
sharwe the card,

I she 8 cormet, she can keep both matciing Gards
(0B CARD snd ACTEON FICTURE), If s is wromg,
she mrst give her ACTHON PICTURE to Flayver 1,
Thers in b= the meXE plager’s tuen B0 deg & O
CARDy Troen e le,

T T P e LTI P PR L P PR P L R T ]

34 was and were
Hules for Goame I

1

i
3

Ly

Your teacher will give vou a set of STRANGE BUT
TELE carde,

Deal thom oat equally 1o all playvers.

Iow you will get another set of STRANGE BUT TEUE
cards, with tHmeés on,

Pt thas sct in a pile foce down in the middle of
the cable,

The object of the game ks to match the two
suts of cards.

Player 1 begins. Take a card from the pile.
Lok at the card, but dan’t show it 1o the others
If it matches ot in your hand, replace 5t at the
Battarm of the pile and take another,

IF it daean ™ match ome in your hand, ask the ress
of the groug; “Civers rokere § ooay @ . g o,
esterelay, Lesam . amd Toasn 't
varsrenn . Loy the time on the card and name
twao places noed pictured on the card.)

I¥ The rest of the group hive to gueess where you were,

vang T piciuses thiry hold, e.g.  Wive wou ao e harkd®
The player with thi matching pictury, who pacssos

eorrectly, ca take both cards and put them down an

the rable.

10 The player with mst cards at the end i the wineer. | 5 o b 0y slaver's tarn
L)
=" - "'““": 13 The player wia gets rid of her cards Brat = the winnér.
34 was a“d were e
Rules fur the card game 35 Past simple: affirmative
I There are o sets of S0AF OFERA CARDS! WORDS | and negative
cards gnd MICTURE ¢ards
# Spread the PIETURES ol R g i the cenre Rlul':';urur'"h lI : [ cards: VERB MATCH cards
aof 1l tabsle, bn any arder, : will have two seis of cards: ¥ [
3 Dweal our feven WORDS Gands eachy snd put the (PAST) and ACTION ICTURE cards. o
resd Fce diwn in & pile. 1 .I"ul: the ACTEY FICTURE cards face down m a pile
4 You can Jook &1 the WORDS in your hands bus not in the centre,
ahiw them g e orhers, 3 Deal vat the PAST cards equally w all players.
5 The object ol the game is to Gl three | 4 You can kook at your cards.
WORDS cords to make @ seatence that tells i The vhject of the game is to match pictures
what is happening in one of the FoTURIS. l:d]':]lrh': amd to make o senience describing
& Player | goes first. Look ar your cards. Have you i ARl richd -
gon the right words in your hasd 1o make a v & Player | begins, Take a card from the pile and lay
sentence abowt any of the phorures? Fach picrure # Tace up o the table so that everyone Gan s it
needs thees '|r|.1n.|:|; casds, Lay them down T All players muss try io match the correct verb to
undernemly the MCTURE and sav the sentence. the prictare and say, g, *She droke the cup”
T The oihers can agree o dissgres will your seence, | & The fimet plaver io do this collecs the BCTURE
& If they agres, Plaver 1 can ake thres new wowns H card amd puts her FAST card.. devwn oo the -:u'blu..
cards from the pils an the rabile. ¥ The ;!la:.wruﬂh mHE FICTURE cards at the end =
9 If Player 1 cannot find the ssght wosns, or i bis i the WiEMST,
sentence i wTong, he can exchangs @ many WOADS 1 When you think you know all the PAST fiorms on the
cards & he likes fram the cards an the mble ! cards, this game cam be plaved without the PAST cards,
10 Then i & the nexx plaver's mwen. i I Put the MICTURES in 3 pile feoe down,
11 When every MCTURD has irs semence, put them i i 2 Turn up a FCTURE from the pile.
order o make a soey. {3 The first ane 1o describe it correctly guts the cand,
________ O O e O O Ol

O e i i e e i O e O
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Vyskrtni slovo, které do skupiny
nepatfi (Odd one out)

Cil: zrakové vnimani, ¢tenli slov s porozuménim,
procyiéovani slovni zdsoby

Co potiebujete: karty se znamymi slovy,
blu-tack

Jok postupovat: Na tabuli pfipevnéte karty s néko-
lika zndmymi slovy. Déti si slova pfectou a vyradi
slovo, které do dané skupiny nepatfi, podle klice,
ktery zadate (napf. cat - fish = flower - dog: kli¢o-
vé slovo Animals, nebo mouse -~ elephant — lion -
zebra, klicové slovo Size, atd)

Tichd poita

Cil: posilovani sluchového a zrakového
vnimani, &teni slov s porozuménim,
procviéovani vyslovnosti, procviéovani slovnl
zasoby

Co potiebujete: dvé sady karet - napf.

jednu s obrazky, druhou se slovy. Obrdzkovou
sadu pouzivate vy, slovni karty rozloZite

na lavici vzadu ve tridé (nebo miZete slova
napsat na tabuli).

Jak postupovat: Déti se postavi do fady. Prvni se
podiva na obrazek, ktery ukazete jen jemu, poseptd
slovo anglicky dal a posledni v fadé vybere dané
slovo na karté nebo ho oznadi na tabuli,

Varianta 1: MizZete procvic¢ovat | kombinaci vyslana
hldska - napsané pismeno, slova napsand psacim
pismem a tiskacim.

B

bed
bed

Varianta 2: MZete procviovat Cislice nebo barvy
ve spojeni s podstatnymi jmény. Na slovni karty si
napisete napf. five balls nebo o red bird. Posledni
v fadé kresli na tabuli.

B

Priloha 3 Ukazka z knihy Anglicky napadnic¢ek (Hurtova, 2006)

Pexeso / Pairs

Cil: posilovani sluchového a zrakového vnimani,
¢cteni slov s porozuménim, procvi¢ovani
vyslovnosti, procvi¢ovani slovni zGsoby

Co potiebujete: sadu slov a sadu obrazki (Pri
pfipravé pouzijte pro kazdou sadu jinou barvu
papiru. Déti si mohou takové sady vyrobit samy
- napady viz pfiloha P na strané 49)

Jak postupovat: V parech si Zzaci promichaji karty
a poloZi je no lavici obrazkem a textem dold. Stfida-
vé kazdy otodi dvé karty, pfeéte slovo o pojmenuje
véc, Pokud k sobé patfi, Zak si karty ponechd. Kdyz
k sobé nepatfi, vrati je obrazkem a textem dold na
lavici. Hra pokracuje, dokud si Zaci nerozeberou
véechny karty. Vitézi ten, kdo ma nejvice pard.

Varianta: Pozdéji lze pexeso vyuZit | k procvicovani
miuvnickych vazeb. MiZete pouZit sadu obrazk(
s cinnostmi (viz pfiloha F na strané 41) a pfipravit
slovni sadu s vyrazy — napf. He is skiing; nebo He
can skKi.

Slovni snap

Cil: posilovani sluchového a zrakového vnimani,
procyicovani vyslovnosti, procviGovani slovni
2asoby

Co potiebujete: dvé sady stejnych slov - pfi
pfipravé pouzijte pro kazdou sadu jinou barvu
papiru.

Jak postupovat: Ve dvojici kazdy hrac dostane jed-
nu sadu. PoloZi viechny karty na hromadku slovem
doll. Karty soutasné postupné poklddaji na lavici
o kdyZz se objevi soufasné stejnd slova, zakfici
wSnap*.

Varianta 1: Misto celych slov déti pouzivoji slova
rozstfihand, napf. pro slovo banana - na jedné
karté je slablka ‘ba’ a na druhé slabiky ‘nana’.
Varianta 2: Takto mizete procvicit | pismena — po-
uzijete jednu sadu malych a jednu sadu velkych
pismen, tiskaci a psaci pismena, slova napsana
psacim pismem a tiskacim.

Domino

Cil: zrakové vnimani (teni slov

s porozuménim), procviéovani slovni zasoby
Co potfebujete: sadu dominovych karet,

na jedné puli je obrazek, na druhé slovo,
které pojmenovava obrazek na jiné karté



Priloha 4 Vzorova lekce z knihy How To Teach Grammar (Thornbury,1999)

Sample lesson

Lesson 1: Teaching imperatives through actions (Beginners)

The following presentation, while sharing similarities with the ‘I-am-
walking' procedures of the Direct Method, in fact botrows more from the
Total Physical Response (TPR) method, TPR is based on the principle
that learners learn best when they are wholly engaged (both physically and
mentally) in the language leaming process,

Step §

Th: teacher asks two students to come to the front of the class, where there
are three chairs placed in a row, facing the rest of the class. The teacher sits
in the middle chair and the rwo srudents sit either side. To the two students
he says Szand up and at the same time stands up himselt, indicating with a
gesture that the students should do the same. The teacher then says Hilk,
and walks across the room, indicating o the students 10 do the same.
Further instructions follow: Stop ... turn around ... walk ... vtop ... turn around
. 31t doren, Each time the teacher acts out the instruction and the studeats
follow. When, by this meane, they have returned to their seats, the teacher
signals to the student on his left to remain seated. The sequence is then
repeated, but this time only the student on the right performs the actions,
following the instructions from the teacher, who, along with the other
student, remains scated. When the student has successfully perfarmed the
instructions, it is the turn of the second student. This time the order af the
instructions is slightly varied. The teacher next ealls on one or two more
students from the class to perform the set of instrucrions.
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How to Teach Grammar

Step 2

The teacher teaches the names of various features of the classroom, such as
hoard, dosr, table, window, chair, floor, Nght, simply by pointing to each one
and saying its name a few times while students listen, With one student he
then demonstrates, following a similar procedure as in Step 1, the
instructions: (ainf 1o ..., walk to ..., touch ..., open ..., and close ..., using as
objects the classroom features previously taught. For example, walk 1o the
door, open the door, close the door, turn around, walk to the board, point fo the
window, touch the floor ... The student performs the actions while the rest of
the class watch. Further students act out similar sers of instructions given by
the teacher, who gradually increases the number and density of instructions,
so that students are soon having to listen to a complex set of instructions
before they actually start to perform them.

Step 3
With one student the teacher then demonstrates the meaning of Don’ .., by
telling the srudent: Stand up. Din't wwalk. Don't turn around. Sit down ...,
indicating when it is appropriate to perform the action and when not. Step
2 is then repeated, but with the inclusion of the negative imperative form
don't ...

Step 4

The teacher writes the following table on the board. He reads sentences
from it aloud, asking students ro repeat thein, before writing them down in
their books,

. (Pen't) Stand up. (Pon't) Wak to the board.
St doun. Pt to the hant.
walk. Cpen e docr.
Siep. Clese the window.
Turn arcund,. Toeuch The Faor,
Discussion

Learning a language through actions attempts to simulate the experience of
first language learning. Notice that in this TPR-style lesson there is no
ressure on the learner to speak, a feature that diffecentiates TPR from its
Disect Method antecedents, where the learners would normally have
repeated the commands (see the [ am walking example earlier in this
chaprer), The principle operating here is that, since children seem to
develop listening competence in advance of the ability to speak, second
linguage learners should do likewise. Moreover, this ‘silent period’ removes
some of the stress associated with language learning, allowing the learner to
concentrate solely on understanding the input without the requirement to
produce accurate output, Notice, also, that the rule for formation of the
imperative (including its negative form) is not overtly stated. The language




4 = How o 1each grammar from exarnples

data is simply organised in such a way so as to enable the learners to
formulate the rule for themselves (Step 4).

Evaluation

The E-factor: Using actions to convey the meaning of grammatical items
is highly efficient, since it requires little in the way of preparation, and by
by-passing explanation or translation offers a direct route to the the learner’s
language processing capabilities ~ hence the ‘directness’ of the Direct
Method. Moreover, proponents of Total Physical Response claim that
physical movement engages holistic right-brain processes, a better basis for
language acquisition than lincar left-brain ones. At the same time the
absence of the stress associated with the pressure to produce comect
sentences reduces what is thought 1o be the main inhibitor to successtul
second-language leaming. However, there are only a limited range of
language items thar lend themselves ro physical demonstration and
classroom enactment, imperatives being an obvious candidate, Others are
prepositions of place, demonsteatives (¢Ais, thar), preseut progressive (L am
walking ...) and such functional areas as commands, requests, and offers,
The illustration of more subtle concepts may require considerable ingenuicy.,

The A-factor: While many students respond positively to activities with a
performance component and appreciate the so-cnﬂec{ right to be silent,
there are others who may find this Simen says approach somewhat infantile,
and react negatively. TPR activities are progably best used as one of severl
different procedures rather than being used exclusively, and are particularly
suitable for younger learners or beginners, For adult learners, some advance
explanation of the rationale underlying this approach might be a good idea.



Ptiloha 5 Letak: Jak pomoci?

v

Z3ak se SPU se uci anglicky
Jak pomoci?

//, . \\\
[ > Tajisti prijemnou a pratelskou atmosféru ve tridé ‘ [ > Maué iika uiit se \g
» Podavej jasné a kratké instrukce > Procviéuj Gasto vyslovnost
» Ikontroluj, zda té Zak vnimal a zda porozumeél > Tkracuj texty, pokud je to potieba
> Lajisti Zakovi Klid na praci > Imensi okruh slovni zasoby k zapamatovani
> Neumisfuj v blizkosti Z&ka mnoho rusivjch viemi > Hodnot pokroky, ne netispéchy
(pfilis mnoho obrézki apod.) > Stfidej tinnosti, zaf azuj relaxaéni cvigeni
» Toleruj pomalejsi tempo| > Pouzivej vhodné typy pisma
> Toleruj horsi upravu a problémy s organizaci prostoru (Mozno stahnout na www.dyslexia.com)
» Toleruj horsi pisemny projev a vyslovnost > Vyusivej zviraziiovade, barvicky
> Poznej Zaka lépe > Vyuzivej rameéek pro prekryti rusivého okoli
> Povzbuzuj Zaka a chval > UE dka Bist slova globélné
> Stanov pro Zaka pfimérend cile a zvysuj naroky postupné (spojujte celé slove s konkrétnim obrazkem)
> Poutivej kolektivni éteni a parové éten, aby mél Zdk > Zkus vyuiit barevné folie & bryle pro
moznest ,schovat se* za hlasy ostatnich a mohl bilého pozadi pro vhodnéjsi barvu
tak cvicit vyslovnost bez obav z neispéchu > Vyuzivej metodu INSERT
> Dej zakovi prilezitost k pohybu | > Spolupracuj s rodici 3ika |
\ / \ (telinkov 2020, 201) /
~\\.. -~ // \ /

~ —




Webové stranky a aplikace,
které mohou pomoci uéiteliim
pFi vyuce angliétiny

Alfbook

Alfbook je zaméFen na procvicovani latky viech naukovych predmeti v jednotlivich
rocnicich zakladni skoly, tedy i anglictiny. V Alfhooku (ze zaregistrovat celou tridu.
Pfes tento web pak miize ugitel zadavat cviceni k domacimu procvicovani. Pokud
sezak pri procvicovani prihlési, mize uGitel na dalku sledovat jeho pokroky
a aktivitu. Cviceni v pfedmétu angliétina na Alfbook odpovida ohsahu ugebnice
Happy house a Happy street a Chit Chat. PFi nacvicovani slovni zasoby vyuiivé
spojeni zvukové nahravky slova s obrazkem, coZ je vhodna forma procvicovani
i pro zaky s dyslexii. Alfbook vyhodnocuje wykeny jednotlivych Zakd, tFid i Skl
Pokud chee tida soutdZit, musi se zaregistrovat a dostane prilasovaci ddaje. Zéci

na Alfbooku je nutné si zakoupit licenci. Bez licence ze vyzkouset jen par cviceni.

(https://alfbook programalf cz

pracovni list, se kterym chceme pracovat, musime pro stahnuti souboru kliknout na

Ptiloha 6 Brozura: Webové stranky a aplikace, které mohou pomoci ucitelim pti vyuce
anglictiny

British Council

Britska rada nabizi spoustu materialli k vjuce jazykl zdarma. Napi. Na webovych

strankdch teachingenglish.org.uk Britskd rada dava k dispozici hotové pfipravy
k vjuce. Soutasti pfiprav jsou i pracovni listy Gi videa. Dale je tu mnoho népadii do
hodin anglictiny roztfidényeh tematicky. V sekei feaching resources jsou materialy
rozélenéné podle véku. Na strankach https://learnenglishkids. britishcouncilorg je
zase moiné najit velké mnoZstvi pisni, basni & textli k vyuce anglictiny pro mladsi
zaky. Vgramatické sekci jsou online cviceni k procvicovani gramatiky, videa
vysvetlujici gramaticke jevy i hotové pracovni listy pro tuto vékovou kategorii. Na
strankach https://learnenglishteens. britishcouncil.org/ jsou umistény materialy pro
Zaky druhého stupné zakladni Skoly. V sekei skills jsou materialy rozdéleny podle
jednotlivich dovednosti. V sekci grammar (gramatika) a racabulary (slovni zasoba)
jsou pokryta snad veskera témata, ktera se na druhém stupni zakladni Skoly vyucuji.
Ve vocabulary je ke kaZdému tématu cviGeni se Stitky, kdy studenti pFiFazuji Stitky
do obrézki. Dale vidy jedno cviceni, kde je slovicko popsano slovy a zak hada,

které to je, a jedno cvigeni na dopliovani slov do vét.

Busyteacher

Databaze pracovnich listl a pfiprav pro vjuku angliétiny. Na téchto webovyjch

strankach je velké mnozstvi reklam, které ponékud matou. Pokud si vybereme

iISLCollective

male tlacitko vpravo dole. Kdyz se navstévnikovi podari vyhnout tomu, aby
spustil reklamu, kterou nechce, tak nalezne mnoho pracovnich listi k vytisknuti
zdarma. Za nejvétsi vymoZenost tohoto webu povazujeme odkaz na moZnost vytvorit
si osmismerky nebo jiné lusténi. Odkaz sméruje na stranku www.helpteaching.com.
Na této strance je mozné si vytvorit zdarma vlastni osmismerky a jiné rébusy
se slovni zdsohou, kterou ufitel potfebuje procvifit. Pro vjuku metodou CLIL
je zde moZné najit odkaz na hravé potitani v anglicting podle jednotlivych drovni
i 5 vysvétlenim, jak si s piklady poradit. Stranka helpteaching.com nabizi spoustu
videi. K videim jsou zpracovany otézky, na které Zaei odpovidaji. (busyteacher.org)

English File

Jedna se o materialy k procvicovani pro studenty, ktefi se uci podle ucebnice English
File od nakladatelstvi Oxford. Materidly jsou rozdéleny podle Grovné. V kazdé drovni
\ze najit sekce Grammar, Vocabulary, Mini Phrasebook Audic a Video Downloads,
Weblmks, Pronounciation, Learmmng Record Dyslectic-Friendly Readmg Texts.
Tato ucebnice ma tedy vsechny texty upravené i pro Zaky s dyslexii. Na tomto webu

jsou pFistupné také audionahraviy téchta textd. Materialy a online cvideni jsou zde

pristupné zdarma. (https://elt.oup.com/student/englishfile)

Ikratka ESL znamend anglictina jako druhy jazyk. Jednd se o wyuku anglictiny
pro studenty, ktefi chtéji & dokonce potfebuji anglictinou hevofit aktivné
jako druhym jazykem. Tedy pro ty, kdo se ve skole uci vse v anglicting, i kdyz jejich
matefskym jazykem je jiny jazyk MNebo ty, kdo potfebuji hovofit angliétinou
v zaméstnani. (eslcoach.cz) Nazev iSLeollective znamena /nternet second language
colfective (internetovy kolektiv uciteld angliétiny jako druhého jazyka). iSLcallective
je komunita ugiteld anglictiny po celém svété, ktefi sdili své viastnoruéné vyrobené
pracovni listy a materialy. iSLcollective nabizi pracovni listy, videa, powerpointavé
prezentace pro vyuku anglictiny ainteraktivni kvizy k mnoha okruhiim slovni
zasoby. Je mozné zde takeé vytisknout spoustu plan{ deskovich her. Stagi, aby pro
procviceni urcité oblasti v anglicting uCitel zadal na téchto strankach téma, a
k tématu mu web nabidne deskovou hru. Ucitel ke hrani obvykle potfebuje pouze
figurky, kostky a vyti§tény (popFipadé zalaminovany) plan hry. Viechny soubory na
tomto webu si uitel miize volné stahnout zdarma. Jen je poiadén o dobrovolny

prispévek. (enislcollective.com)

Flippity

Aplikace Aljgpity umoziiuje vlastni tvorbu flashcards a vytvareni mnoha online

cviceni. Ke kazdému prostredi (sablong) je navad v anglicting, jak vlastni online



cviceni vytvorit. (lippity.net) Pro uitele, ktefi navodu v anglicting nerozumgéji,
vytvoFila organizace META esky videonavod. (META, Flippity)

Help for English

Portal pro studium anglicting pro samouky, ve kterém se nachazi velké mnoZstvi

materialii pro samostudium zdarma. Mnohé ze cvigeni Lze pouit i pFi vjuce jazykl
ve skole. Materialy jsou tiidény podle témat a irovné a obsah material je velice
kvalitni. Chceme-li tedy Zakim zadat samostatnou praci, tak nam tento web urcité
pomiize. Vzhledem k tomu, Ze tyto stranky funguji jiz dlouhou dobu, tak toto razhrani
nema nékteré vymoZenosti jinjch webl, jako jsou moznosti vytvofit tFidu
neba kontrolovat hatovou praci studentil. Pro samostudium, kdy Zak se skutetng
chee jazyk naucit, je tento web velmi prinosny. Kdyz Zak cviceni vyplni, ma moZnost
kontroly i zde najde vysvétleni, pro¢ je dand moZnost spravné. Studijni materialy
jsou na strankach usporadany do rubrik (yramatika, testy, cetha atd.). Vyber rubriky
provédite bud' na hlavni strance vhlavni nabidce nebo vmenu na levé listé.
Help for English nabizi zakladni tFi typy matariali:

«  Staticke Elanky - ve formé textu, urtengho pro cteni. Jsou to napr. Elanky

vysvetlujici gramatiku a slovni zésobu, povidky, recenze, tipy apod.
«  Interaktivni cviceni - text s interaktivnimi prvky (textova pole, rozbalovaci

nahidka, vjbér moZnosti).

Dtézky vidi Zaci na projektoru. Skrze sva zafizeni Zéci pouze odpovidaji. Na odpovéd
maji Easovy limit, ktery nastavuje ugitel pfi tvorbé testu. Odpovédi jsou oznaceny
pomoci barev a geametrickych tvard. Rozhoduje spravnost a rychlost. Po uplynuti
limitu se na projektoru zobrazi spravna odpoved” a zafizeni Zakil se virazné obarvi
zelenou nebo Gervenou barvou. Pak se na hlavni obrazovee zobrazi priibézné poFadi.
A tak probihd kaida dalSi otdzka. Diky tomu, Ze je otdzka zobrazena
jen na projektaru, Zaci jsou mnohem vice zapojeni do celého déni. (Klubal, 2014)

Pro doméci procvicovani lze Zakiim zaslat odkaz, pomoci kterého se pripoji.
Na dokonéeni dkolu maji pak urcity Cas. Napr. dva dny. Poté je Ukel vyhodnocen.
Aplikaci Lze vyuzit take pro testy. Testy pro zaky mize ugitel bud’ sam vymyslet
nebo miize vyuzit testy, které jsou v Kahoot! jiz vytvoreny a jsou volné pristupné.
Aplikaci mizete tedy velmi dobre vyuzit pro jakekoliv procvicovani. Pri praci se Zaky
§ SPU je dobré nastavit delsi casovy limit. Mnoho cviceni je moZné pouzivat zdarma.
Vy5&i verze je zpoplatnéna. Vlastni kviz si ufitel milZe také vytvofit zdarma.

(kahoot.com)

LearningApps

V LearningApps nalezneme moZnosti, které v nékterych aplikacich nenalezneme.

Mezi tyto moZnosti patfi napfiklad online kfiZovky a skryvatky nebo skupinové

puzzle. Je zde také mnoho dalsich zajimavych her pro vyuku angliétiny. Skryvacka
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+  Okruh slovni zasohy - vypis slovicek tykajicich se napf. urtitého okruhu
ci néjakeho konkrétniho clanku na webu. Tyto okruhy nabizi moznast online
zkougeni.

Materialy jsou ve vypisu vpravo doplnény barevnou ikonkou s oznacenim urovng,
pro kterou je dany clanek/test urcen. Toto oznaceni je pouze orientacni. jste-i tedy
mirng pokrofili (pre-intermediate), je pro vés vhodné ugit se z élankil elementary,
pre-intermediate a infermediate.

Pokud studentlim neni néco ve cviGenich jasné, maji moinost se autordl zeptat

na vysvétleni prostiednictvim komentard, diskuzniho fira nebo soukromé zpravy.

(helpforenglish.cz)

Kahoot!

Kahoot! je webova aplikace. Pro vyuZiti aplikace Zaci a ucitel mohou pouzit chytry
mobilni telefon, tablet nebo pocitac. Pro ucitele je vhodngjsi pouZit tablet
nebo pocitac, protoZe se z néj promita a chytry telefon obéas nékteré informace
nezobrazi. Kahoot! mé i Zakovskou aplikaci pro i0S a Android. Kahoot! lze vyudit

hod

v

ach i na domaci pr
Pri vyucovaci hodiné ucitel pomoci svého zarizeni pripojeného k projektoru spusti
test a zobrazi se Giselny PIN, ktery Zéci zadaji do svého zarizeni. Pak zadaji své jmeéno

8 prezdivku a Bekaji na sputéni. Ugitel vidi na projektoru jména pFihlaSenjeh zakil.

(Ward gri) je online osmismérka, kterd ma tu vjhodu, Ze je moiné do ni pridat
textovou, obrdzkovou nebo zvukoveu napovédu. Skryvacka umoZiiuje modifikaci
néronosti. Sibenice/Ohésenee (Guess the word) je obdobou zndmé hry v online
podobé. Skupinove puzzie (Group puzzie) umoiiuje tFidit slova do dvou skupin.
Tato aktivita neni nijak slofita, ale zvysi atraktivitu béiného tFidéni do dvou
kategorii. Dale tato aplikace nabizi moZnost vytvofit si online cviceni riznjch typd.
Mezi ty zajimavajsi patfi napfiklad hra Chcete byt milianarem | The Millianaire Game)
nebo Koriske dostitiy (Horse race) \ Koriskych dostizich soutéii Zakiv avatar s
pocitacem neba s jinou osobou. Ukolem Zaka je byt v cili prvni. Behem hry se fesi
llohy s vybérem spravné odpovédi. Za spravnou odpovéd” ziskava hrac jeden bod.
Podstatné je, Ze LearningApps je v neomezeném mnozstvi zdarma. {Lexova, 2021)

(https://learningapps.org)

Liveworksheets

Na tomto webu se jedna o interaktivni pracovni listy, které je moZna vyuzivat pfima

ve vjuce nebo je zadat jako procvicovani de ugebny Google. Po vyplnéni pracovniho
listu na pocitaci Zaci zvoli moznost kentroly nebo zaslani vyucujicimu na email.

Pri kontrole se spravné odpovedi rozsviti zelené a nespravné cervené. Pracovnich



listdi je zde opravdu veliké mnostvi a je tak moZno zdarma zde procvitit téméF
cokoli bez pracného vytvaFeni. Pro kreativni ugitele je zde moZnost i listy vytvaFet.

(liveworksheets.com

Quizizz

Tato aplikace obsahuj

platné verzi je moiné stahovat

velké i eviceni. V' b
pracovni listy ke cvicenim a spustit néktera cviceni. U pracovnich listd je mozné
sizvolit verzi bud' sklicem nebo bez Néktera online cviceni lze pouzivat
jen po zakoupeni licence. Pracovni listy jsou moc hezké a propracované.
Ve cvigenich je moino vyhledavat podle kiigovjch slov a vjbér okruhii je opravdu
siroky. V sekei her Lze procvicovat gramatiku pomoci her, které pro Zdky se SPU maji

4, ale i namluvend. Zak

velkou vjhodu v tom, Ze zadani i odpovéd’ je nej p
tedy nemusi byt zatiZen tolik ctenim a navic slysi spravnou anglickou vyslovnost.

(guizizz com

Quizlet

Aplikace, ktera obsahuje hry pro cviceni paméti pomoci dvoustrannych
elektronickych kartizek (flashcards). Zak ma pfi procviGovani na wjbér dva typy
aktivit. Prvni typ (Stuay/je uréen pro uéeni novjich pojmii i slovicek. Jedné se o Gtyfi

aktivity - Flashcards, Learn Spel{ Test Aktivita Flashcards prehrava karticky

neho stihnout do PDF. Ke kaZdé knize je uveden metadicky postup, jak s textem
pracovat. Ktextim jsou wytvofeny karticky se slovicky a rlznd cviceni,
které podporuji porozuméni textu. Jednu knihu je zde moiné stahnou v riznjch
ttendFskych drovnich. Aplikace je bohuZel placend a zkuSebni verze je pFistupnd
pouze ctrnact dni. Ve zkuSebni verzi je moiné stahnout pouze omezeny pocet

materild. (raz-plus.com)

Storyline

Webové stranky, kde znami herci pFedéitaji détem knihy zndmyeh autord. Knihy jsou
zde sefazeny abecednd. Ke kaidé knize je moiné stahnout zdarma pfirugku
s aktivitami k textu knihy. Jedna se o otazky sméfujici k porozuméni textu, navrhy
her v rolich, experimenty nebo tvofeni, které souvisi stextem knihy. Viechny
prirucky jsou velmi propracované a ohsahuji velice zajimavé aktivity. U nékterych
knih byla vytverena i prirucka pro rodice, jak s détmi pracovat. Web byl vytvoren
pra podporu étenafstvi anglicky mluvicich déti, ale je moZné ho vyuZit i pfi vyuce
anglictiny. Vzhledem k naronosti slovni zésoby jsou knihy vhodné spise pro Zaky
na druhém stupni zakladni skoly. (starylinesnling.net)
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studentovi s cilem, aby se je naugil. Zearn ukdZe studentu jednu stranu karticky
astudent md za kol doplnit druhou stranu. V aktivité Spai/ sytém prehraje
audiostopu a student zapisuje, co slySel Vfestr je student zkousen. Miie
si ovéem nastavit, kolik chce otazek a systém mu otazky vygeneruje. Oruhy typ
aktivit (Play/je spise hrou. Jedna se o aktivity - Match, Gravity, Live V aktivite Match
student pretahuje karticky ke spravné odpovédi a hodnoti se rychlost. V aktivité
Gravity padaji na zem asteraidy, které maji v sobé napsanu jednu stranu Karticek.
Student musi do pripraveného okna stihnout napsat druhou stranu karticky drive,
nez asteroid dopadne. VSechny tyto aktivity jsou soucasti zakladni verze, ktera
je zdarma. V rami této zakladni verze si ugitel miize vytvorit osm trid a pridélovat
Zaklim préci. Uitel vidi, zda Zci jsou pFipojeni, kterou sadu délaji. MiiZe si u kazdého
2 2akil prohlédnout statistiku, jak pracovali. Ugitel miiZe potfebné okruhy kartigek
vyhledévat a poudit jiZ pripravené karticky, nebo sam karticky velmi jednoduse
vytvaret. (Macek, 2017) Jako velmi prinosné pro Zaky s SPU u této aplikace vnimame,
7e ke slovitkim je pfiddna audionahrévka a vyslovnosti. Z4ci tak mohou pfifazovat

obrazky ke zvukové nahravee. (quizlet.com)

Raz-plus

Tato webova stranka nabizi velké mnozstvi materialli pra Steni knih v anglisting.

Knihy jsou zde seFazeny podle &tenafské narotnasti. Knihy je mozné promitat online

TeachThis

Web pro vyuku anglictiny. Materialy jsou rozdéleny na gramatiku, slovni druhy,
funkeni jazyk, obecnou anglictinu, akademickou anglictinu, hry a napady. Vsechny
sekee jsou pak déle razpracovany a nabizeji velmi hohatou nabidku materiali.
Nekteré materialy jsou zdarma a jiné zpoplatnény. Lze si velmi dobre vybrat
i z neplacenjch materiall. (teach-this.com)

Twinkl

Twikl je obrovskou knihovnou, ve které je mnoho vzdélavacich materiald. Jsou zde
videa, pracovni listy, elektronické knihy. Pro stahovani soubordi je oviem potfeba
si zaplatit clenstvi za 99 KE mésigné. Bez tohoto élenstvi ugitel obdrzi zdarma pouze
omezené mnozstvi materiald. V placené verzi jsou na Twinklu velmi propracované
materialy pro vyuku Zakii s dyslexii. Jedna se o prezentace urgené pro lepéf orientaci
utiteldl a rodig, keefi pracuji se Zaky s dyslexii. Déle zde najdeme cviceni pro rozvoj
slovni zasoby, gramatiky, texty ke cteni pro Zaky s dyslexii nebo hodnotici archy pro
sledovani riiznjeh oblasti u Zaka s dyslexii a metodické materidly pro jejich uitele

anglictiny. Nabidka materialii pro Zaky s dyslexii je zde opravdu Siroka. (twinklcz



Wordwall

Vaplikaci naleznete velké mnozstvi online cviceni pro procviceni anglicke
gramatiky a slovni zasohy. Do aplikace se miize kdokoliv pFihlasit zdarma a v sekei
comimunity naleznete ji vytvorena cviceni témer na cokoli. Pro procvicovani doma
lze Zakiim pouze zaslat webovy odkaz. Aplikace rovnou ukazuje sprévna Feseni
a vyhodnoceni celého cviceni. Je tedy velmi vhodna i pro samostudium. U kaidého
evibeni Lze zvolit i druh aktivity. £k tedy milZe procviGovat stejnou Litku riznymi
zpiisoby, pomoci odlidnjch her se stejnjm ohsahem ugebni Latky. Pokud se ugitel
rozhodne sam tvorit sva cviceni na miru, staci jen, aby se zaregistroval. V aplikaci
pak miiZe velmi jednoduSe vytvafet rizné druhy aktivit na miru svjm Zakiim.
V bezplatné verzi ma na vyhér z osmnécti riiznjch Sablon, které mu umozni vytvofit
napr. krizovku, anagram nebo bludisté. UZ toho mnoZstvi Sablon je postacujici
pro tverbu mnoha zajimavych aktivit. V placené verzi je pak na vyhér z dalSich

sestnacti sablon (prostredi) navic. (wordwalLnet
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