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Uvod

Ve své bakalaiské praci se zabyvam vyrobou piize jako tématem tvofivé technickych
¢innosti v matef'ské Skole. Pfedeni jsem se zacala vénovat pied n€kolika lety, kdy jsem dostala
stary nefunkcni kolovrat, nechala si jej opravit a snazila se o prvni pokusy upfist nit. Tento
konic¢ek mé zcela pohltil, experimentovala jsem s riznymi materialy a seznamila se s vyrobou
piize pomoci vietena. Své zkuSenosti se pozvolna snazim pfedavat také détem v matefské

Skole a ukazuji jim ptedeni jako davno zapomenuté, ale v minulosti dulezité femeslo.

Teoreticka Cast bakalaiské prace pojednava o matefské Skole a tvofivé technickych
¢innostech déti, polytechnickém vzdélavani a Ramcovém vzdélavacim programu pro
ptredskolni vzdélavani (RVP PV, 2018). Dale se zamé&fuje na specifika déti predskolniho veéku,
stejn€ jako na samotnou technologii pfedeni na kolovratu i vietenu.

V praktické Casti bakalarské prace navrhujeme komplexni projekt zahrnujici tvofivé
technické aktivity, béhem nichz si déti v matetské Skole osvoji znalosti o chovu domécich
zvifat vyuzivanych k produkci viny, stejné jako zptusobu zpracovani viny od stfize az po
klubko piize. Samy si vyzkouseji prani, rozvoliiovani, ¢esani, piedeni pomoci vietena a skani.

Cilem préce je piedlozit teoretickd vychodiska tvofivé technickych &innosti v MS se
zaméfenim na vyrobu pfize a v navaznosti na tato vychodiska navrhnout projekt, jenz détem
v matetské Skole pfiméfené jejich veéku, s ohledem na jejich vyvojova specifika a v souladu
s RVP PV pfiblizi jedno ze zaniklych femesel a poukdze na pomérné slozity proces ziskavani
materialu vhodného k pfedeni. Vlastni zkuSenosti a s vyuzitim co nejvice smysla déti poznaji,

jakym zplisobem se vyrabi piize z ov¢i viny.



1 Materska skola

Podle Vyhlasky 14/2005 Sb. o ptedskolnim vzdélavani ma matetska Skola spolupracovat
se zakonnymi zastupci déti, s dal§imi fyzickymi a pravnickymi osobami a organizovat piitom
aktivity prospé$né pro rozvoj déti a celkové prohlubovat vzdélavaci a vychovné puisobeni
rodiny a spole¢nosti. Matetskou Skolu navs§tévuji obvykle déti ve veéku tii az Sesti let, rok pred
zahajenim povinné Skolni dochazky je ptredskolni vzdélavani ze zékona povinné (Zakon
561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani).
Matetska Skola tedy dopliiuje vychovu déti v rodinach, pfi¢emz usiluje o vSestranny rozvoj
déti. Tomu napomahd i zarazovani tvorivé technickych ¢innosti do vychovné vzdélavaciho

programu matetskych skol.

1.1 Polytechnické vzdélavani v materské Skole

Zatazovani védy, techniky a technologii do vzdéldvani se nékdy oznacuje jako
polytechnické vzdélavani a zahrnuje mimo jiné praci s riznym materialem, nafadim, uceni se
technickym a technologickym postupim (Néadvornikova, 2015). Definice polytechnického
vzdélavani podle Pedagogického slovniku zni takto: ,,Polytechnické vzdélavani je vzdélavani
poskytujici védomosti o védeckych principech a odvétvich vychovy, znalosti z technickych
oborii a vseobecné technické dovednosti.*“ (Pricha et al., 1995) Technika je nutna k rozvoji
civilizace. Dfive zahrnovala pfevazné femesla, dnes uz v souvislosti s technikou hovoifime o
vSem, co Cloveéku 1 celé spolecnosti usnadituje zivot. Promitla se do umeéni, architektury,
zemédelstvi, mediciny, energetiky, komunikaénich prostiedki i doméacnosti (Friedmann,

2003).

V obdobi socialismu se védomosti a dovednosti z technickych oborii vyucovaly v rdmci
tzv. pracovni vychovy, ale objevovaly se jiz davno predtim. Osvojeni technickych dovednosti
v minulosti znamenalo zaji$téni zivotnich potieb, dochazelo k rozrtiznéni vychovy u chlapct a
divek, ptipadné se manualni prace ocekavala pouze od nizsich spolecenskych vrstev a tomu
také odpovidala vychova déti (Smelova, 2015).

S manualni vychovou se poprvé setkdvame u Jana Amose Komenského. Obdobi
osvicenstvi a zejména pak primyslova revoluce poukazaly na dtlezitost vychovy k praci. Po

2. svétové valce se do predskolniho vzdélavani dostaly osnovy a programy pro mateiské



skoly, které kladly duraz na pfipravu déti na skolu. Osnovy vychovné prace pro materské
Skoly z roku 1960 pak poskytly vétsi prostor ucitelkam, zamérovaly se na vSestranny rozvoj
déti, zahrnovaly estetickou, mravni, té€lesnou, rozumovou, ale i pracovni vychovu, ktera byla
rozd€lena do tii okruhii: sebeobsluhy, prace na zahrad€ a v koutku Zivé piirody, zachazeni
S nastroji a materialem. Programy, které nasledovaly, mély odlisit vyuku v matefské skole od
zékladni Skoly a obsahovaly hry se stavebnim materidlem, praci na zahradé, zachazeni
S nastroji, rizné sezonni ¢innosti, sebeobsluhu, technické zajmy déti apod. Po roce 1978 se
v ramci metodiky vychovné prace v ptedskolnich zatizenich pracovni vychova zaméfila na
vedeni déti k praci a kladnému postoji k ni, dale k souvislé¢ aktivité, rozvijeni pfiméfenych
pracovnich ptedstav, poznatki a dovednosti. Prace dostala spolecensky i osobni vyznam a
byla povazovéna za prostiedek k uéeni (Smelova, 2015).

V dnesni dob¢ se klade diraz na rozvijeni tzv. technické gramotnosti, tedy schopnosti
vyuzivat v bézném zivoté technické poznatky a informace, coz se déje pravé polytechnickym
vzdélavanim (Nadvornikova, 2015). Zacina se s nim jiz v predSkolnim veku. Déti si osvojuji
védomosti, dovednosti a navyky v oblasti techniky, rozvijeji k ni vztah a buduji technické
mysleni (Friedmann, 2003). Nadvornikova (2015) do obsahu polytechnického vzdélavani
v matefské Skole zafazuje napf. aktivity se stavebnicemi, nafadim, pfirodnimi i1 jinymi
materidly (v€etné¢ téch recyklovanych), hry, tvofeni a experimentovani, péstitelské a
chovatelské prace, seznamovani se s femesly, technikou i ziskdvanim informaci. Matulova
(2017) si v8im4, ze zejména prace S prirodnimi materidly je pro déti atraktivni. Vzdelavani
nespociva pouze v ¢innostech zcela fizenych ucitelkou, ale také ve spontannich hrach tohoto
typu. Stale pfitom plati, Ze dit€¢ by se mélo zaméstnavat pfirozenou formou, nenasilné a
s respektem Kk individualnim dispozicim a potfebam (Krausova, 2018).

V nasledujicich odstavcich se pokusim popsat vyukové metody jako cesty sledujici urcité
cile vyuky, jak je uvadi Manak a Svec (2003), a které lze vyuzit v polytechnickém vzdé&lavani
v mateiské Skole. Jednd se o metody slovni, vhodné zejména pii uvadéni do feSené
problematiky ¢i jako doplnéni k vice aktivizujicim metoddm. Vypravéni vyjadiuje vlastni
zazitky a zkuSenosti, ¢imZ ziskdvd na dramaticnosti a podnécuje fantazii. Vysvétlovani
zprostfedkovava obsah systematicky, v logické ndvaznosti a s ohledem na v€k a dosazené
védomosti déti tak, aby vysvétlovanou latku pochopily. Popis oproti tomu neodhaluje pticiny
a vnitini vazby problému. VSechny vySe uvedené metody by mély byt v praxi propojovany
s rozhovorem, béhem néhoz se odpovida na cilevédomé zaméiené otazky. DileZita je spravna

technika kladeni dotazli a aktivni naslouchani, povzbuzovani k odpovédi, ptipadné kladeni



pomocnych otazek. Maji-li partnefi v rozhovoru stejné postaveni, mizeme hovofit o dialogu.
Nadvornikova (2015) mezi slovni metody vyuzivané v mateiské Skole tfadi také literarni
piib¢h nebo pohadku a filozofovani s détmi, kdy se détem predkladaji problémové situace a
mluvi se 0 nich — kromé nalézani souvislosti se tak déti u¢i kritickému mysleni.

Komensky zdlrazioval dilezitost principu ndzornosti, ¢ehoz vyuziva také dalsi skupina
vyukovych metod, metody nazorné demonstraéni (Manak a Svec, 2003). V piipadé
polytechnického vzdélavani v mateiské Skole se Snimi nejéastéji setkame pied zacatkem
néjaké technické Cinnosti samotnych déti, kdy ucitelka ukazuje a ndzorné predvadi postup
prace. Maidk a Svec (2003) sem zafazuji napf. predvadéni a pozorovani, pii kterém jsou za
adekvétniho slovniho doprovodu predvadény urcité psychomotorické a praktické dovednosti;
déti pak pomoci pozorovani a také zapojenim vlastni fantazie mohou samy zkousSet aktivitu
vykonavat. Prace s obrazem pouziva Ktémuz ucelu obrazovy material, poznatky jsou
vizualizovany.

Dit¢ ma ptirozenou potiebu véci zkoumat a manipulovat s nimi. U¢i se technickym
dovednostem pomoci pokusu a omylu, motivuje ho pocit Gspéchu a v piipadé neuspéchu se
snazi udélat véc jinak a lépe. Tim se také rozviji kreativita (Skiivankova et al., 2015). Ta je
nebytnd pro dalsi vyvoj spole€nosti, pro nalézani inovativnich feSeni. Tvofivost se vyviji
Vv pribchu zivota. DéEti jsou pfirozené zvidavé a projevuji velky zajem o své okoli, kreativita
by se vnich tedy méla podporovat a rozvijet (Stolinska, 2015). Z piirozené potieby déti
objevovat mizeme s uspéchem vychazet pti volbé vhodnych vyukovych metod. Proto se
nejen Kk osvojovani praktickych motorickych dovednosti vyuzivaji metody dovednostné
praktické a také aktivizujici (Manak a Svec, 2003). Pii téchto metodach se vychazi ze
zkuSenosti déti, vyuziva se observace a napodobovani, manipulovani a vlastnich experimentt.
Dité poznava vztahy nékterych jevi rovnéz vlastni hrou a exploraci okoli, konstruovanim ze
stavebnic 1 rtznych materiald, vyhleddvanim informaci a prohlizenim encyklopedii
(Nadvornikova, 2015). Podle Stolinské (2015) je dulezité v détech podporovat kreativitu
vyuzivanim stavebnic, vytvarnych technik, vhodnych aplikaci pro informac¢ni technologie, ale
také napft. storytelling neboli vypravéni vlastnich pfibéht. Experimenty a pokusy pfipravené
ucitelkou jsou pro déti stejné zajimavé jako jejich vlastni objevovani. Program Zacit spolu ma
dokonce pokusy a objevy zarazeny do center aktivit. Nadvornikova (2015) uvadi jako ptiklad
experimentu tvorbu mydlové pény a dalsi hry a aktivity s touto pénou. Z vlastni praxe uvedu
napf. michdni barev, namaceni papirovych ubrouskti do kelimkil s rlizné¢ barevnou vodou

nebo experimentovani s rliznymi materidly a predméty ve vodé — které se ponoii a které



zistanou na hladin€é. Také observace muze byt ndhodnd nebo zdmérnid. K ndahodnému
pozorovani dochédzi pii sledovani riznych ptirodnich jevii a zékonitosti, vzniku ledu,
jinovatky, duhy apod., ptfipadné¢ technickych postupii, napt. pritbézné pozorovani stavby
domu v blizkosti Skoly. Zamérné pozorovani je fizeno uéitelkou a upozorfiuje na konkrétni
jev, vzdy by vSak mélo déti skuteéné zaujmout (Nadvornikova, 2015).

Zvlastnim ptipadem je projektova vyuka. Cile a plany vzdélavani maji zpravidla Sirsi a
praktictéjsi dosah, pfedmeéty se prolinaji v mezipiedmétovych vztazich. Urcity tkol je feSen
komplexné a v souvislostech a vychazi zrealného Zivota. Resi se jak teoretickou, tak
praktickou ¢&innosti (Mafidk a Svec, 2003). Rovnéz aplikaéni Gast této bakalaiské prace

navrhuje projekt zaméteny na vyrobu ptize z ov¢i viny.

1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Réamcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani predstavuje dokument, na jehoz
zaklad¢ si kazda Skola tvoti sviij vlastni Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
(SVP PV). V roce 2001 se objevila prvni, pokusna verze RVP PV. Roku 2005 se z ni stalo
platné kurikulum a o dva roky pozdéji kurikulum zivazné. RVP PV obsahuje klicové
kompetence a ocekavané vystupy na konci piedskolniho vzdélavani. Nehovoii se jiz o
vychovach (v€etné pracovni vychovy), ale komponenty téchto vychov jsou zahrnuty do péti
vzdé&lavacich oblasti (Smelova, 2015). Jsou to oblasti Dit& a jeho t&lo, Dité a jeho psychika,
kam fadime podkategorie Jazyk a teC, Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a
fantazie, myslenkové operace, Sebepojeti, city a vile, dale jsou to vzdélavaci oblasti Dité a
ten druhy, Dit¢ a spolecnost, Dit¢ a svét. Nadvornikova (2015) upozorfiuje na jejich
vzajemnou propojenost a provazanost.

Réamcovymi cili RVP PV jsou 1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani, 2. osvojeni
zakladii hodnot, na nichz je zaloZena naSe spolecnost, 3. ziskani osobni samostatnosti a
schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost pusobici na své okoli. Nadvornikova
(2015) uvadi ke kazdému ramcovému cili RVP PV zaméry polytechnického vzdélavani. V
ptipadé prvniho ztéchto cilli, rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani, je to napf. vytvareni
zakladli manuélni zrucnosti, dovednosti pfi praci s riznym nafadim, néstroji a materialy,
znalost vlastnosti materialti, zasad bezpe¢né prace s nimi, seznameni se s principem
jednoduchych technologickych postupt, ale také s femesly a jejich vyznamem. Tyto konkrétni

ptiklady cili polytechnického vzdélavani se tykaji rovnéz vyroby ptize. Manudlni zru¢nost se
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rozviji praci s vinou, déti se uci, jak bezpecné a efektivné manipulovat s vietenem, jak piizi
stacet. Tim se zaroven dozvidaji mnohé o vlastnostech viny jako materialu. Poznatky o
vyznamu femesel jsou v tomto pifipad¢ zcela jednoznacéné.

Druhym ramcovym cilem je osvojeni zdkladli hodnot, na nichZ je zaloZena naSe
spolecnost. Sem Nadvornikova (2015) fadi naptf. uvédoméni si vyznamu prace a jejich
vysledki, vztahu techniky a spole¢nosti, vyznamu vynalezu nékterych strojti, podporu zajmu
déti o tvorbu a jejich radosti z ni, uctu K tradicim. Vyroba piize, jak bude dale popsana
Vv aplikacni ¢asti bakalarské prace, by méla déti seznamit mimo jiné s tim, kolik 0sili naSe
predky stalo vytvofit z ov¢i viny klubko a jak pfelomovy byl vynalez kolovratu a pozdéji
modernich stroji na vyrobu ptize. Tim, ze si déti samy kousek ptize zkusi vyrobit, ziskaji
povédomi o narocnosti celého procesu.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pasobici na své okoli predstavuje tfeti ramcovy cil. Podle Nadvornikové (2015) je
Vv polytechnickém vzdélavani dillezité ponechat détem prostor pro vlastni kreativitu a aktivni
¢innostni uceni. Déti by se mély ucit prekonavat prekazky a nenechat se odradit moznym
nezdarem. V ptipad¢ ptedeni je postup jasné¢ dany, nicméné i zde mohou déti experimentovat.
Jistd mira kreativity je dokonce Zadouci, aby dit¢ pfislo na to, kterym smérem a jak spravné
vietenem tocit a kolik materidlu pouzit, aby se ptize pftili§ nekroutila nebo neroztrhla.

Vytvateni klicovych kompetenci by mélo byt zakladem vSech polytechnickych ¢innosti
(Nadvornikova, 2015). Klicovymi kompetencemi podle RVP PV jsou kompetence k uceni
(napt. dité¢ si v§ima souvislosti, zkouma, pozoruje), K feSeni problémut (napt. dit¢ vymysli
nova feseni, postupuje metodou pokusu a omylu), komunikativni (napt. dit€¢ vyjadiuje své
myslenky), socialni a persondlni (napt. dit€ si uvédomuje odpoveédnost za své jednani),
¢innostni a obCanské (napt. dit€ si vazi prace druhych lidi, uci se planovat). Také v pribéhu
vyrabéni piize dochazi k rozvoji klicovych kompetenci. Dité se dozvida fakta z oblasti chovu
ovci, poznava souvislosti mezi zvifetem a vlnou jako materidlem (kompetence k uceni).
Ptiprava viny 1 vlastni pfedeni na vietenu vyzaduji urcity cvik, dité si tedy principem pokusu
a omylu zkous$i spravnost svého postupu, snazi se zjistit, ,,jak na to (kompetence K feseni
problémil). Cela prace se neobejde bez intenzivni komunikace mezi ditétem a ucitelkou,
ditétem a ostatnimi détmi apod. (kompetence komunikativni). Tim, ze dité dostadva moznost si
samo proces vyroby piize vyzkouset, zjiStuje, jak zdlouhavy je to proces, uci se vazit si prace
jak své (kompetence socidlni a persondlni), tak svych kamaradii a jinych lidi (kompetence

¢innostni a ob¢anské).
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Diky zavedeni RVP PV ziskaly matefské Skoly urcitou autonomii v tvorbé vlastnich
vzdélavacich programti. RVP PV definuje zakladni principy vSestranného rozvoje déti.
Polytechnické vzdélavani nestoji samostatné¢, ale je zahrnuto do vSech vzdé€lavacich oblasti,

jejichz vzajemné propojeni a provazanost nelze opomijet.
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2 Specifika déti predskolniho véku

Pfi budovéni zdkladl technické gramotnosti v matei'ské Skole je dulezité brat zietel na
vyvojoveé zvlastnosti déti pfedskolniho véku (Nadvornikova, 2015). Piedskolnim vékem se
rozumi v€k zhruba mezi 3 a 6 lety, tedy doba, kdy déti obvykle navstévuji matefskou $kolu.
Jedna se o obdobi, v némz déti prochdzeji mnohymi zménami. Ty se tykaji rustu, télesného
vyvoje, vnimani, paméti, pozornosti, mysleni, emoci atd. Vyviji se také centralni nervovy
systém, coz vede k intenzivnimu rozvoji kognitivnich funkci (Nadvornikova, 2015).

V piedskolnim véku dochazi ke zménam ve fyzické konstituci — déti prochéazeji obdobim
znacného rlstu. Prestavaji byt ,baculaté”, namisto toho se ,,vytahuji“. Hovofi se proto o
obdobi vytahlosti. Osifikuji kosti, diky ¢emuz se dale rozviji motorika. V oblasti hrubé
motoriky je znatelné zdokonalovani koordinace pohybti, chiize se stava automatickou. Déti jiz
dokézou behat, skdkat, zvladaji chizi v riizném terénu (Simitkova-Cizkova et al., 2010).
Predskolni déti jsou obratngjs$i, hbit&j$i, vzristd jejich zrucnost a tim 1 sobé&stanost
(Langmeier a Krej¢itova, 2006). Vyvoj zdpéstnich kistek ma vliv na jemnou motoriku a
manudlni Sikovnost. Déti se u¢i uchop psaciho nacini, kresli, stiihaji ntizkami, ale také si jiz
osvojuji manipulaci s ptiborem a jiné sebeobsluzné ¢innosti. V tomto véku také déti zacinaji
upfednostiiovat jednu ruku, ukazuje se lateralita (Simi¢kova-Cizkova et al., 2010). Diky
znaénému rozvoji jemné motoriky jiz jsou predskolni déti schopny naucit se obsluhovat ru¢ni
vietanko a s jeho pomoci vyrabét ptizi. Co se ty€e pripravy viny pfed predenim, byvaji n€kdy
dokonce zru¢né€jsi nez dospéli, drobné détské ruce totiz mnohdy snaze rozvoliuji zacuchané
kousky viny a pfi vytahovani necistot (kouski sena, travy) se k nim 1épe dostanou.

S vyvojem jemné motoriky Uzce souvisi détska kresba. Stadium crtaci experimentace,
¢arani, nahrazuje po 3. roce véku stadium prvotniho obrazu. Dité je jiz schopno vytvaret ¢ary,
body, klikyhdky a pohyb ruky s psacim nacinim se stavad koordinovangj$im. Dité zaciné
obrazkim ptikladat urcity vyznam. Nasledujici stadium, stddium linedrniho nacrtu, nastava
kolem 4. roku véku. Zobrazované objekty maji hrubou, schematickou podobu, ¢asto se jedna
0 lidskou postavu. Mezi 5. a 6. rokem dité své kresby zdokonaluje, v§ima si detaild, obrazky
byvaji dvojrozmérné. Tehdy hovofime o stadiu realistické kresby (Simi¢kova-Cizkova et al.,
2010). Do kreseb se promita rozumové pochopeni svéta (Langmeier a Krejéirova, 2006).

Vnimani déti se oznacuje jako celistvé, déti vnimaji spiSe celek a nerozezndvaji jeho
casti. Nevnimaji analyticky. Maji tendenci k egocentrismu a silné subjektivnimu zabarveni

vjemu. Obzvlasté pro vzdélavani je dulezité, Ze vnimani déti je aktivni, coz znamena, ze je
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vzdy spojeno s n&jakou aktivni &innosti (Simickova-Cizkova et al., 2010). Typické je rovnéz
objevnost, tvofivost — déti rddy samy objevuji zakonitosti a vztahy ridznych jeva
(Nadvornikova, 2015). Potfeba vlastni aktivity je vyuZitelnd v polytechnickych ¢innostech
véetné vyroby ptize. Déti si rady vSechno samy vyzkousi, zajimaji je nové véci a techniky.
Prostfednictvim vlastniho tvofeni si osvoji zcela nové znalosti a dovednosti.

Pamét’ jesté prevazuje mimovolni, konkrétni a mechanicka. Dit¢ nedokaze dlouhodobé
koncentrovat svou pozornost, po¢atky umyslné pozornosti se teprve vytvareji (Simitkova-
Cizkova et al., 2010). Casto ulpiva na ,,nedilezitych“ detailech, v8ima si jen toho, co je z jeho
pohledu zajimavé (Nadvornikova, 2015). Podstatnou roli v zivoté ditéte hraje fantazie a
pfedstavivost. Z toho divodu maji déti zalibu v pohadkach, casté jsou ndmétové hry, kdy si
déti hraji ,,na néco“. Langmeier a Krejcitova (2006) k tomu uvadeji, ze predskolni dité jiz
dokéze rozlisit fantazii a realitu, jelikoz ve fantazijnim svété lze véci meénit vlastnim
myslenim, zatimco v realité ne. Hra je viibec hlavni détskou &innosti (Simickova-Cizkova et
al., 2010). Nadvornikova (2015) piisuzuje détem také magic¢nost, jakousi viru v nadpiirozené
bytosti a kouzla. Fantazii a magi¢nost miizeme rovnéz jednoduse propojit s vyrobou piize.
Vzdyt pomoci vieten a kolovratki se ptedlo v dobach tak davnych, ze je dnes zname uz
jenom z pohadek. Kompletni postup zpracovani Inéného vlakna mohou déti znat z piib&éhu
Krtek a kalhotky, vlastni pfedeni a kolovrat se pak objevuji v pohadkach jako napt. Sedmero
krkavcl, DupynoZzka, O tech pradlenéch.

Podstatnou zménu zaZivaji déti v oblasti mySleni (Langmeier a Krejcifova, 20006).
Piechazeji do stadia, které Piaget nazval ndzornym mysSlenim. Celostni pojmy, v nichz dité
uvazuje, vznikaji na zdklad€ podobnosti s tim, co uz dité vidélo. Proto se dit¢ zaméfuje na to,
co prozilo, pfiCemz pievazuji pravé zrakové vjemy. Dité¢ zatim jeS$t€¢ neni schopno se
soustiedit na vice nez jeden aspekt néjaké situace, je to pro n&j ptili§ obtizné. Mezi 4. a 6.
rokem dochazi k rozvoji pojmového mysleni. Dité zaCind chépat, Ze lze oznacit nckteré
pfedméty souhrnnym nazvem — napi. ze pes, kocka a kralik jsou zvifata; jahoda, jablko a
hrugka zase ovoce (Simitkova-Cizkova et al., 2010). Zejména pii praci s mlad$imi détmi je
tteba na vysSe uvedené brat zietel. Vysvétleni vyznamu vyroby pfize, chovu ovci a dalsi
souvisejici problematiky musi byt pfizplisobeno veéku déti, adekvatné zjednoduseno a
doplnéno vhodnou motivaci, ukazkami a podporovanim vlastni aktivity déti.

Ptedskolni veék je déle typicky rozvojem feci. DEti se Casto ptaji, proc, zajimaji se, jak co

vvvvv

stranka feci. Vyvojem prochazi i smysl pro humor a emoce — dité se uéi citim socialnim,
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estetickym, etickym a intelektualnim, ale také sebecitu (Simic¢kova-Cizkova et al., 2010). Déti
maji vzrustajici potfebu socidlnich kontakti mimo rodinné prostfedi, ¢imz se vyviji jejich
empatie, sebekontrola i sebehodnoceni (Langmeier a Krej¢ifova, 2006). Slovni zéasoba
souvisejici s vyrobou ptize nebyva piili§ znama ani v dospélé populaci. Presto dle mého
nazoru neni na Skodu déti nekteré pojmy naucit, zejména pokud se s nimi jiz nékdy setkaly,
napt. v pohadce. Déti navic mohou ptfidavnymi jmény fict, jaka je vina — mékka, tvrda, jemna,
drsna, Spinava, Cista apod. Povidani o praci, o tom, co pravé délame, mize obecné pomoci
rozvijet vyjadfovani. Emociondlni stranka se nepodporuje pouze budovanim povédomi o
femeslech nasSich predkd, ale také o chovatelstvi, o tom, ze ovce jsou zivi tvorové a je potieba
se 0 n¢ starat.

Déti predskolniho véku se vyznacuji predevsim specifickou psychikou. Déti se navenek
projevuji presné podle toho, co zrovna prozivaji. Jsou bezprostfedni. Miize za to soulad mezi
chovanim a prozivanim (Simi¢kova-Cizkova et al., 2010). Chovaji Se spontdnng, zaujme je
momentalni situace, na kterou se zaméti (Nadvornikova, 2015). Dalsim charakteristickym
znakem je sugestibilita. Dé&ti jsou snadno ovlivnitelné, zejména lidmi, ke kterym maji kladny
vztah. Typicka je labilita v oblasti prozivani a chovani. Castym jevem u mlad$ich déti je
negativismus, ktery se projevuje nepiiméfenym odmitanim vSeho, co se ditéti nabizi
(Simigkova-Cizkova et al., 2010). Déti jesté nedokazou vnimat své okoli zpohledu jiné
osoby, pozornost zaméfuji samy na sebe, jsou egocentrické (Simickova-Cizkova et al., 2010;
Nadvornikova, 2015). S tim souvisi tzv. eidetismus, ktery je podle Simitkové-Cizkové et al.
(2010) neschopnosti odliSovat od sebe subjektivni pfedstavy a redlny svét. Dal§im znakem je
personifikace (Simi¢kova-Cizkova et al., 2010) nebo animismus (Nadvornikova, 2015), coz
znamena, ze nezivym predmétim, vécem i zvifatim jsou pfipisovany lidské vlastnosti.
Simickova-Cizkova et al. (2010) navic détem piisuzuji konkretismus, tedy doslovné chapani
slySeného, riznych pfirovnani apod. Jako piiklad uvadeji réeni ,,padl mi do oka®, coz dité
vnima jako skute¢né spadnuti néeho do oka a nechape preneseny vyznam. Napadda mé
k tomu dalsi ptiklad z mého vlastniho détstvi — kdyz rodi¢e nékomu vypravéli o moji zalibé
Vv kresleni, ¢asto pfitom pouzivali vyraz, Ze jsem se ,narodila s pastelkou v ruce®. Velmi
dlouho jsem nechapala, jak je to mozné. Prezentismus a topismus piedstavuji dalsi typické
znaky détské psychiky. Znamenaji odlisné vnimani ¢asu a prostoru, dalo by se fici, ze déti ziji
stady a ted™ (Simi¢kova-Cizkova et al., 2010). Z vyse uvedenych psychickych specifik déti
predskolniho véku vyplyva, ze i vV ramci projektu zaméfeného na predeni a vyrobu pfize je
nutné déti zaujmout a vyuzit jejich ptirozené zvidavosti. DlleZita je motivace a vhodna volba

slov, aby déti vSechno chapaly a nedochézelo k nedorozuménim.
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3 Vyroba prize

Piedenim rozumime Krouceni rostlinnych nebo Zivoc¢isnych vlaken v souvislou nitku dale
vyuzitelnou ke tkani, Siti, pleteni, vyrob¢ lan apod. Nejjednodussim a nejstarSim zptsobem je
vyroba ptize na vietenu (vietanku), ¢asto ve spojeni s tzv. pteslici. Na preslici byl zlehka
ptivazany spfadany material, pfeslici pak pradlena drzela zpravidla ve své levé ruce, nebo ji
méla pripevnénou k opasku. Druhou rukou material vytahovala a stacela na vieteno.
Zdlouhavy proces piedeni urychlil vynalez kolovratu, nejprve rucné pohanéného klikou,
pozd¢ji s pedalem (Spinning). V dnesni dob¢ se jiz prize zpracovava strojoveé a chemicky se

upravuje, takze predeni jako femeslo pomalu upada v zapomnéni.

3.1 Historie a soucasnost

Vétsina literarnich prament se odkazuje na nejstars$i pisemnou zminku o kolovratu
Vv kronice némeckého Brunsviku z roku 1722, kde se piSe, ze kolovrat byl vynalezen mistrem
Jiirgenem kolem roku 1530. Feldhaus (1929) ale pti svém prizkumu zjistil, Ze kolovrat musel
byt vynalezen uz mnohem dfive. Podle n& piineslo 15. stoleti nejriznéjsi snahy o
mechanizaci a technologicky posun vpied, ¢emuz se nevyhnulo ani pfedeni. Dobové knizni
ilustrace dokladaji, ze jiz v 15. stoleti byl znam kolovrat pohanény ru¢nim tocenim kliky.
Neni to sice ta nejznamé;jsi podoba kolovratu (s pedalem), nicméné o kolovrat se bezpochyby
jedna. S kolovratem se setkdme dokonce 1 na kresbach slavného Leonarda da Vinci (Feldhaus,

1929).

Tisicileti pfed vynalezem kolovratu se vldkna spfddala pomoci ru¢niho vietene.
K podobnému principu dospély narody po celém svété a pouzivaly se vSechny dodnes zndmé
materidly. Pracovalo se takto uz od pravéku (Rodinova, 2019). Z historie zndme rucné
predené nité vyuzité nejen k vyrob& obleceni, ale také lodnich lan, rybatskych siti, dokonce i
platen k baleni mumii v Egypt¢ (Buel, 1903). Ackoliv se s vynalezem kolovratu ptedeni
vyrazné¢ zrychlilo a zjednodusilo, dlouho pievladala nedtivéra lidi k novym vécem a jeste v 1.

poloving 20. stoleti se v n¢kterych oblastech predlo na vietenu (Rodinova, 2019).

Je zfejmé, ze se jednalo Cisté o Zenskou praci. Kolovrat byl také dlouho povazovan piimo
za symbol Zenské prace. Zeny piedly kazdou volnou chvilku, s vieteny se pracovalo i za

chiize, béhem cesty na pole apod. (Buel, 1903). Ne nahodou se pro zanik rodu umrtim
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posledniho Zenského potomka pouziva réeni ,,vymiit po pieslici“. Anglictina ma také pro
star§Si neprovdanou zenu (Cesky bychom ftekli ,starou pannu®) oznaleni ,spinster —
,pradlena“ (to spin — pfist).

Jak uvadi vjednom ze svych instruktdznich materiald britska spolecnost Dryad
Handicrafts (1960), dne$ni doba piinasi navrat starych femesel v podobé rukodélnych
zajmovych ¢innosti, vzdélavacich programti ve Skolach apod. Ackoliv toto tvrzeni pochazi
Z doby pied 60 lety, domnivam se, ze je stale aktudlni. S ru¢nim piedenim pomoci vieten a
kolovratti se dnes jiz setkavame pfedevsim ve skanzenech a muzeich nebo jako se zdjmovou
¢innosti. Pfedeni jako konicek je pak rozSifeno zejména v oblastech intenzivnéj$iho chovu
ovci, napt. v Australii a na Novém Zélandu, kde také sidli jeden z nejvétSich vyrobcl

modernich kolovratd, firma Ashford.

3.2 Material

Piedeni odedavna tizce souvisi se zemédélstvim (Buel, 1903). Materialem k vyrob¢ piize
mohou byt vlakna rostlinného (len, konopi, koptiva, bavina) nebo zivocisného (ovce, koza,
lama, angorsky kralik, bourec morusovy apod.) ptuvodu. Piiprava rostlin k piedeni je
V domacich podminkach neimérné naro€nd, proto moderni pfadleny vétSinou upiednostiiuji
vlakno Zivocisné. V podstaté 1ze spradat jakakoliv vldkna s dostatecné dlouhym vlasem, ktera
pii zkrouceni drzi pohromadé€. Miize to byt i srst nékterych plemen psti (sama mam zkuSenost
s australskym ovCakem a leonbergrem, pficemz vlastnosti vysledné ptize se vyrazné lisi 1
materidlim patii napt. kasSmirska koza, z niz se vyrabi kasmir, mohérova koza (mohér), lama
alpaka. Angorsky kralik je znamy pro svou velice jemnou a hiejivou vinu a dfive u nas byval
Casto chovan jak pro vinu, tak pro maso. V dnesni dob¢ jiz chovateli angorskych kralika
ubylo. V Ceské republice pievazuje chov tradiéni bilé angory, vyskytuji se vsak i rtizné
barevné varianty, napf. Cernd, hnéda, zlutd. Nejcastéji spfddanym a zdrovenl nejsnaze
dostupnym materidlem ale nadale ziistdva ov¢i vlna. Proto se i1 projekt v praktické Casti této
prace bude zabyvat pravé ovcemi a jejich vinou.

Rodinova (2019) uvadi, Ze ov¢i vina patii mezi viibec nejstarsi pradné materialy. Rizna
plemena ovci maji vinu rizné kvality a kazdy typ je vhodny na tvorbu jinych vyrobkd. Ta
plemena, kterd maji material vhodny na vyrobu textilu, se pak oznacuji jako vlnaiska. Jsou to

napt. ovce shetlandské, leicesterské, romney nebo asi nejznaméj$i merino, typickymi ceskymi
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plemeny jsou pak Sumavskd ovce a valaska. Ov¢i rouno je slozeno z podsady, pesiku a
mrtvého vlasu, pficemz jejich proporce V rounu byva rizna a urcuje kvalitu viny. Ovce se
sttihaji jednou az dvakrat rocn¢ a rouno z jedné ovce vazi obvykle kolem 3 az 5 kg, hmotnost
beraniho rouna muze dosahnout az k 12 kg (obr. 1). Zdrava vina ma byt mastna a pruzna. Na
celkovou kvalitu materialu ma vliv také fada dalSich faktort, jako jsou veék a zdravotni
kondice zvitete, pastva, vyziva nebo pocasi. Po stfizi se vina rozdéluje podle Cistoty a délky.
Nejjemné;jsi je vhodna na vyrobu odévi, dlouhé pevné vlasy se hodi na tkaci osnovu, z hrubé

viny se vyrabéji papuce nebo koberce (Rodinova, 2019).

Obr. 1 Cast ov¢iho rouna

3.3 Priprava viny pred predenim

Pfed samotnym zpracovavanim je tfeba vinu zbavit necistot a upravit pomoci prani,
rozvolnéni a Cesani. Zplsobu prani i ¢esani je n€kolik a liSi se v jednotlivych oblastech.
Nekteti uptednostituji prani viny ve studené vodé, jini ji perou ve vodé teplé nebo vlazné.
Stejné tak se 1isi ndzory V piipade pouziti odmast'ovacich pracich prostfedki. Ov¢i vina totiz
obsahuje lanolin, ov¢i tuk, diky némuz si zachovava mastny charakter. Ten je nékdy zadouci
— V pracim prostfedku se potom pere az hotova ptize. Pokud ale chceme vInu barvit, musi se
lanolinu zbavit jesté pfed barvenim.

Nejcastéji se vlna pere tak, aby byla ¢ast mastnoty zachovéna, tedy bez pouziti pracich
prosttedkli. Vyhodou je, Ze vlna obsahuje tzv. potas, kterd sama o sob& ptisobi jako praci
prostfedek a vinu je tak mozné prat ,,ve vlastni Spiné* (Skiivankova et al., 2015). Surovou
vlnu namoc¢ime do mékké vody o teploté zhruba 40 °C, obCas promneme a po asi 10 minutach

vytahneme (obr. 2 a 3). Pokud je stale pfili§ $pinava, postup zopakujeme (Rodinova, 2019).
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Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze ov¢i vina v prubéhu prani skutecné ,,pusti pomérné
velké mnozstvi lanolinu a dokaze promastit vysusenou kiizi na rukou. Kvili obsahu tuku je
dalezité dbat na to, aby vlna béhem prani a nasledného suSeni neprochazela prudkymi
zménami teplot. Mastnota by se srazila a vytvofila by na povrchu viny tézko odstranitelné
nevzhledné kusy tuku. Vlna by se nem¢la ani suSit na ptimém slunci. Idedlni je skladaci susak

na pradlo, na kterém je polozena zaclona (obr. 4 a 5) — vyprana mokra vina nepropadne na

zem a zaroven se k ni dostane vzduch ze vSech stran (Rodinova, 2019).

Obr. 4 a 5 Suseni viny

Rozvoliiovanim se rozumi ru¢ni cupovani viny na mensi kousky (obr. 6). VIna se
rozvolnénim nacechra a pokud obsahovala drobnéjsi castecky podestylky, krmiva nebo jinych
necistot, je vhodné je z ni vytahat. Rodinova (2019) uvadi jako dalsi zplsob rozvolnovani
vlny §lehani prutem, kdy je vina rozloZena na plachté. Slehani prutem z viny uvoliiuje prach a
necistoty.

Cesanim se vldkna viny srovnaji a lépe se vytahuji; vznika tim rovnomé&rng&jsi prize.

Cilem ¢esani je vlakna urovnat a vytvofit z nich pramen (Skfivankova et al., 2015). Existuje
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opét nékolik zplsobi, jak vinu Cesat. Na vinu s del§im vlasem se hodi klasicky hieben (obr.
7), nejcastéji se ale vyuzivaji specialni Cesaci kartace, tzv. krample (Rodinova, 2019).
Krample se podobaji karta¢lim na psy a kocky, jen maji mnohem vétsi plochu. Kartace jsou
dva, kazdy se drzi v jedné ruce a protismérnym pohybem se ¢eSe vina mezi nimi (obr. 8).
Vysledny Cesanec se obvykle sroluje a uskladni na misto, kde jiz nedojde k jeho poniceni,
pfipadné se ihned spfede. Novéjsim vynalezem je pak bubnova cesacka, kterd funguje na

stejném principu jako krample — netfou o sebe dva kartade, ale véalce. Cesatka se pohéni

otacenim kliky.

Obr. 7 Ceséani hiebenem

Obr. 8 Cesani kramplemi
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3.4 Kolovrat

Uz v materialech spole¢nosti Dryad Handicrafts z roku 1960 se pise, Ze kolovrat sice ma
oproti vietenu své vyhody, ale ve srovnani s nim je velky, tudiz neskladny, a pfedev§im ma
znatelné vyssi pofizovaci cenu. To plati dodnes. Na historické kolovraty je u nas mozné
natrefit v nejriznéjSich bazarech, rozprodavanych pozustalostech apod., ovSem maloktery
Z téchto kolovratii je ihned pln¢ funkc¢ni. Takovéto kolovraty lze pofidit za cenu kolem
nékolika malo tisic korun, je ale tfeba pocitat s nutnosti mensich ¢i vétsich oprav. Prakticky

kazdy kolovratek je trochu jiny, ndhradni dily k historickym kolovratim se tedy délaji ,,na

miru® konkrétnimu kusu. Moderni kolovraty a moderni repliky starych kolovratti jsou na trhu

Obr. 9 Modemi a historicky kolovrat

Existuji dva zédkladni typy starych kolovrati. Lezaty (horizontdlni) kolovrat ma vieteno
S civkou, na niZ se namotava piize, umisténo vedle kola. Tento typ vychazi ze starSiho
kolovratu piivodné z Indie, ktery se pohanél rucné klikou. U nds tak casty neni, ale déle se
udrzel napt. na Slovensku, v Polsku a zdpadni Evropé. Vyhodou lezatého kolovratu je jeho
velké kolo, které piedeni urychluje (obr. 10). Oproti leZatému kolovratu ma stojaty kolovrat

civku umisténou nad kolem (obr. 11). Je to nejbéznéjsi typ kolovrati u nas. Kolo ma mensi

rozmeér a cely kolovratek je tak 1épe pfenosny a relativné skladny (Rodinova, 2019).
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Obr. 10 Lezaty kolovrat Obr. 11 Stojaty kolovrat
(obrazek pievzat z www.wikipedia.org)

Kolovraty jsou rizné, vSechny ale maji stejné zékladni ¢asti, bez nichz by nebylo mozno
ptist. Zakladem je kolo, které se pohani pedalem (Slapackou). Vodici $ntirou je kolo pfipojeno
k vietenu s civkou, na kterou se pak zkroucena piize sama naviji. Vieteno je opatieno tzv.
ktidlem, kterym ptize prochazi (obr. 12). Ktidlo mize byt dievéné (uréené na vinu a jiné
zivocisné materialy) nebo kovové (ptivodné urcené na len, ale lze na ném uspeSné prist
cokoliv). Napnuti nebo povoleni vodici $iiry se fesi Sroubem, ktery upravuje vzdalenost
vietena od kola. Vodici Silira miiZze byt na jednotlivych kolovratech upevnéna riznym

zplsobem, zalezi na konkrétnim typu (Rodinova, 2019).

Obr. 12 Detail kfidla s civkou
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Nejprve si ptipravime provazek nebo kousek hotové ptize a ptivazeme ho pevné K civce,
aby neprokluzoval. Provazek dale vedeme pies hac¢ek nebo otvor v kiidle do otvoru vietene.
Na tento provazek se snadno uchyti za¢atek nové predené piize. VInény Cesanec se zpravidla
drzi v pravé ruce a vlakna z n¢j do kolovratu podava ruka leva (obr. 13). Obvykle se piede
tak, ze se kolo rozta¢i ve sméru hodinovych rucicek (Rodinova, 2019). Takto vznikd tzv.
jednonitka. Aby se jednoducha piize nekroutila, spojuji se dvé jednonitky a nechavaji se
zkroutit v tzv. dvounitku (obr. 14). To se d&je procesem skani. Skani probihd na stejném
principu jako pfedeni, pouze se kolo roztaci v opa¢ném sméru.

Zpocatku je obtizné zkoordinovat vSechny pohyby, naucit se Slapat spravnou rychlosti,
aby se pfize nenavijela pfili§ rychle, ale aby se nezastavovalo kolo. Problém byva rovnéz
V nastaveni vodici S$niry, aby byla napnutd ,tak akordt“ na spfddany material — malo
zkroucena i prekroucend ptize maji tendenci se trhat. Také odhad mnozstvi vlaken tahanych
zZ Cesance se neziska jinak nez praxi.

Koordinace pohybt pfi pfedeni na kolovratu je pro déti ptedskolniho véku piili§ naro¢na,
navic mnoh¢ historické kolovraty jsou kiehké a nesnesou nesetrné zachazeni. Mam osobni
zkuSenost, ze 1 mala skupinka déti, ktera si chce vyzkouset roztoceni kola Slapanim, dokaze
nechténé zlomit ty¢ku spojujici pedal s kolem. Z toho divodu se i v projektu navrzeném v

praktické ¢asti prace budeme drzet pouze ukéazek predeni na skutecném kolovratku. Déti samy

si vyzkouseji star§i zpasob predeni viny, predeni pomoci vietena.

Obr. 13 Ruce pfi predeni Obr. 14 Srovnani jednonitky a dvounitky
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3.5 Vieteno

Rucni vieteno (vietanko, obr. 15) pfedstavuje nejstarSi a nejjednodussi zptsob vyroby
ptize. Vieteno je nejCastéji svislé a otaci se mezi prsty, nechava se volné rotovat nebo se

ree
1

roztaci opfené o zem. Samotnému roztaceni se nékdy tika ,,vrténi®, odtud také pochédzi nazev
,vieteno®. Nektera vietena jsou jesté zatizena malym pieslenem, aby si po roztoCeni déle

zachovala pohyb — takova se nazyvaji ,,voln¢ visici vietena s pieslenem* (Rodinova, 2019).

Horni konec voln¢ visiciho vietene s pfeslenem je opatien hackem, na néjz se upevni
vlna piimo z ¢esance (obr. 16). Zbyla ¢ast ¢esance se pichodi pfes zapésti, aby nepickazela
pfi predeni, popf. se umisti na pteslici. Vieteno rozto¢ime ve sméru hodinovych rucic¢ek (obr.
17). Jakmile se vlakna zkrouti v pevnou pfizi, povytahneme z ¢esance dalsi, vieteno pustime a
nechame zakrut pokracovat po vldknech nahoru (Rodinova, 2019). Vieteno ted visi na
staené piizi. Kdyz se vieteno zastavi nebo se zane samovolné otacet v opa¢ném smeéru,
rozto€ime jej znovu ve sméru hodinovych ruci¢ek a pokracujeme v predeni. Ma-li ptize
dostate¢nou délku, omotame ji kolem dfiku vietene, konec provlékneme hackem v horni ¢asti

a postupujeme stale stejné (obr. 18). Hotovou jednonitku mizeme opét seskat ve dvounitku,

pricemz ota¢ime vietenem v opacném smeéru nez pii predeni.

Obr. 15 Vteteno Obr. 16 Obr. 17 Obr. 18
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4 Prakticka ¢ast — projekt ,,Od ovecky ke klubicku*

Cilem praktické ¢asti bakalarské prace je navrhnout komplexni projekt zahrnujici tvoiiveé

technické ¢innosti, béhem kterych si déti v matefské Skole osvoji znalosti o chovu domacich

zvitat vyuzivanych k produkci viny a také o moznostech zpracovani ov¢i viny od stiize az po

klubko ptize. Samy si vyzkouseji, jakym zplisobem se surova vlna na zpracovani ptipravi,

pomoci vietena Se nauci techniku predeni a skani. Détem se tim piiblizi piedeni jako jedno ze

zaniklych femesel, a to pfiméfené jejich véku, s ohledem na vyvojova specifika a v souladu s

RVP PV. VyuzZijeme k tomu co nejvice smysli a nejriiznéjSich mezipfedmétovych vztaht.

4.1 Z.akladni informace

Nazev projektu: Od ovecky ke klubicku

Vék déti: 3-7 let (vékové heterogenni tiida MS)

Casova naro¢nost. podle potieby (domluvy s lokalnimi farmafi, spolky apod.), v idelnim

pripad¢ nejméné tyden

Tematicky celek:  lidové tradice a femesla,

domaci zvifata

Bezpecnost a hygiena:

Dé&ti musi byt v predstihu pouceny, jak se maji chovat béhem
navstévy farmy, jak pfistupovat ke zvifatim, dodrzovat hygienu
pti pfipadném kontaktu se zvitaty (farma od farmy se miize liSit
— dulezitd je domluva s majitelem). Pouceni je nutné i pfed
manipulaci s ovéim rounem a v jejim priabéhu — po manipulaci
Svlnou si vzdy dikladn€ umyvame ruce, pii praci si
neolizujeme prsty, nic nekonzumujeme (vinu totiz zbavujeme
necistot a prachu, které mohou ulpét i na naSich rukou). Je
nezbytné védét o pripadnych alergiich déti — kontaktu s vinou se
musi vyhnout déti trpici napi. piecitlivélosti na lanolin; déti
s alergii na seno by se nemély ucastnit navstévy farmy a s vinou
mohou manipulovat az po jejim vyprani a vyc¢isténi od zbytkl
sena, popf. pracuji pouze s kupovanymi stoprocentné Cistymi

Cesanci urCenymi k plsténi. K pifedeni pouZivame zasadné

24



Personalni zajiSténi:

Materialni zajiSténi:

K Givodni ¢asti:

K navstéve farmy:

K praci s vinou:

vieteno S tupym koncem, s vieteny i ostatnimi pomuickami se

sedi na zidlich a pracuje pod dohledem ucitelky.

ucitelka, lokalni farméi nebo chovatel ovci (nutnd ptedchozi
domluva organizacnich zélezitosti a zajiSténi c¢asti ovciho
rouna), pradlena pro ukazky kolovratu apod. (je vhodné se
obratit na skanzeny, muzea, Svaz chovateli ovci a koz CR,
skupiny o pfedeni na socialnich sitich atd., v GpIn¢ nejhorSim
pfipad¢ lze wukazky predeni na kolovratu pifehrat i

z videonahravek z internetu)

vytisténé obrazky ovce, mohérové nebo kaSmirové kozy, angorského
kralika; kus vInéného cesance v pfirodni barvé (ve vytvarnych
potfebach se prodavaji cCesance na plsténi), klubko vInéné pftize
Vv pfirodni barvé, pleteny vinény svetr/Sala/Cepice..., noty a text
pisnicky Bézela ovecka, text pohadky O tfech ptradlenach, vytistény
obrazek skute¢ného kolovratu

ze strany ucitelky neni tieba nic specidlniho — po domluvé s farmarem
nanejvys pytel k uschovani ov¢iho rouna; na déti mohou byt kladeny
naroky tykajici se obleceni a obuvi, napf. holinky

1 az 2 lavory svodou, misto na suSeni vypraného rouna (nejlépe
rozkladaci suSdk na pradlo a stard zaclona), nddoba na nelistoty a
odpad, obycejné hiebeny, krample nebo draténé kartaGe pro domaci
zvitata, 2 az 3 volné visici vietena s preslenem (lze zakoupit, vypujcit,

vyrobit svépomoci nebo nechat vyrobit u tesate, truhlafe apod.)

Zvlastni naroky na pripravu: Aby mohla ucitelka v prib¢hu praktické casti projektu

détem efektivné radit a pomahat, musi sama ptedeni na
vietanku ovladat. Nejednd se o nic slozitého, nicméné
urcity cvik je zapotiebi. V predstihu 1ze obstarat vieteno,
zakoupit  Cesanec, zhlédnout nékteré z mnoha
instruktaznich videi Z internetu (napt.
https://www.youtube.com/watch?v=7ROLb1gA7kE) a

¢innost si doptedu vyzkouset.
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Vzdélavaci oblasti RVP PV:

Dit¢ a jeho t€lo (zdokonalovani jemné motoriky, smyslové vnimani — hmat i sluch,

podpora hygienickych navyki)

Dit¢ a jeho psychika

- Jazyk a fe¢ (vnimani a naslouchani, osvojeni novych pojmii, rozvoj vyjadfovani —
pojmenovat vlastnosti viny apod.)

- Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace
(smyslové vnimani, cviceni pozornosti, trpélivosti, zvidavosti)

- Sebepojeti, city, viile (rozvoj estetického citéni, prozivani)

Dit¢ a ten druhy (komunikace s ostatnimi détmi, ale i se znamymi ¢i cizimi

dospélymi)

Dit¢ a spolecnost (seznameni s historii, tradici, femeslem; schopnost vazit si prace

druhych, spolupracovat)

Dité a svét (chov domécich zvirat, zivotni prostiedi)

Organizac¢ni formy a metody vyuky: popis, vysvétlovani, rozhovor (ivodni ¢ast)

exkurze (navstéva farmy, chovu ovci)

predvadéni, napodobovani, manipulovani (vlastni

prace s vlnou)

Kli¢ové kompetence podle RVP PV:

k uceni: ziskavani novych poznatki ze svéta lidi, kultury, techniky i pfirody,
zkoumani, soustiedéni, postup podle pokynil

k feSeni problémi: napodobovani, experimentovani (s rychlosti otaCeni vietdnka, s
Sitkou vlakna, snaha najit optimalni rychlost otaceni, aby se piize netrhala, metoda
pokusu a omylu), zapojeni fantazie

komunikativni: rozvijeni fe€i, porozuméni i1 vyjadfovani, komunikace s détmi 1 se
zndmym a neznamym dosp€lym

socidlni a personalni: spoluprace s ostatnimi, pomoc starSich déti mladSim détem,
ohleduplnost

¢innostni a obCanské: projevovani smyslu pro odpoveédnost, schopnost ocenit vlastni

praci i praci druhych
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Edukacni cile:

e kognitivni (znalostni): znat zaklady zpracovani ov¢i viny, chapat vztah mezi chovem
ovci a vyuzitim jejich viny
e psychomotoricky (dovednostni): zachdzet s vietankem, umét vyuzivat jemnou
motoriku k manipulaci s vlakny ov¢i viny
e afektivni (postojové): respektovat praci a usili druhych, mit povédomi o starych
femeslech, o chovu ovci
e socialni (komunikativni): komunikovat s ostatnimi, starsi déti se u¢i pomahat mladsim
Ocekavané vystupy: Dité se nauci zachazet s novym nacinim, soustfedit svou pozornost,
vhodné zachazet s predméty a uvédomovat si jejich hodnotu, mit povédomi o tradicnim

femesle a o vyuziti domdcich zvirat.

4.2 Realizace

Pro vétsi prehlednost je projekt rozdélen do nékolika dil¢ich ¢asti. Jedna se o uvodni Cast,
jez sestava zejména z motivacnich aktivit spojenych s tématem chovu ovci nebo predeni. Jsou
sem zafazeny jak Cinnosti, kterych je mozno vyuZzivat pribézné a opakovat je v rdmci celého
projektu (napt. pohybovou hru na ovecky miizeme s détmi hrat béhem ranniho cviceni po
celou dobu trvani projektu), tak jednorazové ukazky a zakladni seznameni s danou
problematikou. Druha ¢ast vyzaduje spolupraci s farmarem, chovatelem ovci z okoli, pfipadné
se zoologickou zahradou nebo zookoutkem, kde jsou ovce. Tato ¢ast muze byt samoziejmé
pojata velmi odlisné podle majitele ovci, jehoz chov navstivime. Tieti a nejdalezitéjsi cast
projektu se tyka vlastni prace s vinou a zahrnuje pfipravu ovéiho rouna na zpracovani, ukazku
kolovratu (tedy dalsi externi spolupréci, napt. s muzeem, skanzenem, Svazem chovatelll ovci
a koz, amatérskymi ,hobby* ptfadlenami) a vlastni zpracovani vlny pomoci vietene.
V idedlnim ptipadé, pokud si pro projekt vyhradime dostatek ¢asu a pokud je skupina déti ve
tiidé praci zaujata, je vysledkem alesponn malé klubi¢ko vlastni vIinéné piize. Ziskame-li
dostate¢né mnozstvi pfize na n¢jaky mensi pleteny nebo hackovany vyrobek, 1ze do konce
projektu zapojit také rodiny déti, zjistit, ktera babicka (maminka, prababicka...) ovlada rucni
prace a nechat ji uhackovat dekoraci na sttil, uplést oblecek pro panenku apod. Jelikoz kazda
matefska Skola je jina, disponuje jinymi prostfedky a moznostmi, snazim se zaroven ponechat

dostate¢nou volnost k tomu, aby se projekt dal v ptipadé potieby dynamicky upravovat.
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4.2.1 Uvodni &ast

Pohybova hra na ovecky

Pravidla hry: Jedno dité pfedstavuje vlka. Ostatni déti jsou ovecky a stoji naproti vlkovi na
druhém konci mistnosti. Ucitelka fika: ,,Ovecky, ovecky, pojd’te domu!*
Ovecky odpovidaji: ,,Neptijdeme!* Ucitelka se pta: ,,Pro koho?“ Ovecky
odpovidaji: ,,Pro vlka!* Ucitelka se pta: ,,Kde je vik?* Ovecky odpovidaji: ,,Za
rohem!“ Ugitelka se pta: ,,Co tam déla?* Ovecky odpovidaji: ,,Ciha na nas!
Na pokyn uéitelky: ,,Ovecky, ovecky, nebojte se!* se ovecky rozb&hnou a snazi
se schovat na pfedem urcené misto (do ovc¢ina). Ve stejnou chvili vyrazi i vlk a
snazi se pochytat co nejvice oveCek. Do ove€ina za oveckami vlk nesmi.
V idealnim piipadé¢ se v roli vlka postupn¢ vystiidaji vSechny déti.

Jestlize je projekt naplanovan napt. na dobu jednoho tydne, l1ze hru na ovecky v tomto
obdobi zaradit Castéji — do ranniho cviceni, odpolednich her apod. Dé&ti si zaroven Iépe
zapamatuji pravidla hry, pfipomenou si, Ze se v ramci tematického celku zabyvaji oveckami,
hra mize mit rovnéZ motivaéni charakter nebo slouzit jako rozptyleni pti zdlouhavé praci s

vinou.

Nasledujici aktivity uvadim v takovém potadi, vjakém dle mého ndzoru nejlépe

navazuji, nicméné potadi ¢innosti 1ze v pfipadé potfeby modifikovat podle aktudlni situace.

Pisnicka Bézela ovecka

Text pisnicky: BéZela ovecka
hore do kopecka
a za ni beranek
zalovat na zamek.
Nezaluj, beranku,
na svoji galanku,
onati uvije

vénec z rozmarynku.
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Pisnic¢ku nejdiiv ucitelka sama zazpiva, popt. zazpiva a zahraje, az potom se ji nauci
déti. Nasleduje rozhovor s détmi — mély by védét, o ¢em pisnicka byla, jak se nazyva samec
ovce. Pfirozen¢ se nabizi rovnéz naucit déti pojmenovani mladéte ovee, ptipadné zopakovat
také nazvy samic, samcl a mlad’at jinych domacich zvirat.

Také pisnicku je mozné opakovat v pribehu celého projektu. Pisni¢kou lze prolozit
pasivnéjsi praci, déti mohou zpivat béhem piipravy viny, pii samotném piedeni, ale i na farmé

(zazpivat oveCkam).

Uvod k piedeni

Nejdiive déti dostanou za ukol vymyslet, k ¢emu jsou ovce uzitecné a proc je lidé
chovaji. Jako inspirace mizZe slouZit vytiStény obrazek ovce umistény na viditelném misté
(napf. magnetické tabuli, na zemi uprostied pulkruhu sedicich déti apod.). Kdyz se déti
doberou toho, ze mimo jiné jsou ovce chovany kvili ving, vytdhne ucitelka vinény Cesanec
pfirodni barvy. Pfirodni barvu si déti 1épe spoji s obrazkem ovce. Cesanec miiZe byt i trochu
»zmuchlany“ nebo castecné zplstény. Zatimco Cesanec koluje mezi détmi (mohou si jej
ohmatat, piipadné oc€ichat), ucitelka vysvétluje, jak se takova vina z ovce dostane, popisuje,
ze ov¢i vina se — stejné jako lidské vlasy — stiiha. Jakmile si déti prohlédnou Cesanec, nastane
¢as na klubko pfirodné barevné piize. Také je to ov¢i vina, ale uz upravend, spiedena. Déti by
mély zjistit, Ze v dnes$ni dobé€ piizi vyrabégji stroje, ale v minulosti tomu bylo jinak. Jes§té neni
tteba kolovrat jmenovat, k tomu se pfistoupi az behem nasledujici pohadky. Nakonec jesté
ucitelka ukaze détem pleteny svetr, Salu nebo Cepici — zkratka cokoliv vinéného vytvoreného
zptize (obr. 19). Vtéto fazi lze od déti predbézné vyzvédét, zda nékdo z rodinnych
pfislusnikti ovlada pleteni ¢i hackovani. K obrazku ovce je mozné ptidat jest¢ obrazky

dlouhosrsté kozy (kaSmirové nebo mohérové) a angorského krélika jako dalsi ptiklady zvitat

chovanych kvili ving.

Obr. 19 Cesanec, piize, $ila
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Pohadka o tfech pradlenach

D¢ti si mohou lehnout nebo se jakkoliv pohodiné usadit, aby si co nejlépe uzily
poslech pohadky. Zaroven jsou upozornény, Ze se v pohadce dozvi néco o tom, jak a ¢im se
ptize vyrabéla diiv. M¢ly by si tuto informaci zapamatovat a po skonceni pohadky byt
schopny ji reprodukovat. Tim se procvici soustfedéni a snadno se tak zjisti, které déti dokazou
pozorné poslouchat. Po doéteni pohadky ucitelka ukaze détem také obrazek kolovratu (piida
ho k obrazkiim zvifat chovanych na vilnu) a upozorni na nové zjisténé skute¢nosti o piedeni
z pohadky O tfech ptradlenach — pfize se dd vyrabét také z rostlinného materialu, v tomto
pfipad¢ je to len, dulezité je také to, ze jedna z pohadkovych pradlen vldkno ,lizala®, coz se
s zivo¢iSnym materialem nedéld (rostlinna vldkna byvaji suchéd a v pribchu predeni se musi
zvlhcovat). Pohddka O tfech pfadlenach byva soucasti mnohych knih s klasickymi
pohadkami, online je k nalezeni napt. zde: https://www.promaminky.cz/pohadky/ke-cteni-
30/o-trech-pradlenach-2953

Nékteré deti si uréité¢ vzpomenou na dal$i pohddky, jejichz soucasti je kolovrat.
V ptipadé, ze si na n€¢ nemohou vzpomenout, zkusi ucitelka napovédét stru¢nym vypravénim
déje — napt. ,,divka musi pfist vlakna z kopfiv, vytvorit latku a z té usit kosile, nesmi u toho
promluvit, aby tak zachrénila svych sedm zakletych bratri...* (jedna se o pohadku Sedmero
krkavcil). Dalsi pohddkou mize byt Dupynozka (Rumplcimprcampr a jiné varianty stejné
pohadky). Nejen déti, ale i mnozi dospéli maji s kolovratem spojenou také pohadku Sipkova
Ruzenka. Nekteré verze této pohadky totiz prezentuji kolovrat jako néjakou nebezpecnou véc,
o kterou se Cloveék muze pichnout. Skutecné tomu tak neni. N&které typy ru€nich vieten
mivaly Spi€atd zakonceni (ty se pak otacely jako ,.ka¢a*), domnivam se tedy, Ze tato nepiesna
informace pochazi odtud. Osobné nejradgji détem predéitam tu verzi Sipkové Ruzenky, v niz

se Riizenka pichne o trn Sipkové rize.

Slova souvisejici s pfedenim

Je vhodné zopakovat a upevnit slova souvisejici s projektem, nejlépe formou
»Vytleskavani®, pti kterém si déti zaroven procvic¢i d€leni slov na slabiky, star§i déti mohou
také urcovat pocatecni a koncové hlasky nebo slabiky pocitat. Kde je to mozné, vymysleji déti
ke sloviim zdrobnéliny. Ptiklady slov: kolovrat, kolovratek, ptfedeni, pradlena, pradlenka,

klubko, klubi¢ko, ptize, vina, ovce, ovecka, beran, beranek, jehné, jehnatko, ...
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Seznameni s projektem

Po tvodnich ¢innostech, kdy uz maji déti zakladni povédomi o tom, co je vina,
Z jakého zvitete pochazi a Ze se z ni d€la prize, kterd se da vyuzit k vyrob¢ obleceni, jsou déti
struéné seznameny s tim, co je v priab¢hu nasledujicich dni ¢eka. Ucitelka déti ptipravi na to,
ze navstivi farmu (mistniho chovatele, zookoutek apod.), setkaji se s zivymi ovcemi a
odnesou si odtamtud trochu viny ke zpracovani. Dale spole¢né vinu vyperou, ususi a pfipravi
na predeni. Uvidi skutecny kolovrat a praci na ném (podle konkrétni spolecnosti nebo
jednotlivee, u nichz bude ukazka predeni objednana, se uskutecni bud’ ve skole, nebo mimo
Skolu — napt. ve skanzenu, Skole femesel, muzeu...). Nasledn¢ budou déti s pomoci ucitelky
pfist vlastnorucné ptipravenou vinu na vietenech, tak, jak se to délalo jesté¢ davno pred

vynalezem kolovratu. Kolik pfize asi uptedou...?

4.2.2 Navstéva farmy

Navstéva farmy je druhou, velmi dulezitou ¢asti celého projektu. Jelikoz se mize
pojeti exkurze znaéné liSit, majitelé farem a chovatel¢ ovci mohou byt zvykli své chovy
ukazovat riznym zpusobem a odlisné o nich mluvit, uvadim zde, jaké informace bych se
snazila détem predat ja4 a co si myslim, Ze je pro né podstatné nebo zajimavé. Jinak
samoziejm¢ zalezi pfedev§im na individudlni domluvé uclitelky s farméafem ¢i majitelem
chovatelského zafizeni.

Zakladem je prohlédnout si ovce — zaméfit se na to, jak vypadaji a jak se chovaji (obr.
20). Majitel o nich mlze povypravét, déti zaujmou informace, jestli maji jednotlivé ovce
néjaka jména, specifické vlastnosti a povahy. Lze zminit také to, Ze ovce jsou stadova zvifata
a zpravidla nejsou chovéna jednotlivé. Je-1i stadeCko mensi, mohou déti zkusit ovce ve stadé
spocitat. Dale by se mé&ly déti seznamit s tim, kde ovce bydli, jaky maji vybéh, co vSechno je
pro jejich chov nezbytné. Chovatel jisté sd€li, jak se ma spravné o ovce pecovat, ¢im se tato
zvitata zivi, jak Casto se jim museji oSetfovat paznehty, jakou veterinarni péci potiebuji a
predevsim jak Casto a jakym zplisobem se ovce stfihaji. Pfidanou hodnotou zcela urcité je,
pokud je néktera z ovei ochocend natolik, Ze se necha od déti pohladit. Viiné€ sena, podestylky
a pach ovci v kombinaci se zrakovym, popf. hmatovym vjemem zanechd v détech mnohem
intenzivnéjsi prozitek, nez by zanechalo pouhé pasivni prohlizeni obrazka a pomtcek ve tiidé.

Na poskytnuti (popt. prodeji) ¢asti ov¢iho rouna musi byt ucitelka s chovatelem

doptedu domluvena. M¢lo by se jednat pokud mozno o co nejcistsi kus, aby byla nasledna
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prace S vlnou relativné rychla, bezpecna a co nejméné namahava. Surovou vinu lze bez

problémil transportovat a na kratsi dobu uskladnit v pytli. Jeji zpracovani je predmétem dalsi

¢asti projektu.

Obr. 20 Navstéva ovei farmy

4.2.3 Prace s vinou

Treti Casti projektu je vlastni prace s vinou a zahrnuje prani a suseni ov¢iho rouna,
jeho rucni rozvoliiovani, ¢esani, piedeni a skani pomoci volné visiciho vietene. V podstaté
kamkoliv do tohoto n€kolikadenniho procesu mize byt zafazena ukazka ptedeni na kolovratu.
Osobn¢ upiednostiiuji zatazeni kolovratu hned na zacatek, nicméné pii externi spolupraci
S muzeem, skanzenem, Svazem chovatelli ovci a koz, ,,hobby* pradlenami apod. neni pfili$
realistické, Ze by se ob& strany — $kola i pfadlena — ihned shodly na vybraném terminu.
Nemusi byt tedy na Skodu ani zhlédnuti kolovratu az ke konci vlastni détské prace, pripadné
V jejim prubéhu, kdy uz déti védi, co konkrétné predeni obnasi a starsi déti jsou schopny Ssi

uvédomit, jak podstatné je prace na kolovratu rychlejsi nez ptedeni s vietenem.

Kolovrat

Ukézku ptedeni na kolovratu a doprovodny komentat ponechejme na pradlené¢ nebo
spole¢nosti, ktera danou ¢innost piedvede. Pro pfedstavu uvadim, jakym zpiisobem takovou
ukazku pro déti vedu ja (obr. 21). Dé&ti necham usadit na koberci do pulkruhu kolem mé a
kolovratu, ptam se, zda védi, jak se ,.ta véc* jmenuje a k cemu slouzi. Znacna ¢ast predstaveni

kolovratu se piekryva s uvodni ¢asti projektu — bavime se s détmi napt. o pohadkach, v nichz
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se téma predeni objevuje, ukazuji jim obrazky zvitat chovanych na vinu, nechavam kolovat
kousek surové viny, Cesanec, pfizi a hotovy vyrobek. Pfedvadim cesani viny na cesacich
karta€ich — kramplich. Zmifiuji, Ze pfizi je mozné vyrobit prakticky z kazdého dlouhosrstého
zvitete, ackoliv se zrovna takové zvife nepovazuje za uzitkové a ,,vIna* se z jeho srsti bézné
nevyrabi. Posilam mezi déti (a ucitelky) klubko spiedené ze psi srsti a klubko ze srsti ko€ici,
nechdvam je hadat, které zvife jsem asi vyCesala a Upiedla. Déti maji obrovskou fantazii a
zpravidla psa 1 kocku odhali diive nez uclitelka. Také je nechavdm pojmenovat vlastnosti
ruznych ptizi — ktera je mekka, tvrdd, jemnd, drsnd, bild, hnéda, Cerna... Dale se ptam déti,
¢emu jeste se fika predeni; o kterém zviteti se ik, ze prede. Ty déti, které maji doma kocku a
zvuk kocic¢iho ptfedeni si dokdzou vybavit, potom maji za ukol béhem ukéazky piedeni na
kolovratu oba zvuky porovnavat. Nasleduje vlastni ukdzka, kdy rozto¢im kolovrat a zacnu

ptist. Déti si jedno po druhém volam piimo k sobé, aby si vSe mohly prohlédnout z blizka,

ptipadné jim dovolim sahnout si na zkrucujici se pfizi.

Obr. 21 Ukazka predeni na kolovratu

Prani a suSeni ov¢iho rouna

VInu donesenou z farmy je nutné nejdiive vyprat. Podle mnozstvi viny si pfipravime
jeden nebo dva lavory s vodou zhruba o télesné teploté. Rouno rozdélime na mensi Casti,
ponofime a nechame nasdknout vodou. Rouno se musi pribézné¢ mnout, coz nejprve détem
ukaZeme a nasledné je nechame — nejlépe po mensich skupinkach — délat totéz. Je dilezité
dbat na to, aby se pii prani vystiidaly vSechny déti a dodrZzovaly dikladnou hygienu. Skupina
déti, ktera zrovna doprala, si ihned odchazi umyt ruce. Déti, které pravé nepracuji s vinou,

maji bud’ zadanou jinou préci, nebo si spontanné hraji.
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Jedna varka viny by méla byt namocend ve vodé asi deset minut. Poté kusy rouna
vytdhneme, vyzdimame z nich pfebytecnou vodu a nejlépe rovnou pokladame na ptipraveny
rozlozeny suSak na pradlo s natazenou zaclonou. SuSadk by mél byt postaven na vhodném
miste, je totiz mozné, ze z viny bude zpocatku odkapavat voda — nejlepsi je napt. prostorné;si
sprchovy kout, vyhrazena ¢ast umyvarny se snadno udrzovatelnou dlazbou, piipadné skolni
zahrada (tady ale pozor na pfili$ silny vitr, ktery by mohl vlnu odvat, nebo na ptimé slunecni
zateni). Déti potom chodi vinu pribézné kontrolovat, jestli dobfe schne, mohou ji obracet a
rozprostirat, aby se k jednotlivym kustim Iépe dostal vzduch, suché casti viny jiz mohou sbirat
a nosit na predem urcené misto (lavor bez vody, kos, papirova taska...). Béhem prani a suSeni
se da také dobfe rozvijet jmenovani vlastnosti viny — vlna je Spinava, Cistd, mokra, sucha.
Rouno usycha relativné pomalu a pozvolna, k dal$im krokiim ptipravy viny se tedy pfistupuje

nejdiive nasledujici den.

Rozvolniovani a ¢esani

Ruéni rozvolnovani vilny piedstavuje jakési jeji ,trhani“ na mens$i kousky a
roztahovani vlaken od sebe, béhem n¢hoz se zaroveit pomoci prsti vytahuji zbytky sena a
podestylky, které mohly v rounu zlstat. Jednd se o idedlni ¢innost k procviceni jemné
motoriky. Jelikoz tato prace neni nikterak slozita, mohou ji provadét vSechny déti najednou.
Sedi u stoll, kazdé dité dostane kousek vypraného a suchého ov€iho rouna, které rozvoliuji a
zbavuji pripadnych necistot. Také zde plati zdsada dodrzovani hygieny. Rozvolnéna vina se
opét poklada na predem uréené misto, pokud mozno lehce a opatrné, aby se jiz nezplstila.

ZaleZi na uvazeni ucitelky, na unavé déti a rychlosti jejich ptedchozi prace, jestli se
k ¢esani pristoupi hned po rozvolovani, nebo az nasledujici den. V podminkach matetské
Skoly k Cesdni viny postaci staré hiebeny. Déti mohou pracovat opét postupné ve skupinach
(pocet déti ve skupiné lze ptizplsobit po¢tu hiebentl, které mame k dispozici). V ptipadé
¢esani viny na kramplich nebo bubnové Cesacce se obvykle hotovy cesanec sroluje do rulicky.
V nasem projektu ceSeme vldkna obycejnym hiebenem, proto vysledkem neni klasicky
rolovany ¢esanec, ale malé ucesané kousky viny. Ty sta¢i opatrné ukladat do krabice nebo

suchého lavoru, ktery jsme jiZ pouZili diive pfi prani rouna. Tato vlna je pfipravend k piedeni.

Predeni na vietenech a skani
Pti ptedeni (obr. 22) pracujeme s détmi po dvojicich nebo trojicich. Zalezi samoziejmé

na tom, kolik vietdnek mame k dispozici, ale vice pfedoucich déti najednou nedoporucuji.
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Prace s vietenem je zejména zpocatku pomérné naro¢nd, ucitelka tedy musi détem priabézné
radit, vysvétlovat techniku a pomahat, coz by bylo pfi vétsim poctu déti obtizné zvladnutelné.
Po prvnich pokusech a slehkou ndpovédou jsou ale déti schopny si otdceni vietene a
stejnym smérem a piize se jim tak neroztrhla. U vieten by se mély vystiidat vSechny déti.
Mam takovou zkuSenost, ze né¢kterym détem staci si predeni vyzkousSet, zatimco jinym tato
¢innost natolik u€aruje, Ze ji pozdéji samy vyZzaduji 1 béhem €asu na spontanni hry. V ptipadé,
Zze mame na projekt dostatek Casu a deti predeni velmi bavi, je vhodné vyrobit pfize co
nejvetsi mnozstvi, aby se dala pozdéji zuzitkovat. Pokud se nedostdva Casu a ve tfide¢
pievazuji déti, které u vietene dlouho nevydrzi (napt. malé déti), staci jednoduse vyrobit par
metrl pfize, 1 ta se da vyuzit.

Hotovou jednonitkovou pfizi potfebujeme pred skanim rozdélit na dvé civky, pficemz
na kazdou je tfeba navinout piiblizné stejné mnozstvi ptize. Misto civek lze pouzit napf.
tuzku, na niz se pfize snadno navine (obr. 23). Z divodu rychlosti toto pfevinuti provadi
ucitelka. Ma-li pfipraveny dvé tuzky omotané zhruba stejnym mnoZstvim pfize, zachyti obé
jednonitky do hacku vietene. Déti si ted’ individualné vyzkouseji vyrobu dvounitky (obr. 24),
tedy skani. Je tfeba myslet na to, Ze pii skani se vieteno musi otacet opacnym smérem nez pri

ptedeni. Vysledkem je dvounitkova piize. U¢itelka z ni vytvoti klubic¢ko (obr. 25).

Obr. 22 Obr. 24
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Zavér projektu a dalsi prace s prizi

Na zavér projektu s détmi zopakujeme, co vSechno piedchazelo klubicku ptize, které
je vysledkem nékolikadenni prace, co nového se déti naucily. Ucitelka se postupné kazdého
z déti pta, co se mu v projektu nejvice libilo a co se mu naopak nelibilo, déti dostavaji prostor
na zhodnoceni projektu a projeveni svého nazoru. Nasleduje také diskuse o tom, co se dale
S pfizi stane a k jakému ucelu bude vyuzita.

Jestlize déti uptedly pouze krat$i pfizi, mizeme ji pouzit napf. na hrani (tvofeni
obrazcu z provazku), jako $itiru na vystavovani vykresi, dekoraci ve tfidé (maslicka uvazana
na kvétinac) nebo K jinym uéeltim, které déti s ucitelkou vymysli. Z vétsiho mnozstvi pfize je
mozné¢ néco uhackovat nebo uplést — to muize udélat bud ucitelka sama, nebo né¢kdo
z rodinnych ptislusnikti déti. Vyrobit z vlastni pfize miuzeme opét néjakou dekoraci do tiidy,

ubrousek pod vazu, kus oble¢eni na panenku apod.

Obr. 25
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S5 Zavér

Bakalatfska prace se zabyvd piedenim a vyrobou pfize jako tématem tvoiiveé
technickych cinnosti v prostfedi matefské Skoly. Jelikoz matetskd Skola méa za ukol déti
vSestranné rozvijet, je také prace zamétena na riznorodé aspekty vyroby ptize, které je mozno
nalézt napfi¢ vzdélavacimi oblastmi RVP PV. Cilem price bylo piedlozit teoreticka
vychodiska tvotiveé technickych Cinnosti v matetské Skole se zaméfenim na vyrobu piize a v
navaznosti na tato vychodiska navrhnout projekt.

Teoretickd vychodiska zahrnuji obecnéj$i pojednani o predskolnim vzdélavani,
technickych ¢innostech v matetské skole, RVP PV, specificich déti predskolniho véku, ale
také teorii zpracovani viny a vyroby piize. Na teoretickou ¢ast pak navazuje ¢ast prakticka,
jez navrhuje komplexni projekt, jehoZz prostfednictvim si déti osvoji fadu technickych znalosti
a dovednosti. Seznamuje s chovem domacich zvifat vyuzivanych k produkci viny, zpisobem
piipravy a zpracovani viny, déti samy si v ném zkouseji prani viny, jeji rozvoliovani, ¢esani,
pfedeni pomoci vietena a skani. Dlraz je pfitom kladen na vlastni zkuSenost a vyuZiti co
nejvice smysli. Projekt je navrzen tak, aby jeho realizace mohla prob&hnout v riiznych

podminkach riznych matefskych skol.

Jsem piesvédCena o dilezitosti osvéty v oblasti lidovych femesel, zejména téch, ktera
jiz zanikla a zmizela z $ir§iho povédomi. To, co bylo pro nase predky kazdodenni zalezitosti,
dnes zname leda z muzei a z pohadek. Pfinos navrzeného projektu tedy spatfuji v tom, Ze by
jeho zatazeni do vychovné vzdélavaciho procesu mohlo prohloubit znalosti o vyrobé pftize,
vyvratit nékteré vzité myty (napf. vySe zminéna pohadka o Sipkové Riizence), piiblizit
nejmladsi generaci a druhotné i jejim rodicim, jak se zilo diiv. Pomoci tohoto ne zcela
bézn¢ho tématu déti rozvijeji zeyjména jemnou motoriku, smyslové vnimani, fecové
schopnosti, naslouchani, prozivani, komunikaci, spolupraci, védomi odpovédnosti za svou

préci, schopnost vazit si prace druhych, povédomi o femeslech i chovu zvifat.
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