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Edicni poznamka

K prepisu korejskych slov je vyuzita ¢eska védecka transkripce korejstiny, psana kurzivou
pted znaky v zavorce. Vyskytuje se i n¢kolik ¢inskych, pro piepis nichz je vyuzita standardni
Ceska transkripce ¢instiny, a japonskych slov, pro ktera je vyuzita transkripce GekoSiki.
Nékteré vyrazy se v textu mohou opakovat, ale znaky jsou uvedeny pouze pii prvnim vyskytu
v textu a v nadpisech. Cizi jména a vyrazy nebudou nijak skloniovany. V seznamu pouzitych

zdroju jsou jména autort také prepsana do zvolené transkripce.



Uvod

Téma si autor prace zvolil z divodu globalniho narustajiciho zajmu o Korejskou
republiku a jeji kulturu. Téma je relevantni z toho divodu, ze pifi velkém nartstu popularity
spolu s nim nenartista pouze pocet, ale zejména také rtiznorodost zdroji v dané zkoumané
oblasti, které utvafi naSe vnimani o kulturnim vyznamu, ptvodu a stafi kimcchi (Z*l) jako
kulturniho artefaktu, a které velmi Casto nekriticky piebiraji nepodlozena fakta, kterd jsou
jejich prostiednictvim Sifena dal. Cilem prace je zmapovani smySleni autord o kimcchi se
zaméfenim na rGzné podtexty a bias, ktery se mize v textech nachazet.

V préci bude autor vychazet z veiejné dostupnych zdroji. Bude vyuzita literatura, ale
také i akademické ¢lanky, a to nejen pouze k samotneé analyze.

V prvni kapitole teoretické Casti se tato prace se bude vénovat funkcim jidla, vyznamu
jidla pro kulturu a jidelnimu nacionalismu s ptikladem Korejské republiky.

Ve druhé kapitole teoretické Casti se prace zaméti na kimcchi, jeho druhy a historii.
Kimcchi je korejsky pokrm z fermentované zeleniny a rtznych kofeni, ktery je mnohymi
Korejci povazovan za jeden z hlavnich symboli ,korejskosti, a zaroven se nevyhnul
nékolika kontroverzim.

V prakticke ¢asti se zamé&fi na analyzu souc¢asného diskurzu o kimdchi, tj. lanku, které
rozebiraji jeho popularitu, pfinosy pro zdravi, historii, druhy apod.

Pro zpracovani této ¢asti byla vyuzita metoda diskurzivni analyzy.



1 Funkce jidla

V této kapitole se autor bude vénovat funkcim jidla, vyznamu jidla pro kulturu a postoj k nim
v Korejské republice.

Jidlo nenese pouze vyznam svého hlavniho tUcelu — uspokojit biologickou potiebu
jedeni, abychom dodali télu potiebné latky a mohli tak ptezit. Na prvni pohled nemusi tento
fakt byt ziejmy, ale jidlo lidé vyuzivaji po dlouhou dobu k uspokojeni mnoha dalsich potieb,
napft. termoregulacni nebo lécebnou. Existuji i potraviny, a to zejména napoje, které jsou
schopné té€lo bud’ uvolnit nebo nabudit (Anderson, 2005, s. 62-69).

Jedeni je navic velmi oblibena spoleCenskd aktivita, kdy nemalé mnozstvi
spolecenskych aktivit zac¢ina nebo konci u jidelniho stolu. TudiZz m4 i funkci socidlni. Naproti
tomu osaméli jedinci pry v mnoha piipadech Casto ani netrpi hladem, protoze bez jejiho
socialniho aspektu jejich psychika nepovazuje uspokojeni této biologické potieby za dulezité
(Anderson, 2005, s. 97-98). Podobny stav nastava u depresivnich nebo tzkostlivych jedinca.
Jinymi slovy je potieba socializovat nebo si udrzovat dobry emocionalni stav natolik dulezita,
Ze se prenasi i do ostatnich ¢asti zivota, a to dokonce i do tak zakladni biologicke potieby jako
jedeni.

Mimo uspokojeni biologickych potieb bylo uz od davnych dob jidlo konzumovéno i
pro potéseni, coz miizeme dnes vidét zcela jasné nejen dle mnoha riznych zptisobti dochuceni
nebo piipravy jidel, ale také uz dokonce i u naSich lidoopich piedkd, ktefi se naudili pred

utrzenim a naslednou konzumaci pockat, nez ovoce dozralo (Anderson, 2005, s. 99).

1.1 Vyznam jidla pro kulturu

V této ¢asti se autor zaméti na kulturni funkci jidla.

Existuje znamé réeni: ,,Jsme to, co jime.“ Na prvni pohled mozné zni zvlastn¢, ale pokud
se nad nim hloubé&ji zamyslime, mizeme si uvédomit, ze dokaZeme ostatni i sama sebe zaradit
do urcité socidlni skupiny pravé dle toho, co bézné konzumujeme. At uz se jedna o narodnost,
nabozenstvi nebo jisty zivotni styl jako vegetaridnstvi, veganstvi apod., je jidlo tizce spojené
snasi socialni a kulturni identitou. Tento fakt se mulze projevovat i negativné nejen ve
vyznamu zdkazl urcitych jidel, ale dokonce i nenavisti vii¢i tém, ktefi takova jidla konzumuji
(Anderson, 2005, s. 124; Civitello, 2008, s. 13-14; Guptill et al., 2017, s. 19-21).

Ve své praci Mindzu (2021, s. 57) tvrdi, ze ,,pravidelné se opakujici rozhodnuti, ktera
¢ini jedinci a skupiny lidi, ovliviiuji smySleni o vlasti 1 mezi sebou sama, ale 1 od ostatnich o

jejich vlasti. V tomto ohledu muze byt narodni identita castecné utvorena i takovymi
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rozhodnutimi ohledem vybéru jidel.“! TudiZ neni neodekavané, ze kazda zemé, stat nebo i
uskupeni lidi ma svou vlastni kuchyni ¢i specifické stravovaci navyky — nejedna se pouze o
vyzivové hodnoty, ale také o symbolické. Tento fakt je patrny zejména tehdy, pokud se
doty¢ny jednotlivec rozhodne emigrovat — bude se svou rodnou kuchyni snazit bud’ najit,
nebo popt. vytvofit z lokalné dostupnych surovin (Guptill et al., 2017, s. 21-22). V tomto
ptipad¢ se nemusi jednat o nenavist k cizi kuchyni nebo skupiné, ale spise pravé o to, jak je
dany ¢lovek zvykly na pokrmy ze své rodné zemé a co pro n¢j znamenaji.

V naSich oblastech je symbolicky a kulturni vyznam jidla mozno dobie zpozorovat
napt. pii kfestanskych msich pii svatém piijimani, kdy je podavéna oplatka, ktera ma
symbolizovat télo Kristovo, a vino, které ma symbolizovat jeho krev. Pozitim jich by mélo
dojit ke sblizeni s Bohem. Pii natolik zanedbatelném mnozstvi konzumovaného jidla je jasné,
ze je opravdu konzumovéno pouze kvili své velké symbolice, kterd je pro véfici kiestany
velmi dilezita, nikoli k uspokojeni biologickych potieb (Guptill et al., 2017, s. 20).

Kulturni vyznam jidla je mozné vidét také ztoho, kolik kolem jeho konzumace
existuje n¢kolik raznych regionalné se lisicich tradic, od zpusobu ptipravy jidel a samotného
jedeni, aZ po rizné slavnosti vylozené zaméfené na jidlo. Typickym piikladem muze byt to,
Ze ruzné kultury ptipravuji a jedi jidlo jinymi zptisoby — pro nas v Evropé je zejména typicky
ptibor, zatimco v Asii jsou typictéjsi htlky, ale v nékterych castech Afriky, na Blizkém
vychodu a v jizni a jihovychodni Asii neni neobvykl¢ jist rukama.

Mezi nejvétsi socialni tradice oslavujici jidlo zajisté patii slavnosti sklizné —
ve Spojenych statech americkych Den dikuvzdani, v Korejské republice ¢chusok (). 1 pies
to, ze se zamé&fuji na oslavu jidla a vzdani diku za dobrou sklizen, také se v kazdé zemi velmi
lisi. Ucelem t&chto tradic ale neni pouze oslava jidla, ale asto pravé zaroven také utvrzeni
socialnich vztahti v komunité, ¢i zrovna v ptipadé Korejské republiky vzdani diku duchiim
predkt (Guptill et al. 2017, s. 22-26).

Pokud bychom se zaméfili na piipravu jidel, ma kazda zemé své vlastni typické
zpusoby pfipravy, ale zejména také rizné druhy tradi¢nich kofeni nebo dochucovadel, které

jsou piitomné v domacnostech vétSiny obyvatel uréitého statu, nebo také naptiklad také

! Regular and repetitive choices that individuals and groups make throughout history affect the way
nations are imagined by their inhabitants as well as by others. 13 In that regard, a nation’s identity and brand

can be partly formed through the repetitive and regular choices that individuals make regarding food.
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celkové odmitani uréitych druht potravy z riiznych divodd. Casto se tyto rozdily projevuji i
uvnitt jednoho jediného statu, kde se mize kuchyné zcela liSit dle regionu, ve kterém se
zemédé€lstvi, dostupnost plodin a Zzivoc¢iSnych druhti, ale sekundarné také etnicita a
nabozenstvi (Guptill et al., 2017, s. 21-22). Samoziejm¢ nikdy neni mozné zcela vyloucit ani
osobni preference jedince. Diky vSem témto zminénym vécem vzniklo tak velké mnoZstvi
unikatnich kuchyni, jak mtizeme dnes vidét a okusit.

Kromeé rozliseni kuchyni zemi se jidlem po celou historii odlisovali také lidé z vyssich
vrstev od téch znizSich. Takovi lidé ziidkakdy hladovéli, a navic diky svym financnim
prostiedkiim méli moznost okusit exoticka jidla, ktera by obycejny ¢lovék nikdy ani nemé¢l
moznost spatfit. Podobnou situaci mtizeme vidét i ve dnesni spolecnosti.

Zaroven se i zménila role lidi, ktefi jidla ptipravuji. Zajimavy je fakt, ze v nékterych
kulturéch byla role feznika velmi vazena, zatimco v jinych ji povazovali za ,,moraln¢ nebo
spiritudlné necistou”. V takovych kulturach feznici ¢asto patiili do nejnizsi spolecenské vrstvy
a napt. Indie nebo Korea spadala do takovych zemi. Kromé toho jsme se posunuli od
prakticky anonymnich kuchait minulosti aZz po dnes mezindrodné¢ vyhlaSené celebrity

(Civitello, 2008, s. 15-16).

1.2 Jidlo a spole¢nost v Korejské republice

Korejska republika bere svou jidelni kulturu velmi vazné — u tradi¢nich pokrmi musel vzdy
byt urcity zasedaci poradek, a dokonce i pfesné rozprostieni misek, talifd a jidelnich pomticek
na stole. Ostatni mohli zadit jist az tehdy, kdy uz zacala jist hlava rodiny. Samotné jedeni
kon¢i az tehdy, kdy skondila jist hlava rodiny. Tato pravidla maji své kofeny v konfucianismu,
ktery Koreu ur¢itym zptisobem ovliviioval po vétSinu své historie. Kromé stolovani V piipad¢,
7e by ¢lovek zval ostatni na jidlo, plati za objednavky vsech (Civitello, 2008, s. 329).

Oproti zapadu, kde je jidlo ve vétsiné piipadech individudlné rozdéleno na porce, se
zde tradi¢né pokrmy konzumuji sdilenim jidla z jedné velké porce uprostied stolu mezi vsemi
ucastniky jakozto symbol pospolitosti. Tato mysSlenka také vychazi zjiz zminéného
konfucianismu. Z této velké porce si lidé odebrali své mnozstvi do mensich misek a ¢asto by
se vraceli pro ptidavky, dokud by se tplné nenasytili.

Korejsky jidelni entusiasmus je natolik silny, ze v Korejské republice vr. 1971 byla

vladou zalozena neziskova organizace Hadmunhwahongbowon (sfel2st= 2, angl. Korean

Culture and Information Service), hlavnim cilem jiz je §iteni korejské kultury skrze korejskou
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kuchyni. Snazi se toho dosahnout skrze rizné vzdélavaci programy a kampané, kde jsou ¢asto
vyobrazeny recepty na autentické korejské pokrmy.  Casto se ulastnila riiznych
mezinarodnich udalosti a také podporuje korejské restaurace sidlici mimo Korejskou
republiku. V' r. 2024 bylo oznameno, Ze tato instituce bude zruSena a integrovana do
ministerstva kultury Korejské republiky (The Korea Times, 2024).

Ve své praci Mindzu (2021, s. 57) tvrdi, ze ,kdyZ se v 80. letech minulého stoleti
poprvé dostala americka spole¢nost McDonald’s do Korejské republiky, neméli ji Korejci
Vv oblibé. Mnozi si mysleli, ze by nebyli pravi Korejci, kdyby takova jidla jedli, a Ze se
Spojené staty snazi kolonizovat Korejskou republiku skrze hamburgery a hranolky. Aby se
spole¢nosti zacalo dafit, musela své jidlo prodavat jeho podobnostmi ke korejskym
pokrmiim.

Z toho se da usoudit, ze se nacionalismus v Korejské republice diive projevoval
zpusobem, kdy cizi produkty byly povazovany za podiadné, zatimco korejské produkty se
prodavaly jako vylozené korejské. Mindzu (2021, s. 58) tvrdi, Ze tento sentiment se dnes
zménil na ,jak nejlip reprezentovat Korejskou republiku a jeji kulturu v zahranici“. Jako
ptiklad uvadi cchimdk (X1%, smazené kufe jedené pfi piti piva), které sice nema pivod Vv urcité
zemi nebo kultufe, ale i pfes to je o ném tvrzeno, Ze se jedna o reprezentativni pokrm
Korejskeé republiky.

Retrospektivné, pavodni korejsky sentiment nebyl neo¢ekavany, protoze historie
Koreje z jejiho lidu udélala ponékud xenofobni narod. At uz se jedna o chovani zapadnich
misionait v 19. stol., japonskou okupaci a naslednou anexi Koreje v letech 1910-1945 a dobu
pted ni, nebo o zachazeni s tzv. ,,comfort women* ¢i chovani americkych vojaki pfi svém
pobytu v Korejské republice za a po korejské valce. Jedna se tedy spiSe o xenofobii, hrdy

nacionalismus, nebo pouze opatrnost k nezndmému?

2 In the 1980s, South Korean media associated McDonald’s with “American-ness” and a foreign
culture that diverged from “Korean-ness” and “Korean food culture.” Many Koreans thought of eating at
McDonald’s as an act of breaking away from the regular and repetitive consumption of “Korean food” that
affirmed one’s “Korean-ness” and affiliation with Korea. Due to these perceptions, McDonald’s had a languid
start in Korea. Many Koreans initially rejected the franchise due to fear that McDonald’s was attempting to
colonize South Korea culturally through hamburgers and french-fiies. To succeed in South Korea, McDonald’s
had to market the similarities between a McDonald’s meal and a “Korean meal” so that Korean customers did

not reject the franchise for being too foreign.
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1.2.1 Kiméchi jako priklad nacionalismu a jeho kulturni vyznam

Pokrm, ke kterému Korejci citi mozna nejveétsi pocit hrdosti je kimcchi. Ve vétsiné médii je
tento pokrm zminén jako prvni, kdyz se kdokoli pta obyvatel Korejské republiky, ktery pokrm
povazuji za korejsky narodni pokrm. Nese velkou symboliku a zaroven je o ném nemalo
tvrzeno, Ze je symbolem ,,korejskosti® neboli korejské narodni identity.

Kimcchi se spoleéné s dals§imi pokrmy mutze podévat jako jedna z obétin pii ritualu
predkt cesa (®MAt). Tento ritual vyZzaduje presné usporadani obétin, z nichz kazda nese svij
specificky symbolicky vyznam. Pokud je podavano, je pii této piilezitosti kimcchi ptipraveno
bez palivych ingredienci a jinych, které by mohly odhanét duchy. Neni pii tomto ritudlu zcela
tradicni — dle konfucianskych tradic nemélo byt podavano vibec, ale pokud je, mohlo by
znamenat napt. chti¢ sdilet se svymi predky néco, co méli v oblibé. Avsak i jeho absence ma
svilj symbolicky vyznam — rozli$eni mezi vécmi posvatnymi a svétskymi (Cang et al., 2005, s.
97-99).

Existuje n€kolik historickych pfipadl, kdy byli obyvatelé korejského poloostrova
utlacovani. Pro ustati tohoto natlaku jim pomahalo zamyslet se a soustfedit se na to, co z nich
déla Korejce. Kromé jinych casti korejské tradi¢ni kultury jako je jazyk, literatura, divadlo
nebo hudba jim vtom pomahala také jidelni kultura, zejména kimcchi, které se zejména
v obdobi japonské okupace a nasledné anexe mezi lety 1910 a 1945 stalo symbolem odporu.
Béhem tohoto obdobi se snazili Japonci zcela asimilovat Korejce, coz si Korejci nepiali a jako
symbol tichého protestu vyuzivali pravé korejskou tradi¢ni kulturu a zejména konzumaci a
ptipravu kimcchi.

Dalsim z takovych piiklada utlaku je fakt, ze byli Korejci nékolikrat ve své historii
odsunuti nebo kvuli nevyhodnym podminkam ve své domoviné pro né bylo vyhodné&jsi utéct
do jiné zemé, coz v téchto zemich vytvofilo nemalé mensiny pivodem korejskych obyvatel
(Jun, 2012). Dnes jsou nejvétsi korejské mensiny v Cing, Japonsku, Uzbekistanu a Spojenych
statech (Seasia, 2021). Kromé Spojenych stat tyto komunity vznikly zejména za japonské
anexe — v Japonsku bylo moderni studovat, Japonsko se snaZilo expandovat do Ciny ve 30.
letech, podarilo se jim zabrat ¢ast Mandzuska, ¢imz byli v této oblasti potfeba pracovnici —
pro Korejce lepsi prileZitost nez samotna tehdejsi Korea, a v pozdnich 30. letech byli Korejci
zijici v Rusku, zejmeéna v oblasti u korejskych hranic, Vladivostoku, odsunuti do Uzbekistanu.
Samotné Spojeneé staty americké poté z divodu amerického vlivu na Korejskou republiku po
korejské valce (Jun, 2012).
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Tyto komunity korejskych diaspor se snazi semknout za snahou zachovani své
,korejskosti“. Casto se pii takovych prilezitostech schazeni se piipravovala riizna korejska
tradi¢ni jidla, aby nezapomnély na svou kulturu a kulturni dédictvi. Dtlezité bylo pravidelné
schazeni se k vyrobé kimcchi — kimdzang (Z%). Tato spolecenska udalost je tradicni a typicka
nejen u korejskych diaspor, ale v obou Korejich, a velmi dulezita, a bude proto vice popsana
v dalsi kapitole. Kromé téchto komunit by jej méla ro¢né potradat i korejska kulturni centra

v zahrani¢i jako napt. Korean Cultural Center v americkém Washington D.C.

1.2.2 Kimdzang (Z4%)

Kimdzang je jedna z nejvyznamnéjSich tradi¢nich spoleCenskych udalosti obou Koreji
konajici se kazdoroéné na pozdni podzim, pfi niz se schazeji celé rodiny se svymi zndmymi a
sousedy, aby spole¢né za pouziti sdilenych surovin pfipravili velké mnozstvi kimcchi, aby
kazdy mél dostatek pro nastavajici zimu. Na této akci se vétSinou podilely pouze zeny (Pettid,
2008, s. 49). Zeny by se vétinou této akce Gcastnily v ndkolika domécnostech a mély by tak
moznost se v kazdé néco nového piiucit (Han, 2010, s. 135).

Da se tedy fict, ze kimdzang symbolizuje pospolitost korejskych rodin a tcastnikiim
piinasi nejen radost a pychu, ale také je uci respektu k ptirodé¢ a zit v harmonii s ni (UNESCO,
2015).

Ptipravy tohoto procesu zapo€inaji uZ na jate, kdy je nejdiiv potfeba obstarat ryby
nebo moi'ské plody a nechat je nasolit a fermentovat. Na pozdni 1éto je tfeba ususit a rozemlit
chilli papri¢ky. Poté, na pozdni podzim, je potieba zvolit idealni den a pocasi (UNESCO,
2013).

Tato tradice ale posledni dobou zejména ve méstech upada. K tomuto Upadku existuje
nékolik zna¢nych divodd spojenych predevsim s modernizaci, urbanizaci a komercializaci —
nejen, Ze je vSechna zelenina potfebnd k jeho piipravé dostupnd celorocné, ale komercni
kimccehi je navic mozné kdykoli volné koupit, coZ vyfazuje nutnost jej kazdoro¢né pfipravovat,
aby méli lidé uschované potraviny na zimu. Dal§im divodem tpadku kimdzang je ubyvajici
mnozstvi Zen v domécnosti, resp. stoupajici po€et Zzen pracujicich na plny tvazek, ¢imz se
snizuje pocet lidi, ktefi by kimcchi byli schopni, mohli nebo chtéli pfipravovat. Kromé toho
ale i globaln¢ klesa dilezitost pospolitosti nejen SirSich rodin, ale také nuklearnich rodin, kdy
se nove dospéli lidé Casto snazi ze svého rodisté odstéhovat, jakmile maji moznost mit stabilni

ptfijem. Timto st€hovanim se naru$i znadmosti a kvili urbanizaci ¢asto nebyva misto a prostor

k ptipravé kimcchi (Han, 2010, s. 135).
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Tato akce je pro Korejce natolik vyznamna, ze se v r. 2013 dostala na seznam
nehmotnych pamatek UNESCO, aby se na ni i pfes jeji postupny upadek zcela nezapomnélo
(Tamang, 2016, s. 277).

Z toho je tedy mozné usoudit, Zze nejen kimcchi, ale i jeho samotna piiprava je pro
Korejce velmi dulezita, a to nejen kvuli kimcchi, které pii ni bude piipraveno, ale navic i své

socialni funkci a zejména také svému kulturnimu vyznamu.
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2 Kiméchi (4 &X])

Kimcchi je korejsky termin oznacujici jakoukoli fermentovanou zeleninu, jedna se o tradicni
korejsky pokrm zahrnujici solenou fermentovanou zeleninu dochucenou rtznymi druhy
koteni, tradi¢nich omacek a past.

Kimcchi se spolecné s dalsi korejskou kulturou dostalo do podvédomi globélniho svéta
hlavné diky korejské viné¢ Hallju (e+&). Dnes je znamé kromé své asociace s Korejskou
kulturou zejména diky svym mnohym zna¢nym zdravotnim piinostm, mezi néZ patii napf.
pomoc pii hubnuti, uvolnéni konstipace, posileni stfevni mikroflory, snizovani u¢inka starnuti
nebo antioxida¢ni a anti-karcinogenni u¢inky (Shi, 2005, s. 342, 349).

Mnohymi je povazovano za korejské narodni jidlo. Tradi¢né se tento pokrm serviruje
jako jedna z mnoha ptiloh pii kazdém tradiénim korejském jidle a primérny korejsky obcan
jej zkonzumuje denné piiblizné 90 g, coz je zasadni pokles od 50. let 20. stoleti, kdy jej mél
konzumovat az 300 g denné. Mnozi Korejci tvrdi, ze bez n&j by jidlo nebylo kompletni, a
dokonce existuje i ptislovi, které tvrdi, ze kimcchi je polovina kazdého korejského jidla. Ne
kazdy Korejec jej vSak ma rad, ve vétsiné piipadi je tieba mu pfijit na chut. Dokonce bylo
Vv hlavnim mésté Korejské republiky Soulu i vystaveno muzeum vénované kimcchi, ve kterém
je mozné vidét a naucit se vSechno od historie po zdravotni benefity, zplsobu pfipravy a také
ochutnat vybrané druhy (Shi, 2005, s. 164; Pettid, 2008, s. 30, 51; Katz, 2012, s. 52-54; Klein,
2016, s. 1188).

2.1 Druhy kim¢échi

Dnes existuje vice nez 200 riznych druht, z nichz mezi nejznaméjsi patii pdcchukimccehi
(Bi=2x]), kterému se dnes bézné tikd pouze kimcchi, tudiz neni nespravné si tento druh
vybavit, pokud slySime pouze prave ,.kimcchi‘. VéEtSina si asi pod pojmem kimcchi predstavi
prave tento druh, tj. spiSe palivou fermentovanou zeleninu, ale ne vSechny druhy jsou pouze
palivé — nékteré vice, n€které méng, jiné viibec. Dostupnost riznych druht se tidi dostupnosti
surovin a sezonni zeleninou, které je k vyrobé kimcchi vyuzita, tj. zejména roénim obdobim,
ve kterém je ptipraveno. Oblibenym druhem v 1été je napi. osvézujici ,,vodni kimcchi®,
mulkimcehi (22%1), které se Casto pripravuje jemné palivé nebo nepalivé (Kiple, 2000, s.
1188; Shi, 2005, s. 342; Pettid, 2008, s. 44).

Kromé zeleniny se Casto podle provincie pfidavaji i ryby nebo moiské plody, napf.

ancovicky, krevety, ustfice nebo krabi. V Soulu jsou oblibenym piidavkem krevety, zatimco
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v dalSich severnich méstech rizné ryby a na jihu ancovic¢ky. Zejména tomu tak je kvuli jiz
zminéné dostupnosti surovin v kvuli geografické poloze riznych regiont (Kiple, 2000, s.
1188).

Recepty se lisi nejen regionalné, ale navic ma také kazda korejska rodina svij vlastni,
ktery se dédi z generace na generaci, a tudiz je velmi pravdépodobné, Ze bude mit jinou chut’ i
v piipadé, kdy by se jednalo o stejny druh kimcchi. Kromé druhu a receptu ale zavisi i na dobé
hraje bezpodminecné osobni zkuSenost a preference.

Muze se zdat vtipné o fermentované zeleniné mluvit jako 0 vegetaridnské nebo
veganské, ale pfidavkem jiz zminénych rybich produkti nebo produktii z motskych ploda
neni kazdy druh pouze takovy, avsSak jejich pfiprava neni slozita — pouze tyto suroviny
odebereme.

Da se tedy usoudit, ze kvuli své rozmanitosti existuje alespon jeden druh kimcchi pro
kazdého.

2.2 Historie kim¢chi

Predpoklada se, ze kimcchi je staré pies 3 tis. let, ale neexistuji zddné prameny, které by to
tvrzeni mohly zcela potvrdit (Tamang, 2016, s. 276).

Prvni zminka ohledné kimcchi se objevuje uz V ¢inskych spisech o korejském
kralovstvi Pdkce (2H|, 18 pt.n.l. - 660 n.l.). V tomto raném obdobi se mélo jednat pouze o
solenou fermentovanou zeleninu bez dalsich ptidavka (Tamang, 2010, s. 9).

Korejska historicka kronika z obdobi Korjo (2, 918-1392), D¢jiny tii kralovstvi
Samguksagi (&=At7|, =@Ese5E) zr. 1145 naznacuje, ze fermentovana zelenina byla na
korejském poloostrové bézné konzumovéna v 8. stoleti n. I. (Shi, 2005, s. 342-343). Nelze
presné urcit pravdivost této informace, nebot’ tato kronika se sice di povazovat za historicky
zdroj, ale casto se v ni vyskytuji historicky nepiesné informace jako $patny letopocet, ale
navic se v ni vyskytuje silny bias, vlastni komentafe autora a také dokonce i mytologie, tudiz
je dobré ji brat s mirnym odstupem.

Dalsi zminka se objevuje vr. 1241 ve shorniku Tongkukisangkukcip (S=0|4=%)
basnika | Kjubo (O|TtE), kde je poprvé fermentovana zelenina oznadena jako samotné

kimcchi. V tomto obdobi se uz pfidavala kofeni. V této dob¢ patfily mezi hlavni ingredience

nékolika riznych druhl kimcchi jako hlavni pfisada fedkve, okurky, vodnice a lilky. Poté, za
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vlady dynastie Coson (=4, 1392-1897), se na jihokorejsky poloostrov z cizich zemi dostavaji
nove ingredience a zaroven se metody vyroby kimcchi stavaji ¢im dal vice propracované
(Kiple, 2000, s. 1188; Tamang, 2010, s. 155-156; Tamang, 2016, s. 276).

Vr. 1614 se objevuje prvni zminka o chilli paprickach na korejském poloostrové
v zapiscich Cibongjusol (X=254) tufednika I Sugwang (o), ktery tuto zeleninu
nepodporoval. To ale nijak neovlivnilo jeji rozsiteni po celém poloostrové. Da se tedy
predpokladat, Ze se chilli papricky se dostaly do Koreje pies Japonsko pii japonskych
invazich Koreje (imdzinskych valkach) mezi lety 1592 a 1598 (Pettid, 2008, s. 44-45).

Vr. 1670 existuje prvni zminka o kimcchi s ptidanymi Cervenymi paprickami a
moiskymi plody, které mély také v tomto obdobi byt poprvé piidany (Tamang, 2016, s. 277).
Korejci véfili, Ze tyto papri¢ky by je svou ¢ervenou barvou mély pomoct ochranit pied zlymi
duchy a zabranit nestésti (Pettid, 2008, s. 46).

Az koncem 18. stoleti a v prvni poloving 19. se stalo popularni jiz diive zminéné dnes
dobie znamé a nejrozsitenéj$i pdcchukimcehi. Prvni zminka o ném se vyskytuje
V Imwonsikbjukci (4EX]), knize zr. 1835 (Shi, 2005, s. 344). Da se predpokladat, ze
dulezitou roli v naristu popularity pdcchukimcchi hrdl samotny vznik dnes$ni odrudy

pekingského zeli (Brassica rapa pekinensis) v Ciné a jeho nasledné rozsiteni do Koreje.

2.2.1 Komercializace a globalizace kimcchi

K prvnimu pokusu o komercializaci kimcchi doslo za vietnamské valky na konci 60. let
minulého stoleti, kdy mélo byt vyrabéno pro jihokorejské vojaky, ktefi bez né& tdajné
nemohli vydrzet. ProtoZe tento produkt byl zatim relativné nekvalitni a zdaleka ne tak chutny
jak domaci, popularizovalo se komer¢ni kimcchi v samotné Korejské republice az v 90. letech
(Han, 2010, s. 133-134).

Da se predpokladat, Ze k prvni svétové popularizaci kimcchi pomohly piedevSim
soulské olympijské hry v r. 1988, kdy se do Korejské republiky mélo moznost dostat velké
mnozstvi zahrani¢nich turistii a poznat tak mistni kulturu, ochutnat kimcchi a mnoho dalSich
korejskych pokrmt (Han, 2010, s. 140; Tamang, 2016, s. 277). Poté k masivnimu nardstu
zajmu dochazi postupné uz od 90. let diky jiz diive zminéné korejské viné Hallju. Myslim si,
Ze se neda urcit, jak velké mnozstvi lidi by o Korejské republice, jeji kultufe a jidle védélo
dnes prave bez ni.

Od té doby se kimcchi pramysl nadale rozsifuje a posouva — v r. 1984 (Kim, 2016) se

na trhu objevil vynalez lednice urcené pro skladovani kimcchi, ktery se rozsifil natolik, Ze ve
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dnesni dob¢ vlastni pies 98 % korejskych domacnosti alesponi jednu kimcchi lednici, a neni
neobvyklé jich vlastnit vice (Song, 2021).

Do vynalezu lednic se kimcchi skladovalo a fermentovalo ve velkych hlinénych
nadobach ulozenych v zemi, coz by ve dne$ni dobé kviili urbanizaci nebylo praktické.
Zaroven ale nebylo praktické mit kimcchi v jedné lednici s ostatnimi produkty, protoze by se
jeho silny z&pach pienesl i na n¢. Tyto lednice se nadale posouvaji a neni neobvyklé v nich ve
dnes$ni dob¢é mit zabudovanou umélou inteligenci, ktera dokaze podle druhu kimcchi regulovat
optimalni teplotu skladovani.

Po nabyti urcité slavy bylo vr. 2006 kimcchi zvoleno jako jeden z nejzdravéjsich
pokrmu na svété americkym ¢asopisem Health (Tamang, 2010, s. 68). Dalsimi byly olivovy
olej, japonské fazole, fecky jogurt a ocka.

Zar. 2023 byla hodnota vyvozu kimcchi uréena na skoro 156 mil. dolart. Tato
hodnota se od r. 2015 vice nez zdvojnasobila, z ptivodnich 73 mil. dolari v r. 2015 (Korea
Agro-Fisheries & Food Trade Corporation, 2024). Lze tedy usoudit, Ze i pies jiz dfive
zminény zna¢ny pokles konzumace kimcchi v Korejské republice od 50. let minulého stoleti,

je kimcchi na vzestupu na globalni Skale.

2.2.2 , Kiméchi valky“

Pivodni japonsky pohled na kimcchi byl takovy, ze se pouze jednalo o zapachajici pokrm,
ktery symbolizoval jidlo kolonizovanych. Obdobny nazor si osvojili i ameri¢ti vojaci, ktefi
pobyvali na korejském poloostrové za a po korejské valce. Tento nazor se zac¢al ménit pii
naristajicim zajmu po kimcchi zacinajicim na konci 90. let (Han, 2010, s. 140).

Na komercializaci kimcchi se zagala podilet Cina i Japonsko. Samotné ,kimcchi
valky*“ byl konflikt tykajici se ptavodu kimcchi mezi Korejskou republikou a obéma
zminénymi zemémi.

Zejména Japonsko se snazilo si tento pokrm pfivlastnit. Vznikla zde totiz obdoba, pro
niz bylo vytvotfeno japonské slovo kimuci. Oproti korejskému pdcchukimcchi se jedné se o
produkt bez fermentace a moiskych produktia. Tento vyrobek dosahl v Japonsku velkého
uspéchu Vv poloving€ 90. let a japonské firmy se jej snazily zacit vyvazet a oznaCovaly jej za
autenticky japonsky produkt, coZz znepokojovalo vSechny Korejce, protoZze navic zaroven
autentické korejské kimcchi na japonském trhu v této dobé nedosahlo ani zdaleka takového
uspéchu jako japonské kimuci. Zaroven ale toto japonské slovo bylo jedinym vyrazem pro oba

vyrobky — i korejské kimcchi i japonské kimuci. Tento se také Korejcum nelibil, pokladali
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japonske kimuci za vysméch nejen samotnému kimcchi, ale spoleéné s nékolika dalSimi
historickymi incidenty mezi obéma zemémi i za vysméch celé Koreji, jeji kultufe a narodum.
Nakonec se Korejcim podafilo v této valce zvitézit a korejské kimcchi je na globalnim trhu
ozna¢ovano od r. 2001 korejskym nazvem a zaroven je brano jako piedchiidce obou vyrobku
(Han, 2010, s. 141-144).

Mezi Cinou a Korejskou republikou doglo k podobnému konfliktu v r. 2005, kdy
v n&kolika $arZich dovozu v Cin& vyrobeného kimcchi bylo nalezeno potenciélné nebezpedna
ingredience (vajicka s parazity). Nacez se v novinach rozsifila myslenka, Ze ,,éinské produkty
jsou nebezpeéné a Korejci by méli jist pouze korejské produkty.*® Cina zatto¢ila zpatky tim,
7e nechala pozavirat vSechny ¢inské vyrobny kimcchi, prohlasila o produktech z Korejské
republiky identickou véc, zakazala dovoz korejskeho kimcchi a navic tvrdila, ze necha zakazat
i dovoz korejské kosmetiky. Na to vlada Korejské republiky odpovédéla tim, Ze korejské
kimcchi také obsahuje tato vajicka, ale ze navic vlastné ani nejsou nijak nebezpecna. Pokud se
zde nachéazela zlomyslna myslenka, selhala, a navic poskodila reputaci korejského kimcchi, a
to hlavné v Japonsku, kde jesté vice poklesl dovoz — v dob¢, kdy se navic Korejci snazili
roz§ifit sviij na japonském trhu. Kromé reputace kimcchi ale tato udalost nijak nepomohla ani
korejskym vztahtim s Cinou (Han, 2010, s. 144-145). Je mozné, Ze se jednalo o pokus pomoct
domacimu kimcchi a jeho trhu za cenu poskozeni trhu kiméchi vyrobeného v Cing, ale viibec
se nevydaril. Zteym¢ vlada Korejské republiky neocekavala rychlou a rdznou reakci ¢inské
vlady.

Z téchto udalosti si korejsti vyrobei odnesli i dobré zkuSenosti — silnd vyrazna chut’ a
zapach autentického korejského kimcchi ziejmé neptitahuje tolik cizincl jako méné vyrazné
kimuci. Tudiz by pro zvySeni globalniho prodeje mohlo byt leps$i za cenu autenticity
modifikovat recept a snizit mnozstvi nepopularnich ingredienci (Han, 2010, s. 145-146).
Timto ale také vyvstala otazka, jestli vyjit vstfic globalizaci nebo se snazit zachovat
autenti¢nost.
schopnost bojovat za své postoje, kdyz se jedna o kulturu Koreje. I kdyz v pitipadé kimcchi

vélky s Cinou se spise jednalo az o tvrdohlavost a zcela zbyte¢ny konflikt.

3 Headlines hit the all too familiar chord that food imported from China is unsafe and that Koreans

should eat Korean produce.
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V poslednich 20 letech dochazi k podobnym incidentim na socialnich sitich, napf.
ohledné pavodu kimcchi doslo k jednomu takovému v r. 2020, kdy ¢inské noviny Global
Times tvrdily, e Cina je hlavnim producentem kimé&chi, ale i v tomto piipadé se jednalo o
chybu — tentokrat §lo o chybny pieklad nazvu ¢inského pokrmu pchaocchaj (8z) —
nakladanou zeleninu. Tento konflikt také vyvolal zna¢ny ohlas, ale dal nez na socialni sité
nezasel.

Avsak socialni média nejsou v dnesni dob¢ jedinym prostorem, kde se rozebira ptivod
a stafi kimcchi a dochazi ke konfliktim ohledné téchto faktu. Tyto konflikty se totiz pienesly i
do akademickych ¢lankt, které jsou rozebirany v praktické ¢asti této prace. Néco na zpusob

kimcchi valek tudiz probiha neustale.
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3 Metodologie

Piedmétem analytické Casti této prace je analyza ¢lankd zabyvajicich se korejskym pokrmem
kimcchi, popt. pocitem nacionalismu k tomuto pokrmu. Vyzkum se zaméfuje na sledovani
smysleni a porovnani jednotlivych autort ¢lankd s ostatnimi na zakladé pouzitych jazykovych
prostiedkt v diskurzu.

Bylo vyuzito 15 humanitnich a 15 pfirodovédeckych ¢lanku z let 2005-2025, které
byly vyhledavany v databazi EBSCO a z nich zvolené, tj. nejrelevantnéjsi tématu bakalarské
préce, byly psany pouze v anglickém jazyce. Kone¢né mnozstvi ¢lankt bylo zvoleno tak, aby
se jednalo o podobna ¢isla mezi ptirodovédeckymi a humanitnimi ¢lanky, kterych tykajicich
se tohoto tématu nebylo velké mnozstvi. Vétsina (16) ¢lankd pochazi z jednoho Casopisu
(Journal of Ethnic Foods), ktery se touto tematikou &asto zabyva. Clanky od tohoto ¢asopisu
nebyly vybirany cilené, ale pouze proto, Ze tvofi drtivou vétSinu humanitnich ¢lankd

soucasného diskurzu.

3.1 Popis metody

Metoda vyuzita v této praci je kriticka diskurzivni analyza. Jedna se o typ obsahové analyzy,
pii kterém je zkoumano smysleni autort a jakym zptisobem, tj. za pouzitim jakych stylu a

jazykovych prostiedkd, jej prezentuji ve svych pracich.

3.2 Hypotézy

1. Prvni hypotézou této analyzy je, ze sentiment ohledné kimcchi a jeho popis bude od
korejskych autort kladny a nebude zminéna zadna negativni vlastnost kimcchi.

2. Autor o¢ekava, ze Vv ptipadé, kdy se bude ve ¢lancich vyskytovat bias, bude se
nejcastéji jednat o bias pronarodni, a to zejména u autori korejského pivodu.

3. Dale predpoklada, ze se bude lisit pohled na kimcchi mezi zapadnimi zemémi a Jizni
Koreou. Zatimco v Jizni Koreji bude kimcchi povazovano za kulturni dédictvi a
narodni symbol, zdpadni zemé se budou spiSe zamétovat na jeho zdravotni benefity.

4. Domniva se, ze Vnovéjsich C¢lancich bude kimcchi oznafovano jako jedno
z nejzdravejSich jidel na svété. Tato mySlenka se ve starSich ¢lancich nebude
vyskytovat. Autor tak usuzuje dle svého predpokladu, Ze i pres to, ze Se dostalo v r.
2006 do amerického ¢asopisu Health jako jedno z nejzdravéjsich jidel svéta, se tento

fakt 0 kimcchi za¢al mezi masy $itit az v poslednim desetileti diky socialnim sitim.
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3.3 Popis sbéru dat

Autor prace si piecetl vSechny ¢lanky a zvolil z nich nejrelevantnéjsi k analyze. Podle svého
uvazeni jimi vyuzivané prostiedky rozd¢lil do nékolika kategorii.

K analyze je vyuzito celkem 15 humanitnich a 15 piirodovédnych ¢lanka z let 2005-
2025. Do humanitnich ¢lanka byly zafazeny takové, které¢ se nezabyvaly prirodovédeckymi
fakty a nijak do hloubky nezkoumaly fermentaci, slozeni nebo zdravotni ptinosy kimcchi, ale
zameétovaly se spise na jeho predstaveni, ptivod a historii.

V ¢lancich je pozorovano nékolik kategorii — ptivod autort, historicita a popis kimcchi
a mozny sentiment.

Autofi ¢lankd byli dle svého puvodu rozdéleni do tfech kategorii — Korejci, cizinci a
mix. Divodem bylo hlubsi prozkoumani, zda se li$i obsah ¢lanka dle rizného ptivodu autord.

Historicita vykazuje, zda autor zminoval pivod a stafi kimcchi, co o téchto datech
tvrdi a odkud je Cerpa.

Sentiment je rozdélen do dvou kategorii — pozitivni a negativni. Do pozitivniho
spadaji pronarodni myslenky a jestli je kimcchi povazovano za kulturné vyznamny produkt
nebo je spojovan s korejskou narodni identitou. V negativnim sentimentu bylo pozorovano,
zda autor stylizuje Koreu nebo kimcchi do role obéti, jestli se v textu vyskytuje vymezeni vici
Ciné nebo jinym zemim, jestli autor povazuje prace jinych autorti za nevédecké nebo
nepiesné nebo jestli tvrdi, Ze ke zkoumanému tématu neni dostatecné mnozstvi zdroji.

V kategorii atributy neboli popis kimcchi je zkoumano, jakym zplsobem autor
popisuje kimcchi — zdravé, tradi¢ni, unikatni, popularni, lepsi nebo jestli jej povazuje za
stéZejni Cast korejské kultury a kuchyné.

Kategorie ,,zdravé” se zaméfuje na zdravotni u¢inky kimcchi. Je sem zafazeno jak
pouhé tvrzeni, ze kimcchi je zdravé, tak 1 vypis riznych zdravotnich vyhod, jez konzumace
kim¢chi obnasi.

Do sekce ,.tradi¢ni* jsou zafazeny nejen tvrzeni, Zze kiméchi je tradiCni, ale navic i
jakakoli tvrzeni, ktera zminuji délku konzumace kim¢chi na korejském poloostrové mimo
uvedeny historicky kontext.

Do dalsi sekce — ,,unikatni* spada jakakoli zminka o unikatnosti kimcchi — ingredience,
chut’, metoda pfipravy, unikéatnost kultury kolem né&j apod.

V Kategorii ,,stézejni ¢ast™ jsou autorem bakalatrské prace vypsany vSechny myslenky,

ve kterych autofi ¢lankt tvrdili, ze kimcchi je integralni ¢ast korejské kultury.
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Posledni kategorie, ,,lepSi®, je zaméfena na porovnani kiméchi s ostatnimi pokrmy,
kdy se nejedna zejména o negativni sentiment (vymezeni vuéi uréité skuping), ale spiSe 0

tvrzeni, Ze kimcchi je v ur€itém aspektu lepsi nez ostatni pokrmy.
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4 Analyza ziskanych dat

V této kapitole budou shrnuta vSechna nasbirana data z analyzy clank. Nejprve autor
zanalyzuje ptirodovédecké, poté humanitni ¢lanky, a nakonec data z nich nasbirand porovna
mezi sebou a také se svymi hypotézami.

V ptipadg, Ze je v ptilozenych tabulkach policko zanechano prazdné, nebyl zkoumany

udaj nijak zminén.

4.1 Prirodovédecké ¢lanky

Autofi Rok Pivod
1 Ccha et al. 2023 Korejci
2 Cchon et al. 2021a Korejci
3 Patra et al. 2016 Mix
4 Kim 2005 Korejci
5 Cchon 2021b Korejci
6 Fijan et al. 2024 Cizinci
7 Anetal. 2024 Mix
8 Cuetal. 2013 Korejci
9 Cang et al. 2016 Korejci
10 Pak et al. 2011 Korejci
11 Kim et al. 2017 Mix
12 Pak et al. 2024 Korejci
13 Sharmaa l 2024 Mix
14 Cchang et al. 2018 Korejci
15 Songal 2014 Korejci

Tabulka 1 — piivod a ¢islovani autort v piirodovédeckém diskurzu

V ptirodovédeckych c¢lancich byl rozebirdan pouze Uvod, zavér a diskuze z divodu, Ze v
samotném textu prace by autor nem¢l mit divod zminovat jakykoli ze zkoumanych udaju,
nebot’ by vybocoval od tématu.

V této kategorii bylo rozebirano 10 ¢lanki ptavodem korejskych autort, 1 ¢lanek

puvodem nekorejskych autorti a 4 ¢lanky, jejichz autofi byli i Korejci i cizinci.
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4.1.1 Sentiment

Pronarodni | Kulturni | Kulturni | Stylizace | Vymezeni | Vymezeni | Nedostatek | Vnimana Vnimana
identita | vyznam do role vid Cing vaci zdrojti nevédeckost | nepfesnost
obéti ostatnim
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13 1
14 1
15
Suma 2

Tabulka 2 — sentiment v pfirodovédeckém diskurzu

Dle ptechoziho ocekédvani se v pfirodovédeckych ¢lancich nevyskytoval skoro zadny

sentiment, az na prace od Cchang (2018) a Sharma a I (2024). Cchang (2018) ve svém dile

zminuje, ze kimcchi je zasadni Cast korejské stravy. Sharma a I (2024) ve své publikaci

kimcchi popisuji jako ,.kulturné dilezity korejsky pokrm

«d

kladny sentiment, kdy autofi poukazuji na kulturni vyznam.

. Tedy se v obou piipadech jedna o

4 Kimchi, a renowned and culturally significant Korean dish, has gained global recognition as a

superfood due to its abundant nutritional content and positive impact on human health.
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4.1.2 Historicita

Historicita Historické zdroje
1 ,»nhekolik starych dokumentd zmifiuje konzumaci D¢jiny tii kralovstvi
kim¢échi*S, 1500 let staré
2
3 Informace o kimcchi v D&jinach tii kralovstvi D¢jiny tii kralovstvi, Ndhun, Hunmongdzaho,
Sindziingjuhap, Kanibjokonbang
4
5
6
7
8 Jedeno po staleti
9
10
11
12 Staré vice nez 2000 let
13
14 Staré vice nez 2000 let
15 Staré zhruba 2000 let

Tabulka 3 — historicita v ptirodovédeckém diskurzu

Stafi kimcchi je zminéno pouze ve tieting, tj. V6 z 15 ¢lankd. Nejcastéji (ve 3 ¢lancich) je
tvrzeno, Ze kimcchi je ptiblizn€ nebo pies 2000 let staré. Jedna se o €lanky od korejskych
autorii, a to Song a I (2014), Cchang (2018) a Pak et al. (2024). Nutno podotknout, Ze tito
autofi pisi pod jednim Casopisem, a to Journal of Ethnic Foods.

Dale ¢lanek od Patra et al. (2016) netvrdi nic o pfimém stafi, ale je vyjadieno, ze se o
kimcéchi da docist v Dé&jinach ti kralovstvi a dalSich pozdgjsich historickych zdrojich jako
Nahun (Wz, ¢in. &3, 1475), Hunmongdzaho (2&%tl, ¢in. JIEFE, 1527), Sindzingjuhap
(MEge Cin. #1884, 16. stol.) nebo Kanibjokonbang (7ol 2%, ¢in. @5kEE, 1525). Jedna
se o jediny ptirodovédecky ¢lanek, ktery zminuje historické zdroje. Dale tento ¢lanek tvrdi, ze
,Korejci jedi mnoho svych fermentovanych jidel, mezi které spada také kimcchi, jiz od

nepaméti“®.

> Several ancient documents mentioned the consumption of kimchi in the past.
5 A number of fermented food are being eaten by the people around Korean peninsula since time

immemorial.

28



Clanek od Ccha et al. (2023) tvrdi, Ze kimcchi je staré alespon 1500 let, a Ze se o ném

da docist v D¢jinach tii kralovstvi.

Jedin dalsi zminka o historicité kimcchi se poté nachazi ve ¢lanku od Cu et al. (2013),

kde autofi tvrdi, Ze kimcchi je jedeno po staleti.

4.1.3 Atributy

Zdravé Tradi¢ni Unikatni Populéarni StéZejni Cast Lepsi
1 1 1 2
2 1 1 2
3 4 1 5
4 1 1
5 1 1
6 2 1 2
7 5 2 2
8 1
9 2
10 2 1
11 2 1
12 2 1 1
13 5 1 2
14 2 2 3 1
15 3 1 4
Suma 29 15 6 27 1 1

Tabulka 4 — atributy v pfirodovédeckém diskurzu

Valna vétsina ¢lankd o kimcchi tvrdi a popisuje jej jako tradi¢ni korejsky pokrm, ktery je
zdravy a popularni.

Jediné ¢lanky, ktery nijak nezmifoval kimcchi a zdravi, byl od autora Kim (2005), Cu
et al. (2013) a Cang et al. (2016). Kim (2005) ve svém &lanku pouze nepiimo zmitiuje nékolik
zdravotnich benefiti mlé¢nych bakterii, ale o samotném kimcchi a o tom, jak zdravé je, se
pfimo nevyjadiuje.

Ve vsech ostatnich ¢lancich je popisovano jako zdravé celkem 29krat, jedna se o
nejcastéjsi popis. Na druhém misté je poté popis, ze je popularni nebo znamé (27krat), na
tietim poukazovani na jeho tradici (15krat).

Popis, ze kimcchi je tradiéni, se nevyskytoval pouze ve ¢lanku Cang et al. (2016). Ve
vétsing ostatnich ptipadech bylo uz v ivodni vété€ popséano jako tradi¢ni.

Popularitu & znamost kimcchi nezmifiuji 3 &lanky — Pak et al. (2011), Cu et al. (2013)
a Kim et al. (2017). Casto se v této sekci vyskytuje popis, ze kimcchi je velmi znamé az
svétoznamé a ze se v Korejské republice konzumuje pfi vétsing nebo vsech jidlech. Clanek,

ktery kimcchi v tomto ohledu nejvice vyzvedal byl od Patra et al. (2016).
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Nejmensi rozdily v popisu atributi kimcchi se vyskytly v kolonce ,,zdravé®. VétSina
¢lankt zaméfila na vypsani riznych zdravotnich benefitti, zatimco jiné pouze tvrdily, ze je
zdravé. Vymykal se v tomto sméru pouze jeden ¢lanek, a to znovu od Patra el. al (2016).

Patra et al. (2016) tvrdi, Ze nejen, Ze je kimcchi z fermentovanych jidel nejznaméjsi,
nejoblibenéj$i a nejcastéji konzumovano po celém svété, ale ze se také jedna o jedno
z nejzdravéjsich jidel, kterd existuji. Tento popis byl kromé toho, Zze zmiiuje, jak zdravé
kimcchi je, také jako jediny v piirodovédeckych ¢lancich zatazen do kategorie ,,lepsi“. Tento
¢lanek je nadale piekvapivy v tom, Ze jej psali jak autofi korejsti, tak i nekorejsti.

Tvrzeni, ze kimcchi je zcela unikatni, at’ uz svym slozenim, zdravotnimi benefity nebo
chuti, se také vyskytovalo ve dvou pétinach ¢lankd, a to vzdy jednou v 6 z15
ptirodovédeckych ¢lanki.

Kim (2005) tvrdi, Ze kim¢chi ziskava svou unikatni chut’ diky vyuzitim ingrediencim a
mikroorganismiim vyuzitych pfi fermentaci. Cang et al. (2016) a Cchon et al. (2021b)
vyuzivaji podobného tvrzeni. Patra et al. (2016) tvrdi, Ze ingredience, které jsou na vyrobu
kimcchi pouzity, zné&j €¢ini unikatni produkt mezi produkty, Kk jejichz vyrobé se pouziva
mlééna fermentace. Kim et al. (2017) tvrdi, Ze ma unikatni chut’ a aroma. Ccha et al. (2023)
tvrdi, Ze ingredience, nimiz je kimcchi piipravovano, mu dodavaji unikatni organoleptické
vlastnosti, které ovliviuji chut’.

Jediny prirodovédecky ¢lanek, ktery kimcchi popisoval jako esencialni ¢ast korejské
stravy, byl od Cchang (2018). Kromé sentimentu byla tato &ast pfifazena i k atributiim, a to do
kategorie ,,sté¢Zejni Cast™.

Jediny mirné negativni popis se v ptirodovédeckych ¢lancich vyskytoval ve ¢lanku
Fijan et al. (2024), kde autofi tvrdi, Ze kim¢chi je zapachajici mix n¢kolika druht zeleniny a
koteni.

Dalsi ¢lanek, ktery se svym popisem lisil od ostatnich, byl od Sharma a | (2024), ktery
kimcchi oznacuje za superfood. Z prirodovédnych ¢lankt je jediny, ktery jej timto pfizviskem

oznadil.
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Kladny sentiment Negativni sentiment Atributy
A B C D E F G H | J K L M
1 1 1 1 2
2 1 1 2
3 4 1 1 5
4 1 1 1
N 5 1 1 1
% 6 2 1 2
o
i R 2
B
z | 9 1 2
B [10 2 1
£ 2 1
12 2 1 1
13 5 1 2
14 2 2 3
15 3 1 4
Suma 29 15 6 27

Tabulka 5 — souhrnna tabulka ptirodovédeckého diskurzu

4.2 Humanitni ¢lanky

Autofi Rok Pavod
1 Ccho 2006 Korejci
2 Demelius 2023 Cizinci
3 Hongu et al. 2017 Mix
4 Cang et al. 2015 Korejci
5 Kwon et al. 2023 Mix
6 Mun a Ccha 2023 Korejci
7 Cang 2015 Korejci
8 Jang et al. 2016 Korejci
9 letal. 2018 Korejci
10 Song 2016 Korejci
11 Suryaal 2022 Cizinci
12 Surya a Nugroho 2023 Cizinci
13 Oktay a Ekinci 2019 Cizinci
14 Kwon et al. 2025b Mix
15 Kwon et al. 2025a Mix

A — pronarodni

B — kulturni identita

C — kulturni vyznam

D — stylizace do role obéti

E — vymezeni viici Ciné

F — vymezeni vici ostatnim
G — nedostatek zdroji

H — vnimana nevédeckost

| — vnimana neptesnost

J — zdravé
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K — tradi¢ni

L — unikétn{

M — popularni

N — stézejni ¢ast

O — lepsi




Tabulka 6 — ptivod a ¢islovani autorti v humanitnim diskurzu

Oproti ptirodovédeckym ¢lanktim, kde byl rozebiran pouze uvod, zavér a diskuze, byly
humanitni ¢lanky rozebirany celé. Da se ocekavat, ze se v nich bude nachazet vice
sentimentalnich ¢asti a zaroven budou kimcchi vice popisovat, tedy bude Castéjsi vyskyt
atributd. Z tohoto diivodu jsou rozebirany celé ¢lanky.

Z této kategorie bylo rozebirano 7 ¢lankt ptivodem korejskych autort, 4 c¢lanky
puvodem nekorejskych autorti a 4 ¢lanky, na nichz se podileli i Korejci i cizinci.

Nutno podotknout, Ze kromé Ccho (2006) a Demelius (2023), jsou viechny humanitni
¢lanky brany z jednoho zdroje, ¢asopisu Journal of Ethnic Foods.

Nekteré ¢lanky (Hongu et al., 2017; I et al., 2018) ptikladaji recepty na vyrobu
ruznych pokrmi.

4.2.1 Sentiment — pozitivni

Pronérodni Kulturni identita Kulturni vyznam
1 3 1 5
2 3
3
4 3
5 6 1 2
6 4 1 2
7 9 1 3
8 1
9 2
10 1
11 4 3 2
12 2 4 5
13
14 8 4
15 5 5
Suma 51 11 28

Tabulka 7 — pozitivni sentiment v humanitnim diskurzu

Oproti ptirodovédeckym clankim, kde se nevyskytoval skoro zadny sentiment, Se jej
vV humanitnich ¢lancich vyskytovalo velké mnozstvi. Piekvapivé se také vyskytoval mnohem
Cast&ji negativni oproti pozitivnimu sentimentu, a to zhruba 2krét vice.

NejcastéjSim  pozitivnim sentimentem V humanitnich ¢lancich byl sentiment
pronédrodni. Celkem se vyskytoval 51krat. Poté 28krat zminka, Ze kimcchi je kulturné

vyznamné a 11krat, Ze vykazuje korejskou ndrodni identitu.
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Clanky, ve kterych se nevyskytoval zadny pozitivni sentiment, byly pouze 2, a to
Hongu et al. (2017) a Oktay a Ekinci (2019). Déle se pozitivni sentiment vyskytoval ziidka
v 5 ¢lancich, a to v ¢lancich od Jang et al. (2016) a Song (2016) jednou, | et al. (2018) 2krét a
Cang et al. (2015) a Demelius (2023) 3krat. V dalsich ¢lancich se vyskytoval pondkud
rovnomérné, a to v Mun a Ccha (2023) 7krat, Cchd (2006), Surya a | (2022), Kwon et al.
(2023) 9krat, Kwon et al. (2025a) 10krat, Kwon et al. (2025b) 12krat. Nejvice se poté
vyskytoval ve ¢lanku od Cong et al. (2015) 13krét.

Casto se V pronarodnich myslenkach projevovaly fraze typu: (korejti/nasi) piedkové,
moudrost naSich piedki, domovina, dédictvi, ,,my* apod.

Nejéastdji se pronarodni sentiment vyskytoval v pracich od Céong et al. (2015) 9krat a
Kwon et al. (2025b) 8krat.

Tyto dva clanky zéroven obsahuji asi nejzajimavéjsi popis kimcchi ze vSech ¢lankd.
V ¢lanku od Cong et al. (2015) je tvrzeno, Ze ,korejska jidelni kultura jde za hranice
piedstavivosti a ze korejské jidlo je chvalyhodné“® a zaroven, Ze ,korejské jidlo obsahuje
krasu, kterou neni mozné najit jinde®. V ¢lanku od Kwén et al. (2025b) je kimcchi nazyvano

«10

»posvatnym jidlem zrozenym z Gsili korejskych zen“*”. Kromé téchto dvou ¢lanki se dalsi

zajimavy popis vyskytuje ve &lanku od Mun a Ccha (2023), kde je tvrzeno, Ze ,,korejské jidlo
Vv sobé ma emoce, diky kterym piekonalo koncept jednoduchého jidla“!t,

I pfes to, Ze sentiment, kdy kimcchi bylo nazyvano kulturné¢ vyznamnym, se
vyskytoval 28krat, nevyskytoval se v kazdém, ale pouze v 8 z 15 humanitnich ¢lanku.
Nevyskytoval se ve ¢lancich od Cang et al. (2015), Jang et al. (2016), Song (2016), Hongu et
al. (2017), I et al. (2018), Oktay a Ekinci (2019), a Demelius (2023).

Nejéastéji se tento sentiment vyskytoval ve &lancich od Cchd (2006), Surya a Nugroho

(2023) a Kwon et al. (2025a), v kazdém z nich na sviij nazor autofi upozornili Skrat.

8 Namely, the remnant of ‘tradition (&#)” is easily found in the field of food culture, and our

traditional food is praise worthy, considering its creative adaptation to the rapidly changing modern society.

° For example, the natural colors of ingredients of Korean food contain beauty that is hard to find
anywhere else.

10 This blessed food, born from the efforts of Korean women striving to create delicious and lasting
sustenance, has become an integral part of Korean cuisine.

1 K-Food has ‘emotions’ that transcend the concept of simple food.
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Vsechny ¢lanky, kde se tento sentiment vyskytuje, povazuji kimcchi bud’to za pokrm
s vysokou kulturni hodnotou, dulezitosti nebo Casto jej nazyvaji integralni soucasti korejské
kultury nebo narodnim symbolem.

Podobné myslenky se vyskytuji i v zalozce ,kulturni identita®, kterd je zminéna
celkem 11krat v celkem 6 &lancich. Tyto &lanky jsou Ccho (2006), Cong et al. (2015), Kwon
et al. (2023) a Mun a Ccha (2023), v kazdém se nachazi pouze jedna zminka. Dale 2 ¢lanky,
Vv nichZ se tento sentiment vyskytuje nejvice, jsou Surya a | (2022) 3krat a Surya a Nugroho
(2023) 4krat.

Surya a | (2022) o korejskem jidle a zejména kimcchi tvrdi, ze ,,se jednd o symbol
korejské narodni identity a pychy“*2. Obdobné v ¢lanku od Surya a Nugroho (2023) je tvrzeno,
ze ,.kiméchi reprezentuje zé&kladni filozofické a humanistické hodnoty, které reprezentuji

korejsky zpiisob zivota“'®, Zajimavy je fakt, Ze oba tyto ¢lanky jsou psany cizinci.

4.2.2 Sentiment — negativni

Stylizace do | Vymezeni vi¢i | Vymezeni viici Nedostatek Vnimana Vnimana
role obé&ti Cing ostatnim zdroju nevédeckost nepresnost
1
2
3
4 2 5 13 8 17
5 4 6 3 3 4 6
6 1 1 1
7 3 5 1 2
8 5 16 15 27
9 2 1
10 1
11 1 2 1 1 3
12 1 6 2 3
13
14 1 1 1
15 3 12 2 4 6 13
Suma 18 35 45 9 35 73

Tabulka 8 — negativni sentiment v humanitnim diskurzu

12 Having been an integral part in the Korean food culture for thousands of years, kimchi is considered
as a symbol of Korean identity and pride.
13 Kimchi also possesses humanistic values that represent the Korean way of life, including the

dimension of filial piety emphasizing respect toward older people.
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Jak jiz bylo zminéno, negativni sentiment se vyskytoval zhruba 2krat tak Casto jak pozitivni.
Tento fakt je pfekvapivy, protoze zejména negativni sentiment by se nemé¢l vyskytovat viibec,
ale v humanitnich ¢lancich se ukazalo, ze né€kteti autofi zajdou ve svych ¢lancich svymi
myslenkami i tam, kam by nem¢li. VSechny ¢lanky, v nichz se vyskytoval negativni sentiment,
maji spole¢ny Casopis, kterym je jiz diive zminény Journal of Ethnic Foods. Ne vSechny
¢lanky z tohoto Casopisu vykazuji tento sentiment, tudiz se zfejmé d& odvodit, Ze hlavnim
ukazatelem je autor. Toto tvrzeni dale potvrzuje fakt, Ze v mnoha ¢lancich s timto
sentimentem byly nékteré kapitoly psany akademicky spravné, zatimco v jinych se
vyskytovalo velké mnoZzstvi negativniho sentimentu.

Celkem ve tieting ¢lanki se nevyskytoval zadny negativni sentiment. Jedna se o Ccho
(2006) a Demelius (2023), které nespadaji do casopisu Journal of Ethnic Foods, Hongu et al.
(2017) a Oktay a Ekinci (2019). Dale byly 4 c¢lanky, ve kterych se kterykoli negativni
sentiment vyskytoval zidka, a to v Séng (2016) jednou a | et al. (2018), Mun a Ccha (2023) a
Kwon et al. (2025b), ve vSech zminenych ¢lancich 3krat.

V dalsich ¢lancich se negativni sentiment vyskytoval vice, a to Surya a | (2022) 7krét,
Cong et al. (2015) a Surya a Nugroho (2023) 11krét.

Nejcastéjsi vyskyt negativniho sentimentu byl ve ¢lancich Kwon et al. (2023) 26krat,
Kwon et al. (2025a) 40kréat, Cang et al. (2015) 44krat a Jang et al. (2016) 62krat.

Z jednotlivych negativnich sentimentii byl nejcastéj$i sentiment ,,vnimana nepiesnost®,
kde autofi poukazovali na informace, o kterych tvrdili, Ze jsou nepiesné nebo nespravné.
Nejéast&ji se vyskytoval ve ¢lancich Kwon et al. (2025a) 13krat, Cang et al. (2015) 17krat a
Jang et al. (2016) 27krat.

Casté myslenky v této kategorii zahrnovaly popirani historickych zdrojii a vyzkumi
ostatnich. Vyuzivali pro to Casto slova jako ,,absurdni argument; zkreslovani; misinterpretace;
nelogické smysleni; piekrucovani a o zdrojich a autorech, které citovali, nebylo vyjimeéné
tvrzeni, ze ,,nic nevi o korejské kultuie“, nebo riizné dalsi urazky.

Druhym nejcastéjSim sentimentem se bylo vymezeni vici ostatnim zemim a lidem
kromé& Ciny, pro kterou byla vytvofena zvlastni kategorie, kterd je zaroveii tieti nejéastéjsi
sentiment. Vymezeni vi¢i Cing se vyskytovalo 35krat, zatimco vymezeni proti ostatnim
zemim a lidem se vyskytovalo 45krét.

Nejéast&ji se proti ostatnim vymezovali Cang et al. (2015) 13kréat a Jang et al. (2016)
16krat. Oba tyto Clanky si vybrali autora nebo autory, jejichz nazory se nejen snazili autofi

clankt vyvratit, ale na nekter¢ dokonce i1 piimo utocili. Podobné jako v jiz zminéném
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sentimentu, kdy zminovali nepiesnost, 1 zde autoii pouzivali slova jako ,,absurdni; neptfesné;
arogantni*, ale navic také ,,smésné* a také tvrdili, Ze citovani autofi a ¢lanky 1Zou a vymysili si.
Podobné myslenky se ocitaji i ve ¢lanku, kde se jako tieti nejvice tento sentiment ukazal —
Cong et al. (2015), Skrat. Zajimavé je, Ze viichni autofi, na které takto uto¢ili, byli korejského
puvodu. Je mozné, se z toho divodu, Ze v dob¢ vydani téchto clanki se zatim kimcchi moc
lidé globalné nezabirali.

Déle bylo v této sekci Casté, Ze se kromé jedinct autofi vymezovali bud’ viéi Japonsku,
kvuli své spole¢né historii, zapadu, kde ,,lidé neumi tak dobie ptipravovat jidla“, ale také
k historickym korejskym textiim, o nichz tvrdi, Ze jsou nepiesné.

Proti Japonsku se Casto autofi vymezuji zejména kvili své spole¢né krusné historii, ale
také kvuli porovnani kimcchi s japonskym cukemono (5&47).

Proti z&padu se vymezuji Kwon et al. (2023), kde tvrdi, Ze ,,obyvatelé zapadu
nechapou korejskou kulturu a smysleni“!#. Dale se proti zapadu nepfimo vymezuji i lanky od
Surya a Nugroho (2023) a Kwon et al. (2025b), kde zminuji i némecky sauerkraut a celkové
evropskou nakladanou zeleninu a jak je kimcchi oproti nim unikatni.

Podobné se Cong et al. (2015) zaméfuje na porovnani kimcchi se zapadnimi jidly a
sveho cile vyzvednuti korejské kuchyné se snazi docilit spiSe shazovanim ostatnich kuchyni
slovy jako ,,na svété neni jiny narod, ktery byl natolik vytrvaly, aby z jednoho pokrmu
vytvofil 200 riznych druht“!® — poukazuje na mnozstvi druht kimcchi, nebo tvrdi, Ze
,korejské pokrmy jsou jedineéné a jejich krasu nelze najit jinde na celém Sirém sveét&“®,

Do vymezovani proti historickym textim ¢aste¢né spada i vymezovani se proti Cing,
nebot’ dokumenty a celkoveé vysoka korejska literatura byla az do konce 19. stoleti psana
klasickou ¢instinou, tudiz ve ¢lancich nejde zcela poznat, na koho se autofi zamétovali. Neni
neobvyklym tvrzenim, Ze Cinské a ¢insky psané texty jsou nepiesné anebo ze se spravné

nezaméfuji na rizné dulezité body a unikatnost korejske kultury.

14 However, Westerners sometimes don't understand this kuk culture and mistakenly think kuk be eaten
before the bap, like a soup.

15 Probably, there is no nation in the world except for the Koreans to have the tenacity to develop 200
varieties from a food.

16 For example, the natural colors of ingredients of Korean food contain beauty that is hard to find

anywhere else.

36



Proti Ciné& se poté nejvice vymezovali Kwon et al. (2025a), a to 12krat. Tento ¢lanek
zmifuje v§echny body z pfedchoziho odstavce.

V této kategorii bylo zdaleka nejcastéjsi porovnavani kimcchi s ¢inskym pchaochaj a
vyvraceni vsech zdroju, které tvrdily, Ze si tyto pokrmy jsou podobné. Tato mySlenka se
vyskytovala ve ¢lancich Cang et al. (2015), Cong et al. (2015), Surya a | (2022), Surya a
Nugroho (2023) a Kwon (2025a 1 2025b).

Stejné jako vymezeni proti Ciné se sekce ,,vnimana nevédeckost“ vyskytovala
v humanitnich ¢lancich 35krat. Vyskytovala se pouze v 6 ¢lancich — Surya a I (2022) a Kwon
et al. (2025b) jednou, Kwon et al. (2023) 4krat, Kwon et. al (2025a) 6krat, Cang et al. (2015)
8krat a nejvice vJang et al. (2016), a to 15krat. Jak jiz vypovida nézev, v této sekci se
nejcastéji vyskytovala slova jako ,,nevédecky; védecky neovéiené/nevédecké zdroje®. Autofi
Vv ni také casto volali po lepSim ovétovani zdrojt.

Kategorie ,,stylizace do role obéti* se vyskytovala 18krat, a to v 8 ¢lancich. Jednou se
vyskytovala ve ¢lancich Song (2016), Surya a I (2022), Mun a Ccha (2023) a Surya a
Nugroho (2023), 2krat poté ve ¢lanku Cang et al. (2015), 3krat v Kwon et al. (2025b), 4krét v
Kwon et al. (2023) a nejvice 5krat v Jang et al. (2016).

Castymi myslenkami zde bylo vzpominani na riizné ¢asti historie, kdy se Korejctim
nedafilo nebo kdy byly pod vlivem jinych kultur. Nevyskytovaly se zde zadné konkrétni
historické udalosti. K tomu ¢asto ptipojovali myS$lenku, ze ,.kvalita a distojnost kimcchi jsou
po dlouhou dobu znevazovany tim, jak nepravdivé se o ném pise“!’. Tato myslenka se
vyskytovala v kazdém ze zminénych ¢lanku, ktery je oznacen Cislem vétsim nez 1.

Posledni zminénou zkoumanou kategorii byl ,,nedostatek zdroji*“. Podobné jako u
predchozi kategorie napovidal nazev, i tady tomu je tak. Autofi zde volali po tom, ze si
nemuze nikdo byt jisty redlnym plvodem kimcchi, protoze nemame dostatek celkovych
zdroju, a jesté méné ovéfenych nebo ovéftitelnych zdroji. Tento sentiment se vyskytoval
pouze ve 4 &lancich, a to Cong et al. (2015) a Mun a Ccha (2023) jednou, poté Kwon et al.
(2023) 3krat a nejvice v Kwon et al. (2025a) 4krat.

Zajimavym faktem na této kategorii je, Ze nedostatek zdrojii zmitiuje i jeden ze ¢lankda,

ktery, jak uz dfive bylo zminéno, ito¢i na jiné autory za nepravdivost jejich tvrzeni. Je tedy

17 Kwon et al. (2023): Korean food is sometimes viewed in the context of ancient Chinese documents,
including classical literature as a whole, and not as a unique regional food. As a result, there is a profound

misunderstanding of the identity, historicity, and originality of K-food.
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mozné, ze by tito autofi pouzili ne zcela ovérené zdroje, nebo ze si zminéni autofi ¢asopisu
Journal of Ethnic Foods pouze vybiraji nejvice se jim hodici narativ? Velmi zajimavé tvrzeni
pochdzi z ¢lanku Kwon et al. (2025a), kdy autofi tvrdi, Ze pravé timto zpisobem postupuji
ostatni, ktefi se zabyvaji tematikou korejského jidla®®,
ostatnim, byla zaroven citit tzv. ,,jinakost* — autofi ¢lank se stavéli zle nejen K cizinciim, ale
také k dalsim korejskym autortim, s jejichz nazory se neshodovali.

Dal$i pozitivné-negativni myslenky se vyskytuji ve dvou ¢lancich, Cang et al. (2015) a
| et al. (2018). Oba c¢lanky tvrdi, ze Korea méla oproti svym sousednim statim Vv ranych

stoletich nejlepsi fermentacni technologie.

18 However, the approach of those who attempt to narrate our food through literature, especially Chinese
literature, is highly dogmatic and ethnocentric, often failing to acknowledge the diversity of other countries’
cuisines. The Confucian ideology prevalent in Korean culture makes it challenging to correct such non-scientific
teachings, and even errors are often upheld as virtues of scholarship, reinforcing the confirmation bias. This
confirmation bias leads them to selectively accept only the literature that aligns with their beliefs, disregarding
contradictory evidence. Consequently, this biased thinking distorts food history, including kimchi, leading to

numerous inaccuracies.
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4.2.3 Historicita

Historicita

Historické zdroje

Staré tisice let, podptirné recepty

AlWIN(F

Staré 4000 let, réeni a piislovi

Déjiny tii kralovstvi, Kniha pisni,
Jonhéngilgi, Tasansimundzip,
Sagadzip, Mungjoncapki,
Hunmongdzahd, Tongmunson,
Compchildzedzip, Mawdldangdzip,
Singnjo¢chanjo, Pokladnice
vychodniho 1ékafstvi
Jongdzacchonghwa, Hidongdzamnok,
Cchongdzanggwandzonso
archeologické nalezy nadob pro
kiméchi z buddhistického chramu
Popéusa a provincie Colla

Jonhéngilgi

(o)}

D¢jiny tii kralovstvi, HunmongdZzahd,
Jok&ogumun, Songnaméapsik,
Tusionhd, Tucchangkjonghdombang,
Ahakpchjon, Imwonsimnjukgi,
OnghtiidZap¢i, Hidongcuk¢i,
Cosonmussangsinsingjoridzebop

Hunmongdzahd, N&hun, Jokéogumun,
SindZtingjuhap, Ahak, Tusionh4,
Uijonggo, Satiigiopnghombang,
Tamunwonilgi,
Tucchangkjonghombang,
Kanibjokonbang, Mongnjupchjon,
Mjongmulgirjak, Siti¢onso,
Tédhwabondécho, Kugiipkanibang

Podpurné recepty

D¢jiny tii kralovstvi, Sasi¢chanjoccho,
Cuéchoéchimdi()bang, Cubangmun,
Jokéubangmun, Suundzappang,
Kjuhapéchongso, Nongdzonghdjo,
Umsikpangmun,
Cosonmussangsinsingjoridzebop

10

11

Staré 4000 let, proslo mnoha zménami

Kniha pisni, Dgjiny tii kralovstvi,
Néhun, HunmongdZzaho,
Sindziingjuhap, Kanibjokonbang,
Mangijoram

12

Staré tisice let, réeni a piislovi

Kniha pisni, Dg&jiny tii kralovstvi a
Hunmongdzaho, Master Lii’s Spring
and Autumn Annals, Kapchojungnjong,
Suundzappang, Cubangmun, Jorok,
Tomundidzak, Umsiktimibang,
Sékkjong, Sallimgjongcé a
Ciingbosallimgjongéa,
Kjuhapéchongsd, Imwonsimnjukéi,
Tongkuksesigi, Puinpchildzi

13

Staré tisice let

14

. TomundidZzak, Sallimgjongcd a
Ciingbosallimgjongéd, Umsiktimibang

15

Dgjiny tif kralovstvi, stéla krale
Kwangkétcho
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Tabulka 9 — historicita v humanitnim diskurzu

Statim kimcchi se zabyva pouze tietina humanitnich ¢lankd. VSechny tyto ¢lanky spadaji pod
¢asopis Journal of Ethnic Foods. Prekvapivé je, ze z téchto péti ¢lankt je pouze jeden psan
pouze korejskymi autory. Jedna se o ¢lanek od Cang et al. (2015), ktery o kimcchi tvrdi, Ze je
staré 4000 let. Pro upevnéni svého tvrzeni vyuziva Knihu pisni (korejsky A&, Cinsky 54&).
V tomto clanku je rozebiran znak uzivany pro kimcchi a porovnavan se znakem pro ¢insky
pokrm pchaocchaj. Podobnym zplisobem rozebira i dalsi historické zdroje, z nichz vétSina
jsou encyklopedie, basnég, eseje, cestopisy nebo kuchaiky. Mezi dal$imi takovymi zdroji
jmenuje Dgjiny tfi kralovstvi, Jonhédngilgi (¥# 7|, ¢in. #&THE, 1795), Tasansimundzip
(CHAMAI 2, FLgsacs, 18.-19. stol.), Sagadzip (At7HE, Mg, 1488), Mungjoncapki (2HE7I,
MR, 1874), Hunmongdzahd, Tongmunson (S2M, sz, 1478), Compchildzedzip
(M2, m=me, 150 stol), Méwoldangdzip (OHEEE, #AEE, 1583), Singnjocchanjo
(MExe, 2EEE, 1460), Pokladnice vychodniho 1ékaistvi (Tonglibogam, 52|27, REE®EE,
1613), Jongdzicchonghwa (8xi&st, =Em@=z, 1525), Hidongdzamnok (SHSEE, sgxitsx,
1670) a Cchongdzanggwandzonso (ESTA, S, 1801). Literarni zdroje podporuje
také archeologickymi nalezy nadob pro kimcchi z buddhistického chramu Popcusa (2FAt) a
provincie Colla (Mzt=). K témto zdrojiim za ucelem zesileni argumentu navic ptidava riizna
ptislovi a réeni s kimcchi.

Ostatni ¢lanky zminujici stati kimcchi jsou od Hongu et al. (2017), Oktay a Ekinci
(2019) a Surya a Nugroho (2023). Tyto ¢lanky tvrdi, Ze kimcchi je staré tisice let, ale neuvadi
ptresné Ciselné udaje.

Clanek Hongu et al. (2017) v tomto ohledu odkazuje na tfi jiné ¢lanky od Easopisu
Journal of Ethnic Foods. Jedna se o dva &lanky, které jsou v tomto dile rozebirany — Cang et
al. (2015) a Jang et al. (2015). Tteti ¢lanek v bakalaiské praci neni rozebiran, jedna se o
¢lanek Korean diet: characteristics and historical background (2016).

Déle Oktay a Ekinci (2019) pro své tvrzeni cituji pravé rozebirany ¢lanek od Hongu et
al. (2017).

Surya a Nugroho (2023) své tvrzeni podporuji mnoha jiz zminénymi zdroji — Kniha
pisni, D¢&jiny tii kralovstvi a Hunmongdzaho. Dale pfidavaji jeden ¢insky zdroj (angl. Master
Lii’s Spring and Autumn Annals, Kor. Jossi¢cchuncchu, O{W &=, ¢in. BK&EM, 239 pf. n. 1) a
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mnoho korejskych zdroji — Kapchojungnjong (PtZ€Y, mE®®, 1771), Suundzappang
(=2, AZ%7, 1860), Cubangmun (F42, nejednd se o urcitou zminku), Jorok (22, Z,
1450), Tomundiddzak (=2CH=, BFIAS, 1611), Umsiktimibang (SA/Ciojs, grafws, cca.
1670), Sakkjong (M4, &, 1676), Sallimgjongcd (M2AHM, sz, 18. stol) a
Ciingbosallimgjongea (S22 AR, mRL#EH, 19. stol.), Kjuhapéchongsd (FeHEM, HaE,
1813), Imwonsimnjuk¢i (YLNSX], #E+AZR, 1775), Tongkuksesigi (5=MAI7|, REEEL,
1849), Puinpchildzi (£2I2X|, #A%4H, 1915). Oproti pfedchozim zdrojim, kde vétsina byly
zdroje historické a literarni, byly v tomto dile zminované zdroje pfedevsim piirucky pro Zeny,
podobné jiz diive zminénym Niahun, zabyvajici se obycejnym zivotem, nebo kuchaiky.
Kromé toho i vtomto dile sva tvrzeni autofi podporuji ptilozenim ruznych pfislovi a réent,
kterd kimcchi zminuji.

Nakonec, z jiz dtive zminénych ¢lanku, Surya a | (2022) tvrdi, ze je staré 4000 let, ale

néz patéi Kniha pisni, Dgjiny tii kralovstvi, Ndhun, Hunmongdzaho, Sindzungjuhap a
Kanibjokonbang. Navic ptikladaji jeden dosud diive nezminény zdroj, Mangijoram (27|22,
=wzE, 1808).

Ostatni ¢lanky se nedotykaji historicity kimcchi, ale i ptes to vyuzivaji mnoho zdroju,
které jiz byly zminény, a také dal3i jako Cudchodchimdzobang (XA xe, EasmmE s, 15. stol.),
Sasi¢chanjoécho (AMAIRIQ %, mEsgEY, 16. stol.), Jokcubangmun (YFYE, #at5, 15. stol.),
Nongdzonghojo (s™3lg, EREE, 1656), Cosdnmussangsinsingjoridzebop
(EMERAAQ2|HY, Memey=u@Eass 1913), Tahwabondcho (CHEH2x, jap. xFA=, 1709),
Kugtipkanibang (F+27tolg, ¢in. =57, cca. 1489), Tamunwonilgi (CHERLY|, 2mEKRAET,
16.-17. stol.), Satiigjonghombang (Ate|Z &, e85, cca. 14. stol.), Uijonggo (o811, Mm%,
cca 14. stol.), Tu¢changkjonghombang (F&Zd& Y, =&&87, 17. stol.), Ahak (otst, 522, 15.
stol.) a Ahakpchjon (otst®, &g, 15. stol.), Tusionhd (FAIQl8H, #iEEmg, 1481),

Mongnjupchjon (2¢®, =g, 17. stol), JokCogumun (¥=7&2, #Xkax, 15. stol),
Songnamcapsik (&=, t#rsE, cca. 1827), Onghuidzapéi (23X, =, 1795),
Hidongéukéi (SHSEX|, s, 1925) a Umsikpangmun (SA%2, granssz, 18.-19. stol.).

Vétsinou se tyto zdroje naskrz ve vsech humanitnich ¢lancich vyskytly pouze jednou.
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Mezi tyto &lanky patii Cong et al. (2015), Jang et al. (2016), | et al. (2018), Kwon et al.
(2023), Kwon et al. (2025a) a Kwon et al. (2025b).

Clanky, které nezmifiuji Zadné historické zdroje, jsou Cchd (2006), Song (2016),
Hongu et al. (2017), Oktay a Ekinci (2019), Demelius (2023) a Mun a Ccha (2023).

Nékteré z analyzovanych ¢lankt (Cang et al., 2015; Surya a Nugroho, 2023)
pochazejici ze stejného Casopisu (Journal of Ethnic Foods) tvrdi, ze je existuje nazor, Ze
kimcchi vzniklo pied ptiblizné 100 lety a Ze pochazi z ¢inského pokrmu pchaocchaj, ale
autorovi prace se nepodafilo najit dal$i zdroje, které by se touto tematikou jakkoli zabyvaly,

tudiz tento nazor nepovazuje za velmi rozsifeny.

4.2.4 Atributy

Zdravé Tradi¢ni Unikatni Popularni Stézejni cast Lepsi

1 3 2 2 1
2 3 1
3 2 2 2 3
4 4 5
5 1 1 4 1 3
6 1 2 1
7 1 1 1 2
8
9

10 4

11 8 7 3 5

12 6 5 3 7 2

13 5 3 3

14 5 2 4 2 1 1

15 1 4

Suma 28 28 22 32 12 8

Tabulka 10 — atributy v humanitnim diskurzu

Podobné jako u ptirodovédeckych ¢lankt bylo i v humanitnich ¢lancich nejcastéji kimcchi
popisovano za pouziti atributd ,,zdravy* (28krat), ,.tradi¢ni* (28krat) a ,,popularni (32krat).

Popularitu kimcchi nezminily pouze 2 ¢lanky, a to Cang et al. (2015) a Kwon et al.
(2025a). Clanky Cong et al. (2015), Kwon et al. (2023) a Mun a Ccha (2023) popularitu
zmifiuji pouze jednou. Dale &lanky Cchd (2006) a Kwon (2025b) jeho popularitu zmifuji
2krét, Hongu et al. (2017), Oktay a Ekinci (2019) a Demelius (2022) poté 3krat, Song (2016)
4krat, Surya a | (2022) 5kréat a nejvice Surya a Nugroho (2023) 7krét.

NejcastéjsSimi tvrzenimi ohledné popularity byla takova, ze kimcchi je narodni jidlo,
které je konzumovano denné pii kazdém nebo skoro kazdém jidle. Kromé toho se velké
mnozstvi ¢lankd zminuje i 0 jeho globalnim rozsifeni a svétoznamé popularité.
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To, ze a jak je kimcchi zdravi prospé$né celkem nezminilo 8 ¢lanku. Je tedy pon¢kud
prekvapivé, Ze byl tento atribut zminén ve zbyvajicich 7 ¢lancich az 28krat. Ve &lancich Cong
et al. (2015) a Kwon et al. (2023) byl zminén pouze jednou, v Hongu et al. (2017) poté 2krat.
Mnohem vicekrat se takové zminky vyskytovaly ve ¢lancich od Oktay a Ekinci (2019) a
Kwon et al. (2025b) 5krat, Surya a Nugroho (2023) 6krat, Surya a | (2022) 8krat. Zajimavosti
je, ze se zdravotnim vyhodadm kimcchi vénoval pouze jeden ¢lanek psany pouze korejskymi
autory, a to Cong et al. (2015).

Podobné jako Vv prirodovédeckych ¢lancich se ani zde velmi neliSil popis v této
kategorii — nékteré ¢lanky zminily pouze fakt, Zze kimcchi je zdravé, jiné se vénovaly vypisu
jeho zdravotnich vyhod a dalsi, ze se jedna o jidlo, ,.které je po celém svété znamé praveé tim,
jak zdravé je* a také, ze se jednd o jedno z nejzdravéjsich jidel na svéte.

Tradi¢nimi hodnotami kimcchi se nezabyvalo pouze 6 ¢lanku, a to Jang et al. (2016),
Song (2016), I et al. (2018), Demelius et al. (2023), Mun a Ccha (2023) a Kwon et al. (2025a).
Oproti pfedchozi kategorii se tato statistika vyskytovala rovnomérnéji — nejéastéjsi vyskyt byl
7krét v ¢lanku Surya a | (2022) a 5krat v Surya a Nugroho (2023). Jednou tato hodnota byla
zminéna v Cong et al. (2015) a Kwon et al. (2023), 2krat v Hongu et al. (2017) a Kwon et al.
(2025b), 3krat v Ccho (2006) a Oktay a Ekinci (2019) a 4kréat v Cang et al. (2015).

Nejcastéjsimi zminkami Vv humanitnich ¢lancich kromé tvrzeni ,.kimcchi je tradiéni
pokrm Koreje* v této sekci bylo, ze ,,je jedeno po dlouhou dobu prakticky s kazdym jidlem*®,
ze ,,se jedna o symbol“ nebo ,,narodni jidlo Korejské republiky*.

Nésledoval atribut ,,unikéatni*, ktery se oproti ptirodovédeckym c¢lankiim, kde se
vyskytoval pouze 6krat, v humanitnich vyskytoval celkem 22kréat. Tento popis se nevyskytl
v 8 humanitnich ¢lancich. Jednou se vyskytl pouze v Kwon et al. (2025a), dale 2krat v Hongu
et al. (2017), v Surya a | (2022) a Surya a Nugroho (2023) 3krat, v Kwon et al. (2023) a
Kwon et al. (2025b) poté 4krat a nejvice nakonec v Cang et al. (2015).

Stejné€ jako v prirodovédeckych Clancich i zde autofi tvrdi, Ze kimcchi je jedinecny
pokrm, ktery nelze najit v jinych zemich, at’ uz svym sloZzenim a nutriénimi hodnotami,
zdravotnimi vyhodami nebo chuti.

V porovnani s prirodovédeckymi ¢lanky, kde se atributy ,stéZejni Cast i
»lepsi® vyskytovaly pouze jednou, se v humanitnich vyskytovaly 12krat (,,st€zejni ¢ast™) a
8krat (,,lepsi®) zvlast.

V sekci ,stéZejni Cast® se vyskytovala tvrzeni podobna tomu, ze ,kimcchi je

nepostradatelné® a ,,reprezentativni pokrm Koreje*. Ve ¢lancich Demelius (2023) a Kwon et
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al. (2025b) se takovy popis vyskytoval pouze jednou, zatimco ve &lancich Ccho (2006), Mun
a Ccha (2023) a Surya a Nugroho (2023) se vyskytoval 2krat. Nejvice se vyskytoval ve
¢lanku Kwon et al. (2025b), a to 4krat. Tento ¢lanek zaroven piinasi i dalsi myslenku kromé
vyse zminénych jako napf. to, Ze ,,Korejci nedokdzou jist ryzi bez kimcchi®.

Kategorie ,,lepsi“ se vyskytovala pouze v 5 ¢lancich, a to v Ccho (2006), Mun a Ccha
(2023) a Kwon et al. (2025b) pouze jednou, v Cong et al. (2015) 2krat a Kwon et al. (2023)
3krat.

I pies to, Ze se ve ¢lanku Ccho (2006) nevyskytuje zadny vylozené negativni sentiment,
tvrdi autor n¢kolikrat, ze ,,5e Korea a jeji kimcchi koneéné dostaly na vrchol mezinarodniho
uznani prevazné diky své lepsi kvalit&!®. Tento popis byl zatazen do sekce ,,lepsi.

Mun a Ccha (2023) tvrdi, Ze ,,korejské jidlo v sob& m4 emoce, diky kterym piekonalo
koncept jednoduchého jidla“. Tento popis byl jiz diive zminén a zatazen do pozitivniho
sentimentu, ale bylo by mozné jej zatadit i do negativniho sentimentu i do této kategorie.

Kwon et al. (2025b) tvrdi, Ze ,,diky svému pec¢livému procesu ptipravy je kimcchi
mozné rozliSit od ostatnich fermentovanych pokrma svou bezkonkurenéni chuti, vzhledem i
funkcionalitou na globalni skale.*?°

Cong et al. (2015) tvrdi, Ze ,,nékteii korejsti potravinaisti védci opatrné prohlasuji, Ze
kimcchi je nejlepsi korejsky zeleninovy pokrm“?:,

Kwon et al. (2023) prohlasuje, Ze ,.korejskd kuchyné poskytuje Sirsi vybér ingredienci
k piipravé jidel a také vétsi rozmanitost chuti nez jakdkoli jina svétova kuchyné“?? a ze
,Korejci (na rozdil od lidi ze zapadu) dokazou kterékoli ingredience z jakékoli kuchyné

transformovat do chutnych pokrmt (vcetné takovych ingredienci, které by lidé ze zapadu

19 Korea has finally reached the highest level of international recognition not of mere independence but
of its superior quality.

20 This meticulous process results in a product with unparalleled characteristics in taste, appearance,
and functionality, setting kimchi apart from other fermented vegetable dishes globally.

21 Some Korean food scientists cautiously assert that kimchi is the best vegetable dish invented by
Koreans.

22 Thus, Korean cuisine provides a more diverse selection of food ingredients and a greater variety of

flavors than any other cuisine worldwide.
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vyhodili).“2® Obé& tvrzeni byla zaroven pfifazena do sekci s negativnim sentimentem a

vymezenim.
Kladny sentiment Negativni sentiment Atributy
A B C D E F G H | J K L M N 0
1 3 1 5 3 2 2 1
2 3 1
3 2 2 2 3
4 3 2 5 13 8 17 5
5 6 1 2 6 3 3 4 1 1 4 1 3
S 6 4 1 2 1 1 1 1 2 1
Z 7 9] 1| 3 3 5 1 1] 1 1 2
= 8 1 5 16 15 27
g 9 2 2 1
2|10 1 1 4
1 4 3 2 1 2 1 1 3 8 7 3 5
12 2 4 5 1 6 2 3 6 5 3 7 2
13 5 3 3
14 8 4 1 1 1 5 2 4 2 1 1
15 5 5 3 12 2 4 6 13 1 4
Suma 51 9 30 | 18 35 45 9 35 73 28 28 22 32 12 8

Tabulka 11 — souhrnnd tabulka humanitniho diskurzu

23 Even things that Western people discard thinking they cannot make them palatable, can be made

delicious by using Korean banchan dishes.

A — pronérodni F — vymezeni viéi ostatnim K — tradiéni

B — kulturni identita G — nedostatek zdroju L — unikéatni

C — kulturni vyznam H — vnimana nevédeckost M — populérni
D — stylizace do role obéti | — vnimana neptesnost N — stézejni ¢ast
E — vymezeni viigi Cing J— zdravé O — lepsi
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5 Vysledky analyzy

Kladny sentiment Negativni sentiment Atributy
A B C D E F G H [ J K L M N (6]
1 1 1 1 2
2 1 1 2
3 4 1 1 5 1
4 1 1 1
N | S 1 1 1
%[ s 2 1 2
% ; 5 i 2
Q
:°§ 9 1 2
o
2 |10 2 1
£ 2 1
12 2 1 1
13 1 5 1 2
14 1 2 2 3 1
15 3 1 4
Suma 2 29 15 6 27 1 1
1 3 1 5 3 2 2 1
2 3 3 1
3 2 2 2 3
4 3 2 5 13 8 17 4 5
5 6 1 2 4 6 3 3 4 6 1 1 4 1 3
S[s 4] 1| 2] 1 1 1 1] 2] 1
2 7 9 1 3 3 5 1 2 1 1 1 2
E 1 5 16 15| 27
é 9 2 2 1
2 |10 1 1 4
11 4 3 2 1 2 1 1 3 8 7 3 5
12 2 4 5 1 6 2 3 6 5 3 7 2
13 5 3 3
14 8 4 1 1 1 5 2 4 2 1 1
15 5 5 3 12 2 4 6 13 1 4
Suma 51 9 30 | 18 35 45 9 35 73 28 28 22 32 12 8
Celkova 51 11 30 | 18 35 45 9 35 73 57 43 28 59 13 9
suma
Tabulka 12 — souhrnna tabulka sou¢asného diskurzu
A — pronérodni F — vymezeni viéi ostatnim K — tradiéni
B — kulturni identita G — nedostatek zdroju L — unikéatni
C — kulturni vyznam H — vnimana nevédeckost M — populérni
D — stylizace do role obéti | — vnimana neptesnost N — stézejni ¢ast
E — vymezeni vaci Cing J — zdravé O — lepsi
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Transkripce Korejstina Cinské znaky Rok Pocet
zminek

Sigjong Al = 11. a7 7. stol. pf. n. 1. 3
Jossi¢chunéchu oM == SEEH 239 pt. n. |. 1
Samguksagi AP ALY =Es 1145 8
Satiigjonghombang Ato| ZsiHt TEEIRERTT cca. 14. stol. 1
Ahak ofst == 15. stol. 1
Ahakpchjon ofshm fEEs 15. stol. 1
Cuéchocchimdzsbang 7= & K| Kt SEES R TS 15. stol. 1
Jok¢ogumun dxpg =y )T 15. stol. 2
Jok&ubangmun o: 7 IY=1 E Ry 15. stol. 1
Jorok Q= Eie 1450 1
Singnjoc¢chanjo AlgxiQ ABEEE 1460 1
Nahun W= 3l 1475 3
Tongmunson =2 A 1478 1
Tusionhéd Z Al O3 ESEm 1481 2
Sagadzip AFZFR! Py ke 1488 1
Kugiipkanibang Ja7to|gt WEEEH 1489 1
Compchildzedzip FSEDVES B R 1495 1
Sasi¢chanjoccho AMA|EEQ %= P B BT 16. stol. 1
SindZtingjuhap M=ot STEES 16. stol. 3
Siuiéonsd INEESDS| stEam 16. stol. 1
Jongdzac¢chonghwa 2113} W 1525 1
Hunmongdzahd S22} H = 1527 6
Kanibjokonbang Zho| e 24t YAl 1525 3
Maiwdoldangdzip Of 2 =HE MR aEE 1583 1
Tamunwonilgi CHEglely| ZRpE H Pielom 16. a 17. stol 1
Sallimgjongcé ArEIAR| LI 4% 3 Ptelom 16. a 17. stol 2
Mjongmulgirjak HE 7|2 ZYTEE 17. stol. 1
Mongnjupchjon Zom = 17. stol. 1
Tomundidzak [==RupS; EfMAS 1611 2
Tongiliibogam Eo|lgZt BB 1613 1
Nongdzonghdjo =X Q EheE 1656 1
Hédongdzamnok S=E2 ST 1670 1
Umsiktimibang S AlC|ojgt SR HIR TS cca. 1670 2
Sékkjong A4 BIR 1676 1
Cubangmun e B5T Pozdni 17. stol. 2
Tucchangkjonghombang = P T SRR T 18. stol. 2
Tahwabonc¢cho s x jap. AFIAE 1709 1
Clingbosallimgjongcd =g Ar2IAT be=E ol v cdid 1766 2
Kapchojungnjong zey BT 1771 1
Imwonsimnjukgi SIETPNE=BN] WE+AE 1775 2
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Jonhéngilgi ool 7| #ITHR 1795 2
OnghtiidZap¢i 2|7 K| ST 1795 1
Tasansimundzip CIAA| 27! eI Sve-2 Pielom 18. a 19. stol. 1
Umsikpangmun S Al BT Pielom 18. a 19. stol. 1
Cchongdzanggwandzonso K EFDHA A E=npEeE 1801 1
Mangijoram ok7|Qat I 1808 1
Kjuhap¢échongso srEM FEREN k= 1813 2
Songnamdapsik e TN PNCIE cca. 1827 1
Tongkuksesigi ZE2N A7 BRI 1849 1
SuundZappang £ Q Xt} AT 1860 2
Mungjonéapki SZE| RS B s 1874 1
Uijonggo olgn B2 Y Pozdni 19. stol. 1
Cosonmussangsinsingjoridzebop EMOMAA Q| | et eI RE 1913 2
Puinpchildzi =2o|mx| 155 A A 1915 1
Hadongcéukdi ==X SRR 1925 1

Tabulka 13 — seznam zmifovanych historickych zdroji

Na zéklad¢ nasbiranych dat z ¢lankd je autor préce schopen vyvodit zavér analyzy a

zodpovédét hypotézy.

vvvvvv

Jo 4

jednotném puvodu, staii a historii kimcchi.

Naproti tomu zajimavym vysledkem byl jiz zminény pomér pozitivhiho a negativniho
sentimentu. Kromé negativniho sentimentu nebyly vysledky nijak piekvapivé — casty
pozitivni sentiment, at’ pronarodni nebo zminujici kulturni vyznam nebo identitu. Pfekvapivé
kromé sekce ,,lepsi“, kde autofi spiSe ponizovali ostatni zem¢&, nebyly ani atributy — casté

zminky o tom, Ze kimcchi je zdravé, tradicni, popularni 1 unikatni.

5.1Zodpovézeni hypotéz

Clanky slouzily jako zajimavy zdroj pohledu na nazory riiznych autorii, zejména autortl jiz
jmenovaného casopisu Journal of Ethnic Foods, z nehoz pochézela vétsina ¢lank.

1. Sentiment ohledné kimcchi byl ve vSech piipadech pouze kladny. V jednom ¢lanku
byl pouzit mirn€ negativni popis, ale da se na né&j také pristupovat z pohledu, Ze se
jedné o objektivni popis, protoze tento ¢lanek napsali cizinci.

2. Prekvapive se urcita forma biasu vyskytovala skoro ve vSech humanitnich ¢lancich.

Jesteé vic prekvapivy je fakt, Ze nejen, ze negativni sentiment byl Castéjsi, ale zaroven
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ani pronarodni sentiment nebyl nejcastéjsi polozkou, ale byla ji tzv. ,,vnimana
nepiesnost, kdy autofi vyvraceli ndzory jinych autort a pokladali je na nepiesné.
Pohled na kimcchi se velmi nertiznil podle puvodu autort ¢lanku. Jak Korejci, tak také
cizinci jej pokladaji za tradicni korejsky pokrm, integralni cast korejské stravy a také
symbol korejské narodni identity.

. Nékolik ¢lankd zminilo, Ze v r. 2006 bylo nominovano jako jedno z nejzdravéjsich
jidel na svété. Tuto myslenku vsak nezminuje kazdy clanek psany po tomto roce.
Pojmem ,,superfood” jej nazval pouze jeden piirodovédecky clanek, ostatni pouze

poukazovaly na jeho zdravotni benefity.
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Zavér

Tato prace se vé€novala analyze soucasného diskurzu o kimcchi. Kimcchi je korejsky pokrm,
ktery je pro korejskou kulturu jednim z nejdulezitéjSich symbold. Protoze Korejci svou jidelni
Kulturu a zejména kimcchi berou velmi vazng, Casto se k nému vaze silny nacionalismus. Neni
vsak zcela ziejmé, kdy tento pokrm vznikl a jak se vyvijel. Jeho historie, zejména star$i, neni
zcela presné urcitelna a védci se o ni dohaduji jesté dnes.

V teoretické Casti této prace bylo rozebirano jidlo, jeho vyznam pro kulturu a jidelni
nacionalismus, ale také samotné kimcchi, jeho druhy, historie a kimdzang — spole¢enska akce,
pfi které¢ dochazi k vyrobé kimcchi.

V praktické ¢asti se autor prace zamefil na analyzu pfirodovédeckych a humanitnich
¢lankt o kimcchi — jakym zptisobem se k nému vyjadiuji Korejci a jestli se jejich sentiment a
popis lisi od ¢lankd pivodem nekorejskych autorti. Prizkum probihal tak, Ze si autor precetl
vSechny nasbirané ¢lanky, 15 piirodovédeckych a 15 humanitnich, a vyskyt nejcastéjSich
myslenek zatadil do riznych kategorii, z nichz byly vytvofeno a do prace vlozeno nékolik
tabulek. Mezi tyto kategorie patfil zvlast rozdéleny pozitivni a negativni sentiment, historicita
a atributy a popis kimcchi.

Celkovym zjisténim bylo, Ze nej¢ast&jSim popisem kimcchi je, ze ,,5e jedna o tradi¢ni
korejsky pokrm, ktery dosahl svétové popularity* s obéasnym vyskytem zminek, ze ,,se jedna
o narodni symbol“ nebo ,,esencialni ¢ast korejské kuchyné“. Mimo to ve ¢lancich nebyl
neobvykly pozitivni sentiment, zejména pronarodni. Kromé toho se vyskytl jeden
problematicky ¢asopis — Journal of Ethnic Foods, ve kterém se velmi Casto vyskytovalo i
mnoho forem negativniho sentimentu.

Zaroven se ale pon¢kud neocekavané stavalo, ze silny bias se nenachazel pouze ve
¢lancich psanych alesponn Caste¢né korejskymi autory, ale pravé ve i ve c¢lancich od

zahrani¢nich autoru.
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Resumé

The aim of this thesis was to study kimchi regarding food nationalism. The theoretical part
explores food functions, its importance for culture and as an example, the food and society of
the Republic of Korea is included. Thesis also very briefly explores kimchi, its kinds and
uncertain history. In the practical part, 30 articles in total are analysed using the discursive
analysis method to determine the level of nationalism or any other possible bias the authors

might have included in their texts.
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