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Uvod

Osobnosti blahoslavené Alzbéty od Trojice jsem se zabyval jiz ve své
bakalatské praci obhajené na zdejsi fakulté v roce 2012.' Slo o hledani trinitarnich
aspektli ve spiritualité této svétice, které bylo postaveno na analyze jejiho spisu Nebe
ve vire. Tazal jsem se tehdy po spojitosti trojiniho dogmatu se spiritualitou Alzbéty
od Trojice, neboli: co Cini tuto spiritualitu trinitarni? DoSel jsem k zavéru, Ze
trinitdrni podstatu spirituality Alzbéty od Trojice tvoii predev§im perichoreze.

Po tomto prvnim hlubsi obeznameni s tak pfitazlivou osobnosti se mi zdalo
jako uziteCné provést nové Cteni dostupnych Alzbétinych pisemnosti prizmatem
zaveéru zminéné bakalaiské prace a pokusit se podat celistvéjsi nacrt spirituality
svétice. Tato prace tematizuje pohled na Alzbétu od Trojice, jakoZto privodkyni na
nasi cesté¢ k Bohu a s tim souvisejici pfedavanou spiritualitu. Hned tivodem chci
upozornit, ze znalost zminéné bakalaiské prace predpokladam. Proto se budu
omezovat na skutecnosti, které pokladam pro sviij zdmér za vyznamné, v ostatnim se
odkazuji na bakaladfskou praci. Tyka se to zivotopisu svétice a zejména popisu
dobového kontextu, ktery zde nepovazuji za uzite¢né opakovat.

Cilem této prace je ukazat osobnost blahoslavené¢ Alzbéty od Trojice jakozto
duchovni privodkyni na cesté¢ k Bohu a ucitelku duchovniho zivota. Budu hledat
odpovédi na tyto otazky: Jak lze charakterizovat osobnost Alzbéty od Trojice
v nejzaz$im stadiu jejiho lidského i duchovniho zrani? Jaka byla Zivotni cesta
Alzbéty od Trojice se zietelem na postupnou genezi konstitutivnich prvka jeji
spirituality? Jakym zptsobem a jakymi prostfedky vykonava Alzbéta od Trojice roli
duchovni privodkyné na cesté¢ k Bohu? Jaka jsou nosnd témata Alzbétou predavané
spirituality, jaka je jejich geneze v zivoté svétice a jaké jsou jejich hlavni rysy.

Prace bude rozdé€lena do tii kapitol. Prvni kapitola bude vénovana osobnosti
Alzbéty od Trojice s poukazem na jeji pfitazlivy stav svatosti, jeho genezi v jejim
zivoté a povstavani konstitutivnich prvki spirituality nasi svétice v jejim Zivotnim
pribéhu. Druhd kapitola se bude vénovat povaze duchovniho doprovazeni nasi

svétice a prostfedkim, které k tomu pouziva, zejména pisemnostem. Ve tieti kapitole

'Srov. Ticuy, L. Trinitdrni spiritualita Alzbéty od Trojice ve spisu Nebe ve viie. (Bakalafska prace).
Olomouc: Cyrilometodéjska teologicka fakulta Univerzity Palackého, 2012. 93s.



se pokusim formulovat nékolik témat, kterd by chtéla byt hlubSimi sondami
smefovanymi k podstaté obsahu Alzbétou predavané nauky, spirituality.

Hlavnim metodologickym pfistupem celé¢ prace by méla byt syntéza, kterad
vSak pracuje zejména s vysledky vlastnich analyz pramennych textu, ale i s vysledky
praci jinych badateli. Bude zde samoziejmé uplatnén i deduktivni prvek, zejména ve
treti kapitole. Prvek induktivni se pak bude uplatiovat zejména volbou témat,
celkovou architekturou prace, fazenim citaci. Budu se snazit, abych dal vétsi prostor
slovu samotné Alzbéty od Trojice. Z tohoto divodu, ale také proto, ze v cestiné
vétSina pramennych textl neni dostupnd, budu citovat ponékud Sifeji a
v komentafich se budu snazit omezit na uchopeni vyznamii vypovédi a jejich
vzajemné organické propojeni. Muj pfinos tedy bude zejména spocivat ve volbé
obraz svétice, jeji cesty a spirituality.

Osobnosti Alzbéty od Trojice se zabyvala jiz celd fada svétovych autort,?
v Ceském jazyce vyslo nekolik prekladi téchto titult. Prvni z téch piinosnéjsSich je
dilo karmelitky Giovanny della Croce Alzbéta od Nejsvétéjsi trojice.” Dalsi skvélou
praci pielozenou do Cestiny je Sicariho AlZbéta od Trojice.* Jako velmi kvalitni
(avsak ne bézné dostupny) hodnotim také pieklad Alzbétinych spist do slovenstiny,
opatfeny Gvody, s nazvem Nebo vo viere: Duchovné spisy.” Za zminku stoji i ¢esky
preklad Alzbétiny korespondence s jeji sestrou, v ramci diplomové prace Alzbéty

Graubnerové.® K témto dvéma piekladim budeme pfihliZet pfi pofizovani piekladi

?Kromé dale uvedeného srovnej napt. Carmel: Revue trimestrielle de spiritualité chrétienne, 2006, €.
122. 143s. Déle srov. REMY, J. Ce que croyait Elisabeth de la Trinité. Mame: 1984. 219s.

*Srov. GIOVANNA DELLA CROCE. AlZbéta od Nejsvétéjsi Trojice. 1. Vydani. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2003. 129s. Jde o seriozni syntetickou studii, ktera predstavuje Zivot
Alzbéty od Trojice, charakterizuje nosné znaky jeji spirituality a zavérem je pfiloZzeno n€kolik ukazek
z Alzbétina dila, pomérné kvalitn¢ pieloZzenych. Kniha vzbuzuje dojem dobfe odvedené prace, ale
nejevi se mi jako uspokojivé odkryti nejhlubsi podstaty Alzbétiny spirituality — neukazuje, dle mého
nazoru, propojeni spirituality s trojicnim mystériem.

*Srov. SICARI, A. M. Alzbéta od Trojice. 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011.
270s. Jedna se o dukladnou praci podlozenou peclivym vybérem dostateného mnozstvi citaci
k danym tématiim. Tématicky je nejvice spfiznéna s oblasti mého z&jmu, avsak je napsana v ponckud
apologetickém duchu, kdyz polemizuje s nasemu kontextu ponékud cizimi odpirci. Autor zde prinasi
mnoho objevnych poznatkt, ukazuje sepéti Alzbétiny spirituality s dogmatem a podnika vskutku
hloubkové sondy spiritualitou nasi karmelitky.

>Srov. ALZBETA 0D NAISVATEISE] TROJNCE. Nebo vo viere: Duchovné spisy, 1. vyd. Misto,
nakladatelstvi, rok vydani neuvedeno. 143s.

®Srov. GRAUBNEROVA, A. Lettres d'Elisabeth Catez a sa soer (traduction et analyse stylistique).
(Magisterska diplomova prace). Brno: Masarykova univerzita, 2007, 104s.



vlastnich. Ostatni pielozené tituly jsou spiSe popularizaniho rdzu, nemaji parametry
védecké prace a nereflektuji dostateCné propojeni spirituality s trinitarnim
mystériem.’

Pramenem této prace bude dochované Alzbétino psané dilo, shrnuté ve
sborniku Conrada de Meestera, ktery dila také opatfil uvody a pozndmkami, Oeuvres
complétes.® Tyz autor napsal i kvalitni Zivotopis Alzbéty od Trojice, ktery ma
parametry kritického historiografického dila.” Tento sice nelze nazvat pramenem,
presto mi poslouzi jako zdroj citaci jinak téZko dostupnych dokumenti, zejména
svédectvi svédkli o Alzbéting zivoté. Pouzivat budu prameny v originadlnim jazyce,
tedy ve francouzsting, jejichz preklady budu potizovat vlastni. Biblické citace, které
jsou v Alzbétinych textech, jsem se rozhodl piekladat z francouzstiny tak, jak je
Alzbéta citovala, aby nedochazelo k vyznamovym posuniim. Ostatni biblické citace
budou potizeny z Ceského ekumenického prekladu. Co se tyde ortografie, Alzbéta
sama si pocinala velmi svobodné a nestandardng. Zasadnim problémem je pouzivani
majuskuli. Alzbéta je hojn€ pouziva u zajmen, ktera oznacuji Boha ¢i JeziSe, necini
to vSak pravideln&. Totéz plati pro psani majuskuli ve slovech oznacujicich riizna
dilezita tajemstvi. V této praci se omezim na psani majuskule pouze u téch zéjmen,
ktera se vztahuji na Boha a JeziSe, ale pouze tam, kde neni z textu zcela jasné, Ze

tomu tak je.

7Srov. CONRAD DE MEESTER OCD. Tvd blizkost je mé Stésti. 1. vydani. Kostelni Vydii: Karmelitanské

vevr

Trojice. 1. vydani. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1994. 54s.

8 CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité. Oeuvres complétes. Paris: Les Edition du Cerf,
1991. 1112s.

Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie. 1. vyd. Paris: Presses de la
Renaissance, 2006. 742s.



1. Alzbéta od Trojice — znovu zpritomnéné mystérium Tri

V této kapitole se pokusime zachytit osobnost Alzbéty od Trojice se zietelem
na charakteristické prvky jeji spirituality, tak jak jsou patrné na jeji osobnosti a na
jejim zivote.

Pro zivot a spiritualitu nasi svétice se ndm jevi byt charakteristickym pojmem
»celistvost®. Jevilo se nam vhodnym obratit perspektivu a pohlédnout na zivot této
jedinecné Zeny, kterd zemfela v pouhych Sestadvaceti letech za zdmi Karmelu,
v obraceném sledu. Jezto byla v prvé fad¢ tou, ktera se nechala Bohem-Trojici
uskute¢nit'® a zaroveni nabidla Slovu své lidstvi, aby v ném znovu zpfitomnilo své
mystérium, mystérium Tii, pokusime se v prvnim kroku Alzbétu vykreslit, na
zpiisob ikony,'" v cili své cesty — usazenou v liné T#. Cinime to proto, abychom pii
cteni dalSich stranek neztratili ze zietele, Ze to, co Alzbéta uci, je shodné s tim, kym
v Trojici je a kym je Trojice v ni. Jednotlivé prvky spirituality a jednotliva témata
jsou pak pouhymi variacemi na toto jediné téma. Alzbéta je usazena v ltin¢ Tti a toto
ltno je i cilem putovani téch, kteti chtéji jit v jejich Slépé&jich.

Ve druhém kroku se pokusime hledét na Zivotni cestu Alzbéty od Trojice,
abychom se na ni pokusili zachytit kliCové momenty, které¢ mély zdsadni vliv na

utvareni spirituality této svétice.

1.1 Alzbéta v cili své cesty — ztracena v liné T¥i

Neni snadné najit vhodnou branu do tajemstvi Alzbéty od Trojice. Jeji
tajemstvi se vzdjemn¢ prostupuje s mystériem Tii. Jak jsem jiz fekli, mame za to, Ze
Bozi mystérium se lze pokusit zachytit pouze ikonicky. NaSe svétice na samém

konci své pozemské pouti obdrzela zvlastni mystickou zkuSenost:

Dnes rano jsem uslySela na dné duse tato slova: ,,Toho, kdo mé¢ miluje, bude milovat
mij Otec a piijdeme k nému a ucinime si u néj pribytek,” a v témze okamziku jsem
vidéla, jak je to pravdivé. Nedokézal bych vyjadfit, jakym zptisobem se mi zjevily tii
bozské Osoby; avsak presto jsem je vidé€la, jak ve mné konaji poradu lasky, a zda se
mi, Ze je stale vidim timto zptsobem... [...] Nemusim, ani nemohu chtit nic vic, nic

Srov. Sicari, A. M. Alzbéta od Trojice. 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011,
s. 270.

""Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie. 1. vyd. Paris: Presses de la
Renaissance, 2006, s. 719-720.



jiného neZ to, co pfichazi ze spolecenstvi s nimi, silné citim, Ze jsou zde. "

Milost, kterou Alzbé&ta obdrzela, je milosti i pro nas," pronika k nam takika
z druhého biehu. Zanechdavd nam pred ocima Alzbétu, ktera je jakoby ikonou
tajemstvi, které uvnitf, ve svém nitru, nosi — je ikonou tajemstvi Tti, kteti piebyvaji
v nebi jeji duSe." Takto bychom cht€li na Alzbétu nazirat i my. Nebudeme se
pokouset podat vyCerpavajici a systematicky usporadanou duchovni nauku, to jiz
ucinili jini. Chtéli bychom spiSe hledét na Alzbétu a jeji tajemstvi v celistvosti a
pokusit se zachytit nékteré aspekty mystéria, do kterého nas Alzbéta, a jejimi sty i
samotny Jezis, zve.

Pro vykresleni stavu, ve kterém se Alzbéta nachdzi na samém konci své
pozemské cesty a ktery uz svym zplsobem vyjadiuje stav blazenosti, v némz se
nachézi v nebi, se nam jevi vhodnym text modlitby O miij Boze, Trojice, které se
klanim."” Alzbéta napsala text této modlitby v Case obnovy feholnich slibi vecer
21. listopadu 1904. Je vyjadfenim jeji horouci touhy, osobni cesty a programu
zavéreénych dvou let jejiho Zivota. Dovolme si ocitovat tento text ponckud
netradi¢né. Drobnymi uUpravami textu dostaneme fiktivni vypovéd duse o svém
rozpolozeni, chvalozpév vdéCnosti nad stavem ,uskutecnéni“ svého zivota, ve

kterém se nachazi na samém konci pozemské pouti.'® Mame za to, Ze by mohla Fici

asi toto:

Boze, Trojice, které se klanim, [kterou celou svou bytosti uctivam a které nalezim],
diky vasi pomoci jsem zcela zapomnéla na sebe a [nadobro] jsem se usadila ve vas,
nehybna a [nevyrusiteln¢] pokojna, jako kdyby ma duSe byla uz na vécnosti. Myj
pokoj uz nic nemiize vyrusit, nic uz nemiize zpusobit, abych z vas vysla [ven], 6 muj
Neproménny, nybrz kazdd minuta mé unasi stile dal do hlubiny vaSeho mystéria.

'2GERMAIN DE JESUS. Souvenirs, 191. Citovano z: SICARI, A. M. AlZbéta od Trojice. 1. vyd. Kostelni
Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011, s. 261. Prvnim pfedstavenim Alzbéty od Trojice byl
Obeéznik, ve kterém bylo na Karmelu zvykem piedstavit zivot zesnulé feholnice. Protoze mél velky
ohlas, matka pfevorka se pokusila sestavit Vzpominky (Souvenirs) — o néco $irsi prestaveni nasi
svétice, jejiho Zivota a n¢kolika jejich pisemnosti.

B Srov. Sicar, A. M. Cit. d., s. 261.

"“Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie. .., s. 719-720.

'S ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth
de la Trinité. Ovres complétes..., s. 199-200.

1 Jde o citaci, ¢i parafrazi? PiedloZeny text je z drtivé vé&Siny vérnou citaci, aviak skute€nosti, o které
Alzbéta v origindlnim textu zada, ptipadné o nich mluvi jako o jevu budoucim, zde prezentujeme jako
jiz uskutecnéné, pripadné obdrzené. Slovesny zplsob jsme proto na vybranych mistech pozménili
vétsinou na indikativ. Kde se v pivodnim textu prosilo, v nasem uryvku se dékuje, nebo jen prosté
konstatuje. Dovolili jsme si proto s timto textem zachazet jako s citaci s tim, ze provedené zmény
jsme oznacili kurzivou. Hranaté zavorky se nam jevily jako nevhodné.
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Utisil jste mou dusi, ucinil jste si v ni své nebe, svilj milovany piibytek a misto svého
spocinuti.'” Nikdy vas zde nenechdvam samotného, jsem zde [navzdy] zcela pFitomna,
uplné bdela ve vife, celd v klanéni [a v uctivani], zcela vydana vaSemu stvoritelskému
pusobeni.

O miij milovany Kriste, z lasky uk¥izovany, jsem nevésta vaseho srdce, zahrnuji vés
slavou, miluji vas... az k smrti! Navzdory mé nemohoucnosti jste mé ,,odél ve vas
samotného®, ztotoznil jste mou dusi se vSemi hnutimi vasi duse, uchvdtil jste mée,
zmocnil jste se me&, nahradil jste mé sebou, takze mtj zivot uZ neni ni¢im jinym, nez
vyzafovanim vaseho Zivota. [...] Jste ve mné jako Adorator'®, Vykupitel' a Spasitel.
O vé&ené Slovo, Slovo mého Boha, [uz dlouho] trdvim sviij Zivot tim, Ze vam
nasloucham, [a protoze] jste mé& ucinil dokonale ucenlivou, v§echno jsem se od vas
naucila. [Takze nyni] ve vSech nocich, ve vSech prazdnotach, ve vSech
nemohoucnostech stale prebyvam ve vaSem velikém svétle; 6 ma Hvézdo milovana,
osinil a uhranul® jste mé, takze uz nemohu vyjit z vasi zare.

O Ohni stravujici, Duchu lasky, ,,sestoupil jste na m&“, [...] v mé dusi se uskutecnilo
jakoby vtéleni Slova: takZe jsem se pro né&j stala dal$im lidstvi,”' ve kterém on
zpFitomnuje a ini Zivym?* celé své mystérium. A vy, 6 Otée, [ustavicné] se skldanite ke
svému ubohému tvoreckovi, ,,prikryl jste ho svym stinem* a nevidite v ném nic, nez
jen Milovaného, ve kterém jste nasel vSechno své zalibeni®.

O moji T, moje Vechno, moje BlaZenosti, Samoto nekone¢na, Nesmirnosti ve které
se ztracim, vydala jsem se vam jako kofist. Profoze vy jste se ve m& ukryl, mohla
jsem se i ja ukryt ve vas, a tak ve vasem svétle uz nyni kontempluji [a navéky
kontemplovat budu, ] propast vasi velikosti.”

Zahledime-li se na Alzbétu takto zcela uskute¢nénou Trojici, zanechava to
v nés uzas a dojem dustojny a nepickonatelné ptitazlivy. Hle, ¢lovek, ktery v sobé
dovolil Bohu ucinit plodnym celé své mystérium, ktery se ,,nechal prostoupit vsi
plnosti Bozi.“** Duse, ve které ,,ma Mistr svobodu se vlévat, davat se dle svoji

miry.*®

7Slovo repos (odpocinek) byva uzivano i pro nedélni odpocinek. Den sobotni byl ,,dnem odpo¢inuti
Hospodina® (Dt 5,14.) a svaty - ve svych listech komentuje toto ,,odpo¢inuti®, do kter¢ho mame vejit.
(Srov. Zd 3,7-4,11.) Odpocinek ma zde charakter spi§ ,spoCinuti“ v Sabatu, ,.spocinuti“
v Hospodinu. Jevi se nam zde proto vystiznéjsi pouzit slovo ,,spo¢inuti®.

8 Adorateur — ,ctitel®, ale i ,,ten, kdo se klani®, ,.)kdo [Bohu] celym svym Zivotem nalezi“. Alzbéta
takto nazyva Krista na zptsob christologického titulu. Pfekladame proto jednoslovne.

1 Réparateur — ,,ten ktery &ini za dost, ptina$i zadostiu¢inéni“. Jevi se ndm opét vhodné&jsi prelozit
jednoslovné — volime substantivum ,,vykupitel” i za cenu lehkého vyznamového posunu.

2 Fasciner — ,,fascinovat®, ,,o¢arovat®, , ,okouzlit“, ,,0slnit*, ,,uhranout®.

' Une humanité de surcroit — prekladame vétSinou jako ,lidstvi navic®. Je mozno prelozit i jako
»pridané lidstvi“. Zde se nam jevi vystiznéjsi prelozit jako ,,dalsi lidstvi®.

22 Renouveler — ,,vzkiisit“, ,,obnovit®, ,,0zivit“. Pan tedy své tajemstvi ¢ini zivé, ¢inné piitomnym.
*Srov. ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinité. Ovres complétes..., s. 199-200.

2Srov. Ef 3,19.

> ELISABETH DE LA TRINITE. Derniére retreite. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres completes. Paris: Les Edition du Cerf, 1991, s. 142—188 (Cl. 5, s. 156). (Dale jen DR).
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V tomto zavidénihodném stavu se vSak Alzbéta nenachédzela vzdycky, ale
postupné do ného putovala, je vysledkem jeji diisledné aplikace viry. Tento stav neni
n¢jakym nadhledem bytosti, jez unikla z tohoto svéta. Je to stav Zeny, ktera se na
konci Zivota nachazi zcela ponofena do nezmérného utrpeni, temnot a slabosti,
souCasn¢ vSak vyzaiuje pokoj, svétlo a radost prichdzejici odjinud. Jde o stav
koincidence utrpeni a blaZenosti, stav nebe ve vife®. Alzb&ta k tomu kratce pied
smrti fika:

,Na vlastnim téle dopliiuji to, co chybi utrpeni JeziSe Krista pro jeho télo, kterym je

cirkev:*?’ Hle, co bylo §téstim Apostola®®! Tato mySlenka mé pronasleduje a pfiznam

se ti, Ze mam hlubokou vnitini radost, kdyz si pomyslim, ze Blih si m¢ vybral k tomu,
aby mé spojil s utrpenim svého Krista, a cesta kalvarska, po které vystupuji kazdy
den, se mi zda byt spiSe cestou blazenou! Vidéla jsi n¢kdy takové obrazky, jak
zobrazuji smrt, ktera svou kosou vSechno kosi? Dobra, takze toto je mij stav, zda se

mi, ze m¢ pravé takto nici... Pro pfirozenost je to nc¢kdy bolestné a ujistuji te,

kdybych ziistala u toho, necitila bych nic jiného, nez svoji zbab¢&lost v utrpeni... Ale

to je lidsky pohled! Velmi rychle tedy otviram oko své duse pro svétlo viry, a tato vira

mi fika, Ze to laska mn¢ nic¢i a pomalu stravuje, a moje radost je nesmirna a [pravé

této] lasce se vydavam jako kofist.”’

Alzbétina blazenost, jeji nebe, je plodem radikalni viry zité az do konce.

O tom, jak zasadni pro ni byla vira, hovoti v jednom ze svych dopist:

... kdyZ ho [mini se Mistr] nevidély nase oci, setkali jsme se alespon ve vife. Vira je
tak dobra, je to nebe v temnotach, ale jednoho dne zavoj spadne a my budeme
kontemplovat toho, kterého milujeme.*

Prave ona pfimost a diislednost viry, kterou uchopila bohatstvi mystéria Tt a
ve které Zije svoje Stésti uz na zemi, uprostied trapeni a temnot, z ni pramenici
nadgje, ktera ji dava ucast na bozském zivoté, dava ji vlastnit Boha® a byt jim
vlastnéna uz v tomto zivoté a konecné laska, posledni plod viry, jemuz se zcela

vydava, tato radikalita je nesmirn€ oslovujici a prorocka pro naSe dny. Ve vife totiz,

*Srov. nazev jejiho spisu: ELISABETH DE LA TRINITE. Le Ciel dans la foi. In CONRAD DE MEESTER
(ed.). Elisabeth de la Trinité. Ovres completes..., s. 99-127. (Dale jen CF).

Y ELISABETH DE LA TRINITE. La grandeur de notre vocation. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de
la Trinité. Oeuvres complétes..., s. 129-139 (¢l. 7, 136-137). (Déle jen GV). Citace Kol 1,24.

% Majuskuli Alzbéta signalizuje vysadni postaveni apostola Pavla v jejim Zivotg.
¥GV 7,s.136-137.

30ELISABETH DE LA TRINITE. Lettres du Carmel. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres completes..., s. 341-795 (Lettre 162, s. 474). (Dale jen L).
31Srov. CF 14, s. 106.
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se nam vSem nabizi stejné uskute¢néni naseho Zivota, stejné Stésti, stejnd vécnost,
jako této uchvatné osobnosti kiest'anské spirituality.*

V této ¢asti jsme se tedy pokusili upfit pohled na Alzbétu od Trojice, jako na
ikonu jiz uskute¢néného mystéria Tii. Chtéla byt jakoby prvnim akordem, ¢i
predznamenanim, prvnim motivem, ktery budeme dale pouze rozvijet.

V nésledujicim kroku zamétime pozornost na Zivotni beh nasi svétice.

1.2 Alzbéta na cesté k cili

V ptedchozi ¢asti jsme na Alzbétu od Trojice hledéli jako na celek, jako na jiz
uskute¢nénou v liné Tti. Jak jsme jiz vySe konstatovali, do takového stavu musela
Alzbéta postupné dortist. Udélejme tedy kraticky ,,pielet nad jeji zivotni pouti.
Nechceme zde predstavovat Alzbétin zivot, pfedpokladdme znalost nasi bakalarské
prace,® jak jsme jiz v Uvodu piedeslali. Budeme se nad Zivotem svétice
»pohybovat*“ ponékud svobodnéji, se zfetelem na na§ zajem. Pokusime se jen
vyjmout diilezit¢ mezniky duchovni cesty, kterou Alzbéta urazila.

Na Alzbétin¢ Zivotni cesté je patrnd jakési osa tvofend nékolika hlavnimi
uzlovymi body. Prvnim bodem je dramatickd udéalost Alzbétina narozeni a kitu.
Dalsi udalosti je prvni svatd zpovéd’, po ni pak zacind Alzbéta pocitovat volani
k zasvécenému zivotu. Nasleduje prvni svaté pifijimani, zasvéceni do tajemstvi
jména Elisabeth. Pak pfichazi soukromy slib panenstvi ve ¢trnacti letech, nasledné
zrod povolani karmelitky, ziti dlouhého odkladu jeho uskute¢néni a vytouzeny vstup
na Karmel. Déle zde mame udalost odkryti prebyvani Tiech v jeji dusi, profese,
ukon obétovani se Trojici — modlitba Miij Boze, Trojice, které se klanim.”
V poslednich letech utrpeni AlZzbéta objevuje své povolani byt ,.chvalou slavy*.

Na této cest¢ Alzbéta jakoby postupné stiida ptibytky — mista, kde ptebyva:
tajemstvi jména Elisabeth — duSe — Karmel — cela — nebe — Trojice — utrpeni.®
SpiSe se vSak menily pouze formy jediného Alzbétina ptibytku, kterou vzdy byla a

je Trojice.

32Srov. SICARI A. M. Cit. d., s. 270.
3 Srov. Ticny, L. Cit. d., kap. 1.1, s. 9-19.

3 ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth
de la Trinité. Oeuvres completes..., s. 199-200.

3 Srov. SICARI A. M. Cit. d., s. 225 .
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Podniknéme tedy nyni onen kratky pfelet nad zivotni cestou Alzbéty od
Trojice a vSimnéme si dulezitych okamziki v jejim zivote, které pomahaly formovat
jeji spiritualitu.

1.2.1 ,,Biih si nas v ném vyvolil pi‘ed stvoFenim svéta...«*

Jiz samotny Alzbétin pfichod na tento svét mél na jeji vnimani Boha, a
nasledné na spiritualitu, velky vliv. Kdyz onu nedéli 18. ervence 1880 uprostied
vojenského tabora ptisla za dramatickych okolnosti na svét, neméla mit mnoho Sanci
na preziti. Protoze se ztraci tlukot jejiho srdce, jak shledavaji 1ékafi, je za ni slouZena
mse. Na jejim konci, pravé kdyz se ¢te posledni evangelium,”” Evangelium podle
Jana, toho Jana, jenz byl Alzbété pozd¢€ji tak drahy, se Alzbéta narodi. Navzdory
pfedpokladiim se narodi jako zdravé a velmi zivé dité. Lékati konstatovali, Ze dité
bude potiebovat hodné sily, aby ptezilo a ono ji mélo. Ndhodou, totiz lidsky vidéno,
melo dévcatko velikost nékolikatydenniho ditéte, bylo dostate¢né silné. Od zacatku
se tedy Alzbéta projevila jako velika bojovnice, vybavena neobycejnou zivotni silou,
ale také jako dité milosti; jako dite, které si Bih pfedem vyhlédl a mél s ni své
plany — takovy dojem v nas tyto udalosti zanechéavaji, i Alzbéta to takto po cely sviij
zivot chape.

Kromé¢ okolnosti, které jsme zminili, je zde jeSt¢ mnoho dalSich detaila,
kterym AlZzbéta béhem celého zivota prikladala veliky vyznam. Narodila se v nedéli,
den, ktery je ptfipominkou velikono¢niho tajemstvi, Alzbété tak vzacného. Kiest pak
se udal ve svatek kontemplativni duse Marie Magdalské, osoby ji velmi spfiznéné.

Matcin té€zky porod jakoby pifedznamenaval jesté jiny jeji porod, vychovu tak
problematického ditéte, obétovani milované dcery, kdyz si ji Bih povolavd na
postupné schazi pred ofima a na konec umira v pouhych Sestadvaceti letech.

Déle zde mame tajemstvi vyznamu, sice domnélého, jména Elisabeth — diim

Bozi,* jak ji bylo pozdéji vylozeno. Prozietelnost ji vybrala, jak Alzbéta jisté véfila,

*CF 22, s. 112. Citace Ef 1,4.

"Na konci mse se dle tehdejsi liturgie &etl prolog Evangelia podle Jana. (Srov. CONRAD DE MEESTER,
Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 20).

*¥Matka Marie de Jésus podala Alzbét€ v den prvniho svatého piijimani mylny vyklad jména, avsak
Alzbéta po cely svlj zivot vetila, ze vyznam jejiho jména je prave tento. Elisébah vSak ma ve
skute¢nosti nékolik jinych moznych vykladt, napt. ,,Buh je pfisaha“, nebo ,,Buh je plnost”. (Srov.
CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 84).
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takové jméno, které¢ vyjadiuje jeji povolani, nejhlubsi celozivotni touhu — naplnit
toto jméno a byt pribytkem svym Trem.

Vsechny tyto okolnosti mély velky vliv na Alzbétino chapani tajemstvi Boziho
predurceni, pfedpoznani a vyvoleni. Okolnosti AlZbétina narozeni vyhliZeji jako dilo
Bozi prozietelnosti, vSechno se jevi ponofené do ovzdusi Bozi pfitomnosti, jeho
lasky a moci, kterd se vSak soucasné projevuje uprostied utrpeni. Koexistence
radosti a utrpeni, ktera je v celém Alzbétin€ zivoté velmi silné€ ptitomna, jakoby byla
pfedznamenéna jiz v jejim pfichodu na tento svét, v tomto prvnim akordu jejiho
zivotniho ptib&hu.

Prvnich Sest let Alzbétina Zivota je opravdu krasnych a bezstarostnych. Je
obklopena laskou a péci rodicii a Sir§i rodiny. Toto obdobi v ni zanechava otisk
v podobé divéry v zivot, v lasku, kterd dava potiebnou jistotu do budoucnosti. Jde
téZ o hlubokou zkuSenost Stésti ze spolecenstvi lidi, ktefi se vzijemné miluji.
Hluboké praktikovana vira rodi¢ti pomaha jiz zde formovat Alzbétino vrouci srdce,
touzici po absolutnu, po zivoté. Toto dévce se bude vzdy ve vSem nasazovat celou
svou bytosti, prostiednost ji je cizi. Jeji osobnost vykazuje jiz v této dobé nezvyklou
hloubku, v Sesti letech udivuje navstévniky kostela svou usebranou a vrouci
modlitbou. Jestli jednou pozna, kde se ono absolutno hodné jejiho srdce nachdzi,
zajisté mu nedd nic mensiho, nez sebe samu a to absolutné. Jiz zde jsou poloZeny

zédklady, které v budoucnu budou urcovat zpiisob jejiho davani se.

1.2.2 Nebe je blizko

Nad onim obdobim plnym slunce se vSak brzy zacinaji stahovat mracna.
Nejdiive umira dédecek, ktery s nimi bydli v jednom domé. Brzy na to, kdyZ je
Alzbété pouhych sedm let, ji smrt bere i otce. Tatinek ji umird v naruci, je tedy
pochopitelné, ze se tato udalost, ono prvni ohlaSeni nebe, hluboce vtiskla do jeji

détské duse:

O otée, deset let je tomu,

co krutd smrt srazila té!

Nechal jsi tu uplakanou vdovu,
své malé déti takeé.

Tva duse opustila zemi,

misto vyhnanstvi a trapeni,

by v Bozi vrétila se lino

v prekrasné nebeské mésto.
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To v mém détském naruci se to stalo,

v némz t¢ tvé dité nézné laskalo,

v tom naruci jsi prosel svou kratkou agonii,

posledni bitvou, v niZ bojovat t& tvé dité vidi!

A ja zachytit se pokousela v détské naruci té

to posledni, tak dlouhé vydechnuti tvé!...

Ochranc¢e mého détstvi,

jenz stale bdis

nad drahymi svymi ditkami,

wjistuji t&, ze 16ty ani

z paméti mé nemohou byt vymazany

vzpominky na otce, jenZ byl tak milovan,

jenz Jezisem byl povolan,

tak mlad, do vé¢né slavy!®

Jesté deset let po smrti otce, kdy Alzbéta piSe tuto basen, mizeme velmi silné
vnimat, jak hlubokou a nesmazatelnou stopu v jejim srdci tato udalost zanechala.
Muzeme se domnivat, ze ono ,,trvalé bdéni* otce, ktery je jiz na vé¢nosti, ma v sob¢
néco z obrazu nebeského Otce, ktery si Alzbéta utvati. Obraz vzdy bdiciho,
sklanéjiciho se Otce, ktery zakryva své déti stinem, jak pozdéji rada tikd, ma jeden
z kofent jisté 1 v této zkuSenosti. Od téchto chvil jakoby vécnost vstoupila do
pozemskosti. Alzbéta vi, ze v nebi je ji tatinek nablizku, stale nad ni bdi, také nebe
neni vzdalend instance, ale misto tak blizké; v Alzbétiné budouci spiritualité je
blizkost nebe zadsadnim tématem.

Pro Alzbétu je dale zfejmé, ze jeji drahy otec je v ,,Bozim ling®, tedy uvnitt
Boha. Zit v Bohu-Trojici je taktéz zakladnim tématem Alzbétiny spirituality. Pozdéji
také rozviji svou praxi, kdy se skrze modlitbu zucastnéné osoby sjednocuji v Bohu,

kde si jsou vSichni stale nablizku, tzv. ,,schiizky dusi“.* Modlitba tak pro Alzb&tu

------

¥¢edl

1.2.3 ,Nikdy nejednat prirozené

Po onéch smutnych udélostech Alzbéta denné upada do nekontrolovatelnych
zachvatl vzteku. Snad i tato zkuSenost, spolu s jeji vrouci a horkokrevnou povahou,

ji dava poznat, co to je, kdyz je celé lidstvi proniknuto, uchvaceno néfim nebo

% ELISABETH DE LA TRINITE. Poésies. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité. Oeuvres
completes..., s. 917-1066 (Poésie 37, s. 945-946). (Dale jen P). Snazili jsme se zUstat vérni spise
doslovnému piekladu, avSak alesponi v ndznaku jsme se pokusili zachovat rym.

“Srov. SicARL, A. M. Cit. d., s. 71-72.

GV, ¢l 8, s 137.
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n¢kym. Domnivame se, Ze je zde mozné spatfovat jeden z ptirozenych predpokladi
jeji na perichorezi zalozené spirituality.* Jak jesté ukazeme, jedna se mozna o jeden
ze zakladi, na kterém stoji jeji koncepce ,,lidstvi navic*.*

Pljde vSak jest¢ o to, ¢emu, nebo komu, Alzbéta dd svoji pfirozenost
k dispozici. Zar jeji osobnosti se mohl ubirat jak smérem dobra, tak smérem zla,
,andél, nebo dabel®, jak fika otec Sauvageot,* ktery Alzbétu spolu s dalSimi
divkami piipravoval k prvnimu svatému pfijimani. Alzbéta sama povazovala za bod
svého obraceni udélost prvni svaté zpovédi. Ackoliv je teprve sedmiletym dévcetem,
vi uz, komu by rada dala svlij zivot a poznava, Ze zivot s JeziSem znamena také
milovat své blizni a Ze ladska se snazi nezarmucovat milovaného. Alzbéta tedy od
udalosti prvni svaté zpoveédi napne vSechny sily své osobnosti k nekompromisnimu
boji proti svym $patnym sklonim,* zahajuje nesmifitelny boj se svou, jak pozdéji
sama fika, ,,straSnou povahou“.*® Na hodinach katechizmu slysi, Zze laska znamena
kazdodenni sebedarovani, které se musi projevovat malymi obétmi, jez jsou pak
znamenim vérnosti a témito obét'mi maji byt skutky lasky predevSim vaci svym
nejbliz§im.*” Nezanedbatelnou pobidkou k mobilizaci vSech sil k této malé ,,valce*
byla pro Alzbétu nepochybné i matcina pohrtizka: , Kdyz se nezméni$, neptjdes
k prvnimu svatému piijimani!“*® Domnivame se, Ze nasazeni a vérnost, smysl pro
obét, ktera se projevuje v konkrétni blizenské lasce, jakasi asketicka stranka jeji
spirituality, kterda 1 pfes mysticky primdt zaujima v Alzbétiné spiritualité
nezastupitelné misto, ma jeden z kofenii pravé zde. Spatfujeme zde pocatek
zkuSenosti, kterd se pozdéji pieléva do Alzbétou zdlraziiované nutnosti

,kazdodenniho umirani“,* jehoz je tfeba, nutnosti boje o ono ,,jednat nadpfirozen&*

a ,,nikdy nejednat pfirozeng*.”

“Srov. Ticuy, L. Cit. d., s. 88.

¥ Srov. napf. ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER
(ed.). Elisabeth de la Trinité. Oeuvres completes..., s. 199-200.

# Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 76.

* Srov. tamtéz, s. 65.

“ELISABETH DE LA TRINITE. Journal 1899-1900. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la
Trinité..., s. 811-899 (¢l. 81, s. 850). (Dale jen J).

47 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 3.

B Tamtéz, s. 73.

¥ CF 12, s. 104. Citace 1 K 15,31.

PGV 8,s. 137.
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1.2.4 ,,Dali jsme se jeden druhému na vidy*“*'

Matka sice pohrozila zdkazem prvniho svatého pfijimani, ale uvnitf si, stejné
jako AlZzbéta samotna, mnoho slibuje od prvniho svatého pfijimani. Alzbéta po ném
velmi touzi a oCekdva jej se skutecnym hladem v dusi. Ocekava, ze ji Jezi§ ve
svatém pfijimani ucini lepsi, rozumnéjsi. Nemuze pochopit, jak nékdo miize dat své
srdce nékomu, nebo nécemu, menSimu, nez tomu, jenz se nam cele dava
v eucharistii.”? Pozdé&ji dékuje své matce, kterd ji na tento velky den piipravila a fika:

. Drahd maminko, miluji-li jej [mini Boha] trosku, je to proto, Ze to ty jsi
nasmérovala srdce své malické k nému; ty jsi mé tak dobfe pfipravila k tomu prvnimu
setkani, k tak velkému dni, kdy jsme se oba dali celi jeden druhému!... Diky za
viechno, co jsi udélala.”

Vidime, ze Alzbéta jiz zde vytusila reciprocni charakter pfijimani eucharistie:
nejen ona piijima JeziSe, ale 1 on pfijima ji — ona se mu vydava.

Alzbéta tedy poprvé v slzach piijima eucharistii, dokonale usebrana, dokonale
JeziSem, jak sama Fik4, ,,nasycena“.** Ona uz vi, kde se Zivot a nekoneéno, hodné jeji
hladové duse, nachazi. Absolutni Laska, absolutné se ji vydavajici, Jezis
v eucharistii ji vzdy blizky; to vSe vola po odpovédi — navzdy mu bude chtit byt tak
blizko, jak jen to bude mozné...

V den prvniho svatého pfijimani je Alzbéta na Karmelu obeznamena
s vyznamem svého jména. Matka Marie de Jésus ji vysvétlila, Ze jméno Elisabeth

r¢e55

znamena ,,diim Bozi*>” a mladé dévce je hluboce zasazeno touhou a planem — stat se

domem Bozim. Jde o dalsi klicovy pilif jeji spirituality. Jeji nauka o pfebyvani Boha
v nds a nas v ném zde nasla podstatny zéklad. O jedenact let pozd¢ji zdiiraziuje:

...avSak [Jezi§] neprichazi do ni jen na n€kolik chvil, ale aby tam ztstaval navzdy, to
si dobie zapamatuj. A az ten krasny den [prvniho svatého pfijimani] skon¢i, fekni si,
ze to nekonci, ale Ze mezi JeziSem a jeho malou pfijimajici za¢ind sjednoceni, které
bude piedchuti nebe.*

'L 178, s. 504.

%2Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 65.

L 178, s. 504.

54 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 80.

» Jak jsme se zminili vySe, matka Marie de Jésus podala Alzbét€ v den prvniho svatého pfijimani
mylny vyklad jména, avSak Alzbéta po cely sviij Zivot véfila, Ze vyznam jejiho jména je prave tento.
Elisébah vsak ma ve skute¢nosti nékolik jinych moZnych vykladii, napf. ,,Bih je pfisaha“, nebo ,,Bih
je plnost*. (Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 84).

L 112, 5. 396.
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Pro Alzbétu je jasné, ze piebyvani JeziSe v nas ma byt trvalé, ze ma vzniknout
hluboké a ,trvalé sjednoceni a Ze tento stav ma byt jiz ,,predchuti nebe®. Téma

wewvr

,,proménéni v n€ho*,”” oboji ma zde jisté jeden ze svych hlavnich zaklada.

Od prvniho svatého pfijimani konstatuje jeji okoli hlubokou proménu.

Uved’me, co k tomu pozd¢ji vypovidd Alzbétina pritelkyné Marie-Louise Hallo:
To, co se m¢ velice dotklo na tomto prvnim setkani, [...] byla jeji mirnost a laskavost,
ktera kontrastovala s jeji zhavou povahou a s jejim plamennym pohledem. Vidéla
jsem také, ze je dusi a veselym spole¢nikem téchto setkani, nékym, koho ostatni musi
[radi] nasledovat. Protoze m¢ ta rovnovaha humoru a mirnosti ohromila, promluvila
moje matka s pani Catezovou, ktera ji svéfila, ze az do roku, jez predchazel prvnimu
svatému pfijiman, se Alzbéta kazdy den vztekala. Jeji matka ji tedy tekla, Ze bude
tieba, aby se opravdu zménila, aby mohla jit k prvnimu svatému piijimani, po kterém
tolik touzila. V jeji povaze hned zacala byt vidét proména a kdyz jsem ji poznala,
zdalo se nemozné, Zze mohla byt tak jind. KdyZz jsem se pak sama nechala [nékdy]
rychle unést [hnévem], pochopila jsem, Ze je tfeba ji napodobovat a vyvijet veliké
usili, aby se ¢lovék stal mirnym a pokornym jako ona.™

Vidime tedy, Ze ona hluboka proména, které bylo tieba, se uskute¢nila diky
milosti, ale také diky Alzbéting usilovné spolupraci s touto milosti. Na primat milosti
poukazuje fakt, ze ona proména byla dovrSena udalosti prvniho svatého ptijimani.
Prave od této udalosti totiz Alzbétina proména nabyva charakteru ctnosti. Dale si zde
mizZeme vSimnout i jednoho z prvnich momentii Alzbétiny role ucitelky a duchovni
privodkyné&. Marie-Louise se stava pravdépodobné jeji prvni uéednici.”

Zéachvaty vzteku uz tedy ztraceji nad osobnosti dévcete svoji moc. AvSak
lidstvi cele vyda Slovu skrze eucharistii, jak je jeji lidstvi o¢istovano, upokojovano,
jak se s JeziSem vzajemné prostupuji. Zajisté zde je také jeden z pilifa jeji budouci

<60

spirituality: téma ,,lidstvi navic*®” a téma ztotoznéni se s Kristem az v ,,proménéni se

v n&ho*¢!

, jak o tom jesté pojedname.
Po prvnim svatém pfijiméani vSak také zac¢ind obdobi skrupuli. Alzbéta méla

obavy, Ze nemiluje Jezise tak, jak si to on zad4a. Ma také strach z osobniho soudu,

7Srov. napt. CF 12,'s. 104-105; L 130, s. 418.

% Récits biographiques. Citovano z: CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie...,
s. 74.

% CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. T4.

% Srov. ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinité. Oeuvres completes..., s. 199-200 (200).

' Srov. napt. CF 12, s. 104-105. Dale srov. napi. L 130, s. 418.
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kazdy den vecer pted usnutim se pripravuje na smrt. Ovocem piekonani tohoto
obdobi je schopnost zcela zapomenout na sebe a uplné se odevzdat Bohu-Lasce.
Nadale jiz nebude mluvit o Bozim soudu, ale vzdy uz jen o lasce Boha,* ktery nas
miluje svou ,,pfili§ velkou laskou“,” jak rada fika. Toto divéryplné odevzdani se
Bohu-Lasce, ztraceni se v ném, ma jisté jeden z kotfent prave zde.

Mnozi dosvédcuji, ze Alzbéta jiz ptiblizné od svych dvanacti let prosi Boha,
aby mohla zemfit mlada. Jezi$ ji miloval az k smrti a ona chce odpovédét stejné

silnou laskou. Jelikoz chce vé¢né hledét na svého Milovaného, je tieba, aby nejdiive

prosla branou smrti.** Pozdé&ji pochopi, Ze nebe neza¢ina az po smrti a pojeti nebe

65 €66

ponékud pretransformuje: je mozné Zit v ,,nebi své duse“™, v ,,nebi ve vire*“”, uz za
tohoto zivota. Zakladni intuici, zit v nebi plné s Tim, kterého miluje, mizeme vSak

hledat pravé v tomto obdobi.

1.2.5 Hudba, cestovani, prratelstvi — v§e mluvi o Bohu

Po smrti otce zacind obdobi, ve kterém matka se svymi dcerami hodné cestuje
k ptibuznym, je to obdobi navazovani Cetnych pratelstvi a vztahl, které se stanou
trvalou souc¢asti Alzbétina budouciho Zivota. Mnohé bude také doprovazet, zejména
formou dopisi, i z poza zdi Karmelu.

Je to také obdobi, kdy skrze ona ptatelstvi a skrze Cas traveny v piirode,
v horach, u mote, Alzbéta vnima jakési obklopeni Bohem, o kterém ji vSechno
hovofti. Jedna se o dilezitou bazi Alzbétiny spirituality. Postupné zraje jeji védomi:
Blh néas obklopuje, v ném se hybeme, ,,jeho dychame*,”” vnimame jeho velikost,
ktera nas pronika.

Dalsim prostorem, ktery se pifed Alzbétou od jejich sedmi let otvird, je hudebni
svét. Zacina hrat na piano. Projevuje v tomto sméru veliké nadani a pili, a tak na

sobé muze zakouset, co to je, byt proniknutd, rozechvivana hudbou. Jedna se opét

o dulezity zaklad jeji budouci spirituality — byt proniknutd Bohem.

62Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie...,s. 90-92 .
S CF 35,s. 121.

64 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie...,s. 99-101.
% Srov. L 122, s. 408.

®Srov. L 169, s. 486.

71 89, s. 360-361.
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Hudba se ji také stava formou prozivani spolecenstvi s Bohem, formou chvaly:
hraje pro né&j a soucasné se jim citi byt zaplavena.®® Zakousi, co to je byt jako ona

Htajemna lyra®,” jak pozdé&ji rada fika, ktera necha Ducha Boziho na ni hrat svoji

isett. Tato zkuSenost ma opét co do ¢inéni s jejim konceptem ,,lidstvi navic“” a
P p J€] P »

s konceptem byti ,,chvalou slavy*“’.

Kdyz ji v deseti letech mistni novinafi prorokuji skvélou budoucnost a mysli
pii tom na kariéru pianistky, Alzbéta uz citi, Ze ji opravdu ¢eka budoucnost velika,
skvéla a plna dobrodruzstvi, i kdyZ na jiny zptisob.” Je vybavena velkym srdcem,
velkou milosti, ale i odvaznym nasazenim, bojovnosti, pili a vérnosti svym

obdarovanim a touhdm. MiZeme zde opét tusit jeden z kofenii Alzbétina smyslu pro

veliké cile, po vpravde slavné a vécné budoucnosti, po nekonecnych obzorech.

1.2.6 Rodi se povolani karmelitky

Vratme se k explicitnéj$im podobam Alzbétina duchovniho zivota. Jeji povaha
ji pudi vrhnout se do vSeho cele, da se tedy Jezisi celd a to prosté a jednoduse, bez
oklik. Prvnim silnym odevzdanim se je udalost prvniho svatého piijimani.

Zanedlouho, kdyZz je ji pouhych osm let, se Alzbéta svétuje kanovniku
Anglesovi s touhou stat se feholnici a on v opravdovost tohoto povolani uver.”

Ve ¢trnacti letech, puzend tymZ eucharistickym JeZiSem, zavazuje se Bohu
slibem panenstvi. AlZzbéta to hodnoti, jako akt vzajemného darovani se, jimz rozviji
ono prvni darovani, které se udalo pfi prvnim svatém pfijimani.” Poznava stéle

presnéji: Karmel, to je to misto, kde svoje darovani chce uskute¢tiovat.”

1.2.7 Byt karmelitkou ve svété

Matka se zpocatku k myslence, Ze by jeji dcera méla byt karmelitkou, stavi

radikalné proti. I kdyZz nakonec kapituluje, stanovi své dcefi dlouhy odklad.

% Srov. SIcARI A. M., Cit. d., s. 267.
®“Srov. DR 3, s. 155.

"Srov. ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinité. Oeuvres completes..., s. 199-200 (200).

""CF 41-44,s. 125-127.

72Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie...,s. 71.
3Srov. tamtéz, s. 62.

™ Srov. tamtéz, s. 112.

5 Srov. tamtéz, s. 119.
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Souhlasi, ale az Alzbéta dovrs$i dvacet jedna let. Kdyz neStastnd dcera slysi
pocatecni ,,ne” své matky, je nucena se smifit s eventualitou, Ze na Karmel mozna

nevstoupi nikdy. Pro Alzbétu je to ,,straSna zkouska“:

O Mistte dobry, jakou zkousku jste mi poslal, jaky me¢ je v mém srdci, nikdy se
neuté$im. Navzdory tomu, ach, de€kuji vam, chvalim vas, vy si touto straSnou
zkouskou poslouzite k tomu, abyste mé odpoutal od véci tady dole, a pripoutal me
tipIné k vam, jeding k vam, ma Lasko, miij Zivote, miij milovany Zenichu, pro kterého
chci trpét, nebo zemiit!...”

Alzbétina nauka, ve které ma nezastupitelné misto ztotoznéni se s Bozi vili,
jez predpoklada uplnou odpoutanost od vseho, co neni on, zieknuti se vsech
vlastnich pfedstav a planti, se formuje zdsadnim zplisobem jiz v tomto zivotnim
udobi.

Od 8. prosince 1897 se v Alzbétinych pisemnostech zacina objevovat téma
dokonalého odevzdani se Bozi vili.”” Ona chépe, ze neni dulezité, zda uskuteéni
svoje povolani formou zivota na Karmelu, formou, po které touzi, ale ze je dilezité,
aby se naplnila ville Bozi. KdyZ Alzbéta pozdéji mluvi o tom, Ze je tieba ,,uzavfit
svou vuli ve viali Bozi“,”® dobfe ze své zkusenosti vi, o ¢em mluvi.

Matka pozdé&ji vypovida, ze chtéla ,,jeji povolani vyzkousSet™ a ,,dat ji trochu
poznat svét“.” SpiSe to vSak vyhlizi tak, Zze chovala nadgji, Ze dceru pfece jenom
provda a docka se od ni vnoucat. Alzbéta trpi, avSak diky tomuto odkladu se rodi
stale vétsi zvnitinéni jejiho povolani:

Ach, kéz nyni kazdy den prichdzi§ do mého srdce, kéz je naSe sjednoceni stile

diveérnéjsi. At je mij zivot ustavicnou modlitbou, [jedinym] dlouhym ukonem lasky.

Ze nic nemize rozptylit [mou pozornost uptenou na] tebe,* ani hluk, ani roztrzitost,

nic, ze [je to tak]? Mam tak rada zit s tebou v tichu. To, co ale miluji nade vse, je

konat tvou viili, a protoZze mé chces§ mit jeste ve svéteé, z lasky k tobé€ se z celého srdce
podfizuji. Nabizim ti celu svého srdce, at' je tvou malou Betanii; pfijd si sem
odpocinout, tolik t€ miluji... Chtéla bych té tésit, davam se ti jako obét, 6 Mistfe, pro
tebe, s tebou. Pfedem pfijimam vSechny obéti, vSechny zkousky, zejména tu, ze uz

[nebudu] citit, Ze [jsi] se mnou. Prosim t€ jen o jediné: byt vzdy velkodusna a vérna,

vzdy; za Zadnych okolnosti nevzit [své slovo] zpatky. Chci dokonale naplnit tvou vili,

stale odpovidat na tvou milost; chci byt svata s tebou a pro tebe, ale citim svou

nemohoucnost, 6, bud’ moji svatosti. Kdybych ne€kdy vzala svoje [darovani] zpét,
zaptisaham té, zadam té: kdyZ jsem cela tvoje, vezmi m¢ k sobé, ucin, abych zemiela.

6] 46, s. 834.

77Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 183.
®GV 8,s. 137..

7 CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 182.

% Que rien ne puisse me distraire de toi, ni les bruits ni les distractions, rien n'est-ce pas? Sloveso
distraire evokuje jakési ,,vyruseni“, ,,rozptylovani“: ,,byt vyrusen od spojeni s nékym®, ,,od né¢koho*.
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Jsem tvoje mala hyckana, fekl jsi mi to, ale mozna Ze brzy prijde zkouska a pak to ja

se budu darovat tobé. Mistte, dary a utéchy, kterymi mé napliujes, ty ja4 nehledam;

hledam tebe, 6, jediné tebe!®!

Alzbéta bude tedy zit dal obycejnym zivotem ve svéte, ale bude zit zaroven
v ,cele svého srdce, v ,malé Betanii“. Dilezitost, jakou naSe svétice piiklada
tomu, aby byla vérna v tomto nabidnuti ,,vnitini cely srdce®, v plnéni Bozi viile, ve
svém ,,darovani se*, signalizuje skutecnost, Ze rad¢ji zada, aby zemiela, kdyby méla
byt v tomto sméru nevérna. Tento ,,svét”, ve kterém ji ,,Mistr* chce mit, se jakoby
vtiskl do Alzbétiny spirituality, jakoby se dostal do samého jejiho nitra. Byly tak
polozeny zaklady kontemplativni spirituality zité v prostfedi obycejného laického
Zivota.

Obdobi, ve kterém se vstup na Karmel docasn¢ odklada, je podhoubim pro
né&kolik zasadnich zmén v Alzbéting spiritualité:™

1. Kontemplativni modlitba se zvnitifiuje. AlZbéta se jiz neupind
k materidlnimu kléasteru, ale k ,,cele svého srdce, k ,,nebi své duse®, jak
pozdéji tika.

2. Kontemplace se sekularizuje. Alzbéta naplno pfijima zivot se vSim, co,
z Bozi vile, jak je presvédCena, piindsi. Modli se v bézném prostiedi
domaciho pokojiku, ulic 1 kostelti, v profannich kulisach. Modli se ve viru
zivota, jak jej zije bez zjevnych vnéjsich odliSnosti od vétSiny ostatnich
vrstevnikii. Vede zivot modlitby uprostied tenisu, kroketu, vyleti do ptirody,
tane¢nich a hudebnich vecirkt stejné, jako kdyZ se nasazuje v pomoci ve
farnosti.

3. Kontemlace se stale vice opirda o viru, fundamentalni dar spole¢ny vSem
pokiténym, a to o viru v pfitomnost Boha-Lasky. Nutnost hdbitu a vnéjSich
rekvizit klaSterniho Zivota ustupuje az na druhé misto.

Diky této osobni zkuSenosti mize Alzbéta, jiz jako karmelitka, dosvédcovat
mnohym laikiim:

Neseme si své nebe v nas, nebot’ ten, ktery syti oslavené ve svétle patfeni, se nam
dava ve vife a v tajemstvi. Je to totéz! Zda se mi, Ze jsem své nebe nalezla na zemi,
nebot’ nebe, to je Buh, a Blh je ma duse. V den, kdy jsem to pochopila, se vSechno ve

$'ELISABETH DE LA TRINITE. Notes intimes. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres completes..., s. 893-916 (NI 5, s. 896-897). (Dale jen NI).

$2Nasledujici body srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 186.
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mné prozafilo a ja bych chtéla toto tajemstvi docela prosté sdélit tém, které miluji, aby
i oni skrze vSechno pfilnuli k Bohu.*

Tedy ono poselstvi, abychom zili v ,,nebi své duse®“,* v ,nebi ve vife*,®

uprostied vSeho, ¢im prochdzime v tomto svété, ma kotfeny pravé ve zminéném
obdobi. Zemfit, nebo jesté Zzit, tfebaze v utrpeni, na tom nesejde. Jediné, na cem
zalezi, je zit ,,s* Bohem a ,,v* Bohu at’ uz v ,,nebi své duse®, nebo v nebi blazené¢ho
patieni.

Na jedné stran¢ se tedy Alzbéta nachazi ve zkousce, v utrpeni, ale to je jen
jedna stranka mince. Zaroven jde i o obdobi nesmirného bohatstvi duchovniho

zivota. Pozd¢ji formuluje paradox zivota na zemi:

Tohle je zakon, ktery plati v tomto Zivoté: obét’ vedle radosti. Dobry Bith nam chce
pfipomenout, Ze jsme jest¢ nedosli blazenosti; ale sméfujeme tam a on sam nas chce
vést do své naruce. On tam nahofe, moje sestficko, naplni kazdou nasi prazdnotu;
zatimco to ofekdvame, Zijme v nebi nasi duse, uz to je tak krasné!®

Alzbéta uci, ze Zivot na tomto svété je paradoxni koexistenci radosti a utrpent,
nebot’ jesté nejsme ve stavu blazenych v nebi, ale zatim tam pouze sméfujeme. Tato
nauka vyriasta ze zkuSenosti zapocaté v tomto obdobi, kdy si jednak naplno uziva
krés Zivota, ale soucasné trpi, Ze je tak daleko od vytouzen¢ho Karmelu.

Vratme se nyni ale k pozitivni strdnce Zivota tohoto obdobi. Piekypujici
bohatstvi vnitiniho prozitku, ktery se odehraval v jejim srdci, Alzbéta vyjadiovala ve
versich, které v tomto obdobi zacala psat. Jde o jakousi formu vyzpivani vnitiniho
zivota. Spolu s hudebnim projevem, ktery je AlZb&tinou bytostnou soucasti, jde i zde
o jistou formu jiz zmiflovaného byti ,,chvalou slavy*.

Alzbéta tedy naddle Zije jako ostatni. Skrze vSechno — pftatelstvi, turistické
vylety, poznavani ptirody, tane¢ni zabavy, hudebni vecirky — nachazi Boha. VSichni
svédkové svorné vypovidaji, Ze Alzbéta byla vzdy oteviend, radostnd, plna humoru,
vSichni radi vyhledévali jeji blizkost. Méla tizasny dar stmelovat ostatni. V tom vSem
vsak, jak svédci vypovidaji, je vzdy ,,uvniti se svym Kristem, které¢ho zarlivé miluje

a po némz ma velkou nostalgii. Uprostfed vSeho je ve vybranych chvilich, kdyz na

$1122, s. 408.
¥ Napt. L 122, s. 408; L 210, s. 560.
51169, s. 486.
%L 210, s. 560.
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prochdzkéch navstivi néjaky kostel, nebo i ve viru zZivota, udivuje svou neobycejné
usebranou modlitbou.*’

Fascinujici byly zejména prazdniny v roce 1895, kdy Alzbéta absolvovala
spoustu vyletl v pohofi Jura. Zde Gasto stla ,,u vytrzeni®, jak sama fika.*® O své
lasce k hordm tiké: ,,Tam [v hordch] mé uchvacovalo nadSeni. Ach! Jak jsou tyhle
hory krasné!“® S nadSenim popisuje téZ své setkani s mofem:

V Marseille jsme navstivili transatlantik, coz mé velice zajimalo. Mdma méla strasny
strach, nebot’ lod’ se ocitla na mofi plném vln a kdyZ se jimi nase mala barka plavila,
nemalo to s ni houpalo. VSak také byla velice stastna, kdyz jsme se vratili na pevninu,
protoZe ona nesdilela moje nadSeni z tohoto krasného mote, které mam tak rada.”
Zazitek z mote ji utkvél na tolik, Ze bude podkladem pro jeji rozjimani
o Trojici, kterou vnima jako nekonecno, jako ocean, na jehoz vinach se plavi.
Préazdniny v podobném duchu nésledovaly kazdy rok. Jeste po letech vzpomina

s nostalgii na krasn¢ prozité prazdnin v Saint-Hilaire. AvSak uprostfed téchto chvil,

uprostied zabavy, ji jakoby sZird rostouci touha po Karmelu:

Nasleduji t& vSude. Vezme§ moji dusi s tou tvoji k Notre-Dam de Marseille?'; tak

Casto jsme tam spolu chodili, vzpomina$? Rekni drahé pani Lignon, Zze jeji mala

ptitelkyné ji stidle velmi miluje, a Ze nezapomina na ty krasné prazdniny v Saint-

Hilaire, na ty radostné vecirky, na ctverylku... Vzpominam si, moje draha maminko,

ze zatimco jsem tancovala jako ostatni, a zatimco jsem hrala ctverylku, dole ve

velkém salonu, byla jsem pronasledovana Karmelem, ktery mé tolik pfitahoval, a kde
jsem o rok pozdéji méla najit tolik blazenosti.”

V téchto tadcich miizeme wvycitit ono napéti. Na jedné strané vnimame
hlubokou stopu téchto krasnych chvil opravdového Stésti — Alzbéta v tom vSem
vnimala Bozi dar, jeho ptitomnost. Na druh¢ strané uprostied toho vSeho vnima silici
volani, které se koncentruje v jediném slové: Karmel. Je ji sedmnact let, kdyz se
matka dozvida o jeji touze, avSak nesouhlasi s nasmérovanim své dcery. Toto volani
Alzbétu tahne dovnitt, do cely jejiho srdce a Cini z ni samotafe uprostted mezi

mnohymi. At na Karmelu, nebo ve svéte, okamzité a bez omezeni, tady a ted’ v cele

sveho srdce bude zit zcela pfitomna pro Ptitomného.

%7 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie...,s. 164—167.
%8 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 134,

% ELISABETH DE LA TRINITE. Lettres de jeunesse. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres completes..., s. 221-339. (Lettre 16, s. 242). (Dale jen L)

1, 18, s. 245.
' Mald svatyné pobliz Limoux.
221,178, s. 503.
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Jeji laska k Jezisi roste kazdym dnem. V osmnacti letech si zapisuje:

[Zpovédnik] mi fekl, Ze jsem uz udélala velky pokrok. O muj JeZzisi, tolik touzim ho
délat, abyste mé miloval stale vic. O ano, Jezisi, Zarlim na vasi lasku a miluji vas tak
moc, ze chvilemi myslim, Ze zemfu!...”

Tato laska roste v prostiedi bézné¢ho zivota. K lasce k zivotu jakoby

kontrastuje touha po kiizi, ta je pro Alzbétu, jak sama fikd, jednim z hlavnich motivli

vstupu na Karmel. V tomtéz zapisku, ktery jsme vyse citovali, Alzbéta pokracuje:

... ptinesu mu n¢kolik obéti, abych mu dokazala, jak moc jej miluji, jak moc touzim

trpét, od¢inovat viny spolu s nim. O Jezisi, moje lasko, muj Zivote, mlij milovany

zenichu, tvlyj kiiz, prosim t€, dej mi svij kiiz, chci jej sdilet s tebou. Ty jsi za mé uz

trpél dost, chci t& nyni ut&Sovat, nakladam si hfichy svéta, [...] jsem tvoje ob&t’.”

Alzbéta touzi po utrpeni kvili Jezisi, chce mit s nim i€ast na jeho ud¢lu, a tak
jej t&sit. Chcee jej ,,milovat za ty, ktefi jej nemiluji* a které on ,,tak miloval“.”> Tedy
Alzbéta si nelibuje v utrpeni pro utrpeni, ale svymi ,,obétmi a modlitbami mu chce
dat zapomenout na jeho bolest, protoze jej miluje.*®

Alzbéta vSak, navzdory tomu, co bylo feceno, nepiestdva milovat zivot a
vSechno krasné, co nese. Jesté tésné pied vstupem na Karmel rdda nosi krasné Saty,
az to nekteré zarazi; Alzbéta 1 v tomto vidi Bozi dar a zplisob jeho oslavy. Kdyz pak
vstupuje na Karmel, ziik4 se téchto dober pro dobro jediné, dober ptipadecnych pro
dobro podstatné, kterym je Bith sdm. To jeho pfitomnost ji uz od détstvi ocist'uje,
proménuje, uci ji zit v détské divéie v jeho milosrdenstvi. To on sam kona své dilo,
osvobozuje ji od vSeho, co neni on, az nakonec zcela uzavie jeji vali ve své vuli.
Alzbéta se postupné nechd ,svléci“ ze sebe, nechd se ,zaménit“ za svého

Milovaného.

97

1.2.8 ,,Zijeme ho, dychame ho

Druhy srpen 1901 je dnem, kdy se Alzbéta nenédvratné skryva zraku svéta za

zdmi Karmelu. V3e se ji jevi jako zalité svétlem. Otec Valé ji ujistuje, ze v ni

2] 7,s.813.

% Tamtéz, s. 813-814.
] 8,s.814.

% Tamtéz, s. 814.

7L 89, s. 361.
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piebyva nejen Jezis, ale celd Trojice. Alzbéta se citi ponofena do pfitomného Boha-
Trojice, ktery je na Karmelu ,,ve vSem®, a vola: ,,...Zijeme ho, dychame ho.“*®

Avsak svétlo prvotniho $tésti brzy vystiida duchovni noc, ktera trva po celé
obdobi noviciatu, az do profese. Zde roste zakofenéni jeji spirituality v Cisté vife
v Bozi piitomnost, navzdory pocitim. V tomto obdobi hloub&ji porozumi svému
povolani, které si zaznamenava v osobnim zipisku s nazvem Byt nevéstou.”
Vyjadfuje v ném povolani byt s Kristem spojena v jeho utrpeni tak, Ze bude nakonec
»pretvorena v n¢ho®, ,,jim nahrazena®, jak pozdéji rada tika.

Po své profesi 11. ledna 1903 pochopila naplno své povolani zit svoje ,,nebe ve
vife, v utrpeni a ob&tovani se pro toho, kterého miluje*.'® 21. listopadu 1904 sklada

svou modlitbu O miij Boze, Trojice, které se klanim,'"'

v niz se Alzbéta vydava a
zasveécuje Trem jako ,kofist”. Zacina se hldsit nemoc, kterd se ji ma stat zdrojem
velikého utrpeni a nakonec i pri¢inou smrti. Tématika pfebyvani v Trojici a Trojice
v ni, tématika plodnosti a spoluucasti na dile vykoupeni, jakoz 1 tématika
piipodobnéni se obrazu Syna skrze utrpeni, ma své kofeny pravé v tomto obdobi.

vy

neskonalé svobody, plavi se na vinach nekone¢na, je undsena stale dale az do Bozi
hlubiny, navzdory utrpeni. V rytmu troji¢niho davani se stava se ,,chvalou slavy*.'”
Vlastni obét’ zpecetuje svym utrpenim a smrti z lasky. Na vécnost odchazi 9.
listopadu roku 1906. Odtud, usazend v nitru Tii ptfitahuje vSechno k sobé a tim do

nitra Boziho.

%NI 13, s. 904-906.
978, 5. 814.
1007, 317, str. 486.

""" ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinité. Oeuvres completes..., s. 199-200.

12Ef 1,12. Alzbéta objevila shledala tento vyrok sv. Pavla nejpozd&ji v lednu 1904 (Srov. SICARI, A.
M. Cit. d., s. 196. ) a shledala jej jako shrnuti jejiho celoZivotniho povolani.
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2. Alzbéta doprovazejici

V predchozi kapitole jsme provedli letmé ¢teni Alzbétina Zivotniho ptibéhu se
zietelem na vyznamné momenty, které konstituuji jeji spiritualitu. Nyni se budeme
zabyvat otazkou, jak Alzbéta uskuteciiuje svoje povolani doprovazet a pomahat na
cest¢ k Bohu a jak uskutecituje ptedavani duchovni nauku.

V prvnim kroku se pokusime dotknout tématiky Alzbétina vécného povolani
tak, jak je ona sama vnimala. Nejdiive si tedy pfedstavime Alzbétinu vizi vécné,
posmrtné aktivity.

Ve druhém kroku poukdZzeme na prostiedky duchovniho doprovazeni a
piredavani nauky, na jeji pisemnosti, které jsou zaroven pramenem poznani ji
predavané spirituality.

Poté si schematicky pfedstavime cestu, kterou Alzbéta predklada.

2.1 Povaha Alzbétina doprovazeni

Alzbéta od Trojice se rozhodné nejevi jako ucitelka duchovniho Zivota, ani
jako duchovni viidce, v obvyklém slova smyslu. Ona sama tika, kdyz na konci svého
zivota piSe matce:

Nepla¢ nad svou Sabetkou. [...] O, draha maminko, divejme se do nebe, na to [misto]

odpocCinuti duse; mysleme pii tom na to, ze nebe je Otciv dim, Ze jsme tam

ocekavani jako milované déti, které se vraceji doml po Case vyhnanstvi, a Ze proto,

aby nas tam vedl, stal se On sam [mysli Kristus] nasim priivodcem na cesté!'®

Pro Alzbétu je podstatné, Ze jedinym ucitelem, jedinym ,,privodcem na cesté*
je v pravém slova smyslu ten, koho rada nazyva ,,Mistem®, tedy Slovo, které se stalo
télem praveé proto, aby nas doprovodilo do ,,Otcova domu*. Nikdy ji nebyly pfimo a
oficidlné€ svéteny osoby k duchovnimu doprovazeni. Alzbéta vSak vytvéarela bohaté
piedivo vztahti, které nebyly vné&, nybrz v nitru jejiho duchovniho Zivota.'® Skrze
tyto vztahy Alzbéta uplné prosté preddva svoje duchovni bohatstvi a vykonava tak
jistym zptuisobem urcité duchovni doprovazeni, vyucuje cesté, kterou sama objevila.

Alzbéta se bezd€ky stala vzorem k nésledovani jiz ddvno prfed vstupem na

Karmel. Od malicka je vyraznou osobnosti, ktera ptirozené ptitahuje ostatni a ti se

1031, 295, str. 719.
1% Srov. Sicari, A. M. Cit. d., s. 71-92.
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od ni radi nechavaji vést. Jeji srdce bylo od pfirozenosti velmi zhavé a prudké. Kdyz
se Alzbété podaftilo tuto vasen zkrotit, v dobach po oné velké proméné, kterd v jejim
zivot€¢ nastala po prvnim svatém piijimani, stdva se z ni osobnost vyzafujici
rovnovahu humoru, zvladnutého temperamentu a mirnosti. Pravé v této dob¢ prostou
silou neodolatelné pfitazlivosti svého ptikladu ziskava Alzbéta pravdépodobné svou
prvni uéednici, Marie-Louise Hallo.'®

Béhem dospivani se Alzbéta stava piijemnou spolecnici, Clovékem, ktery
vyzafuje a §iii lasku k Zivotu a ke vemu dobrému. Umérné tomu, jak ¢ini ze svého
srdce domov svému Mistru, ,,malou Betdnii“, zaind vyzafovat a zprostiedkovavat
jeho pritomnost a pohled, takZe si toho druzi za¢inaji v§imat. Alzbéta tedy spontanné
pritahuje druhé, vytvaieji se pratelstvi na cely zivot. Zpocatku tyto pratele formuje
zejména svym piikladem, pozdéji je pak, jiz za zdmi Karmelu, doprovazi
explicitn&j§im zptisobem, prostiednictvim korespondence. Cini tak prevazné formou
povzbuzovéni, rady, zejména vSak formou podé€leni se o svoji duchovni
cestu — d¢€li se o svou radost a 0 objevy na cesté viry. Alzbéta tak pfedava vlastni
duchovni nauku se zietelem na jeji praktické uplatiiovani v zivoté.

Zcela jedinecny vztah se jiz v détstvi vytvari mezi Alzbétou a jeji mladsi
deti, se postupné stava Alzbetinou nejvetsi zakyni, kterd se po cely Zivot vérné snazi
zit laickou podobu AlZbétiny spirituality. Velka ¢ast korespondence, kterd je jednim
z nejvetsich svédectvi o Alzbéting spiritualité, je adresovana praveé ji.

Jedine¢nym svédkem BoZi milosti, kterd v AlZzbé&t€ pisobila béhem jejiho
détstvi a dospivani, je bezesporu jeji matka. Byla to ona, kterd z velké Casti podala
svétectvi o zivoté své dcery v tomto obdobi. Z pozdéjSich vypovédi, ale 1 z dopist
z doby Alzbétina détstvi, je patrné, Ze i matka byla hluboce zasazena dilem Bozim
ve své dcefi a jejim hrdinnym usilim pfi spolupraci s milosti. I kdyz zpocatku kladla
odpor Alzbétinu povolani, ostatné cely zbytek Zivota ji povoldni dcery pisobilo
utrpeni, stdva se nepozorované Alzbétinou ucednici a v duchovnim smyslu i dcerou.
V jednom ze svych poslednich dopisi Alzbéta svou matku nejdiive t€si, aby si

nezoufala nad ud€lem své na smrt nemocné dcery, predklada ji divody kiestanské

5Srov. Récits biographiques. Citovano z: CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité.
Biographie..., s. 74. Srov. téZ kapitola 2.1.4 této prace, kde je tento Gryvek citovan.
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nadéje na vécény zivot v Bohu, vyucuje ji, jak jsme ukazali v citatu na zacatku této
podkapitoly, a pak ji matefskym zplisobem vybizi:

...snaz se poslechnout svou karmelitku. Nechej se hyckat nasi dobrou Guitou, ktera je

S$tastnd, ze to mize delat. Ned€lej si Zadnou starost, je to jen malé krize, kterou zrovna

prochazis. pdpoéiﬁ si u své malé Sabetky, kterd se tolik modli za svou drahou

maminku. Cerstvy vzduch t¢€ postavi na nohy. Musis si tam na venkové davat Cerstva

vejce a dobré mléko na tvij slaby Zzaludek.'®

Alzbéta ke své vlastni matce hovoii matetskym tonem, s jistou autoritou a
védomim zodpovédnosti za nékoho, kdo ji byl svéfen. Vidime, jak se zde role dcery
a matky pozvolna obraceji. Alzbéta svoji matku duchovné doprovazi prostrednictvim
setkani v hovorné kléstera, ale i skrze dopisy, az do své smrti. Po celou dobu, od
vstupu na Karmel az po svou smrt, Alzbéta matku krok za krokem doprovazi a
pomaha ji plodné prozit velké obéti, které musela ve svém zivote piinést: zfici se své
dcery se zfetelem na jeji povolani, pak svoje vlastni nemoci a nakonec zkousku
z hloubi kiest'anské nadéje a predava ji svou nauku o piebyvéni v ,,malém nebi své
duse®.

Alzbéta se angazuje pro spasu blizntho 1 jinymi zpasoby. Jeji sestra
dosvédcuje, ze kdyz bylo mozné ziskat néjaké srdce pro Boha a pro spasu, neznala
Alzbéta mezi. Dale doucovala katechizmus, byla aktivni ve farnosti. M¢la

opravdovy zépal pro spasu dusi, ve svych osmnacti letech si poznamenala:

Na zavér postni doby budeme mit velké misie. O! Jak moc touzim piivadét duse
k mému Jezisi! Dala bych sviij zivot, jen abych pomohla vykoupit jednu z téch dusi,
které Jezi$ tak miloval. Ach, chtéla bych jej ucinit zndAmym a milovanym na celé
zemi! Jsem tak $tastnd, Ze mu nalezim, chtéla bych, aby cely svét na sebe vzal jho tak
sladké, bfemeno tak lehké!...'"’
Tento apostolsky zapal Alzbétu nikdy neopusti. Pro ni je vzdy zfejmé, ze
kontemplativni Zivot karmelitky nese v sobé rovinu apostolatu modlitby a obéti.
Kdyz Alzbéta odchdzi na Karmel, jeji vztahy se snad jesté zintenziviiuji.
Alzbéta sice pfijimd navstévy v hovorné, ale jejich frekvence je dle fehole velmi
omezend. Proto se nejvice tyto vztahy rozvijeji skrze modlitbu a korespondenci.
Alzbétino vyucovani tedy nabyva spiSe pisemnou podobu. Jeji dopisy jsou

svédectvim o praktikovani role duchovniho doprovézeni a ucitelky duchovniho

191,295, s. 719-720.
19772-3, 5. 810-811.
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zivota. Zachovalo se nam mnozstvi dopisi, které Alzbéta psala své matce, sestie
Guité, piitelkynim Marie-Luise Maruel'®, Frangoise de Sourdon'®”, Marguerite
Gollot'’ a kone¢né kanovniku Anglesovi'''. Snad nejkrasnéj$im svédectvim jsou
v tomto ohledu dopisy adresované sestfe Guité, se kterou se citila nejvice duchovné
sptiznéna.

Rovnéz pro svou komunitu byla AlZbéta od zacatku inspirativnim ptikladem
svatosti. Zpocatku sice mnohé sestry pfili§ nedivérovaly tomu, co na své nové
spolusestfe mohly pozorovat, zdélo se jim to pfili§ krasné na to, aby to mohlo byt
pravdivé. AvSak brzy pochybnosti mizi a Alzbéta se postupem casu, zvlasté v zaveéru
zivota, stala osobou s povésti svatosti. Sestry jsou velmi osloveny zejména jeji
pokojnou, soustfedénou usebranosti, hlubokym zivotem modlitby a z ni pramenici
moudrosti na stran¢ jedné a hlubokou lidskosti, prostotou a srdecnosti ke vSem na
stran¢ druhé.

V zavérecné etapé Zivota, kdyz Alzbéta lezi v klaSterni nemocnice ponoiena
do ve velkého utrpenti, k ni sestry rady chodi pro utéchu i radu. Zde také tvoti vétSinu
svych pisemnych svédectvi o své spiritualité. Jeji spisy, pozdéji shrnuté pod ndzvem
Duchovni pojednani,'? jsou zhutnélym piedavanim nauky, poufenim a vedenim
nejen pro ty, kterym jsou adresovany — maji univerzalni dosah.

Na samém konci svého Zivota Alzbéta dokonce obraci role a stavi se i ke své
predstavené jako ke své duchovni dcefi, kterou nevaha poucit a vést. Je to pravé ve
spisu Nechej se milovat,'” ktery matce pfevorce vénovala Alzbéta na pamatku pied
svou smrti, kde po ni zada, aby ,nic nedélala bez ni“''"* a tak se stavi do role jeji
duchovni vidkyné. Doposud byla ona ta, kterd byla vedena matkou ptfevorkou, od

nyné&jska bude ona privodkyni své ptevorky.

1% Jde o rodinnou pfitelkyni. Jeji matka byla sestra pani Anglesové, manZelky notafe Victora Anglese,
bratra kanovnika Anglese, velkého Alzbétina divérnika.

19 Alzbétina pfitelkyné, familiérné Alzbétou nazyvana Framboise. Prvni dochovany dopis ji Alzbéta
piSe v roce 1898, kdy je Alzbété osmnact let, zatimco Frangoise je jedenact.

1% Alzbétina o sedm mésicti mladsi pfitelkyné, ktera chtéla také vstoupit na Karmel, ale nestalo se tak.
! Stary rodinny pfitel, Alzb&tin divérnik a svédek jejiho povolani.

" ELISABETH DE LA TRINITE. Traités spirituels. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres completes. Paris: Les Edition du Cerf, 1991, s. 87-200.

"3Srov. ELISABETH DE LA TRINITE. Laisse-toi aimer. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la
Trinité. Oeuvres completes. Paris: Les Edition du Cerf, 1991, s. 189—-198 (¢l. 34, s. 196-197). (Dale
jen LA). Rozsahleji odtud citujeme v nasledujici podkapitole.

" Tamtéz, €l. 4, s. 196.
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Nakonec Alzbéta formuluje své vécné povolani, bude privodkyné dusi. AvSak
toto povolani chape tak, ze jej bude naplno vykonéavat az bude dokonale a nezvratné
usazend v lin¢ Tti. Téziste jeji aktivity v tomto sméru ma byt az po jeji smrti.
Nakolik se AlZzbéta k této definitivnosti usazeni v Trojici bliZi, natolik sili jeji

ucitelska a doprovazejici aktivita.

2.2 Alzbéta od Trojice — navéky €inna

Jak jsme jiZ naznacili, AlZbétino povolani duchovni privodkyné se mé naplno
rozvinout teprve tehdy, az bude oslavend, plné¢ a nezvratné usazend v liné
Trojjedinného, a Ze jeji vyucovani a doprovazeni se zintenziviiuje v té mite, v jaké se
onomu cilovému bodu blizi. Ne nahodou je pro Alzbétu v tomto sméru
nejplodnéjsim obdobim cas, kdy ji postupujici nemoc donutila travit ¢as v samoté
klaSterni nemocnic¢ky. TéZce nemocnd karmelitka s vypétim poslednich sil pise
mnozstvi dopisti a sva Duchovni pojednani, ve kterych jiz plné a explicitné predava
své duchovni dédictvi. Pise tehdy: ,,Sestficko mé duse, ve svétle vécnosti mi dal Bih
pochopit mnoho véci.“!"* Na konci své pozemské pouti, na prahu véénosti, ji pfichazi
ono ,,svétlo vécnosti“, které ji dava jasné pochopit mnohé. Proto navzdory silicimu
utrpeni a nemohoucnosti stupiiuje své usili, aby perem predala podstatu svého
poselstvi.

Alzbéta ma o své vécné Cinnosti jasnou predstavu. Guité pied smrti pise:

Sestticko, byla bych §t'astna, kdybych §la do nebe a byla tak tvym andélem. Jak bych
zarlive strezila krasu tvé duse, kterou jsem uz na zemi tak milovala. Pfenechdvam ti
svou zboznost, ktera spo¢iva v oddanosti Tfem, v oddanosti ,Lasce“. Zij s nimi
uvnitf, v nebi své duse. Otec t¢ zahali svym stinem, takZe mezi tebe a pozemské véci
polozi jakysi mrak, aby té strezil tak, abys ziistdvala cela jeho, da ti svoji moc, abys
ho milovala laskou silnou jako smrt; Slovo vtiskne do tvé duse jako do krystalu obraz
své vlastni krasy, abys byla Cista jeho Cistotou, prosvétlena jeho svétlem; Duch svaty
té pretvoii v tajemnou lyru, kterd bude v tichu, pod jeho bozskym dotekem, hrat
uzasnou pisenl Lasce; takze se stanes§ ,,chvalou jeho slavy®, tim, ¢im jsem snila byt na
zemi. To ty m& nahradi§; ja budu ,,Laudem gloriae*'"® pted trinem Berankovym a ty
budes$ ,,Laudem gloriae* ve stiedu své duSe; sestficko, mezi nami bude vzdycky
jednota. Vzdycky vér lasce. ... Nauc své malické zit pod pohledem Mistra. Rada
bych, aby Sabeth méla moji zboznost spocivajici v oddanosti Tiem. Budu u jejich
prvniho pfijimani, pomtzu ti je pfipravit.'”’

51,324, s. 775.
1% Laudem gloriae Alzbéta v zavéru Zivota pouZziva jako svoje druhé jméno, proto je zde majuskule.
71269, s. 673-674.
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Vidime, ze Alzbété v zadném piipadé neslo pouze o jeji vlastni duchovni
zivot, ale lezelo ji velmi na srdci, aby svou spiritualitu a duchovni cestu predala dal.
Své sestie zaslibuje, ze bude jejim ,,andélem®, tedy pomocnikem a ochrancem na
cesté. Ona, jeji sestra, ma nyni zaujmout AlZbétino misto nositelky a pfedavatelky
jeji spirituality, ma zit jeji dédictvi na zemi a pravé v tomto ji chce Alzbéta
pomahat. Vyzvu ujmout se Alzbétiny spirituality lze vSak vztahnout na vSechny,
ktefi se k tomu citi povolani, stejné tak jako piislib, ze je Alzbéta bude na této ceste
provazet a jim pomahat.

Alzbéte tedy jde o pfedani svého duchovniho dédictvi a o pomoc realizovat jej
v zivoteé. Zpusob, jakym to hodla dé€lat, ale nespo¢ivd v néjaké konkrétni ¢innosti
smérem k nam tady na zemi. Ona chce jednodusSe pokracovat v tom, co d¢lala uz na
zemi. Kdyz se jednou pifevorka dijonského Karmelu Germaine de Jésus Alzbéty

zeptala na jeji poslani v nebi, dostala tuto odpovéd’:

Budu bez ptestani prebyvat v blizkosti bozskych ztidel, abych mohla pfedavat dusim

Bozi Zivot, a necham pfes né proudit viny bozské lasky.'"®

Ona vi, Ze bude trvale zakofenéna v Trojici, tak jak v tom uz rostla na zemi, ze
j1i nemusi opoustét, aby byla blizko lidem, protoZe vSechno je v Trojici pfitomno a
Trojice je pfitomnd ve vSem a ve vSech. Role, kterd bude na Alzbétu v takovém
Zivoté pfipadat, je shodna s roli ,,duchovniho kné&Zstvi“ a duchovniho ,,matefstvi,'"
coz jsou pojmy, které Alzbéta jiz od dob, kdy sepisuje své vyznani Byt nevéstou,
rada uziva. K samotné podstaté ziti povolani Kristovy nevésty patii dle Alzbéty i
,byt plodna“ a ,rodit duse pro milost“.'? Alzbéta se touzi podélit o své poklady
s kazdym, kdo zizni po Bohu a kazdého takového rovnéz touzi doprovazet na cesté a

byt zprosttedkovatelkou Bozi milosti. Uz zminiované matce Germaine Alzbéta pred

svou smrti piSe v malé pisemnosti Nechej se milovat, kterou ji vénuje na pamatku:

Matko tak velmi milovand, kdybyste védéla, s jakou jistotou chapu Bozi plan s vasi
dusi; zjevil se mi jakoby v nesmirném svétle a ja jsem zaroven pochopila, Ze budu
shora napliiovat svoje knézstvi nad vasi dusi. To Laska m¢ zapojila do svého dila ve

vas.'”!

"8 Summarium, z Positio super virtutibus, Roma 1979. Citovano z SicarL, A. M. Cit. d., s. 260.
NI 11, s. 905.
120 Tamtéz.

LA 3, s. 196,
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Alzbéta je zapojena do dila Boha-Lasky ve své pfevorce a ma se stat knézem,
ktery ji bude obé&tovat jako hostii Otci. Béhem celého dosavadniho feholniho Zivota
to byla prevorka, kdo byl pro Alzbétu knézem, ktery ji — hostii obétuje Otci, avSak
nyni se role maji prevratit. Zda se, jakoby se Alzbétino knézské, ucitelské a
vidcovské povolani mélo naplno rozvinout az po té, co definitivné dosahne cile
svého pozemského putovani. Aby mohla na vécnosti plnit toto své povolani, nebude
tteba opoustet Trojici, bude v ,,blizkosti bozskych ziidel*.

Avsak Alzbéta jde jesté mnohem dal:

Pokud ji to dovolite, vase mala hostie bude travit svoje nebe na dn€ vasi duse, bude
vas uchovavat ve spoleCenstvi s Laskou, véfici Lasce; to bude znameni jejiho
prebyvani ve vas. O, v jaké diivérnosti budeme Zit. Drah4 matko, at’ se také vas Zivot
rozviji v nebesich, ve kterych budu ja zpivat ve vaSem jménu véCné Sanctus:
neudéldm nic bez vas pred trinem Bozim; dobfe vite, Ze nesu vasi pecet’ a Ze néco
z vas se ukazalo spolu s vasim ditétem pred Bozi tvari. Také vas zadam, abyste nic
nedélala beze mé, dovolila jste mi to. Budu zit ve vas, tentokrat budu ja vasi
maminkou: budu vas vyucovat, aby vam moje patfeni bylo k uzitku, abyste méla na
ném ucast, abyste také vy mohla Zit zivotem blazenych!'*

Pro Alzbétu je zcela logické, ze kdyz je s JeziSem tak srostla, Ze je ,,proménéna
v né¢ho®, ,stala se jim*“, pak ma ucast 1 na jeho pfebyvani v duSich svych ucednikii.
Kdyz ona ptebyva v Trojici a Trojice v ni, pak nutné musi mit podil i na ptrebyvani
Trojice v duSich téch, kterym Alzbéta bude pomahat. Je tu jesté jeden diivod, proc
Alzbéta bude muset piebyvat v srdcich téch, které vede. Spociva v tom, v ¢em chce

po své smrti pomahat:

Zda se mi, ze v nebi bude mym poslanim ptitahovat duse a tak jim pomahat vyjit ze
sebe, aby prilnuly k Bohu upln¢ jednoduchym a laskyplnym hnutim, [také bude mym
poslanim] je uchovévat v onom velikém vnitinim tichu, které dovoluje Bohu, aby se
do nich vtiskl, aby je pfetvoril v sebe samého. Drahad sestficko mé duse, zda se mi, ze
nyni vidim vSechno ve svétle dobrého Boha a kdybych znovu zacinala svij Zivot,
0, jak bych chtéla nepromarnit uz ani okamzik! Nam, nevéstam Karmelu, neni
dovoleno délat nic jiného, nez délat véci z lasky, délat je bozsky a kdybych nahodou z
lina Svétla uvidéla, jak se odchylujete od tohoto jediného zaméstnani, velmi rychle
piijdu abych véas povolala k pofadku; Ze to moc chcete?'”

Vidime, Ze chce pomahat lidem ve dvojim pohybu. Jednak jim chce ,,pomahat
vyjit ze sebe®, aby mohli vejit v Trojici. Na druhé strané je chce ,,uchovéavat v onom

velikém vnitinim tichu®, tedy aby zily ,,uvniti, jak neustdle opakuje ve vSech svych

dopisech 1 spisech. Pohyb do nitra duSe je pro Alzbétu tymz pohybem, jako do

LA 4,s.194.
P L 335,792-793.
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Trojice.'* Jestlize v tom ma svym drahym pomdhat, musi byt, ztracena v liné
Trojice, byt spolu s Trojici pfitomna v hloubi téchto dusi, aby je sem, do jejich nitra,
mohla pfitahovat a zde je uchovavat ve vnitinim tichu. Alzbéta pouze disledné
domysli logiku véci.

Vidime, jak Alzbété velmi zélezelo, aby kazdého cloveka ptivedla tam, kde
sama prebyva, aby sd¢lila to, co sama v praxi uplatiiuje. Ani pak ¢lovéka neopusti,
ale bude jej dale stiezit a chranit, aby nabytou perlu neztratil a nesesel z cesty.

Alzbéta, kterd je srostla s Kristem, se snazi délat vSechno jako on. Protoze
Kristus pfed svym odchodem z tohoto svéta predava stafetu svym ucednikiim, Cini
tak 1 Alzbéta. Jiz jsme vidéli, Ze svoje poslani predala Guité. Také matce prevorce
piedavd onu pomyslnou Stafetu, kdyz tika: ,,Svéfila jsem vam do dédictvi své
povolani v ltiné€ bojujici cirkve, které od nynéjSka budu napliiovat v cirkvi vitézné:
Chvala slavy Nejsvétéjsi Trojice‘.“'* Alzbéta ned&la nic jiného, nez co dé&la Syn,
d¢la to vSak osobitym zpisobem, ktery odpovida jeji jedinecnosti.

V této podkapitole jsme na vybranych turyvcich kratce ukdzali, jak Alzbéta
vnimala svoje povolani v perspektivé veécnosti. Jeji nauka vyvérala ve vSech
ohledech z jeji zité zkuSenosti. Usazena v liné Trojice touzi po tom, aby i ostatni
byli tam, kde je ona. Pouze tak sdili touhu svého Mistra, ktery tika: ,,Otce, chci, aby
také ti, které jsi mi dal, byli se mnou tam, kde jsem ja; at’ hledi na mou slavu, kterou
jsi mi dal, nebot’ jsi m& miloval jiz pfed zaloZenim svéta.”'* Jeji touha predat svou

cestu vyvéra z trojicni lasky, kterou se nechal zcela prostoupit.

2.3 Alzbétiny pisemnosti — svédectvi o jejim duchovnim doprovazeni

Vénovali jsme se podstaté Alzbétina vééného povolani. Nyni se zmifime
o vysadnim prostifedku, jimz nase karmelitka duchovni doprovazeni témét vyhradné
uskuteciiovala, a kterym si ke stejnému ucelu pomahd i dnes, kdyz uz je naplno
v Bozi slavé.

Ptehled dochovanych pisemnosti Alzbéty od Trojice jsme podali v bakalaiské

praci.'”” Viechny pisemnosti svym zplisobem vypovidaji o vztazich s riznymi lidmi,

4GQrov. CF 5, s. 101.

I5LA 5,s.197.

1261 17,24,

27Srov. Ticny, L. Cit. d., kap. 1.3, s. 24 -26.
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které Alzbéta udrzovala jak pfed, tak i po vstupu na Karmel. NejvyznamnéjSim
pramenem v tomto ohledu jsou Alzbétiny Dopisy.'* Dal§im vyznamnym pramenem
poznani Alzbétiny spirituality jsou jeji Duchovni pojedndni.'”

Ostatni pisemnosti samoziejm¢ rovnéZ nejsou pro studium Alzbétiny
spirituality bez vyznamu. Bdsné’ jsou svédectvim o Alzbétiné vydavani se
Bohu-Lasce v pribéhu celého jejiho Zzivota.?! Denik 18891890 svédei
o interiorizaci Alzbétina karmelitdnského povolani v dob¢, kdy je nucena ziikat se
jeho uskutec¢néni za zdmi Karmelu a Zit svlij idedl, ne bez obéti, v laickém prostredi
b&Zného zivota. Soukromé poznamky'” jsou rozsahem nevelkym svédectvim
piredev§im o hloubce Alzbétina duchovniho Zivota, v némz se nachazi rozvinuti
nekolika jejich klicovych témat. Kromé modliteb a riiznych poznamek jsou zde i
delsi celky, avSak vzdy jen v rozsahu okolo jedné stranky. Najdeme zde texty jako
Byt nevéstou Krista,"™* Karmelitka," ale i znamou zasvétnou modlitbu O miij Boze,
Trojice, které se klanim.'*

Podali jsme struény vycet pisemnosti, skrze které Alzbéta témét vyhradné
uplatiiovala duchovni doprovézenti, ale 1 téch pisemnosti, které ndm pomahaji odkryt
podstatu Alzbétou piedavané spirituality. V nasledujicich tadcich se zastavime

u té€ch z nich, které maji pro nami pojedndvanou problematiku nejvétsi vyznam.

2.3.1 Dopisy

Vénujme se nejdiive Alzbétiné korespondenci. Dochovalo se pfiblizné 346
dopist. Ve sbirce, ktera je ve sborniku Oeuvres complétes nazvand Dopisy, je

posledni dopis oznacen Cislem 342, avsak to je zapfi¢inéno dilem tim, Ze existuji

18 ELISABETH DE LA TRINITE. Lettres. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité. Oeuvres. ..,
s. 203-798.

"2 ELISABETH DE LA TRINITE. Traités spirituels. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres..., 1991, s. 87-198.

OELISABETH DE LA TRINITE. Poésies. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres...,s. 917-1066.

B! Pige je od roku 1894 az do smrti. AZ po vstup na Karmel plni v podstaté funkci deniku.

2ELISABETH DE LA TRINITE. Journal 1889-1890. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la
Trinitée. Oeuvres..., s. 799-889.

33 ELISABETH DE LA TRINITE. Notes intimes. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres..., s. 891-916.

B4NI 13, 5. 904-906.
NI 14, s. 906-907.
PONI 15, 5. 907-913.
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drobné odchylky v Cislovani nekterych dopist, dilem tim, ze pocitdme i Velikost
naseho povolani’’ a Nechej se milovat'*, duchovni pojednani, ktera jsou rovnéz
psana formou dopisu.

Dopisy jsou v uvedeném sborniku pro lepsi piehlednost rozdéleny do dvou

7139

&asti: Dopisy z mladi'® a Dopisy z Karmelu'’

, pfi¢emz na ¢islovani dopist se toto
dé€leni neprojevuje, takze tvofi jednu kontinualni fadu.

Dopisy z mladi zachycuji korespondenci obdobi od nejutlejSiho détstvi az po
vstup na Karmel. Dozvime se zde informace o Alzbétiné béZném Zivoté, ale
pfedevSim o naplni prazdnin travenych na venkové, v pifirod¢ a na cestach. Tyto
dopisy jsou svédectvim o Alzbétin€ détstvi, dospivani, o lidském 1 duchovnim zrani.
Seznamujeme se zde s ovzduSim, v némz se formovalo Alzbétino povolani a
spiritualita, poznavame to, ¢im zilo a ¢im se sytilo jeji div¢i srdce, které se postupné
stava srdcem zeny. Nalézdme zde svédectvi o budovani vztahi, které Alzbéta rozviji
po cely zbytek zivota a skrze které pak pfedava svou nauku.

Dopisy z Karmelu jsou ve zminéném sborniku rozclenény do Ctyt Casti, které
kopiruji jednotlivé etapy Zivota na Karmelu a etapy Alzbétina duchovniho ristu.
V téchto dopisech se nachazi téméf vyhradné jiz explicitni ptedavani duchovniho
poselstvi Alzbéty od Trojice.

Fakt, ze se tolik dopisii zachovalo, zasluhuje hlubsi pozornost. Je jisté pravda,
ze v dobé konce devatenactého a zacatku dvacatého stoleti mél dopis daleko vétsi
vyznam a hodnotu, nez je tomu dnes. Rovnéz v§ak mizeme opravnéné predpokladat,
ze tak hojné mnozstvi dochovanych dopist svéd¢i o pfizni a autorité, které se
Alzbéta tésila. Kazdy jeji dopis byl laskavym darem jejiho ,,velkého srdce

pietékajiciho laskou“.""' Z vySe zminovaného faktu lze tedy vyvodit tyto

skute¢nosti:'*?

TELISABETH DE LA TRINITE. La grandeur de notre vocation. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth
de la Trinite. Oeuvres...,s. 130-139.

13 ELISABETH DE LA TRINITE. Laisse-toi aimer. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres...,s. 189-199.

"ELISABETH DE LA TRINITE. Lettres de jeunesse. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la
Trinite. Oeuvres..., s. 217-339.

“0ELISABETH DE LA TRINITE. Lettres du Carmel. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres..., s.341-798.

ML 295, s. 720.

12 Nasledujici étyii body srov. CONRAD DE MEESTER (ed.). Introduction générale. In Elisabeth de la
Trinité. Oeuvres..., s. 19-85 (58).
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1. Alzbéta ma srdce, které¢ je velmi sdilné, komunikativni, srdce které nema
problém pisemné sd€lovat svou blizkost druhym. Prokazuje tedy laskavou
blizkost svym adresattim, ktefi to vnimaji a maji pottebu si dopis uchovat.

2. Dopisy jsou svédectvim o tom, jak byla Alzb¢ta milovana témi, se kterymi si
dopisovala. Dopisy se tak staly trvalym svédectvim o jejim ptatelstvi, diky
tomu se jich také tolik dochovalo.

3. Dopisy nemély jen jednorazovou funkeci, byly s oblibou ¢teny jako svédectvi
vzeslé z Bozi pfitomnosti.

4. Dopisy se staly ,relikvii“, nebot Alzbéta byla povazovana za ,malou
svétici®.

Adresaty Alzbétinych dopist tvofi riznorodéd skupina 61 osob. Tvofi je blizci
z rodiny, jeji pratelé a znami, taktéZ feholni sestry. Za povSimnuti vSak stoji fakt, Ze
vétSina adresatli se rekrutuje z fad laikd, je jich 40, zatimco adresatl z fad feholnich
sester je pouze 21.

Zminme alespon nejfrekventovanéj$i adresaty. Nejvice dopist (41) Alzbéta
adresovala své matce, druhé misto pak zaujima jeji sestra Guita (39). Rovnéz velké
mnozstvi dopisit je pak adresovano pfitelkyni Marie-Luise Maurel (28), dale
pritelkyni Frangoise de Sourdon (24 dopisi), kanovniku Anglesovi (22) a konecné
pritelkyni Marguerit Gollot (20)."® O vSech téchto adresatech lze fici, Ze byli
néjakym zplsobem Alzbétou doprovazeni.

Specidlnim pifipadem je vSak kanovnik Angles. Tento celozivotni rodinny
ptitel byl v prvni fadé nékym, kdo sledoval celou Alzbétinu duchovni cestu a komu
Alzbéta rada otvirala bohatstvi svého vnitiniho svéta. Az do jejiho vstupu na Karmel
vykonaval kanovnik urcitou formu duchovniho doprovazeni a podpory. Z pozdéjsich
kanovnikovych vypovédi vSak vyplyva, jak moc byl dilem Bozim v Alzbétin€ zivoteé
zasazen. Byl to on, kdo prvni rozpoznal autenticitu Alzbétina povolani a ktery
zpovzdali sledoval celou jeji zivotni cestu. Lze tedy pravem ocekavat, Ze i on se
nechal jistym zpisobem Alzbétou nepiimo doprovazet. Dopisy adresované
kanovniku Anglesovi proto miZeme rovnéz nahlizet jako =zvlaStni formu

implicitniho vyu€ovani a inspirace starSiho knéze mladickou divkou, karmelitkou.

“Udaje z té&chto dvou odstavch srov. GRAUBNEROVA, A. Lettres d'Elisabeth Catez d sa soer
(traduction et analyse stylistique). (Magisterska diplomova prace). Brno: Masarykova univerzita,
2007, s. 13.
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Zminili jsem se, ze nejcastéjSim adresatem Alzbétinych dopisi je jeji matka.
Alzbéta po cely sviij zivot matku velmi milovala. Je ji velmi vdé¢na za vSe, co pro ni
udélala v nasméfovani na Krista uz od utlého véku. Volit mezi laskou k matce a
laskou ke Kristu a ke svym Trem, je pro Alzbétu doslova kiiZujici, avSak AlZzbéta
ma jasno: Buh-Laska ma ptednost, v BoZzi lasce totiz roste i laska lidskéa. Alzbétu
vSak boli, ze matka a jeji sestra trpi odchodem osoby jejim srdcim nejblizsi.
Z utrpeni matky se tedy rodi pocit zodpovédnosti dcery, karmelitky, jez nechala svou
milovanou matku ,,ve svété* a ktera ji tam nechce zanechat bez pomoci. Alzb&tiny
dopisy jsou tedy svédectvim, jak se matka nepozorované stava ucednici své dcery,
svédectvim o duchovnim doprovazeni matky dcerou.

Dalsim vysadnim adresatem AlZzbétinych dopist je jeji sestra Marguerite
Catez, familiarné nazyvané Guita. Guita je své sestie podoba naptiklad v hudebnim
nadéni, avSak jinak je zcela odlisSného zalozeni, povahy klidné a tiché. Guita je
vdand, ma devét déti, je tedy velmi zaméstnana Zena. Mezi ni a Alzbétou existuje
hluboké celozivotni spfiznéni jak na lidské, tak na duchovni roviné a Guita se stava
bezesporu hlavni Alzbétinou duchovni dcerou a ucednici. Dopisy, které ji
adresovala, jsou jednim z nejhlubSich svédkid Alzbétou ptredavané spirituality,
zejména pokud jde o jeji laicky odstin. V nich Alzbéta s velikym zapalem nabizi
Guité stejné intenzivni zivot v ,,nebi své duse®, v ,,malé Betanii“, v onéch Ttech, tak,
jak to ona zije na Karmelu. Je totiz piesvédcend, Ze tento idedl je platny pro kazdého
pokiténého.

Vedle zminénych specidlnich ptipadi duchovniho doprovédzeni a vyucovani
v korespondenci s adresaty, jez maji privilegované postaveni v Alzbétin€ zivote€, zde
mame adresaty ostatni. Ve vSech téchto dopisech, zejména z obdobi po vstupu na
Karmel, se Alzbéta téméf vzdy stavi k adresatim do pozice horlivé ucitelky
duchovniho zivota a do pozice duchovni pravodkyné.

Vsechny Alzbétiny dopisy vykazuji opravdovou srdecnost a upfimny zijem
o zivot adresata. Na uvod Alzbéta obvykle s nestrojenou vdécnosti podékuje za
predchozi dopis, ptipadné setkani, zejména pak za to, kdyz ji doty¢na nebo dotycny
otevie své srdce. Neopomene také pripomenout néco ze spoleéné¢ho bohatstvi vztahu
s adresatem, ale i ostatnimi piibuznymi ¢&i piateli. Casto vzpomina na krasny das,

jenz spolu s nimi v minulosti prozila. Kdyz je tteba, odpovida pak na dotazy, které ji
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byly polozeny. Po té doSiroka otevie své srdce a déli se o svoje duchovni bohatstvi,
o to co poznala, co ji napliluje, co je pfedmétem a divodem jeji radosti a nadéje.
Casto reaguje na okamzité Zivotni udalosti adresata & jeji vlastni a spontanné
ptechazi k meditaci o Bozich tajemstvich, ke kterym ji tyto udalosti vedou. VSechno
ji vede do nitra Tii a ona chce adresata vzit s sebou. Alzbéta pak casto doplni
praktické rady a srde¢né povzbuzeni. Zejména vSak ujistuje adresata o své modlitbé
a vybizi jej ke spoleénym setkanim v l1iné Tii skrze modlitbu.

Nastinili jsem piinos Dopisi pro nami zkoumané téma. Nyni pfistoupime

k dal$imu, pro nase téma kli¢ovému, typu pisemnosti.

2.3.2 Duchovni pojednadni

Zminili jsme Dopisy, jako svédectvi o predavani Alzbétina duchovniho
poselstvi. Nyni se zmihme o Ctyfech spisech, kterd jsou souhrnné v QOeuvres

complétes nazvany Duchovni pojedndni. Jedna se o spis Nebe ve viie'*, Posledni

6 t147

rekolekce'”, Velikost naseho povolani'”® a Nechej se milovat'’. Pro uplnost se
uved’me, Ze ve sborniku je k témto spistim pfitazena i modlitba O miij Boze, Trojice,
které se klanim, avSak pivodné se tento text nachazel v Soukromych poznamkach,
jak jsme se jiz zminili vySe, a jevi se nam byt k této skupiné spistt ponékud
nesourodym.

Nejbohatsi co do obsahu duchovni nauky jsou spisy Nebe ve vire a Posledni
rekolekce. Prvni z nich AlZzbéta napsala jako darek na pamatku své sestie Guité. Jde
o nejvyvazengjsi dilo, které komplexné rozkryvd celou Alzbétinu spiritualitu.
Neméné hutny a bohaty je i druhy zminovany spis, ktery je psdn na piéni
matky prevorky. Je v ném kladen vétsi daraz na specifikum povolani
karmelitky — obétovani se spolu s Kristem a spolupraci s jeho vykupitelskym dilem.

Oba ptedchozi spisy maji mystické zabarveni. Spis Velikost naseho povolani je

adresovan devatenactilet¢ divce z Dijonu Frangoise de Sourdon, Alzbéting

"“ ELISABETH DE LA TRINITE. Le ciel dans la foi. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres..., s. 89-127.

4SELISABETH DE LA TRINITE. Derniére retraite. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres..., s. 141-188.

S ELISABETH DE LA TRINITE. La grandeur de notre vocation. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth
de la Trinite. Oeuvres..., s. 129—139.

"“TELISABETH DE LA TRINITE. Laisse-toi aimer. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité.
Oeuvres..., s. 189-200.
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dlouholeté ptitelkyni. Byli si povahové velmi blizké a tak také ji Alzbéta piSe tento
posledni darek na pamatku, ktery mél byt 1 k jejimu pouceni. Drobny spis
piedstavuje spiSe asketickou slozky spirituality nasi svétice. Pied tim nez Alzbéta
velikost povoléani, obzory toho, k ¢emu jsme povolani.

Miniatura Nechej se milovat je pak velmi divérnym poselstvim, které¢ Alzbéta
veénuje sveé pievorce. Praveé zde dochazi k onomu obraceni roli, o kterém jiz byla fec.

Alzbéta zde povzbuzuje svou predstavenou, aby se ,,nechala milovat vic, nez tito*,'"**

kdyz parafrazuje evangelijni text.'*
Ptedstavili jsme tedy pisemnosti, které jsou svédectvim Alzbétiny spirituality,
jejiho predavani a duchovniho doprovéazeni. Nyni nastinime hlavni etapy duchovni

cesty, kterou naSe karmelitka predava.

2.4 Itinerar cesty do nitra Trojice

Po té, co jsme probrali pisemné prameny svéd¢ici o nadmi zkoumané
spiritualité, zminime se o zdkladni struktufe duchovni cesty, kterou v téchto
pramenech nalézame.

Nechceme na tomto misté detailné¢ pojednat o itinerati oné cesty do nitra
Boziho, ten je pfitomen ucelenym zpusobem v dile Nebe ve viie a pojednali jsme
o ném detailn€ ve druhé kapitole bakalaiské prace, na niz navazujeme. Omezime se
proto jen na pfipomenuti nosné struktury této cesty.

V prvnim kroku se Alzbéta vzdy snazi adresatovi piedlozit velikost a
vznesenost kiest'anského povolani. Uvédomi ¢tenéie, Ze je pozvan zit uvnitt Trojice,
zit tam jiZ svou vécnost, kterd za¢ind uz v ¢asnosti, ne aZ po smrti.

Ve druhém kroku vSak upozoriiuje, ze k tomu, abychom piebyvali v hloubi
Trojice, neni tieba opoustét svoje nitro, ale naopak sestupovat stale do jeho vétsi
hloubky, nebot’” Trojice piebyva pravé v nasem nejhlubsim nitru. To je také srdcem
vétSiny praktickych rad a povzbuzeni, které¢ jsou obsazeny v Dopisech. Povolani ,,zit
uvniti v ,,cele svého srdce®, ktera ma byt ,,malou Betanii®,'" jez hosti JeziSe, je

uréeno lidem vSech Zivotnich stavli. Betanie je pro Alzbétu zdkladnim modelem,

LE 2,s. 195.
4 Srov. J 21,15.
ONI 5, s 896-897.
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z néhoz vyvozuje pouceni adresatil, ze neni tieba oddélovat od sebe povolani Marie
a Marty, protoze ob¢& povolani jsou perichoreticky pfitomné jedno v druhém. Také ve
spolecenstvi cirkve se oba typy dusi vzajemné nesou a podpiraji, jsou spojeni
hlubokou jednotou modlitby.

Tedy Trojice je ,uvnitt, v naSem ,,nejhlub$im stfedu“'”'. Ve tietim kroku
Alzbéta vyzyva k tomu, aby poslucha¢ do tohoto ,,nejhlubSiho sttedu* ,.sjel po
vnitinim svahu®. Tomu odpovida potfeba ristu v pokoie, ktera je onim sestupem.
Ani hfich v tom neni pfekazkou, ale Biih si s nim nakonec poslouzi, aby pokora
rostla. Na ,,dn&* tohoto ,,svahu* pak dochazi k ,,bozské srazce.'*

Ve ctvrtém kroku Alzbéta tika, ze je tfeba se nechat Bohem ocistit, posvétit a
sjednotit s nim samym natolik, Ze se ,,nechdme nahradit“'>* jim, pfetvofit v ného.
Dé¢je se to cestou vérného a dokonalého napliovani Bozi vile. Tak ziskdvame
podobnost s Bohem, ktera je svatosti. Podobnost ziskdvame skrze jednoduchost,

ktera je ,,prizracnosti krystalu*'>*

, jenZ odréazi a necha sebou prochazet Bozi svatost.
Skrze toto pretvoreni v Krista se dostavame do lina troji¢nich vztahli — mame
ucast na Kristové vztahu s Otcem a Duchem svatym. Takto se mame nakonec stat
,,chvalou slavy“'*  trvale usazenymi v Trojici tak, Ze v nas zni echo chvaly, ktera
v Trojici véné je.
To byl ve zkratce nastinény itinerar cesty do nitra Tri, jak je Alzbéta podava.
Pfipomenime jeste, co byva uvadéno jako ,,patet spirituality Alzbéty od Trojice. Je

to Trojice, kiestni milost, Bozi ptebyvani v dusi, chvala a podobnost Kristu.'*

SICF S, 5. 101.
I2CF 4,5, 100-101.

' ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinite. Oeuvres...,s. 199.

*CF 24, 5. 46.
SCF 41-45, 5. 125-127.

16 Srov. CONRAD DE MEESTER. Introductiom générale. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la
Trinité. Oeuvres...,s. 49.
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3. Vybrana témata spirituality AlZbéty od Trojice

V prvni kapitole jsme upieli pohled na Alzbétu od Trojice jiz uskutecnénou
v lin€ Tti. Poté jsme se snazili kratce sledovat jeji zivotni a duchovni cestu k oné
plnosti zivota v Trojici, pficemz jsme se snazili poukdzat na zakofenéni zasadnich
momentd jeji spirituality v této Zivotni cesté.

Ve druhé kapitole jsme se dotkli zpasobu, jakym Alzbéta predavala svou
spiritualitu a vykonéavala urcitou formu duchovniho doprovazeni. Zminili jsem
pisemnosti, jakoZto hlavni néstroj, ktery Alzbéta ke zminéné ¢innosti pouzivala.

V této kapitole se pokusime nastinit nékterd témata spirituality Alzbéty od
Trojice. Nechceme zde podat vycCerpavajici charakteristiku Alzbétou predavané
spirituality. Chceme si svobodné zvolit pouze nékolik témat, kterd by ndm umoznila
vykonat jakési hloubkové sondy mifici k podstaté spirituality nasi svétice.

Jednoznaény primat v Alzbétin€ spiritualité¢ ma Biih a jeho mystérium, které se
chce sdilet. Bih chce sdilet své bozstvi s tvorem a hleda prostor, kde by znovu
zptitomnil své mystérium. Prvnim krokem bude jakési pfedznamendni této kapitoly,
v némz si povSimneme tajemstvi predurceni, vééného Boziho uradku sdilejiciho se
Boha-Trojice.

To, co si Bith pfedem piedsevzal, by nemohlo dojit uskute¢néni bez odpovéedi
clovéka. Ve druhém kroku si tedy povSimneme odpovédi €lovéka na Bozi touhu
déavat se. Budeme hovofit o tématu lidstvi navic.

Alzbétina spiritualita je pfedevSim kontemplativnim pohledem upfenym na
Bozi mystérium a snahou na lasku sdilejiciho se Boha celou bytosti odpoveédét. Ve
tretim kroku se tedy budeme vénovat tématu modlitby v pojeti Alzbéty od Trojice.

Kontemplativni modlitba v Alzbétin¢ pojeti vede ke zpodobnéni s Bohem, ke
svatosti. Ve ¢tvrtém kroku se tedy budeme vénovat pojeti svatosti ve spiritualité nasi
svétice.

V poslednim kroku pohlédneme na tajemstvi utrpeni, jakozto diisledek onoho

zpodobnéni s Kristem.
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3.1 Tajemstvi predurceni

Nase spocinuti v lané Tti je disledkem pfijeti a otevieni se Bozimu povolani,
naSemu urceni, které si Buh ptfedsevzal diiv, nez nds stvofil. Zminime se proto
o vyznamu tajemstvi Boziho ptedurceni na duchovni cesté Alzbéty od Trojice.

Nejdiive si v§imneme, jak je védomi Boziho pfedurceni pfitomno v Alzbétiné

zivote, poté se pokusime poukazat na misto tohoto tajemstvi v Alzbétin€ spiritualité.

3.1.1 Tajemstvi predurceni v Zivoté Alzbéty od Trojice

V prvni kapitole této prace jsme poukdzali na vyznam udélosti okolo Alzbétina
narozeni pro jeji chapani tajemstvi pfedurceni.””” Alzbéta jisté mnohokrat vyslechla
piibéh svého vlastniho narozeni. Pfipomenme stru¢né podstatné momenty:

1. Alzbéta pfiSla na svét za dramatickych okolnosti, pravé kdyZ se za ni slouzi
mSe svata.

2. Cte se zrovna prolog Evangelia podle Jana, evangelisty Alzbété tak drahého.

3. Nema mit moc Sanci na pteziti, ledaze by méla dost sily navic — a skutecné,
Alzbéta vypada jako nekolikatydenni dité, je dost silna.

4. Dnem jejiho vstupu do zivota je ned¢le, den pfipominky Velikono¢niho
tajemstvi, Alzbété velice vzacného.

5. Kiest, kdy je Alzbéta ponofena do nekonecného oceanu Trojice, se udal
v den svatku Marie Magdalény, velké kontemplativni duse, Alzbété pozdéji
velice drahé."®

6. Je zde tajemstvi jména Elisabeth, jez, jak se domnivala, mélo mit vyznam
»dim Bozi“.

Alzbétina matka c¢te tyto udalosti s odstupem tak, ze o jeji budoucnosti bylo
rozhodnuto jiz pfed narozenim.'” Samotna Alzbéta jisté také skrze tyto udalosti a
jejich interpretaci rodici, vnimala sviij zivot jako ,,poznany* v Bozim ,,pfedzvédéni*,
vnimala se jako ,,pfeduréena“ timto Bohem k velkym vécem.'®

Na cely Alzbétin zivot mizeme nahlizet jako na dé&jiny odkryvani onoho

Boziho rozhodnuti, Boziho planu, a soucasn¢ jeji odpovédi na tento plan. Explicitni

37 Srov. podkapitola 1.2.1 této prace.

158 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 19-20.
159 Tamtéz, s. 19.

1R 8,29.
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vyjadieni tohoto tajemstvi Alzbéta nachazi, kdyz objevuje dopisy svatého Pavla.
Pavel, jehoz Alzbéta Casto tituluje ,,ApoStol, vyslovuje to, co naSe karmelitka
poznavala dosud pouze intuitivné. Tyto pavlovské myslenky rozviji i Ruysbroeck,
z n€hoz Alzbéta Cerpa v zavérecném obdobi svého Zivota.

Tajemstvi predurceni odkryva Alzbéteé Boha jako toho, kdo na ni od vécnosti
pohlizel s laskou. Pravé klima lasky pak bude konstantou po cely zbytek jejiho

zivota. Pozdé&ji toto prosttedi rozeznava jako ocean Lasky, jimz Buh-Trojice je .

3.1.2 Vyznam tajemstvi predurceni ve spiritualité Alzbéty od Trojice

V kratkosti jsme poukazali na kofeny vnimani tajemstvi Boziho ptfedurceni
v Alzbétiné Zivoté. Nyni se pokusime shrnout vyznam tohoto tajemstvi pro
Alzbétinu spiritualitu.

Ve spise Posledni rekolekce Alzbéta doslova plesd nad velikosti naSeho
povolani, kdyz tika:

Takové povolani, apostol ¢asto odhaluje jeho velikost: ,,Bth,* fika, ,,nas v Ném pred

stvofenim vyvolil, abychom byli neposkvrnéni a svati v jeho ptitomnosti, v lasce...

Byli jsme predurceni rozhodnutim toho, ktery kona vSechno podle rozhodnuti své

vile, abychom se stali chvélou jeho slavy.«'!

Alzbéta nas uci, ze naSe predureni Bohem neni néjakym naSi svobodu
omezujicim Bozim diktatem. Naopak, pfeduréeni smétuje k pfijeti daru Boziho,
ktery se rozhodl nam darovat. Onim darem neni nic mensiho nez samotny darujici se
Bih-Trojice. BoZi plnost zZivota, jeho svatost, se chce nam sdilet, chce nas ucinit
»svatymi v jeho pritomnosti‘.

Ve spisku Velikost naseho povolani pak Alzbéta pise:

Moje Framboise, kdyz kontemplujeme nase vééné predurceni, viditelné véci se zdaji
tak bezvyznamné... Sly§ svatého Pavla: ,, Ty, které Blith poznal ve svém ptedzveédeéni,
ty také predurcil, aby byli podobni obrazu svého Syna.“'®* (To neni vSechno, uvidis,
moje mala, Ze jsi jedna z ,,poznanych*!) ,,A ty, které poznal, ty povolal:* kiest z tebe
ucinil adoptivni dité, oznacil t& peceti svaté Trojice! ,,A ty, které povolal, ty také
ospravedlnil:* kolikrat jsi byla ospravedinéna skrze svatost pokani a vSemi doteky
Boha ve tvé dusi, a to i tehdy, kdyz sis to neuvédomovala! ,,A ty, které ospravedInil,
ty také oslavil.“'®® Hle, takova vé¢nost t&é &eka! Ale ptipominej si, Ze nas$ stupeh slavy
bude tyz, jako stupen milosti, ve kterém nas Biih nalezne v okamziku smrti; dovol mu

181 DR 36, s. 181. Citace Ef 1,4.11-12.
2R 8,29.
18R 8,30.
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dovrsit v tobé& dilo svého pieduréeni...'*

Alzbéta zde slovy svatého Pavla ukazuje, Ze celé dilo spdsy, tedy naSe
vyvoleni, povolani, ospravedInéni a oslaveni, je pfedevsim darem a dilem Bozim. Na
nas je pouze ,,dovolit mu dovrsit v nas dilo predurceni. Tato pavlovska pravda tvofi
zékladni kdmen celé Alzbétiny nauky a spirituality.

Onen Bozi plan se vSak nezacina uskutecniovat az kitem, jak by se mohlo

z citovaného zdat. V poslednich dnech zivota Alzbéta pise:

Otec kontempluje sebe sama v propasti své plodnosti a takto, skrze tentyz akt
poznavani sebe, plodi jinou osobu, Syna, svoje vé¢né Slovo. Vzor vSech stvofeni,
které jesté¢ nevysly z nicoty, spocival vééné v Ném a Bih je vidél a kontemploval

v jejich vzoru, ale v sob& samém. Tento vé¢ny Zivot, ktery naSe vzory vlastni'® bez

nés v Bohu, je pii¢inou naseho stvoreni.'®

Alzbéta cely sviij zivot Cte v této optice. Od vécnosti jsou nase vzory piitomny
v Synu a kontemplovany s nesmirnou laskou Otcem. Nas zivot neni dilem nahody, je
na nas pohlizeno pohledem lasky jesté diive, nez jsme byli stvofeni. Vzesli jsme
z Trojice, kterd je navzdy nas$im domovem. Vidime, ze Zivot kteréhokoli ¢lovéka je
nepochopitelny v odtrzeni od Boziho mystéria, od tajemstvi zminéného Boziho
uradku a vyvoleni ¢lovéka. Z lina Trojice vzeSel kazdy lidsky zivot a nemtize dojit
naplnéni nez tim, Ze dovoli Bohu-Trojici pokracovat v jediném kontinuu jeho davani
se, az po nasi podobnost s nim, po nase oslaveni.

Jak jsme vid€li, téma predurceni, vyvoleni od vécnosti, je pro Alzbétu tématem
zasadnim, je konstantou, ke které se stale vraci. Nas zivotni ptib¢h je rozepnuty mezi
dvéma poly, mezi preduréenim a nasim definitivnim spoCinutim v lin¢ Tii, naSim
oslavenim. Blh-Trojice, dynamika jeho lasky, kterd nés trvale a vérné obklopuje, je
nasim konstantnim prostfedim, ve kterém Zijeme, a ktera se chce vylévat do stvoreni.
Celé nase usili o svatost je pro Alzbétu pouhou snahou o odpovéd’ na velkou Bozi

nabidku: ,,dovolit mu* v nas ,,dovrsit dilo svého pfeduréeni‘.'®’

'“GV9,s. 137-138.
1% Vlastnikem jsou vzory, vlastnény je vé&ny Zivot.
19 Tamtés.

'7Srov. GV 9, s. 137-138.
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3.2 Stat se mu ,,lidstvim navic®'®

Poukazali jsme na primat Bozi sdilejici se aktivity ve spiritualit¢ Alzbéty od
Trojice. NaSe svétice si vSak velmi dobie uvédomovala, jak jsem rovnéZz zminili, Ze
je tteba Bohu dovolit, aby dilo, ke kterému nas predurcil, v nas také uskutecnil.

Milost spasy je zajisté nezaslouzeny dar. K bohatstvi Trojice, Bohu
samotnému, nemizeme nic piidat. Mizeme mu vSak poskytnout misto k jeho
manifestaci, misto, kde se on miize uskute¢iiovat — je mozné, jak Alzbé¢ta tika, stat
Slovu ,lidstvim navic®, ve kterém on miZe znova u¢inné zpfitomiovat svoje
mystérium tak, ze se Slovo jakoby znovu miize vtélit. Troji¢ni mystérium, jeho
dynamika, se tak znovu rozléva v konkrétnim lidském zivoté, jenz se tim stdva jeho
zjevenim. Takto mize Bozi kralovstvi skrze naSe darovani se vstupovat do tohoto
svéta, Slovo znovu mlze pusobit spasu, mize v nds konat bozské skutky, pficemz

jsme do tohoto dila zapojeni.'®

3.2.1 Koreny pojeti , lidstvi navic“ v zZivoté Alzbéty od Trojice

Ptipomenime zde nckolik skutecnosti z Alzbétina Zivota, o kterych jsme jiz
pojednali vyse.'”

Alzbéta si jiz z Gtlého détstvi v sobé€ nesla zkuSenost své vlastni kiehkosti. Na
vlastni k@izi mnohokrat zakusila, co to je, kdyz celou jeji bytost zachvati vztek.
Velice zahy si za¢ind uvédomovat svou ,,strasnou povahu®,"" uvédomuje si, ze trapi
své okoli a zaroven pocituje, ze sama si nedokdze pomoci. Po prvni svaté zpovédi
vyhlasuje nekompromisni boj se svymi nedostatky, stupiiuje své usili, aby se naucila
ovladnout kvuli tém, které ma rada, avsak nejvice si slibuje od vytouzeného prvniho
svatého piijimani. Doufd, Ze Jezi§ v eucharistii ji d& zmoudfet, Ze to on ji proméni,
ze pretvori jeji lidstvi. Ocekava Jezise v eucharistii s nedockavosti a slzami touhy.
Vilbec nemize pochopit, jak mize nékdo dat svlij zivot nékomu, nebo nécemu

jinému. Ona ma jasno, da mu cely svijj Zivot, celé svoje lidstvi.'”* Spravné chape, Ze

" ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).

Elisabeth de la Trinité. Oeuvres..., s. 200.

1 Srov. DR 13, s. 163.

1" Srov. kapitola 1.2 této prace.

1781, s. 850.

12 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 65.
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obdarovani v eucharistii mé byt oboustranné: nejen, ze ona pfijima Jezise, ktery se ji
cele dava, ale také On chce pfijimat ji a ona se mu rovnéz dava cela.

Navic si tentyz den odnési tajemstvi svého jména, je ,,Bozim piibytkem®. Jeji
zivot ,,uvniti“ v ,,cele jejiho srdce®, kde se snazi byt zcela pfitomna pro toho, které¢ho
miluje, kde naslouchd touze jeho srdce a snazi se jeho vili, kterou poznava,
bezezbytku naplnit, ji dava poznat Mistrovu touhu uskutecnit také v jejim lidstvi,
v jejim zivoté, ,,jakoby vtéleni slova®, ,,obnovit v ni své mystérium*.'”

Dokonce jesté pied prvnim svatym piijimanim se Alzbéta svétuje kanovnikovi
Anglesovi se svou touhou stat se feholnici. Bylo to tak ptresvéd¢ivé, ze kanovnik
v opravdovost tohoto povolani okamzité uvéfil.'* Jeji dalsi Zivot je pak pouhou
konkretizaci a precizaci totdlniho darovani se tomu, ktery se daroval jako prvni ji:
slib panenstvi ve ¢trnacti letech a nasledné povolani karmelitky.

Podivejme se vSak na véc jeSté z jiného pohledu. Je zndmo, Ze Alzbéta
milovala toulky ptirodou, pohled na hory a dalky mote ji uchvacoval. V dopise

Guité vzpomina:

Pohled na tak krasné mote se nikdy neomrzi, ze? Vzpomina$ si, jak jsme spolu
naposled vidéli mote na Skale Panny [Marie] u Biarritzu? Celé hodiny jsem tam

stravila, bylo to tak krasné, silné vlnobiti valici se na skaly, ma duse se chvéla pfi této

velkolepé podivané.'”

Samotna velikost Boha, kterého Alzbéta v tomto zivlu vnimala, pronikd jeji
bytost, jeji lidstvi, takze se Alzbéta ,chvéje”. Rada se tomuto vlivu Bozimu
vystavuje, rada se nechava proniknout, rozvibrovat.

Jesté 1épe lze tuto zkuteCnost vnimat v AlZzbétin€ hudebnim projevu. Jeji
milované piano ji dava svym zpisobem zakusit pronikdni Ducha do cel€ jeji bytosti
skrze hudbu. KdyzZ hraje, vnima tuto skuteCnost 1 jeji okoli. Jistad zena o ni napsala:

... bylo citit, Ze celé jeji t€lo bylo hybano jeji dusi... jeji télo se bez piehanéni také
chvélo. Vsechno se zdalo jako vedené vnitini pisni [...]

Bylo tam néco, co z ni vyzafovalo, néco, co vychazelo z hloubky jeji bytosti, a co se
projevuje v jeji hie zpisobem mimotadné lidskym, pfirozenym, ale nadpfirozenym
zéaroveti...'"

NI 15, s. 908.
74 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 62.
131, 144, s. 440.

176 GILLOT-SCHAPPLER, C. La musique intérieure d’Elisabeth de la Trinité. Carmel: Revue trimestrielle
de spiritualité chrétienne, 2006, ¢. 122,s.7-25 (11-12).
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Kdyz hréla, citila se proniknutd Bohem. Tak jako hudba pronikd do celé
bytosti hrace, potazmo posluchace, tak i1 bozstvi pronikd lidstvi ¢lovéka, ktery se
Duchu vydal a Slovo se v ném jakoby znovu vtéluje. Zaroven skladba naléza své
jedine¢né zabarveni urcené osobnosti hrace, potazmo posluchace.

Vse, co jsme zminili, bylo pouze jakousi pfipravou pro vyslovné vyjadieni
koncepce ,lidstvi navic*, které Alzbéta akcentovala zejména v poslednich dvou

letech svého zivota.

3.2.2 Vyznam pojeti ,lidstvi navic* ve spiritualité Alzbéty od Trojice

V ptedchozi podkapitole jsme se pokusili nastinit jakési piirozené piedpoklady
Alzbétiny koncepce ,,lidstvi navic*, nakolik je mizeme vystopovat v jejim zivote.
Tato koncepce pak nasla svoje explicitni vyjadieni v modlitbé O miij Boze, Trojice,

které se klanim, kterou Alzbéta slozila v listopadu roku 1904:

O stravujici ohni, Duchu lasky, ,,sestup na m&“, aby se ve mné uskute¢nilo jakoby
vtéleni Slova: at’ mu jsem lidstvim navic, [dal$im lidstvim,] ve kterém bude moci
obnovit celé své mystérium.'”’

Alzbéta se touzi stavat ,,druhym Kristem™ a skrze ného, s nim a v ném se
stavat tou, kterd je ,,spoluvykupujici“'’® tento svét. Jednim z klicovych momentt
Alzbétiny spirituality je ono ,nechat se jim nahradit“,'” aby Kristus jeji Zivot
proménil na sviij." Nepfeje si to jen pro sebe, ale povazuje to za néco, co je tfeba
ptat i vSem, na kterych ji zalezi. Tak piSe i své sestie Guite: ,,At’ Mistr syti tvou dusi
na své hosting lasky, at’ t& uchvati a zmocni se té tak, abys uz nebyla ty, ale on!“'*!
Jinde ji piSe: ,,At’ Kristus zajme, spoutd a uchvati mou drahou Guitu, at’ se v ném
ztrati jako kapka vody v ocednu!* ' Alzbéta se chee s Kristem ztotoznit tak, aby uz
nezila ona, ale Kristus, aby v ni Otec poznal svého jediného Syna. Jezi§ Kristus,
ktery v jediné osobé sjednocuje lidstvi i bozstvi, kdyz se s nim Alzbéta vzajemné
perichoreticky prostupuje, 1 jeji individudlni, jedinecné a neopakovatelné lidstvi

srista s osobou Slova. Dégje se tak v ni ,,jakoby vtéleni Slova®. Bozi krdsa jediného

77NI 15, s. 908.
8 Srov. NI 13, s. 905 .

" EBLISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinite. Oeuvres..., s. 199-200 (199).

80 Srov. CF 18, s. 109.
81T, 260. str. 650.
1821, 210, str. 393.
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Slova tak nachazi svlij projev v neopakovatelném odstinu individudlniho lidstvi
Cloveka, ktery se mu takto zcela vydal.

Vyse jsme se zminili o vyznamu udalosti Alzbétina prvniho svatého piijimani.
Toto reciprocni perichoretické pronikani Trojice a AlZbétina lidstvi se d&je
prednostné skrze piijimani eucharistie:

,,Kdo ji moje t€lo a pije mou krev, ziistdva ve mné a ja v ném.“'"®® Prvnim znamenim
lasky je to, ze nam Jezi§ dal svoje t€lo k jidlu a svou krev k piti. Charakteristickou
vlastnosti lasky je neustalé davani a prijimani. Tedy laska Kristova je §tédra. Dava
vSe, co ma, vSe, kym je; vSechno, co mame, vSechno, co jsme, bere a odnasi
s sebou'™. Zada vic, nez jsem schopni sami ze sebe dat. M4 nesmirny hlad, ktery nas
chce plné pohltit. Vstupuje az do morku nasSich kosti a ¢im vic mu k tomu davame
s laskou svoleni, tim hojnéji to okousime. On vi, Ze jsme ubozi, nebere na to zadny
ohled a v nicem nam neslevi. To on sdm se v nas stava svym chlebem tim, ze nejdiive
spaluje, ve své lasce, naSe nefesti, viny a hiichy. Pak, jakmile nas vidi Cisté, ptichazi
dosiroka otevieny jako sup, ktery vSechno zhltne. Chce stravit nas zivot, aby jej
promenil ve sviij, ten nas, plny nefesti, v jeho, plny milosti a slavy, ktera je tu pro nas
uz pfipravena, avSak pod jednou podminkou, ze se vzdame sami sebe. Kdybychom
méli tak dobré oci, abychom byli schopni vidét tu neutisitelnou la¢nost Krista, ktery
hladovi po nasi spase, ani kdybychom se sebevic snazili, neubranili bychom se
[takové pritazlivosti, ulétli bychom] a zmizeli v Kristovych otevienych tstech. Budi
to dojem absurdity; ti, kteti miluji, pochopi! Kdyz pfijmeme Krista s wvnitini
oddanosti, jeho krev, horka, plna vroucnosti a slavy koluje v nasich zilach a na dn¢
nas samych se nas zane zmociovat ohen, prechazi na nas podobnost jeho ctnostem a
on 7ije v nas a my zijeme v ném a dava nam svou dusi s plnosti milosti, skrze kterou
duse zlstdva v lasce a chvale Otce! Laska vtahuje do sebe sviij predmét; my do sebe
vtahujeme JeziSe a Jezi§ vtahuje do sebe nas. Takze unaSeni nad sebe do nitra lasky,
k Bohu, jdeme mu vstfic, vsttic jeho Duchu, ktery je jeho laskou, a tato laska nas
spaluje, stravuje a vtahuje nas do jednoty, kde nas o¢ekava blazenost.'™

Tedy pravé eucharistii Alzbéta vnima jako prednostni prostedi, ve kterém se
odehrava ono recipro¢ni pronikdni ¢lovéka davajiciho se a pfijimajiciho a JeziSe
Krista davajiciho se a pfijimajiciho. To pro ,,hlad* Krista po tom, aby do sebe vtahl a
poziel nase lidstvi, miizeme byt do né¢ho vtazeni a proménéni v n¢ho. Mame tak
moznost mit podil na v§em, kym on ve svém bozstvi i lidstvi je a co ma. Neni jiné
cesty k tomu, aby se naSe lidstvi dostalo do lina Trojice, nez se zcela ,,vzdat sami
sebe* a nechat se vtadhnout do Krista. Nestaci jen Zit ,,s* Kristem, to je mélo. Jsme

pozvani ,,dat se prostoupit v8i plnosti Bozi“'® tak, abychom méli podil na bozstvi i

183 ] 6,56.
18 Enlever — ,,zmocnit se*, ,,unést, ,,sebrat®, ale i ,,pozvednout®, ,,vzit s sebou*“. V tomto kontextu se

vvvvvv

pozvednuti na svou troven. Nejde jen o ochuzeni, ale zejména o obohaceni.
" CF 18, s. 108-109.
BOEf3,19.
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lidstvi Syna a Slovo aby mélo k dispozici nase ,,lidstvi navic*, tedy nds samotné, nas

celé. Takto jsme redlné v€lenéni do nitra zivota Tti, ale nejen to. Plati pak:

~ry

Zda se, ze duse rozsifena prichodem Mistra ma schopnost vyjit ze se sebe samé, aby

prosla zdmi do nesmirnosti toho, kdo pfichazi; a odehrava se tento jev: Buih v hloubce

nas samych pfijima Boha pfichdzejiciho k nam, a Bih kontempluje Boha! Bih, ve
kterém spociva blaZenost.'’

Biih pfijimd Boha v nas, tedy troji¢ni Zivot se odehrava v naSem lidstvi, ve
kterém Cinn¢ piebyva. Trojicni Zivot se pak chce v nds odehravat a vylévat se i skrze
nas do celého stvorfeni. Celd rozmanitost vSech stavii, jedine¢nost kazdého ¢lovéka,
vSe, do Ceho lidstvi Clovéka pronikd, vSechno ma hodnotu vécnosti. VSe totiz pro
spojeni se Slovem, které tak na sebe bere i1 toto vSe, vstupuje do lina Trojice, do
veécnosti. Troji¢ni Zivot se chce vylévat na vse, co nese stopu naseho mnohotvarného
a vzdy jedine¢ného lidstvi.'™®

Tato spiritualita je tedy oteviend pro pestrost a rozmanitost Zivota ve vSech
jeho projevech, je prosta Cernobilého pojeti duchovniho Zivota, prosta tizivé a
studené pseudostrohosti, ktera bere chut' do Zivota. Poskytnout celé své lidstvi
Slovu, aby mohlo i skrze kazdého z nas projevit rozmanitost krasy Bozi, to je,
domnivame se, spiritualita pro dneSni pluralitu podtrhujici svét. Nejenze takto
mizeme vnaSet do tohoto svéta novou tvar krasy, ale mame takto moZzZnost
spolupracovat na dile spasy tohoto svéta a kazdého ¢lovéka. Kristovo spasonosné
tajemstvi se miize v kazdém, kdo mu své lidstvi nabidne, stat plodnym.

K tomu vSemu je vSak tifeba vzit vazné onu jedinou podminku: Ze se ,,vzddme
sami sebe®. Je tieba sebrat odvahu a nechat se takika zmarit, nechat se vtahnout a
proménit. Jedine¢nost naSeho lidstvi, jak vime, se neztrati, naSe osobnost je naopak
sjednocena, zjednoduSena, uvedena do svobody. Je tfeba zit nadpfirozené, coz
neznamena protiptirozené. Je tieba se zcela vydat Bozi vili, avSak naSe viile tim

neni ztracena:

. myslim, Ze je tfeba zit nadpfirozené, tedy nikdy nejednat pfirozené... Je tieba si
uvédomovat, ze Blih je v nds nejvnitinéjSim zplsobem pfitomen, abychom ke vSemu
pristupovali spolu s nim; [...] Nadpfirozena duSe nikdy nejednd s druhotnymi
pfi¢inami, ale jeding s Bohem. O! Jak se jeji Zivot zjednodusi, jak se jeji Zivot piiblizi
k Zivotu blaZzenych duchd, jak je osvobozena od sebe sama a od vSech véci! VSechno

TCF 17, s. 108.

'8 Srov. DECOURTRAY, A. Préface. In CONRAD DE MEESTER (ed.). Elisabeth de la Trinité. Oeuvres...,
s. XI-XII.
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se pro ni zredukuje na ,jediné potiebné®, jak to Mistr fekl Magdaléné. Tedy, je
opravdu velika, opravdu svobodna, protoze uzaviela svou vili ve vali Bozi.'*

Vidime, Zze nase piirozenost a s tim souvisejici nase vule, nase pfani, touhy,
pléany, nejsou popfeny a zmareny. Prvni pfi¢inou nasi vile je ville Bozi. Ve svém
prazékladu totiz prysti naSe vile z viile Bozi a naopak, v samém zékladu nasi vile
vyvéra vile Bozi. Opét se jedna o vztah perichoreze. To proto, Ze Bih je nam blize,
nez my sami sob¢, ze je tak intimné s ndmi jedno v naSem nitru, je naSim
,,nejhlubsim sttedem*,"" je u samého ziidla nasi vile a pfirozenosti, proto se mame
ziikat vSech pouze lidskych, tedy od Boha odtrzenych, projevi, které se v této optice
jevi jako druhotné pfiCiny nasi vile, které nejsou v souladu s jeji pfi¢inou prvni.
Proto je tak zadouci nechat ,,uzavtit svou vili ve vuli Bozi®, nebot’ tam, stejné jako
naSe piirozenost, najde ocisténi, zjednoduseni, sjednoceni, svobodu. O takové dusi
plati, Ze ,,vSechna jeji hnuti se stavaji bozskymi, ackoliv jsou od Boha, jsou stejné
tak i jeji, protoZe je na§ Pan kona v ni a spolu s ni.“"”! Tedy na$ zivot, nase lidstvi,
nase tuzby, najdou svoje opravdové naplnéni, najdou spasu a zaroven naleznou sviij
nadpfirozeny charakter.

Ukézali jsme, jak se lidstvi darované Slovu rozviji. AvSak toto lidstvi by

zustalo neplodné, pokud by ze sebe nenechalo ucinit dar. Dét se Slovu jako lidstvi

navic, ma pro Alzbétu jesté jeden disledek — takto se dat, znamena stat se hostii:

Vy hledate hostii, Mistfe tolik uctivany.
Vy chcete ve své lasce v ni,

navzdy mit svijj Zivot uchovany,

vy, vtélujici se v toto lidstvi,'*

nebot’ pozvednout k Otci touzite

obét’ a uctivani.

Svou krvi zem kryjete,

nas vykupuje to bozské prolévani.

O hlubino! Neprobadatelné tajemstvi,
mé srdce se stava vasi pokornou svatosti.
Oslavit Otce prijd'te do ni

v ml¢eni a usebranosti.'”

"GV 9s.137.

YOCF 5,s. 101.

P! Tamtés.

192 Al7béta narazi pravé na ,lidstvi navic®, kterym je v tomto ptipadé ona sama.

93P 91, s. 1025. Prekladame spise doslovné, jen v ndznaku se pokousime zachovat rym.
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Téma ,,byti hostii je pro Alzbétu velice drahé. Matku ptevorku poklada
zejména ke konci Zivota za knéze, ktery pifinasi svou svéfenkyni Bohu jako hostii.
Takto ptevorka piednesla tuto hostii Bohu v den vé¢nych slibii a stejnym zpiisobem
ji ma piinaset jako hostii v Case AlZbé&tina umirani." Sama sebe, sviij Zivot na
Karmelu i povolani karmelitky obecné, chape Alzbéta jako byti hostii. Davat své
lidstvi, svlij Zivot vSanc Tfem, aby v ném mohl proudit troji¢ni Zivot. Takto se ma
karmelitka stat obéti, kterd se vydava spolu s Kristem za zZivot svéta, chlebem zivota
pro ty, kdo hladovi po Zivoté¢ a po Bohu. Mohlo by se namitnout, ze povolani byt
hostii vaze Alzbéta pouze na povolani karmelitky. AvSak i své sestie Guité piSe:
,Pomysli, Ze on je ve tvém nitru jako v malé hostii.“'”> Stat se hostii je tedy
povolanim pro kazdého kiest'ana. Byt hostii znamena pfinaset cely svlj zivot, se
v§im, co tvofi naSe lidstvi, se v§im, ¢im je nas Zivot tvofen, s kym je spojen, v ob&t’
chvaly v Kristu a spolu s nim, Otci. Znamena to téz udélat ze svého Zivota msi,
slaveni eucharistie, dikivzdani. Také to znamena stat se chlebem Zivota pro druhé.
Kdo je vykoupen, kdo piijal spasu Bozi, jeho lasku, je povinen vydat se tomu, ktery
se nam vydal a pfipojit se k jeho vykupitelskému dilu:

Duse, ktera chce slouzit Bohu dnem i noci ve svém chramu, ve svatyni, o niz slySim
mluvit svatého Pavla, kdyz #ika: ,,Bozi chram je svaty a ten chram jste vy*,'° takova
duSe musi byt rozhodnuta skutecné sdilet utrpeni se svym Mistrem. Ta, ktera je
vykoupena ma zase naopak povinnost vykupovani dalsich dusi, a proto bude zpivat na
své lyfe: ,,Chlubim se kiizem JeziSe Krista. S Kristem jsem piibita na kiizi...“"” A
dale: ,,Ve svém téle trpim to, co chybi utrpeni Kristovu, za jeho télo, kterym je
cirkev.“'”® | Kralovna se postavila po vasi pravici®.'”” Takovy je postoj této duse: kraci
cestou na Kalvarii po cesté svého uktizovaného Krale, ktery je vyCerpany a pokoteny,
a prece stale tak silny, tak pokojny, plny majestatu, ktery jde vstfic svému umuceni,
aby ,,dal zazafit slavé své milosti“,*® jak to siln€ vyjadfuje svaty Pavel. On chce svou
nevestu zapojit do svého dila vykoupeni a tato bolestna cesta, po které kraci, ji
ptipada jako cesta blazenosti: ne pouze protoze k ni vede, ale také proto, ze ji svaty
Mistr dava pochopit, ze musi ptekonat to, co je v utrpeni hotké, baby v ném, stejné
jako on, mohla najit sviij odpocinek.>"

¥4 Srov. LA 3,s. 195-198,
151,93, 5. 371.

961 K 3,17.

¥7Srov. Ga 6,14 a Ga 2,19.
%Ko 1,24.

199 745 10.

WEF] 6,

2TDR 13, 5. 162-163.
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Ucednik Krista poznava velikou lasku Bozi, kterou je vykoupen, kterou je
oCiStovan, posvécovan a nakonec ji bude oslaven. Kdyz dovoli této lasce, této
troji¢ni dynamice, aby v ném byla ¢inn¢ pfitomna, kdyz dovoli, aby jej vtahla do své
dynamiky, pak ho taz laska pudi, aby se neustale daroval, tak jako osoby Trojice se
navzajem daruji. Takovy ¢lovék nemlize jinak, nez se vydavat spolu s Kristem pro
druhé. Darovat se takto, nechat se pfidruzit ke Kristovu dilu, znamena také pifijmout
utrpeni, které zivot ve sjednoceni se s Kristem s sebou nese. Tématu utrpeni se

budeme vénovat v samostatné podkapitole.

3.3 Modlitba

V ptedchozi podkapitole jsme se nechali Alzbétou pouclit, ze je tieba
poskytnout Slovu lidstvi navic, aby se v ném mohlo znovu zpfitomnit a uskutec¢nit
trojicni mystérium. Hlavnim prostfedim, ve kterém se sdileni trojicniho Zivota
uskute¢iiuje, je pro Alzbétu modlitba, zejména v jeji kontemplativni formé.

V nasledujicich podkapitoldch se nejdiive pokusime sledovat formovani
modlitebniho praxe v Alzbéting€ Zivoté. Poté se pokusime shrnout, jaké misto

modlitba zaujima v jeji spiritualité.
3.3.1 Vyvoj modlitebniho Zivota Alzbéty od Trojice

Zachytit prvni stopy modlitby v Alzbétin€ détském srdci mizeme jen obtizné.
Lze predpokladat, Ze zasadni vliv na jeji vyvoj mélo ovzdusi zité kiestanské viry
v rodin¢ Catezovych, kde jisté nechybéla spolecnd modlitby rano a vecer, u stolu i
pii dalSich pfileZitostech. Matka byla horlivou ctitelkou Terezie od JezZiSe, velké
karmelitanské svétice, takze lze rovnéz predpokladat, ze se v rodiné kladl nemaly
diiraz 1 na osobni modlitbu. MiiZeme se tedy pravem domnivat, Ze se v srdci ditcte
rodila i modlitba osobni, ticha. Jiz v Auxonne, tedy jesté pted dosazenim dvou let,
mala Alzbétka objima Krista, patrné so$ku, od té doby, co na né& dosahne.’”
Alzbétin katechismus obsahoval kromé jinych obvyklych modliteb také modlitbu po
probuzeni: ,,Mij Boze, davdm vam své srdce a obctuji vam muj den, skrze ruce

Marie, mé dobré a svaté matky.“*” Patrné se v tomto duchu i Alzbé&ta od utlého

22 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 72.
203 Tamtéz, s. 65.
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détstvi modlila. Je zndmo, Ze jiz v Sesti letech si lidé v kostel v§imali jeji neobycejné
vrouci a usebrané modlitby.

Casem prohloubeni osobni modlitby byla pro Alzbétu jisté prvni svata zpovéd:.
Od té doby se zacina jeji boj proti Spatnym skloniim jeji povahy, ktery je jisté spojen
i s modlitbou o silu k boji. V tomto obdobi se také malé¢ dévce upind k prvnimu
svatému pfijimani, po kterém velmi touZi a slibuje si od néj velkou proménu svého
zivota a tézké povahy a rovnéz ,,prosi Boha, aby ji ¢inil stale lepsi“.** Zmitovali
jsme se jiz, ze nejmén¢ od osmi let v sobé toto dévce vnima povolani k zasvécenému
zivotu, které neni jen détskym rozmarem. Aby si néco takového mohla Alzbéta
uveédomit, zaslechnout v srdci, je tfeba pfedpokladat existenci n¢jaké formy vnitini
modlitby, alespont v poc¢atecni fazi zrodu.

Jesté pfed prvnim svatym pfijimanim navstivila Alzbéta poprvé Lourdes.
Odvazi si odsud rizenec, ktery ma i na fotce z prvniho pfijimani. MiZeme
predpokladat, Ze i rizenec mél misto v jeji kazdodenni modlitb&. >

V prvnim svatém piijimani se Alzbéta a Jezi$ dali jeden druhému navzdy, jak
sama pozdgji fika.** Tento moment jist€ znamenal zdsadni prohloubeni jeji osobni
modlitby.

Jisté je, Ze okolo tfinacti let je jiz Alzbétin zivot modlitby hluboky a plné
rozvinuty. Rano se pfiblizn¢ hodinu modli, uc¢astni se mse svaté a pred svatostankem
rada v tichu zistdva celou hodinu. Kdyz méla pfistoupit ke svatému piijimani,
predchozi vecer se ptipravovala modlitbou, tfeba i uprostied vecirkt. Kdyz méla jit
do spolec¢nosti, bavit se s ostatnimi, modlila se pfed tim. I kdyz méla rdda vSe dobre,
co poskytuje tento svét, mé¢la pred ,,svétem™ v pavlovském slova smyslu respekt,
neduvétovala mu, stejné jako se méla na pozoru pred svym Zzhavym naturelem. Do
své usebranosti se nofila i uprostfed zébavy, jeji okoli na jeji tvafi vnima, ze ,,vidi

Boha“.?” V nitru piirody, hor, v samot& a v tichu je ¢asto ,,u vytrzeni®,**® vnima Bozi

1,5, 5. 223,
203 Cely odstavec srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 78.
26 SQrov. tamtéz, s. 73.

27Srov. Svédectvi z beatifikacniho procesu Bozi sluzebnice Alzbéty od Trojice OCD. [internet]
Datum publikovani a revize neznamy [10. 2. 2014]. <http:/www.karmelitky.cz/texty/>. Vypoveéd’
rodné sestry Marguerite Catez Chevignard.

%L 15, 8. 239.
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ptitomnost. KdyZ hraje na piano, hraje pro Boha, hra se pro Alzbétu stdva formou
modlitby.

Vime, ze kdyz je Alzbéteé cCtrnact let, jiz nékolik let praktikuje wvnitini
modlitbu.”” K velkému prohloubeni Alzbétiny kontemplativni modlitby dochazi pod
vlivem Terezie z Avily v obdobi od ledna 1899. Ve zkuSenosti této svétice, jejimiz

spisy se v oné dobé syti, rozpoznava svou vlastni zkusenost modlitby:*'°

[Ticha] modlitba — jak mam rada zpusob, jakym svata Terezie pojednava o tomto
tématu, kdyz mluvi o kontemplaci, takovém stupni modlitby, ve kterém vSechno kona
Bth a my nedé¢lame nic, ve kterém on sjednocuje nasi dusi tak intimné s nim, ze uz
nezijeme my, ale Biih Zije v nés, atd., atd. O, rozpoznala jsem v tom ty vzne$ené

chvile vytrZzeni, do kterych mé Mistr Casto racil pozvednout v prubchu téchto

rekolekci”!' a od té doby znova! Jak mu oplatit tolik dobrodini... Po takovych

extazich, vzneSenych vytrzenich, béhem nichz duse zapomene na vSechno a nevidi
nic, neZ svého Boha, ach, jak se pak bézna modlitba zda tézka a bolestna, jak te€Zce je
tieba pracovat, abychom sjednotili v§echny své mohutnosti, kolik to ¢lovéka stoji a
jak se to zda t&zké!...*"?

Tento zapis si Alzbéta ud€lala v tnoru 1899 a zmiiuje se o opakovanych
zkuSenostech vrcholné formy kontemplativni modlitby, vlité kontemplace, ktera
vSak je Cirou milosti Boha, na némz jedin¢ zélezi, zda a kdy tuto milost ud¢li. Tyto
milosti nezbavuji povinnosti byt vérny v modlitbé 1 ve chvilich, kdy je cirou
namahou postavenou na vife.

Alzbéta stale vice touzi zit v tichu se svym Bohem za zdmi Karmelu.
Vytouzeny vstup je vSak stale v nedohlednu, nezbyva tedy, nez svou modlitbu
prozivat v ,.cele svého srdce”, v ,malé Betanii“, uprostied obycejného Zivota ve
svét&.?" To, co objevila, ihned piedava. Marii Gollot pise:

Ach! Jak je dobra tato Bozi ptitomnost v nas, v té vnitini svatyni nasich dusi. Zde jej
nalézame, i kdyz v pocitech jeho pfitomnost uz nevnimame, ale on je zde uplné stejné,
mozna vice, nez predtim, jak fikate. Tam jej rada hleddm. O, vynasnazme se nikdy jej
nenechat osamoceného, at’ jsou nase Zivoty ustavi¢nou modlitbou.**

Poselstvi o ,,vnitini svatyni®, ,cele srdce” a ,mal¢ Betanii“ je konstantou

pritomnou ve vSech jejich dopisech, v nichz doprovazi své ptatele. Byt tam s Bohem

a ,,nenechavat jej osamoceného®.

29 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 114.

20 Tameéz, s. 211-213.

21 Rekolekee v lednu 1899. (Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité..., s. 213).
212714, s. 816.

23 Srov. NI 5, 5. 896-897. Rozséhle citovano v podkapitole 1.2.7 této prace, s. 23.

2L 89, s. 391-392.
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Vidéli jsme, ze modlitba dosahla u Alzbéty vysin jiz v dobé jejiho laikatu. Po
vstupu na Karmel uz pouze pokracuje v tom, co Zila jiz ve svété, svlj dar rozviji a

prohlubuje. Na Karmelu zpocatku vnima Boha vSude, vSechno je pro ni modlitbou:

Me¢li jsem prani. Oblékla jsem si k tomu svou noéni €epici, své uplné vykasané hnédé
Saty, na to velkou zastéru a nakonec nase dievaky. Sestoupila jsem takto doli do
pradelny, kde se usilovné drhlo a ja jsem se pokousela délat to jako ostatni. Cakala
jsem a nemalo jsem se postiikala, ale nevadilo mi to, byla jsem nadSena! Ach, vidis,
na Karmelu je vSe sladké, Boha tam nachazime jak pfi prani, tak pfi modlitbé. Ve
vSem je zde jenom on. Zijeme ho, dychame ho. Kdybyste védéli, jak jsem St'astna,
mij obzor roste kazdym dnem.*'?

Karmel je pro AlZbétu prostiedim, které je materidlnim vyjadfenim Zivota
H»uvniti, v cele své duse®, v hlubiné Tti. Na Karmelu je vSe podfizeno tomuto cili.
KdyZ ,,Boha nachazime jak pfi prani, tak pfi modlitbé, je modlitbou v§echno .

V kazdé Cinnosti je Alzbéta jakoby v Betanii. Popisuje, jak se modli u prace,
jak ma réda ticho své cely:

0, moje Guito, jak je dobfe v nasi drahé cele! Kdyz tam vejdu, citim se tam Gplné

sama se svym Zenichem, ve kterém mam vsechno, to znamena moje mali¢ka: nemtzu

vypoveédet, jak jsem Stastnid. Travim zde krasné hodiny: usadim se svym kiizem

u naSeho malého okna a s velkym zapalem §iji, zatimco moje duse prodléva u ného.*'®

Odlouceni v cele, prace ponofend v mlceni, prodlévani u pfitomného Boha, to
vSe Alzbéta miluje. Vidime, jak se prace a ¢innost pieléva v modlitbu a naopak, vse
se stava jednim.

Alzbéta miluje nedéle, kdy travi hodiny v kapli pfed svatostankem, jesté vic
vSak miluje ¢as pravidelného odlouceni, kdy kona své rekolekce.

Stale vice se modlitba pro Alzbétu stava v prvé tade ucasti na Bozim zivoté,
stdva se svym zplusobem svatosti, ldskou, kterou Boha miluje a v ném miluje ty, na
kterych ji zalezi. Déale se modlitba pro ni stdva zpisobem sjednoceni se s Kristem a
pfipojenim se k jeho vykupitelskému dilu. Modlitba je pro nasi karmelitku rovnéz
vlastnim konkrétnim tikonem lasky k bliznimu. A kone¢né je pro Alzbétu modlitba
mistem setkavani se s bliznimi v Bohu-Trojici, které ptekondva vSechny vzdalenosti,

vzajemn¢ piiblizuje a sjednocuje.

251 89, 5. 360-361.
1L 95, 5. 375.
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3.3.2 Modlitba v pojeti Alzbéty od Trojice

Modlitba je pro Alzbétu, dychanim, alfou a omegou zivota, samotnou jeho

podstatou. V jeji spiritualité ma klicové postaveni modlitba kontemplativni:

Vzdycky milujte modlitbu, draha Geremaine®", a kdyZz fikam modlitbu, neznamena to

nutit se kazdy den hlasité recitovat mnozstvi modliteb, ale je to ono povzneseni duse

k Bohu skrze viechno, jeZ nas uvadi do jistého druhu ustaviéného spoledenstvi®'® se

svatou Trojici, tpln& jednoduse tim, ze délame vSechno pod jeho pohledem.?"

Modlitba tedy pro Alzbétu znamend objevit Bozi pohled a setrvavat v ném ve
vSem, co délame. Jde o zcela jednoduchy, prosty ukon — ,,povzneseni duse*. Takova
modlitba uvadi do ,spoleCenstvi s Trojici®, které je ,ustavicné”, nikdy
nekoncici — davajici tcast na vécnosti.

Alzbéta nés dale uci:

[Tyto duse] vstupuji do N¢&j, [do ohniska lasky, kterym je Duch svaty,] skrze Zivou

viru a tam jsou Jim, jednoduché a pokojné, unasené¢ nad [vSemi] vécmi a citovymi

naklonnostmi do svaté temnoty a jsou pretvafeny v bozsky obraz. Ziji, podle

vyjadreni svatého Jana, ve ,,spolecnosti* Tiech klanéni hodnych osob, jejich zivot je

spole¢ny, a toto je kontemplativni zivot; tato kontemplace vede k vlastnéni. A toto

prosté vlastnéni je vécny Zivot okouseny na bezedném misté. Tady, nad rozumovym

chapanim, nas ogekava hluboky pokoj bozské neménnosti.?*

Kdyz zde Alzbéta hovoii o kontemplativni modlitbé, neni pro ni tato jenom
néjakym prostfedkem k dosazeni Boha, ale ona je timto dosaZenim, je v jistém

222

smyslu samotnym cilem,”' je GCasti na boZstvi, na véénosti,”** jistou formu jeho

»Vlastnéni* a sdileni troji¢niho Zivota. Tento laskyplny pohled je jakozto participace

223 224

na Bozim zivot¢ téz svatosti,”” jak o tom bude fe¢ v samostatné podkapitole.

Vsechny postoje modlitby — adorace, kontemplace, chvéala — jsou totiz
pritomné v Bohu, v Trojici. VSe co jednotlivé osoby uvniti Trojice d€laji, tim také
jsou — tyto postoje pfitomné uvniti Tti jsou tedy samotnym Bozim bytim, troji¢énim
zivotem. Pokud se my modlime, je to zplisob participace na tomto troji¢nim Zivotg,

ktery se do nds vléva a v nas se znovu uskuteciuje.

27 Alzbéta pouziva zdrobnélinu.

218 Communion.

291,252, s. 638.

20CF 14, s. 106.

21Srov. CF 23,s. 113.

22Srov. Ticny, L. Cit. d., s. 75-77.
23 Qrov. Tamtéz, s. 45 —46, s. 77.
24 Srov. kapitola 3.6 této prace.
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Je zde tedy adorace:

Abychom udélali radost [Kristovu] srdci, bud'me jeho velkymi adoratorkami.?”
Adorujme jej v ,,duchu®, to znamend mé&jme srdce i mysl upfené k nému, méjme
ducha plného jeho poznani skrze svétlo viry. Adorujme jej v ,pravdé®, tedy
prostfednictvim toho, co délame, nebot’ jsou to zejména nase skutky, kterymi se
projevuje nase pravdivost. Znamena to stale dé€lat to, co se libi Otci, jehoZ jsme détmi.
Kone¢né ,,adorujme v duchu a pravdé®, to znamend skrze JeziSe Krista a s JeziSem
Kristem, nebot’ on jediny je opravdovy Adorator*® v duchu a pravdg.*’

Jezi§ Kristus je ,,jediny opravdovy Adorator, ktery se v nas klani a uctiva
Otce v Duchu svatém,*® s laskou ma ,,pohled upieny k Otci a d&la ,,co se libi Otci*.
Skrze Krista — on v nas a my v ném — mame takto hled¢t a jednat i my.

Dale je v Trojici pfitomna kontemplace:

Otec kontempluje sebe sama v propasti své plodnosti a takto, skrze tentyz akt
poznavani sebe, plodi jinou osobu, Syna, svoje vé¢né Slovo. Vzor vSech stvofeni,
které jeSté nevysly z nicoty, spocival vééné v Ném a Bih je vidél a kontemploval
v jejich vzoru, ale v sob& samém.*”’

Kontemplace je zde popisovana jako byti, jako zptiisob samotného troji¢niho
Zivota, jako zplsob pozndvani, skrze které je véEné plozeno Slovo. Skrze ucast na
kontemplaci, na pohledu lasky méme tcast na plodnosti troji¢niho ddvani se.

Rovnéz chvala, uctivani, ml€eni, jsou v Trojici ptitomné:

Tedy, [dusSe] se bude moci ,.klanét*. Adorace, ach! To je nebeské slovo. Zda se mi, ze
je mozné ho definovat [takto]: extdze lasky. Je to laska, kterd je rozdrcend krasou,
moci, nesmirnou velikosti milovaného Predmétu, a ktera upadd do jistého druhu
mdloby, do uplného a hlubokého ml¢eni, do toho mlceni, o kterém mluvi David, kdyz
piSe: ,Mlceni je tvou chvalou!...“*° Ano, to je nejhez&i chvala, nebot’ je tou
[chvalou], kterd se vé¢né zpiva v lin¢ tiché Trojice, a je téz ,,poslednim usilim duse,
jez pretéka a je neschopna mluvit...«*"

2 Slovo ,.adorer, od néhoz jsou odvozeny dal$i tvary, ma vice vyznamovych valenci. Ve
francouz§tiné muze znamenat jak ,klanét se“, tak ,zboznovat®, ,uctivat® atd. I latinské slovo
»adorare ma v sobé vyznamy ,uctivat”, ,,vzyvat®, ale i ,klanét se”. Z tohoto diivodu toto slovo
prekladame pon€kud nezvykle, protoZze mame za to, Ze v sob& nese jak vyznamovou valenci klanéni,
tak uctivani. Uctivani je pak spojeno s evangelnim textem, ve kterém Otec hleda ty, ktefi jej uctivaji
v duchu a pravde, text na ktery Alzbéta navazuje. (Srov. Jan 4,23).

226 Ponechavame majuskuli, nebot’ je zde jménem Syna BoZiho, ktery se blizi christologickému titulu.
ZINV 33, s. 120. Vychazi z textu Jan 4,23.

28 Srov. ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité que j adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinité. Ovres.... , s. 199-200 (200).

2 CF22 s.113.
B07.65,1.
Z'DR 21, s. 168-169
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Adorace — mlceni — chvala, vSe je v Trojici jednim, bytostné piitomnym.
Adorace v sob& nese valenci klanéni, ale i uctivani.”* Odtud spojitost s chvalou.
Miceni a ticho pak predstavuje pro Alzbétu zhusténou formu chvaly, jakysi bod, ve
kterém se sbihaji vSechny formy modlitby. Mlc¢eni je tedy pro ni vrcholnou formou
modlitby, nebot’ ono je podobou chvaly, kterd véén¢ zni v Trojici.

Hovofili jsem o chvale. Je dobfe znamo, a jiz jsme se o tom zminili vyse,?* ze
Alzbéta jiz od roku 1904 synteticky vyjadiuje svoje povolani: byt ,,chvalou slavy*.>*
Alzbéta je tak oslovend timto povoldnim, Ze je pfijima jako nové jméno — ,,Chvala
slavy“. Inspiruje se novym jménem, které se dle knihy Zjeveni dostava v nebi.?
Povolani byt ,,chvalou slavy* Alzbéta nevidi pouze jako své osobni specifikum, ale
jako povolani univerzalni a takto jej také predava.

Zminili jsme se jiz o pfirozenych ptfedpokladech pro pfijeti byti ,,chvalou
slavy*. Jde o Alzbétinu osobnost hudebnice, jejiz zkusenost méla jisté vliv na to, ze
se sama dobfe mohla chapat, jako ,lyra pod tajemnymi doteky Ducha svatého*,**
jenz na ni hraje své melodie. Byla tak pfipravena piijmout objev, ktery ucinila v listu

Efesantim:

Byli jsme ptfedurceni ustanovenim toho, ktery ptisobi vSechno podle rozhodnuti své
vile, abychom byli chvalou jeho slavy.?’ [...] Jak uskutec¢nit tento velky sen srdce
naseho Boha, ten véény a neménny zdmér s nasimi dusemi? Receno jednoduse, jak

N e

Trojice?*®

Byli jsme stvofeni proto, abychom se stali ,chvalou slavy“ Trojice, je to
,velky sen srdce naSeho Boha* a jeho ,,neménny zamér s naSimi dusemi®. Stat se
»chvalou slavy“ lze tedy chapat jako shrnuti Alzbétina Zivota a poselstvi. Byt
»chvéalou slavy” znamena Zzit vSechny body Alzbétiny spirituality a tak jiz nyni

239

anticipovat chvalu blazenych v nebi,”” propojovat vé¢nost s ¢asnosti, Trojici s nami

#2Ve francouzsting je to ziejmé: adorer — ,klandt se*, ,uctivat”, odvozené i ,,zboziovat“. Blizi se to
biblickému vyznamu ,,ctit Boha®, , klanét se Bohu* — odtud ,,ctitel Boha“.

3 Srov. podkapitola 1.2, zejména 1.2.5a 1.2.8.

Z4Ef 1,12. Znovu pfipomindme, Ze Alzbéta objevila tento vyrok sv. Pavla nejpozdéji v lednu 1904
(Srov. Sicar;, Cit. d., s. 196. ) a shledala jej jako shrnuti jejiho celozivotniho povolani.

Z3Srov. CF 44, s. 126.

B6Srov. CF 43, s. 126.

BTEf 1,1-2. Alzbéta zvyraziuje ,,chvélou jeho slavy*.
B8CF 41, s. 125.

2Srov. CF 44, s. 126.
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a se svétem. Byt ,,chvalou slavy* znamena nejen chvalit v izkém slova smyslu, ale
znamena to bytostné, celou existenci ,,byt* oslavou Bozi, ,,byt* zivou a ustavi¢nou
modlitbou, a to nezavisle na tom, zda si to uvédomujeme, ¢i nikoliv.** Chvélou
slavy je duSe, jez ,,dovoli bozskému Byti**', aby v ni ukojil svou potiebu sdilet
vSechno to, kym je a co ma“.*** Byt ,,chvalou slavy“ znamena nechat se proniknout
samotnym BoZim bytim, dynamikou troji¢ni lasky, nechat skrze svoji jedinecnost
zaznivat chvalu, ktera je uvniti Trojice.**

Modlitba chvély je tedy pro Alzbé&tu jen jednim z projevi ,,byti chvalou slavy*.
Byti ,.chvalou slavy* je v lidském zivot€¢ znovu zpfitomnéné mystérium chvaly
znéjici v Trojici, jez je troji€nim Zivotem samotnym. Pro nasi svétici je ziejmé, ze
nejde o nic jin¢ho, nez o plné prozivani kiest'anského zivota.

Uved'me dalsi pfiklad, jak Alzbéta chape modlitbu, jako participaci na
trojicnim zivot¢ a jaké z toho plynou dusledky:

Ma duse se rada sjednocuje s vasi dusi v jediné modlitbé€ za cirkev a diecézi. Jelikoz
nas Pan piebyva v nasich dusich, jeho modlitba je nase a ja bych ji chtéla ustavicné
piijimat a sdilet**, zdrzovat se jako mala nadoba u Zfidla, u Pramene Zivota, abych ji
mohla predavat dusim tim, Ze necham pretékat viny jeho nekonecné lasky. ,,Posvécuji
se za né&, aby i oni byli v pravdé posvéceni.“** Toto slovo naseho milovaného®*
Mistra si zcela privlastnéme, ano, posvécujme se za duse, a protoZe jsem vSichni udy
jediného téla, v jaké mife budeme mit hojnost bozského zivota, v takové mife ho
budeme moci predavat ve velkém téle cirkve. Jsou dvé slova, kterd pro mé shrnuji
veskerou svatost a cely apostolat: ,,Sjednoceni,*’ Laska.“**® Proste, abych zila naplno,
a abych proto zistavala zcela ukryta ve svaté Trojici; lepsi blahopiani** mi nemtizete
dat!*

Vidime, ze v participaci na Kristové modlitbé, ktera neni ni¢im jinym nez
trojicnim dévanim se, trojiénim Zivotem, vidi Alzbéta také pfimluvny rozmér

modlitby a podstatu veskeré apostolské Cinnosti. ,,Sjednoceni®, ,ztotoznéni se®,

20Srov. CF 44, s. 126.

! Ponechdvame majuskuli. Alzb&ta ma na mysli Boha, ktery je totozny se svym bytim.
22 CF 43, s. 126.

23 Cely odstavec srov. Ticay, L. Cit. d., s. 59-60.

2 Je uzito slovo communier obsahujici valenci sdileni, pfijimani, ale i sjednocent.
#7J17,19.

26 Milovaného*, ,,zbozfiovaného®, ,uctivaného®, ,toho, kterému se klanime* jak odpovidd vyrazu
notre Mditre adoré.

#7 Union.

28 ponechavame majuskule, protoze tak ¢ini i Alzbéta a mame za to, Ze, jak je u ni zvykem, je zde
uzka spojitost, spise totoznost, se samotnou Bozi bytnosti.

9K prilezitosti nového roku a k prvnimu vyroéi profese.

201,191, s. 527-528.
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»proménéni se v, velké téma Alzbétiny spirituality, ma v sobé rozmér ztotoznéni se
s Kristem, ale 1 rozmér nechani se sjednotit, usporadavat Trojici, rozmér participace
na troji¢nim zivot¢, na ,,Lasce” — na onom druhém slové, kterym Alzbéta shrnuje
,veskerou svatost a ,,cely apostolat™.

Protoze pro Alzbétu je ve vSech oblastech Zivota jedinym ucitelem Kristus,
,»Mistr*, jak mu rada tikd, nechce byt ucitelkou sama v sob&. Kdyz nés u¢i modlitbe,
chce ndm pouze pomoci nechat se ucit Kristem, nebot’ modlit se, znamena délat to,
co déla on. Zdrojem poznadni Krista je pro Alzbétu jednozna¢né Pismo, zejména
kontemplativni pohled Janova evangelia a Pavlovy listy. Nejde vSak o poznani, jaké
nalézame v knihach. Alzbéta hledd v Pismu ,,dusi Kristovu®, nebot’ ona je jeji
,,nejoblibenéjsi knihou* >

K tomu, abychom se s Kristem mohli setkavat v modlitb¢, je ale tieba se ztisit,
usebrat, protoZe jen v tichu usebrani je mozno zaslechnout jeho hlas, poznavat jeho
vuli, vidét, co on kona:

Avsak k tomu, abychom zaslechly toto slovo, tak tajemné, je tieba se nezastavovat tak

fikajic na povrchu, je tieba stale vice vstupovat do bozského Byti skrze usebrani.?

Je tteba v tichu sestupovat do nitra, a tim do Boha, cestou usebrani, ke
kterému je tfeba jisté odpoutanosti, samoty a ticha. Alzbéta vSak relativizuje nutnost

vngjs$iho odlouceni pro Zivot modlitby:

Ale jaky je tedy ten sestup, ktery od nas vyzaduje, ne-li vstoupit hloubé&ji do nasi
vnitini propasti? Tento ukon neni vnéj§im oddélenim od vnéjsich véci, ale samota
ducha, odpoutéani se od vieho, co neni Bih.**

Musime se naucit sestoupit do vnitini propasti. Samota, kterou je tieba
vyhledavat a do ni vstupovat, je ,,samotou ducha®, kterou lze ,,nachazet i v davu‘“**,
Pro modlitbu je tieba vnitiné se odpoutavat od vSeho, co je mensi nez Bulh, ale
zaroven zit uprostied téchto véci. Neni to tedy zaleZitosti vnéjSich podminek, ale jde
o ryze vnitini tkony, které vedou do onoho stavu ,,samoty ducha“.

V Alzbétinych pisemnostech nenajdeme mnoho explicitnich vyjadieni ohledné

nezbytnosti stanovit si pro pravidelnou tichou modlitbu urcity cas a misto. Ze

»INI 12, 5. 903.
2CF 4, 5. 100.
®CF 7,s. 102.
L 293,s.715.

62



samotného karmelitanského povoléani, z Alzbétina prikladu a zavinuté z jejich slov je
znat, ze to predpoklada. Avsak relativizuje nutnost vnéjSich forem této odpoutanosti.
Je vsak tieba nechat v nitru vyhloubit onu propast,’ kde bude on — Trojice piebyvat.
To se dle AlZzbéty dé&je predevsim skrze kontemplativni modlitbu.

V nejhlubsim slova smyslu je opravdovym a jedinym prostfedim modlitby
samotny Buh-Trojice. ProtoZze mame trvale pifebyvat v Bohu a vSechno konat v ném,

t,2¢ jak jsme jiz fekli. Prvotni je stala, laskyplna piitomnost

mame se v ném 1 modli
Tti, ktera nas obklopuje. Neni tieba nékam namdhavé vystupovat, néjak se slozité
odpoutavat od okoli a od sebe, staci se jen vystavit této pfitomnosti, nechat se v ni
uspotradavat, usebirat. Odpoutanost a usebrani je také véci naseho usili, ale jesté
drive je to Bozi dilo. V modlitbé, kdyz s laskou hledime na toho, jenz ve své ,,ptili§
velké lasce**” hledi na nés jako prvni, poznavame hnuti a touhy jeho srdce, ,,potieby

jeho pohledu*:

k Bohu a kdo nejvic uspokoji potieby jeho pohledu. Jak uspokojit potieby Boziho
pohledu, kdyz ne tim, Ze budeme jednoduse a zamilované obraceni k nému, aby mohl
odrazet sviij vlastni obraz tak, jako se slunce odrazi skrze &isty kiistal.>®

Tento kontemplativni pohled lasky je svatosti, nebot’ dovoluje Bohu v ¢lovéku
,»odrazet sviij vlastni obraz®“. V modlitbé ¢erpame silu sjednotit se s kazdym hnutim
jeho srdce a konat kazdou jeho viili, abychom méli odvahu zapomenout na sebe,

¢¢259

nechat se jim nahradit a ,pfetvofit“*” v n¢ho. Nase kontemplace je laskyplnym

obracenim pohledu ke Ttem, ktefi nas obklopuji a hledi na nas jako prvni.
ProtoZe existuje pouze jedno ,prostredi“ modlitby v nejhlubSim slova
smyslu — Trojice, k tomu, aby bylo mozno péstovat zivot modlitby, nejsou vnéjsi

podminky podstatné. Své sestie Alzbéta pise:

0, moje Guito, toto nebe, dim Otce, je ,,ve stfedu nasi duse*! Jak to muzes vidét
u svatého Jana od Kiize, kdyz jsme ve stfedu nasi duse, jsme v Bohu. Ze je to
jednoduché a utésné? Ve vSem, ve tvych materskych starostech, zatimco jsi zcela
u svych andilk®, mizes se uchylit do této samoty a vydat se Duchu svatému, aby t&
pretvotil v Boha, aby do tvé duse vtiskl obraz bozské Krasy, aby tak Otec sklangjici se
k tob¢ nevidél uz nic jin¢ho, nez svého Krista a aby mohl fici: ,,Toto je ma milovana

23 Srov. L 288, s. 706.

¢ Srov. CF 3, s. 100.

BTEf 2,4-5. Tento termin AlZbéta velmi rada uziva.
3$CF 24, 5. 114. Srov. té2 Ticny, L. Cit. d., s. 46.
2 Srov. CF 12, s. 104-105.
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dcera, ve které jsem nasel viechno své zalibeni.“**

Jak laik, tak zasvécend osoba vSichni jsou povoldni stat se svatymi a bez
modlitby, kterd jistym zptisobem uz svatosti je, to neni prosté mozné. Alzbéta nedela
ostrou hranici mezi kontemplaci a ¢innosti. Jedno je pro ni v druhém, dilezité je

myslet na JeziSe:

A meditace? Radim ti, abys zjednodusila vSechna sva Cteni, aby ses sytila trochu
méng, uvidis, ze je to mnohem lepsi. Vezmi si kiiz, divej se, naslouchej. Vis, Ze tam
mame nase dostavenicko, a pak, netrap se, kdyz jsi tak zanepradzdnéna jako ted’ a kdyz
nemuzes konat vSechna sva cviceni: modlit se d4 i tehdy, kdyZ jedname, staci, kdyz na

n¢j myslime. Tak se vSechno stane sladkym a snadnym, nebot’ ¢loveék neni sam na to,

aby jednal, je tu Jezi3.*"'

Alzbéta je si samoziejmé& védoma reality lidského Zivota, Ze je tfeba nachazet
rovnovahu oddé€lenych ¢asti vyslovné vénovanych modlitbé a praci. Piedpoklada
tedy 1 meditaci, jeZ je nutnym prostfedkem k poznavani duse Mistra. Pfedpoklada se,
7e je tieba zaclenit do svého zivota urcita cviceni, kterd nam maji dat v tichu uslyset
Mistriv hlas. Meditativni ¢teni vSak nema pfili§ prepliiovat nasi mysl, takové ¢teni
muze rozptylovat, namisto toho, aby pomahalo k usebranosti, soustiedéni a
sjednoceni celé¢ bytosti. VSe musi byt prosté. Modlitba ma byt jednoduchym
pohledem na Krista a meditace ma k tomu pouze napomahat. Hlavné ale dle Alzbéty
plati, ze nutnost téchto prostfedka je relativni, nebot’ ,,modlit se da i tehdy, kdyz
jedndme, staci, kdyz na néj myslime®, svét modlitby a svét ¢innosti neni striktné
oddélen, ale tvoii jeden celek, jedno je perichoreticky pfitomné v druhém.

Alzbétino podani kontemplativniho Zivota pocitd s klasickym modelem
Betanie:

Je to tak pravdivé, moje mald, ze on je v naSich duSich a ze jsme stale nablizku jako

Marta a Marie; zatimco ty budes jednat, ja t€ budu chranit u néj, a potom, dobfe to vis,

kdyz ¢lovek miluje, vnéjsi véci nemohou vyrusit od Mistra a moje Guita je soucasné

Martou a Marii!**

,Kdyz Clovék miluje®, je ,,Martou 1 Marii soucasné¢®, v jednom, fekli bychom.
Pokud clovék setrvava v Bohu-Lasce, je kontemplativni 1 ¢inny soucasné. V jeho

osobé je ¢innost 1 kontemplace dokonale jednim. Bytost dokonale jednoducha, prosta

a sjednocend v sobé smifuje protiklad a umélé rozdéleni povolani, které se

207,239, 5. 613. V posledni vété Alzbéta pozméfiuje citaci Mat 3,17.
617,93, 5. 371.
227,183, 5. 512.

64



v tradi¢nich konceptech akce — kontemplace n¢kdy nachézi. V Kristu je oboji jedno,
laska ho tdhne jednim pohybem k Otci i1 k lidem. Protoze naSe modlitba a uctivani
Boha je jen ucasti na klanéni, modlitb¢ a uctivani jediného ,,Adoratora“, mame se
jen sjednocovat s tim, co déla on, kazdy s akcenty vyjadiujicimi jeho osobni
povolani.?® Cinnost tak mize byt modlitbou a modlitba ¢innosti.

Kontemplace a akce jsou tedy v sob& perichoreticky vzajemné piitomné.
Alzbéta dobfte vi, ze vn¢jsi ramec a prostiedky duchovniho zivota neni ¢asto mozné

v zivoté zachovat:

Kdyz budes rozptylovana mnozstvim tvych povinnosti, vynasnazim se to nahrazovat,

a jestli chces, abych t¢ ptivedla zpatky, v kazdou hodinu, kdyZ na to pomyslis (kdyz

zapomenes, viubec to nevadi), vstup do stiedu své duse, tam kde prebyva bozsky Host;

muze§ pomyslet na to krasné slovo, které jsem ti fekla: ,,Vase udy jsou chramem

Ducha svatého, ktery ve vas bydli...“** a na to [slovo] Mistra: ,,Zistavejte ve mné a

ja [zhstanu] ve vas...“*® O svaté Katefing Sienské se tika, Ze zila stile ve své malé

cele, tfebaze uprostied svéta: To znamena, Ze Zila v tom vnitinim obydli, ve kterém i

moje Guita umi zit!*%

Alzbéta dava praktické rady pro chvile, kdy je jeji sestra zaneprazdnéna, aby
kazdou hodinu pomyslela na ta slova, ktera pfipominaji Panovu pfitomnost v naSem
nitru. Jde o kratky pohled do nitra a o kratké zaposlouchani se do Boziho slova, které
zaslibuje jeho pfitomnost. AvSak nezistava jen u rady, v takovych chvilich vidi nase
svétice jako dulezité, abychom se vzijemné v modlitbé nesli, abychom jeden
druhého piinaSeli Bohu. Toto vzajemné neseni se v modlitb¢ a vzijemna
komplementarita obou zpisobil realizace jediného kontemplativniho ideélu
Marie-Marty ve spoleCenstvi modlitby, je pro AlZzbétu zdsadnim tématem.

Spolecenstvi ponofené do modlitby je velmi zietelné citit z korespondence
s témi, které naSe karmelitka doprovazi. Alzbéta se vzdy velmi zajima o jejich nitro,

ma vzdy radost, kdyz se ji nékdo otevie:

Piedné ti d€kuji za tvlj pékn¢ dlouhy dopis; jisté uhodnes, s jakou radosti jsem zase
vidéla tvij rukopis a tato radost se jesté zdvojnasobila, kdyz jsem citila, Ze jsou v ném
velmi zavazné véci. Rekla jsem si: ,,Ur¢ité mi v tom vSem vypravi trochu o své dusi‘
a ty vis, ze mam tolik rada, kdyz mi dovolis vstoupit do tvého nebe, které v tobé Duch
svaty tvori.>’

83 Srov. SICARI, A. M. Cit. d., s. 144-146 .
1K 6,19.

] 15,4.

61,239, 5. 614.

7L 239, 5. 612.
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Jako v citovaném dopise, tak 1 téméf ve vSech ostatnich se Alzbéta vzdy
zajima o to, jak doty¢ny vede svijj zivot ,,uvniti*, jak se modli a ddva mu cenné rady.
Nase karmelitka ma tedy o druhého nestrojeny zajem a ujist'uje je o tom, ze je bude
prednasSet Bohu, bude pifed Bohem za n¢ pfitomna:

Citim t&, [ze jsi pritomna] v kapli mezi polednem a jednou hodinou, je to splynuti

naSich dvou dusi v ném, 6! Kdybys véd¢€la, jak jsme si blizko! Pokracuj v utvareni

spoleCenstvi se Tremi, skrze vSechno, to tam je ten stied, ve kterém se setkavame.

Velmi t¢ miluji, moje Guito, moje nedélni piijimani bude obétované za tebe, potom

stravim den v choru a ty tam budes$ se mnou, [¢lovéku] je u n¢ho tak dobie, ze? Vidis,

on je moje Nekonecno, v ném miluji, jsem milovana a mam vsechno. Pevna a hluboka
jednota.*®

Protoze jsou jedno v Bohu, spolu se sebou mize Alzbéta nofit do Boha 1 ty,
které miluje. Ovocem modlitby je dle Alzbéty budovanim hlubokych meziosobnich
vztaht a jednoty.

Shrneme-li to podstatné, co fikd AlZzbéta o modlitbé, miZeme fici asi toto:
Modlit se znamena nechat Boha modlit se v nés; pokud nechame jeho modlit se
v nds, pak nechame proudit jeho troji¢ni Zivot v naSem lidstvi. Modlitba je pro Zivot
nezbytna, nebot je zivotem samotnym. Pfednostni modlitbou je modlitba
kontemplativni, nebot’ skrze ni se sd€luje Bozi zivot a svatost, vtiskuje se do nas;
takova modlitba v jistém smyslu je samotnou svatosti. Modlitba, jakozto pretékani
Boziho zivota, je zakladem veSkerého aposStolatu. Modlitba neni zaleZitosti
zboznych cviCeni, urcitého prostiedi, i kdyz i to ma svou roli, je mozné se modlit
v ¢innosti a byt ¢inny v modlitbé. Mezi modlitbou a ¢innosti jiZ neni ostra hranice,

nebot’ troji¢ni zivot vSe sjednocuje. Modlitba utvéii vztahy a prohlubuje jednotu.

3.4 VSichni jsme povolani ke svatosti

Kdyz jsem se v ptedeslé podkapitole vénovali mistu modlitby ve spiritualité
Alzbéty od Trojice, byla fe¢ o spojitosti modlitby a svatosti. V této ¢asti se pokusime
nastinit misto svatosti ve spiritualité nasi svétice.

Nejdiive pohlédneme na Zzivot karmelitky z Dijonu, abychom se dotkli
nekterych momentt, které vystihuji jeji pojeti svatosti. Ve druhém kroku si shrneme

podstatné rysy svatosti v pojeti Alzbéty od Trojice.

8L 117, s. 403.
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3.4.1 ,,Chci byt svatou***

Rané obdobi Zzivota formovalo v Alzbété¢ hluboké védomi ptedurceni a
vyvoleni, jak jsme jiz ukédzali. Vnimala samotny fakt, Ze zije, jako dar milosti. Silné
zakousela, ze n¢kdo nad jejim Zivotem bdi od samého jeho pocatku az do konce.
Zpétn€ to hodnoti, jako ,,bozské pronasledovéani® stale pfitomné nad jeji zivotni
cestou,” ,pronasledovani* Boha, ktery je trvale pfitomny a touzi po jejim Zivoté.
Ptibéh jejiho narozeni a prvni roky Stastného détstvi, takika ,.bez mrack*, davaji
Alzbét€ vnimat néco z tajemné pfitomnosti Boha-Lasky, kterou je jeji rané détstvi
obklopeno. Zde jsou polozeny zaklady pojeti svatosti, ve kterém hlavni roli hraji
milost a Bih-Laska.

Pozdé&ji, po bolestnych udéalostech smrti dédecka a tatinka se zacina projevovat
Alzbétina tézka povaha. Jeji velké, ptimé a hluboké srdce plisobi, ze se vzdy dava do
vSeho cele. V kombinaci se Spatnymi sklony jeji pfirozenosti se vSak nabizeji dvé
krajni alternativy pro jeji budoucnost: bude z ni jednou bud’ ,,and¢€l, ¢téme svétice,
nebo ,,d’abel”, clovek spéjici do zmaru, v ptipadé€, ze nechd svym Spatnym sklonim
volny pribéh.”” Alzbéta se vSak jiz zahy rozhoduje pro nekompromisni boj proti
rozmarim své povahy, protoze nechce zarmucovat své okoli, nybrz chce své blizni
milovat.””* Alzbéta tedy jiz okolo svého sedmého roku vnima prosttedi lasky a to, ze
tyto milované svym chovanim zarmucuje — zranuje lasku. Zrovna tak ale jiz v tomto
véku vi o jiné lasce, lasce JeziSe, kterou tim také zarmucuje. Jezi§ v eucharistii ji
stale vice pfitahuje, t€8i se na prvni svaté pfijimani a kdyz ji maminka pohrozi, ze
neptjde k prvnimu pfijimani, dokud se nepolepsi, usiluje o skutecnou proméenu.
Dévce bude nadale znat Gsili, které je tfeba k riistu ve svatosti vynaloZit.

V onom obdobi pfiprav na prvni svaté piijimani Alzbéta také hojné
praktikovala, dle doporuceni katechizmu, malé obéti, kterymi se mé¢la projevovat

laska. Ziskava tak osobni zkuSenost s tim, co pozdé€ji vysvétluje své piitelkyni:

Jisty zbozny autor fika, Ze nic nemize znepokojit pokorného, jenz vlastni
nepiemozitelny pokoj, nebot’ se vrhl do takové propasti, ze [tak hluboko] jej nikdo
hledat nebude. Rika také, Ze pokorny naléza nejveétsi potéSeni svého zivota v tom, ze

29NI 4, s. 895.

207, 151, s. 450.

71 Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 76.
22 Srov. tamtéz, s. 61.
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citi svoji vlastni nemohoucnosti pied Bohem. Framboise,”” pycha ani v nejmens$im
neni nécim, co se da zni¢it jednim dobie [zasazenym] uderem mece! Nepochybné,
nékteré ukony heroické pokory, jak je vidime v Zivoté svatych, kdyz ji nepfinesou
smrtelny tder, tak ji pfinejmensim znacné€ oslabi. Ale i bez toho je tfeba ji nechat
umirat kazdym dnem! Svaty Pavel tika: ,,Quotidie morior, kazdy den umiram‘ 41?73

Zkusenost z détstvi Alzbété dava na srozuménou, ze boj s vlastnimi Spatnymi

sklony je béhem na dlouhou trat. Hlavnim zlem naSeho zivota je vSak pro ni pycha,

egoismus — ¢emuZ neni snadné se vyhnout.””® Pokud AlZzbéta prozivala opakované

prohry, navzdory svému velkému Tusili, davalo ji to zakouSet svou zéasadni

neschopnost byt svata svymi silami. Navzdycky to ovlivni Alzbétin koncept svatosti.

Neni jim namahavy vystup vzhlru, ale spiSe sestup do pokory, spiSe pasivni

proces — kazdodenni umirani. V tomto obdobi Alzbéta déla zadsadni zkusenost:

1277

Pén chtél ve své velkodusnosti“’”’ obratit nase hiichy proti nim samym a zaméfit je
k naSemu prospéchu; nasSel zpusob, jak to udé€lat, aby nam ptinasely uzitek, a aby je
v naSich rukou proménil v nastroje nasi spasy. Necht' fakt [ktery vyslovim] nikterak
nezmens$i ani na$ strach®® hiesit, ani nasi bolest z toho, Ze jsme zhiesili, ale naSe
hiichy se staly pro nas pramenem pokory.*”

Pan si pouzije vsSeho, dokonce i jejiho hfichu, aby ji pfivedl k pokote,

k zdsadnimu postoji, ktery umoziuje pfijmout Bozi svatost. I kdyz je k tomu tfeba

usili, Alzbéta zakousi, Ze je to pfedev§im BozZi dilo v ni. Na konci Zivota piSe:

Je tieba stale vstupovat do bozského Byti skrze usebrani. ,,B&zim*,** piSe svaty

Pavel; tak i my musime sestupovat kazdy den po této cesté Propasti, kterou je Buh;
spust'me se po tomto svahu®®' v laskyplné divéfe. Propast vola po jiné propasti. Tam,
na samém dné, dojde k bozskému stfetu, kdy propast nasi nicoty, nasi bidy se ocitne
tvari v tvar s Propasti milosrdenstvi, nezmérnosti vSeho, Boha. To tam najdeme silu
zemfiit sami sob¢ a zatimco budeme ztracet svoji vlastni stopu, budeme proménovani

v lasku. ,,Blahoslaveni, ktefi umiraji v Panu‘2*21%

13 Alzbéta pouziva zdrobnélinu, kterou je obtizné vyjadtit, pokud jméno nepfekladame.
741 K 1531,

GV 2,s.133.

28 Srov. NI 12, s. 903.

7 Clémence — lze pielozit také jako ,,mirnost® &i ,,milostivost*.

7 Slovo terreur ma velmi silné zabarveni, lze je pielozit téZ jako ,,hrliza“.

M CF 35,s. 121-122.

M0Ep 3,12,

21 Substantivum pente — ,, svah“ piejima Alzbéta od Ruysbroeca, ktery pouziva vyrazy pente de

l'amour — ,svah lasky* a pente de I'humilité — ,, svah pokory*. (Srov. CF 4, pozn. ¢. 14, s. 100)
#27114,13.
5 CF 4,s.100-101.
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Pro Alzbétu je onen ,,svah“ ,svahem lasky“ i ,,svahem pokory“. Pokora je
postupnym vristdnim do lasky, ktera je pro Alzbétu svatosti.

Takovou proménu Bozi laskou, navzdory, ba co vice, diky jeji slabosti, ktera
byla pocatkem rlistu ve svatosti, Alzbéta poprvé siln€ proziva po udalosti prvniho
svatého pfijimani. Okoli vnima v jejim Zivoté proménu jeji piirozenosti skrze milost,

ktera se projevuje ctnosti:***

To, co se mé velice dotklo na tomto prvnim setkani, [...] byla jeji mirnost a
laskavost, ktera kontrastovala s jeji zhavou povahou a s jejim plamennym pohledem.
Vidéla jsem také, ze je dusi a veselym spoleCnikem téchto setkdni, nékym, koho
ostatni musi [radi] nasledovat. Protoze mé& ta rovnovaha humoru a mirnosti ohromila,
promluvila moje matka s pani Catezovou, ktera ji svéfila, Ze az do roku, jez
predchazel prvnimu svatému piijiman, se Alzbéta kazdy den vztekala. Jeji matka ji
tedy fekla, ze bude tfeba, aby se opravdu zmeénila, aby mohla jit k prvnimu svatému
prijimani, po kterém tolik touZzila. V jeji povaze hned zacala byt vidét proména a kdyz
jsem ji poznala, zdalo se nemozné, ze mohla byt tak jina. Kdyz jsem se pak sama
nechala [n€kdy] rychle unést [hnévem], pochopila jsem, Ze je tfeba ji napodobovat a
vyvijet veliké usili, aby se ¢lovek stal mirnym a pokornym jako ona.*

Vidime, ze jiz zde se rodilo prvni ovoce svatosti, ony heroické ctnosti, které
cirkev hled4, kdyz zkoumd, zda je mozné konkrétni osobu prohlasit za svatou.
Pfipomenime jen, ze Alzbéte je v dobé této promény necelych jedenact let. Je na ni
patrnd pokora, o niZ byla fe¢ vyse, ktera disponuje k piijeti Bozi svatosti. A co je
rovnéz dulezité, uz v tomto Utlém veku je u Alzbety pozorovatelny model svatosti
velice lidsky, civilni, takfikajic pfirozeny. Je ,,veselym spolecnikem®, ,,dusi setkani*,
se smyslem pro humor, vSe je vSak usmérnéno mirnosti v patficnost pfijemnou a
sympatickou, spontanné se chce takovy vzor nasledovat. Tato lidskost, nenucenost a
civilnost bude pro Alzbétinu svatost charakteristicka po cely zbytek zZivota.

V eucharistii Alzbéta zasadnim zpisobem poznava Bozi ,piilis velkou

lasku*,” jak pozdé&ji rada fika. Jiz pfi prvnim setkani s Kristem v eucharistii se ,,dali

jeden druhému na vzdy*“.* | Pili§ velka laska“ vola po odpovédi stejné intenzity a
Alzbéta nevaha ji dat. Tato odpovéd’ lasky nabyva brzy podoby slibu panenstvi ve
¢trnacti letech a casem se konkretizuje v povolani karmelitky. Laska se stava jedinou

Alzbétinou aspiraci: ,,Neprosim jej, nez o jediné: Milovat jej celou svou dusi, ale

24 Srov. v kapitole 1.2.4 této prace.

5 Récits biographiques. Citovano z: CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie. ..,
s. 74.

WEFD 45,
X711 178, s. 504.
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laskou pravou, silnou a velkodu$nou!“** Odpovéd lasky takové kvality se pro
Alzbétu stava synonymem svatosti. Slova, kterd jsme citovali z dopisu adresované¢ho
kanovniku Anglesovi, piSe Alzbéta v dob¢, kdy se kvuli matce odlozil vstup na
Karmel. Dévce to pfijima jako Bozi vili a laskou, o které mluvi, chce Boha milovat

uprostied svéta. V devatenacti letech si zapisuje:

Chci vzdycky plnit tvou villi, stale odpovidat na tvou milost. O Mistfe, [to] pro tebe
chci byt svatou, bud’ moji svatosti, protoze znam svoji slabost. O Jezisi, diky za
vSechny tvé milosti, které mi davas, zejména ti dékuji, Ze mé zkousis. Je tak dobré
trpét pro tebe, [trpét] s tebou. At kazdy uder mého srdce je vykiikem vyznani,
[vykiikem] lasky.*®

Alzbéta chee za kazdou cenu byt svatou, ale ma uz mnoho zkusenosti se svou

neschopnosti se ji stat. Prosi tedy JeZiSe, aby on sam byl jeji svatosti.

Po svém vstupu na Karmel Alzbéta v podstaté pouze precizuje nartnuté linie.

Svatost pro ni stale vice znamena zit naplno povolani karmelitky, byt nevéstou, ktera

se zcela ztotoznuje s milovanym Zenichem, Kristem:

Karmelitka je svatosti Krista. VSechno v ni jej musi davat, naSeho svatého Boha,

uktizovaného Boha, jenz je Cely Laska. Ale abychom jej takto mohli davat, je tieba se

nechat proménit v obraz shodny s nim; je tfeba viry, ktera hledi a ustavicné se modli;
vile, kterd se nakonec stane spoutanou a kterd se vic nepohne; je tfeba srdce ryziho,

Cistého, chvéjiciho se pod pozehnanim Mistra.*”

Povolani karmelitky ma dle Alzbéty svatostny charakter. Je to zcela v jiz
nacrtnuté logice, kdy svaty Kristus je Alzbétinou svatosti, jak jsme jiz vyse ukazali.
Svatost tedy také znamend Krista ddvat. Stale Castéji probiranym tématem se pro
Alzbétu stava tématika podobnosti. Zvlast¢ v poslednich mésicich Zivota, je pro ni
hlavni ndplni skrze vS§echno se nechat zcela pretvotit do Kristovy podoby, stavat se
jeho dokonalym obrazem, stavat se jim samotnym.

V modlitbé O miij Boze, Trojice, které se klanim pak Alzbéta rozviji ono ,bud’

moji svatosti*:

O mij milovany Kriste, z lasky ukiizovany, chtéla bych byt nevéstou vaseho srdce,
chtéla bych vas zahrnout slavou, chtéla bych vas milovat... az k smrti! Ale citim svou
nemohoucnost a prosim vas, abyste mé ,,0d¢l ve vas samotného®, abyste ztotoznil
mou dusi se vSemi hnutimi vasi duSe, abyste mé uchvatil, abyste se m& zmocnil,
abyste mé nahradil sebou, aby milj Zivot nebyl uz ni¢im jinym, nez vyzarovanim

L 38, 8. 278.
NI 4, s. 895.
¥ONI 14, 5. 906-907.
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vaseho Zivota. Piijdte do mé jako Adorétor, jako Vykupitel®' a jako Spasitel.

O vé&né Slovo, Slovo mého Boha, chei travit svij zivot tim, Ze vam budu naslouchat,

chcei se stat dokonale ucenlivou, abych se od vas vSechno naucila. Potom, ve vSech

nocich, ve vSech prazdnotach, ve vSech nemohoucnostech, chci na vas stale upfené

hledét a stale prebyvat ve vasem velikém svétle; 6 ma Hvézdo milovana, osliite a

uhrafite m&, abych uz nemohla vyjit z vasi zare.**

Byt svatou je pro Alzbétu totéz, jako ,,byt nevéstou®, ktera Krista ,,zahrnuje
slavou®. Opét citi ,,svou nemohoucnost* a tak prosi, aby to byl sam Kristus, ktery ma
do ni vejit a byt v ni v§im tim, kym je on. Dokonce prosi Krista, aby ji ,,nahradil
sebou”, aby jeji Zivot byl jen ,,vyzafovanim jeho Zivota“. Znamena to téz ,byt
ucenliva“ a ,,vSechno se od Krista naucit“, tedy i kdyz je to Biih, kdo v ni kona, je i
ona ve svém lidstvi dokonale pfi dile.

V Duchovnich pojednanich, pak mame cenné svédectvi o tom, jak Alzbéta
vnimala a precizovala pojeti svatosti ve svych poslednich dnech. Dalo by se fici, ze
vSechny myslenky v téchto spisech obsazené jsou variacemi na jediné téma, na téma
svatosti. Daji se shrnout v jediné vyzvé: ,,Bud’'me svati.“ V téchto poslednich dnech
piSe Alzbéta mimo jiné 1 spis Velikost naseho povolani, kde své pftitelkyni odkryva

jesté jeden divod, pro€ chee byt svatou:

Moje drahé dité, chtéla bych byt svatou, abych ti mohla pomahat uz zde na zemi a
abych mohla ocekévat, ze to budu délat i v nebi. Co bych nevytrpéla, abych ti ziskala
milost sily, kterou potfebujes.””

Byt svatou znamena pro Alzbétu téZ mit ucast na Bozi moci jiz v tomto Zivote,

podobné, jako na vécnosti, byt uz v tomto zivoté uzitecnd plodnosti, kterd je

plodnosti svatych v nebi.

3.4.2 Svatost v pojeti Alzbéty od Trojice

Kdybychom méli jednoduse charakterizovat svatost Alzbéty od Trojice, mohli
bychom fici: jednota, celistvost, hluboka lidskost a bozsky nadech zaroven. Mame za
to, Ze tato celistvost je dusledkem troji¢nosti AlZbétiny spirituality, jejiho

perichoretického charakteru. Tato jednota a celistvost smifuje protiklady. Je

! Réparateur — zde ve smyslu ,ten ktery ¢&ini za dost®, ,pfinddi zadostiudinéni®. Alzbéta zde
pojmenovava Krista ve smyslu christologicko-soteriologickych titull, proto se nam jevi vhodné;si
pouzit jednoslovné vyjadfeni, které témto titulim vice odpovida. Volime tedy substantivum
,»vykupitel* i za cenu lehkého vyznamového posunu.

2ELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité, que j'adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinité. Oeuvres..., s. 199 ~200 .

»GV 1,s. 133,
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odstranéna ostrd hranice mezi ptirozenym a nadpfirozenym, avs$ak jedno a druhé se
nesméuje.”* Vsechna svédectvi o jejim Zivoté se shoduji pravé v tomto: Alzbéta
byla vZdy maximaln¢ ptirozena, nestrojena, srdecna, laskava a pozorna, se smyslem
pro humor a zébavu, avSak vzdy nesmirn¢ distojnd, jakoby prizraéné propoustéjici

zaf Boha, ktery byl v ni téméf hmatatelné piitomen. Jeji ctnosti se ji staly druhou

piirozenosti.””

Pro Alzbétu je neoddiskutovatelné, ze ke svatosti jsou povoléani vSichni:

,.Bud'te svati, nebot’ ja jsem svaty.“*® Takto promlouva Pan. Jakykoliv by byl nas
zpusob zivota nebo jakykoliv byl byl na§ odév, jenz nas zahaluje, kazdy z nas musi
byt Bozi svaty.”’

Alzbéta tedy nepochybovala o pro nas jiz divérné znamé vSeobecnosti
povolani ke svatosti. Dlivodem je BoZi svatost, ktera se chce sdilet kazdému ¢clovéku
a celému svétu. Biih se chee davat podle své miry.

Ke svatosti jsme povoléni jiz od stvofeni, jedné se o bytostné urceni kazdé¢ho
cloveka:

»Buh si nas v ném vyvolil pied stvofenim svéta, abychom byli v jeho pfitomnosti
neposkvrnéni a svati v lasce.“*”® Nejsvét&jsi Trojice nas stvofila ke svému obrazu
podle vééného vzoru nas samotnych, ktery vlastnila ve svém lin¢ diive, nez byl
stvofen svet, na tomto pocatku bez pocatku, jak fika Bossuet po svatém Janu: In
principio erat verbum, na pocatku bylo Slovo; miizeme dodat: na poc¢atku bylo [i] to,
co neni, nebot’” Bih ve své vétné samoté nas uz nosil ve své mysli.*?” Otec
kontempluje sebe sama v propasti své plodnosti a takto, skrze tentyz akt poznavani
sebe, plodi jinou osobu, Syna, svoje vécné Slovo. Vzor vSech stvofeni, které jesté
nevysly z nicoty, spocival vécné v Ném a Btih je vidél a kontemploval v jejich vzoru,
ale v sob& samém. Tento vé¢ny Zivot, ktery nase vzory vlastni*® bez nds v Bohu, je
pricinou naSeho stvofeni. Nase stvofend bytnost touzi po opétovném spojeni se svym
principem. Slovo, Zate Otcova, je véénym vzorem, podle né¢hoz jsou uhnéteni tvorové
v den jejich stvoteni. Hled'me, pro¢ Btih chce, abychom osvobozeni od nas samotnych
vztahli své ruce k naSemu vzoru, a bychom se jej zmocnili, vystupujice nad vSechny
véci k nasemu modelu. Tato kontemplace otvira duSi necekané obzory, jistym
zpusobem jiz vlastni korunu, o kterou usiluje. Nesmirné bohatstvi, které ma Bih
z ptirozenosti, mizeme my mit silou lasky, skrze jeho piebyvani v nas a nase
ptebyvani v Ném. To silou této nezmérné lasky jsme pfitahovani do hloubky vnitini

24 Srov. SICARI, A. M. Cit. d., s. 266-268.

23Srov. Récits biographiques. Parafrizovano z: CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité.
Biographie...,s. 715.

26 1Pt 1,16, ktery cituje Lv 11,44.45.

¥1CF 24,s. 114.

28 Citace Ef 1,4.

%9 Alzbéta chce Fici, Ze podatek v jistém smyslu po¢atkem neni, protoze uz jsme byli v Bozi mysli.
30V gesting neni jasné, kdo koho vlastni, proto upiesiiujeme: vlastnikem jsou vzory, vlastnény je
veécny zivot.
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svatyné, kde do nas Bih vtiskuje jisty obraz své vznesSenosti. Je to tedy diky lasce a
skrze lasku, jak to fikd ApoStol, Ze mizeme byt neposkvinéni a svati v pfitomnosti
Bozi, a Ze mizeme zpivat: ,,Budu bez poskvrny a vyvaruji se nepravosti, ktera je ve

mné"dol

Od vécnosti jsme predurceni k tomu, abychom se stali svatymi, podobnymi
Bohu. Sama lidska pfirozenost tihne ze své podstaty k Bohu, nebot’ ma v ném sviij
puvod, svij vzor. Tématika vzoru a podobnosti je pro Alzbétino pojeti svatosti
klicova. Z uvedeného je také patrné, ze ona podobnost, ktera dava ¢loveéku ucast na
bozstvi, je zalezitosti ,,nesmirné lasky*, kterou je Bih sadm a na které nam dava
podil. Svatost a laska se zase zce poji s ,,jeho pfitomnosti®, v niz madme ,,byt svati®.
Svatost ma dale co délat s kontemplaci, do jist¢é miry ji uz je, nebot ,jistym
zpusobem jiz vlastni korunu, o kterou usiluje.”“ Svatost tedy ptredpoklada alespoi
n¢jakou formu vnitini modlitby — bez modlitby neni svatosti.

Zasadné je pro Alzbétu jasné, Ze jediny svaty je Biih:

N&s Pan, za dnd svého smrtelného Zivota, fekl: ,,Protoze miluji svého Otce, déldm
vzdycky, co se jemu 1ibi,*** , také“, dodava, ,,nikdy m& nenechava samotného, je stéle
se mnou.“*” Tak i my, Germaine, vypravujme mu nasi lasku tim, ze budeme vzdycky
délat, co se jemu libi, a on nas nenecha samotné, nybrz bude zlstavat ve stiedu nasi
duse, aby byl on sam nasi vérnosti: sami ze sebe jsme nic a htich, ale on, on je jediny
Svaty, a on prebyva v nas, aby nés spasil, ocistil a pietvoril v Ného. Vzpomente si té
krasné vyzvy Apostola: ,,Kdo m& odloudi od lasky Kristovy?“** Ach! Protoze
zkoumal Mistrovo srdce, védél, jaké poklady milosrdenstvi jsou zde ukryté a ve
vzmachu divéry napsal: ,,Budu se honosit svymi slabostmi, nebot’ kdyz jsem slaby,
sila JeziSe Krista ve mné piebyva.“*” Vzdycky milujte modlitbu, draha Geremaine™®,
a kdyz tikam modlitbu, neznamena to nutit se kazdy den hlasité recitovat mnozstvi
modliteb, ale je to ono povzneseni duse k Bohu skrze v§echno, co nas uvadi do jistého
druhu ustaviéného spolecenstvi’” se svatou Trojici, GipIné jednoduse tim, Ze délame

v8echno pod jeho pohledem.**®

Svaty Buh je v nds i1 nasi svatosti, je vSak tfeba napodobovat Krista v jeho
lasce k Otci, kterd se projevuje konanim jeho vile. BoZzi pfitomnost v naSem nitru
nas proménuje v ného, perichoreticky nas posvécuje, a tak se i my stdvame svatymi,

v

aniz by to vyloucilo persistujici slabost a hiisnost lidské ptirozenosti.

0LCF 22-23 s. 113—114. Posledni citovanou vétu srov. Z 18,24.
32 Grov. J 8,29.

3% Srov. J 8,29.

34R 8,35.

3% Srov. 2K 12,9 a 10.

3% Alzbéta pouziva zdrobnélinu.

37 Communion.

8L 252, 8. 637-638.
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V ¢em vsak svatost spo¢iva? Je to v zivoté ,,uvniti‘:

Hle, mira svatosti déti BoZich: ,,byt svaty jako Bulih, byt svaty svatosti Bozi“;*® a to

zijice ve spojeni s Nim na dné€ propasti bez dna, Zijice ,,uvniti. Zda se, ze duse vlastni
jistou podobnost s Bohem, ktery tfebaze ma rozkos ve vSech vécech, nenachazi ji vsak
nikdy tolik, jako v sob& samém, protoze on v sob¢ vlastni znamenitéj$i dobro, pred
kterym mizi vSechna ostatni dobra. Také vSechny dalsi radosti, které dusi potkavaji,
jsou spiSe upozornénim, které ji zve, aby si vychutnavala pfedev§im to dobro, jez uz
vlastni a s nimZ se nemlze nic srovnavat. ,,Otée nas, ktery jsi na nebesich®...’'°
V tomto malém nebi, které si on tvofi ve stfedu nasi duse, ho pfedev§im mame hledat,

a tam mame piebyvat.*'!

Protoze je pro Alzbétu svatost podobnosti, a to ne pouze podobnosti s Kristem,
jak jsme vidéli, ale i s Bohem-Trojici, s jeho bozstvim, povazuje za konstitutivni a
nezastupitelny prvek svatosti ,,ziti uvniti“. ,,Uvniti“ totiz mé ¢lovék vSechno své

bohatstvi, stejn¢ jako Trojjediny samotny, ,,uvniti nachdzi svoje vSechno, svého

Trojjediného. Proto je svatost kontemplativnim Zivotem ,,uvniti“.

......

N4

k Bohu a kdo nejvic uspokoji potieby jeho pohledu. Jak uspokojit potieby Boziho
pohledu, kdyZ ne tim, Ze budeme jednoduse a zamilované obraceni k nému, aby mohl
odrazet sviij vlastni obraz tak, jako se slunce odrazi skrze Cisty kiist'al.'

Svatost tedy spo¢ivd ve sdileni Boziho zivota, v lasce. Tuto lasku vSak
ziskavame a projevujeme kontemplativnim obracenim celé bytosti k Bohu. Je to
samotny Buh, ktery po tomto nasem obraceni touzi, ma tuto ,,potiebu®. Jedin¢ skrze
ono celobytostni nasméfovani se k Bohu-Lasce mizeme dat skrze nas prosvitat Bozi
zaf1, jako skrze ,,Cisty k¥istal“. Predpoklada to vSak jednoduchost, sjednocenost celé
bytosti:

Jednoduchost stavi ¢loveéka do Bozi pfitomnosti, dava mu svétlo a odvahu [...], je to
zase ona, kterd nas za prostfedniky pfenese do hlubiny, kde prebyva Bih a da nam
odpocinek propasti. Jednoduchost ndm da dédictvi, které pro nas piipravila vécnost.
Cely zivot duchi, vSechny jejich ctnosti, spolu s bozskou podobnosti, spocivaji
v jednoduchosti a jejich svrchovany pokoj se odehrava na vySinach také

v jednoduchosti. [...] Jednoducha duse [...] vstupuje do sebe samé a ve své vlastni
X%t 313

3 Srov. 1 Jan 3,3. Uvozovky v textu pouzila Alzbéta, i kdyZ nejde o citaci.
S10MLt 6,9.

SICF 32, s. 119-120.

SI2CF 24, s. 114,

CF 21, s. 112.
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Jednoduchost je pro Alzbétu ve své podstaté jedinou ctnosti. VSechny ostatni
jsou prosvitanim Bozi svatosti skrze ,,kii$t’al*, kterym je jednoduchy ¢lovek. Ctnosti
jsou ucasti lidské pfirozenosti na Bozi svatosti, je to vzadjemné prolnuti se naseho
lidstvi a bozstvi Trech. AvSak branou k témto skutecnostem je ctnost zdkladni a
v tomto smyslu jedind — jednoduchost, ktera je ¢istotou. Proto je Cistota Alzbétinou
nejoblibenéjsi ctnosti.

To vSe vSak neznamend, ze by se svatost redukovala pouze na modlitbu. Pro
Alzbétu je jasné, Ze se to musi nutné¢ odraZet v Zivoté, Ze ona laska se musi

projevovat v obétech pro ty, které milujeme:

Milovat, je to tak prosté, znamena vydat se jakémukoli [projevu] jeho [mysli se

Kristovy] vtle, jako se On vydava vili Otcove; znamena to setrvavat v ném, nebot

srdce, které miluje, nepiebyva jiz v sobé, ale v tom, kterého ucinilo pfedmétem své

lasky; znamena to trpét pro néj, pfijimat s radosti kazdé obétovani se, kazdou obét,

kterd ndm umozni pot&sit jeho srdce.*'

Laska tedy je na prvnim misté¢ setrvavanim v druhém, v prvé ftadé
v Bohu-Trojici. Pak je ale laska také napodobovanim lasky Syna k Otci, ktery
bezpodmineéné plni ve vSem jeho vili. Takto se musi nase laska projevovat
v konkrétnim zivoté.’'

Troji¢ni laska opét pasobi jako sjednocujici faktor, jakoby mizi hranice mezi
laskou lidskou a bozskou, laskou k Bohu a k lidem:

Nekdy si lidé predstavuji, Zze v klaStefe uz nezname lasku, ale je to Gpln€ naopak, co

se mé tyce, jesté¢ nikdy jsem neprozivala tolik lasky. Zd4 se mi, Ze se moje srdce

roz§ifilo a moje draha Cécile v ném zaujima hodné velké misto...*'s

Bozi laska jednoduse ,rozSifuje srdce®, takze Buh-Laska do sebe
perichoreticky pojme kazdou dal$i lasku. Bozi laska lidskou lasku nenici, ani
neoslabuje, ale naopak ji do sebe pojima, povysSuje a privadi ji ke své plnosti.
Takovy ¢lovek jiz prili§ nerozliSuje mezi dvéma laskami, je pro néj pouze jedna
Laska, ve které nachédzi vSechny lasky ostatni. Tato skutecnost vysvitd ze vSech
vztaht, které Alzbéta po cely zivot udrzovala. Kazdy jeji dopis dava citit neobycejné
vrouci lidskou laskavost, naklonnost, pochopeni a blizkost, tedy lasku zcela lidskou.

Zaroven vsak z kazdého jejiho slova vyzaiuje laska bozska.

314,288, s. 707.
35Qrov. L 291, s.711.
3167, 290, s. 710.
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Jak jsme jiz tekli, laska se musi projevovat v kazdodenni obéti své vlastni vile
vuli Boha-Lasky. Je tieba kazdodenn¢ umirat:

Quotidie morior. ,,Kazdy den umiram,”’"" umens$uji se, kazdy den se vice ziikam

sebe, aby ve mné Kristus rostl a byl vyvySen. Spo¢ivam malicka na dn€¢ mé bidy,
vidim svoji nicotu, moji ubohost, moji bezmoc, uvédomuji si, Ze jsem neschopna
pokroku, vytrvalosti, vidim mnozstvi svych nedbalosti, svych chyb, pozndvam sebe
sama ve své bid¢, padam na tvat ve své ubohosti, a kdyz poznavam svou tisen,
predkladdm ji svému Mistru. Quotidie morior, vkladam radost svoji duSe (ve vili,
nikoli v citech) do vSeho, co mé mlze ob&tovat, znicit, umensit, protoZe chci udélat
misto svému Mistru. Uz to nejsem ja, kdo zije, je to On, jenz Zije ve mné: nechci jiz
zit svym vlastnim Zivotem, ale byt proméneéna v JeziSe Krista, aby mij zivot byl vic
bozskym, nez lidskym, a aby Otec, ktery se nade mnou sklani, mohl rozpoznat obraz
milovaného Syna, ve kterém ma vSechno své zalibeni.*'®

Aby clovek ziskal onu prizracnost krystalu, aby se mohl stat podobnym Bohu,
musi se zcela ziici sebe sama, své vile, kazdodenné umirat. Clovek se musi nechat

ztotoznit s Kristem do té miry, Ze se stane jim. Alzbéta pouziva velmi silné vyrazy,

kdyz mluvi o takovém dokonalém sjednocenti, je diisledné pavlovska:

Ach, coz si myslis, Ze kdyzZ je [srdce] v Kristové podruci, Ze se nemiize vydat az do

......

proménuji se v ného. A potom, je to tak dobré, on je stale se mnou, on m¢ stravi
v jedno s nim, tolik se milujeme! Ach, nebyt toho, byla bych zlstala s tebou!

Objimam té¢ draha maminko, je to pro mé obét’ stejné jako pro tebe, ale jsem bozsky

$tastna.>’®

Ano, Alzbéta v onom ,,vydani se* neznd mez. Chce se skrze lasku ke Kristu
»proménit v ného“. Ona je strdvena jim, stdvd se jeho soucésti, pfitom vSak
nepiestava byt sama sebou, jeji lidstvi se neztraci, ale je neskonale povyseno,
dochazi své plnosti. O jeji lidskosti neni pochyb, vSechna svédectvi se v tomto bod¢
naprosto schoduji. Clovék v tomto byti ,jednim s nim* nachazi svoji podobnost
s Kristem, svoji svatost. ,,Otec v ném poznava obraz milovaného Syna.***°

Hrich a nase bida, jak jiz jsem vidéli, neni v tomto procesu piipodobnéni
prekazkou, ale naopak stdva se ,,pramenem na$i pokory“, ' jak jsem ukazali na
jedné z citaci v predeslé podkapitole. I zde nachdzime vzdjemnou koexistenci

hiisného c¢loveéka a bozského Zivota, prebyvani samotného Boha-Trojice, v jedné

WK 15,31,

S8CF 12, 5. 104-105.
9L, 130, 5. 418.
CF 12, 5. 105.
21CF 35, s. 122.
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lidské bytosti. Hfich je veliké zlo, ale pokud usilujeme zit v liné Tfi, neni ni¢im
vaznym, naopak ndm umozni sestupovat po ,svahu“ pokory, kterd je zéaroven
svahem ,,Bozi propasti“. Pokud tedy ¢lovék neni jesté zcela pretvoren v Krista, je
zcela normalni, Ze v ném nalézdme nezanedbatelné znaky hiisnosti. To vSak nemusi

byt na piekazku ptitomnosti Bozi v témze ¢lovéku a v ristu jeho dila v ném.

3.5 Zivot v liiné T¥i a utrpeni

vvvvv

Rozdilné osobnosti kiestanskych svétc pristupovaly k utrpeni velmi rozdilnym
zpusobem, avsak u vSech je n¢jakym zpiisobem toto tajemstvi piitomné.
Alzbéta ve svych dvaceti dvou letech hodnoti sviij zivot takto:

Citim se jako obkli¢ena’* mystériem lasky Kristovy a kdyZ se divam zpé&t, vidim

jakoby bozské pronasledovani mé duse. O! Jaka laska, jsem jako rozdrcena tou tizi. A

tak ml¢im a klanim se.’”

Alzbéta nam tak dava tusit souvislost mezi nesoumétitelnosti Bozi podstaty,
Bozi lasky s lidskou pfirozenosti a utrpenim, tizi, jakoby nasilim, které pasobi.

Opét se v prvnim kroku pokusime poukazat na pfitomnost utrpeni v Alzbéting

zivoté. Poté se pokusime formulovat zakladni postoje nasi svétice k této otazce.

3.5.1 Tajemstvi utrpeni v Zivoté Alzbéty od Trojice

Utrpeni a jisty ,,stin smrti* je pfitomny jiZ na samém pocatku Alzbétiny Zivotni
pouti. Jeji porod byl nesmirn¢ t€zky a bolestny a dle lidskych méritek se Alzbéta
neméla narodit zZiva, a pokud ano, tak neméla mit mnoho Sanci na pteziti. Jiz zde se
vSak projevila Alzbétina silnd a bojovna pfirozenost, ktera ji ve spolupraci
s vydatnou BoZi milosti pomohla pfezit.

Dalsim Alzbétinym setkanim s utrpenim byl i ,,stin smrti, ktery na jeji zivot
padl v souvislosti se ztratami milovanych blizkych. Ranou ptfimo do jejiho détského

srdce byla smrt tatinka v jejim détském naruci. Alzbété bylo pouhych sedm let, kdyz

2 Je me sens envelopée dans le mystére de la charité du Christ. Sloveso envelopper znamena
»obalit®, ale i ,,obklicit”, ,,obklopit“. Zde by bylo vhodné i sloveso ,,obklopend®, ale z kontextu se jevi
vhodnéjsi pouzit sloveso s nadechem jistého nasili, tedy ,,obklicit™.

B 151, s. 450.
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poznala skrze tyto bolestné utrpeni bolestnou stranku pozemského zivota. Poznava
zemi, jako misto ,,vyhnanstvi a trapeni‘.**

Alzbéta se pozdéji také trapi, kdyZz poznava svou ,,straSnou povahu*** ktera
ma dopad na jeji okoli. Je si védoma, ze svym chovanim a vybuchy vzteku plsobi

t. 326

svému okoli trapeni, ale ona je chce milova Vyhlasuje pak boj sklonim své
pfirozenosti, aby uSetfila ty, ktefi jsou kolem ni.

Alzbéta zahy poznala i vnitini utrpeni v podobé skrupuli. Trpi jimi jiz v obdobi
po prvnim svatém pfijimani, ma ptili§ uzkostlivou starost o to, zda miluje JeziSe tak,
jak si to on zada. Ma strach z osobniho soudu. Lékem ji je postoj viry, v némz se
v duvéfe zcela odevzdava takovému Bohu, jak ho touZ virou poznava v eucharistii,
Bohu-Lasce.

Pro nase vnimani je pon¢kud zarazejici, Ze Alzbéta ptiblizn¢ od svych dvanacti
let prosi Boha, aby mohla zemfit mlada. Protoze Jezi$ ji miloval az k smrti, chce i
ona odpovédét laskou stejné silnou. Chee hledét na toho, kterého takto miluje a proto

je tieba, aby co nejdiive prosla branou smrti.*’ Zahy se u Alzbéty, tolik mladé,

objevuje 1 tajemna touha po utrpeni. Ve Ctrnécti letech ve své basni piSe:

Jezisi, na tebe ma duse zarli

a tvou nevéstou brzy stat se touzi.
S tebou chei trpét

tob& umirat.***

Vidime opét onu pfimocarost Alzbétiny logiky lasky. Ona Zarli na velikou
lasku Krista, chce mu byt ,,nevéstu®, tou kterd se spoji se v§im, ¢im je a co d¢€la jeji
,,zenich® — Kristus.

V osmndcti letech si zapisuje:

... ptinesu mu nekolik obéti, abych mu dokazala, jak moc jej miluji, jak moc touzim
trpét, odc¢inovat viny spolu s nim. O Jezisi, moje lasko, mij zivote, mlij milovany
zenichu, tvlj kiiz, prosim t&, dej mi svij kiiz, chci jej sdilet s tebou. Ty jsi za mé uz
trpél dost, chci t& nyni utéSovat, nakladam si hiichy svéta, [...] jsem tvoje ob&t’.**

24Srov. P 37, s. 945-946. Srov. téz CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie. ..,
s. 54.

3% GQrov. J 81, s. 850.

326Srov. CONRAD DE MEESTER, Elizabeth de la Trinité. Biographie..., s. 61.
327 Srov. tamtéz, s. 99-101.

8P4 5.929.

32977, s. 813-814.
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Alzbéta chee trpét, aby sdilela kiiz milovaného Mistra, chce mit Gi€ast na jeho
utrpeni, kterym vykupuje hiichy svéta. Chce JeziSe ,,utéSovat®, protoze on ve svém
lidstvi ,,uz trpél dost®, je tedy fada na ni, nebot’ ona je ,nevestou”, on jejim
»zenichem®, jako takovi se maji stat jednim té€lem, mit stejny udél. Proto se jemu

vydava jako ,,obét™:.

V devatenacti letech si zapisuje:

..celopalna obét.* O, u¢in mé mudednikem tvé lasky, at’ mi toto mucednictvi
privodi smrt. Odejmi mi svobodu délat, co se ti nelibi, at’ ti nikdy nezplsobim ani
nejleh¢i urazku. Znic, vyrvi z mého srdce vSechno, co se ti nelibi. Chei vzdycky plnit
tvou vuli, stadle odpovidat na tvou milost. O Mistie, [to] pro tebe chci byt svatou, bud’
moji svatosti, protoze znam svoji slabost. O Jezisi, diky za vSechny tvé milosti, které
mi davas, zejména ti dékuji, Ze me¢ zkousis. Je tak dobré trpét pro tebe, [trpét] s tebou.
At kazdy Gder mého srdce je vykiikem vyznani, [vykiikem] lasky.*'

Alzbéta touzi byt ,,mucednici lasky, nebot’ se chce Bohu libit, vzdy konat jeho
vuli, dokonale ,,odpovidat na jeho milost®, chce ,,byt svatou®. Proto d¢kuje i za
zkousky, protoze ji ddvaji moznost trpét z lasky ke Kristu a takto trpét je pro Alzbétu
,,dobré®, protoze netrpi sama, ale spolu s Kristem.

Nesmirn¢ mnoho pak Alzbéta trpé€la v obdobi, kdy matka nesouhlasi s jejim

vstupem na Karmel:

O Mistte dobry, jakou zkousku jste mi poslal, jaky me¢ je v mém srdci, nikdy se
neuté$im. Navzdory tomu, ach, deékuji vam, chvalim vés, vy si touto strasnou
zkouskou poslouzite k tomu, abyste mé odpoutal od véci tady dole, a pripoutal me
plné k vam, jeding k vam, ma Lasko, mij Zivote, mdj milovany Zenichu, pro kterého
chci trpét, nebo zemfit!...**

Alzbéta se uci rozumét Bozi paradoxni moudrosti. U¢i se chapat, ze Bih si
timto utrpenim poslouZzi k dobru jejimu i nasemu, zrodi se jeji laické kontemplativni
povoléni. Pfed vstupem na Karmel Alzbéta prozivad onu dvoji lasku, ktera jakoby
trha jeji srdce: lasku k Bohu a lasku ke svym drahym, zejména k matce a sestfe.

Alzbétina touha trpét roste ruku v ruce s rostouci touhou odpovidat na ,,pfili§

velkou lasku Boha, ktery je ,,Cely Laska“. Vstupuje na Karmel, aby tam trpéla

spolu s nim.

3%0Slova ,,celopal a ,,0bdt pouziva svata Terezie z Lisieux ve svém Ukonu obétovani milosrdné
lasce Bozi, ktery Alzbéta Cetla. (Srov. NI 4, s. 896, pozn. 2).

BINI 4, s. 895.
32746, 5. 834 .
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Na Karmelu je Alzbéta do tajemstvi utrpeni ponofovana stale vice. Noviciat
byl pro ni dobou utrpeni a zkousky, druhym utrpenim skrupuli. Okolo poloviny roku
1902 si Alzbéta ve svych Soukromych poznamkach zapsala text, ktery pojmenovala
Byt nevéstou Krista, kde mimo jiné pise:

Je tieba zit sviij zivot nevésty! ,,Nevésta®, vSechno, co toto jméno vyjadiuje, je laska

davana a piijimana! [Je to] diivérnost, vérnost, absolutni oddanost!... Byt nevéstou, to

znamena byt vydana, jako on je vydany; je to byt obétovana, jako on, skrze n¢j, pro
néj... Je to Kristus, jenz se Cini cely nasim a my se stavame ,.celi jeho*. [...]

Byt nevéstou®, to je mit své oCi zahledéné do jeho o¢i, mit mysl pronasledovanou

jim, srdce mit upIné zaplavené, uchvacené, jakoby bylo mimo sebe a pieslo do néj,

mit duSi plnou jeho duSe, plnou jeho modlitby, byt bytosti zcela zajatou a

darovanou... Znamena to stile na n¢j upirat pohled, odhalovat nepatrné znameni a

nepatrnou touhu; vstoupit do v§ech jeho radosti, sdilet v§echny jeho smutky. Znamena

to byt plodnd, spoluvykupujici, rodit duSe pro milost, rozmnozovat pocet
adoptovanych [déti] Otce, vykoupenych Kristem, spoludédicti jeho slavy **

Byt nevestou Krista vyjadiuje tajemstvi sjednoceni s Kristem, pro Alzbétu tak
zasadni. Je pro ni logické, Ze se také ona stava ,,zcela darovanou bytosti“. Jednoduse
musi také ona Zit jak ,,vSechny jeho radosti®, tak ale také ,,vSechny jeho smutky*. Uz
nezije ,né&jaké“ utrpeni, ale Kristovo utrpeni. Nevésta je s Kristem
»spoluvykupujici®, jeji utrpeni méa novy smysl a plodnost.

Alzbéta vysla z oné temné zkousky noviciatu posilend ve vife a ve vydanosti.

Toto obdobi znamenalo opét posun k hlubsimu chédpani jejiho povolani:

...pochopila jsem, Ze moje nebe zacina uz na zemi, nebe ve vite, v utrpeni a ob&tovani

se pro Toho, kterého miluji... Chtéla bych ho milovat tak moc, milovat ho, jako moje

seraficka Matka, az k smrti.**

Alzbéta stale vice zacind chapat, Ze utrpeni nestoji v protikladu k Zivotu
v ,,nebi“, které je v jejim nitru. Zivot v ,,nebi® duse je zaleZitosti viry a uskute¢iiuje
se v utrpeni, které je obétovano ,,pro Toho, kterého miluje®. Alzbéta si uvédomuje,
7e 7ivot na zemi je koincidenci radosti Zivota nebe s utrpenim.

Dobie znamy tkon ob&tovani se Trojici, modlitba O miij Boze, Trojice, které
se klanim, ktery Alzbéta slozila 21. listopadu 1904, rozviji zapocatou linii ob&tovani

se Trem, Bohu-Lasce:

O mij milovany Kriste, z lasky ukfizovany, chtéla bych byt nevéstou vaseho srdce,
chtéla bych vas zahrnout slavou, chtéla bych vas milovat... az k smrti! Ale citim svou
nemohoucnost a prosim vas, abyste mé ,,0d¢l ve vas samotného®, abyste ztotoznil

NI 13, 5. 905.
L 169, s. 486.
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mou dusi se vSemi hnutimi vas$i duse, abyste m¢ uchvatil, abyste se m¢ zmocnil,

abyste m¢ nahradil sebou, aby milj Zivot nebyl uz ni¢im jinym, nez vyzafovanim

vaseho Zivota. Piijd’te do m¢ jako Adorator, jako Vykupitel a jako Spasitel. O v&cné

Slovo, Slovo mého Boha, chci travit sviyj zivot tim, Ze vam budu naslouchat, chci se

stat dokonale ucenlivou, abych se od vas vSechno naucila. Potom, ve vSech nocich, ve

vSech prazdnotach, ve vSech nemohoucnostech, chci na vés stale uptené hledét a stale
prebyvat ve vaSem velikém svétle; 6 ma Hvézdo milovana, osliite a uhraiite me, abych
uz nemohla vyjit z vasi zafe.*”

Opét vidime, Ze jde Alzbété primarné o dokonalé sjednoceni s Kristem. Pak
Kristus v ni dél koné svoje dilo, Alzbéta se mu stava ,lidstvim navic®, ve kterém
Kristus miize ,,zpfitomnovat svoje mystérium®, jak se dal piSe v pokracovani prave
citované modlitby. V textu Byt nevéstou Krista, ktery jsme vySe citovali, mluvi
o tom, ze nevésta ma byt ,,spoluvykupujici“. V tomto uryvku je objasnéno, ze je to
Vykupitel, kdo v ni vykupuje, a protoze ona mu dava své lidstvi, aby se stalo
,»lidstvim navic*, také ona se stava ,,spoluvykupujici®.

Posledni usek zivota, ktery Alzbéta proziva v klaSterni nemocnicce, je Casem
Cistého, stupnujiciho se utrpeni, které ji doprovazi az do posledniho vydechnuti.
Vsechny jeji dopisy 1 spisy pozd¢ji shrnuté pod nazvem Duchovni pojedndni jsou
plné reflexi tajemstvi utrpeni. VSechny tyto texty vSak pokracuji v jiz ptedstavené
myslenkové linii: sjednoceni s Kristem a dokonald podobnost jemu. V tomto obdobi
je Alzbéta ponoiena do tajemstvi utrpeni az do té miry, Ze jej povazuje za své noveé

obydli. V poslednim dopise své sestie Guité ze 14. zati 1906 pise:

Moje drahé dcero, jsem velice unavena, nemam silu drzet tuzku, ale [také] nemam
odvahu nechat maminku odejit bez toho, abych ti poslala néjaké slovo z mého srdce.
Mam t& rada vic, nez kdy diive. Tebe s tvymi andilky®*® piikryvam svou modlitbou a
utrpenim; mize§ Eerpat z kalicha své Sabetky: vie, co je jeji, je i tvé. Cetla jsem néco
tak krasného, poslouchej: ,,Nepiebyval snad Jezi§ Kristus v bolesti? O, détatko, zda
se mi, Zze jsem naSla svoje obydli: je jim ta nezmérna bolest, jez byla bolesti
Mistrovou; jednim slovem, je to on sam, Muz bolesti. Prosim jej, aby ti dal takovou
lasku ke kiizi, ktera ¢ini svaté svatymi.*’

Tak, jako Alzbéta doposud pirebyvala v Trojici, v nebi své duse, nyni nachazi
posledni pozemské obydli. Jejim obydlim je ,on sam®. ProtoZze Mistrovym

poslednim ,,obydlim*“ bylo utrpeni, je toto utrpeni i obydlim jeho nevésty. Toto

utrpeni je ,,nezmérné®, stejné jako jeho bozstvi, do kterého se Alzbéta prave skrze

3SELISABETH DE LA TRINITE. O mon Dieu, Trinité, que j'adore. In CONRAD DE MEESTER (ed.).
Elisabeth de la Trinité. Oeuvres..., s. 199 —200.

36 Mluvi o détech své sestry.
311,311, s. 752.

81



toto utrpeni noti. Utrpeni je pro ni branou, kterou se definitivné noii do vé¢nosti, do

tajemstvi TTi.
3.5.2 Vyznam utrpeni ve spiritualité Alzbéty od Trojice

Kratce jsme ukézali, jak Alzbéta v pribéhu svého Zivota postupné vstupovala
do tajemstvi utrpeni. Pro Alzbétu je jisté, ze utrpeni prosté do zivota patii. Své sestie
jednou pise:

Te&si mé, Ze jste s maminkou tak $tastné a rozumim téz tvé obéti, ze je od vas Georges
daleko. Pfesto, uZivej si pobytu ve Svycarsku a piijemnou blizkost nasi hodné
maminky. Tohle je zakon, ktery plati v tomto Zivote: obét’ vedle radosti. Dobry Biih
nam chce piipomenout, Ze jsem jesté nedosli blaZzenosti; ale sméifujeme tam a on sam
nas chce vést do své naruce. On tam nahofe, moje sestficko, naplni kazdou nasi
prazdnotu; zatimco to o¢ekavame, Zijme v nebi nadi duse, uz to je tak krasné!**

Alzbéta si rozhodné nelibuje v bolesti a utrpeni. Aktualni prozivani obéti, ktera
spolu vzdy nese jisté utrpeni, neni na piekazku prozivani radosti z dobra a
pfijemnych véci, které Zivot pfinasi. Alzbété je jiz od mladi jasné, Ze obéti jsou
osvéd&enim pravosti lasky.**’

Alzbéta se nikdy nepta po divodech utrpeni, pro¢ musi snaset to, ¢i ono, ale
vzdy se na vSe diva ofima viry v ramci vztahu ke Kristu, v kontextu sjednoceni se

s nim v jeho lasce:

,,Protoze miluji Otce, d&lam stale to, co se mu libi.“*** Toto fekl svaty Mistr a kazda
duse, ktera chce zit ve spojeni s nim, musi také zit podle této zasady. Jeho svrchovana
bozska vile’' musi byt nasim pokrmem, na$im kazdodennim chlebem. Musi se
nechat obé&tovat kazdou Otcovou vili**?, po vzoru ji uctivaného Krista. VSe, co se
ptihodi, kazda udalost, kazdé utrpeni, stejné jako kazda radost, je svatosti, kterou ji
dava Bih. Proto uz nedéla rozdily mezi témito vécmi, prekona je, zdola je, aby si
odpocinula, nad [tim] v§im, v samotném svém Mistru. Vyvysuje jej velice vysoko na
horu svého srdce, ano, vySe, nez svoje dary, své utéchy, vyse nez slasti, které
piichazeji od ného.**

To, co je pro Alzbétu dulezité, je sjednoceni s Bozi viili, a to jak v radosti, tak

v utrpeni. VSechno je pak pro ni ,,svatosti®, kterd ji davad Boha. Touto svatosti neni

381,210, s. 560.
3% Srov. L 291, s. 711.
30K ombinace J 14,31 a J 8,29.

3 Le bon plaisir divin. Ve francouzsting se le bon plaisir pouzivan k vyjadieni kralovské viile nebo
svrchované ville Bozi a ma v sob€ nadech ,,libovile” panovnika. Le bon plaisir divin je zndmy pojem,
ktery je uzivan napt. v Duchovni pisni Jana od Ktize. (Srov. DF 10, s. 103, pozn. 4).

¥2Ve francouzsting je plural: toutes volontés.
3 CF 10, s. 103-104.
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pouze utrpeni, jak by mohl tvrdit dolorismus, ale i kazda radost. Pozitivum utrpeni
neni v ném samém, ale v jeho svatostné povaze.

Kratce pred smrti Alzbéta pise své matce:

Draha maminko, nalezla jsem zalibeni ve své drahé Kalvarii a prosim Mistra, abych
mohla postavit sviij stan vedle toho jeho. Jsem zaméstnand utrpenim a kdyz ¢lovék
vidi vSechno, co on trpi za nas ve svém srdci, ve své dusi a ve svém téle, jakoby
¢lovek mél potfebu mu toto vSechno oplatit. Zda se mi, Ze bych chtéla trpét vSechno
to, co on trpi. Nemtizu fici, Ze miluji utrpeni v ném samotném, ale miluji je, protoze
ono mé &ini podobnou tomu, ktery je mdj Zenich a ma Laska. O, pohled’, toto piinasi
do duSe pokoj tak lahodny, radost tak hlubokou, a nakonec [Clovek] vklada svoji
blazenost do vSeho, co je mu protivenstvim. Maminko, pokus se vkladat svoji radost,
ne citovou, ale radost vychazejici z tvé viile, do vSech protivenstvi, vSech obéti a fikej
Mistru: ,,Nejsem hodna trpét to pro vas, nezaslouzim si takovou podobnost s vami.*
Uvidis, ze muj recept je vynikajici, pfinese ti libezny pokoj v hloubi srdce, pfiblizi [t¢]
k Bohu.**

Vidime, ze utrpeni pro ni nema hodnotu samo v sob&é. M4 pro ni hodnotu
jediné pro to, Ze ji €¢ini podobnou Kristu. Kristus trpél z lasky. Ona jej miluje, chce
byt s nim jedno, chce vzdycky plnit jeho vili a d€lat, co d€la on. Chce tedy trpét
spolu s Kristem, dat se mu k dispozici, aby v jejim lidstvi zptitomnil i tuto stranku
svého mystéria. Sjednoceni s utrpenim Krista je posledni fazi pfipodobnéni se Kristu
na této zemi, posledni tvafi ,,podobnosti“, jez je pro Alzb&tu svatosti.

Alzbéta tedy nezlstava u pouze lidského pohledu na utrpeni. V poslednich
dnech Zivota pise:

»Na vlastnim téle dopliuji to, co chybi utrpeni JeziSe Krista pro jeho telo, kterym je
cirkev:*“** Hle, co bylo §téstim Apostola! Tato mySlenka mé pronasleduje a pfiznam
se ti, ze mam hlubokou vnitini radost, kdyz si pomyslim, ze Bih si m¢ vybral k tomu,
aby mé spojil s utrpenim svého Krista, a cesta kalvarska, po které vystupuji kazdy
den, se mi zd4 byt spiSe cestou blazenou! Vidé¢la jsi nékdy takové obrazky, jak
zobrazuji smrt, ktera svou kosou vSechno kosi? Dobra, takze toto je mij stav, zda se
mi, ze m¢ pravé takto ni¢i... Pro pfirozenost je to nékdy bolestné a ujistuji te,
kdybych ziistala u toho, necitila bych nic jiného, nez svoji zbab¢&lost v utrpeni... Ale
to je lidsky pohled! Velmi rychle tedy otviram oko své duse pro svétlo viry,** a tato
vira mi tikd, Ze to laska me nici a pomalu stravuje, a moje radost je nesmirna a [pravé
této] lasce se vydavam jako kofist.**

Alzbéta odmitd divat se na utrpeni jen lidskou optikou. Ta by pouze

konstatovala, ze nemoc kona své dilo zkazy, a Ze na tom lze téZko najit néco

L 317, s. 764.

GV 7, s. 136-137. Citace Kol 1,24.

¥ Myslenka Katefiny Sienské. (Srov. GV 7, s. 136-137).
TGV 7,s.136-137.

&3



pozitivniho. Alzbéta vSak déld tkon viry, ve kterém odmitd tento pouze lidsky
pohled. Ona je spojena s Kristem, spolu s nim trpi za jeho télo, tedy za cirkve. Je
ponoiena v jeho lasce a je to prave tato laska, kterd ji stravuje prostfednictvim jeji
nemoci. Takto umirani sméfuje k smrti z lasky, po které Alzbéta, stejné jako jeji
seraficka matka, tolik touzila.

Jesté na jednu véc bychom chtéli poukdzat. Jak jsme jiz konstatovali, Alzbéta
neteoretizuje, nepta se na teologické divody existence zla. Ale zda se, ze pro ni
utrpeni neni jen disledkem hiichu kohokoli, ale je jesté nécim jinym:

Citim se jako obkli¢ena’*® mystériem lasky Kristovy a kdyZ se divam zpé&t, vidim
jakoby bozské pronasledovani mé duse. O! Jaka laska, Jsem jako bych byla rozdrcena
tou tizi. A tak mI¢im a klanim se.**

Vidime, Ze clovek, jakoZzto tvor, nemlize unést tizi bozstvi, Boha, ktery se mu
dava podle ,,své miry“. Je to tize jeho lasky, kterd, kdyz se ¢lovéku dava, je vnimana
jako ohen, jako jisté utrpeni. VSechno utrpeni, jez Alzb&été Zivot pfinasi, vnima jako
stravujici plamen Bozi lasky, které se ona ve svém lidstvi vydala jako ,,kofist®.

AlZzbéta pise své sestre:

Svaty Pavel tika: ,,To, co chci, je poznat jej, Krista, a sjednotit se s jeho utrpenim a
smrti.*“*** Tim se rozumi mysticka smrt, skrze niz duse zanikne, zapomene na sebe tak
dokonale, ze zemie v Bohu, aby se v n¢j proménila. Sestficko, to vyzaduje utrpeni,
nebot” je tfeba znicit vSechno, co jsme my, abychom vytvofili misto samotnému
Bohu.*!

Této mystické smrti je potfeba k onomu pfetvorujicimu sjednoceni se
s Kristem a s celou Trojici, o kterém Alzbéta ustavicné hovoii.

V perspektive, kterou jsem doposud nastinili, mize vSak utrpeni pfece jen do
jisté miry najit hodnotu i samo v sobé¢:

Duse, ktera chce slouzit Bohu dnem i noci ve svém chrdmu, ve svatyni, o niz slySim
mluvit svatého Pavla, kdyz fika: ,,Bozi chram je svaty a ten chram jste vy*,** takova
duse musi byt rozhodnuta skutecné sdilet utrpeni se svym Mistrem. Ta, ktera je
vykoupena, ma zase naopak povinnost vykupovani dalSich dusi, a proto bude zpivat
na své lyfe: ,,Chlubim se kiizem JeziSe Krista. S Kristem jsem pfibita na kiizi...«* A

8 Je me sens envelopée dans le mystére de la charité du Christ. Sloveso envelopper znamena
»obalit®, ale i ,,obkli¢it“, ,,obklopit“. Zde by bylo vhodné i sloveso ,,obklopena®, ale z kontextu se jevi
vhodné;jsi pouzit sloveso s nddechem jistého nasili, tedy ,,obkli¢it™.

L 151, s. 450.

30Fp 3,10.

1L 298, s. 725.

P21 K3,17.

33 Srov. Ga 6,14 a Ga 2,19.
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dale: ,,Ve svém téle trpim to, co chybi utrpeni Kristovu, za jeho télo, kterym je
cirkev.“* | Kralovna se postavila po vasi pravici®.*** Takovy je postoj této duse: kraci
cestou na Kalvarii po cesté¢ svého ukiizovaného Krale, ktery je vyCerpany a pokoteny,

a prece stale tak silny, tak pokojny, plny majestatu, ktery jde vstfic svému umuceni,

aby ,,dal zazafit slavé své milosti®,*>® jak to siln& vyjadiuje svaty Pavel. On chce svou

nevestu zapojit do svého dila vykoupeni a tato bolestna cesta, po které kraci, ji

pripada jako cesta blazenosti: ne pouze protoze k ni vede, ale také proto, Ze ji svaty

Mistr dava pochopit, ze musi ptekonat to, co je v utrpeni hotké, baby v ném, stejné

jako on [rozumé&j Mistr], mohla najit sviij odpo¢inek.*’

Alzbéta na samém konci Zivotni pouti, kterou ptirovnava k ,,cesté kalvarskeé®,
uci, Ze je tfeba projit nejdiive skrze bolest utrpeni, jeho hotkosti. Teprve potom je
mozné v ném najit ,,odpoCinek*, mlze se stat ,blazenosti”, S§téstim. Ona cesta
utrpeni neni ,,cestou blaZzenosti“ jen proto, ze by byla nutnym zlem, které¢ vede do
vécného §tésti nebe. Utrpeni samotné je tim mistem odpocinku, mistem k piebyvani,
Bozim domem, samotnym Kristem i samotnou Trojici. Tuto paradoxni skute¢nost je
mozno vysvétlit tajemstvim perichoreze. Utrpeni se vzajemné prostupuje
s blazenosti. Utrpeni v sob¢ nese hotkost, ale kdyz se ptijme, kdyz se touto hotkosti
projde, dovede nés to jednou k blazenosti, ale co vic, jiz v samotném utrpeni je
mozné nalézt ,,odpocinek*. Darovani se v lasce, jeZ je vlastnim zivotem Trojice, je

blaZenosti, dava pokojné spocinuti. To ma na mysli na§ Pan, kdyz tika:

Pojd'te ke mné vSichni, kdo se namahate a jste obtizeni bfemeny, a ja vam dam

odpocinout. Vezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot’ jsem tichy a pokorného

srdce: a naleznete odpoc¢inuti svym dusim. Vzdyt’ mé jho netlaéi a bfemeno netizi.**®

Kristus totiZ nese bfemena a trpi tak, ze je nesen troji¢ni laskou a sdm tuto
lasku nese, proto ma v sob¢ onen tajemny pokoj, pokoj spocinuti v liné¢ Otcové. Kiiz
1 hrob je mistem posledniho pozemského spocinuti v naruci Otcové.

Pro Alzbétu jsou pak posledni dni utrpeni také jistym zjevenim tajemstvi

Kristova srdce, tajemstvim, které zn4 jenom jeho matka:

Ona je tu, u paty kfize, vzpiimena, silnd, statecna a mdj Mistr mi prave tika: Ecce
Mater tua.*® Dava mi ji za matku... A nyni, kdyZ se vratil k Otci, kdyz mé dosadil na
svoje misto na kfizi, abych ,.trpéla na svém téle to, co chybi jeho utrpeni, za jeho télo,

%Ko 1,24,

355 7,45,10.

S0Ef1,6.

3TDR 13, 5. 162-163.

38 Mat 11,28-30.

39 Hle, tva matka. (J 19,27.).
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kterou je cirkev*,*® je Panna opét zde, aby mé& ucila trpét jako on, aby mi vypravéla,

aby mi dala uslySet posledni pisn¢ jeho dusSe, jez nikdo jiny, nez ona, jeho matka,

nemohl odhalit.*®'

Maria Alzbété odhaluje ,,posledni pisné jeho duse® pravé tehdy, kdyz konci
pozemsky Zzivot, kdy se nachazi na Kristové kiizi zcela sama. Tak jako byly tyto

,,pisne€* poslednimi melodiemi Kristova pozemského Zivota, tak i ,,Chvala slavy* se

uc¢i s Marii vydat ze své ,,lyry* posledni akordy pozemského chvalozpévu.

30Kl 1,24.
BIDR 41, s. 185.
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Zavér

Jsme svédky uporné snahy dnesniho clovéka maximalné realizovat moznosti
sve lidské existence, ba co vic, posouvat jeji limity, piekrocit sebe sama a prolomit
se do transcendentniho svéta, ktery ¢asto nema zietelnych kontur. Touhu po realizaci
lidstvi tedy doprovazi touha zakousSet tuSené transcendentno a mnohdy nevyslovena
forma touhy nalézt tam milujici naru¢ Boha Otce. Ve svém hladu tento clovek hleda
ucitele, privodce a vzory v jedné osobé, ktefi by mu pomohli najit cestu k oné
realizaci zivota. Blahoslavena Alzbéty od Trojice, karmelitka z Dijonu, je bezesporu
osobnosti, kterou mizeme pravem kvalifikovat jako vzor, pravodce a ucitele,
osobnosti ktera je dana dneSnimu ¢lovéku, aby mu pomohla na cesté nalezeni plnosti
zivota a jeho uskute¢néni v Trojjediném. Pfipominame, co jiz bylo fe¢eno v Uvodu,
totiz Ze tato prace navazuje na bakaladfskou praci, jejiz znalost predpokladame a na
niZ navazujeme.

V prvni kapitole této prace, vice Zivotopisné, jsme se snazili zachytit osobnost
Alzbéty od Trojice se zietelem na kofeny podstatnych rysu jeji spirituality, nakolik
jsou zachytitelné v jeji osobnosti a v jejim zivoté.

Alzbéta se nam v prvé fad¢ jevi jako ta, ktera se nechala ve svém lidstvi
Trojici dokonale uskute¢nit. Nejdiive jsme se tedy zahled¢€li na Alzbétu od Trojice,
na zpusob ikony, jako na ,,jiz uskute¢nénou Trojici, na samém konci jeji Zivotni
cesty. Vhodnym vychodiskem se nam jevila modlitba O miij Boze, Trojice, které se
klanim. Zménou slovesného zplsobu jsme z modlitby, kterd byla AlZbétinym
ukonem obétovani Trojici, modlitbou proseb a odevzdani, dostali text modlitby
chvdly a dikl za stav, ve kterém se Alzbéta na konci své pozemské pouti nachazi.

Timto prizmatem jsme pak dale pohlizeli na Zivotni cestu nasi svétice,
abychom si na ni v§imali, jak v jejim Zivoté Nejsveétejsi Trojice znovu zptitomituje
svoje mystérium a jaké stopy pfi tom toto mystérium zanechalo v jejim lidstvi. Jiz
ptibéh dramatického AlZzbétina narozeni ji byl jakymsi pfirozenym piedpokladem
védomi predpoznani, predurceni a vyvoleni Boziho. Jistota ovzdusi lasky prvnich let
zivota ji dava zaklad pro cely zivot prozivané védomi Bozi laskyplné pfitomnosti,
ktera je jakymsi zivotnim prostorem Tii. ZkuSenost ztraty svych milovanych,

zejména odchod Alzbétina Otce v jejim naruci, je prvni konfrontaci budouci svétice
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s utrpenim, jehoz tajemstvi bude v jejim zivoté vzdy ptritomné, zaroven je prvnim
hmatatelnym ohlasem nebe — mista, kde chce Alzbéta pozdéji prebyvat jiz v tomto
zivoté. Cas od prvni svétosti smifeni do prvniho svatého pfijimani je obdobim
Alzbétina boje se svou problematickou povahou, jez ji dalo zéklad védomi, Ze pro
svatost, pro lasku je tfeba denné sob& umirat. Zkusenost prvniho svatého pfijimani
Alzbété tika, Ze proména, ktera v jejim zivoté nastala, je predné dilem milosti,
plodem Bozi lasky k ni, darované v eucharistii. V této udalosti poznava Boha,
o kterém bude pozd¢ji hovofit jako o Bohu, ktery je ,,Cely Laska®. Jeji srdce,
uchvacené ,,ptilis velkou laskou Krista, ktery se ji absolutné vydava, se v odpovéd’
také dava — nenavratné¢ a absolutné. Hudebni obdobi jejiho zZivota davd mladé a
nadéjné pianistce, kterd se nechava pronikat hudbou, zkuSenost, ktera se projevuje
v jeji perichoretické spiritualité. Bude se nechat Bohem-Trojici prostupovat a vyda
mu své lidstvi k dispozici, jako ,lidstvi navic®, ve kterém on bude moci znovu
»Zpiitomnit* a uskuteCnit ,,svoje mystérium*. Jiz zachvaty vzteku z obdobi pied
prvnim svatym piijimanim, daly Alzbété paradoxné zaklad zkuSenosti prostupovani
jejiho lidstvi né¢im nebo nékym druhym. V hudebnim proZivani rovnéz spatfujeme
zaklad Alzbétiny touhy, stat se ,,chvalou slavy* a na ,lyfe* své duse nechat Ducha
vyluzovat ,,bozské melodie”. Cestovani, ptfiroda, hory, moie, to vSe posiluje
v Alzbété smysl pro nesmirnost Bozi. Pratelstvi, které v obdobi dospivani buduje,
poklada zéklady péstovani praktické trojicni lasky, ale 1 budouci skupiny
Alzbétinych ,,ucedniki*. Povolani karmelitky, zpocatku zité ve svéte, je konkretizaci
zivota ve svém ,uvnitt* a zaroven v Trojici, jakozto ve svém domoveé uz v tomto
zivote. Stale vice ukryta a mizici v hlubiné Tii Alzbéta tahne s sebou vSechny, které
miluje a doprovazi je do téZe hlubiny.

Ve druhé Kkapitole jsme se veénovali povaze Alzbétina duchovniho
doprovazeni.

WVt

svého vyucovani a doprovazeni sama Alzbéta vidi az v dob¢, kdy se bude nachazet
definitivné v 1tné T¥ — na véénosti, kdy bude ,,pfedavat dusim BoZi Zivot*.>**
Alzbéta za svého Zivota vytvaii sit' vztahti rizného druhu, skrze které

vykonava specifickou formu duchovniho vyuCovani a doprovazeni. D¢&je se to

362 Summarium, z Positio super virtutibus, Roma 1979. Citovano z Sicar1, A. M. Cit. d., s. 260.
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dochované Alzbétino pisemné dilo vydava svédectvi o jeji srde¢né, vnimavé a
laskavé lasce k tém, ktefi jsou ji drazi, s nimiz udrzuje a rozviji pouta pratelstvi a
lasky.

Hlavnim svédectvim o duchovnim doprovazeni jsou Dopisy, o obsahu
pfeddvané spirituality pak sv&d¢i predevSim spisy shromézdéné pod nazvem
Duchovni pojednani (Posledni rekolekce, Velikost naseho povolani, Nebe ve vire a
Nechej se milovat). Jsou svédectvim 1 o mystické hloubce spirituality, o kterou se
s témito prateli déli, ale i o nestrojeném zivotnim realismu a zralém lidstvi nasi
svetice. Soukromé poznamky, Denik 1889-1890 a Bdsne pak svédCéi predevSim
0 osobnim prozivani a vyvoji spirituality nasi svétice.

Ve treti kapitole jsme pak predlozili n¢kolik témat, ktera se nam jevi jako
nosnd pro Alzbétou predavanou spiritualitu. Kazdé téma jsme piedstavili ve dvou
krocich. V prvnim reflektujeme dané téma ve smyslu jeho geneze v Alzbéting Zivoté.
Ve druhém kroku pak predkladame zakladni charakteristiky dané¢ho tématu.

Prvnim tématem je tajemstvi predurceni, které zjevuje véény zamér Trojice, Ze
v nés uskuteéni svoje mystérium a ptivede nas k plnosti zivota. Jde o primat Bozi
aktivity, pfiéemz na nas je, abychom mu ,,dovolili v nas dovrsit dilo pfeduréeni*.>®

Dalsim tématem je Alzbétina koncepce ,lidstvi navic®, ktera explicitné
zazniva zejména v modlitb& O muij BoZe, Trojice, které se klanim. Perichoreticky
spojeni s Kristem jsme prostupovani jeho bozstvim i lidstvim a stdvame se tak
»lidstvim navic®, ve kterém on mize u¢inn¢ zpiitomnit svoje mystérium. Jedine¢nost
naSeho lidstvi se stdva soucasti dynamiky troji¢niho davani se. Na§ zivot se stava
pln¢ lidskym a zaroven pln¢ bozZskym, spolu s Kristem se stdvame darem, hostii a
spolupracujeme na celém jeho dile.

Dale jsme ptedlozili t¢éma modlitby. Modlit se znamen4a nechat Boha modlit se
v nas. VSechny postoje modlitby jsou vécné ptitomné v Trojici. Modlitba, zejména
kontemplativni, je druhem tcasti na Trojicnim Zivoté, zplisobem ,,vlastnéni*“ Boha a
Bohem. Je zptisobem lasky a svatosti. Modlitba davé pretékat Bozimu zivotu, ¢imz

zaklada veskery apoStolat. Je moZzné modlit se v ¢innosti a byt ¢inny v modlitbé,

BGV 9, 8. 138.
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mezi svétem modlitby a svétem ¢innosti neni ostrd hranice, nebot’ trojicni Zivot vse
sjednocuje.

Dalsim prednesenym tématem je otazka pojeti svatosti Alzbéty od Trojice.
Pro Alzbétu je zcela ziejmé, ze ke svatosti jsou povolani vSichni. Svatost Alzbéta
témet ztotoznuje s kontemplativnim Zivotem, nebot svatost je jakousi formou
pohledu lasky opétovaného Bohu, jenZ na nds hledi jako prvni. V takové modlitbé
Cloveék ziskdva podobnost s Bohem, kterd je svatosti. V této form¢ modlitby
umirdme sob& a ztotoziiujeme se s Kristem do té miry, Ze se stdvame ,,jim*,
v ovzdusi Ducha svatého v nas Otec poznava svého Syna. Buh, ktery nds takto
perichoreticky prostupuje, je nasi svatosti a to 1 za stalé persistence nasi kiehkosti.
Neptekonatelnou prekazkou v tomto procesu neni ani nas hiich, protoze Buh-Laska
z n¢j muze vytézit dobro, hiich se mize stat zdrojem nasi pokory.

Poslednim pfedlozenym tématem byla problematika utrpeni v kontextu
Alzbétiny spirituality. NaSe svétice nemiluje utrpeni pro néj samotné, ale miluje je
proto, ze je skrze n¢ dokonale ztotoznovana s Kristem. Na konci zivota, kdy proziva
velika muka své nemoci, vSak pfesto konstatuje, Ze v utrpeni je pfece jen mozné najit
jistou blaZenost, a to nejen proto, Ze se do vécné blazenosti skrze utrpeni jde.
Alzbéta dosvédCuje, Ze je mozné, po té, co se prekond hotkost utrpeni, najit v ném
podivuhodny pokoj a blazenost. Jde o blaZzenost lasky, ktera se dokonale vydava az
po nejzaz$i mez, lasky Kristovy, v Alzbétiné Zivot¢ az do krajnosti dokonale
uskutecnéné. Je to bazenost lasky, kterd je vydanosti vzdjemnému totalnimu davani
se jednotlivych osob Trojice. Utrpeni ma byt poslednim akordem ,,chvaly slavy* na
této zemi.

V bakalarské praci, na kterou jsme touto praci navazovali, jsme dospéli
k zavéru, ze srdcem trojini spirituality Alzbéty od Trojice, byt explicitné svétici
nevyslovenym, je perichoreze.’* Pohled na Alzbétu v nas vzbuzuje dojem jakéhosi
vtahovani do Boziho svéta. Dech Ducha k nam z této ikony, kterou Alzbéta je, vane
jakoby odjinud, ale soucasné¢ jsme zasazeni nesmirnou lidskosti a srdecnosti. Alzbéta
kraci ,,nad véemi, na ,,vySinach®, kde se véci tohoto svéta zdaji byt ,,malicherné,
ale zéroven je vzdy ,,celd pfitomnad* nejen pro Boha, ale i pro ty, ktefi jsou kolem ni.

Je ,,chvélou slavy*, je blazena a Stastnd, ale zaroven v ubohostech a temnotach. Citi

364 Srov. Ticuy, L. Cit. d., s. 88.
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se Casto prazdna a opusténd, ale v tom vSem proziva pritomnost Bozi. Alzbéta je
prosté nefalSované a plné€ lidsk4 a zaroven zcela Bozi. Lidstvi a bozZstvi se v jeji
osobé vzajemné prostupuji. Cim je Alzbétin Zivot ,,vic bozsky, nez lidsky*,*s tim je
paradoxné plngji lidskym.

Jsme si védomi, ze jiz zodpovézené otdzky nemohly v zddném piipadé
vycerpat bohatstvi spirituality nasi svétice. Vyvstdva nam nékolik novych otazek, ¢i
spise ukoll: Propracovat samostatné jednotliva klicova témata spirituality Alzbéty
od Trojice, kterd byla pouze nacrtnuta. Prokazat hluboké sepéti Alzbétiny Zité praxe
a predavané spirituality s cirkevni doktrinou. Pielozit do nasi mateiStiny psané dilo,
které po sobé naSe svétice zanechala.

Kdyz jsem s touto praci zacinal, bylo moji ambici pfedstavit Alzbétu na
zpusob ikony a jeji spiritualitu pak jako z této ikony vydechované vanuti Ducha.
Z tohoto centraln¢ ulozeného ikonického vyobrazeni méla vybihat jednotliva témata
co nejkomplexnéji podanad — Zivot se mél prolinat s obsahem Alzbétiny spirituality.
Na konci prace musim konstatovat, ze jsem z tohoto modelu musel velmi slevit,
nebot” se ukazalo, ze takova ambice je zcela nad ramec mych schopnosti, znalosti a
zkuSenosti. Nakonec jsem proto musel volit model schiidnéjsi, vice kopirujici linii:
zivot, dilo, sdé€leni. Pfes tuto nedokonalost se snad alespon Castecné podatilo
piedstavit Alzbétinu spiritualitu adekvatnéji, ¢i k tomu udélat alespon prvni kracek.
Podaftilo se snad alespon pfistupem, jazykem a poskytnutim dostatecné rozlehlych
ilustrujicich citaci dat Iépe zaznit Alzbétin€ osobnosti.

Tvorba této diplomové prace byla pro mé velmi naro¢nd. Potykal jsem se
s tézkostmi syntetické prace, o kterou jsem se pokousel, s casov€é naroCnym
prekladatelskym usilim, s dohleddvanim a harmonizaci citaci atd. Na druhou stranu
to byl Cas, ve kterém jsem byl obdarovan setkanim s uchvatnou Zenou, kterd i me
vedla do hlubin Uchvatného, Trojjediného. Slusi se fici: Slava Otci i Synu i Duchu
svatému!

Velmi bych si ptél, aby tato prace ctenafi poslouzila k tomu, aby se mohl
setkat s Alzbétou od Trojice v jeji hloubce, aby mohl byt skrze toto setkani veden
vice, skrze zivot usebrani ve svém nitru, do stale vétSich hlubin Trojice. Na této

cest¢ by pak c¢tenafi mohla tato prace skromné pomoci poznat jeden z moznych

35 Srov. CF 5, s. 101.
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zpisobll Cetby udalosti zivota nasi svétice, dale se dozvedét ve kterych pisemnostech
naSi svétice muze hledat inspiraci pro svoji duchovni cestu, a konecné skrze
jednotliva témata najit pomoc, kterak sdm zkoumat Alzbétino duchovni dédictvi.
KéZz mize ctendt v AlZzbété od Trojice zahlédnout kontemplativni dusi, kterd v sobé
sjednocuje duchovni koncepce kiestanského Zapadu a Vychodu. Kéz muize skrze
tyto stranky pfijmout nésledujici sdéleni: Je mozné v tomto svété byt plné Bozim i
pln¢ lidskym, dokonale odpoutdn od Casnych véci a zaroven se pln¢ radovat
z pozemskych dober. Je mozné prozivat Bozi pfitomnost, Zit své nebe, byt zcela
ztracen ve Trech, radovat se, a to i uprostied utrpeni a temnot. Je mozné fici, ze On
je ja a ja jsem On, ze On je mym nejhlub$im sttedem, aniz bychom stirali rozdil
mezi Bohem a ¢lovékem. Je mozné s Panem splynout v jedno, nechat sebe nahradit
Jim a zaroven zistat dvéma odliSnymi osobami, neztratit svou vlastni jedine¢nost.
Alzbétina svatost je vice nez vysledkem cviceni se v ctnostech spiSe vysledkem
vzajemného prostupovani Alzbéty a Tii — jednoduSe se nechala ,,prostoupit vsi

36 goucasné se vSak plné nasazuje v ristu ve svatosti, takze je tato

plnosti Bozi,
svatost skutecné ,,jeji*“. Ptal bych si, aby na téchto strankach mohl ¢tenar zahlédnout
model pfitazlivého a celistvého Zivota, ktery Alzbéta ve své spiritualité¢ nabizi a

ktery neni ni¢im jinym, neZ svatosti.

WOEF1,19.
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