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	1. Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
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	Zkoumanou problematiku vnímám jako aktuální a společensky potřebnou. S ohledem na užité výzkumné metody / nástroje vnímám takto zpracované téma jako sumativní, tj. řadící se k řadě prací, na dané téma.
	

	2. Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
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	3. 
	

	Teoretickou část práce je možno charakterizovat jako klasický produkt z dílny „PA a copingové strategie“. Autor práce se spokojil se základní konstrukcí této části, tak jako řada prací na identické téma, které byly zpracovány dříve. Toto své snažení vystavěl na citací 75 literárních zdrojů, z nichž bylo 36 zahraničních. Teoretickou část práce bych hodnotil spíše průměrně. 
	

	4. Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
	1

	Formulace cíle práce začíná jakýmsi předpokladem, na který navazuje výzkumná otázka. Cíl práce z těchto formulací však explicitně nevystupuje, což vnímám jako velký nedostatek práce, který bude třeba potřeba ujasnit při vlastní obhajobě.
	

	5. Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných) …
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	Metodika práce je zpracována spíše na průměrné úrovni. V této části postrádám především bližší instrukce k realizaci výzkumné šetření, které by tak umožnilo potenciálním následovníkům autorova snažení, toto šetření zopakovat.
	

	6. Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
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	Výsledky jsou prezentovány v přehledných tabulkách, které jsou doplněny spíše průměrnou interpretací. 
	

	7. Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce…
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	Diskusní část práce působí na první pohled dobrým dojmem, nicméně po pečlivém pročtení této části práce musím konstatovat její logickou nesourodost a nepromyšlenost diskutovaného. Přesnější, jasnější, logičtější vodící linka by diskusi rozhodně prospěla. Úspornost prezentovaných závěrů ubírá na výpovědní hodnotě realizovaného šetření.
	


	8. Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
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	Po formální stránce je práce na průměrné úrovni. To se týká jak dodržení publikační normy (položky referenčního seznamu), tak i jazykové (pohybová aktivita x fyzická aktivita; tělesná hmotnost x váha, aj.) a stylistické úrovně. 
	

	9. Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy... Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (pokud je známo)…
	1

	Předložená práce má z mého pohledu jednu zásadní vadu na kráse, která se nachází v kapitole cíl práce a výzkumné otázky. Typickým rysem práce je kostrbatost odborného jazyka, jakožto i logické vodící linky napříč celou prací. 
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 

	Otázky k obhajobě:
	Jaký je hlavní cíl práce?

	
	Má diplomová práce nějaký praktický přesah či potenciál k praktickému přesahu? – Pakliže ano, jaký – a jak by s ním šlo pracovat.
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	Poznámka

	27 a více
	A
	Minimálně dva body v každé položce

	23 až 26
	B
	Minimálně jeden bod v každé položce

	19 až 22
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	15 až 18
	D
	Maximálně jedna "nulová" položka

	11 až 14
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	10 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka
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	Vynikající, bez výhrad…

	3
	Kvalitní, přiměřené…

	2
	Průměrné, dostatečné…

	1
	Slabé, ještě dostatečné…

	0
	Nedostatečné, nekvalitní …


