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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	1
	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
	4

	
	Výzkum pohybové aktivity a inaktivita adolescentů v kontextu zastavěného prostředí je aktuálním vědeckým problémem. Práce metodicky vychází z výzkumného grantu GAČR. Autor ve své práci pro sběr dat využívá mezinárodní dotazník IPEN Adolescent.
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	Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
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	Teoretická část práce dostatečně nevyužívá dostupné zdroje, kvalita zpracování je nízká. Text je nesourodý.

Zejména struktura podkapitoly 1.1 Adolescence vykazuje nedostatky. Autor se v textu podkapitol 1.1.1 i 1.1.2 věnuje pouze pozdní adolescenci (17–20 let), zatímco jeho výzkumný soubor tvoří patnáctiletí žáci. V podkapitole 1.3 Zastavěné prostředí a pohybová aktivita cituje autor pouze studie, které se zabývají vztahem prostředí a pohybové aktivity u dospělé populace. Žádná z prací se nevěnuje vztahu prostředí a pohybové aktivity adolescentů. Autor rozděluje a popisuje zástavbu na 4 typy: městská jádrová oblast, panelová zástavba, satelitní zástavba a nová bytovou zástavba. Následně v práci – zejména v kapitole 5 Výsledky, však od tohoto členění opouští a typ zástavby dělí pouze na periferii a centrum. 
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	Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
	3

	
	Hlavní cíl je formulován srozumitelně a odpovídá primárnímu zaměření magisterské práce. Autor upřesňuje hlavní cíl pomocí čtyř dílčích cílů. Autor pro svoji práci nestanovil žádné hypotézy ani výzkumné otázky.
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	Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
	1

	
	V metodické části práce zcela chybí podkapitola, která by se věnovala statistickým metodám. V třetím odstavci na str. 30 je sice zmíněno, že pro výpočet statistické významnosti bude použit Spearmanův pořadový korelační koeficient, ale ten je použit pouze u podkapitoly 4.5 Cestování do školy. Z metodické části práce nelze zjistit jakým způsobem bude hodnocena struktura pohybové aktivity.
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	Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
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	Výsledky zpracované ve formě grafů mají jednotnou grafickou úpravu, nicméně obsahují několik formálních nedostatků. Ve stěžejní podkapitole 4.1 Pohybová aktivita mimo školu jsou výsledky prezentovány pouze aritmetickým průměrem. Zcela chybí použití jakékoliv statistické metody. Autor konstatuje, že: „účastníci výzkumu žijící v domech vykazují vyšší hodnoty o 21 %“ a …“Obyvatelé periferie dosáhli vyšších hodnot o 19 %“. Z těchto výsledků následně vycházejí hlavní závěry práce, tedy: 

1. Skupina adolescentů žijící na periferii je pohybově aktivnější než ta, která má své domovy v centru.

2. Adolescenti žijící v rodinných domech jsou pohybově aktivnější než adolescenti z bytů. 
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	Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce…
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	Autor se v kapitole Diskuze snaží porovnat výsledky svého měření s výsledky publikovanými jak v české, tak zahraniční literatuře. Podobně jako v teoretické části práce, i v této kapitole pracuje autor pouze se studiemi, které se týkají dospělé populace. Ve 3. odstavci (str. 44) autor uvádí, že adolescenti neplní doporučení, které stanovila WHO (2010) v podobě alespoň 150 minut střední zátěže týdně. Tato věková kategorie, však má plnit 60 minut středně zatěžující až intenzivní pohybové aktivity denně. Diskuze výsledků a závěry práce jsou limitovány skutečností, že pro zjištění rozdílů mezi hodnotami pohybové aktivity adolescentů z různých typů zástavby nebyl použit žádný statistický test. 
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	1

	
	Přibližný rozsah práce je dodržen, vybavení práce přílohami je v souladu se zpracovaným tématem. Po jazykové a stylistické stránce obsahuje práce několik nedostatků. Číslování kapitol skončilo číslem 4, následující kapitoly Diskuse, Závěry, Souhrn, Summary, Seznam použité literatury a Přílohy jsou bez čísla. Text práce obsahuje poměrně velký počet pravopisných chyb, zejména ve shodě podmětu s přísudkem. Např. v kapitole Souhrn (str. 47): Výsledky studie označili jako aktivnější adolescenty z periferie města…, Výsledky také ukázali…

Publikační norma vykazuje také řadu nepřesností. Nejčastěji se v textu práce objevuje chyba, kdy autor uvádí citaci až za ukončenou větu. Např. první citace v práci (str. 9): Veškeré vývojové změny, ke kterým dochází v tomto složitém období, se navzájem ovlivňují a jsou pevně provázány. (Macek, 1999) 
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	Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy... Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (vedoucí práce)…
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	Diplomová práce Bc. Michala Krčka, je celkově na nižší úrovni. V některých částech působí nedokončeně, resp. působí tak, že byla dopsána na poslední chvíli. Nicméně oceňuji, že autor byl schopen realizovat náročné dotazníkové šetření pomocí IPEN dotazníku u sta adolescentů. 
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	
	

	
	Otázky k obhajobě:
	1. Můžete uvést hodnoty pohybové aktivity (průměr a směrodatnou odchylku) u adolescentů z historického centra města, tradičních čtvrtí v okolí centra města, panelových sídlištích a ze satelitní zástavby? (Dotazník IPEN Adolescent, část Obecné informace, otázka 10. b)
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	NÁVRH KLASIFIKACE
	

	27 a více
	A
	Minimálně dva body v každé položce

	23 až 26
	B
	Minimálně jeden bod v každé položce

	19 až 22
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	15 až 18
	D
	Maximálně jedna "nulová" položka

	11 až 14
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	10 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


